
គន�ឹះស��បព់លករេទសន�រ�បេវសន ៍ែដល�រ�ររបស់ 

ពួកេគរងផលបះ៉�ល់ពី�រ�តត�ត�សកលៃន

ជំងឺកូវដី១៩

េតអ�ក�រម�អំពីជំងឺកូវដី១៩ ែមនេទ?

គន�ឹះ  

�ម��ៗ 

េដម��ីត់

បន�យ

�និភយ័

ៃន�រឆ�ង

េជ�ស�ងបះ៉�ល់អ�កែដល�នេ�គស�� �ងំេនះ៖ ក�ក េហ�រសំេ�រ ឈបឺំពងក់ ដង�ក ់ឬ �គ�នេ�� េលស ៣៧,៥

អង�រេស ។

 េជ�ស�ងបះ៉�ល់ែភ�ក �ចមុះ និង�តរ់បស់អ�ក។ 

�ងស�� តៃដរបស់អ�កឱ��នញឹក�ប ់�មយួ�ប៊ូរយៈេពល២០វ�ិទី ឬសំ�តៃដរបស់អ�ក  �មយួ

ទឹក�ល់កុល�ងៃដ ែដល�នបរ�ិណ�តិ�ល់កុល�៉ងេ�ច�ស់ ៧០%។

�បសិនេបអ�ក ឬ នរ��� កែ់ដលេ�ជុំវញិអ�កកំពុង�នេ�គស�� ផ�ូវដេង�មមយួឬេ�ចនដូច�ន េរ�ប�ប�់ងេល

សូម�ក�៉់ស់។ សូមព��មកុំ�កេចញពីផ�ះនិងសូមែស�ងរកដំបូ�� ន ពីអ�កជំ�ញែផ�កសុខ�ព។

សូមផ�ល់ពត័�៌នេ�អ�កដៃទ េដម�ឱី�ពួកេគ�ចទទួល�នពត័�៌នអំពី�� ន�ព និង សូមកុំផ�ព�ផ�យពត័�៌នែក�ង�� យ។ ស��បប់ច�ុប�ន��ព

ផ�ូវ�រអំពីជំងឺកូវដី១៩ អ�ក�ចចូលេមលេគហទំពរ័�កសួង សុ�ភ�ិលៃថ�មរយៈ https://ddc.moph.go.th ���ៃថ និង ��អងេ់គ�ស 

េគហទំពរ័�កសួងសុ�ភ�ិលភូ� �មរយៈ www.mohs.gov.mm �កសួង សុ�ភ�ិលកម�ុ� �មរយៈ www.cdcmoh.gov.kh �កសួង 

សុ�ភ�ិល�វ �មរយៈ www.covid19.gov.la ។

េតអ�កកំពុងពិ�រ��តឡបេ់�ផ�ះវញិែដរឬេទ?

េតអ�កដឹង

េទ��រ

េធ�   ដំេណ រ

េ�េពល

េនះ  �ន

�និភយ័

េ�ចន?

�ធម�� �រេធ�ដំេណ រឆ�ងែដន �ត�វឆ�ង�តក់ែន�ងែដល�នមនុស�អ៊ូអរ និង �ច�ឱំ��ន�រចម�ងជំងឺកូវដី១៩

�មរយៈ�រក�ក ក�� ស់ និង �របះ៉�ល់ េល វត�ុ�� ែដល�នេមេ�គ។

�បសិនេប�ននរ��� ក់�នជំងឺ ជំងឺកូវដី១៩ �ចចម�ងេ�ទីកែន�ង��រណៈ រ ួម�ំងកែន�ង�រ�រ

របស់អ�កផងែដរ។

េ�យ�រជំងឺកូវដី១៩ េគ�ចបិទចំណុច�ត�តពិនិត�អេ�� �បេវសន ៍ែដល�ច�ឱំ�បះ៉�ល់ដល់�រចូលមកវញិ និង

�រ�ររបស់អ�កេ�ក�ុង�បេទសៃថ។

េជងេ�ះេហរ និង �រឆ�ង�ត�់ពំែដនមយួចំនួន �ចបិទេ��ម�រជូនដំណឹង�� មៗ ឬ បន�បិទរយៈេពលែវង។

�បតិបត�ិ�រ និង វ�ិន�រ�ត�តពិនិត��ពំែដន �ច�ន�ពខុស�� េ��ម ទី�ងំេផ�ងៗ�� ។ ស��ប�់រែណ�ំ

និង �រផ�ល់ពត័�៌នែដល�នបច�ុប�ន��ព សូម�កទ់ង�� នទូត ឬ �� នកុងសុ៊លរបស់អ�ក។

ស��បព់លករេទសន�រ�បេវសនែ៍ដលចូលមក�បេទសៃថវញិេ��យេពល�កេចញ �ន�រកំណតត់ៃម��ផ�ូវ�រ

ចំនួន ១.០០០�ត ស��ប�់រចូលមកវញិក�ុងមយួេលក និង ៣.៨០០�ត ស��ប�់រអនុ�� តឱ�ចូលមកវញិ

េ�ចនេលក។

េ�ខណៈេពលែដលមនិ�ន�់ន�ព��កដ�ប�ែបបេនះ េគែណ�ឱំ�េធ�ដំេណ រចំេ�ះែតករណី��ំចប់៉ុេ�� ះ និង ពិ�រ�េឡង

វញិេ�េលែផន�រេធ�ដំេណ រកំ�ន�របស់អ�ក រហូតដល់�� ន�ព�ន�ព�បេសរេឡង េដម��ីរ�រខ�ួនអ�ក និង មនុស�ជុំវញិខ�ួនអ�ក។

�បសិនេបអ�ក�ត�វេធ�ដំេណ រ�តឡបេ់�ផ�ះវញិេ�យ�រមូលេហតុ�មយួ សូម�កទ់ង�� នទូត ឬ �� នកុងសុ៊លរបស់អ�ក ស��ប់

ពត័�៌ន និង ជំនួយេផ�ងៗ។

គន�ឺះ

1



េតអ�ក�ពលករេទសន�រ�បេវសនែ៍ដល�រ�ររបស់អ�ករងផលបះ៉�ល់  ពី�រ

�តត�ត�សកលៃនជំងឺកូវដី១៩ែមនេទ?

េតអ�កេធ��រ�រេពញេ�៉ង ែដរឬេទ?

�បសិនេបអ�កេធ��រេពញេ�៉ង អ�ក�នសិទ�ិទទួល�ន��កប់ំ�ច ់

�រ�រ េ�េពលែដលនេ�ជករបស់អ�កប��បក់ិច�សន� េ��យេពល 

ែដលអ�ក�នបេ�ម�រ�រ�៉ងតិច ១២០ៃថ� �បន�ប�� ប ់�មយួ 

និេ�ជកដែដល េ�យ�រទូ�ត�់�កប់ំ�ចេ់នះ�នលក�ណៈ 

ដូច�ងេ��ម៖ 

១២០ៃថ� ប៉ុែន�តិច�ង១�� ៖ំ េប�វត�រធ៍ម�� េស�នឹង៣០ៃថ�ៃនៃថ�េធ��រ

១-៣�� ៖ំ េប�វត�រធ៍ម�� េស�នឹង៩០ៃថ�ៃនៃថ�េធ��រ

៣-៦�� ៖ំ េប�វត�រធ៍ម�� េស�នឹង១៨០ៃថ�ៃនៃថ�េធ��រ

៦-១០�� ៖ំ េប�វត�រធ៍ម�� េស�នឹង២៤០ៃថ�ៃនៃថ�េធ��រ

១០-២០�� ៖ំ េប�វត�រធ៍ម�� េស�នឹង៣០០ៃថ�ៃនៃថ�េធ��រ

េលសពី២០�� ៖ំ េប�វត�រធ៍ម�� េស�នឹង៤០០ៃថ�ៃនៃថ�េធ��រ

�បសិនេបអ�កមនិ��កដ �េតអ�ក�នសិទ�ិទទួល�ន��ក់

បំ�ចឬ់�៉ង� អ�ក�ច�កទ់ង�យក�� នកិច��រ�រ និង 

សុខុ�ល�ព�រ�រ �មរយៈប�� ញទូរស័ព��នេ់ហតុ�រណ៍េលខ

១៥០៦ របស់�កសួង�រ�រ។

�បសិនេបអ�ក�នបំណងចងន់ិ�យ�មយួ�រទូីរស័ព����ែខ�រ �វ ឬ

ភូ� សូមចុចេលខ២ េ�េពលែដលអ�កចូលដល់មនុីយ។

េតអ�ក�ន�រ�រ�រ �មរយៈ

េប�របបសន�ិសុខសង�ម ែដរឬ

េទ?

និេ�ជិតែដល�នផ�ល់វ�ិគ�នដល់េប�របបសន�ិសុខ

សង�ម េលសពី៦ែខ ក�ុ ងរយៈេពល ១៥ែខចុងេ��យ និង

ែដល�ន�ត់បង់�រ�រ រ ួម�ំង�រ�ត់បង់�រ�រ

េ�យ�រ�ប�នស័ក�ិ  ដូច� �រ�តត�ត�សកលៃន

ជំងឺកូវដី១៩ �នសិទ�ិទទួល�នែផន�រសំណងេផ�ងៗ��

(បច�ុ ប�ន�គិត�តឹម  ៃថ�១៧ េម� ២០២០)។ ែផន�រ 

សំណងលម�ិត�នសេង�ប�ងេ��ម៖ 

េតអ�ក�ពលករេទសន�រ�បេវសនែ៍ដល

�ន�ត    ពណ៌�� ឈូក ឬ �ត�វ�នេ�ជសេរ ស

�ម រយៈអនុស� រណៈៃន�រេ�គយល់ រ�ង 

�បេទសៃថ និង �បេទសកំេណ តរបស់អ�ក ែដរឬេទ?

�បសិនេបអ�ក�ពលករែដល�ត�វ�នេ�ជសេរ ស�មរយៈអនុស�រណៈៃន

�រេ�គយល់ ពី�បេទសកម�ុ� �វ ភូ� ឬ េវ�ត�ម និង �បសិនេប

និេ�ជករបស់អ�កក�យ័ធុន ឬ �ត�វ�តប់ន�យទំហំធុរកិច� េ�យ�រ�រ

�តត�ត�សកលៃនជំងឺកូវដី១៩ អ�ក�ត�វ�នអនុ�� ត 

ឱ�ប�ូរនេ�ជក។ អ�កក�៏នសិទ�ិពន�រ�រ�� កេ់� និង លិខិត 

អនុ�� ត�រ�ររបស់អ�កផងែដរ (សូមេមលេសចក�ីលម�តិ�ងេ��ម)

េតអ�ក�ត�វ�រប�ូរនិេ�ជក ែដរឬេទ?

សំុ�រជូនដណឹំង�ផ�ូវ�រពនីេិ�ជករបស់អ�ក ែដលែថ�ង� 

ពកួេគ�នប��បក់ចិ�សន��រ�ររបស់អ�ក។

នេិ�ជកថ�រីបស់អ�កនងឹេ�ប��ស់ឯក�រេនះ េដម�ចុីះេ�� ះ 

អ�ក�មយួ�រ�ិល័យៃន�យក�� នមខុរបរនងិ�រ�រ។

សូមប�� ញលិខតិឆ�ងែដន នងិ លិខតិអនុ�� ត�រ�រ 

បច�ុប�ន�របស់អ�ក េដម�ចុីះេ�� ះ�មយួ នេិ�ជកថ�។ី 

គន�ះឹ
សូមចង��ំ អ�កគរួ�នឯក�រអត�ស�� ណ�� ល់ខ�ួន 

�ងំអស់េនះ �បខ់�ួន�គបេ់ពល។

េតអ�ក�នប�� ផ�ូ វច�ប់ែដល អ�ក

មិន�ចេ�ះ��យេ�យ

សន�ិវធិី�មួយនេ�ជករបស់ អ�ក

ែដរឬេទ?

អ�ក�ច�ក�់ក�បណ�ឹ ង�មរយៈអធិ�រ�រ�រ ឬ តុ��រ

�រ�រ េ�ក�ុងតំបនែ់ដលអ�កេធ��រ ឬតំបនែ់ដល

នiេ�ជករបស់អ�ករស់េ� �បសិនេបតុ��រអនុ�� ត។

សូមទូរស័ព�េ�ប�� ញទូរស័ព��នេ់ហតុ�រណ៍របស់

�កសួង�រ�រ �មរយៈេលខ ១៥០៦ និង ប�� បម់ក

ចុចេលខ២ េដម�ែីស�ងរកជំនួយ���ែខ�រ �វ និង ភូ�។

អ�ក�ចេស�សំុឱ�ម�ន�ីរ�� ភ�ិលឬស�គមកម�ករនិេ�ជិត

ប��ូ នសំណំុេរ�ងេ�តុ��រជំនួសអ�ក េ�យមនិ��ំច ់

�ត�វបង�់�ក�់ប�បក់�ី។ 

និេ�ជិត (រមួ�ងំពលករេទសន�រ�បេវសន)៍ ៃនធុរកិច�ែដល

�ត�វេធ�ច�� ឡីស័កេ�យ�រ�រ�តត�តជំងឺ�សកល ឬ

េ�យ�រ�ប�នស័ក�ិ �នសិទ�ិទទួល�នេប�វត�រ ៍

មូល�� នចំនួន ៦២% រហូតដល់ចំនួនទឹក��កែ់ដល

មនិេលស ៩.៣០០�ត ក�ុងមយួែខ ស��បរ់យៈ

េពល៩០ៃថ�។

និេ�ជិត (រមួ�ងំពលករេទសន�រ�បេវសន)៍ ៃនធុរកិច�ែដល

�ជរ�� ភ�ិលៃថ�ន�� កដំេណ រ�រ ដូច�រង��ល និង

ក�ឹបកំ�ន��នសិទ�ិ ទទួល�ន

េប�វត�រម៍ូល�� នចំនួន ៦២% រហូតដល់ចំនួនទឹក

��កែ់ដលមនិេលស ៩.៣០០�ត ក�ុងមយួែខ

ស��បរ់យៈេពល៩០ៃថ�។

និេ�ជិត (រមួ�ងំពលករេទសន�រ�បេវសន)៍ ែដល�ត�វ�ន

ប��បព់ី�រ�រ �នសិទ�ិទទួល�ន 

េប�វត�រម៍ូល�� នចំនួន ៧០% រហូតដល់ចំនួនទឹក

��កែ់ដលមនិេលស ១០.៥០០�ត ក�ុងមយួែខ

ស��បរ់យៈេពល២០០ៃថ�។ 

និេ�ជិត (រមួ�ងំពលករេទសន�រ�បេវសន)៍ ែដល�ន

�ឈបព់ី�រ�រ �នសិទ�ិទទួល�ន 

េប�វត�រម៍ូល�� នចំនួន ៤៥% រហូតដល់ចំនួនទឹក 

��កែ់ដលមនិេលស ៦.៧៥០�ត ក�ុងមយួែខ

ស��បរ់យៈេពល៩០ៃថ�។

ពលករ និង និេ�ជិត គប�ចុីះេ�� ះ�មរយៈ
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េតអ�ក�រម�អំពី�រផុតសុពល�ពៃនលិខិតអនុ�� ត ស��ប់�រ�� ក់េ� និងេធ�

�រ�ររបស់អ�ក ែមនេទ?

េ�យ�រែត�រ�តត�ត�សកលៃនជំងឺកូវដី១៩ �ជរ�� ភ�ិលៃថ �នផ�ល់�រេលកែលងស��បព់លករេទសន�រ�បេវសន ៍

ចំនួន៤�ក�ម (េ��ម�� ន�ព�ក�់ក)់ ឱ�បន�េធ��រ�រ និង រស់េ�ក�ុង�បេទសៃថ�មយួអ�កក�ុងបន�ុករបស់ពួកេគែដល 

�នចុះេ�� ះកន�ងមក រហូតដល់ៃថ�ទី៣១ ែខម�ី �� ២ំ០២២។ �បសិនេបអ�កស�ិតេ�ក�ុង�ក�ម�មយួក�ុងចំេ�ម�ក�ម�ងំ៤េនះ អ�ក�ត�វ

ចុះេ�� ះេដម�ពីន�រលិខិតអនុ�� តឱ�េធ��រ�ររបស់អ�ក ឱ��នមុនៃថ�ទី៣១ ែខតុ� �� ២ំ០២០។ �ក�មទី៥ េ�លគឺអ�ក 

ក�ុងបន�ុករបស់ពលករេទសន�រ�បេវសន ៍ក�៏ច�នសិទ�ិចុះេ�� ះេដម�ទីទួល�នលិខិតអនុ�� តឱ��� កេ់� និង េធ��រ�រផងែដរ។

�បសិនេបអ�ក�នចុះេ�� ះរចួេហយ និេ�ជករបស់អ�កនឹង�នប�� ីេ�� ះមយួែដលេចញេ�យ�យក�� នមុខរបរនិង�រ�រ។ អ�ក�ច 

ប�� ញប�� ីេ�� ះេនះេ���� ធរ រមួ�មយួនឹងលិខិតឆ�ងែដន និងលិខិតអនុ�� តឱ�េធ��រ�របច�ុប�ន�របស់អ�ក េដម�េីធ��រ�រ 

េ�ក�ុង�បេទសៃថ �មយួនិេ�ជកដែដល រហូតដល់ដំ�ច ់ែខម�ី �� ២ំ០២២។ េបេ�ះ�ដូេច�ះក�ី អ�ក�ត�វបំេពញដំេណ រ�រ 

ពន�រលិខិតអនុ�� តឱ�េធ��រ�ររបស់អ�កឱ��នរចួ�ល់�តឹម ៃថ�ទី ៣០ ែខវចិ�ិ�  �� ២ំ០២០ េហយទិ�� �ររបស់អ�ក�ត�វពន�រេរ�ង�ល់�� ។ំ

សូមពិនិត� ពត័�៌នលម�តិអំពីលក�ខណ�  និង ដំេណ រ�រពន�រ�ងេ��ម៖ 

�ក�មពលករេទសន�រ�បេវសន ៍និង អ�កក�ុងបន�ុករបស់ពួកេគ ែដល�នលក�ខណ� សម�សប ក�ុង�រចុះេ�� ះេដម� ី

ទទួល�នលិខិតអនុ�� តឱ��� កេ់� និង េធ��រ�រ៖ 

�ក�ម១៖ ពលករ�នលក�ខណ� សម�សប ែដល�នបំេពញ�រ�ររយៈេពល៤�� ៖ំ អ�ក�ចេធ�លិខិតអនុ�� តឱ�េធ��រ�ររបស់អ�ក

�ថ�ីេឡងវញិ ស��បរ់យៈេពលអតិបរ�ចំនួន២�� ។ំ ទិ�� �រ�បេភទ Non-LA របស់អ�កក�៏ចពន�រេពល�ន១�� េំទ�តផងែដរ

�មយួនឹង�រអនុ�� តឱ�ពន�របន��ន ដ�ប�លិខិតអនុ�� តឱ�េធ��រ�រ និង លិខិតឆ�ងែដនរបស់អ�កេ�ែត�នសុពល

�ព។

�ក�ម២៖ ពលករ�នលក�ខណ� សម�សប ែដល�នប�ូរ ឬ កំពុងប�ូរនិេ�ជក៖ �បសិនេបលិខិតអនុ�� តឱ�េធ��រ�រ និង �� កេ់�

របស់អ�ក ែលង�នសុពល�ពេ�យ�រ �ន�រ�� ស់ប�ូរនេ�ជក អ�ក�ចេធ�លិខិតអនុ�� តឱ�េធ� 

�រ�រ និង �� កេ់�របស់អ�ក�ថ�ី�ន �មរយៈដំេណ រ�រដូច�� េ�នឹង�ក�ម១ែដរ េ�យ�នកិច���ំទពី 

នេ�ជកថ�ី។

�ក�ម៣៖ ពលករ�នលក�ខណ� សម�សប ែដល�នបណ័� ពណ៌�� ឈូក៖ �បសិ នេបអ�ក�នបំេពញដំេណ រ�រេផ��ង�� ត ់

ស�� តិរចួ�ល់ ប៉ុែន� មនិ�ន�់នចុះេ�� ះេ�ក�ុងប�� ីេ�� ះមុន�លបរេិច�ទកំណតៃ់ថ�ទី៣១ ែខម�ី �� ២ំ០២០ អ�ក�ចបន�

បំេពញដំេណ រ�រ េដម�ពីន�រលិខិតអនុ�� តឱ�េធ��រ�ររបស់អ�ក �តឹមៃថ�ទី៣១ ែខតុ� ��  ំ២០២០។

�ក�ម៤៖ ពលករ�នលក�ខណ� សម�សប ែដលឆ�ងែដន�មរដូវ�ល៖ �បសិ នេបបណ័� ឆ�ង�ត�់ពំែដនរបស់អ�ក �នផុតសុពល�ព

េហយអ�ក�បេ់�ក�ុង�បេទសៃថេ�យ�រ�រឆ�ង�ត ត�ត �សកលៃនជំងឺកូវដី១៩ អ�ក�ចេធ�បណ័� ឆ�ង�ត�់ពំែដនរបស់អ�កថ�ី

�ន។ �រេធ�បណ័�   ថ�ីេឡងវញិម�ងៗ�នសុពល�ពរយៈេពល៩០ៃថ� រហូតដល់រយៈេពលអតិបរ� �តឹមៃថ�ទី៣១ ែខម�ី

�� ២ំ០២២។

�ក�ម៥៖ អ�កេ�ក�ុងបន�ុករបស់ពលករេទសន�រ�បេវសនែ៍ដល�នលក�ខណ� សម�សប (អ�កេ�ក�ុងបន�ុករបស់�ក�ម១-៣) �បសិនេប

អ�ក�ត�វ�នចុះេ�� ះ�អ�កេ�ក�ុងបន�ុករបស់ពលករេទសន�រ�បេវសន�៍�� ក ់េហយអ�កេទប�ន�យុ១៨��  ំឬ កំពុង�ន

ចូលវយ័១៨��  ំអ�ក�ច�ក�់ក�សំុលិខិតអនុ�� តឱ��� កេ់� និងេធ��រ�រ�ន។ �បសិនេបអ�ក 

�ន�យុ១៨��  ំេ�ៃថ�ទី៣១ ែខតុ� �� ២ំ០២០ ឬ មុនៃថ�ទី៣១ ែខតុ� �� ២ំ០២០ េហយអ�ក�នបំណងចង ់

េធ��រ�រេ�ក�ុង�បេទសៃថ អ�ក�ត�វ �នលិខិត��ំទពីអ�គតនិេ�ជក និង �ត�វ�ក�់ក�សំុលិខិតអនុ�� ត

 ឱ��� កេ់� និងេធ��រ�រ ក�ុងរយៈេពល៦០ៃថ� មុនៃថ�កំេណ តគ�មប�់យុ១៨�� រំបស់អ�ក។

ដំេណ រ�រពន�រលិខិតអនុ�� ត ស��ប�់ក�មពលករេទសន�រ�បេវសន ៍និង អ�កេ�ក�ុងបន�ុករបស់ពួកេគ 

ែដល�នលក�ខណ� សម�សប៖

ដំេណ រ�រពន�រលិខិតអនុ�� តស��ប ់�ក�ម១ (ពលករ�នលក�ខណ� សម�សប ែដល�នបំេពញ�រ�ររយៈេពល៤�� )ំ �ក�ម២

(ពលករ�នលក�ខណ� សម�សប ែដល�នប�ូរ ឬ កំពុងប�ូរនេ�ជក) �ក�ម៣ (ពលករ�នលក�ខណ� សម�សប ែដល�ន

 បណ័� ពណ៌�� ឈូក) រមួ�ន

           ក) សំុលិខិតប�� កេ់វជ���ស�មយួច�បព់ីមន�ីរេពទ��មយួេ�ក�ុង�បេទសៃថែដលេគ�នកំណត ់េដម�បី�� ក�់ 

                 អ�ក�� នជំងឺហងសិ់ន ជំងឺេហមៃដេជង ជំងឺ�� យ េញ�នេ�គ�ងេញ�ន េញ�នេ�គ�ង�សវងឹ និង ជំងឺផ�ូវចិត�។

           ខ) ទិញគេ��ង���៉បរ់ងសុខ�ពរយៈេពល២�� សំ��បជ់នេទសន�រ�បេវសន ៍(MHIS)  ែដល�ចទិញ�នេ��ម 

                មន�ីរេពទ�ែដល�ត�វ�នកំណត ់�បសិនេបអ�កពុំ�នសិទ�ិទទួល�នេប�របបសន�ិសុខសង�ម (SSF) ឬ គេ��ង 

                ���៉បរ់ងសុខ�ពស��បជ់នេទសន�រ�បេវសនរ៍យៈេពល៣ែខ ែដល�ចទិញ�នេ��មមន�ីរេពទ�ែដល�ត�វ�ន 

                កំណត ់�បសិន េបអ�ក�នសិទ�ិទទួល�នេប�របបសន�ិសុខសង�ម ។

           គ) សំុទិ�� �រ�បេភទ Non-LA េ��ម�រ�ិល័យអេ�� �បេវសនែ៍ដល�នមូល�� នេ��មេខត�/�ក�ង�ងកក។

           ឃ) សំុបណ័� អនុ�� តឱ�េធ��រ�រ�ម�បពន័�េអឡិក�ត�និក េ�ឯ�រ�ិល័យៃន�យក�� នមុខរបរនិង�រ�រ  េ��មប�� េខត� /

�ក�ង�ងកកែដលអ�កេធ��រ។

ដំេណ រ�រពន�រលិខិតអនុ�� ត �បសិនេបអ�ក�នលក�ខណ� សម�សប ស�ិតក�ុង�ក�មទី៤ (ពលករ�នលក�ខណ� សម�សប ែដលឆ�ងែដន

�មរដូវ�ល) រមួ�ន:

           ជំ�ន ក) និង ខ) គឺដូច�� េ�នឹងចំណុច�ងេលស��ប�់ក�ម ១-៣

           គ) ផ�ល់លិខិតប�� កេ់វជ���ស� និង បណ័� ���៉បរ់ង េ��រ�ិល័យៃន�យក�� ន មុខរបរនិង�រ�រេ��ម 

                 ប�� េខត� /�ក�ង�ងកកែដលអ�កេធ��រ េដម�ទីទួល�នបណ័� ឆ�ង�ត�់ពំែដនថ�ី។

ដំេណ រ�រពន�រលិខិតអនុ�� ត �បសិនេបអ�ក�នលក�ខណ� សម�សប ស�ិតក�ុង�ក�មទី៥ (អ�កក�ុងបន�ុករបស់ពលករ 

េទសន�រ�បេវសនែ៍ដលេទប�ន�យុ១៨��  ំឬ បំរងុ�នដល់វយ័១៨�� )ំ រមួ�ន:

           ជំ�ន ក) និង ខ) គឺដូច�� េ�នឹងចំណុច�ងេលស��ប�់ក�ម ១-៣

           គ) �ក ់�ក�សំុេ��រ�ិល័យៃន�យក�� នមុខរបរនិង�រ�រ េ��មប�� េខត� /�ក�ង�ងកក ែដលអ�កេធ��រ

           ង) សំុបណ័� អនុ�� តឱ�េធ��រ�រ�ម�បពន័�េអឡិក�ត�និក េ�ឯ�រ�ិល័យៃន�យក�� នមុខរបរនិង�រ�រ  េ��មប�� េខត� /

�ក�ង�ងកកែដលអ�កេធ��រ។
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េតអ�ក�ពលករេទសន�រ�បេវសនែ៍ដល�រ�ររបស់អ�ករងផលបះ៉�ល់  ពី�រ

�តត�ត�សកលៃនជំងឺកូវដី១៩ែមនេទ?

េតអ�ក�នជំងឺ និង �ត�វ�រ

�រែថ�េំវជ���ស�ែមនេទ?

សូមេ�មន�ីរេពទ� ឬ មណ� លសុខ�ពែដល 

អ�ក�ត�វ�នេគចុះេ�� ះ។ ចូរប�� ញបណ័�  

សន�ិសុខសង�ម ឬ បណ័� ���៉បរ់ង 

សុខ�ពរបស់អ�ក។ ជន�គបរ់បូែដល�នជំងឺ

េ�យ�រកូវដី១៩ នឹងទទួល�ន�រព��លេវជ�

��ស��ប�� ន ់ េ�យេ�ងេ��មេសចក�ី

�ប�សរបស់ 

�កសួងសុខ�ព��រណៈ ចុះៃថ�ទី ៣ ែខម�ី

�� ២ំ០២០។

សូមចូលទស��េគហទំពរ័

MitrThai.com ស��បព់ត័�៌ន

បច�ុប�ន��ព រមួ�ងំវគ�បណ�ុ ះ

ប�� លស�ីពី�រអភវិឌ�ជំ�ញ

ដូច� 

��ៃថ វ�ិ� េធ�ម�ូប

បដិស�� រកិច� សំណង ់និង

ជំ�ញែផ�កពត័�៌នវទិ�។

េតអ�កចង�់នពត័�៌នបែន�ម ឬ អ�ក 

កំពុងែស�ងរកសកម��ពេដម�េីធ�ក�ុងអំឡុង

េពលៃន�រ�តត�ត�សកលៃនជំងឺកូវដី១៩

ែដរឬេទ?

េតអ�ក�ត�វ�រពត័�៌ន និង ជំនួយបែន�មែដរឬេទ?

សូមេ�េ�ទូរស័ព�េលខ ១៤២២ និង ចុចបន�េ��នេ់លខ ៨១ ស��ប�់�ែខ�រ េលខ ៨២ ស��ប�់��វ និង េលខ ៨៣ ស��ប់

��ភូ� ែដលេនះគឺ�េលខទូរស័ព��នេ់ហតុ�រណ៍ ដំេណ រ�រេ�យ�យក�� ន�ត�តពិនិត�ជំងឺ និង អង��រសុខ�ពពិភពេ�ក។

ប�� ញទូរស័ព��នេ់ហតុ�រណ៍េនះ �ន�បតិបត�ិ�រេរ�ង�ល់ៃថ� (េលកែលងែតេ�ៃថ�ចុងស�� ហ៍ និង ៃថ�ឈបស់��កបុណ��តិ/អន�រ�តិ)

និង�នបេ�មពីេ�៉ង៨:០០�ពឹក រហូតដល់េ�៉ង ៨:០០យប។់ សូមកតស់�� ល់�ប�� ញទូរស័ព��នេ់ហតុ�រណ៍េនះនឹងកំណតយ់កៃថ�

េស�ពីអ�កេ�ទូរស័ព�ចូល ក�ុង  អ��តៃម�ទូរស័ព�ក�ុង�ស�ក េហយប�� ញទូរស័ព��នេ់ហតុ�រណ៍េនះ�ច�កទ់ង�នចំេ�ះែតេលខ

ទូរស័ព�ៃថប៉ុេ�� ះ

ស��បព់ត័�៌នែដលគួរឱ�េជ��ក�់ន និង �នបច�ុប�ន��ព សូម�កសួរនិេ�ជករបស់អ�ក �� នទូត ឬ �� នកុងសុ៊ល ស�គមកម�ករ

និេ�ជិត និង អង��រសង�មសីុវលិ ដូច��ក�ម�រ�រ េទសន�រ�បេវសន ៍(contact@mwgthailand.org)

1. េស�នុពន័��រ�រ �� នទូតៃន�ពះ���ច�កកម�ុ�

�សយ�� ន: 518/4 Pracha Uthit Road, Wang

Thonglang, Bangkok 10310

ទូរស័ព�: 02-957-5851-2

2. �ក�ម�រ�រេទសន�រ�បេវសន៍

អុីែមល: contact@mwgthailand.org

IOM Thailand, 18th Floor, Rajanakarn Building, 3 South Sathorn Road, Bangkok 10120, Thailand 
Tel: (+66) 2 343 9300 (Main Office) | Email: ThailandLHD@iom.int

ពត័�៌នអំពីេស�ែដល�នេ�ក�ុង�បទសៃថ

3. ប�� ញទូរស័ព��នេ់ហតុ�រណ៍របស់�កសួង�រ�រ  

េ�េ�េលខ ១៥០៦ និង ចុចបន�េ�េលខ ២ េដម�នីិ�យ�មយួ�រ ី

ទូរស័ព����ែខ�រ �វ និង ភូ�

4. ប�� ញទូរស័ព��នេ់ហត�រណ៍ស��បជ់ំងឺកូវដី១៩ ៃន�យក�� ន

�ត�តពិនិត�ជំងឺ និង អង��រ សុខ�ពពិភពេ�ក

េ�េ�េលខ ១៤២២ និង ចុចបន�េ��នេ់លខ ៨១ ស��ប�់�ែខ�រ

េលខ ៨២ ស��ប�់��វ និង េលខ ៨៣ ស��ប�់�ភូ�។

4

https://www.mitrthai.com/
mailto:contact@mwgthailand.org


មជ�មណ� លធន�នចំ�ក�ស�ក 

�ក�ងេ�៉យែបត៉ 

េខត�ប�� យ�នជយ័ 

អង��រអន�រ�តិេទសន�រ�បេវសន ៍(IOM) 

ផ�រមង�ល ឃុំេ�៉យែបត៉ �ក�ងេ�៉យែបត៉ េខត�ប�� យ�នជយ័ 

េ�ក េ�ង វធុេទព 

ទូរស័ព�៖ ០៩២ ៥០១ ៧៦១ 

អុីេមល៉៖ vthoang@iom.int  

*មជ�មណ� លធន�នចំ�ក�ស�ក

េខត�កំពង�់ម 

អង��រភ��ំសី េដម�អីភវិឌ�ន ៍(PSOD)

ផ�ះេលខ ១២៦ ផ�ូវមុនីវង� �ក�ងកំពង�់ម េខត�កំពង�់ម 

េ�ក�សី �ម �សីរត័� / េ�ក េកង សុខ�ន 

ទូរស័ព�៖ ០៩៦ ២៦៨ ៣៨៣៣ / ០១៧ ៩៩៨ ៨១៨

អុីេមល៉៖ mrc@psodcambodia.org 

*មជ�មណ� លធន�នចំ�ក�ស�ក

េខត��តដ់ំបង 

ទី�� ក�់រ�តិមុខរបរ និង�រ�រ 

វទិ��� នពហុបេច�កវ�ិ�  េតេ�ែសន េខត��តដ់ំបង �ក�ង�តដ់ំបង 

េ�ក�សី សីុប សីុសុលី 

ទូរស័ព�៖ ០៩៧ ៣៦៩ ៧៧៧៩ / ០១៧ ៧១៤ ៤០៧ 

អុីេមល៉៖ sisoli020182@gmail.com 

jc_battambang@nea.gov.kh

*មជ�មណ� លធន�នចំ�ក�ស�ក

េខត�កំពត 

ទី�� ក�់រ�តិមុខរបរ និង�រ�រ 

វទិ��� នពហុបេច�កវ�ិ�  េតេ�ែសន េខត�កំពត 

េ�ក េភ�ក ចន�ី 

ទូរស័ព�៖ ០១៦ ៥០ ៦៦ ៥៥ / ០៩២ ៩១៩១០៧ 

អុីេមល៉៖ phoeukchanthy7@gmail.com  

jc_kampot@nea.gov.kh   

*មជ�មណ� លធន�នចំ�ក�ស�ក

េខត�ៃ�ពែវង 

សហ�ព�រ�រកម�ុ� 

ផ�ូវេលខ ១១ ភូម ិ៤ �ក�ងៃ�ពែវង  

េ�ក េទព សុ�ព 

ទូរស័ព�៖ ០៩៧ ៧៧៦ ៥៨៥៨ / ០៧៨ ៣២៣ ៧៨៧ 

អុីេមល៉៖ sopheaptph88@gmail.com

*មជ�មណ� លធន�នចំ�ក�ស�ក 

េខត�េស�ម�ប 

ទី�� ក�់រ�តិមុខរបរ និង�រ�រ  

�សយ�� ន៖ វទិ��� នពហុបេច�កេទសភូម�ិគេតេ�ែសនេស�ម�ប 

ស�� តស់���ម �ក�ងេស�ម�ប 

េ�� ះ៖ េ�ក �៊ង សុខុន 

�យកមជ�មណ� ល�រ�រេខត�េស�ម�ប 

ទូរស័ព�៖ ០៧៨ ៦៨២ ២៦៨ / ០៦៣ ២១០ ២៧៧ 

អុីេមល៉៖ sokhon_seang@yahoo.com jc_siemreap@nea.gov.kh 

*មជ�មណ� លធន�នចំ�ក�ស�ក 

េខត�កំពងធ់ំ 

ទី�� ក�់រ�តិមុខរបរ និង�រ�រ  

�សយ�� ន៖ វទិ��� នបណ�ុ ះប�� លវ�ិ� ជីវៈ កំពងធ់ំ 

ភូម�ិ�រ��ក ់ស�� ត�់�រ��ក ់�ក�ងស�ឹងែសន េខត�កំពងធ់ំ 

េ�� ះ៖ េ�ក េខ�វ េវ�ន 

ទូរស័ព�៖ ០៧៧ ៤៥០ ៤៨៨ / ០១២ ៤៣៦ ៥៣៦ 

អុីេមល៉៖ voeunchem-khiev@yahoo.com jc_kampongthom@nea.gov.kh 

េវ ប�យ៖ www.nea.gov.kh  

១.មជ�មណ� លធន�នចំ�ក�ស�កេ�ក�ុង

�បេទសកម�ុ�

២.មជ�មណ� ល�រ�រ និងពត័�៌នទំ�កទ់ំនង 

េ�៉ងេធ��រ�រ៖ ចន័�-សុ�ក (៧:៣០-១១:៣០�ពឹក &

១:៣០-៥:៣០�� ច) 

មជ�មណ� ល�រ�រចល័ត 

ទូរស័ព�៖ ០១០ ៣៥៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ info@nea.gov.kh 

www.nea.gov.kh 

ទី�� ក�់រ�តិមុខរបរ និង�រ�រ

មជ�មណ� ល�រ�រេខត�កំពងធ់ំ 

វទិ��� នពហុបេច�កេទសេខត�កំពងធ់ំ 

ភូម�ិ�រ��ក ់ស�� ត�់�រ��ក ់�ក�ងស�ឹងែសន 

ទូរស័ព�៖ ០៦២ ២១០ ២៧៧ / ០១៦ ៨៣៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ jc_kampongthom@nea.gov.kh   

មជ�មណ� ល�រ�រេខត�ៃ�ពែវង 

មជ�មណ� លបណ�ុ ះប�� លវ�ិ� ជីវៈេខត�ៃ�ពែវង 

ភូម១ិ ស�� តក់ំពង�់វ �ក�ងៃ�ពែវង 

ទូរស័ព�៖ ០៨១ ៧៨៦ ៦៥៥ / ០៤៣ ២១០ ២៧៧ 

អុីេមល៉៖ jc_preyveng@nea.gov.kh  

មជ�មណ� ល�រ�រេខត�កំពត 

វទិ��� នពហុបេច�កេទសភូម�ិគេតេ�ែសនកំពត 

ភូម១ិឧស� ស�� តក់ំពងក់�� ល �ក�ងកំពត 

ទូរស័ព�៖ ០៣៣ ២១០ ២៧៧ / ០១៦ ៥០៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ jc_kampot@nea.gov.kh  

មជ�មណ� ល�រ�រេខត�ប�� យ�នជយ័ 

វទិ��� នពហុបេច�កេទស េខត�ប�� យ�នជយ័ 

ភូម�ិប ស�� តទ់ឹក��  �ក�ងសិរេី�ភណ័ 

ទូរស័ព�៖ ០៥៤ ២១០ ២៧៧ / ០១៦ ៣២៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ jc_banteaymeanchey@nea.gov.kh  

មជ�មណ� ល�រ�រេខត��� យេរ�ង 

វទិ��� នពហុបេច�កេទសភូម�ិគេតេ�ែសន�� យេរ�ង 

ភូមេិមេភ�ង ស�� ត�់� យេរ�ង �ក�ង�� យេរ�ង 

ទូរស័ព�៖ ០៤៤ ៧១៥ ២៧៧ / ០១៦ ៦៤៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ jc_svayrieng@nea.gov.kh  

មជ�មណ� ល�រ�រេខត�ស�ឹងែ�តង 

មជ�មណ� លបណ�ុ ះប�� លវ�ិ� ជីវៈេខត�ស�ឹងែ�តង 

ភូមែិ�សេ�ធ� ស�� ត�់សះឫស� ី�ក�ងស�ឹងែ�តង 

ទូរស័ព�៖ ០៧៤ ២១២ ២៧៧ / ០១០ ៧៤៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ jc_steungtreng@nea.gov.kh  

មជ�មណ� ល�រ�រ�ជ�នីភ�េំពញ 

�កសួង�រ�រ និងបណ�ុ ះប�� លវ�ិ� ជីវៈ 

ម�វថិីសហពន័�រសុ� ីស�� តទ់ឹកល�ក១់ ខណ� ទួលេ�ក �ជ�នីភ�េំពញ, ទូរស័ព�៖ ០២៣

៦៣៣ ៦០០២ / ០៧៧ ២៣២ ៣៧៨ / ០១៦ ៧៨៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ jc_pp@nea.gov.kh   

មជ�មណ� ល�រ�រេខត��តដ់ំបង

វទិ��� នពហុបេច�កេទសភូម�ិគេតេ�ែសន�តដ់ំបង 

ផ�ូវេលខ១ ភូមែិ�ពកម�េទព ស�� ត�់� យេ�៉ �ក�ង�តដ់ំបង 

ទូរស័ព�៖ ០៥៣ ៧៣៣ ១១១ / ០១៦ ៩២៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ jc_battambang@nea.gov.kh  

មជ�មណ� ល�រ�រេខត��ែកវ 

វទិ��� នពហុបេច�កេទសភូម�ិគេតេ�ែសន�ែកវ 

ភូម៣ិ ស�� តរ់�ក�ុង �ក�ងដូនែកវ 

ទូរស័ព�៖ ០៣២ ២១០ ២៧៧ / ០១៦ ៦៧៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ jc_takeo@nea.gov.kh  

មជ�មណ� ល�រ�រេខត�េស�ម�ប 

វទិ��� នពហុបេច�កេទសភូម�ិគេតេ�ែសនេស�ម�ប 

ស�� តស់���ម �ក�ងេស�ម�ប 

ទូរស័ព�៖ ០៦៣ ២១០ ២៧៧ / ០១៦ ៥៣៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ jc_siemreap@nea.gov.kh  

មជ�មណ� ល�រ�រេខត��ពះសីហនុ 

វទិ��� នពហុបេច�កេទស េខត��ពះសីហនុ 

ភូម២ិ ស�� ត៣់ �ក�ង�ពះសីហនុ 

ទូរស័ព�៖ ០៣៤ ២១០ ២៧៧ / ០៨១ ៨៥៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ jc_preahsihanouk@nea.gov.kh  

មជ�មណ� ល�រ�រេខត�កំពង�់ម 

វទិ��� នពហុបេច�កេទសេខត�កំពង�់ម 

ផ�ូវេលខ៧�ស់ ភូមទិី៧ ស�� តក់ំពង�់ម �ក�ងកំពង�់ម 

ទូរស័ព�៖ ០៤២ ២១០ ២៧៧ / ០១៦ ៦៥៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ jc_kampongcham@nea.gov.kh  

មជ�មណ� ល�រ�រេខត�េ�ធ��ត ់

វទិ��� នពហុបេច�កេទសេខត�េ�ធ��ត ់

ភូមចិំ�រេចក�ងេជង ស�� តផ់�ះៃ�ព �ក�ងេ�ធ��ត ់

ទូរស័ព�៖ ០៥២ ៧៤០ ២៧៧ / ០១០ ៧០៦ ៦៥៥ 

អុីេមល៉៖ jc_pursat@nea.gov.kh  
● មជ�មណ� លធន�នចំ�ក�ស�ក�កឱ់�ដំេណ រ�រេ�យ

អង��រអន�រ�តិេទសន�រ�បេវសន ៍(�យអូអិម‐IOM)"

* មជ�មណ� លធន�នចំ�ក�ស�ក�ងំេនះ�កឱ់�ដំេណ រ�រ

េ�យអង��រអន�រ�តិ�ង�រ�រ (ILO)"


