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 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม							
เป็นองค์กรทีม่พีนัธกจิหลกัในกำรศกึษำ	ค้นคว้ำวจิยัสร้ำงนวัตกรรม	
พัฒนำและถ่ำยทอดองค์ควำมรู้	 เทคโนโลยีด้ำนกำรเฝ้ำระวัง	
ป้องกนั	ควบคมุโรคและภยัสขุภำพจำกกำรประกอบอำชพีและ
สิ่งแวดล้อม	 จนสำมำรถถ่ำยทอดไปสู่กำรใช้ประโยชน์	 และ				
กำรด�ำเนินงำนเพื่อพัฒนำประเทศด้ำนสำธำรณสุขอย่ำงยั่งยืน	
โดยจดัให้มรีะบบบรหิำรจัดกำรภำยในทีม่ปีระสทิธภิำพ	ทนัต่อ				
กำรเปลี่ยนแปลงและสนับสนุนกำรด�ำเนินงำนตำมนโยบำย				
ของชำติที่ส�ำคัญ	
 ในปีงบประมำณ	พ.ศ.	2561	ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบ	
อำชีพและสิ่งแวดล้อมและเครือข่ำยทั้งภำครัฐและเอกชน	
สำมำรถถ่ำยทอดผลงำนผ่ำนโครงกำรที่ส�ำคัญ	ได้แก่	โครงกำร	
สถำนประกอบกำรปลอดโรค	ปลอดภัย	กำยใจเป็นสขุ	เพ่ือดแูล
สขุภำพกลุม่แรงงำนในระบบ	(ภำคอตุสำหกรรม)	กำรจดับรกิำร
อำชีวอนำมัยให้กับแรงงำนในชุมชน	 (กลุ่มแรงงำนนอกระบบ)	
รวมถงึกำรขบัเคลือ่นเชงินโยบำยเพือ่ประโยชน์ในกำรดแูลสขุภำพ
 กลุม่วยัแรงงำน	และกำรพฒันำกำรจดับริกำรอำชวีอนำมยั	
และเวชกรรมสิง่แวดล้อมของหน่วยบรกิำรสำธำรณสขุ	ในด้ำน

กำรด�ำเนินงำนเพื่อเฝ้ำระวังผลกระทบทำงสุขภำพจำกมลพิษ
สิ่งแวดล้อม	 ได้ด�ำเนินกำรเฝ้ำระวังสุขภำพประชำชนที่ได้รับ
ผลกระทบจำกมลพิษขยะ	 มลพิษทำงอำกำศและมลพิษ						
หมอกควนัซึง่บรูณำกำรกำรท�ำงำนร่วมกบัหน่วยงำนเครอืข่ำย
ที่เก่ียวข้อง	 กำรพัฒนำระบบเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรค						
โดยจัดท�ำข ้อมูลพื้นฐำนด ้ำนสุขภำพและสิ่ งแวดล ้อม																
(Occupational	&	Environmental	Health	Profile)	ในพืน้ที่
ระเบยีงเศรษฐกจิภำคตะวนัออกและเขตพฒันำเศรษฐกิจพิเศษ	
เพื่อเป็นพื้นฐำนกำรดูแลสุขภำพ	 รองรับกำรขยำยตัวทำง
เศรษฐกิจและโครงสร้ำงพื้นฐำนท่ีพัฒนำอย่ำงรวดเร็ว	 และ				
อำจเกดิผลกระทบต่อสขุภำพต่อประชำชนและผูป้ระกอบอำชพี	
 นอกจำกนั้นยังมีแนวทำงกำรพัฒนำด้ำนเทคโนโลยี							
ทีส่�ำคญั	เช่น	ระบบสำรสนเทศเพือ่กำรเฝ้ำระวงั	ป้องกัน	ควบคมุโรค	
กำรพัฒนำกำรรำยงำนผลแบบออนไลน์	 เพื่อตอบสนอง							
ควำมต้องกำรของเครือข่ำยและประชำชนที่เกี่ยวข้องได้อย่ำง
รวดเรว็	ก้ำวทนัควำมเปลีย่นแปลงและพฒันำเทคโนโลยคีวบคู่
กับกำรดูแลสุขภำพของประชำชนและผู ้ประกอบอำชีพ								
อย่ำงทั่วถึง	

สำรจำกผู้อ�ำนวยกำร
ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

ดร.พญ.ฉันทนา	ผดุงทศ
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ท�ำเนียบ
ผู้บริหำร 

นายแพทย์ขจรศักดิ์	แก้วจรัส
รองอธิบดีกรมควบคุมโรค

ดร.นายแพทย์สมเกียรติ	ศิริรัตนพฤกษ์
นายแพทย์ทรงคุณวุฒิ

	ดร.นายแพทย์อรรถพล	ชีพสัตยากร
นายแพทย์ทรงคุณวุฒิ

ชส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม



	นางวีณา	ภักดีสิริวิชัย
รองผู้อ�านวยการด้านบริหาร

นางภัคนี	สิริปูชกะ
รองผู้อ�านวยการด้านยุทธศาสตร์

ดร.นลินี	ศรีพวง
รองผู้อ�านวยการ	ด้านวิเทศน์สัมพันธ์

 พญ.พิมพ์ภา	เตชะกมลสุข
รองผู้อ�านวยการด้านวิชาการ

รายงานประจ�าปี 2561ซ

ดร.แพทย์หญิงฉันทนา	ผดุงทศ
ผู้อ�านวยการส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม



 นางสาวเพ็ญศรี	อนันตกุลนธี
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการและหัวหน้ากลุ่มภารกิจ

พัฒนาภาคีเครือข่าย

 นางสาวกนกกุล	อายุเจริญ
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ

และหัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป

ฌ

	นายส�าเริง	สาลีวัฒนพงศ์กุล
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ

ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม

	ดร.อรพันธ์	อันติมานนท์
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการและหัวหน้ากลุ่มภารกิจ

พัฒนาวิชาการ

ดร.	ศิริพร	สิงห์ทอง
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ



นายโกวิทย์	บุญมีพงศ์
ผู้อ�านวยการศูนย์พัฒนาวิชาการ
อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	

จังหวัดสมุทรปราการ

นางสาวอังคณา	เมธากุล
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และประเมินผล

 ดร.พัชร์พิดา	ศิริพงศ์โภคิน
ผูอ้�านวยการศูนย์อ้างองิทางห้องปฏบิตักิาร	

และพิษวิทยา	จังหวัดนนทบุรี

นายกมล	จันทรา
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร

พญ.ธนวดี	จันทร์เทียน
หัวหน้ากลุ่มภารกิจสนับสนุนวิชาการ

 นายณัฐพงศ์	แหละหมัน
ผู้อ�านวยการศูนย์พัฒนาวิชาการ
อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	

จังหวัดระยอง
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1ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

ส่วนที่ 1

ข้อมูลทั่วไป
ของส�านักโรคจากการประกอบอาชีพ

และสิ่งแวดล้อม
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พันธกิจ
ศึกษา ค้นคว้า วิจัย สร้างนวัตกรรม พัฒนา และถ่ายทอดองค์ความรู้ 

เทคโนโลยีด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

จากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมที่ได้มาตรฐานและสามารถ

ประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ให้แก่ประชาชนและร่วมกับ

หน่วยงานเครือข่ายทั้งในและต่างประเทศที่เกี่ยวข้อง

วิสัยทัศน์ 
เป็นองค์กรชั้นน�าในการพัฒนาองค์ความรู้ 

เทคโนโลยี และสร้างสรรค์นวัตกรรม

ด้านการเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรค

และภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพ

และสิ่งแวดล้อมในระดับอาเซียน 

พ.ศ. 2564

องค์ควำมรู ้	 เทคโนโลยีด ้ำนกำร						

เฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคุมโรคและภยั

สุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและ

สิ่ งแวดล ้อม	 เป ็นที่ยอมรับและ										

มกีำรน�ำไปประยกุต์ใช้	โดยหน่วยงำน	

เครือข่ำยที่เกี่ยวข้อง

1 2 3
หน่วยงำนในระดบัพืน้ทีแ่ละประชำชน	

สำมำรถเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุโรค	

และภัยสุขภำพจำกกำรประกอบ

อำชีพและสิ่งแวดล้อม	ตำมแนวทำง

และมำตรฐำนที่ส�ำนักฯ	ก�ำหนด

บุคลำกรของส�ำนักโรคจำกกำร

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล ้อม									

มีศักยภำพในกำรสร้ำงและพัฒนำ

เทคโนโลยีในกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	

ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำร

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	

รายงานประจ�าปี 25612

เป้ำประสงค์



3ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

บทบำทหน้ำที่ควำมรับผิดชอบหลักตำมกฎหมำย

ศึกษำ	 วิเครำะห์	 วิจัยและพัฒนำ			

องค์ควำมรูด้้ำนกำรเฝ้ำระวงั	ป้องกนั

และกำรควบคมุโรคและภยัทีค่กุคำม

สุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและ

สิ่งแวดล้อม

ประสำนและกำรพัฒนำองค์ควำมรู	้

ด้ำนกำรตรวจ	 วนิจิฉยัและกำรรกัษำ	

โรคและภยัทีค่กุคำมสขุภำพจำกกำร

ประกอบอำชีพและสิง่แวดล้อม

ถ่ำยทอดองค์ควำมรู้และเทคโนโลยี	

ด ้ำนกำรเฝ ้ำระวัง	 ป ้องกันและ

ก�ำหนดและพฒันำมำตรฐำนเกีย่วกบั

หลักเกณฑ์และรูปแบบกำรด�ำเนิน

งำนเฝ้ำระวัง	ป้องกนัและควบคุมโรค

และภัยที่คุกคำมสุขภำพจำกกำร

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

ประสำนและสนับสนุนกำรพัฒนำ

ระบบ	กลไกและเครือข่ำยในกำรเฝ้ำ

ระวัง	 ป้องกันและควบคุมโรคและ			

ภั ย ที่ คุ ก ค ำ มสุ ข ภ ำพจ ำ กก ำ ร

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

ปฏิบัติงำนร่วมกับหรือสนับสนุน					

กำรปฏิบัติงำนของหน่วยงำนอื่นที่

เกี่ยวข้องหรือที่ได้รับมอบหมำย

1

3

5

2

4

6

ควบคุมโรคและภัยท่ีคุกคำมสุขภำพจำกกำร

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมให้แก่หน่วยงำน

ภำครัฐ	ภำคเอกชน	องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

และประชำชน

3ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม
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M

M

O P H
 Mastery 

เป็นนายตนเอง

การยึดมั่นความถูกต้อง
ชอบธรรมและจริยธรรม

การสั่งสมความเชี่ยวชาญ
ในงานอาชีพ

การมุ่งผลสัมฤทธิ์

การมีน�้าใจเปิดกว้าง	
เป็นพี่เป็นน้อง

การท�างานเป็นทีม

การบริการที่ดี

เร่งสร้างสิ่งใหม่ ใส่ใจประชาชน ถ่อมตนอ่อนน้อม

Originality HumilityPeople centered

ค่ำนิยม
กระทรวงสำธำรณสุข

กรมควบคุมโรค

I : Integrity

S : Service Mind 

M : Mastery/Expertise

A : Achievement Motivation 

R : Relationship

T : Teamwork
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1.5 แผนยุทธศำสตร์และแผนงำนที่เกี่ยวข้อง

 1.5.1  แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (2561-2580) 
	 	 	 	 	 ยุทธศำสตร์ชำติ	 20	 ปี	 (พ.ศ.	 2561-2580)	 เป็นยุทธศำสตร์ชำติฉบับแรกของประเทศไทย	 ตำมรัฐธรรมนูญ										
แห่งรำชอำณำจกัรไทย	โดยมวีสิยัทศัน์	“ประเทศไทยมคีวำมมัน่คง	มัง่คัง่	ยัง่ยนื	เป็นประเทศพฒันำแล้ว	ด้วยกำรพฒันำตำมหลัก
ปรชัญำของเศรษฐกจิพอเพยีง”	ซึง่จะต้องน�ำไปสูก่ำรปฏบัิตเิพือ่ให้ประเทศไทยบรรล	ุภำยในช่วงเวลำดงักล่ำว	โดยประกอบด้วย
ยุทธศำสตร์	 6	ด้ำน	 ได้แก่	 (1)	ยุทธศำสตร์ชำติด้ำนควำมมั่นคง	 (2)	ยุทธศำสตร์ชำติด้ำนกำรสร้ำงควำมสำมำรถในกำรแข่งขัน					
(3)	ยทุธศำสตร์ชำตด้ิำนกำรพัฒนำและเสริมสร้ำงศักยภำพทรพัยำกรมนษุย์	(4)	ยทุธศำสตร์ชำตด้ิำนกำรสร้ำงโอกำสและควำมเสมอ	
ภำคทำงสังคม	(5)	ยุทธศำสตร์ชำติด้ำนกำรสร้ำงกำรเติบโตบนคุณภำพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม	และ	(6)	ยุทธศำสตร์ชำติ
ด้ำนกำรปรับสมดุลและพัฒนำระบบบริหำรจัดกำรภำครัฐ	 จำกยุทธศำสตร์ท้ัง	 6	 ด้ำน	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและ										
สิ่งแวดล้อมได้จัดท�ำแผนแม่บทภำยใต้ยุทธศำสตร์ชำติที่เกี่ยวข้อง	ใน	3	ด้ำนคือ	ยุทธศำสตร์ที่	2.	กำรสร้ำงควำมสำมำรถในกำร
แข่งขัน	ในด้ำนกำรเกษตรสร้ำงมูลค่ำ	(เกษตรปลอดภัย)	และพัฒนำเศรษฐกิจบนพื้นฐำนผู้ประกอบกำรยุคใหม่	ยุทธศำสตร์ที่	3	
กำรพฒันำและเสรมิสร้ำง	ศกัยภำพ	ทรพัยำกรมนษุย์	ในด้ำนกำรเสรมิสร้ำงให้คนไทยมสีขุภำวะทีด่คีรอบคลมุทัง้ด้ำนกำย	ใจ	สติ	
ปัญญำและสังคม	ยทุธศำสตร์ที	่5	กำรสร้ำงกำรเตบิโตบนคณุภำพชวีติทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม	ในประเดน็	สร้ำงกำรเตบิโตอย่ำง
ยั่งยืนบนสังคมที่เป็นมิตรต่อสภำพภูมิอำกำศ	 และพัฒนำพื้นที่เมืองชนบทเกษตรกรรมและอุตสำหกรรมเชิงนิเวศ	 มุ่งเน้นควำม
เป็นเมืองที่เติบโตอย่ำงต่อเนื่อง

 1.5.2 แผนปฏิรูปประเทศด้านสาธารณสุข
	 	 	 	 	 คณะกรรมกำรปฏริปูประเทศด้ำนต่ำงๆ	ได้ด�ำเนนิกำรจดัท�ำร่ำงแผนกำรปฏริปูประเทศให้เกดิควำมสอดคล้องกบั
ยุทธศำสตร์ชำติ	โดยกำรปฏิรูปประเทศด้ำนสำธำรณสุข	มีสำระส�ำคัญดังนี้	

ระบบบริการปฐมภูมิมีความครอบคลุม ระบบสุขภาพของประเทศมีเอกภาพ 
กระจายอ�านาจและความรับผิดชอบให้แต่ละพื้นที่ และประชาชนไทยมีสุขภาวะ
และคุณภาพชีวิตที่ดีบนหลักการสร้างน�าซ่อม และผู้ที่อาศัยในประเทศไทย

มีโอกาสเท่าเทียมในการเข้าถึงบริการสาธารณสุขที่จ�าเป็น

 1.5.3 แผนปฏิรูปประเทศ ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
	 	 	 	 	 กำรปฏิรูปประเทศด้ำนทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมเพื่อเกิดควำมสมดุลในด้ำนต่ำงๆ	 รวมทั้ง																						
ด้ำนทรพัยำกรธรรมชำติและสิง่แวดล้อม	 ให้ควำมส�ำคญักบักำรมส่ีวนร่วมของภำคส่วนต่ำงๆ	 เพือ่ขบัเคลือ่นประเทศอย่ำงเป็นรูปธรรม	
รวมทั้งน้อมน�ำศำสตร์ของพระรำชำมำเป็นหลัก	ในกำรจัดท�ำแผนปฏิรูปด้วย	โดยมีสำระส�ำคัญดังนี้

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้รับการรักษา ฟื้นฟูและยั่งยืน
เป็นรากฐานในการพัฒนาประเทศ สร้างความสมดุลระหว่างการอนุรักษ์
และการใช้ประโยชน์ ทั้งทรัพยากรทางบก (ป่าไม้และสัตว์ป่า ดิน แร่) ทางน�้า 

ทางทะเลและชายฝั่ง ความหลากหลายทางชีวภาพ และสิ่งแวดล้อม

 1.5.4 แผนยุทธศาสตร์การด�าเนินงานด้านต่างประเทศ
     1)  WHO Collaborating Centre for Occupational Health in South-East Asia Region
	 	 	 	 	 	 ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อมมสีถำนะเป็นศูนย์ประสำนงำนองค์กำรอนำมยัโลก	ด้ำนอำชวีอนำมยั	
ในภูมิภำคเอเซียตะวันออกเฉียงใต้	(WHO	Collaborating	Centre	for	Occupational	Health	in	South-East	Asia	Region)	
โดยมีข้อก�ำหนดที่ส�ำคัญคือ	 เพื่อส่งเสริมให้มีกำรจัดบริกำรสุขภำพที่จ�ำเป็นส�ำหรับผู้ประกอบอำชีพผ่ำนกำรดูแลสุขภำพ																
ขั้นพื้นฐำน	 ร่วมมือกับศูนย์พิษวิทยำในภูมิภำคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เพื่อส่งเสริมกำรด�ำเนินงำนและป้องกันกำรเจ็บป่วยและ
กำรตำยและกำรเฝ้ำระวังกำรได้รับสัมผัสกับสำรเคมีของมนุษย์ท่ีอยู่ในระดับสูง	 เพื่อสร้ำงควำมสำมำรถในกำรดูแลสุขภำพ									



7ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

และกำรวินิจฉยัและกำรรกัษำโรคจำกกำรประกอบอำชพีท่ีส�ำคญั	จงึมกีำรประสำนงำนและมคีวำมร่วมมอืกบัหน่วยงำนระหว่ำง
ประเทศที่เกี่ยวข้องกับงำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมหลำยหน่วยงำน
     2) ASEAN
	 	 	 	 	 	 ประเทศไทยเป็นหนึง่ใน	10	ประเทศในประชำคมเศรษฐกจิอำเซยีน	(ASEAN	Economic	Community-AEC)	
นับตั้งแต่วันที่	31	ธันวำคม	พ.ศ.	2558	ซึ่งมียุทธศำสตร์และแผนงำนควำมร่วมมือใน	AEC	หลำยด้ำน	รวมทั้งด้ำนสำธำรณสุข	
ส�ำนักฯ	 จึงได้ร่วมด�ำเนินงำนภำยใต้แผนยุทธศำสตร์ควำมร่วมมืออำเซียนในประเด็นที่	 4:	 ส่งเสริมอำชีวอนำมัย	 (Priority	 4:	
Promotion	 of	 Occupational	 Health)	 ภำยใต้กลุ่มควำมร่วมมืออำเซียนด้ำนสุขภำพที่	 1	 (ASEAN	Health	 Cluster	 1)									
นับตั้งแต่ปี	พ.ศ.	2559	เป็นต้นมำ

 1.5.5 แผนยุทธศาสตร์การจัดการสารเคมีแห่งชาติฉบับที่ 4 (พ.ศ. 2555-พ.ศ. 2564) 

กลวิธีที่ 1

กลวิธีที่ 2

กลวิธีที่ 3

ยุทธศาสตร�ที่ 3
ลดความเสีย่งอนัตราย

จากสารเคมี

กลวิธีที่ 1

กลวิธีที่ 2

กลวิธีที่ 3

เป�าประสงค�

แนวคิดและหลักการ วัตถุประสงค�

เป�าหมาย

ภายในป� พ.ศ. 2564 สังคมและสิ่งเเวดล�อมปลอดภัย บนพื้นฐานของการจัดการสารเคมี
ที่มีประสิทธิภาพ มีส�วนร�วมจากทุกภาคส�วน สอดคล�องกับการพัฒนาประเทศ

ยุทธศาสตร�ที่ 1

กลวิธีที่ 1

กลวิธีที่ 2

กลวิธีที่ 3

พัฒนาระบบฐานขอมูล พัฒนาองคความรู และการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรที่เกี่ยวของกับ
การจัดการสารเคมี

ปองกันอันตรายจากสารเคมีดานการ
เกษตร ดานอุตสาหกรรม ดานสาธารณสขุ
และผูบริโภคและดานการขนสง

เฝาระวังและติดตามตรวจสอบ
ผลกระทบจากสารเคมี

รับมือสถานการณฉุกเฉินและ
การรักษาเยียวยาและฟนฟู

พัฒนาศักยภาพการตอบสนองและ
การเตรียมความพรอมตอพันธกรณี
และขอตกลงระหวางประเทศ

สงเสริมบทบาทและการมีสวนรวม
ของทุกภาคสวนในการจัดการ
สารเคมี

พัฒนากลไกเเละเครื่องมือ ในการ
จัดการสารเคมีอยางเปนระบบ
ครบวงจร

สรางกลไกเพื่อขับเคลื่อนการจัดการ
สารเคมีอยางมีประสิทธิภาพ

พฒันาฐานขอมลู กลไกและเครือ่งมอื
ในการจดัการสารเคมอียางเปนระบบ

ครบวงจร

ยุทธศาสตร�ที่ 2
พฒันาศกัยภาพและบทบาท

ในการบรหิารจดัการสารเคมขีอง
ทกุภาคสวน

1 กาํหนดกรอบเวลาใหเปนแผนระยะยาว 10 ป แตสามารถปรบัแผนไดทกุ 2 ป 
2 สงเสริมบทบาทและการมสีวนรวมของทกุภาคสวนทัง้ภาครฐั ภาคเอกชน และ
 ภาคประชาชน
3 วางแผนยทุธศาสตรทีพ่ฒันาตอเนือ่งมาจากแผนยทุธศาสตรฯ ฉบับที ่3
4 กาํหนดหลกัการทาํงานทีเ่นนบรูณาการ
5 มกีลไกการขบัเคลือ่นและตดิตามประเมนิแผนเปนระยะดวยการกาํหนดระดับ
 ความสาํเรจ็ตามระยะเวลาทีมุ่งผลตามเปาประสงค

ภาคประชาชน

ภาคเอกชน ภาครฐั
Rolling Plan

ป พ.ศ.   2555  2556  2557  2558  2559  2560  2561  2562  2563  2564

Rolling Plan Rolling Plan

สงัคม/สิง่เเวดลอม
ปลอดภยั

จากสารเคมี

1 เพ่ือใหการจดัการสารเคมขีองประเทศเปนระบบ
 ครอบคลมุทัง้วงจรชวีติของสารเคม ีและเหมาะสม
 กบับรบิทการพฒันาระดบัประเทศและระดบัสากล
2 เพ่ือเสริมสรางความรวมมอืจากทกุภาคสวนใน
 การจดัการสารเคมขีองประเทศ
3 เพ่ือลดผลกระทบตอสขุภาพและส่ิงเเวดลอม
 อนัเนือ่งมาจากสารเคมใีหเหลอืนอยทีส่ดุ

1 มกีลไกและระบบบรหิารจดัการสารเคมขีอง
 ประเทศทีคุ่มครองสขุภาพและความปลอดภยั
 ของประชาชนและสิง่เเวดลอม
2 ทกุภาคสวนมศัีกยภาพในการปองกนัและควบคมุ
 ผลกระทบตอสขุภาพและสิง่เเวดลอมอนัเนือ่ง
 มาจากสารเคมี
3 มเีครอืขายทีเ่ขมเเขง็ในการจดัการสารเคมขีอง
 ประเทศ

ลดความเส่ียง
อนัตรายจากสารเคมี

พัฒนาศกัยภาพและบทบาท
ในการบรหิารจัดการสารเคมขีองทุกภาคสวน

พัฒนาศกัยภาพและบทบาท
ในการบรหิารจัดการสารเคมขีองทุกภาคสวน
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 1.5.6 แผนยกระดับความมั่นคงและความเป็นเลิศด้านควบคุมโรคของประเทศ (พ.ศ. 2560-2564)

	 	 	 	 	 แผนยกระดับควำมมั่นคงและควำมเป็นเลิศด้ำนควบคุมโรคของประเทศ	 พ.ศ.	 2560-2564	 มุ่งเน้นให้เกิด

เป้ำประสงค์หลัก	 คือ	 ระบบป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพของประเทศที่มีประสิทธิภำพและได้มำตรฐำน	 ประกอบด้วย								

1)	 แผนงำนพัฒนำระบบควบคุมโรคเพื่อควำมมั่นคงของประเทศ	 (Disease	 Control	 System	 for	 National	 Security)																	

2)	 แผนงำนพัฒนำศูนย์ควำมเป็นเลิศด้ำนป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพ	 (Excellence	 Center	 for	 Disease	 Control)									

3)	แผนงำนสนบัสนนุกำรพัฒนำระบบป้องกนัควบคมุโรคและภัยสขุภำพของประเทศ	ได้แก่	กำรพฒันำทรพัยำกรบคุคล	ระบบเทคโนโลยี	

สำรสนเทศ	ศนูย์กำรอบรมระหว่ำงประเทศ	(International	Training	Center)	และศนูย์กำรวจิยัระหว่ำงประเทศ	(International	

Research	Center)	ซึง่ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	ได้วำงแผนกำรด�ำเนินงำนเพือ่เป็นศนูย์ควำมเชีย่วชำญ

ด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 กำรพัฒนำห้องปฏิบัติกำรทำงสำธำรณสุขด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและ

สิ่งแวดล้อม	(Public	Health	Laboratory)	เพื่อรองรับงำนภำคเกษตรกรรม	ภำคอุตสำหกรรมและโรคจำกสิ่งแวดล้อม

 1.5.7 แผนยทุธศาสตร์การพฒันาสุขภาพผู้ประกอบอาชพีและผูไ้ด้รบัผลกระทบจากมลพิษสิง่แวดล้อม ปี 2560-2564

	 	 	 	 	 โดยแผนยทุธศำสตร์กำรพัฒนำสขุภำพผูป้ระกอบอำชีพและผูไ้ด้รับผลกระทบจำกมลพษิสิง่แวดล้อมปี	 2560-2564									

มุ่งเน้นดูแลสุขภำพผู้ประกอบอำชีพหรือผู้มีงำนท�ำ	 ซ่ึงเป็นกลุ่มประชำกรส่วนใหญ่มำกกว่ำครึ่งของประชำชนไทยท้ังประเทศ				

และเป็นกลุ่มคนที่ดูแลครอบครัว	 เป็นก�ำลังส�ำคัญในกำรขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศไทย	 นอกจำกนี้ยังมีกลุ่มประชำชน									

ผูไ้ด้รบัผลกระทบจำกมลพษิสิง่แวดล้อม	ได้แก่	กลุม่เปรำะบำงอำท	ิเดก็	คนชรำ	ผูเ้จบ็ป่วย	สตรมีคีรรภ์	กลุม่ทีอ่ำศยัในพืน้ทีเ่สีย่ง	

กลุ่มผู้บริโภค	ซึ่งได้รับผลกระทบต่อสุขภำพ	และมีขอบเขตกำรด�ำเนินงำนดังแผนภำพ

 1.5.8 ขอบเขตงานโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

ขอบเขตงาน : โรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพ (Occ.) &  สิ่งแวดล�อม (Env.)

การเฝ�าระวังฯ และเตรียมความพร�อม
ตอบโต�ภาวะฉุกเฉินด�าน Occ.

บริการอาชีวอนามัย

ที่มา  1  สํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงดิจิตัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม, การสํารวจแรงงานนอกระบบ พ.ศ. 2560
 2  กองวิจัยและพัฒนา สํานักงานประกันสังคม, กันยายน พ.ศ. 2561 (รวมประกันสังคม มาตรา 33, 39, 40)
 3  สํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงดิจิตัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม, จํานวนประชากรจําแนกตามประเภทสวัสดิการคารักษาพยาบาล
  เปนรายภาค 2550-2560 (รวมขาราชการ/ขาราชการบํานาญ รัฐวิสาหกิจ หนวยงานอิสระของรัฐ องคกรปกครองสวนทองถิ่น)

ระบบประกันสังคม 
15.8 ล�านคน 2

ราชการ 
5.7 ล�านคน3

เด็ก

คนชรา

ผู�เจ็บป�วย

สตรีมีครรภ�

กลุ�มเปราะบาง

กลุ�มผู�บริโภค

กลุ�มที่อาศัย
ในพื้นที่เสี่ยง

กลุ�มเป�าหมาย

เฝ�าระวังฯ และเตรียมความพร�อม
ตอบโต�ภาวะฉุกเฉินด�าน Env.

1. กลุ�มผู�ได�รับผลกระทบต�อสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดล�อม

บริการเวชกรรมสิ่งแวดล�อม

2. กลุ�มผู�ประกอบอาชีพ (37.7 ล�านคน)1

แรงงานนอกระบบ 
20.8 ล�านคน 1

อุตสาหกรรม

เกษตรกรรม 
11 ล�านคน 1

บริการ

การดูแลสุขภาพตามกลุ�มวัย : วัยทํางาน



9ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

	 	 	 	 	 แผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำสุขภำพผู้ประกอบอำชีพและผู้ได้รับผลกระทบจำกมลพิษสิ่งแวดล้อม	ปี	2560-2564	

มกีรอบแนวคิดในกำรดแูลสขุภำพผูป้ระกอบอำชพีหรอืผูม้งีำนท�ำ	ซึง่เป็นกลุม่ประชำกรส่วนใหญ่มำกกว่ำครึง่ของประชำชนไทย

ทั้งประเทศ	 และเป็นกลุ่มคนที่ดูแลครอบครัว	 เป็นก�ำลังส�ำคัญในกำรขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศไทย	 นอกจำกนี้ยังมี											

กลุ่มประชำชนผู้ได้รับผลกระทบจำกมลพิษสิ่งแวดล้อม	ได้แก่	กลุ่มเปรำะบำงอำทิ	 เด็ก	คนชรำ	ผู้เจ็บป่วย	สตรีมีครรภ์	กลุ่มที่

อำศัยในพื้นที่เสี่ยง	กลุ่มผู้บริโภค	ซึ่งได้รับผลกระทบต่อสุขภำพเป็นอย่ำงมำก	โดยมีวิสัยทัศน์	คือ	“ผู้ประกอบอาชีพและผู้ได้รับ       

ผลกระทบจากมลพษิสิง่แวดล้อม ได้รบัการดแูลให้ปลอดภยัจากโรคและภัยสขุภาพจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม 

เพื่อน�าไปสู่สุขภาวะที่ยั่งยืน”	ซึ่งมียุทธศำสตร์ส�ำคัญ	4	ยุทธศำสตร์เพื่อให้บรรลุเป้ำประสงค์	ดังนี้

	 	 	 	 	 ยุทธศำสตร์ที่	 1	 กำรบริหำรจัดกำรระบบสุขภำพผู้ประกอบอำชีพและผู้ได้รับผลกระทบจำกมลพิษสิ่งแวดล้อม

แบบบูรณำกำร

	 	 	 	 	 ยทุธศำสตร์ที	่2	กำรพฒันำระบบบรกิำรอำชวีอนำมยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อมเชิงรกุและเชงิรบั	ให้มคีณุภำพตำม

มำตรฐำนสำกล

	 	 	 	 	 ยุทธศำสตร์ที่	 3	 กำรพัฒนำระบบเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 และจัดกำรปัญหำสุขภำพผู้ประกอบอำชีพและผู้ได้รับ													

ผลกระทบจำกมลพิษสิ่งแวดล้อมเชิงประเด็นที่ส�ำคัญให้ได้ตำมมำตรฐำนสำกล

	 	 	 	 	 ยทุธศำสตร์ที	่4	กำรเสรมิสร้ำงกำรมส่ีวนร่วมของภำคเีครอืข่ำยทัง้ในประเทศและระหว่ำงประเทศ	ในกำรเฝ้ำระวงั	

ป้องกัน	และจัดกำรปัญหำสุขภำพผู้ประกอบอำชีพและผู้ได้รับผลกระทบจำกมลพิษสิ่งแวดล้อม

1.6  ทิศทำงและนโยบำย ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

 1.6.1  ทิศทางการด�าเนินงาน

     1) ด้านการพัฒนาองค์กร

	 	 	 	 	 	 กำรปรับตัวเพ่ือให้ทันกับกำรเปลี่ยนแปลงของสังคมยุคโลกำภิวัตน์	 มีกำรสื่อสำรและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน

อย่ำงมปีระสทิธิภำพ	สำมคัคแีละท�ำงำนเป็นทมี	พฒันำภำวะผูน้�ำของบคุลำกร	และยดึหลกัคณุธรรมจริยธรรมและควำมโปร่งใส

ในกำรท�ำงำน

     2)  ด้านการด�าเนินงาน

	 	 	 	 	 	 เน้นกำรด�ำเนนิงำนเชงินโยบำย	สร้ำงควำมเข้มแข็งด้ำนกำรพฒันำวชิำกำรด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชพีและ

สิ่งแวดล้อมในระดับประเทศ	 ประสำนงำนกับเครือข่ำย	 ท้ังภำยในและภำยนอกกระทรวงสำธำรณสุข	 ภำครัฐและเอกชน														

และกำรท�ำงำนให้เป็นมืออำชีพ

     3)  ด้านบุคลากร

	 	 	 	 	 	 ดูแลส่งเสริมสุขภำพทั้งสุขภำพทำงกำย	 สุขภำพทำงใจและให้มีควำมปลอดภัยในกำรท�ำงำนมีควำมก้ำวหน้ำ

ในกำรท�ำงำน	 โดยให้มีควำมรู้	 ควำมเชี่ยวชำญในแต่ละสำขำอำชีพเป็นท่ียอมรับในระดับประเทศและพัฒนำขีดควำมสำมำรถ	

(Competency)	คือพัฒนำควำมสำมำรถในเชิงทักษะ

 1.6.2 นโยบาย ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

     1) นโยบายการก�ากับดแูลองค์กรทีด่ ี(Organizational governance : OG) ของส�านกัโรคจากการประกอบ

อาชีพและสิ่งแวดล้อม

	 	 	 	 	 	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมขอประกำศเจตนำรมณ์เรื่อง	นโยบำยกำรก�ำกับดูแลองค์กร

ที่ดีจะด�ำเนินกำรและก�ำหนดนโยบำยตำมหลักกำรบริหำรจัดกำรบ้ำนเมืองที่ดีเพื่อประโยชน์สุขของประชำชนโดยผู้บริหำรของ

ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมได้วำงนโยบำยกำรด�ำเนินงำนให้ครอบคลุมองค์ประกอบ	 4	 ด้ำนส�ำคัญ														

เพื่อให้กำรน�ำนโยบำยกำรก�ำกับดูแลองค์กรที่ดีไปสู่กำรปฏิบัติ	ดังรำยละเอียดดังนี้



รายงานประจ�าปี 256110

      1.1) นโยบายด้านรัฐ สังคมและสิ่งแวดล้อม : ให้ควำมส�ำคัญในกำรป้องกันผลกระทบทำงลบที่เกิดจำกกำร

ด�ำเนินงำนขององค์กรที่มีต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม

      1.2)  นโยบายด้านผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย : มุ่งเน้นกำรมีส่วนร่วมและตอบสนองควำมคำดหวัง	

ควำมพึงพอใจของผู้รับบริกำรและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียด้วยควำมเสมอภำค

      1.3)  นโยบายด้านองค์การ

	 	 	 	 	 	 	 	 (1)	ให้ควำมส�ำคัญกับระบบกำรตรวจสอบกำรด�ำเนินงำนในทุกระดับเพื่อให้เกิดควำมโปร่งใสเป็นธรรม

และผลกำรด�ำเนินงำนมีประสิทธิภำพ	

	 	 	 	 	 	 	 	 (2)	เป็นองค์กรแห่งกำรเรียนรู้ที่เอื้อต่อผลส�ำเร็จของงำนและมีกำรบริหำรจัดกำรที่ได้มำตรฐำนสำกล

      1.4)  นโยบายด้านผู้ปฏิบัติงาน

	 	 	 	 	 	 	 	 (1)	ดูแลส่งเสริมสุขภำพทั้งสุขภำพกำย	สุขภำพใจและให้มีควำมปลอดภัยในกำรท�ำงำนอย่ำงมีควำมสุข

	 	 	 	 	 	 	 	 (2)	ส่งเสริมให้มีควำมก้ำวหน้ำในกำรท�ำงำน	 ให้มีควำมรู้	 ควำมเช่ียวชำญในงำนเป็นท่ียอมรับในระดับ

ประเทศ

	 	 	 	 	 	 	 	 (3)	ให้ควำมส�ำคัญกับกำรพัฒนำทรัพยำกรบุคคลอย่ำงเป็นระบบและต่อเนื่องพัฒนำบุคลำกรให้มีขีด

สมรรถนะสูงได้มำตรฐำนสำกลด้วยควำมเสมอภำคและเป็นธรรม

     2) นโยบายด้านความโปร่งใส

	 	 	 	 	 	 ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	ได้ก�ำหนดนโยบำยเกีย่วกบักำรสร้ำงมำตรฐำนควำมโปร่งใส

ของหน่วยงำน	เพือ่ใช้เป็นมำตรฐำนและแนวทำงกำรปฏบิตั	ิรวมทัง้เป็นค่ำนยิมร่วมส�ำหรบับคุลำกรทกุคนพงึยดึถอืเป็นแนวทำง

ปฏิบัติคู่กับกฎระเบียบ	ข้อบังคับอื่นๆ	อย่ำงทั่วถึง	นโยบำยเกี่ยวกับควำมโปร่งใสและตรวจสอบได้ของส�ำนักฯ	มี	4	ด้ำน	ดังนี้

	 	 	 	 	 	 (1)	ด้ำนนโยบำย	ผู้บริหำรและควำมพยำยำม	ริเริ่มของหน่วยงำน

	 	 	 	 	 	 (2)	ด้ำนควำมเปิดเผย	กำรมีระบบตรวจสอบภำยในหน่วยงำนและกำรมีส่วนร่วม

	 	 	 	 	 	 (3)	ด้ำนกำรใช้ดุลยพินิจ

	 	 	 	 	 	 (4)	ด้ำนกำรมีระเบียบ	กลไก	จัดกำรรับเรื่องร้องเรียน

1.7  ข้อมูลทั่วไปของส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

 1.7.1 ประวัติความเป็นมา

	 	 	 	 	 ในปี	พ.ศ.	2490	เริม่มโีครงกำรอำชวีอนำมยัหรอืศนูย์อำชีวอนำมยั	และสถำปนำเป็น “ศูนย์อาชวีอนามยัภาคกลาง” 

เมื่อปี	พ.ศ.	2513	ต่อมำปี	พ.ศ.	2515	ศูนย์อำชีวอนำมัยภำคกลำง	ได้ขอจัดตั้งกองอำชีวอนำมัย	สังกัดกรมส่งเสริมสำธำรณสุข	

กระทรวงสำธำรณสุขขึ้น	 และมีศูนย์อำชีวอนำมัยภำคกลำงเป็นหน่วยงำนในภูมิภำค	 สังกัดกองอำชีวอนำมัย	 ในปี	 พ.ศ.	 2517	

กรมส่งเสริมสำธำรณสุข	 เปล่ียนชื่อเป็น	 กรมอนำมัย	 โดยปี	 พ.ศ.	 2545	 ได้โอนไปสังกัดกรมควบคุมโรค	 เมื่อวันท่ี	 9	 ตุลำคม							

พ.ศ.	2545	และเปลี่ยนเป็น	“ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม”
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1.9  บทบำทหน้ำที่ของหน่วยงำนภำยในและบุคลำกรรำยกลุ่ม 

1.9.1)  กลุ่มบริหารทั่วไป มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

	 	 1)		ปฏิบัติงำนบริหำรทั่วไป	 ได้แก่	 งำนสำรบรรณ	 งำนเลขำนุกำร	 งำนอำคำรสถำนที่	 งำนกำรเจ้ำหน้ำที่	 งำนพัสด	ุ								

งำนยำนพำหนะ	และงำนกำรเงินและบัญชี

	 	 2)		ด�ำเนินกำรบริหำรควำมเส่ียง	 ควบคุมภำยในและตรวจสอบภำยใน	 เพื่อให้เป็นไปตำมระเบียบและข้อบังคับ														

ของรำชกำร

	 	 3)		พฒันำคุณภำพระบบบรหิำรจัดกำรของกลุ่มงำนและองค์กรตำมมำตรฐำนของส�ำนกังำน	คณะกรรมกำรพัฒนำระบบ

รำชกำรและสำกล

	 	 4)		ปฏิบัติงำนอื่นๆ	ตำมที่ได้รับมอบหมำย
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1.9.2)  กลุ่มยุทธศาสตร์และประเมินผล มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

	 	 1)		จัดท�ำ	 สื่อสำร	 ถ่ำยทอดแผนยุทธศำสตร์	 แผนกลยุทธ์กำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำร
ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	แผนปฏิบัติรำชกำร	และแผนกำรใช้จ่ำยงบประมำณของหน่วยงำน
	 	 2)		จัดท�ำ	 สื่อสำร	 ถ่ำยทอด	 ติดตำม	 ประเมินผลตำมเป้ำหมำยตัวชี้วัดของกรม	 แผนยุทธศำสตร์	 แผนกลยุทธ์	 และ							
แผนปฏิบัติรำชกำรของหน่วยงำน	ให้เกิดผลผลิตและผลลัพธ์ตำมที่ก�ำหนด
	 	 3)		กล่ันกรอง	 ติดตำม	 สนับสนุน	 ประเมินผลและปรับแผนกำรด�ำเนินงำนและแผนกำรใช้จ่ำยงบประมำณ																					
ของหน่วยงำนให้บรรลุตำมเป้ำหมำยเชิงปริมำณ	คุณภำพ	เวลำ	และควำมคุ้มค่ำตำมภำรกิจ
	 	 4)		บูรณำกำรประสำนแผนกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและ					
สิ่งแวดล้อมในระดับประเทศ	เชื่อมโยงระดับภำค	เขต	และพื้นที่
	 	 5)		พัฒนำระบบกลไกกำรติดตำมประเมินผลสัมฤทธิ์ของกำรด�ำเนินงำนตำมแผนยุทธศำสตร์	 และ	 แผนกลยุทธ์													
ด้ำนกำรเฝ้ำระวงั	ป้องกนัควบคมุโรคและภยัสขุภำพจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อมทีเ่ป็นปัญหำส�ำคญัในระดบัประเทศ
และพื้นที่	
	 	 6)		ร่วมกับกลุ่มงำนอื่นในกำรพัฒนำนโยบำย	 และมำตรกำร	 ด้ำนกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	 ป้องกันควบคุมโรคและ										
ภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม
	 	 7)		พฒันำคุณภำพระบบบรหิำรจัดกำรของกลุม่งำนและองค์กรตำมมำตรฐำนของส�ำนกังำน	คณะกรรมกำรพัฒนำระบบ
รำชกำรและสำกล	
	 	 8)		ปฏิบัติงำนอื่นๆ	ตำมที่ได้รับมอบหมำย
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1.9.3 กลุ่มพัฒนาองค์กร มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

	 1)		พัฒนำคณุภำพระบบบรหิำรจดักำรองค์กรตำมมำตรฐำนของส�ำนกังำนคณะกรรมกำรพฒันำระบบรำชกำรและสำกล	

	 2)		พัฒนำกระบวนกำรและกำรเปลี่ยนแปลงองค์กรให้เป็นองค์กรแห่งกำรเรียนรู้

	 3)		พัฒนำระบบกำรบริหำรผลกำรปฏิบัติงำนของบุคลำกรและหน่วยงำน	 ให้บรรลุตำมเป้ำหมำย	 ค�ำรับรองกำรปฏิบัติ

รำชกำร

	 4)		ศึกษำ	วิเครำะห์	วิจัย	ศักยภำพและควำมพร้อมของบุคลำกรของหน่วยงำน	

	 5)	 จัดท�ำและด�ำเนินกำรตำมแผนพัฒนำทรัพยำกรบุคคลของหน่วยงำนเพื่อพัฒนำบุคลำกรให้มีศักยภำพและสมรรถนะ

ในกำรด�ำเนินงำนตำมภำรกิจของหน่วยงำนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพและประสิทธิผล	และมีควำมสุขในกำรท�ำงำน	

	 6)		ด�ำเนินกำรสร้ำงเสริมสุขภำวะขององค์กร	 ทั้งด้ำนอำชีวอนำมัย	 ด้ำนสิ่งแวดล้อมในกำรท�ำงำน	 วัฒนธรรม	 ค่ำนิยม

องค์กรและคุณธรรม	จริยธรรมในกำรท�ำงำน

	 7)		ปฏิบัติงำนอื่นๆ	ตำมที่ได้รับมอบหมำย
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1.9.4  กลุ่มภารกิจพัฒนาภาคีเครือข่าย มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

	 1)			 พัฒนำรูปแบบ	 กลไกกำรด�ำเนินงำน	 ถ่ำยทอดองค์ควำมรู้และเทคโนโลยี	 สร้ำงควำมร่วมมือ	 สนับสนุนและก�ำกับ

ติดตำม	 กำรด�ำเนินงำนของภำคีเครือข่ำยภำยในและภำยนอกกระทรวงสำธำรณสุข	 ท้ังในประเทศและต่ำงประเทศ																					

ด้ำนกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	เพื่อให้เกิดระบบเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	

ควบคุมโรคที่มีประสิทธิภำพ	ลดผลกระทบต่อสุขภำพของประชำชนในด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	

	 2)		ด�ำเนินกำรด้ำนกำรสอบสวนโรคและร่วมด�ำเนินกำรกับกลุ่มภำรกิจสนับสนุนวิชำกำรในกำรเตือนภัยและพยำกรณ์	

(SAT)	โรคและภัยสุขภำพด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	รวมทั้งร่วมด�ำเนินกำรเตรียมควำมพร้อมและตอบโต้

ภำวะฉุกเฉินด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมแบบบูรณำกำรตำมมำตรฐำนสำกล

	 3)		ผลกัดนัและขบัเคลือ่นกำรออกกฎกระทรวง	ประกำศกระทรวง	ระเบียบ	และค�ำสัง่ด้ำนกำรคุม้ครองสขุภำพผูป้ระกอบ

อำชพีและผูไ้ด้รับผลกระทบจำกมลพษิสิง่แวดล้อม	รวมทัง้	ส่งเสรมิและผลกัดนัให้เกดิควำมร่วมมอืในภำคเีครอืข่ำยเพือ่กำรบงัคบั

ใช้กฎหมำยที่เกี่ยวข้องกับกำรจัดกำรปัญหำที่มีผลกระทบต่อสุขภำพประชำชนด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

	 4)		พัฒนำรูปแบบ	 ระบบ	 กลไกและกำรด�ำเนินกำรจัดท�ำสื่อประชำสัมพันธ์	 รณรงค์	 สื่อสำรควำมเสี่ยงเพื่อน�ำไปสู่													

กำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชำชนในกำรป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

	 5)		พัฒนำคณุภำพระบบบรหิำรจัดกำรของกลุ่มงำนและองคก์รตำมมำตรฐำนของส�ำนักงำนคณะกรรมกำรพัฒนำระบบ

รำชกำรและสำกล

	 6)		ปฏิบัติงำนอื่นๆ	ตำมที่ได้รับมอบหมำย	
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1.9.5  กลุ่มภารกิจพัฒนาวิชาการ มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

	 1)		จัดท�ำแผนที่	 (Road	Map)	 งำนวิจัยและพัฒนำวิชำกำรด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมและติดตำม

ประเมินผลกำรพัฒนำงำนวิจัยและพัฒนำวิชำกำรให้เป็นไปตำมแผนที่ฯ	

	 2)		พัฒนำวิชำกำร	นวัตกรรมและยกระดับคุณภำพของนวัตกรรม	มำตรกำร	มำตรฐำน	ผลงำนวิจัย	ผลงำนวิชำกำร	และ

ข้อมูลอ้ำงอิงด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมของหน่วยงำนให้ได้มำตรฐำนสำกล

	 3)		พัฒนำกลไกระบบบริหำรจัดกำรและพัฒนำบุคลำกรของหน่วยงำน	 เพื่อสร้ำงนวัตกรรม	 ผลงำนวิจัย	 ข้อมูลวิชำกำร	

ด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมในระดับประเทศและนำนำชำติ

	 4)		สร้ำงกลไกควำมร่วมมอืด้ำนกำรพฒันำวชิำกำร	ระหว่ำงกรมควบคมุโรคกบัหน่วยงำนวชิำกำรอืน่	และสร้ำงกลไกและ

ช่องทำงเพื่อกำรรวบรวมและเผยแพร่ผลิตภัณฑ์สู่กลุ่มเป้ำหมำย	ทั้งภำยในประเทศและต่ำงประเทศ	

	 5)		พัฒนำนวัตกรรม	 มำตรกำร	 รูปแบบ	 แนวทำงในกำรสร้ำงควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพแก่ประชำชนกลุ่มเป้ำหมำย													

เพื่อน�ำไปสู่ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในกำรป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมที่ส�ำคัญ

	 6)		พัฒนำคุณภำพระบบบริหำรจัดกำรของกลุ่มงำนและองค์กรตำมมำตรฐำนของส�ำนักงำนคณะกรรมกำร

	 7)		พัฒนำระบบรำชกำรและสำกล

	 8)		ปฏิบัติงำนอื่นๆ	ตำมที่ได้รับมอบหมำย
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1.9.6  กลุ่มภารกิจสนับสนุนวิชาการ มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

	 1)		เป็นศูนย์กลำงข้อมูล	(Data	center)	ด้ำนโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	

	 2)		พัฒนำฐำนข้อมูล	ระบบสำรสนเทศ	(Information	Technology	:	IT)	และระบบเฝ้ำระวังสุขภำพ

ด้ำนโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมในระดับกรม	กระทรวง	และประเทศ	

	 3)		ร่วมกับกลุ่มงำนอื่นในกำรพัฒนำนโยบำย	 และ	 มำตรกำร	 ด้ำนกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	 ป้องกันควบคุมโรคและ											

ภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	และประสำนผลักดันให้เกิดกำรด�ำเนินกำรได้อย่ำงเป็นรูปธรรม

	 4)		เฝ้ำระวังควำมเคล่ือนไหวของข่ำวที่เก่ียวข้องกับงำนด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมผ่ำนสื่อต่ำงๆ	

(Media	watch)	และด�ำเนินกำรเพื่อตอบโต้ข่ำวอย่ำงมีประสิทธิภำพ

	 5)		พฒันำคณุภำพระบบบรหิำรจดักำรของกลุม่งำนและองค์กรตำมมำตรฐำนของส�ำนกังำนคณะกรรมกำร	พฒันำระบบ

รำชกำรและสำกล

	 6)		ปฏิบัติงำนอื่นๆ	ตำมที่ได้รับมอบหมำย



รายงานประจ�าปี 256118

1.9.7 ศูนย์อ้างอิงทางห้องปฏิบัติการและพิษวิทยา มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

	 1)		ศึกษำ	วิจัย	พัฒนำเทคโนโลยี	วิธีกำรตรวจวิเครำะห์	ทำงห้องปฏิบัติกำร	ทั้งตัวอย่ำงทำงชีวภำพและสิ่งแวดล้อม	และ

สร้ำงนวัตกรรม	 ชุดทดสอบ	 หรือเคร่ืองมืออย่ำงง่ำย	 เพื่อกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกันและควบคุมโรคจำกกำรประกอบอำชีพและ												

สิ่งแวดล้อม	

	 2)		ตรวจวิเครำะห์ตัวอย่ำงทำงห้องปฏิบติักำรเพือ่สนบัสนุนกำรด�ำเนนิงำนเฝ้ำระวงั	ป้องกัน	ควบคุม	และกำรสอบสวนโรค	

ของหน่วยงำนและเครือข่ำย	 บริกำรตรวจวิเครำะห์ส�ำหรับสิ่งส่งตรวจท่ีใช้เทคโนโลยีข้ันสูง	 กำรตรวจในระดับตติยภูมิ	 รวมทั้ง			

กำรตรวจวิเครำะห์เพื่อตรวจสอบหรือยืนยันผล

	 3)		พัฒนำฐำนข้อมูลกำรตรวจวิเครำะห์ทำงห้องปฏิบัติกำร	 เพื่อสนับสนุนกำรจัดท�ำข้อเสนอนโยบำยหรือมำตรกำร										

ในกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

	 4)	 พัฒนำระบบคุณภำพห้องปฏิบัติกำรให้เป็นไปตำมมำตรฐำนสำกล	หรือ	มำตรฐำนที่เกี่ยวข้องอย่ำงต่อเนื่อง	

	 5)		พฒันำศกัยภำพเครอืข่ำยห้องปฏบิตักิำร	มุง่สูค่วำมเป็นเลศิตำมมำตรฐำนสำกลอย่ำงต่อเนือ่ง	โดยกำรพฒันำแนวทำง	

มำตรฐำน	 คู่มือ	 ถ่ำยทอดองค์ควำมรู้	 เทคโนโลยีกำรตรวจวิเครำะห์ทำงห้องปฏิบัติกำรด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและ											

สิ่งแวดล้อม	รวมทั้งด�ำเนินกำรทดสอบควำมช�ำนำญ	(Proficiency	Testing)	ด้ำนกำรตรวจวิเครำะห์แก่ห้องปฏิบัติกำรเครือข่ำย

	 6)	 พัฒนำคณุภำพระบบบรหิำรจัดกำรของกลุ่มงำนและองคก์รตำมมำตรฐำนของส�ำนักงำนคณะกรรมกำรพัฒนำระบบ

รำชกำรและสำกล

	 7)	 ปฏิบัติงำนอื่นๆ	ตำมที่ได้รับมอบหมำย
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1.9.8  ศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม จังหวัดสมุทรปราการ มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

	 1)		ศกึษำ	วเิครำะห์	วจัิย	และพฒันำวชิำกำรด้ำนกำรจดับรกิำรอำชวีอนำมยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อมส�ำหรับหน่วยบริกำร

สุขภำพทั้งภำครัฐและเอกชนทั่วประเทศ

	 2)		ร่วมด�ำเนินกำรกับกองกฎหมำย	กรมควบคุมโรค	และหน่วยงำนอื่นๆ	ในกระบวนกำรขึ้นทะเบียนตรวจประเมิน	และ

รับรองคณุภำพกำรจดับริกำรอำชวีอนำมยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อมของหน่วยบรกิำรสขุภำพทัว่ประเทศ	ตำมทีก่ฎหมำยก�ำหนด

	 3)		พัฒนำกลไกกำรท�ำงำนและจัดท�ำแนวทำง	คู่มือ	มำตรฐำนทำงวิชำกำร	รวมทั้ง	เป็นศูนย์ฝึกและสำธิตเพื่อสนับสนุน

กำรเฝ้ำระวงัป้องกนั	ควบคุมโรคและภัยสขุภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิง่แวดล้อมในพืน้ท่ี	โดยเฉพำะกลุม่สถำนประกอบกำร	

ขนำดกลำงและขนำดเล็ก	ในจังหวัดชำยฝั่งทะเลด้ำนทิศตะวันตกของอ่ำวไทย

	 4)		ศึกษำ	 วิเครำะห์	 วิจัย	 พัฒนำเทคโนโลยี	 และให้บริกำร	 กำรตรวจวิเครำะห์ตัวอย่ำงทำงชีวภำพและสิ่งแวดล้อม									

ทำงห้องปฏิบัติกำรและกำรตรวจวัดสภำพแวดล้อมกำรท�ำงำนตำมมำตรฐำนสำกลเพื่อกำรสนับสนุนกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	

ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภำพในพื้นที่	

	 5)		สนับสนุนวิชำกำรในกำรตอบโต้ภำวะฉุกเฉินด้ำนสำรเคมีและรังสีร่วมกับหน่วยงำนต่ำงๆ	ที่เกี่ยวข้องในพื้นที่

	 6)		พัฒนำคณุภำพระบบบรหิำรจัดกำรของกลุ่มงำนและองคก์รตำมมำตรฐำนของส�ำนักงำนคณะกรรมกำรพัฒนำระบบ

รำชกำรและสำกล

	 7)		ปฏิบัติงำนอื่นๆ	ตำมที่ได้รับมอบหมำย
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1.9.9  ศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม จังหวัดระยอง มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

	 1)		ศึกษำ	 วิเครำะห์	 วิจัย	 และพัฒนำวิชำกำร	 ด้ำนกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกสิ่งแวดล้อม										

ในระดับพื้นที่และประเทศ

	 2)		พฒันำกลไกกำรท�ำงำน	และ	จดัท�ำแนวทำง	คูม่อื	มำตรฐำนทำงวชิำกำร	รวมทัง้	เป็นศนูย์ฝึกและสำธติ	เพือ่สนบัสนนุ

กำรเฝ้ำระวงัป้องกนั	ควบคมุโรคและภยัสขุภำพจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อมในจงัหวดัชำยฝ่ังทะเลด้ำนทศิตะวนัออก

ของอ่ำวไทย

	 3)		ศึกษำ	วิเครำะห์	วิจัย	พัฒนำเทคโนโลยี	และให้บริกำร	กำรตรวจวิเครำะห์ตัวอย่ำงทำงชีวภำพและสิ่งแวดล้อมทำง

ห้องปฏบิตักิำรและกำรตรวจวดัสภำพแวดล้อมกำรท�ำงำน	ตำมมำตรฐำนสำกล	เพือ่กำรสนบัสนนุกำรด�ำเนนิงำนเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	

ควบคุมโรคและภัยสุขภำพในพื้นที่	

	 4)		สนับสนุนวิชำกำรในกำรตอบโต้ภำวะฉุกเฉินด้ำนสำรเคมีและรังสีร่วมกับหน่วยงำนต่ำงๆ	ที่เกี่ยวข้องในพื้นที่

	 5)		พัฒนำคณุภำพระบบบรหิำรจัดกำรของกลุ่มงำนและองคก์รตำมมำตรฐำนของส�ำนักงำนคณะกรรมกำรพัฒนำระบบ

รำชกำรและสำกล

	 6)		ปฏิบัติงำนอื่นๆ	ตำมที่ได้รับมอบหมำย
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ส่วนที่ 2

สถานการณ์ด้านโรค
และภัยสุขภาพ

จากการประกอบอาชีพ
และสิ่งแวดล้อม
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2.1  สถำนกำรณ์โรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพ

	 ข้อมลูสถำนกำรณ์โรคและภยัสขุภำพจำกกำรประกอบอำชีพท่ีน�ำเสนอในส่วนนี	้ประกอบไปด้วยข้อมลูท่ีส�ำคญั	2	ส่วน	ได้แก่

	 1)		สถิติแรงงำนในระบบและนอกระบบ	

	 	 	 เป็นข้อมูลสถิติที่ได้จำกกำรส�ำรวจแรงงำนนอกระบบ	ปี	พ.ศ.	2561	ของส�ำนักงำนสถิติแห่งชำติ	โดยข้อมูลประกอบ

ไปด้วย	1)	จ�ำนวนแรงงำนที่อยู่ในระบบและนอกระบบ	และ	2)	ลักษณะทำงประชำกรและสังคมที่ส�ำคัญของแรงงำนในระบบ

และนอกระบบ	เช่น	อำยุ	เพศ	กำรศึกษำ	อำชีพ	อุตสำหกรรม	และชั่วโมงกำรท�ำงำน	เป็นต้น

	 2)		ข้อมูลโรคจำกกำรประกอบอำชีพ	

	 	 	 เป็นข้อมลูโรคจำกกำรประกอบอำชพีทีส่�ำคญัในระบบเฝ้ำระวงั	5	กลุม่โรค	5	มติิ	ได้แก่	โรคจำกพิษสำรเคมกี�ำจดัศัตรูพชื	

โรคซิลิโคสิส	 โรคที่เกิดจำกแร่ใยหินแอสเบสตอส	โรคจำกพิษสำรท�ำละลำยอินทรีย์	 โรคจำกพิษโลหะหนัก	 โรคประสำทหูเสื่อม

จำกเสียงดัง	 โรคกระดูกและกล้ำมเนื้อ	 และกำรบำดเจ็บจำกกำรท�ำงำน	 โดยข้อมูลโรคจำกกำรประกอบอำชีพดังกล่ำวข้ำงต้น					

ได้จำกระบบคลงัข้อมลูด้ำนกำรแพทย์และสขุภำพ	กระทรวงสำธำรณสขุ	ซึง่เป็นข้อมลูผูป่้วยทีไ่ด้รบักำรวนิจิฉยัจำกสถำนพยำบำล

ว่ำเป็นโรคจำกกำรประกอบอำชพีตำมรหสั	ICD-10TM	ทีก่�ำหนดในแต่ละโรคจำกระบบรำยงำน	43	แฟ้ม	โดยจะวเิครำะห์ข้อมลู

ในกลุม่ผูม้สีทิธติำมหลกัประกนัสขุภำพซึง่จ�ำแนกสทิธ	ิณ	วนัทีม่ำรับบรกิำร	เป็นข้อมลูช่วงเดอืนมกรำคม-ธนัวำคม	ปี	พ.ศ.	2561	

เฉพำะคนไทยที่ไม่รวมคนต่ำงด้ำว	และข้อมูลดังกล่ำวไม่รวมพื้นที่จังหวัดกรุงเทพมหำนคร	(ข้อมูลจำกระบบคลังข้อมูลด้ำนกำร

แพทย์และสุขภำพ	 ประมวลผลข้อมูลวันที่	 20	 มกรำคม	 พ.ศ.	 2562	 และใช้จ�ำนวนประชำกรจำกทะเบียนรำษฎร์	 ปี	 2561											

ในกำรค�ำนวณอัตรำป่วย)

   สถิติแรงงานในและนอกระบบ

	 	 	 ข้อมลูกำรส�ำรวจแรงงำนนอกระบบ	ปี	พ.ศ.	2561	ของส�ำนกังำนสถิตแิห่งชำต	ิพบว่ำ	มผีูม้งีำนท�ำท้ังหมด	38.30	ล้ำนคน	

เป็นแรงงำนนอกระบบ	21.19	ล้ำนคน	 (ร้อยละ	55.3)	และเป็นแรงงำนในระบบ	17.11	ล้ำนคน	 (ร้อยละ	44.7)	 โดยสัดส่วน

ระหว่ำงแรงงำนนอกระบบกับแรงงำนในระบบตำมภำคต่ำงๆ	 นั้น	 พบว่ำ	 ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ	 ภำคเหนือ	 และภำคใต้												

มแีรงงำนนอกระบบมำกกว่ำแรงงำนในระบบ	คิดเป็นร้อยละ	76.7,	70.1	และ	55.6	ตำมล�ำดบั	ส่วนภำคกลำงและกรงุเทพมหำนคร

มแีรงงำนนอกระบบน้อยกว่ำแรงงำนในระบบ	คดิเป็นร้อยละ	41.2	และ	28.6	นอกจำกนีแ้รงงำนในทกุภำค	เพศชำยจะมจี�ำนวน

สูงกว่ำเพศหญิง

ผู�มีงานทํา

แรงงานนอกระบบ
21.19 ล�านคน 
(ร�อยละ 55.3)

แรงงานในระบบ
17.11 ล�านคน 
(ร�อยละ 44.7)

38.30
ล�านคน

กรุงเทพมหานคร

ภาคใต�

ภาคเหนือ
 76.7

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

 70.1

41.2 

41.2 

ภาคกลาง

55.6
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	 	 	 เมือ่พจิำรณำข้อมลูตำมกลุม่อำย	ุพบว่ำ	ช่วงกลุม่อำย	ุ20-39	ปี	จ�ำนวนแรงงำนในระบบจะมำกกว่ำแรงงำนนอกระบบ

ในทุกช่วงกลุ่มอำยุ	 (ร้อยละ	 55.7	 และ	 28.8	 ตำมล�ำดับ)	 ในขณะที่ช่วงกลุ่มอำยุ	 15-19	 ปี	 และช่วงกลุ่มอำยุ	 40	 ปี	 ขึ้นไป													

พบแรงงำนในระบบน้อยกว่ำแรงงำนนอกระบบทุกช่วงกลุ่มอำยุ	(ร้อยละ	44.3	และ	71.2	ตำมล�ำดับ)	

อายุ

20-39 ป� 

15-19 ป�

อายุ 40 ป�ขึ้นไป

20-39 ป� 

15-19 ป�

อายุ 40 ป�ขึ้นไป

แรงงานนอกระบบแรงงานในระบบ

55.7

44.3

44.3

28.8

71.2

71.2

	 	 	 ระดับกำรศึกษำที่ส�ำเร็จของแรงงำนในระบบ	พบว่ำ	เป็นผู้ส�ำเร็จกำรศึกษำในระดับอุดมศึกษำมำกที่สุด	จ�ำนวน	6.1	

ล้ำนคน	(ร้อยละ	35.7)	รองลงมำ	ได้แก่	ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย	3.3	ล้ำนคน	(ร้อยละ	19.3)	และระดับมัธยมศึกษำตอนต้น	

3.0	ล้ำนคน	(ร้อยละ	17.6)	ตำมล�ำดบั	ส่วนแรงงำนนอกระบบจะมรีะดบักำรศกึษำทีส่�ำเรจ็ในระดบัต�ำ่กว่ำประถมศกึษำมำกทีสุ่ด	

จ�ำนวน	6.2	ล้ำนคน	(ร้อยละ	29.4)	รองลงมำ	ได้แก่	ระดับประถมศึกษำ	5.7	ล้ำนคน	(ร้อยละ	27.0)	และระดับมัธยมศึกษำตอน

ต้น	3.4	ล้ำนคน	(ร้อยละ	16.3)	ตำมล�ำดับ

ระดับการศึกษา

ระดับ
อุดมศึกษา

ตํ่ากว�า
ประถมศึกษา

ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย

35.7
6.1 ล�านคน

3.3 ล�านคน

แรงงานนอกระบบแรงงานในระบบ

29.4

19.3

มัธยมศึกษาตอนต�น3.0 ล�านคน 

6.2 ล�านคน

ระดับประถมศึกษา27.0
5.7 ล�านคน

มัธยมศึกษาตอนต�น16.3
3.4 ล�านคน

17.6

	 	 	 แรงงำนในระบบจะอยู่ในกลุ่มอำชีพพนักงำนบริกำรและผู้จ�ำหน่ำยสินค้ำมำกที่สุด	 2.84	 ล้ำนคน	 (ร้อยละ	 16.6)								

รองลงมำเป็นผู้ควบคุมโรงงำนและเครื่องจักรและผู้ปฏิบัติงำนด้ำนกำรประกอบ	2.80	ล้ำนคน	(ร้อยละ	16.4)	และช่ำงฝีมือและ

ผู้ปฏิบัติงำนที่เกี่ยวข้อง	2.35	ล้ำนคน	(ร้อยละ	13.7)	ในขณะที่แรงงำนนอกระบบส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มอำชีพผู้ปฏิบัติงำนที่มีฝีมือ

ในด้ำนกำรเกษตร	ป่ำไม้	และประมง	11.09	ล้ำนคน	(ร้อยละ	52.4)	รองลงมำเป็นพนักงำนบริกำรและผู้จ�ำหน่ำยสินค้ำ	4.77	

ล้ำนคน	 (ร้อยละ	22.6)	และช่ำงฝีมือและผู้ปฏิบัติงำนที่เกี่ยวข้อง	1.86	ล้ำนคน	 (ร้อยละ	8.8)	ซึ่งแรงงำนในระบบจะมีจ�ำนวน

มำกกว่ำแรงงำนนอกระบบในเกือบทุกกลุ่มอำชีพ	 ยกเว้นกลุ่มอำชีพผู้ปฏิบัติงำนที่มีฝีมือในด้ำนกำรเกษตร	 ป่ำไม้	 และประมง	

และกลุ่มพนักงำนบริกำรและผู้จ�ำหน่ำยสินค้ำ

อาชีพ

พนักงานบริการ
และผู�จําหน�ายสินค�า

ผู�ปฏิบัติงานที่มีฝ�มือ
ในด�านการเกษตร 
ป�าไม� และประมง

ผู�ควบคุมโรงงานและเครื่องจักร
และผู�ปฏิบัติงานด�านการประกอบ

16.6
2.84 ล�านคน

2.80 ล�านคน

แรงงานนอกระบบแรงงานในระบบ

52.4

16.4

ช�างฝ�มือและผู�ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข�อง2.35 ล�านคน

11.09 ล�านคน

พนักงานบริการและ
ผู�จําหน�ายสินค�า

22.6
4.77 ล�านคน

ช�างฝ�มือและผู�ปฏิบัติงาน
ที่เกี่ยวข�อง

8.8
1.86 ล�านคน

13.7



รายงานประจ�าปี 256124

	 	 	 แรงงำนในระบบพบว่ำท�ำงำนในสำขำกำรผลิตมำกท่ีสุด	 4.8	 ล้ำนคน	 (ร้อยละ	 28.1)	 รองลงมำท�ำงำนในสำขำกำร

ขำยส่ง	กำรขำยปลกี	กำรซ่อมยำนยนต์	2.7	ล้ำนคน	(ร้อยละ	15.9)	และสำขำกำรบรหิำรรำชกำรและป้องกันประเทศฯ	1.5	ล้ำนคน	

(ร้อยละ	 9.2)	 ส่วนแรงงำนนอกระบบนั้น	 ส่วนใหญ่ท�ำงำนอยู่ในสำขำเกษตรกรรม	 กำรป่ำไม้	 และกำรประมง	 11.7	 ล้ำนคน									

(ร้อยละ	55.5)	รองลงมำ	ท�ำงำนในสำขำกำรขำยส่ง	กำรขำยปลกี	กำรซ่อมยำนยนต์	3.5	ล้ำนคน	(ร้อยละ	16.6)	และสำขำท่ีพกัแรม	

และบริกำรด้ำนอำหำร	1.8	ล้ำนคน	(ร้อยละ	8.6)	ตำมล�ำดับ

สาขาการทํางาน

สาขาการผลิต สาขาเกษตรกรรม 
การป�าไม� และการประมง

สาขาการขายส�ง การขายปลีก 
การซ�อมยานยนต� 

28.1
4.8 ล�านคน

2.7 ล�านคน

แรงงานนอกระบบแรงงานในระบบ

55.5

15.9

สาขาการบริหารราชการ
และป�องกันประเทศฯ

1.5 ล�านคน

11.7 ล�านคน

สาขาการขายส�ง การขายปลีก 
การซ�อมยานยนต�

16.6
 3.5 ล�านคน

สาขาที่พักแรม และ
บริการด�านอาหาร

 8.6
1.8 ล�านคน

9.2

	 	 	 แรงงำนในระบบมีชั่วโมงกำรท�ำงำนต่อสัปดำห์	40-49	ชั่วโมง	จ�ำนวนถึง	11.2	ล้ำนคน	(ร้อยละ	65.9)	รองลงมำมี

ชั่วโมงกำรท�ำงำนต่อสัปดำห์ที่	50	ชั่วโมงขึ้นไป	และชั่วโมงกำรท�ำงำนต่อสัปดำห์	35-39	ชั่วโมง	จ�ำนวน	2.7	ล้ำนคน	(ร้อยละ	

16.1)	และ	2.0	ล้ำนคน	 (ร้อยละ	11.7)	ตำมล�ำดับ	ซึ่งคล้ำยกับแรงงำนนอกระบบ	โดยแรงงำนนอกระบบมีจ�ำนวนผู้ที่ท�ำงำน	

40-49	ชั่วโมงต่อสัปดำห์มำกที่สุด	8.7	ล้ำนคน	(ร้อยละ	41.2)	รองลงมำมีชั่วโมงกำรท�ำงำนต่อสัปดำห์ที่	50	ชั่วโมงขึ้นไป	และ

ชั่วโมงกำรท�ำงำนต่อสัปดำห์	35-39	ชั่วโมง	จ�ำนวน	4.8	ล้ำนคน	(ร้อยละ	22.9)	และ	2.5	ล้ำนคน	(ร้อยละ	12.1)	ตำมล�ำดับ

ชั่วโมงการทํางานต�อสัปดาห�

40-49 ชั่วโมง 

50 ชั่วโมงขึ้นไป 

65.9
11.2 ล�านคน

2.7 ล�านคน

แรงงานนอกระบบแรงงานในระบบ

41.2

16.1

35-39 ชั่วโมง

40-49 ชั่วโมง 

50 ชั่วโมงขึ้นไป 

35-39 ชั่วโมง2.0 ล�านคน

8.7 ล�านคน 

22.9
4.8 ล�านคน

12.1
2.5 ล�านคน

11.7

	 	 	 แรงงำนในระบบส่วนใหญ่มีสถำนภำพกำรท�ำงำนเป็นลูกจ้ำงเอกชนมำกถึง	12.7	ล้ำนคน	 (ร้อยละ	74.6)	 รองลงมำ

เป็นลูกจ้ำงรัฐบำล	3.4	ล้ำนคน	(ร้อยละ	19.9)	และประกอบธุรกิจส่วนตัว	5.4	แสนคน	(ร้อยละ	3.2)	ส่วนแรงงำนนอกระบบส่วน

ใหญ่มีสถำนภำพกำรท�ำงำนเป็นกำรประกอบธุรกิจส่วนตัวโดยไม่มีลูกจ้ำง	11.6	ล้ำนคน	(ร้อยละ	54.9)	รองลงมำเป็นช่วยธุรกิจ

ครัวเรือนโดยไม่ได้รับค่ำจ้ำง	6.7	ล้ำนคน	(ร้อยละ	31.2)	และเป็นลูกจ้ำงเอกชน	1.8	ล้ำนคน	(ร้อยละ	8.9)

สถานภาพการทํางาน

ลูกจ�างเอกชน

ลูกจ�างรัฐบาล 

74.6
12.7 ล�านคน

3.4 ล�านคน

แรงงานนอกระบบแรงงานในระบบ

54.9

19.9

ประกอบธุรกิจส�วนตัว

ประกอบธุรกิจส�วนตัว
โดยไม�มีลูกจ�าง

ช�วยธุรกิจครัวเรือน
โดยไม�ได�รับค�าจ�าง 

ลูกจ�างเอกชน 5.4 แสนคน

11.6 ล�านคน

31.2
6.7 ล�านคน

8.9
 1.8 ล�านคน

3.2



25ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

 2.1.1 โรคจากพิษสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

	 	 	 	 	 ข้อมลูผูป่้วยโรคจำกพิษสำรเคมกี�ำจัดศตัรพูชื	จำกระบบคลงัข้อมลูด้ำนกำรแพทย์และสขุภำพ	กระทรวงสำธำรณสขุ	

ได้มำจำกผู้ป่วยทีไ่ด้รบักำรวนิจิฉยัจำกสถำนพยำบำลว่ำเจบ็ป่วยด้วยโรคตำมรหัส	ICD-10TM	เป็น	T60.0-T60.9	(Toxic	effect	

of	pesticides)	ซึ่งไม่รวมกำรตั้งใจท�ำร้ำยตนเอง	หรือฆ่ำตัวตำย	ตำมรหัสสำเหตุภำยนอก	X68

	 	 	 	 	 ในปี	พ.ศ.	2561	พบผู้ป่วยโรคจำกพิษสำรเคมีก�ำจัดศัตรูพืช	จ�ำนวน	6,075	รำย	คิดเป็นอัตรำป่วยเท่ำกับ	10.04			

ต่อประชำกรแสนรำย	 โดยจังหวัดร้อยเอ็ดพบอัตรำป่วยสูงสุด	 (37.08)	 รองลงมำ	 ได้แก่	 จังหวัดล�ำปำง	 (28.93)	 และอุตรดิตถ์

(28.44)	ตำมล�ำดบั	ส่วนจังหวดัทีพ่บว่ำมจี�ำนวนผูป่้วยสูงสดุ	3	อนัดบัแรก	ได้แก่	จงัหวดันครรำชสมีำ	(505	รำย)	ร้อยเอด็	(485	รำย)	

และบุรีรัมย์	(371	รำย)	ตำมล�ำดับ	

6,075 ราย 

10.04
ต�อประชากรแสนราย 

ร�อยเอ็ด

ลําปาง

อุตรดิตถ�

37.08

28.93

28.44

จํานวนผู�ป�วยสูงสุด 

บุรีรัมย�

ร�อยเอ็ด

นครราชสีมา

371 ราย

485 ราย

505 ราย

ป� 2561

อัตราป�วยสูงสุด

	 	 	 	 	 กลุ่มอำยุที่พบผู้ป่วยมำกที่สุด	คือ	กลุ่มอำยุ	15-59	ปี	จ�ำนวน	4,079	รำย	คิดเป็นร้อยละ	67.14	รองลงมำได้แก่	

กลุม่อำย	ุ60	ปี	ขึน้ไป	จ�ำนวน	1,522	รำย	คิดเป็นร้อยละ	25.05

	 	 	 	 	 กลุ่มอำชีพที่พบผู้ป่วยมำกที่สุด	คือ	กลุ่มอำชีพผู้ปลูกพืชไร่และพืชผัก	จ�ำนวน	2,622	รำย	คิดเป็นร้อยละ	43.16						

รองลงมำ	ได้แก่	กลุ่มอำชีพคนงำนรับจ้ำงทั่วไป	จ�ำนวน	1,281	รำย	คิดเป็นร้อยละ	21.09

	 	 	 	 	 และจำกจ�ำนวนผู้ป่วยโรคจำกพิษสำรเคมีก�ำจัดศัตรูพืชท้ังหมด	 พบว่ำ	 เกิดจำกสำรเคมีกลุ่มสำรก�ำจัดแมลง								

มำกที่สุด	 จ�ำนวน	 2,950	 รำย	 คิดเป็นร้อยละ	 48.56	 รองลงมำ	 ได้แก่	 กลุ่มสำรก�ำจัดศัตรูพืชอื่นๆ	 จ�ำนวน	 1,783	 รำย	 และ							

กลุ่มสำรก�ำจัดวัชพืช	จ�ำนวน	1,342	รำย	คิดเป็นร้อยละ	29.35	และ	22.09	ตำมล�ำดับ

กลุ�มอาชีพ

จํานวนผู�ป�วยโรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

คนงานรับจ�างทั่วไป 

ผู�ปลูกพืชไร�และพืชผัก

สารกําจัดศัตรูพืชอื่น ๆ

สารกําจัดวัชพืช

2,950 ราย

1,783 ราย

สารกําจัดแมลง

1,342 ราย

29.35

48.56

22.09

กลุ�มอายุและกลุ�มอาชีพ 2 อันดับสูงสุด

60 ป� ขึ้นไป

15-59 ป�4,079 ราย

1,522 ราย

67.14

25.05

2,622 ราย

1,281 ราย

43.16

21.09
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 2.1.2 โรคกระดูกและกล้ามเนื้อจากการท�างาน

	 	 	 	 	 ข้อมูลผู้ป่วยโรคกระดูกและกล้ำมเนื้อจำกกำรท�ำงำน	จำกระบบคลังข้อมูลด้ำนกำรแพทย์และสุขภำพ	กระทรวง

สำธำรณสุข	 ได้มำจำกผู้ป่วยที่ได้รับกำรวินิจฉัยจำกสถำนพยำบำลว่ำเจ็บป่วยด้วยโรคตำมรหัส	 ICD-10TM	 เป็น	M00-M99								

(โรคของระบบกล้ำมเนื้อโครงร่ำงและเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน)	และ	G56.0	 (กลุ่มอำกำรเส้นประสำทมีเดียนถูกกดทับที่ช่องกระดูกข้อ

มือ	(Carpal	tunnel	syndrome))	ที่มีกำรลงรหัสเสริม	Y96	(ภำวะที่เกี่ยวกับกำรท�ำงำน)	ร่วมด้วย	

     ในปี	 พ.ศ.	 2561	 พบผู้ป่วยโรคกระดูกและกล้ำมเนื้อ	 เฉพำะรำยที่เกี่ยวข้องกับภำวะกำรท�ำงำน	 (Y96)	 จ�ำนวน	

114,578	 รำย	 คิดเป็นอัตรำป่วยต่อประชำกรแสนรำย	 เท่ำกับ	 189.37	 โดยจังหวัดสกลนครมีอัตรำป่วยสูงสุด	 (1,997.61)										

รองลงมำ	ได้แก่	จังหวัดขอนแก่น	 (1,132.45)	และนครพนม	(676.71)	ตำมล�ำดับ	ส่วนจังหวัดที่พบว่ำมีจ�ำนวนผู้ป่วยสูงสุด	3	

อันดับแรก	ได้แก่	จังหวัดสกลนคร	(22,962	รำย)	ขอนแก่น	(20,451	รำย)	และร้อยเอ็ด	(7,913	รำย)	ตำมล�ำดับ

114,578 ราย 

189.37
ต�อประชากรแสนราย 

อัตราป�วยสูงสุด

สกลนคร

นครพนม

ขอนแก�น

1,997.61

1,132.45

676.71

จํานวนผู�ป�วยสูงสุด 

สกลนคร

ขอนแก�น

ร�อยเอ็ด
7,913 ราย

20,451 ราย

22,962 ราย

ป� 2561

     กลุ่มอำยุที่พบผู้ป่วยมำกที่สุด	คือ	กลุ่มอำยุ	15-59	ปี	จ�ำนวน	80,107	รำย	คิดเป็นร้อยละ	69.91	รองลงมำได้แก่	

กลุ่มอำยุ	60	ปี	ขึ้นไป	จ�ำนวน	34,057	รำย	คิดเป็นร้อยละ	29.72

	 	 	 	 	 กลุม่อำชพีทีพ่บผูป่้วยมำกท่ีสดุ	คือ	กลุ่มอำชีพเกษตรกรผูป้ลกูพชืผกัและพชืไร่	จ�ำนวน	70,184	รำย	คดิเป็นร้อยละ	

61.25	 รองลงมำ	 ได้แก่	 กลุ่มอำชีพคนงำนรับจ้ำงทั่วไป	 จ�ำนวน	 18,738	 รำย	 และกลุ่มผู้ปฏิบัติงำนด้ำนกำรปลูกพืชร่วมกับ								

กำรเลี้ยงสัตว์เพื่อกำรด�ำรงชีพ	จ�ำนวน	5,957	รำย	คิดเป็นร้อยละ	16.35	และ	5.20	ตำมล�ำดับ

60 ป� ขึ้นไป

15-59 ป�80,107 ราย

34,057 ราย

69.91

29.72
คนงานรับจ�างทั่วไป 

เกษตรกรผู�ปลูกพืชผัก
และพืชไร� 

70,184 ราย

18,738 ราย

ผู�ปฏิบัติงานด�านการ
ปลูกพืชร�วมกับ
การเลี้ยงสัตว�
เพื่อการดํารงชีพ

5,957 ราย

16.35

61.25

5.20

กลุ�มอาชีพกลุ�มอายุ

 2.1.3 โรคจากพิษโลหะหนัก

	 	 	 	 	 ข้อมูลผู้ป่วยโรคจำกพิษโลหะหนัก	จำกระบบคลังข้อมูลด้ำนกำรแพทย์และสุขภำพ	กระทรวงสำธำรณสุข	 ได้มำ

จำกผู้ป่วยที่ได้รับกำรวินิจฉัยจำกสถำนพยำบำลว่ำเจ็บป่วยด้วยโรคตำมรหัส	ICD-10TM	เป็น	T56.0-T56.9	(Toxic	effect	of	

Metals)	ร่วมกับสำเหตุภำยนอก	รหัสหลักที่	5	(กิจกรรม)	เป็น	.2	(สำเหตุภำยนอกที่เป็นกำรท�ำงำนในหน้ำที่)

     ในปี	พ.ศ.	2561	พบผู้ป่วยโรคจำกพิษโลหะหนัก	จ�ำนวน	3	รำย	จำก	3	จังหวัดทั่วประเทศ	คิดเป็นอัตรำป่วยต่อ

แสนรำย	เท่ำกบั	0.005	โดยพบผูป่้วยทีจ่งัหวดัเพชรบรุ	ีพทัลุง	และนครรำชสมีำ	จงัหวดัละ	1	รำย	คดิเป็นอตัรำป่วยต่อประชำกร

แสนรำยเท่ำกับ	0.21	0.19	และ	0.04	ตำมล�ำดับ
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3 ราย

0.005 
ต�อประชากรแสนราย 

อัตราป�วยสูงสุด

เพชรบุรี

พัทลุง 

นครราชสีมา

0.21 

0.19 

0.04 

จํานวนผู�ป�วยสูงสุด 

เพชรบุรี

พัทลุง 

นครราชสีมา
1 ราย

1 ราย

1 ราย

ป� 2561

     กลุ่มอำยุที่พบผู้ป่วย	คือ	กลุ่มอำยุ	15-59	ปี	จ�ำนวน	3	รำย	คิดเป็นร้อยละ	100

	 	 	 	 	 กลุ่มอำชีพที่พบผู้ป่วย	คือ	กลุ่มอำชีพเกษตรกรผู้ปลูกพืชผักและพืชไร่	จ�ำนวน	1	รำย	(ร้อยละ	33.33)	กลุ่มอำชีพ

คนงำนรับจ้ำงทั่วไป	จ�ำนวน	1	รำย	(ร้อยละ	33.33)	และกลุ่มนักเรียน/นักศึกษำ	จ�ำนวน	1	รำย	(ร้อยละ	33.33)	และจำกผู้ป่วย

โรคจำกพิษโลหะหนักทั้งหมด	พบว่ำ	เป็นผู้ป่วยในกลุ่มพิษจำกโลหะตะกั่ว	(T56.0)	จ�ำนวน	2	รำย	คิดเป็นร้อยละ	66.67	ที่เหลือ

เป็นผู้ป่วยในกลุ่มพิษจำกโลหะหนักอื่นๆ	(ไม่ระบุรำยละเอียด)	(T56.9)	จ�ำนวน	1	รำย	คิดเป็นร้อยละ	33.33

15-59 ป�

กลุ�มผู�ป�วยโรคจากพิษโลหะหนัก

3 ราย100
คนงานรับจ�างทั่วไป 

เกษตรกรผู�ปลูกพืชผัก
และพืชไร� 

1 ราย

1 ราย

กลุ�มนักเรียน/นักศึกษา1 ราย

พิษจากโลหะตะกั่ว (T56.0)

พิษจากโลหะหนักอื่น ๆ 
(ไม�ระบุรายละเอียด) 

T56.9

T56.0

1 ราย

2  ราย 66.67

33.33

กลุ�มอาชีพกลุ�มอายุ

33.33

33.33

33.33

 2.1.4  โรคที่เกิดจากแร่ใยหินแอสเบสตอส
	 	 	 	 	 ข ้อมูลผู ้ป ่วยโรคที่ เกิดจำกแร ่ใยหินแอสเบสตอส	 จำกระบบคลังข ้อมูลด ้ำนกำรแพทย์และสุขภำพ																																	
กระทรวงสำธำรณสุข	 ได้มำจำกผู้ป่วยที่ได้รับกำรวินิจฉัยจำกสถำนพยำบำลว่ำเจ็บป่วยด้วยโรคตำมรหัส	 ICD-10TM	 เป็น	 J61	
(Pneumoconiosis	due	to	asbestos	and	other	mineral	fibers)	J92.0	(pleural	plaque	with	asbestosis)	และ	C45.0-45.9	
(mesothelioma)	
	 	 	 	 	 ในปี	 พ.ศ.	 2561	พบผู้ป่วยโรคที่เกิดจำกแร่ใยหินแอสเบสตอส	 จ�ำนวน	 134	 รำย	 จำก	 50	 จังหวัดทั่วประเทศ								
คิดเป็นอัตรำป่วยต่อประชำกรแสนรำย	 เท่ำกับ	 0.22	 โดยจังหวัดเชียงใหม่พบผู้ป่วยมำกท่ีสุด	 (8	 รำย)	 รองลงมำ	 ได้แก	่												
จังหวัดนครรำชสีมำ	(8	รำย)	และสุรำษฎร์ธำนี	 (7	รำย)	ตำมล�ำดับ	ส่วนจังหวัดที่พบว่ำมีอัตรำป่วยสูงสุด	3	อันดับแรก	ได้แก่																	
จังหวัดชุมพร	(0.78)	พังงำ	(0.75)	และสมุทรสำคร	(0.70)	ตำมล�ำดับ
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134 ราย 

0.22
ต�อประชากรแสนราย 

อัตราป�วยสูงสุด

ชุมพร 

พังงา 

สมุทรสาคร

0.78

0.75

0.70

จํานวนผู�ป�วยสูงสุด 

เชียงใหม�

นครราชสีมา

สุราษฎร�ธานี 
7 ราย

8 ราย

8 ราย
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     กลุ่มอำยุที่พบผู้ป่วยมำกที่สุด	คือ	กลุ่มอำยุ	60	ปี	ขึ้นไป	จ�ำนวน	75	รำย	คิดเป็นร้อยละ	55.97	รองลงมำ	ได้แก่	
กลุ่มอำยุ	 15-59	 ปี	 จ�ำนวน	 54	 รำย	 คิดเป็นร้อยละ	 40.30	 และผู้ป่วยโรคที่เกิดจำกแร่ใยหินแอสเบสตอสจะเป็นผู้ป่วย																					
ในกลุ่ม	C45.0-C45.9	จ�ำนวน	81	รำย	กลุ่ม	J61	และ	J92	จ�ำนวน	53	รำย	คิดเป็นร้อยละ	60.45	และ	39.55	ตำมล�ำดับ

กลุ�มผู�ป�วยโรคที่เกิดจากแร�ใยหินแอสเบสตอส

100

C45.0-C45.9 

J61 และ J92

81 ราย

53 ราย

60.45

39.55

60 ป�ขึ้นไป

15-59 ป�

75 ราย

54 ราย

55.97

40.30

กลุ�มอายุ

 2.1.5 โรคซิลิโคสิส
	 	 	 	 	 ข้อมูลผู้ป่วยโรคซิลิโคสิส	จำกระบบคลังข้อมูลด้ำนกำรแพทย์และสุขภำพ	กระทรวงสำธำรณสุข	ได้มำจำกผู้ป่วย
ที่ได้รับกำรวินิจฉัยจำกสถำนพยำบำลว่ำเจ็บป่วยด้วยโรคตำมรหัส	ICD-10TM	เป็น	J62.8	(Pneumoconiosis	due	to	other	
dust	containing	silica)
	 	 	 	 	 ในปี	พ.ศ.	2561	พบผูป่้วยโรคซลิโิคสสิ	จ�ำนวน	245	รำย	จำก	31	จงัหวดัทัว่ประเทศ	คดิเป็นอตัรำป่วยต่อประชำกร
แสนรำยเท่ำกับ	0.40	โดยจงัหวดัชลบรุพีบผูป่้วยสงูสดุ	(75	รำย)	รองลงมำ	ได้แก่	จงัหวดันครรำชสมีำ	(68	รำย)	และมหำสำรคำม	
(29	รำย)	ตำมล�ำดับ	ส่วนจังหวัดที่พบว่ำมีอัตรำป่วยสูงสุด	3	อันดับแรก	คือ	จังหวัดชลบุรี	 (4.97)	มหำสำรคำม	 (3.01)	และ
นครรำชสีมำ	(2.58)	ตำมล�ำดับ	

245 ราย 

0.40
ต�อประชากรแสนราย 

อัตราป�วยสูงสุด

ชลบุรี

มหาสารคาม

นครราชสีมา

4.97

3.01

2.58

จํานวนผู�ป�วยสูงสุด 

ชลบุรี

นครราชสีมา

มหาสารคาม29 ราย

68 ราย

75 ราย
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     กลุ่มอำยุที่พบผู้ป่วยมำกที่สุด	คือ	กลุ่มอำยุ	15-59	ปี	จ�ำนวน	139	รำย	คิดเป็นร้อยละ	59.97	รองลงมำ	ได้แก่	

กลุ่มอำยุ	60	ปี	ขึ้นไป	จ�ำนวน	103	รำย	คิดเป็นร้อยละ	42.21

100

15-59 ป� 

60 ป� ขึ้นไป

139 ราย

103 ราย

59.97

42.21

กลุ�มอายุ
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 2.1.6  โรคจากพิษสารท�าละลายอินทรีย์

	 	 	 	 	 ข้อมลูผูป่้วยโรคจำกพิษสำรท�ำละลำยอนิทรย์ี	จำกระบบคลงัข้อมลูด้ำนกำรแพทย์และสขุภำพ	กระทรวงสำธำรณสุข	

ได้มำจำกผู้ป่วยทีไ่ด้รบักำรวนิจิฉยัจำกสถำนพยำบำลว่ำเจบ็ป่วยด้วยโรคตำมรหัส	ICD-10TM	เป็น	T52.0-T52.9	(Toxic	effects	

of	Organic	solvents)	ร่วมกับสำเหตุภำยนอก	รหัสหลักที่	5	(กิจกรรม)	เป็น	.2	(สำเหตุภำยนอกที่เป็นกำรท�ำงำนในหน้ำที่)

	 	 	 	 	 ในปี	 พ.ศ.	 2561	พบผู้ป่วยโรคจำกพิษสำรท�ำละลำยอินทรีย์	 จ�ำนวน	495	 รำย	คิดเป็นอัตรำป่วยต่อประชำกร			

แสนรำยเท่ำกับ	 0.82	 โดยจังหวัดบุรีรัมย์พบผู้ป่วยสูงสุด	 (22	 รำย)	 รองลงมำ	 ได้แก่	 จังหวัดศรีสะเกษ	 (21	 รำย)	 และสุรินทร์							

(20	รำย)	และนครรำชสีมำ	(20	รำย)	ตำมล�ำดับ	ส่วนจังหวัดที่พบว่ำมีอัตรำป่วยต่อประชำกรแสนรำย	สูงสุด	3	อันดับแรก	คือ	

สมุทรสำคร	(1.94)	ชัทนำท	(1.82)	และอุทัยธำนี	(1.82)		ตำมล�ำดับ

495 ราย 

0.82
ต�อประชากรแสนราย 

อัตราป�วยสูงสุด

สมุทรสาคร

ชัยนาท

อุทัยธานี 

จํานวนผู�ป�วยสูงสุด 

บุรีรัมย�

ศรีสะเกษ

นครราชสีมา 
20 ราย

สุรินทร� 
20 ราย

21 ราย

22 ราย

ป� 2561

1 ราย

1 ราย

1 ราย1.82

1.82

1.94

     กลุ่มอำยุที่พบผู้ป่วยมำกที่สุด	คือ	กลุ่มอำยุ	15-59	ปี	จ�ำนวน	231	รำย	คิดเป็นร้อยละ	46.67	รองลงมำ	ได้แก่	

กลุ่มอำยุ	60	ปี	ขึ้นไป	จ�ำนวน	101	รำย	คิดเป็นร้อยละ	20.40

	 	 	 	 	 กลุ่มอำชีพที่พบผู้ป่วยมำกที่สุด	คือ	กลุ่มอำชีพผู้ปลูกพืชไร่และพืชสวน	จ�ำนวน	141	รำย	คิดเป็นร้อยละ	28.48		

รองลงมำ	ได้แก่	กลุ่มอำชีพผู้รับจ้ำงทั่วไป	จ�ำนวน	88	รำย	คิดเป็นร้อยละ	17.78

60 ป� ขึ้นไป

15-59 ป�231 ราย

101 ราย

46.67

20.40 กลุ�มอาชีพ
ผู�รับจ�างทั่วไป

ผู�ปลูกพืชไร�
และพืชสวน

141 ราย

88 ราย

28.48

17.78

กลุ�มอายุ กลุ�มอาชีพ

 2.1.7 โรคประสาทหูเสื่อมจากเสียงดัง

	 	 	 	 	 ข้อมูลผูป่้วยโรคประสำทหเูสือ่มจำกเสียงดงั	จำกระบบคลงัข้อมลูด้ำนกำรแพทย์และสขุภำพ	กระทรวงสำธำรณสขุ	

ได้มำจำกผู้ป่วยที่ได้รับกำรวินิจฉัยจำกสถำนพยำบำลว่ำเจ็บป่วยด้วยโรคตำมรหัส	 ICD-10TM	 เป็น	 H83.3	 (สูญเสียกำรได้ยิน					

จำกผลของเสียงต่อหูชั้นใน)	และ	H90.3-H90.5	(สูญเสียกำรได้ยินจำกประสำทหูเสื่อม)	
	 	 	 	 	 ในปี	พ.ศ.	2561	พบผู้ป่วยโรคประสำทหูเสื่อมจำกเสียงดัง	จ�ำนวน	1,076	รำย	คิดเป็นอัตรำป่วยต่อประชำกร						
แสนรำย	เท่ำกับ	1.78	โดยจังหวัดชุมพรมีอัตรำป่วยสูงสุด	(31.98)	รองลงมำ	ได้แก่	จังหวัดศรีสะเกษ	(18.89)	และเลย	(8.57)	
ตำมล�ำดับ	ส่วนจังหวัดที่พบว่ำมีผู้ป่วยสูงสุด	3	อันดับแรก	ได้แก่	จังหวัดศรีสะเกษ	(278	รำย)	ชุมพร	(163	รำย)	และเชียงใหม่	
(111	รำย)	ตำมล�ำดับ
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1,076 ราย 

1.78
ต�อประชากรแสนราย 

อัตราป�วยสูงสุด

ชุมพร

ศรีสะเกษ

เลย

31.98

18.89

8.57

จํานวนผู�ป�วยสูงสุด 

ศรีสะเกษ 

ชุมพร 

เชียงใหม�
111 ราย

163 ราย

278 ราย

ป� 2561

     กลุ่มอำยุที่พบผู้ป่วยมำกที่สุด	คือ	กลุ่มอำยุ	60	ปีขึ้นไป	จ�ำนวน	591	รำย	คิดเป็นร้อยละ	54.93	รองลงมำ	ได้แก่	
กลุ่มอำยุ	15-59	ปี	จ�ำนวน	464	รำย	คิดเป็นร้อยละ	43.12
	 	 	 	 	 กลุ่มอำชีพที่พบผู้ป่วยมำกที่สุด	คือ	กลุ่มอำชีพผู้ปลูกพืชไร่และพืชสวน	จ�ำนวน	590	รำย	คิดเป็นร้อยละ	54.83			
รองลงมำ	ได้แก่	กลุ่มคนงำนรับจ้ำงทั่วไป	จ�ำนวน	173	รำย	คิดเป็นร้อยละ	16.08

15-59 ป�

60 ป�ขึ้นไป591 ราย

464 ราย

54.93

43.12 15-59 ป�

60 ป�ขึ้นไป590 ราย

173 ราย

54.83

16.08

กลุ�มอาชีพกลุ�มอายุ

 2.1.8 การบาดเจ็บจากการท�างาน
	 	 	 	 	 ข้อมูลกำรบำดเจ็บจำกกำรท�ำงำน	 จำกระบบคลังข้อมูลด้ำนกำรแพทย์และสุขภำพ	 กระทรวงสำธำรณสุข																	
ได้มำจำกข้อมูลผู้ป่วยที่ได้รับกำรวินิจฉัยจำกสถำนพยำบำลว่ำได้รับบำดเจ็บจำกกำรท�ำงำนตำมรหัส	ICD-10TM	เป็น	S00-S99	
(กำรบำดเจบ็ทัง้หมดจำกสำเหตภุำยนอก)	และ	T00-T29	(กำรบำดเจบ็ท่ีหลำยบรเิวณของร่ำงกำย	หรอืท่ีไม่สำมำรถระบุรำยละเอียด	
กำรเป็นพิษจำกสิ่งแปลกปลอม	ควำมร้อน	และสำรกัดกร่อน	และผลสืบเนื่องบำงอย่ำงจำกสำเหตุภำยนอก)	ร่วมกับสำเหตุจำก
ภำยนอก	รหัสหลักที่	5	(กิจกรรม)	เป็น	.2	(สำเหตุภำยนอกที่เป็นกำรท�ำงำนในหน้ำที่)
	 	 	 	 	 ในปี	 พ.ศ.	 2561	พบผู้บำดเจ็บจำกกำรท�ำงำน	 จ�ำนวน	 172,264	 รำย	 คิดเป็นอัตรำกำรบำดเจ็บต่อประชำกร							
แสนรำย	เท่ำกับ	284.71	โดยจังหวัดน่ำนพบอัตรำกำรบำดเจ็บสูงสุด	(1,055.77)	รองลงมำ	ได้แก่	จังหวัดเลย	(712.52)	และ
ตรำด	(640.11)	ตำมล�ำดับ	ส่วนจังหวัดที่พบว่ำมีผู้บำดเจ็บสูงสุด	3	อันดับแรก	ได้แก่	จังหวัดนครรำชสีมำ	(7,744	รำย)	บุรีรัมย์								

(6,657	รำย)	และเชียงรำย	(5,864	รำย)	ตำมล�ำดับ

172,264 ราย 

284.71
ต�อประชากรแสนราย

อัตราป�วยสูงสุด

น�าน

เลย

ตราด

1,055.77

712.52

640.11

จํานวนผู�ป�วยสูงสุด 

นครราชสีมา

บุรีรัมย�

เชียงราย 
5,864 ราย

6,657 ราย

7,744 ราย

ป� 2561
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     กลุ่มอำยุที่พบผู้บำดเจ็บมำกที่สุด	คือ	กลุ่มอำยุ	15-59	ปี	จ�ำนวน	129,225	รำย	คิดเป็นร้อยละ	75.02	รองลงมำ	
ได้แก่	กลุ่มอำยุ	60	ปี	ขึ้นไป	จ�ำนวน	34,763	รำย	คิดเป็นร้อยละ	20.18
	 	 	 	 	 กลุ่มอำชีพที่พบผู้บำดเจ็บมำกที่สุด	คือ	กลุ่มอำชีพเกษตรกรผู้ปลูกพืชผักและพืชไร่	จ�ำนวน	67,565	รำย	คิดเป็น
ร้อยละ	39.22	รองลงมำ	ได้แก่	กลุ่มอำชีพรับจ้ำงทั่วไป	จ�ำนวน	48,947	รำย	คิดเป็นร้อยละ	28.41

15-59 ป�

60 ป�ขึ้นไป

129,225 ราย

34,763 ราย

75.02

20.18

กลุ�มอาชีพเกษตรกร
ผู�ปลูกพืชผักและพืชไร�

กลุ�มอาชีพรับจ�างทั่วไป 

67,565 ราย

48,947 ราย

39.22

28.41

กลุ�มอาชีพกลุ�มอายุ

 2.1.9 สถิติและภัยสุขภาพในกลุ่มบุคลากรสาธารณสุข 
	 	 	 	 	 จำกกำรรวบรวมข้อมูลตำมแบบรำยงำนสถำนกำรณ์โรคและสิ่งคุกคำมสุขภำพจำกกำรท�ำงำนของบุคลำกร												
ท่ีปฏิบัติงำนในโรงพยำบำล	 (แบบ	 RAH06)	 ระบบออนไลน์ที่	 ข้อมูล	 ณ	 วันที่	 16	 ตุลำคม	 2561	 มีโรงพยำบำลรำยงำน															
จ�ำนวนทั้งหมด	 57	 แห่ง	 เป็นโรงพยำบำลในสังกัดส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	 จ�ำนวน	 55	 แห่งและนอกสังกัด										
ส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	จ�ำนวน	2	แห่ง	มีจ�ำนวนบุคลำกรทั้งหมด45,012	รำย
	 	 	 	 	 ข้อมูลกำรสัมผัสสิ่งคุกคำมของบุคลำกร	 พบว่ำ	 โรงพยำบำลมีสิ่งคุกคำมสุขภำพปัจจัยด้ำนกำรยศำสตร์มำกที่สุด	
ได้แก่	กำรยกของหนัก	จ�ำนวน	49	แห่ง	 (ร้อยละ	85.9)	บุคลำกรที่มีควำมเสี่ยง	7,469	รำย	ท่ำทำงกำรท�ำงำนที่ไม่เหมำะสม	
จ�ำนวน	44	แห่ง	(ร้อยละ	77.1)	บุคลำกรที่มีควำมเสี่ยง	4,818	รำย	สิ่งคุกคำมสุขภำพทำงชีวภำพ	ได้แก่	เชื้อโรคต่ำงๆ	จ�ำนวน	
42	แห่ง	(ร้อยละ	73.6)	บคุลำกรทีม่คีวำมเสีย่ง	6,848	รำย	สิง่คกุคำมด้ำนจติวทิยำสงัคม	จ�ำนวน	37	แห่ง	(ร้อยละ	64.9)	บคุลำกร
ทีเ่สี่ยง	5,866	รำย	สิง่คกุคำมสุขภำพทำงกำยภำพ	เช่น	แสงสว่ำงไมเ่พยีงพอตอ่ลักษณะกำรท�ำงำน	และเสยีงดงั	จ�ำนวน	41	แหง่	
(ร้อยละ	 71.9)	 บุคลำกรที่มีควำมเสี่ยงจำกแสงสว่ำงไม่เพียงพอ	 5,397	 รำย	 และมีควำมเสี่ยงจำกเสียงดัง	 1,606	 รำย	 และ												
สิ่งคุกคำมสุขภำพด้ำนเคมี	 เช่น	 ฝุ่น	 จ�ำนวน	 22	 แห่ง	 (ร้อยละ	 38.5)	 บุคลำกรท่ีมีควำมเสี่ยง	 516	 รำย	 สำรเคมี	 ได้แก	่																				

ก๊ำซเอธิลีนออกไซด์	จ�ำนวน	20	แห่ง	(ร้อยละ	35.0)	บุคลำกรที่มีควำมเสี่ยง	263	รำย	

สิ่งคุกคามสุขภาพป�จจัย
ด�านการยศาสตร�

สิ่งคุกคามสุขภาพ
ทางชีวภาพ

สิ่งคุกคามสุขภาพ
ทางกายภาพ

สิ่งคุกคาม
ด�านจิตวิทยาสังคม

สิ่งคุกคามสุขภาพ
ด�านเคมี

การยกของหนัก 
จํานวน 49 แห�ง 

บุคลากรที่มีความเสี่ยง
7,469 ราย

ท�าทางการทํางาน
ที่ไม�เหมาะสม 44 แห�ง  

เชื้อโรคต�าง ๆ
จํานวน 42 แห�ง

จํานวน 37 แห�ง แสงสว�างไม�เพียงพอ
ต�อลักษณะการทํางาน 
และเสียงดัง  
จํานวน 41 แห�ง 

ความเสี่ยงจากเสียงดัง
จํานวน 1,606 ราย

ฝุ�น 
จํานวน 22 แห�ง

ก�าซเอธิลีนออกไซด� 
จํานวน 20 แห�ง

งอยะรดัวหงัจงอยะรดัวหงัจ

85.9

77.1

ร�อยละ
73.6
ร�อยละ

64.9
ร�อยละ

38.5
ร�อยละ

35.0
ร�อยละ

71.9
ร�อยละ

ร�อยละ

บุคลากรที่มีความเสี่ยง
516 ราย

บุคลากรที่มีความเสี่ยง
6,848 ราย

บุคลากรที่มีความเสี่ยง
5,866 ราย

บุคลากรที่มีความเสี่ยง
5,397 ราย

บุคลากรที่มีความเสี่ยง
7,469 ราย

บุคลากรที่มีความเสี่ยง
263 ราย

การสัมผัสสิ่งคุกคามของบุคลากรที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาล
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     ข้อมูลกำรตรวจสุขภำพประจ�ำปีของบุคลำกร	 ได้รับกำรตรวจ	 จ�ำนวน	 27,571	 รำย	 (ร้อยละ	 61.2)																								

ตรวจไตรกลีเซอร์ไรด์ในเลอืด	จ�ำนวน	14,383	รำย	พบภำวะไขมนักลุม่ไตรกลเีซอร์ไรด์ในเลอืดสูง	จ�ำนวน	3,768	รำย	(ร้อยละ	26.1)	

พบค่ำดัชนีมวลกำย	(BMI)	มำกกว่ำ	22.9	kg/m2	จ�ำนวน	12,170	รำย	(ร้อยละ	44.1)	ตรวจไขมันในเลือดกลุ่มโคเลสเตอรอล	

จ�ำนวน	16,589	รำย	พบภำวะไขมันกลุ่มโคเลสเตอรอลในเลือดสูงเกินค่ำมำตรฐำน	จ�ำนวน	9,064	รำย	(ร้อยละ	54.6)	บุคลำกร

มีภำวะโรคควำมดันโลหิตสูงรำยใหม่	จ�ำนวน	727	รำย	(ร้อยละ	2.6)	โรคเบำหวำนรำยใหม่	จ�ำนวน	240	รำย	(ร้อยละ	0.8)

ตรวจไตรกลีเซอร�ไรด�
ในเลือด 14,383 ราย

ภาวะไขมันกลุ�มไตรกลีเซอร�ไรด�
ในเลือดสูง จํานวน 3,768 ราย

รับการตรวจ 
จํานวน 27,571 ราย

26.1

44.1 ค�าดัชนีมวลกาย (BMI) มากกว�า 
22.9 kg/m2 จํานวน 12,170 ราย

ร�อยละ

ร�อยละ

การตรวจสุขภาพประจําป�ของบุคลากร

61.2
ร�อยละ

LDL

ตรวจไขมันในเลือด
กลุ�มโคเลสเตอรอล 
จํานวน 16,589 ราย

ภาวะไขมันกลุ�มโคเลสเตอรอล
ในเลือดสูงเกินค�ามาตรฐาน 
จํานวน 9,064 ราย

บุคลากรมีภาวะโรคความดันโลหิตสูง
รายใหม� จํานวน 727 ราย

โรคเบาหวานรายใหม� จํานวน 240 ราย
0.8
ร�อยละ

54.6
ร�อยละ

2.6
ร�อยละ

HDL

     ข้อมูลกำรตรวจสุขภำพตำมปัจจัยเสี่ยงจำกกำรท�ำงำน	บุคลำกรได้รับกำรตรวจสมรรถภำพกำรได้ยิน	1,915	รำย	

โดยมผีลกำรตรวจทีต้่องเฝ้ำระวงั	จ�ำนวน	144	รำย	(ร้อยละ	7.5)	มภีำวะกำรสญูเสยีกำรได้ยนิจำกเสยีงดงั130	รำย	(ร้อยละ	6.7)	

บคุลำกรได้รบักำรตรวจสมรรถภำพกำรท�ำงำนของปอดจ�ำนวน	2,445	รำย	ผลกำรตรวจต�ำ่กว่ำเกณฑ์มำตรฐำน	จ�ำนวน	302	รำย	

(ร้อยละ	 12.3)	 บุคลำกรได้รับกำรตรวจสมรรถภำพกำรมองเห็น	 4,160	 รำยผลกำรตรวจต�่ำกว่ำเกณฑ์มำตรฐำนเมื่อเทียบ													

กับลักษณะงำน	1,689	รำย	(ร้อยละ	40.6)	บุคลำกรที่ได้รับกำรตรวจระดับสำรตะกั่วในเลือดเพื่อเฝ้ำระวังโรคพิษตะกั่ว	จ�ำนวน	

91	รำย	ผลกำรตรวจระดับสำรตะกั่วในเลือดเกินค่ำมำตรฐำน	จ�ำนวน	4	รำย	(ร้อยละ	4.3)
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ตรวจสมรรถภาพ
การได�ยิน 1,915 ราย

เฝ�าระวัง 
จํานวน 144 ราย 

7.5

6.7 ภาวะการสูญเสีย
การได�ยินจากเสียงดัง
จํานวน 130 ราย

ร�อยละ

ร�อยละ

การตรวจสุขภาพตามป�จจัยเสี่ยงจากการทํางาน 

ตรวจสมรรถภาพปอด
จํานวน 2,445 ราย

ตํ่ากว�าเกณฑ�มาตรฐาน 
จํานวน 302 ราย

12.3
ร�อยละ

ตรวจสมรรถภาพ
การมองเห็น

จํานวน 4,160 ราย

ตํ่ากว�าเกณฑ�มาตรฐาน
เมื่อเทียบกับลักษณะงาน 
จํานวน 1,689 ราย

40.6
ร�อยละ

ตรวจระดับสารตะกั่ว
ในเลือด เพื่อเฝ�าระวัง

โรคพิษตะกั่ว 
จํานวน 91 ราย

ระดับสารตะกั่วในเลือด
เกินค�ามาตรฐาน
จํานวน 4 ราย

4.3
ร�อยละ

     ข้อมูลกำรเฝ้ำระวงัโรคและกำรบำดเจ็บทีส่�ำคญัพบว่ำ	บคุลำกรถกูเข็ม	หรอือปุกรณ์แหลมคมทีใ่ช้ในกำรท�ำหตัถกำร

ทิ่มต�ำ	จ�ำนวน	556	รำย	(ร้อยละ	1.2)	มีควำมผิดปกติของกระดูกและกล้ำมเนื้อจำกกำรท�ำงำนจ�ำนวน	464	รำย	(ร้อยละ	1.0)	

มีควำมเครียดจำกกำรท�ำงำนจ�ำนวน	8	รำย	(ร้อยละ	0.01)	ป่วยเป็นวัณโรคจำกกำรท�ำงำน	(รำยใหม่)	จ�ำนวน	38	รำย	(ร้อยละ	

0.08)	โรคตับอักเสบ	รำยใหม่จ�ำนวน	41	รำย	(ร้อยละ	0.09)	

บุคลากรถูกเข็ม หรือ
อุปกรณ�แหลมคมที่ใช�
ในการทําหัตถการทิ่มตํา 
จํานวน 556 ราย

1.2
ร�อยละ

0.01
ร�อยละ

มีความผิดปกติ
ของกระดูกและกล�ามเนื้อ
จากการทํางาน
จํานวน 464 ราย

มีความเครียด
จากการทํางาน
จํานวน 8 ราย 

0.09
ร�อยละ

โรคตับอักเสบรายใหม�
จํานวน 41 ราย

ป�วยเป�นวัณโรคจาก
การทํางาน (รายใหม�) 
จํานวน 38 ราย

การเฝ�าระวังโรค
และการบาดเจ็บ

1.0
ร�อยละ

0.08
ร�อยละ

	 	 	 	 	 สรุปในภำพรวม	บคุลำกรส่วนใหญ่มคีวำมเสีย่งจำกกำรท�ำงำนทีส่�ำคญั	ได้แก่	กำรสมัผสัสิง่คกุคำมสขุภำพจำกกำร

ท�ำงำน	เช่น	ด้ำนกำรยศำสตร์และ	ด้ำนชีวภำพ	ฯลฯ	มีควำมเสี่ยงภำวะสุขภำพทั่วไปที่ส�ำคัญได้แก่	ไขมันกลุ่มโคเลสเตอรอลใน

เลือดสูงเกินค่ำมำตรฐำน	และควำมเสี่ยงจำกกำรเจ็บป่วย	หรือบำดเจ็บจำกกำรท�ำงำน	ได้แก่	กำรถูกเข็มหรืออุปกรณ์แหลมคม

ที่ใช้ในกำรท�ำหัตถกำรทิ่มต�ำ	และโรคระบบโครงร่ำงกระดูกและกล้ำมเนื้อจำกกำรท�ำงำน	

2.2  สถำนกำรณ์โรคและภัยสุขภำพจำกมลพิษสิ่งแวดล้อม
 
 2.2.1. สถานการณ์ปัญหาขยะอิเล็กทรอนิกส์
	 	 	 	 	 กรมควบคมุโรค	ได้มกีำรด�ำเนินงำนเพือ่กำรเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุโรคและภัยสขุภำพของประชำชนท่ีอำศยัใน
พื้นที่เส่ียงปัญหำขยะและผู้ประกอบอำชีพเก็บ	 ขน	 คัดแยกและรีไซเคิลขยะ	 โดยเริ่มด�ำเนินโครงกำรในปีงบประมำณ	 2559								
(พื้นที่	8	จังหวัด)	และด�ำเนินงำนถึงปีงบประมำณ	2561	จำกกำรด�ำเนินงำนในพื้นที่เป้ำหมำย	20	จังหวัด	มีพื้นที่ที่เป็นปัญหำ
ขยะอิเล็กทรอนิกส์/ขยะอันตรำย	ในกลุม่แรงงำนนอกระบบ/แรงงำนอสิระ	จ�ำนวน	3	จงัหวดั	ได้แก่	บุรรีมัย์	กำฬสนิธุ	์และจงัหวดั
อุบลรำชธำนี	และ	ในกลุ่มแรงงำนในระบบจ�ำนวน	2	จังหวัด	ได้แก่	ฉะเชิงเทรำ	รำชบุรี



รายงานประจ�าปี 256134

	 	 	 	 	 โดยเมื่อปี	พ.ศ.	2559	ได้มีกำรส�ำรวจพื้นที่ที่เป็นปัญหำขยะอิเล็กทรอนิกส์หรือขยะอันตรำย	ในพื้นที่	4	จังหวัด
ได้แก่	ต�ำบลโคกสะอำด	อ�ำเภอฆ้องชยั	จังหวดักำฬสนิธุ	์ประชำชนยดึอำชีพช�ำแหละและคดัแยกของเก่ำเพือ่จ�ำหน่ำยเป็นอำชพีเสรมิ	
จำกกำรท�ำนำ	กำรประกอบอำชีพคัดแยกขยะอิเล็กทรอนิกส์พบในพื้นที่ต�ำบลแดงใหญ่	อ�ำเภอบ้ำนใหม่ไชยพจน์	จังหวัดบุรีรัมย์	
มผีูป้ระกอบอำชีพฯ	จ�ำนวน	10	คน	ประชำชนกลุม่เสีย่งท่ีอำศยัอยูใ่นพืน้ท่ี	จ�ำนวน	1,032	คน	ปัญหำกำรคัดแยกขยะอเิลก็ทรอนกิส์
ของเทศบำลต�ำบลบ้ำนกอก	อ�ำเภอเขื่องใน	จังหวัดอุบลรำชธำนี	โดยพื้นที่มีผู้ประกอบอำชีพคัดแยกขยะ	จ�ำนวน	340	คน	และ
มีประชำชนกลุ่มเสี่ยง/ผู้ประกอบอำชีพคัดแยกขยะอิเล็กทรอนิกส์	จ�ำนวน	2,755		รำย	และกรณีข้อร้องเรียนของ	บริษัท	แวกซ์	
กำเบ็จ	รีไซเคิล	เซ็นเตอร์	จ�ำกัด	ที่ตั้งเลขที่	54/1		หมู่	8	ต�ำบลรำงบัว	อ�ำเภอจอมบึง	จังหวัดรำชบุรี	ที่ประกอบกิจกำรให้บริกำร
รับบ�ำบดัและก�ำจดัของเสยีจำกโรงงำนอตุสำหกรรมต่ำงๆ	โดยในพืน้ท่ีมกีำรด�ำเนนิกำรเพ่ือเป็นกำรป้องกนัปัญหำและมกีำรอบรม
ให้ควำมรู้ผู้ประกอบกิจกำรรับซื้อของเก่ำถึงแนวทำงกำรป้องกันตนเองจำกกำรประกอบอำชีพคัดแยกของเก่ำและปัญหำมลพิษ
สิ่งแวดล้อมที่อำจจะเกิดขึ้น	
	 	 	 	 	 ในปี	2561	จำกเหตกุำรณ์ชำวบ้ำนร้องเรยีนกรณพีบโรงงำนดบับวิ	เอมไทยรไีซคริง่	จ�ำกดั	หมู	่12	ต�ำบลแปลงยำว	
อ�ำเภอแปลงยำว	จังหวัดฉะเชิงเทรำปล่อยมลพิษออกสู่สิ่งแวดล้อมและโรงงำนไม่ปฏิบัติ/ประกอบกิจกำรตำมใบอนุญำตที่ได้รับ	
โดยลกัลอบน�ำเข้ำขยะอเิล็กทรอนกิส์จำกจนีและฮ่องกงมำคดัแยกสถำนกำรณ์ปัญหำขยะอเิลก็ทรอนกิส์พ้ืนทีจ่งัหวดัฉะเชงิเทรำ	
ในกำรสอบสวนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและจำกกำรส�ำรวจพื้นที่กำรท�ำงำน	พบคนงำน	พนักงำนรวม	238	คน	ท�ำงำนไม่ถูก
สุขลักษณะ	อำกำศไม่หมุนเวียน	มีกำรท�ำงำนหน้ำเตำปิ้งอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เพื่อหลอมเอำตะกั่ว	ทองแดง	แยกออกจำกวัสดุ	
จึงมีกำรด�ำเนินกำรตรวจเลือดเพื่อหำโลหะหนักในเลือดของพนักงำนหน้ำเตำปิ้งขยะอิเล็กทรอนิกส์	 จ�ำนวน	 12	 ตัวอย่ำง													
เพือ่ค้นหำตะกัว่	ปรอท	ทองแดงและแคดเมยีม	โดยให้เจ้ำหน้ำทีด้่ำนอำชวีอนำมยัและพยำบำลประจ�ำโรงพยำบำลแปลงยำวเข้ำ
มำบริกำรเจำะเลือดในโรงงำนและได้ประสำนงำนส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคท่ี	 6	 จังหวัดชลบุรี	 ท�ำกำรส่งตรวจวิเครำะห์																
ณ	 ศูนย์อ้ำงอิงทำงห้องปฏิบัติกำรและพิษวิทยำ	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 กรมควบคุมโรค	พร้อมเก็บ
ตะกอนดนิในพืน้ทีไ่ปท�ำกำรตรวจวเิครำะห์	ณ	ศนูย์อนำมยัท่ี	6	จังหวดัชลบุร	ีจำกผลกำรตรวจวเิครำะห์	พบว่ำจำกคนท�ำงำนท้ัง	12	คน	
     

งอยะรดัวหงัจ

ค�าอ�างอิง <1µg/dL จาก 
Casarett and Doull’s Toxicology 
เป�นค�าอ�างอิงคนทั่วไป และไม�มี
ค�าอ�างอิงในคนทํางาน
จาก ACGIH

ค�าอ�างอิง <0.14mg/dL ได�จาก 
Casarett and Doull’s Toxicology 

เป�นค�าอ�างอิงคนทั่วไป และไม�มี
ค�าอ�างอิงในคนทํางานจาก ACGIH

ค�าอ�างอิง <25µg/dL จาก 
Casarett and Doull’s Toxicology 

เป�นค�าอ�างอิงคนทั่วไป

1

2 4

3

ปรอทในเลือด 
เกินค�าอ�างอิง 
จํานวน 1 คน

แคดเมียม
ในเลือด 
เกินค�าอ�างอิง 
จํานวน 2 คน

ตะกั่วในเลือด 
เกินค�าอ�างอิง 
จํานวน 1 คน 

ทองแดง
ในซีรั่มจากเลือด 
      เกินค�าอ�างอิง 
        จํานวน 1 คน

ผลการตรวจ
วิเคราะห�

ค�าอ�างอิง <0.5µg/dL จาก 
Casarett and Doull’s Toxicology 
และจากองค�กร ACGIH 0.5µg/dL

เมื่อใช�ค�าอ�างอิงตะกั่วในเลือด
ของคนทํางานจาก ACGIH

เกินค�าอ�างอิง จํานวน 3 คน
(ค�าอ�างอิง 20 µg/dL)

 2.2.2 สถานการณ์เกี่ยวกับกรณีหมอกควัน

	 	 	 	 	 ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคที	่1	จงัหวดัเชียงใหม่	ได้ท�ำกำรรวบรวมข้อมลูจำกระบบกำรเฝ้ำระวงัผลกระทบด้ำน

สุขภำพจำกปัญหำหมอกควันในพื้นที่เขตสุขภำพที่	1	ในสัปดำห์ที่	17	(ระหว่ำงวันที่	29	เมษำยน-5	พฤษภำคม	2561)	ได้รับ

รำยงำนจำก	รพศ./รพท./รพช.	78	แห่ง	จำกจ�ำนวนทั้งหมด	100	แห่ง	คิดเป็นควำมครอบคลุมของกำรรำยงำนตำมวันที่สรุป

รำยงำน	ร้อยละ	78.00	จังหวัดที่มีควำมครบถ้วนของกำรรำยงำนสูงสุด	ได้แก่	จังหวัดพะเยำ	และล�ำปำง	ร้อยละ	100	รองลงมำ	

ได้แก่	จงัหวดัเชยีงใหม่,	ล�ำพูน,	เชยีงรำย,	แพร่,	น่ำน	และแม่ฮ่องสอน	ร้อยละ	87.50,	87.50,	77.78,	75.00,	46.67	และ	42.86	

ตำมล�ำดบั		



35ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

     การเฝ้าระวงัผลกระทบด้านสขุภาพจากภาวะหมอกควนัในพืน้ทีเ่ขตสขุภาพที ่1 ประจ�าสปัดาห์ที ่17 (ระหว่าง

วันที่ 29 เมษายน-5 พฤษภาคม 2561)

     1) จ�านวนผู้ป่วย และอัตราป่วยต่อประชากรแสนคน จ�าแนกตามโรค และจังหวัด:  

	 	 	 	 	 	 ตั้งแต่วันที่	31	ธันวำคม	2560	ถึง	5	พฤษภำคม	2561	มีข้อมูลรำยงำนกำรเฝ้ำระวังผลกระทบด้ำนสุขภำพฯ	

ใน	4	กลุ่มโรค	จ�ำนวน	ทั้งสิ้น	696,859	รำย	คิดเป็นอัตรำป่วย	12,934.64	ต่อประชำกรแสนคน	กลุ่มโรคที่มีรำยงำนสูงสุด	ได้แก่	

กลุม่โรคหวัใจและหลอดเลอืดทกุชนดิ	อตัรำป่วย	6,078.50	ต่อประชำกรแสนคน	รองลงมำได้แก่	กลุม่โรคทำงเดนิหำยใจทกุชนดิ	

อัตรำป่วย	 5,680.40	 ต่อประชำกรแสนคน	 กลุ่มโรคตำอักเสบ	 อัตรำป่วย	 614.32	 ต่อประชำกรแสนคน	 และกลุ่มโรคผิวหนัง

อกัเสบ	อตัรำป่วย	561.41	ต่อประชำกรแสนคน	จงัหวดัทีม่อีตัรำป่วยของผูป่้วยทีร่ำยงำนสะสมสงูสดุ	คอื	จงัหวดัน่ำน	อตัรำป่วย	

17,743.29	ต่อประชำกรแสนคน	รองลงมำ	คือ	จังหวัดล�ำปำง,	ล�ำพูน	และเชียงรำย	อัตรำป่วย	15,025.15,	14,481.82	และ	

12,993.25	ต่อประชำกรแสนคน	ตำมล�ำดับ	

	 	 	 	 	 	 ในสัปดำห์ที่	 17/2561	 (ระหว่ำงวันที่	 29	 เมษำยน-5	 พฤษภำคม	 2561)	 มีข้อมูลรำยงำนกำรเฝ้ำระวัง													

ผลกระทบด้ำนสุขภำพฯ	ใน	4	กลุ่มโรค	จ�ำนวนทั้งสิ้น	18,723	รำย	คิดเป็นอัตรำป่วย	419.74	ต่อประชำกรแสนคน	กลุ่มโรคที่

มีรำยงำนสูงสุด	ได้แก่	กลุ่มโรคหัวใจและหลอดเลือดทุกชนิด	อัตรำป่วย	210.40	ต่อประชำกรแสนคน	รองลงมำได้แก่	กลุ่มโรค

ทำงเดินหำยใจทุกชนิด	อัตรำป่วย	166.12	ต่อประชำกรแสนคน	กลุ่มโรคตำอักเสบ	อัตรำป่วย	21.72	ต่อประชำกรแสนคน	และ

กลุ่มโรคผิวหนังอักเสบอัตรำป่วย	21.50	ต่อประชำกรแสนคน	จังหวัด		ที่มีอัตรำป่วยของผู้ป่วยที่รำยงำนสูงสุด	คือ	จังหวัดน่ำน	

อัตรำป่วย	1,561.55	ต่อประชำกรแสนคน	รองลงมำ	คือ	 จังหวัดแม่ฮ่องสอน,	พะเยำ,	 แพร่,	 ล�ำพูน,	 ล�ำปำง,	 เชียงใหม่	 และ

เชียงรำย	อัตรำป่วย	731.30,	451.65,	381.93,	335.81,	332.84,	331.36	และ	318.76	ต่อประชำกรแสนคน	ตำมล�ำดับ	

	 	 	 	 	 	 สรุปข้อมูลกำรเฝ้ำระวังผลกระทบต่อสุขภำพจำกปัญหำหมอกควันในภำพรวมพื้นที่เขตสุขภำพที่	1	พบว่ำ

	 	 	 	 	 	 •	กลุ่มโรคหัวใจและหลอดเลือดทุกชนิด	 มีผู ้ป่วยจ�ำนวน	 9,385	 รำย	 อัตรำป่วยต่อประชำกรแสนคน																					

ในภำพรวมเท่ำกับ	210.40	น้อยกว่ำสัปดำห์เดียวกันในปี	2560	และน้อยกว่ำค่ำมัธยฐำนย้อนหลัง	5	ปี	โดยมีอัตรำป่วยสูงสุดที่

จังหวัดน่ำน	อัตรำป่วย	1,025.89	ต่อประชำกรแสนคน	

	 	 	 	 	 	 •	กลุ่มโรคทำงเดินหำยใจทุกชนิด	 สัปดำห์นี้มีผู้ป่วยจ�ำนวน	 7,410	 รำย	 อัตรำป่วยต่อประชำกรแสนคน														

ในภำพรวมเท่ำกับ	166.12	น้อยกว่ำสัปดำห์เดียวกันในปี	2560	และน้อยกว่ำค่ำมัธยฐำนย้อนหลัง	5	ปี	 โดยมีอัตรำป่วยสูงสุด							

ที่จังหวัดน่ำน	อัตรำป่วย	410.85	ต่อประชำกรแสนคน																						

	 	 	 	 	 	 •	กลุ่มโรคตำอักเสบ	สัปดำห์นี้มีผู้ป่วยจ�ำนวน	 969	 รำย	อัตรำป่วยต่อประชำกรแสนคน	 ในภำพรวมเท่ำกับ	

21.72	น้อยกว่ำสปัดำห์เดยีวกนัในปี	2560	และน้อยกว่ำค่ำมธัยฐำนย้อนหลงั	5	ปี	โดยมอีตัรำป่วยสงูสดุทีจ่งัหวดัน่ำน	อตัรำป่วย	

74.07	ต่อประชำกรแสนคน	

	 	 	 	 	 	 •	กลุม่โรคผวิหนงัอกัเสบ	สปัดำห์นีม้ผีูป่้วยจ�ำนวน	959	รำย	อตัรำป่วยต่อประชำกรแสนคนในภำพรวมเท่ำกบั	

21.50	น้อยกว่ำสปัดำห์เดยีวกนัในปี	2560	และน้อยกว่ำค่ำมธัยฐำนย้อนหลงั	5	ปี	โดยมอีตัรำป่วยสงูสดุทีจ่งัหวดัน่ำน	อตัรำป่วย	

50.74	ต่อประชำกรแสนคน		

กลุ�มโรคหัวใจและ
หลอดเลือดทุกชนิด

จํานวนผู�ป�วย 
9,385 ราย

จํานวนผู�ป�วย 
7,410 ราย

จํานวนผู�ป�วย 
969 ราย

จํานวนผู�ป�วย 
959 ราย

อัตราป�วย
210.40 
ต�อประชากรแสนคน

อัตราป�วย
166.12
ต�อประชากรแสนคน

อัตราป�วย
21.72 
ต�อประชากรแสนคน

อัตราป�วย
21.50
ต�อประชากรแสนคน

กลุ�มโรคทางเดินหายใจ
ทุกชนิด กลุ�มโรคตาอักเสบ กลุ�มโรคผิวหนังอักเสบ 

หมายเหตุ :	จ�ำนวนผู้ป่วยในปีพ.ศ.2561	ได้ตัดข้อมูลผู้ป่วย	Follow	up	ออก	ซึ่งอำจท�ำให้จ�ำนวนผู้ป่วยน้อยกว่ำปีที่ผ่ำนมำ
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จ�ำนวนผู้ป่วยด้วยกลุ่มโรคที่เฝ้ำระวังผลกระทบต่อสุขภำพจำกภำวะหมอกควันในพื้นที่เขตสุขภำพที่	 1	 ประจ�ำสัปดำห์ที่	 17	

(ระหว่ำงวนัที	่29	เมษำยน-5	พฤษภำคม	2561)	จ�ำแนกรำยสปัดำห์	ปี	พ.ศ.	2561	เปรยีบเทยีบกบั	ปี	พ.ศ.	2560	และค่ำมธัยฐำน

ย้อนหลัง	5	ปี	(2556-2560)

4	
	

• กลุ่มโรคผิวหนังอักเสบ สัปดาห์นี้มีผู้ป่วยจำนวน 959 ราย อัตราป่วยต่อประชากรแสนคนในภาพรวม
เท่ากับ 21.50 น้อยกว่าสัปดาห์เดียวกันในปี 2560 และน้อยกว่าค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ปี โดยมี
อัตราป่วยสูงสุดที่จังหวัดน่าน อัตราป่วย 50.74 ต่อประชากรแสนคน  ทำเป็น info 

หมายเหตุ : จำนวนผู้ป่วยในปีพ.ศ.2561 ได้ตัดข้อมูลผู้ป่วย Follow up ออก ซ่ึงอาจทำให้จำนวนผู้ป่วยน้อยกว่าปีท่ีผ่านมา  

แผนภาพท่ี .... จำนวนผู้ป่วยด้วยกลุ่มโรคท่ีเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพจากภาวะหมอกควันในพ้ืนท่ีเขต
สุขภาพที่ 1 ประจำสัปดาห์ที่ 17 (ระหว่างวันที่ 29 เมษายน – 5 พฤษภาคม 2561) จำแนกรายสัปดาห์ ปี 
พ.ศ.2561 เปรียบเทียบกับ ปี พ.ศ.2560 และค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ปี (2556-2560) 
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ที่มา : โรงพยาบาลศูนย์/ทั่วไป/ชุมชน จำนวน  78 แห่ง ในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 1 ข้อมูล ณ วันที่ 8 พฤษภาคม 2561 

 

2) จำนวนผู้ป่วยจำแนกกลุ่มอายุและเพศ และจำแนกกลุ่มเสี่ยง/โรคประจำตัว: 
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ที่มา :	โรงพยำบำลศูนย์/ทั่วไป/ชุมชน	จ�ำนวน		78	แห่ง	ในพื้นที่เขตสุขภำพที่	1	ข้อมูล	ณ	วันที่	8	พฤษภำคม	2561

     2) จ�านวนผู้ป่วยจ�าแนกกลุ่มอายุและเพศ และจ�าแนกกลุ่มเสี่ยง/โรคประจ�าตัว:

      ในสปัดำห์ที	่17/2561	(ระหว่ำงวนัท่ี	29	เมษำยน-5	พฤษภำคม	2561)	มข้ีอมูลรำยงำนกำรเฝ้ำระวังผลกระทบ	

ด้ำนสุขภำพฯ	จ�ำแนกกลุ่มอำยุ	และเพศ	ใน	4	กลุ่มโรค	กลุ่มโรคที่มีรำยงำนสูงสุด	ได้แก่	กลุ่มโรคหัวใจและหลอดเลือดทุกชนิด	

จ�ำนวน	7,193	รำย	(พบมำกที่สุดในกลุ่มอำยุ	60	ปีขึ้นไป	จ�ำนวน	3,637	รำย)	รองลงมำได้แก่	กลุ่มโรคทำงเดินหำยใจทุกชนิด	

จ�ำนวน	 6,126	 รำย	 (พบมำกที่สุดในกลุ่มอำยุ	 60	 ปีขึ้นไป	 จ�ำนวน	 1,799	 รำย)	 กลุ่มโรคตำอักเสบ	 จ�ำนวน	 810	 รำย																							

(พบมำกทีสุ่ดในกลุม่อำย	ุ35-59	ปี	จ�ำนวน	359	รำย)	และกลุ่มโรคผวิหนังอกัเสบ	จ�ำนวน	793	รำย	(พบมำกท่ีสดุในกลุม่อำย	ุ60	ปี

ขึน้ไป	และกลุ่มอำยุ	35-59	ปี	จ�ำนวน	230	รำย)	และเมื่อจ�ำแนกตำมกลุ่มเสี่ยง/โรคประจ�ำตัว	กลุ่มที่มีรำยงำนผู้ป่วยสูงสุด	ได้แก่	

กลุม่ผู้ป่วยโรคควำมดนัโลหติสงู	จ�ำนวน	3,112	รำย	รองลงมำ	ได้แก่	กลุม่ผูป่้วยโรคเบำหวำน	จ�ำนวน	384	รำย	กลุม่ผูป่้วย	COPD	

จ�ำนวน	202	รำย	และกลุ่มผู้ป่วย	Asthma	จ�ำนวน	126	รำย

กลุ�มโรคหัวใจและ
หลอดเลือดทุกชนิด

7,193 ราย6,126 ราย810 ราย793 ราย

กลุ�มโรคทางเดินหายใจ
ทุกชนิด

กลุ�มโรคตาอักเสบ

กลุ�มโรคผิวหนังอักเสบ

กลุ�มผู�ป�วย
โรคความดันโลหิตสูง

กลุ�มผู�ป�วย
โรคเบาหวาน

กลุ�มผู�ป�วย COPD 

กลุ�มผู�ป�วย Asthma

จําแนกกลุ�มอายุและเพศ จําแนกกลุ�มเสี่ยง/โรคประจําตัว

126 ราย 202 ราย 384 ราย 3,112 ราย
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 2.2.3 สถานการณ์มลพิษทางอากาศ

              1) การเฝ้าระวังฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (PM10)

	 			 	 	 	 จำกข้อมูลกำรเฝ ้ำระวังฝุ ่นละอองขนำดเล็กกว่ำ	 10	 ไมครอน	 (PM10)	 ของกรมควบคุมมลพิษ																								

กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิง่แวดล้อม	ในพืน้ทีเ่ขตสขุภำพที	่1	จำก	16	จดุตรวจวดั	ระหว่ำงวนัที	่29	เมษำยน-5	พฤษภำคม	2561	

พบว่ำ	 มีค่ำ	 PM10	 อยู่ระหว่ำง	 8-66	 ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร	 (ค่ำมำตรฐำนเท่ำกับ	 120	 ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร)											

โดยทีจ่ดุตรวจวัดต�ำบลจองค�ำ	อ�ำเภอเมอืง	จังหวัดแม่ฮ่องสอน	มค่ีำสงูสดุเท่ำกบั	66	ไมโครกรมัต่อลกูบำศก์เมตร	ในวนัที	่29	เมษำยน	2561	

รองลงมำที่จุดตรวจวัดต�ำบลช้ำงเผือก	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดเชียงใหม่	ในวัยเดียวกัน	มีค่ำ	49	ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร	และ									

จดุตรวจวดัต�ำบลศรภีมิู	อ�ำเภอเมอืง	จังหวัดเชยีงใหม่	ในวนัเดยีวกนั	มค่ีำ	41	ไมโครกรมัต่อลกูบำศก์เมตร	ตำมล�ำดบั	โดยสปัดำห์นี	้

ไม่มีจุดตรวจวัดใดที่มีค่ำเกินมำตรฐำน	

แสดงค่ำเฉลี่ย	 24	 ชั่วโมงของค่ำฝุ่นละอองขนำดเล็กกว่ำ	 10	 ไมครอน*	 (PM10)	ณ	 เวลำ	 09.00	 น.	 ในพื้นที่เขตสุขภำพที่	 1								

ตำมสถำนีตรวจวัด
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              2) ข้อมูลการเฝ้าระวังฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอน (PM2.5) 
	 	 	 	 	 	 จำกข้อมูลกำรเฝ้ำระวังฝุ ่นละอองขนำดเล็กกว่ำ	 2.5	 ไมครอน	 (PM2.5)	 ของกรมควบคุมมลพิษ																						
กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิง่แวดล้อม	ในพืน้ทีเ่ขตสขุภำพที	่1	จำก	16	จดุตรวจวดั	ระหว่ำงวนัที	่29	เมษำยน-5	พฤษภำคม	2561		
พบว่ำ	มีค่ำระหว่ำง	4-32	ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร	(ค่ำมำตรฐำนเท่ำกับ	50	ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร)	โดยที่จุดตรวจวัด
ต�ำบลช้ำงเผือก	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดเชียงใหม่	ในวันที่	29	เมษำยน	2561	มีค่ำสูงสุด	เท่ำกับ	32	ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร								
รองลงมำที่จุดตรวจต�ำบลศรีภูมิ	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดเชียงใหม่	มีค่ำ	31	ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร	ในวันเดียวกัน	และจุดตรวจ
วัดต�ำบลแม่เมำะ	อ�ำเภอแม่เมำะ	จังหวัดล�ำปำง	ในวันที่	5	พฤษภำคม	2561	มีค่ำ	26	ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร	โดยสัปดำห์
นี้	ไม่มีจุดตรวจวัดใดที่มีค่ำ	PM	2.5	เกินมำตรฐำน		
              3) สถานการณ์เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศกรณีฝุ่นละออง ต.หน้าพระลาน อ.เฉลิมพระเกียรติ จ.สระบุรี
	 	 	 	 	 	 ในพื้นที่	 ต.หน้ำพระลำน	 อ.เฉลิมพระเกียรติ	 จ.สระบุรีมีค่ำฝุ ่นละอองเฉลี่ยรำยปีสูงเกินค่ำมำตรฐำน																				
(95	ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร)		โดยตั้งแต่ปี	2554-2559	มีผลกำรตรวจวัดเท่ำกับ	95,	107,	98,	94.9,	97.4,	96.0	ไมโครกรัม
ต่อลูกบำศก์เมตร	ตำมล�ำดับ		
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	 	 	 	 	 	 ในส่วนกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวังด้ำนสุขภำพตั้งแต่	 ปี	 2554-2559	 โดยโรงพยำบำลพระพุทธบำทด�ำเนินกำร
ตรวจสุขภำพพนักงำนในสถำนประกอบกำรโม่	 บด	 ย่อยหิน	 ในพื้นที่ต�ำบล	 หน้ำพระลำน	พบผลเอ็กซเรย์ปอดผิดปกติร้อยละ	
8.39,	12.99,	9.52,	11.90,	10.34,	11.44	ตำมล�ำดับ	และผลกำรตรวจสมรรถภำพปอด	ผิดปกติ	ร้อยละ	11.97,	27.71,	7.76,	

16.67,	20.48,	10.24	ตำมล�ำดับ

2554 2555 2556 2557 2558 2559
ป� พ.ศ.

ร�อยละ 

พบผลเอ็กซเรย�
ปอดผิดปกติ

ผลการตรวจ
สมรรถภาพปอด 
ผิดปกติ
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	 	 	 	 	 	 ส่วนผลกำรตรวจสขุภำพประชำชนในพืน้ทีข่องเทศบำลต�ำบลหน้ำพระลำน	ปี	2559	พบว่ำ	ผลตรวจเอก็ซเรย์

ปอดผิดปกติร้อยละ	5		ในส่วนกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวังด้ำนสุขภำพ	ปี	2560	ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	4	จังหวัดสระบุรี				

ได้ด�ำเนนิกำรตำมกลุ่มเสีย่ง	2	กลุม่	ดังน้ี	1)	กลุม่ผูป้ระกอบอำชีพเสีย่งต่อกำรรับสมัผสัฝุน่ละอองในโรงโม่หนิ	เพือ่จดัท�ำฐำนข้อมลู	

ส�ำหรบัเฝ้ำระวังกำรรบัสมัผสัฝุน่ละอองขนำดเลก็ทีส่ำมำรถเข้ำสูท่ำงเดนิหำยใจได้	(Respirable	Dust)	ของพนกังำนในโรงโม่หนิ	

ด้วยกำรเก็บตวัอย่ำงฝุน่ละอองจำกกำรท�ำงำนในโรงโม่หนิพืน้ทีต่�ำบลหน้ำพระลำน	อ�ำเภอเฉลมิพระเกียรต	ิจงัหวดัสระบรุ	ีจ�ำนวน	

27	แห่ง	จ�ำนวน	123	ตัวอย่ำง	พบค่ำเฉลี่ย	9.85	ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร	ค่ำต�่ำสุด	0.28	ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร	สูงสุด	

51.87	 ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร	 (ค่ำมำตรฐำนของ	OSHA	คือ	5	 ไมโครกรัมต่อลูกบำศก์เมตร)	แสดงให้เห็นว่ำพนักงำนใน				

โรงโม่หินเสี่ยงต่อกำรรับสัมผัสฝุ่นละอองขนำดเล็ก

	 	 	 	 	 	 ดังนั้นในปี	2562	จึงได้มีกำรจัดท�ำกิจกรรมต่อเนื่องด้วยกำร	ส�ำรวจข้อมูลกำรบริหำรจัดกำรสุขภำพพนักงำน

ในโรงโม่	ร่วมกับกำรวเิครำะห์หำควำมสมัพนัธ์ของปรมิำณฝุน่ละอองและผลกำรคดักรองสขุภำพพนกังำนโรงโม่หนิเพือ่น�ำข้อมลู

มำก�ำหนดมำตรกำรเฝ้ำระวงัสขุภำพกลุม่เสีย่งให้ตรงประเดน็ต่อไป	ด�ำเนนิกำรพฒันำโปรแกรมฐำนข้อมลูสขุภำพกลุม่เสีย่งพืน้ที่

ต�ำบลหน้ำพระลำน	อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ	จังหวัดสระบุรี	(Naphralan	Health	Program	4.0)	

              4)  สถานการณ์เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศกรณีฝุ่นละอองถ่านหิน อ.นครหลวง จ.พระนครศรีอยุธยา

	 	 	 	 	 	 ปัญหำมลพิษทำงอำกำศจำกฝุ ่นละอองถ่ำนหิน	 บริเวณท่ำเรือขนถ่ำยสินค้ำในพื้นที่อ�ำเภอนครหลวง													

จงัหวดัพระนครศรอียธุยำ	ได้มกีำรส�ำรวจข้อมลูสขุภำพและสิง่แวดล้อมพืน้ฐำน	ณ	รพ.สต.คลองสะแก	วนัที	่18-23	กมุภำพนัธ์	2558	

พบว่ำค่ำเฉลีย่ของฝุน่ละอองขนำดไม่เกนิ	10	ไมครอน	ไม่เกนิค่ำมำตรฐำน	และในปีงบประมำณ	2559	ส�ำนกังำนป้องกนัควบคุมโรค	

ที่	 4	 จังหวัดสระบุรี	 จึงได้ร่วมกับส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพระนครศรีอยุธยำด�ำเนินกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและ		

ภยัสขุภำพประชำชนจำกฝุน่ถ่ำนหนิลกิไนต์อย่ำงต่อเนือ่ง	ด้วยกำรคดักรองสขุภำพประชำชนกลุม่เสีย่งด้วยกำรตรวจสมรรถภำพปอด	

จ�ำนวน	19	คน	ผลปกติ	6	คน	ผิดปกติแบบจ�ำกัดกำรขยำยตัว	11	คน	และผิดปกติแบบผสม	2	คน	รวมถึงจัดกิจกรรมสื่อสำร

ควำมเสีย่งทำงสขุภำพให้แก่ประชำชนกลุ่มเส่ียง	ในปี	2562	จงึได้จดัท�ำแผนงำนกิจกรรมเพือ่เฝ้ำระวงัสขุภำพกลุม่เสีย่งอย่ำงต่อเนือ่ง	

ด้วยกำรพัฒนำศักยภำพโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบลคลองสะแกในกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม	

และจัดท�ำฐำนข้อมูลสิ่งแวดล้อมและสุขภำพ	 (Environmental	 Health	 Profile)	 ตำมแนวทำงที่ส่วนกลำงก�ำหนด															

(ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	4	สระบุรี,	2561)



41ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

ส่วนที่ 3

ผลการด�าเนินงาน
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3.1 ผลกำรปฏิบัติรำชกำรตำมค�ำรับรองกำรปฏิบัติรำชกำรประจ�ำปีงบประมำณ 
 พ.ศ. 2561

		 ในปีงบประมำณ	พ.ศ.2561	ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	ได้รับกำรประเมินจำกทีมผู้ตรวจประเมิน

ผลกำรปฏิบัติรำชกำรของกรมควบคุมโรค	ในภำพรวมอยู่ในระดับดีกว่ำเป้ำหมำยมำกในทุกมิติ	รวมทุกมิติได้	4.8112	ซึ่งเพิ่มขึ้น

จำกปีงบประมำณ	พ.ศ.	2560		ร้อยละ	1.79		(ปี	2560	ได้คะแนน	4.7264)	(ข้อมูล	รำยงำน	ณ	วันที่	23	มกรำคม	2562)	

ตารางที่ 3-1  ผลกำรปฏิบัติรำชกำรตำมค�ำรับรองกำรปฏิบัติรำชกำรประจ�ำปีงบประมำณ	พ.ศ.	2561		

ตัวชี้วัดผลการปฏิบัติราชการ หน่วยวัด
น�้าหนัก 
(ร้อยละ)

เกณฑ์การให้คะแนน ผลการด�าเนินงาน

1 2 3 4 5
ผลการ

ด�าเนินงาน
ค่าคะแนน 

ที่ได้

คะแนน 
ถ่วง

น�้าหนัก

มิติที่ 1 ด้านประสิทธิผล
1.	ร้อยละเฉลี่ยถ่วงน�้ำหนัก
ในกำรบรรลุเป้ำหมำย
กำรด�ำเนินงำนตำมภำรกิจกรม	
ตัวชี้วัดยุทธศำสตร์กรม	และ
ตำมภำรกิจหลักของหน่วยงำน

60 4.7320 2.8392

1.1	 ร้อยละเฉลี่ยถ่วงน�้ำหนัก
กำรด�ำเนินงำนตำมภำรกิจ
กรมควบคุมโรค

30 4.4640 1.3392

16.	แผนงำนควบคุมโรคจำกกำรประกอบอำชีพ

16.1		แผนงำนควบคุมโรคจำกกำรประกอบอำชีพกลุ่มแรงงำนนอกระบบ/ภำคเกษตรกรรม

	 	 	 1.1.1_16_1	ระดับควำม
ส�ำเร็จของกำรสนับสนุนให้หน่วย
ในพื้นที่ด�ำเนินกำรเฝ้ำระวัง	
ป้องกัน	ประเมินและจัดกำรควำม
เสี่ยงจำกกำรท�ำงำนของแรงงำน
ในชุมชน/กลุ่มแรงงำนนอกระบบ

ระดับ 8 1 2 3 4 5 5 5.0000 0.4000

16.2		แผนงำนควบคุมโรคจำกกำรประกอบอำชีพภำคอุตสำหกรรม	(กลุ่มวัยท�ำงำน)

							1.1.1	_16.2	ระดับควำม
ส�ำเร็จของกำรสนับสนุนให้สถำน
ประกอบกำรกลุ่มเป้ำหมำยมีกำร
ประเมินและจัดกำรควำมเสี่ยง
ทำงสุขภำพครบวงจร

ระดับ 8 1 2 3 4 5 5 5.0000 0.4000

17.	 แผนงำนยุทธศำสตร์บริหำรจัดกำรขยะและสิ่งแวดล้อม

	 	 1.1.1.1-17	ระดบัควำมส�ำเร็จ	
ของกำรสนับสนุนให้จังหวัด
มีระบบกำรจัดกำรปัจจัยเสี่ยงจำก
สิ่งแวดล้อม	เพื่อสุขภำพอย่ำง
บรูณำกำรมปีระสทิธภิำพและยัง่ยนื

ระดับ 9 1 2 3 4 5 5 4.8800 0.4392
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ตัวชี้วัดผลการปฏิบัติราชการ หน่วยวัด
น�้าหนัก 
(ร้อยละ)

เกณฑ์การให้คะแนน ผลการด�าเนินงาน

1 2 3 4 5
ผลการ

ด�าเนินงาน
ค่าคะแนน 

ที่ได้

คะแนน 
ถ่วง

น�้าหนัก

1.1.2	ระดับควำมส�ำเร็จของ
กำรด�ำเนินงำนวิจัยด้ำนกำร
ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพ

ระดับ 5 1 2 3 4 5 5 2.0000 0.1000

1.2	 ระดับควำมส�ำเร็จของ
ทีมตระหนักรู้สถำนกำรณ์และ
ทมีปฏิบตักิำรสอบสวนควบคุมโรค	
สำมำรถเชื่อมต่อระบบข้อมูล	
กำรเฝ้ำระวังเหตุกำรณ์ได้แบบ	
Real	time

10 5.0000 0.5000

กลุม่ตัวชีว้ดัหน่วยงำนทีเ่พิม่เตมิตำมบทบำท
ภำรกจิหลกัของหน่วยงำน

20 5.0000 1.0000

1.3.1	ระดับควำมส�ำเร็จของ
กำรพัฒนำระบบเฝ้ำระวังสุขภำพ	
(smart	detect)	ด้ำนโรคจำก
กำรประกอบอำชีพและสิง่แวดล้อม	
ผ่ำนโปรแกรมประยุกต์	
(Application	software	)

ระดับ 10 1 2 3 4 5 5 5.0000 0.5000

1.3.2	ระดับควำมส�ำเร็จของ
กำรพัฒนำเครอืข่ำยห้องปฏิบตักิำร	
เพื่อกำรเฝ้ำระวังโรคและภัย
จำกกำรประกอบอำชีพและ
สิ่งแวดล้อม

ระดับ 10 1 2 3 4 5 5 5.0000 0.5000

มิติที่ 2 คุณภาพการให้บริการ 10

2.	ร้อยละของระดับควำมพึงพอใจและ
ไม่พึงพอใจของผู้รับบริกำรและผู้มีส่วนได้
ส่วนเสีย

5.0000 0.5000

2.1	 ระดับควำมส�ำเร็จของ
กำรส�ำรวจควำมพึงพอใจของ
ลูกค้ำหรือผู้ใช้ผลิตภัณฑ์เพื่อกำร
ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพ
ของหน่วยงำน

ระดับ 5 1 2 3 4 5 5 5.0000 0.2500

2.2	 ระดับควำมส�ำเร็จของกำร
พัฒนำงำนบริกำรของหน่วยงำน

ระดับ 5 1 2 3 4 5 5 5.0000 0.2500

มติทิี ่3 ประสทิธภิาพของการปฏบิตัริาชการ 10 5.0000 0.5500

3.	ร้อยละของอัตรำกำรเบิกจ่ำย
เงินงบประมำณรำยจ่ำยรวม

ร้อยละ 5 92 93 94 95 96 99.6504 5.0000 0.2500

4.	ระดับควำมส�ำเร็จของกำร
ด�ำเนินนโยบำยและแนวปฏิบัติ
ในกำรรักษำควำมมั่นคงปลอดภัย
ด้ำนสำรสนเทศ

ระดับ 5 1 2 3 4 5 5 5.0000 0.2500
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ตัวชี้วัดผลการปฏิบัติราชการ หน่วยวัด
น�้าหนัก 
(ร้อยละ)

เกณฑ์การให้คะแนน ผลการด�าเนินงาน

1 2 3 4 5
ผลการ

ด�าเนินงาน
ค่าคะแนน 

ที่ได้

คะแนน 
ถ่วง

น�้าหนัก

มิติที่ 4 พัฒนาองค์กร 20 4.8600 0.9720

5.	ระดับควำมส�ำเร็จของ
หน่วยงำนในกำรด�ำเนินกำร
บริหำรจัดกำรองค์กรได้ตำม
เกณฑ์ที่กรมควบคุมโรคก�ำหนด

ระดับ 5 1 2 3 4 5 5 4.7600 0.2380

6.	ระดับควำมส�ำเร็จของกำร
เสริมสร้ำงควำมสุขของบุคลำกร
ในหน่วยงำน	(Happinomiter)

ระดับ 5 1 2 3 4 5 5 4.3000 0.2435

7.	จ�ำนวนองค์ควำมรู้หรือ
นวัตกรรมที่หน่วยงำนสร้ำงใหม่
แล้วน�ำไปใช้ประโยชน์

ระดับ 5 1 2 3 4 5 5 4.8700 0.2435

8.	ระดับควำมส�ำเร็จกำรบริหำร
ทรัพยำกรบุคคลหน่วยงำน

ระดับ 5 1 2 3 4 5 5 4.9400 0.2470

น�้าหนักรวม 100 ค่าคะแนนที่ได้ 4.8112

3.2 ผลกำรเบิกจ่ำยงบประมำณของส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม 
 ปีงบประมำณ พ.ศ. 2561

	 ในปีงบประมำณ	 พ.ศ.	 2561	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้รับจัดสรรเงินงบประมำณทั้งสิ้น	

71,404,987.65	 บำท	 โดยมีผลกำรเบิกจ่ำย	 71,157,167.81บำท	 คิดเป็นร้อยละ	 99.65	 เมื่อจ�ำแนกตำมประเภทงบรำยจ่ำย						

ส�ำนักฯ	ได้รับกำรจัดสรรเงินงบประมำณในแต่ละหมวดดังนี้

ตารางที่ 3-2 งบประมำณจ�ำแนกตำมประเภทงบรำยจ่ำย

หมวดรายจ่าย
งบประมาณที่ได้รับจัดสรร งบประมาณรายจ่ายจริง

จ�านวน (บาท) คิดเป็นร้อยละ จ�านวน (บาท) คิดเป็นร้อยละ

งบบุคลำกร 8,084,798.13 11.32 8,084,798.13 100.00

งบด�ำเนินงำน 41,764,515.61 58.49 41,516,695.77 99.41

งบลงทุน 18,911,488.00 26.48 18,911,488.00 100.00

งบรำยจ่ำยอื่น 2,644,185.91 3.70 2,644,185.91 100.00

รวม 71,404,987.65 100.00 71,157,167.81 99.65
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ตารางที่ 3-3	งบประมำณจ�ำแนกตำมผลผลิต

ผลผลิต
งบประมาณที่ได้รับจัดสรร งบประมาณรายจ่ายจริง

จ�านวน (บาท) คิดเป็นร้อยละ จ�านวน (บาท) คิดเป็นร้อยละ

ผลผลิตที่	1 22,131,428.04 30.99 22,122,038.20 99.96

ผลผลิตที่	2 3,354,830.33 4.70 3,354,830.33 100.00

ผลผลิตที่	3 3,957,100.00 5.54 3,957,100.00 100.00

ผลผลิตที่	4 593,230.00 0.83 593,230.00 100.00

ผลผลิตที่	5 6,000.00 0.01 6,000.00 100.00

ผลผลิตที่	10 12,503,200.00 17.51 12,487,302.74 99.87

ผลผลิตที่	11 7,000,000.00 9.80 6,998,986.25 99.99

ผลผลิตที่	13 687,804.75 0.96 687,804.75 100.00

ผลผลิตที่	14 9,915,860.00 13.89 9,709,341.01 97.92

ผลผลิตที่	15 1,421,075.40 1.99 1,406,075.40 98.94

ผลผลิตที่	17 9,834,459.13 13.77 9,834,459.13 100.00

รวม 71,404,987.65 100.00 71,157,167.81 99.65

3.3  ผลกำรด�ำเนินงำนตำมแผนป้องกนัควบคมุโรคและภัยสขุภำพ ปีงบประมำณ พ.ศ. 2561 

  3.3.1 แผนงานยุทธศาสตร์ (บูรณาการ) : แผนงานควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดล้อม

      1. ผลการด�าเนินงานการเฝ้าระวังสุขภาพประชาชนและคนท�างานสัมผัสขยะ

		 	 	 	 	 	 	 		 จำกนโยบำยกำรด�ำเนินงำนด้ำนส่ิงแวดล้อมและสุขภำพเพื่อลดควำมเหลื่อมล�้ำของกระทรวงสำธำรณสุข	

กรมควบคมุโรค	ได้มกีำรด�ำเนนิงำนเพือ่กำรเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุโรคและภยัสขุภำพของประชำชนท่ีอำศยัในพืน้ท่ีเสีย่งปัญหำ

ขยะและผูป้ระกอบอำชพีเกบ็	ขน	คดัแยกและรไีซเคลิขยะ	ภำยใต้ตวัช้ีวดั	“ประชาชนกลุม่เสีย่งและผูป้ระกอบอาชพีสัมผสัขยะ

ได้รับการคัดกรองความเสี่ยงทางสุขภาพ” พื้นที่เป้ำหมำยกำรด�ำเนินงำน	20	จังหวัด	 ได้แก่	 ล�ำพูน,	พิษณุโลก,	นครสวรรค์,	

อยธุยำ,	สระบรุ,ี	กำญจนบรุ,ี	เพชรบรุ,ี	สมทุรปรำกำร,	ปรำจนีบรุ,ี	ขอนแก่น,	กำฬสนิธุ,์	ร้อยเอด็,	อดุรธำน,ี	บรุรีมัย์,	นครรำชสีมำ,	

อุบลรำชธำนี,	มุกดำหำร	,นครศรีธรรมรำช,	สุรำษฎร์ธำนี	และสงขลำ	

ผลการด�าเนินงานปีงบประมาณ พ.ศ. 2561

ประชาชนในพื้นที่เสี่ยงป�ญหา
บ�อขยะและผู�ประกอบอาชีพ
สัมผัสขยะได�รับการคัดกรอง
ความเสี่ยงทางสุขภาพ

(ร�อยละ 35)
คือ 19,460 คน
จากประชาชนกลุ�มเสี่ยง 
55,600 คน

ประชาชนได�รับ
การคัดกรอง 
14,604 คน 
คิดเป�นร�อยละ 
26.27

ตัวชี้วัด

เป�าหมาย ผลการดาํเนนิงาน
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ไม�มีความเสี่ยง
60.49

39.51
มีความเสี่ยง

ระดับความเสี่ยงด�านสุขภาพของประชาชนในพื้นที่เสี่ยง
มลพิษสิ่งเเวดล�อมจากขยะ (บ�อขยะ)

55.44
เสี่ยงสูง

44.56
เสี่ยงตํ่า

          ในประชำชนกลุ่มเสี่ยงเป้ำหมำยท่ีได้รับกำรคัดกรองทำงสุขภำพ	 พบว่ำมีควำมเสี่ยงด้ำนสุขภำพในพื้นที	่																	
ร้อยละ	39.51	โดยเป็นควำมเสี่ยงสูงร้อยละ	55.44	และควำมเสี่ยงต�่ำ	ร้อยละ	44.56
		 	 	 	 	 	 	 		 โดยสถำนะด้ำนสุขภำพจำกข้อมูลประชำชนที่มีควำมเสี่ยง	 จะตอบเกี่ยวกับอำกำรที่เกิดขึ้นในช่วง												
ท�ำกำรคดักรอง	ได้แก่	อำกำรผืน่คนั	ร้อยละ	52.5	อำกำรน�ำ้มกู+จำม+แสบจมกู	รวมร้อยละ	27.2	ท้องร่วง	ร้อยละ	4.5	อำกำรปวดศีรษะ	
ร้อยละ	4.0	ภูมิแพ้	ร้อยละ	4.2	ตำแดง	ร้อยละ3.0	และอำกำรอื่นๆ	เช่น	กลิ่นเหม็น	/หำยใจไม่ออก	ร้อยละ	4.4	ทั้งนี้อำกำร								
ดังกล่ำวไม่สำมำรถระบุชัดว่ำมำจำกบ่อขยะ

ไม�มีอาการ
60.39

4.16
มีอาการรุนแรง

35.45
เริ่มมีอาการ

ระดับความเสี่ยงด�านสุขภาพของผู�ประกอบอาชีพสัมผัสขยะในพื้นที่เสี่ยง
มลพิษสิ่งเเวดล�อมจากขยะ (บ�อทิ้งขยะ+พื้นที่ทั่วไป)

		 	 	 	 	 	 	 		 ในกำรประเมินควำมเสี่ยงของผู้ประกอบอำชีพสัมผัสขยะ	 มีระดับควำมเสี่ยงและมีอำกำรรุนแรง	 ที่ร้อยละ	
4.16	รองลงมำเป็นกลุ่มที่มีควำมเสี่ยงและเริ่มมีอำกำรที่ร้อยละ	35.45	และกลุ่มที่มีควำมเสี่ยงแต่ไม่มีอำกำร	ที่ร้อยละ	60.39	
จำกข้อมูลกำรคัดกรองสุขภำพผู้ประกอบอำชีพทุกคนมีควำมเสี่ยง	 และเริ่มมีอำกำรอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งจำกกำรประกอบอำชีพ	
เช่น	อำกำรปวดหลัง	ภูมิแพ้	ผื่นคัน	และโรคระบบทำงเดินหำยใจฯ	ร้อยละ	35.45	และเริ่มมีอำกำรรุนแรง	ที่ร้อยละ	4.16	และ
ระดับควำมรุนแรงของประเภทอำกำรที่เกิดข้ึนจะมีอำกำรปวดหลัง	 คอ	 แขน	 ในสัดส่วนสูงสุด	 รองลงมำเป็นอำกำรผ่ืนคัน													
และโรคระบบทำงเดินหำยใจ	ตำมล�ำดับ
          ปัญหาและอุปสรรคในการด�าเนินงาน
		 	 	 	 	 	 	 		 1.		ผูรั้บผดิชอบในจังหวดัเป้ำหมำยยงัไม่เข้ำใจถึงรำยละเอยีดตวัช้ีวดั	 และมกีำรเปล่ียนแปลงผู้รบัผดิชอบงำน	
ในจังหวัด
		 	 	 	 	 	 	 		 2.	 กำรรวบรวมข้อมลูล่ำช้ำ	เน่ืองจำกจงัหวดัเป้ำหมำยยงัไม่ด�ำเนนิงำน	หรอืยงัไม่สรปุข้อมลูท�ำให้กำรรำยงำน
ผู้บริหำรไม่ตรงตำมที่ก�ำหนด
          การแก้ไขปัญหา
		 	 	 	 	 	 	 		 1.	ลงพื้นที่ให้กำรสนับสนุนและติดตำมกำรด�ำเนินงำนอย่ำงต่อเนื่อง
		 	 	 	 	 	 	 		 2.	 สรุปข้อมูลรำยงำน/ควำมก้ำวหน้ำในกำรด�ำเนินงำน	 และประเด็นท่ีต้องกำรสนับสนุนเชิงนโยบำยเพื่อ			

ผลักดันงำนให้ได้ตำมเป้ำหมำย
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      2.  ผลการพฒันาการเฝ้าระวงัป้องกัน ควบคมุโรค ผู้ปฏิบตังิานเกีย่วกบัขยะมลูฝอยในปี 2561 การด�าเนนิงาน 

ดังนี้

สํารวจอาชีวอนามัยและความปลอดภัยของผู�ปฏิบัติงานสัมผัสมูลฝอยอันตราย 
(Hazardous waste) ในหน�วยบริการสุขภาพ โดยใช�แบบสอบถาม

โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากเจาหนาที่ของโรงพยาบาลศูนย โรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลชุมชน 
โรงพยาบาลพระยุพราช ทั้งในสวนของ กระทรวงสาธารณสุข และหนวยงานอื่น

ลักษณะการจ�างงานของพนักงานเก็บขนมูลฝอย

การตรวจสุขภาพตามความเสี่ยงจากการทํางาน การป�องกันโรคสําหรับพนักงานฯ 

บุคลากรสังกัด
ของโรงพยาบาล

ไดรับการตรวจสุขภาพทั่วไป

อื่นๆรอยละ 80.9

รอยละ 98.9

19.1

ไดรับการตรวจสุขภาพตามความเสี่ยง

การตรวจสมรรถภาพปอด 

ความสมบูรณของ
เม็ดเลือด (CBC) 

การทํางานของตับ
(Liver Function 
Tests ; LFT) 

สมรรถภาพการมองเห็น 

ตรวจสารเคมีในเลือดและปสสาวะ 

รอยละ 73

การฉีดวัคซีนปองกันโรค 
รอยละ 88.8

ตรวจตามปจจัยเสี่ยงจากการทํางาน

รอยละ 53.9

กระดูกและกลามเนื้อ
รอยละ 45.3

ปญหากระดูกและกลามเนื้อ 
และโรคผิวหนัง และมีอุบัติเหตุ
จากการทํางานรวมดวย 
รอยละ 27.9

จะมีการคัดแยกประเภทมูลฝอยทั่วไป มูลฝอยติดเชื้อ 
มูลฝอยอันตราย และมูลฝอยรีไซเคิล ตั้งแตแหลงกําเนิด 
รอยละ 98.9  

ดานการกําจัดมูลฝอยประเภทตางๆ ในหนวยบริการสุขภาพ 
พบวา มูลฝอยทั่วไปสงใหองคการบริหารสวนทองถิ่น กําจัด
ดวยวิธีการฝงกลบ มูลฝอยติดเชื้อสงบริษัทเอกชนกําจัดดวย
วิธีเผา และมูลฝอยอันตรายสงบริษัทเอกชน รอยละ 50.6 
และสงองคการบริหารสวนทองถิ่น รอยละ 28.7 

พัฒนาคูมือแนวทางการดูแลสุขภาพ
ผูปฏิบัติงานดานการจัดการมูลฝอยได
รอยละ 75 และดําเนินการใหแลวเสร็จ
ภายในป 2562 โดยมีกลุมเปาหมายคือ 
สถานพยาบาล องคกรปกครองสวนทองถิ่น
และหนวยงานที่เกี่ยวของที่มีพนักงาน
ปฏิบัติงานดานการจัดการมูลฝอย

หนวยบริการสุขภาพใหความรู
การปฏิบัติงานใหปลอดภัยแก
ผูปฏิบัติงานสัมผัสมูลฝอย
รอยละ 96.6

การอบรมในสถานพยาบาล
(on the job training) 
รอยละ 58.4

การรายงานอุบัติเหตุ

บันทึกและรวบรวมขอมูล 
โดยคณะกรรมการการ
ปองกันและควบคุมการติดเชื้อ
สอบสวนโรคในการคนหา
สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ

จดัทาํมาตรการปองกนัอนัตราย 
และจัดทํารายงานเพื่อเสนอ
ผูบริหาร อุบัติเหตุ

สํารวจข�อมูลด�านการบริหารจัดการมูลฝอย

ป�ญหาสุขภาพของผู�ปฏิบัติงาน
ที่สัมผัสมูลฝอยในสถานพยาบาล มาตรการด�านการให�ความรู�

การจัดการด�านอาชีวอนามัย
และความปลอดภัย

(ไดรับการตรวจถี่ขึ้น หรือไดรับการตรวจ LFT แมอายุไมถึง 35 ป)
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      3. ผลการด�าเนินงานการเฝ้าระวังสุขภาพประชาชนในพื้นที่เสี่ยงมลพิษทางอากาศ (ระยองและสระบุรี)

	 	 	 	 	 	 	 		 โครงกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกมลพิษทำงอำกำศภำยใต้แผนงำนบูรณำกำรขยะ

และส่ิงแวดล้อมและมลพิษทำงอำกำศ	 โดยด�ำเนินงำนผ่ำนตัวชี้วัด	 ได้แก่	 1)	 จ�ำนวนเครือข่ำยเป้ำหมำยได้รับกำรสนับสนุน											

เฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภำพ	 และ	 2)	 ร้อยละเครือข่ำยมีควำมพึงพอใจต่อกำรพัฒนำระบบเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	

ควบคุมโรคและภัยสุขภำพ

	 	 	 	 	 	 	 		 ผลกำรด�ำเนินงำน	 พบว่ำ	 เครือข่ำยท่ีได้รับกำรสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำนในพื้นที่จังหวัดระยอง															

จ�ำนวน	6	หน่วยงำน	 ได้แก่	 1)	ส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดระยอง	2)	 โรงพยำบำลระยอง	3)	 โรงพยำบำลเฉลิมพระเกียรติฯ	

จังหวัดระยอง	(มำบตำพดุ)	4)	ส�ำนักงำนป้องกนัควบคมุโรคที	่6	จงัหวัดชลบรุ	ี5)	สำธำรณสขุจงัหวดัชลบรุ	ี6)	เทศบำลเมอืงมำบตำพุด	

และในพืน้ทีจ่งัหวดัสระบรุ	ีมจี�ำนวน	8	หน่วยงำน	ได้แก่	1)	ส�ำนกังำนสำธำรณสขุจังหวดัสระบุร	ี2)	โรงพยำบำลสระบุร	ี3)	โรงพยำบำล	

พระพุทธบำท	4)	โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบลหน้ำพระลำน	5)	โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบลหนองจำน	6)	ส�ำนักงำน

สำธำรณสุขอ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ	7)	เทศบำลต�ำบลหน้ำพระลำน	8)	องค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลหน้ำพระลำน	ซึ่งร้อยละ	81.04	

ของ	14	หน่วยงำนดงักล่ำวมีควำมพงึพอใจต่อกำรพฒันำระบบเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุโรคและภยัสขุภำพจำกมลพษิทำงอำกำศ

ประชาชนกลุ่มเสี่ยงได้รับการดูแลสุขภาพ

ตารางที ่3-4	สรุปผลกำรด�ำเนินงำนปีงบประมำณ	2561	(ข้อมูลผลกำรด�ำเนินงำน	ณ	วันที่	6	พฤศจิกำยน	2561)

ตัวชี้วัด เป้าหมาย ผลการด�าเนินงานปีงบประมาณ 2561

ร้อยละของประชำชนกลุม่เสีย่งได้รบักำรดแูล

สุขภำพ	 และกำรป้องกันโรคและภัยสุขภำพ

จำกมลพิษสิ่งแวดล้อม

ร้อยละ	35	

ของประชำชนกลุ่มเป้ำหมำยฯ	(ตำมแบบ	

พส.1	และ	ข-1กรณีพื้นที่ขยะ)

ร้อยละ	59.54

ปชช.เป้ำหมำย	4,569,672	คน	

ได้รับกำรเฝ้ำระวังและดูแลสุขภำพ	

2,395,827	คน	

จังหวัดพื้นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษ และพื้นที่เขตเศรษฐกิจภาคตะวันออกมีการจัดฐานข้อมูล EHP:

ตัวชี้วัด เป้าหมาย ผลการด�าเนินงานปีงบประมาณ 2561

จ�ำนวนจงัหวดัท่ีมกีำรจดัท�ำข้อมลูปัจจยัเสีย่ง

ด้ำนสิ่งแวดล้อมและกำรเฝ้ำระวังสุขภำพ	

ประชำชนในพื้นที่เสี่ยงได้ตำมแนวทำงที่

ก�ำหนด

13	จังหวัด

(SEZ+EEC)

ส�ำเร็จทั้ง	13	จังหวัด	

(รำยละเอียดตำมตำรำงที่	7.2)

(SEZ+EEC)

      4. ผลการด�าเนินงาน การเฝ้าระวังสุขภาพประชาชนในพื้นที่เสี่ยงมลพิษหมอกควัน 

	 	 	 	 	 	 	 		 ในปีงบประมำณ	2561	มกีำรด�ำเนนิงำนภำยใต้ตวัชีว้ดัประชำชนกลุม่เสีย่งในพืน้ทีปั่ญหำมลพษิสิง่แวดล้อม

ได้รับกำรดูแลสุขภำพป้องกันโรคและภัยสุขภำพจำกปัญหำมลพิษสิ่งแวดล้อม	 โดยจำกกำรด�ำเนินงำนในพื้นท่ีเขตภำคเหนือ					

สคร.1	เชียงใหม่	จ�ำนวน	8	จังหวัด	(จังหวัดเชียงใหม่	พะเยำ	เชียงรำย	แม่ฮ่องสอน	แพร่	น่ำน	ล�ำพูน	และล�ำปำง)	และสคร.	2	

พิษณุโลก	จ�ำนวน	1	จังหวัด	(จังหวัดตำก)	กรณีปัญหำหมอกควัน	ซึ่งมีประชำชนกลุ่มเสี่ยง	รวมทั้งหมด	4,327,681	คน	และได้

รับกำรดูแลสุขภำพผ่ำนกำรจัดกิจกรรม	เช่น	กำรสื่อสำรควำมเสี่ยง	กำรแจกอุปกรณ์ป้องกันคุ้มครองควำมปลอดภัยส่วนบุคคล	

กำรพัฒนำกำรจัดบริกำรอำชีวเวชกรรมและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมในโรงพยำบำลทุกระดับ	 รวมถึงพัฒนำศักยภำพทีมตอบโต้

ภำวะฉุกเฉนิ	เพือ่รองรับประเด็นปัญหำดังกล่ำว	ทัง้น้ี	สำมำรถสรปุผลกำรด�ำเนนิงำนกำรดแูลสขุภำพประชำชนพืน้ท่ีเขตภำคเหนอื	

ได้ทั้งสิ้น	2,302,246	คน	คิดเป็นร้อยละ	53.20	



49ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

เขต/จังหวัด
จ�านวน ปชช.

กลุ่มเสี่ยง (เป้าหมาย)

จ�านวน ปชช. กลุ่มเสี่ยงฯ 

ที่ได้รับการดูแล
ร้อยละ

สคร.1

1.	 เชียงใหม่ 1,615,119 957,553 59.29

2.	พะเยำ 477,100 182,799 38.31

3.	 เชียงรำย 987,125 580,142 58.77

4.	แม่ฮ่องสอน 128,745 78,212 60.75

5.	แพร่ 90,000 52,799 58.67

6.	น่ำน 258,174 171,738 66.52

7.	ล�ำพูน 406,685 125,149 30.77

8.	ล�ำปำง 364,733 153,854 42.18

สคร.2

9.	ตำก N/A N/A N/A

รวม สคร.1 และ 2 4,327,681 2,302,246 53.20

      5. ผลการด�าเนินงานการจัดท�าข้อมูลปัจจัยเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อมและการเฝ้าระวังสุขภาพในพื้นที่เสี่ยง 
	ในกำรด�ำเนินกำร	“จังหวดัมีระบบจัดการปัจจัยเสีย่งจากสิง่แวดล้อมและสุขภาพอย่างบรูณาการมปีระสทิธภิาพและย่ังยนื” 
ซ่ึงจัดระบบเฝ้ำระวังสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและมลพิษสิ่งแวดล้อม	 ได้มีกำรด�ำเนินงำน	 ทบทวนสถำนะและศักยภำพ				
ของพ้ืนที	่โดยระบ	ุพ้ืนทีเ่สีย่ง	คือ	พ้ืนทีเ่สีย่งต่อมลพษิส่ิงแวดล้อม	และพืน้ท่ีท่ีคำดว่ำจะมปัีญหำสิง่แวดล้อม	โดยพืน้ท่ีเสีย่งต่อมลพษิ	
สิ่งแวดล้อม	 หมำยถึง	 พื้นที่ท่ีมีภำวะที่มีสำรมลพิษ	 (Pollutants)	 หรือภำวะแปลกปลอมอื่นๆ	 ปะปนในสิ่งแวดล้อมในระดับที	่	
เป็นอันตรำยต่อผู้บริโภค	 เป็นภำวะที่ผิดปกติไปจำกสภำพแวดล้อมธรรมชำติเดิม	 เกินขีดมำตรฐำนที่ชีวิตจะทนได้	 ซ่ึงได้แก	่								
สำรเคมี	 หรือของเสียที่ถูกปลดปล่อย	 รั่วไหลจำกกำรประกอบกิจกำรแล้วส่งผลกระทบหรืออำจส่งผลกระทบต่อสุขภำพของ
ประชำชนที่อำศัยอยู่ในพ้ืนที่ใกล้เคียง	 ทั้งในสภำวะปกติและภำวะฉุกเฉิน	 อำทิ	 มลพิษจำกปัญหำขยะ	 มลพิษสำรเคมีและ												
สำรอันตรำยจำกกำรประกอบกิจกำรเหมืองแร่	 อุตสำหกรรมหนัก	 มลพิษทำงอำกำศ	 อันเกิดจำกหมอกควัน	 กำรประกอบกำร
โรงไฟฟ้ำชีวมวล	โรงไฟฟ้ำถ่ำนหิน	ฝุ่นละอองจำกโรงโม่หิน/ชุมชนอุตสำหกรรมหินทรำย	มลพิษที่เกิดจำกพื้นที่เศรษฐกิจพิเศษ
(Special	economic	zone:	SEZ)และนิคมอุตสำหกรรม	รวมถึงพื้นที่ระเบียงเศรษฐกิจภำคตะวันออก	(Eastern	economic	
corridor:	EEC)	และพื้นที่เมืองอุตสำหกรรมเชิงนิเวศ	(Eco	Industrial	town)
       จำกผลกำรด�ำเนินงำน	 ปีงบประมำณ	 2561	 ข้อมูลล่ำสุด	 เมื่อวันที่	 24	 กันยำยน	 2561	 กำรด�ำเนินงำน												
ด้ำนกำรพฒันำให้	“จังหวดัมรีะบบจัดการปัจจัยเสีย่งจากสิง่แวดล้อมและสขุภาพอย่างบรูณาการมีประสทิธภิาพและยัง่ยนื” 
ทัง้	6	ประเดน็ย่อย	ซึง่บรูณำกำรด�ำเนินงำนร่วมกบักองประเมนิผลกระทบต่อสขุภำพ	กรมอนำมยั	โดยด�ำเนนิกำรในพ้ืนท่ี	76	จงัหวัด	
ซึง่สำมำรถสรปุผลกำรด�ำเนินงำนทีส่�ำคัญ	ได้เป็น	4	กลุม่	ดงันี	้กลุม่ท่ี	1	จงัหวัดท่ียงัไม่ผ่ำนเกณฑ์ท่ีก�ำหนด	(อยูร่ะหว่ำงด�ำเนนิกำร)	
จ�ำนวน	19	แห่ง	 (ร้อยละ	25)	กลุ่มที่	2	จังหวัดผ่ำนเกณฑ์ระดับพื้นฐำน	จ�ำนวน	35	แห่ง	 (ร้อยละ	46.05)	กลุ่มที่	3	จังหวัด						

ผ่ำนเกณฑ์ระดับดี	จ�ำนวน	15	แห่ง	(ร้อยละ	19.74)	และกลุ่มที่	4	จังหวัดผ่ำนเกณฑ์ระดับดีมำก	จ�ำนวน	7	แห่ง	(ร้อยละ	9.21)	

กลุ�มที่ 1 จังหวัดที่ยังไม�
ผ�านเกณฑ�ที่กําหนด 

(อยู�ระหว�างดําเนินการ) 

จํานวน 19 แห�ง 
(ร�อยละ 25)

จํานวน 35 แห�ง 
(ร�อยละ 46.05)

จํานวน 15 แห�ง 
(ร�อยละ 19.74)

จํานวน 7 แห�ง 
(ร�อยละ 9.21)

กลุ�มที่ 4 จังหวัด
ผ�านเกณฑ�ระดับดีมาก

กลุ�มที่ 3 จังหวัด
ผ�านเกณฑ�ระดับดี

กลุ�มที่ 2 จังหวัด
ผ�านเกณฑ�ระดับพื้นฐาน
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      6. ผลการด�าเนนิงานการเฝ้าระวงั ป้องกนั ควบคุมโรคและภยัสขุภาพจากการสมัผสัสารตะกัว่ในเด็กปฐมวยั/

สิ่งแวดล้อม

สารตะกั่วเป�นป�ญหามลพิษด�านสิ่งแวดล�อมที่พบบ�อยที่สุดในโลก

              สารตะกั่วสามารถสะสมในรางกายโดยไมแสดงอาการ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเด็กเล็กที่รางกายและสมองกําลัง
      พัฒนา พิษตะกั่วทําใหสติปญญาของเด็กลดตํ่าลง ซึ่งแปรผันตามระดับตะกั่ว ในเลือด
              (WHO; 2004) พบวา เด็กจะสูญเสียระดับสติปญญา (IQ) 1.3 จุดทุกๆ การเพ่ิมข้ันของระดับตะกั่วในเลือด 
 5 ไมโครกรัมตอเดซิลิตรตะกั่ว

ใชในอุตสาหกรรม 
เชน อุตสาหกรรม
ผลิตสี

พืชผลที่มีสารตะกั่วปนเปอน
เครื่องสําอาง เครื่องเลนที่ทาสี
ที่มีสารตะกั่ว  สมุนไพรยาจีน
ภาชนะที่เคลือบสารตะกั่ว 

เด็กเล็กมีโอกาสสัมผัส
สารตะกั่วไดมากกวา
ผูใหญ

- อาชีพรอยแหอวน
 และถวงดวยตะกั่ว
-  อาชีพคัดแยก
 ขยะอันตราย

ผูปกครองทาํงานทีม่กีารใชสารตะกัว่
ชิ้นสวนอุปกรณ
อิเล็กทรอนิกส

แบตเตอรี่

	 	 	 	 	 	 	 		 กลุ ่มภำรกิจพัฒนำวิชำกำร	 มีกำรด�ำเนินงำนด้ำนวิชำกำร	 และกำรสนับสนุนหน่วยงำนเครือข่ำยใน															

กำรเฝ้ำระวังผลกระทบต่อสุขภำพจำกกำรสัมผัสสำรตะกั่ว	ปีงบประมำณ	พ.ศ.	2561	ดังนี้

จัดท�ำคู่มือกำรเฝ้ำระวังและป้องกัน

โรคพิษตะกั่วในกลุ่มเด็ก	

จัดท�ำสื่อประชำสัมพันธ์	กำรดูแลสุขภำพ

จำกกำรรับสัมผัสสำรตะกั่วในเด็กเล็ก

-	 คลิปวิดีโอ	“ปกป้องเด็กไทยจากภัย 

 สารตะกั่ว”

-		 แผ่นป้ำยประชำสัมพันธ์	“เด็กฉลาด 

 ปลอดภัย ห่างไกลสารตะกั่ว” 

-			ท�ำหนังสั้น	“หมู่บ้านคลิตี้”

จัดท�ำหลักสูตรกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ให้กับครู

ในกำรเฝ้ำระวังกำรสัมผัสสำรตะกั่วในเด็ก

-		 ทดลองหลักสูตรฯในพื้นที่จังหวัดพังงำและ

	 ระนอง	ให้กับครูผู้สอนในระดับอนุบำลและ	 	

	 ประถมศึกษำ	จ�ำนวนโรงเรียน	9	แห่ง

ด�ำเนินกำรเฝ้ำระวังเด็กเล็กกลุ่มเสี่ยงสัมผัสสำร

ตะกั่วในสิ่งแวดล้อม

         การขยายผลหลกัสตูรได้รบัข้อเสนอแนะให้มกีารบรูณาการเข้ากบัหลกัสตูรโรงเรยีนส่งเสรมิสขุภาพของ

ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.)



51ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

 ผลการเฝ้าระวังเด็กเล็กกลุ่มเสี่ยงสัมผัสสารตะกั่วในสิ่งแวดล้อมชุมชนที่ประกอบอาชีพมาดอวน
	 ร่วมกับส�านักงานป้องกันควบคุมโรคที่	11	นครศรีธรรมราช

	 	 	 	 	 	 	 		 โดยด�ำเนินกำรในพื้นที่โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบลเฉลิมพระเกียรติฯ	 ก�ำพวน	 อ�ำเภอสุขส�ำรำญ							

จังหวัดระนอง		มัสยิดบ้ำนคลองประสงค์	เกำะกลำง	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดกระบี่		และโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบลด่ำนสวี	

อ�ำเภอสวี	จังหวัดชุมพร	โดยใช้เครื่อง	Lead	Care	II	ซึ่งตรวจวัดระดับตะกั่วในเลือดจำกปลำยนิ้วแบบอ่ำนค่ำทันที	(real	time)		

ตรวจวดัระดบัสำรตะกัว่ในเครือ่งเล่นสนำมในโรงเรียนโดยใช้เครือ่งเอก็ซเรย์	และตรวจวดัปรมิำณฝุน่ตะก่ัวบนพืน้ผวิบริเวณบ้ำน

เดก็ด้วยวธิ	ีWipe	method	พร้อมให้ค�ำแนะน�ำในกำรปรบัปรุงสภำพแวดล้อม	และพฤตกิรรมสขุภำพ	เพือ่หลีกเลีย่งกำรสมัผสัสำรตะกัว่

ผลการตรวจระดับตะกั่วในเลือดเด็กอายุตํ่ากว�า 6 ป�

หญิง 93 คน

47%

คาอางอิงระดับตะกั่วในเลือดของ CDC (5 ug/dl)

เด็กที่มีระดับตะกั่วในเลือดสูงเกินคาอางอิง CDC 
อายุ 1-2 ป จํานวน 30 คน 

คิดเปนรอยละ 25.86  

เด็กชาย: มีผลเกินคาอางอิง
จํานวน 65 คน รอยละ 63.10

ตํ่าสุด 

<3.3 µg/dL

44.7 µg/dL

คามัธยฐาน
 7.3 µg/dL

สูงสุด 

เด็กหญิง : มีผลเกินคาอางอิง
จํานวน 51 คน รอยละ 54.83

ผลการตรวจวัดระดับสารตะกั่วในเครื่องเลนสนาม
ในโรงเรียน และของเลนเด็กในศูนยเด็กเล็ก

ตรวจพบตะกั่วในเนื้อผลิตภัณฑเครื่องเลนสนาม 
จํานวน 5 ตัวอยาง จาก 7 ตัวอยาง

และพบตะกั่วปนเปอนบนพื้นกระเบื้อง และตูเก็บ
เครื่องนอนเด็กภายในศูนยเด็กเล็ก

สําหรับพื้นที่ทํางาน/บานที่ไมเกี่ยวของกับตะกั่ว
พบมีการปนเปอนสารตะกั่วในที่พักอาศัยของเด็ก 

จํานวน 28 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 68.29

พบปริมาณปนเปอนฝุนตะกั่วสูงสุดที่ 112.83 µg/100 cm2 

ในบริเวณลานนั่งเลนของเด็กซึ่งอยูใกลกับบริเวณ
ที่ผูปกครองทํามาดอวน

ชาย 104 คน

53%

ตํ่าสุด 

<3.3 µg/dL

27.7 µg/dL

สูงสุด 

มีการเก็บตัวอยางฝุนในที่พักอาศัยของเด็กในเด็กกลุม
ที่มีผลระดับตะกั่วในเลือดเกิน 10 ug/dl  

จํานวน 23 คน

บริเวณพื้นที่ที่เด็กทํากิจกรรมเปนประจํา 
จํานวน 41 ตัวอยาง

คามาตรฐานฝุนตะกั่วบนพื้นผิว 
กําหนดไวไมเกิน 4.3 µg/100 cm2 

ของ NIOSH

สคร. 11 ไดจัดทํารายงานผลการเฝาระวังเด็กเล็กกลุมเสี่ยงสัมผัสสารตะกั่วในสิ่งแวดลอม ใหกับหนวยงานสาธารณสุข

ในพื้นที่ เพื่อดําเนินการติดตามเฝาระวังเด็กกลุมเสี่ยง และใหคําแนะนํากับผูปกครองในการดูแลบุตรหลานใหปลอดภัย

จากสารตะกั่วในสิ่งแวดลอม



รายงานประจ�าปี 256152

      7. ผลการด�าเนนิงานการเฝ้าระวงั ป้องกนั ควบคมุโรคและภัยสขุภาพกรณพีืน้ท่ีเหมอืงแร่ทองค�า 3 จงัหวดั

รอยต่อ (จังหวัดพิจิตร พิษณุโลก และเพชรบูรณ์)

	 	 	 	 	 	 	 		 ในปีงบประมำณ	2561	มีกำรด�ำเนินงำนด้ำนกำรเฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพของประชำชน

ในพ้ืนทีอ่ย่ำงต่อเน่ือง	ผ่ำนกำรด�ำเนนิงำนเชงิรกุ	โดยทมีหมอครอบครวัในพืน้ที	่และกำรจดัคำรำวำน	สร้ำงเสรมิสขุภำพประชำชน

ที่อำศัยอยู่โดยรอบเหมืองแร่ทองค�ำและกำรด�ำเนินงำนเชิงรับ	 ผ่ำนกำรจัดบริกำรเวชกรรมสิ่งแวดล้อมในโรงพยำบำลทุกระดับ	

โดยก�ำหนดกำรด�ำเนนิงำนในโรงพยำบำลส่งเสรมิสขุภำพต�ำบลเป็น	Env-Occ	Clinic	ในโรงพยำบำลชมุชน	Env-Occ	Unit	และ

โรงพยำบำลศูนย์/โรงพยำบำลทั่วไปเป็น	 Env-Occ	 Center	 ท้ังนี้	 ในกำรด�ำเนินงำนมีกำรจัดประชุมพัฒนำศักยภำพบุคลำกร

สำธำรณสุข	เมื่อวันที่	19	มิถุนำยน	2561	ณ	โรงแรมริชมอนด์	นนทบุรี	รวมทั้งมีกำรหำรือและก�ำหนดแนวทำงเพื่อกำรเฝ้ำระวัง

สุขภำพประชำชนในพื้นที่อย่ำงต่อเนื่องในปีงบประมำณ	2562	ด้วย

         การด�าเนินงานในพื้นที่เหมืองคลิตี้ จังหวัดกาญจนบุรี

	 	 	 	 	 	 	 		 ในปี	 2561	มีกิจกรรมด�ำเนินงำนที่ส�ำคัญ	คือ	กำรฟื้นฟูล�ำห้วยคลิตี้	 โดยกรมควบคุมมลพิษ	ซึ่งจัดประชุม

คณะกรรมกำรไตรภำคี	 เพื่อติดตำมกำรด�ำเนินโครงกำรฟื้นฟูล�ำห้วยคลิตี้	 จำกกำรปนเปื้อนสำรตะกั่ว	 จังหวัดกำญจนบุรี																	

มกีำรด�ำเนินงำนทีส่�ำคญั	คอื	กำรก่อสร้ำงหลมุฝังกลบแบบปลอดภยัและองค์ประกอบต่ำงๆ	กำรฟ้ืนฟลู�ำห้วยคลติี	้(งำนดดูตะกอน

ในล�ำห้วยคลิตี้	และหน้ำฝำย)	กำรฟื้นฟูพื้นที่รอบโรงแต่งแร่เดิม	กำรก่อสร้ำงฝำยดักตะกอนจ�ำนวน	2	ฝำย	งำนก่อสร้ำงอำคำร

ส�ำนักงำนชั่วครำว	(2	แห่ง	ได้แก่	On	site	และที่	อ.ทองผำภูมิ)	และ	งำนปรับปรุงถนนบริเวณชุมชนคลิตี้บน	และชุมชนคลิตี้ล่ำง	

	 	 	 	 	 	 	 		 แผนกำรด�ำเนินงำนปี	 2562	มีกำรปิดคลุมฟื้นฟูบริเวณโรงแต่งแร่	 และบริเวณโดยรอบและกำรดูดตะกอน	

ในล�ำห้วยคลิตี้และหน้ำฝำย	และในปี	2563	จะมีกำรด�ำเนินกำรกำรปิดคลุมหลุมฝังกลบและกำรปรับคืนสภำพพื้นที่โครงกำร

      8.  ผลการด�าเนินงานพัฒนาการจัดบริการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม

         8.1  การพัฒนารูปแบบการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริการสุขภาพ 

	 			 	 	 	 	 		 	 	 	 ปัจจบุนัแรงงำนในประเทศไทยยงัมคีวำมเสีย่งทีจ่ะเกดิโรคหรอืกำรบำดเจบ็ทัง้จำกกำรท�ำงำน	และโรค

ท่ัวไปทีเ่ป็นปัญหำสำธำรณสขุของประเทศ	และยงัมปีระชำชนกลุม่เสีย่งต่อกำรได้รบัผลกระทบต่อสขุภำพจำกมลพษิสิง่แวดล้อม	

ทั้งจำกธรรมชำติในพ้ืนที่	 และสิ่งที่มนุษย์ก่อขึ้นโดยปรำศจำกกำรจัดกำรท่ีมีประสิทธิภำพ	 กำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและ												

สิ่งแวดล้อมของหน่วยบริกำรสุขภำพทั้งในส่วนของโรงพยำบำลศูนย์/ทั่วไป	โรงพยำบำลชุมชน	และโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพ

ต�ำบล	ซึ่งเป็นกลไกหนึ่งที่ท�ำงำนร่วมกับเครือข่ำยทั้งภำยในและภำยนอกในพื้นที่	เพื่อรองรับกำรดูแลสุขภำพของคนท�ำงำนและ

ผู้อำจได้รับผลกระทบจำกมลพิษสิ่งแวดล้อม	 ของแต่ละพื้นที่ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ	 ซึ่งมีทั้งหน่วยบริกำรสุขภำพภำครัฐและ

เอกชน	ที่ให้บริกำรที่มีคุณภำพและครอบคลุมกลุ่มเป้ำหมำยมำกขึ้น

	 			 	 	 	 	 		 	 	 	 ดังนั้น	ในปี	2561	ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพฯ	จึงให้ควำมส�ำคัญ	และสนับสนุนกำรพัฒนำกำร

จัดบริกำรอำชีวอนำมัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม	 ร่วมกับส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคทุกแห่งพัฒนำหน่วยบริกำรสุขภำพ											

โดยเฉพำะในพีน้ทีพ่เิศษ	เช่น	เขตเศรษฐกจิพิเศษ	เขตระเบยีงเศรษฐกจิภำคตะวนัออก	เขตพืน้ทีอ่ตุสำหกรรม	ฯลฯ	โดยมองภำพ

รวมเป็นระบบบริกำรสุขภำพ	 ตั้งแต่ระดับโรงพยำบำลศูนย์/ท่ัวไป	 โรงพยำบำลชุมชน	 และโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบล					

โดยมีส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	ส�ำนักงำนสำธำรณสุขอ�ำเภอ	เป็นผู้บริหำรจัดกำรในพื้นที่	ผลกำรด�ำเนินงำนที่ส�ำคัญมีดังนี้

             8.1.1 การพฒันาการจัดบรกิารอาชวีอนามัยและเวชกรรมสิง่แวดล้อมของโรงพยาบาลชมุชน (M2) 

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 กำรพัฒนำกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยของโรงพยำบำลศูนย์/ทั่วไป	 มีรูปแบบคลินิกโรคจำก					

กำรท�ำงำน	ในขณะเดยีวกนัระดบัโรงพยำบำลส่งเสริมสขุภำพต�ำบล	มกีำรจดับรกิำรอำชวีอนำมยัในรปูแบบของคลนิกิสขุภำพแรงงำน	

ในชุมชน	 ส�ำหรับโรงพยำบำลชุมชนนั้น	 ส่วนใหญ่มีกำรด�ำเนินงำนจัดบริกำรอำชีวอนำมัยให้กับกลุ่มบุคลำกรในโรงพยำบำล					

จำกกำรน�ำมำตรฐำนกำรจดับริกำรอำชวีอนำมยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อม	มำใช้ในกำรประเมนิคณุภำพกำรจดับรกิำรของโรงพยำบำล	

ชุมชน	 พบว่ำ	 โรงพยำบำลชุมชนหลำยแห่ง	 มีข้อจ�ำกัดในกำรจัดบริกำร	 เช่น	 กำรคัดกรองโรค	 กำรรับส่งต่อผู้ป่วยโรคจำก												

กำรท�ำงำนที่เชื่อมโยงระหว่ำง	CUP	ของโรงพยำบำลชุมชน	และโรงพยำบำลศูนย์/ทั่วไปในจังหวัด	กำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัย									

เชงิรับแบบบรูณำกำรของโรงพยำบำล	ฯลฯ	จำกเหตุผลดงักล่ำว	ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชีพฯ	จงึได้จดัประชุมเชิงปฏิบตักิำร	
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เพื่อพัฒนำองค์ควำมรู้แก่บุคลำกรของโรงพยำบำลชุมชนโดยเฉพำะโรงพยำบำลชุมชนขนำด	M2	เพื่อมีทักษะในกำรด�ำเนินงำน

จัดบริกำรเชิงรุก-เชิงรับได้ตำมมำตรฐำนที่ก�ำหนด	 โดยมีผู้แทนจำกโรงพยำบำลศูนย์/ท่ัวไป	 โรงพยำบำลชุมชน	 และเครือข่ำย	

รพ.สต.	 ภำยใน	 CUP	 จ�ำนวน	 85	 แห่ง	 เข้ำร่วมกำรประชุม	 ทั้งนี้ได้จัดกิจกรรมกำรพัฒนำองค์ควำมรู้ด้ำนกำรจัดบริกำร																				

อำชีวอนำมัยฯ	 และจัดท�ำแผนเพื่อพัฒนำกำรด�ำเนินงำนจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของแต่ละ	 CUP													

โรงพยำบำล	ที่เชื่อมโยงสู่	รพ.สต.	และท�ำงำนร่วมกับ	รพศ./รพท.	ให้มีควำมชัดเจนมำกขึ้น	

ภาพที่ 3-1	 ประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำองค์ควำมรู้แก่บุคลำกรของโรงพยำบำลชุมชนโดยเฉพำะโรงพยำบำล

ชุมชนขนำด	M2	ระหว่ำงวันที่	25-27	ธันวำคม	2560	ณ	โรงแรมโกลเด้นซิตี้	จังหวัดระยอง

             8.1.2 การพัฒนาระบบการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริการ

สุขภาพรูปแบบการรวมกลุ่มและเชื่อมโยง Hub & Node แก่เครือข่ายในจังหวัด

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 ปัจจัยส�ำคัญของกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมให้ประสบผลส�ำเร็จนั้น

จ�ำเป็นต้องมีกำรเช่ือมโยงเครือข่ำยต่ำงๆ	 ที่เกี่ยวข้องในพื้นท่ี	 ท้ังนี้จำกกำรวิเครำะห์ข้อมูลกำรด�ำเนินงำนท่ีผ่ำนมำพบว่ำ	 ยังมี			

ส่วนขำดในประเด็นนี้	 ดังนั้นเพื่อให้เกิดกำรพัฒนำระบบกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยฯของหน่วยบริกำรสุขภำพทุกระดับและ									

เกิดกำรเชื่อมโยงภำยในจังหวัดอย่ำงต่อเนื่องเป็นรูปธรรม	ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพฯ	จึงได้จัดกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร												

เรื่องกำรพัฒนำระบบกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยของหน่วยบริกำรสุขภำพรูปแบบกำรรวมกลุ่มและเชื่อมโยง	(Hub	และ	node)	

แก่เครือข่ำยในพื้นท่ี	 โดยมีกิจกรรมกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้กำรจัดบริกำรระหว่ำงหน่วยบริกำรสุขภำพทุกระดับ	 พร้อมท้ังจัดท�ำ

แผนพฒันำกำรจดับรกิำรอำชวีอนำมยัของหน่วยบรกิำรสขุภำพในจงัหวดัแบบรวมกลุม่และเชือ่มโยงเครอืข่ำยในพืน้ทีข่องแต่ละจงัหวดั	

จ�ำนวน	 12	 จังหวัด	 ผู้เข้ำร่วมกำรประชุม	 106	 คน	 และเพื่อให้กำรด�ำเนินงำนมีควำมชัดเจนมำกขึ้น	 จึงได้จัดประชุมรำชกำร							

เพื่อน�ำร่องกำรพัฒนำศักยภำพเครือข่ำยในระดับจังหวัด	อ�ำเภอ	และต�ำบลของจังหวัดสงขลำ	มีผู้เข้ำร่วมประชุมจำก	ส�ำนักงำน

สำธำรณสุขจังหวัด	 ส�ำนักงำนสำธำรณสุขอ�ำเภอ	 โรงพยำบำลในพื้นที่จังหวัดสงขลำ	 จ�ำนวน	 26	 คน	 และจังหวัดอ�ำนำจเจริญ							

มีผู้เข้ำร่วมประชุม	31	คน	โดยจัดกิจกรรมวำงแผนพัฒนำระบบกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยของหน่วยบริกำรสำธำรณสุขในพื้นที่

เชื่อมโยงอย่ำงเป็นรูปธรรม	ตำมแนวคิด	Six	building	blocks	plus	รวมทั้งสิ้น	6	เครือข่ำย

ภาพที ่3-2	จัดกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร	เรื่องกำรพัฒนำระบบกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยของหน่วยบริกำรสุขภำพ

รูปแบบกำรรวมกลุ่มและเชื่อมโยง	 (Hub	และ	node)	แก่เครือข่ำยในพื้นที่	 ระหว่ำงวันที่	 20-21	กุมภำพันธ์	2561	

โรงแรมเอบีน่ำเฮ้ำส์	กรุงเทพมหำนคร



รายงานประจ�าปี 256154

             8.1.3 การพัฒนาแนวทางการเตรียมความพร้อมของศูนย์เชี่ยวชาญด้านอาชีวเวชศาสตร์และ

เวชกรรมสิ่งแวดล้อมพื้นที่เศรษฐกิจพิเศษ

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 จำกนโยบำยพัฒนำพื้นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษ	พื้นที่ระเบียงเขตเศรษฐกิจภำคตะวันออก	ซึ่งผล

ของกำรพัฒนำคำดว่ำจะมีกำรอพยพแรงงำนทั้งไทยและต่ำงด้ำวเพิ่มขึ้น	 โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในภำคอุตสำหกรรมและบริกำร									

ส่งผลให้มแีนวโน้มทีจ่ะเกดิปัญหำกำรเจบ็ป่วยด้วยโรคและภยัสขุภำพ	เช่น	โรคตดิต่อ	โรคเรือ้รัง	และโรคจำกกำรประกอบอำชพี

และสิ่งแวดล้อม	 ดังนั้นในด้ำนกำรสำธำรณสุข	 ต้องมีกำรวำงแผนเตรียมควำมพร้อมโดยเฉพำะด้ำนกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัย

และเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริกำรสุขภำพในพื้นที่ดังกล่ำว	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพฯ	 จึงได้จัดกำรประชุม								

เชิงปฏบิตักิำร	เรือ่ง	กำรพัฒนำแนวทำงกำรด�ำเนินงำนของศนูย์เช่ียวชำญด้ำนอำชีวเวชศำสตร์และเวชกรรมสิง่แวดล้อม	เพือ่เตรยีม	

ควำมพร้อมของโรงพยำบำลทุกระดับ	ในกำรพัฒนำเป็นศูนย์เชี่ยวชำญด้ำนอำชีวเวชศำสตร์และเวชกรรมสิ่งแวดล้อมในอนำคต	

มีผู้เข้ำร่วมประชุมจำกโรงพยำบำลศูนย์/ทั่วไป	 โรงพยำบำลชุมชน	 และโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบลจำก	 13	 จังหวัด								

จ�ำนวน	51	คน	ในกำรประชมุได้มกีำรพฒันำศกัยภำพเจ้ำหน้ำทีใ่ห้มอีงค์ควำมรูเ้พือ่สนบัสนนุกำรจดับรกิำรอำชวีอนำมยัและเวชกรรม	

สิ่งแวดล้อม	 มีกำรประชุมกลุ่มเพ่ือวิเครำะห์สภำพปัญหำในพื้นท่ี	 และจัดท�ำตัวช้ีวัดในกิจกรรมส�ำคัญ	 และแผนกำรด�ำเนินกำร			

จัดบรกิำรอำชวีอนำมยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อม	ของแต่ละจงัหวดั	นอกจำกนีย้งัมส่ีวนสนับสนนุกำรจดัท�ำ	Occupational	and	

Environmental	Health	Profile	ของแต่ละจังหวัดด้วย

ภาพที ่3-3 จดักำรประชมุเชงิปฏบิติักำร	เร่ือง	กำรพฒันำแนวทำงกำรด�ำเนนิงำนของศนูย์เช่ียวชำญด้ำนอำชีวเวชศำสตร์	

และเวชกรรมสิ่งแวดล้อม	ระหว่ำงวันที่	19-20	มีนำคม	พ.ศ.	2561	ณ	โรงแรมไมด้ำ	แกรนด์	โฮเทล	ทวำรวดี	นครปฐม

             8.1.4 การพฒันารปูแบบการจดับรกิารอาชวีอนามยัของหน่วยบรกิารสขุภาพเพ่ือการดูแลสขุภาพ

กลุ่มแรงงานต่างด้าวในพื้นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษ

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 จำกควำมจ�ำเป็นในกำรเตรยีมควำมพร้อมกำรจดับรกิำรอำชวีอนำมยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อม

ในเขตเศรษฐกิจพิเศษ	ที่ต้องให้ควำมส�ำคัญในเรื่องกำรดูแลสุขภำพโดยเฉพำะด้ำนอำชีวอนำมัยในกลุ่มแรงงำนต่ำงด้ำว	 เพื่อให้

เป็นไปตำมกฎหมำยของประเทศและของโลก	ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและส่ิงแวดล้อม	จงึได้จดักำรประชุมเชิงปฏบิตักิำร	

เรื่องรูปแบบกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยของหน่วยบริกำรสำธำรณสุขในพื้นที่เศรษฐกิจพิเศษเพื่อดูแลสุขภำพกลุ่มแรงงำน				

ต่ำงด้ำว	โดยมโีรงพยำบำลศูนย์/ทัว่ไป	โรงพยำบำลชมุชน	และโรงพยำบำลส่งเสรมิสขุภำพต�ำบลในเขตเศรษฐกจิพเิศษ	10	จงัหวดั	

จ�ำนวน	 48	 แห่ง	 เข้ำกำรร่วมประชุม	 เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้กำรด�ำเนินงำนร่วมกับทีมงำนท่ีเกี่ยวข้องกับกำรดูแลสุขภำพ													

กลุม่แรงงำนต่ำงด้ำวของจังหวดัตำก	เช่น	จัดหำงำนจังหวดั	ส�ำนกังำนสวสัดกิำรและคุม้ครองแรงงำนจงัหวดั	ส�ำนกังำนประกันสังคม	

จังหวัด	ส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	โรงพยำบำลแม่สอด	และสถำนประกอบกำรในเขตอ�ำเภอแม่สอด	นอกจำกนี้ได้ก�ำหนดให้

มกีำรจดัท�ำแผนกำรจัดบรกิำรอำชวีอนำมยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อมส�ำหรบักลุม่แรงงำนต่ำงด้ำว	ของโรงพยำบำลในแต่ละจงัหวัด

เพื่อเป็นรูปธรรมชัดเจนด้วย	
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ภาพที ่3-4 จดักำรประชมุเชิงปฏบิติักำร	เรือ่งรูปแบบกำรจดับรกิำรอำชวีอนำมยัของหน่วยบรกิำรสำธำรณสขุในพืน้ที่

เศรษฐกิจพิเศษเพื่อดูแลสุขภำพกลุ่มแรงงำนต่ำงด้ำว	 ระหว่ำงวันท่ี	 30	 มกรำคม-1	 กุมภำพันธ์	 2561	ณ	 โรงแรม													

อีโค่	อินน์	สำขำแม่สอด	อ�ำเภอแม่สอด	จังหวัดตำก

             8.1.5 การพัฒนาแนวทางการจัดบริการอาชีวอนามัยส�าหรับสถานพยาบาล (โรงพยาบาล           

นอกสังกัดส�านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข และโรงพยาบาลเอกชน 

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 ในปีท่ีผ่ำนมำส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมเน้นกำรด�ำเนินงำนประเมิน				

ควำมเส่ียงจำกกำรท�ำงำนของบคุลำกรในโรงพยำบำล	เพือ่สนบัสนนุให้หน่วยบริกำรด�ำเนนิกำรตำมกฎหมำยทีเ่กีย่วข้อง	ปี	2561														

ได้ให้ควำมส�ำคญักบักำรเฝ้ำระวงัปัญหำจำกคณุภำพอำกำศในโรงพยำบำล	ซึง่ก่อผลกระทบโดยตรงกบับคุลำกรและผูร้บับรกิำร	

รวมถงึกำรใช้เคร่ืองมอืด้ำนอำชวีเวชศำสตร์และกำรแปลผลทีถ่กูต้องตำมแนวทำงทีก่�ำหนด	ได้จดัประชมุเชงิปฏบิตักิำรเพือ่พัฒนำ

หน่วยบริกำรภำคเอกชนและโรงพยำบำลนอกสังกัดส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	 ซึ่งมีกำรให้องค์ควำมรู้ที่เก่ียวข้องกับ

กำรจัดกำรระบบคุณภำพอำกำศในโรงพยำบำล	 กำรใช้เครื่องมืออำชีวเวชศำสตร์และเวชศำสตร์สิ่งแวดล้อมและกำรแปลผล								

มกีจิกรรมกำรตดิตำมผลกำรด�ำเนินงำนตำมแผนปฏบิตักิำรโครงกำรประเมินควำมเสีย่งจำกกำรท�ำงำนของบุคลำกรในโรงพยำบำล

แต่ละแห่ง	 (ตำมที่ได้รับกำรอบรมในปี	 2560)	 รวมทั้งจัดท�ำแผนกำรด�ำเนินงำนป้องกัน	 ควบคุมกำรติดเชื้อ	 และแพร่กระจำย				

เชื้อวัณโรคในแต่ละสถำนพยำบำลด้วย	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 นอกจำกน้ีได้จัดกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำร่ำงแนวทำงกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัย

ส�ำหรับหน่วยบริกำรภำคเอกชนและโรงพยำบำลนอกสังกัดส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	ระหว่ำงวันที่	14-15	มิถุนำยน	

2561	ณ	 โรงแรมเดอะ	 คำวำลิ	 คำซ่ำ	 รีสอร์ท	 จังหวัดพระนครศรีอยุธยำ	 โดยมีผู้เข้ำร่วมประชุมจำกโรงพยำบำลเอกชนและ							

โรงพยำบำลนอกสังกัดส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	 จ�ำนวน	 24	 คน	 ร่วมกันพิจำรณำยกร่ำงแนวทำงกำรจัดบริกำร									

อำชีวอนำมัยส�ำหรับสถำนพยำบำล	 เพื่อใช้เป็นแนวทำงในกำรจัดบริกำรและกำรประเมินผลกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยของ							

โรงพยำบำล	 เป็นกำรเตรียมควำมพร้อมในกำรรองรับกำรด�ำเนินงำนตำมร่ำงพระรำชบัญญัติโรคจำกกำรประกอบอำชีพและ						

สิ่งแวดล้อมในอนำคต	

ภาพที่  3-5 	 ประชุมเ ชิงปฏิบั ติกำรเพื่อพัฒนำหน ่วยบริกำรภำคเอกชนและโรงพยำบำลนอกสังกัด																																										

ส�ำนักงำนปลดักระทรวงสำธำรณสขุ	ระหว่ำงวนัที	่30-31	พฤษภำคม	พ.ศ.	2561	ณ	โรงแรม	ไมด้ำ	งำมวงศ์วำน	จงัหวดั

นนทบุรี



รายงานประจ�าปี 256156

               สิ่งที่ต้องพัฒนาในปีต่อไป

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 1.	 สนับสนุนกำรพัฒนำและขยำยผลกำรด�ำเนินงำนอำชีวอนำมัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม				

ของหน่วยบริกำรสุขภำพ	 ในรูปแบบเชื่อมโยงเครือข่ำยกำรด�ำเนินงำน	 Hub	 &	 node	 ตั้งแต่ระดับรพศ./รพท.	 ถึงระดับ												

รพ.สต.	 ภำยใต้กำรประสำนกับส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	 ส�ำนักงำนสำธำรณสุขอ�ำเภอ	 โดยประยุกต์แนวทำงต้นแบบจำก

จังหวัดสงขลำ	และจังหวัดอ�ำนำจเจริญ

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 2.	 พัฒนำกำรจัดบรกิำรอำชีวอนำมยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อมในพืน้ทีส่ขุภำพพเิศษ	และพฒันำ

รูปแบบแนวทำงกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยที่เป็นมิตรกับกลุ่มแรงงำนต่ำงด้ำว

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 3.	 พฒันำรปูแบบศนูย์สขุภำพดวัียท�ำงำน	โดยต่อยอดกำรด�ำเนนิงำนจำกหน่วยบรกิำรสขุภำพ

ทีผ่่ำนกำรประเมินและรบัรองตำมมำตรฐำนกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อม	ระดบัดข้ึีนไป	เพือ่กำรบูรณำกำร	

ด้ำนกำรส่งเสริมป้องกันโรคแบบองค์รวม

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 4.		สนับสนุนให้มีกำรด�ำเนินงำนอำชีวอนำมัย	 ในหน่วยบริกำรสุขภำพนอกสังกัดส�ำนักงำน						

ปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	และโรงพยำบำลเอกชน	เพื่อให้เกิดระบบกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยที่ครอบคลุม

      9. ผลการด�าเนินงานการพัฒนาคลินิกโรคจากการท�างาน 

	 	 	 	 	 	 	 		 จำกบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือระหว่ำงกระทรวงแรงงำน	และกระทรวงสำธำรณสุขปี	 2548	 เป็นต้นมำ	

ส�ำนักงำนประกันสังคม	กระทรวงแรงงำน	ได้สนับสนุนงบประมำณแก่กระทรวงสำธำรณสุข	กรมควบคุมโรค	โดย	ส�ำนักโรคจำก

กำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 (ในฐำนะผู้บริหำรจัดกำรโครงกำร)	 ในกำรด�ำเนินโครงกำรพัฒนำคลินิกอำชีวเวชศำสตร์

ส�ำหรับกำรบริกำรทุติยภูมิในโรงพยำบำลสังกัดกระทรวงสำธำรณสุข	 (คลินิกโรคจำกกำรท�ำงำน)	 เพื่อให้ลูกจ้ำงได้เข้ำถึงบริกำร

อำชีวอนำมัย	 ตั้งแต่กำรได้รับกำรป้องกันโรคและกำรบำดเจ็บจำกกำรท�ำงำน	 กำรส่งเสริมสุขภำพ	 กำรได้รับกำรคัดกรองและ

วินิจฉัยโรคจำกกำรท�ำงำน	โดยเน้นกำรเข้ำถึงบริกำรอำชีวอนำมัยที่มีคุณภำพของกลุ่มลูกจ้ำง	

	 	 	 	 	 	 	 		 ปี	 2561	 มีโรงพยำบำลศูนย์/ท่ัวไป	 และโรงพยำบำลชุมชนเข้ำร่วมโครงกำรท้ังสิ้นจ�ำนวน	 103	 แห่ง																		

มโีรงพยำบำลแม่ข่ำยเขตสขุภำพ	13	แห่ง	และส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรค	เป็นพีเ่ลีย้งสนบัสนนุกำรด�ำเนนิงำนของโรงพยำบำล

ในข่ำย	ทั้งในด้ำนบริหำรจัดกำร	และด้ำนวิชำกำร	นับตั้งแต่ปี	2557	เป็นต้นมำ	ได้พัฒนำโรงพยำบำลแม่ข่ำยและโรงพยำบำล

อื่นๆ	ที่มคีวำมพร้อม	รวม	21	แห่ง	พัฒนำกำรจัดบริกำรอำชวีอนำมยัระดับตติยภมูิ	หรอืศนูยเ์ชี่ยวชำญด้ำนอำชวีเวชศำสตรแ์ละ

เวชศำสตร์สิง่แวดล้อม	นอกจำกนัน้ยงัได้พฒันำวชิำกำรเพือ่สนบัสนนุกำรจดับรกิำรควบคูไ่ปด้วย	เช่น	กำรบรหิำรจดักำรประเมนิ

และดูแลผู้ป่วยก่อนกำรกลับเข้ำท�ำงำน	 กำรพัฒนำแนวทำงกำรประเมินพลังควำมสำมำรถในกำรท�ำงำน	 กำรพัฒนำแนวทำง

จัดกำรควำมรุนแรงในสถำนที่ท�ำงำนกรณีโรงพยำบำล	ฯลฯ	ผลกำรด�ำเนินงำนที่ส�ำคัญ	มีดังนี้

         9.1  การน�าเสนอผลการด�าเนินงานตามแนวทางการประเมินพลังความสามารถในการท�างาน และ

แนวทางการจดัการปัญหาความรนุแรงในสถานท่ีท�างาน(กรณีโรงพยาบาล) แก่โรงพยาบาลทีเ่ข้าร่วมโครงการพฒันาคลนิิก

โรคจากการท�างาน

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 จำกกำรพัฒนำแนวทำงกำรประเมินพลังควำมสำมำรถในกำรท�ำงำน	 แนวทำงกำรจัดกำรปัญหำ								

ควำมรุนแรงในสถำนที่ท�ำงำน	 (กรณีโรงพยำบำล)	 และน�ำร่องกำรด�ำเนินงำนตำมแนวทำงกำรด�ำเนินงำน	 ทั้งสองเรื่อง																	

ของโรงพยำบำลทีส่นใจในปีทีผ่่ำนมำนัน้	ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีฯ	ได้น�ำแนวทำงดงักล่ำวมำปรบัปรงุร่วมกับผูเ้ชีย่วชำญ	

และโรงพยำบำลทีร่่วมด�ำเนนิกำร	จำกน้ันจงึได้จดัประชมุเพือ่น�ำเสนอและเผยแพร่แนวทำงทัง้สองเรือ่งแก่โรงพยำบำลทีเ่ข้ำร่วม

โครงกำรพัฒนำคลินิกโรคจำกกำรท�ำงำน	 จ�ำนวน	 98	 แห่ง	 ในระหว่ำงวันท่ี	 18-19	 ธันวำคม	 2560	ณ	 ห้องประชุมสถำบัน

บ�ำรำศนรำดูร	 กรมควบคุมโรค	 กำรประชุมดังกล่ำวนอกจำกมีกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ท่ีเก่ียวข้องในเรื่องกำรประเมินพลัง								

ควำมสำมำรถในกำรท�ำงำน	และกำรจดักำรปัญหำควำมรนุแรงในสถำนท่ีท�ำงำนกรณโีรงพยำบำล	พร้อมกับเชิญโรงพยำบำลท่ีเข้ำร่วม	

กำรน�ำร่องด�ำเนินงำนตำมแนวทำงทัง้สองเรือ่ง	ได้น�ำเสนอผลกำรด�ำเนนิงำน	เพือ่กำรแลกเปล่ียนเรยีนรูร้ะหว่ำงโรงพยำบำล	และ

วิทยำกรแล้ว	 ยังมีกำรประชุมกลุ่มระดมสมอง	 และวำงแผนก�ำหนดแนวทำงกำรด�ำเนินงำนของแต่ละโรงพยำบำลเอง	 เพื่อให้

สอดคล้องและเหมำะสมกับบริบทของตน



57ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

ภาพที ่3-6	ประชมุเพือ่น�ำเสนอและเผยแพร่แนวทำงท้ังสองเร่ืองแก่โรงพยำบำลท่ีเข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำคลนิกิโรคจำก	

กำรท�ำงำน	จ�ำนวน	98	แห่ง	ในระหว่ำงวนัที	่18-19	ธนัวำคม	2560	ณ	ห้องประชุมสถำบันบ�ำรำศนรำดรู	กรมควบคมุโรค	

         9.2  การประชุมเชิงปฏบัิตกิารเพือ่รบัฟังความคดิเหน็ต่อร่างแนวทางการจดับรกิารอาชวีอนามยัส�าหรบั

สถานพยาบาลเอกชนและนอกสังกัดส�านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข

	 			 	 	 	 	 		 	 	 	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	ได้จัดตั้งคณะท�ำงำนที่ประกอบด้วยภำคีเครือข่ำยที่

เก่ียวข้อง	 เพื่อจัดท�ำร่ำงแนวทำงในกำรด�ำเนินงำนกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยส�ำหรับสถำนพยำบำลเอกชนและนอกสังกัด

ส�ำนกังำนปลดักระทรวงสำธำรณสขุ	และเพ่ือให้เน้ือหำของร่ำงแนวทำงฉบบันีม้คีวำมสมบรูณ์มำกขึน้	จงึได้จดัประชมุเชิงปฏบิตักิำร	

เพ่ือรับฟังควำมคิดเห็นจำกหน่วยงำนเครือข่ำยที่เกี่ยวข้องท้ังภำครัฐและเอกชน	 ประกอบด้วย	 ผู้แทนจำกโรงพยำบำลสังกัด

มหำวิทยำลัย	 โรงพยำบำลสังกัดกรุงเทพมหำนคร	 โรงพยำบำลสังกัดกระทรวงกลำโหม	 โรงพยำบำลสังกัดกรมวิชำกำรของ

กระทรวงสำธำรณสขุ	ส�ำนกังำนสำธำรณสขุจงัหวดั	ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรค	สถำบนัป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง	ผูแ้ทนจำก

สถำนประกอบกำร	 รวมจ�ำนวน	 50	 คน	 เพ่ือจะได้น�ำข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่อร่ำงแนวทำงดังกล่ำวของผู้เข้ำประชุม															

มำปรับปรุงแก้ไขเพ่ือเป็นแนวทำงกำรจดับริกำรอำชวีอนำมยัของสถำนพยำบำลฉบับสมบูรณ์	 พร้อมท้ังวำงแผนกำรน�ำร่องด�ำเนนิงำน	

และกำรตรวจประเมินทั้งในส่วนของสถำนพยำบำลเอกชน	 และโรงพยำบำลนอกสังกัดส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข								

เพือ่ให้ได้รูปแบบและแนวทำงกำรด�ำเนินงำนท่ีสำมำรถขยำยผลในปีต่อไป	นอกจำกนี	้แนวทำงกำรจดับรกิำรอำชีวอนำมยัดงักล่ำว	

ถือเป็นกำรเตรียมควำมพร้อมของสถำนพยำบำลเพื่อรองรับกำรด�ำเนินงำนอำชีวเวชกรรมตำมร่ำงพระรำชบัญญัติโรคจำก										

กำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมที่จะประกำศเป็นกฎหมำยต่อไปในระยะอันใกล้นี้

ภาพท่ี 3-7	 ประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อรับฟังควำมคิดเห็นจำกหน่วยงำนเครือข่ำยท่ีเก่ียวข้องท้ังภำครัฐและเอกชน						

ในวันที่	19	กันยำยน	2561	ณ	โรงแรมไมด้ำ	งำมวงศ์วำน	จังหวัดนนทบุรี

         9.3  การสนับสนุนการนิเทศติดตามผลการด�าเนินงาน

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	ได้สนับสนนุ	และนเิทศตดิตำมผลกำรด�ำเนนิงำนแก่					

โรงพยำบำลทีม่ข้ีอจ�ำกดัเรือ่งกำรบรหิำรจัดกำรเงินค่ำใช้จ่ำยโครงกำรพฒันำคลนิิกโรคจำกกำรท�ำงำน	จ�ำนวน	3	แห่ง	ประกอบด้วย	

โรงพยำบำลสมเด็จพระยุพรำชสระแก้ว	 โรงพยำบำลเจ้ำพระยำอภัยภูเบศร	 และโรงพยำบำลอุดรธำนี	 โดยกำรประชุมร่วมกับ						

ผู้บรหิำร	ผู้รับผดิชอบโครงกำร	และผูเ้กีย่วข้อง	พร้อมกบัผูแ้ทนส�ำนกังำนประกนัสงัคม	กระทรวงแรงงำน	และผูแ้ทนคณะท�ำงำน

เครือข่ำยคลินิกโรคจำกกำรท�ำงำนระดับจังหวัด	 เช่น	 ส�ำนักงำนสวัสดิกำรและคุ้มครองแรงงำนจังหวัด	 ส�ำนักงำนประกันสังคม
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จังหวัด	 ส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	 และโรงพยำบำลแม่ข่ำยเขตสุขภำพ	 เพื่อรับทรำบผลกำรด�ำเนินงำน	 และท�ำควำมเข้ำใจ

ร่วมกัน	 นอกจำกนี้ได้ก�ำหนดแนวทำงกำรด�ำเนินโครงกำรของโรงพยำบำลแต่ละแห่ง	 เพื่อให้สำมำรถด�ำเนินโครงกำรได้อย่ำงมี

ประสิทธิภำพ	ตอบสนองต่อควำมต้องกำรของผู้รับบริกำร	และมีกำรท�ำงำนร่วมกับเครือข่ำยในจังหวัดเพิ่มมำกขึ้น

            สิ่งที่ต้องพัฒนาในปีต่อไป

		 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 1.	 สนับสนุนควำมร่วมมือระหว่ำง	 โรงพยำบำล	ส�ำนักงำนประกันสังคมจังหวัด	ส�ำนักงำนสวัสดิกำร

และคุ้มครองแรงงำนจังหวัดในแต่ละพื้นที่	 ในกำรจัดบริกำรเชิงรุกร่วมกัน	 กำรประเมินผลให้สอดคล้องกับโครงกำร	 Safety	

Thailand	 และกำรเฝ้ำระวังโรคและภัยสุขภำพจำกกำรท�ำงำนในโรคหลักส�ำคัญ	 โดยอำศัยกลไกของคณะอนุกรรมกำรพัฒนำ				

ส่งเสริมด้ำนควำมปลอดภัย	ส�ำนักงำนประกันสังคม	คณะท�ำงำนเครือข่ำยคลินิกโรคจำกกำรท�ำงำนระดับจังหวัด	ฯลฯ

		 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 2.	 สนับสนุน	 และขับเคลื่อนให้โรงพยำบำลที่เข้ำร่วมโครงกำร	 มีกำรบูรณำกำรงำนด้ำนกำรส่งเสริม		

สุขภำพ	และกำรป้องกันโรคแบบองค์รวม	Total	worker	Health	ให้ชัดเจนเป็นรูปธรรม

		 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 3.	 พฒันำวชิำกำรเพือ่สนบัสนนุกำรจดับรกิำรอำชวีอนำมยัตำมมำตรฐำนกำรจดับรกิำรอำชวีอนำมยั

และเวชกรรมสิง่แวดล้อมส�ำหรบัโรงพยำบำล	และเพือ่เตรยีมควำมพร้อมของโรงพยำบำลในกำรปฏิบัตติำม	(ร่ำง)	พระรำชบญัญตัิ

โรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

		 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 4.	 ควบคุมก�ำกับ	และติดตำม	กำรรำยงำนผลกำรด�ำเนินงำนคลินิกโรคจำกกำรท�ำงำนแบบออนไลน์	

เพื่อน�ำข้อมูลกำรด�ำเนินงำนมำวิเครำะห์	วำงแผน	บริหำรจัดกำร	และผลักดันในเชิงนโยบำยต่อไป

      10.  การสนบัสนนุหน่วยบรกิารสขุภาพด�าเนนิงานตามมาตรฐานการจดับรกิารอาชวีอนามัยและเวชกรรม

สิ่งแวดล้อมและการด�าเนินงานการประเมินความเสี่ยงจากการท�างานของบุคลากรในโรงพยาบาล 

	 	 	 	 	 	 	 		 	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้สนับสนุนพัฒนำกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและ

เวชกรรมสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริกำรสุขภำพทุกระดับ	 เพ่ือให้หน่วยบริกำรสุขภำพมีกำรจัดบริกำรฯ	 ท่ีมีคุณภำพ	 ครอบคลุม				

ทุกกลุ่มเป้ำหมำยผู้ประกอบอำชีพ	 รวมถึงประชำชนผู้อำจจะได้รับผลกระทบจำกมลพิษสิ่งแวดล้อมในพื้นที่	 ในรูปแบบของ							

กำรประเมนิกำรด�ำเนินงำนตำมมำตรฐำนกำรจัดบริกำรอำชวีอนำมยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อม	 โดยมผีลกำรด�ำเนนิงำนทีส่�ำคญัคอื	

มีกำรแต่งตั้งคณะท�ำงำนพัฒนำกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริกำรสุขภำพ	ปรับปรุงเกณฑ	์

แนวทำงกำรพิจำรณำตำมเกณฑ์ของมำตรฐำนกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของโรงพยำบำลศูนย์/ทั่วไป	

โรงพยำบำลชมุชนและโรงพยำบำลส่งเสรมิสขุภำพต�ำบล	และกำรประเมนิควำมเสีย่งจำกกำรท�ำงำนของบคุลำกรในโรงพยำบำล

กลุม่โรงพยำบำลนอกสงักดัส�ำนกังำนปลดักระทรวงสำธำรณสขุ	ตดิตำม	และสอบทวนกำรด�ำเนนิงำนกำรจดับรกิำรอำชวีอนำมยั

และเวชกรรมสิ่งแวดล้อม	ร่วมกับส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคทุกแห่ง	จ�ำนวน	89	แห่ง	และจัดกำรประชุมเพื่อพิจำรณำรับรอง

ผลกำรประเมินมำตรฐำนกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมระดับดีเด่น	 และกำรประเมินควำมเสี่ยงจำก								

กำรท�ำงำนของบุคลำกรในโรงพยำบำลระดับ	5	และ	5	ต่อเนื่อง	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 โดยมโีรงพยำบำลศูนย์/ทัว่ไป	ผ่ำนกำรรบัรองตำมเกณฑ์มำตรฐำนกำรจัดบรกิำรอำชวีอนำมยัและเวชกรรม

สิ่งแวดล้อม	จ�ำนวน	33	แห่ง	(ระดับเริ่มต้นพัฒนำ	จ�ำนวน	11	แห่ง	ระดับเริ่มดี	จ�ำนวน	4	แห่ง	ระดับดีมำก	จ�ำนวน	5	แห่ง	ระดับ

ดีเด่น	จ�ำนวน	13	แห่ง)	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 โรงพยำบำลชมุชน	ผ่ำนกำรรับรองตำมเกณฑ์มำตรฐำนกำรจัดบรกิำรอำชีวอนำมยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อม	

จ�ำนวน	79	แห่ง	(ระดบัเริม่ต้นพัฒนำ	จ�ำนวน	54	แห่ง	ระดบัเริม่ด	ีจ�ำนวน	9	แห่ง	ระดบัดมีำก	จ�ำนวน	8	แห่ง	ระดบัดเีด่น	จ�ำนวน	

8	แห่ง)	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 และโรงพยำบำลส่งเสรมิสขุภำพต�ำบล	ผ่ำนกำรรบัรองตำมเกณฑ์มำตรฐำนกำรจัดบรกิำรอำชีวอนำมยัและ

เวชกรรมสิ่งแวดล้อม	จ�ำนวน	218	แห่ง	(ระดับดีเด่น	จ�ำนวน	56	แห่ง	ระดับอื่นๆ	จ�ำนวน	162	แห่ง)	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 นอกจำกนีม้โีรงพยำบำลผ่ำนกำรรบัรองกำรประเมนิควำมเสีย่งจำกกำรท�ำงำนของบคุลำกรในโรงพยำบำล	

จ�ำนวน	24	แห่ง	(ระดับ	4	จ�ำนวน	12	แห่ง	ระดับ	5.5	ต่อเนื่อง	จ�ำนวน	12	แห่ง)	
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	 	 	 	 	 	 	 		 	 ผลกำรด�ำเนนิงำนดังกล่ำว	ผ่ำนตำมข้อก�ำหนดตัวช้ีวดัตำมค�ำรบัรอง	และตวัช้ีวดักระทรวงสำธำรณสขุเร่ือง

โรงพยำบำลผ่ำนมำตรฐำนกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยฯ	ข้อมูล	ณ	30	กันยำยน	2561	พบว่ำ	จ�ำนวน	รพศ./รพท.	และ	รพช.M2	

ผ่ำนกำรรับรองสะสม	122	แห่งจำก	202	แห่ง	(ร้อยละ	60.4)	จ�ำนวน	รพศ./รพท.รพช.	ในพื้นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษ	ผ่ำนกำร

รับรองสะสม	17	แห่งจำก	30	แห่ง	(ร้อยละ	56.6) 

โรงพยาบาลศูนย�/ทั่วไป
จํานวน 33 แห�ง

11 แห�ง 4 แห�ง 5 แห�ง 13 แห�ง

54 แห�ง 9 แห�ง 8 แห�ง 8 แห�ง

162 แห�ง 56 แห�ง

ระดับเริ่มต�นพัฒนา ระดับเริ่มดี ระดับดีมาก ระดับดีเด�น 

โรงพยาบาลชุมชน
จํานวน 79 แห�ง

โรงพยาบาลส�งเสริม
สุขภาพตําบล
จํานวน 218 แห�ง

โรงพยาบาลผ�านการรับรองตามเกณฑ�
มาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล�อม

โรงพยาบาลผ�านการรับรองการประเมิน
ความเสี่ยงจากการทํางานของบุคลากรในโรงพยาบาล 

จํานวน 24 แห�ง 

จํานวน รพศ./รพท. และ รพช.M2 ผ�านการรับรองสะสม 122 แห�ง จาก 202 แห�ง (ร�อยละ 60.4) 

จํานวน รพศ./รพท./รพช. ในพื้นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษ 

ผ�านการรับรองสะสม 17 แห�ง จาก 30 แห�ง (ร�อยละ 56.6) 

ระดับ 4  จํานวน 12 แห�ง 

ระดับ 5.5 ต�อเนื่อง  จํานวน 12 แห�ง

ตารางที่ 3-5 บทสรุปกำรเรียนรู้ปัญหำอุปสรรค	และข้อเสนอแนะ

ปัญหา/อุปสรรค ข้อเสนอแนะ/แนวทางการด�าเนินงาน

1)	 กำรจดัประชุม/อบรมจำกหน่วยงำนต่ำงๆในช่วงระยะเวลำใกล้

เคียงกันท�ำให้เกิดควำมซ�้ำซ้อนกลุ่มเป้ำหมำย	และเนื้อหำ

2)		กำรเปลี่ยนผู ้รับผิดชอบทีมตรวจประเมินคุณภำพในพื้นที	่							

ทั้งจำก	สคร.	และสส.	จังหวัด	ท�ำให้กำรด�ำเนินงำนไม่ต่อเนื่อง

3)		เกณฑ์กำรด�ำเนนิงำนตำมมำตรฐำนต้องพจิำรณำปรบัปรงุให้มี

ควำมเหมำะสมกับโรงพยำบำล	

4)		โรงพยำบำลขอรับรองเป็นจ�ำนวนมำก	ทีมส่วนกลำงสนับสนุน

กำรสอบทวนได้ไม่ครอบคลุม

5)		โรงพยำบำลชุมชนขนำด	M2	ยงัมกีำรพฒันำไม่ได้ตำมเป้ำหมำย

เนื่องจำกยังเป็นงำนใหม่	ขำดองค์ควำมรู้	

6)		โรงพยำบำลส่วนใหญ่มุ่งเน้นกำรผ่ำนกำรรับรอง	 มำกกว่ำ

คุณภำพกำรด�ำเนินงำน	

1)	 วำงแผนบรหิำรจดักำรประชมุ/อบรมกับสคร.	เพือ่ลดข้อจ�ำกดั	

2)		พัฒนำทีมตรวจประเมินในส่วนท่ีขำด	 เช่น	 กำรฝึกปฏิบัติจริง

กับทีมเดิม	ฯลฯ	

3)		พิจำรณำปรับปรุงเกณฑ์	ประเด็นต่ำงๆ	ให้มีควำมเหมำะสมใน

ทำงปฏบัิติมำกยิง่ขึน้และชีแ้จงท�ำควำมเข้ำใจเกณฑ์กำรด�ำเนนิงำน

ให้ตรงกัน

4)		วำงแผนกำรพฒันำทมีสอบทวนในพืน้ที	่ผ่องถ่ำยหน่วยบริกำร	

รพ.สต.	ให้สคร.	สำมำรถรับรองในทุกระดับ

5)		สคร.	สนบัสนนุและตดิตำมกำรด�ำเนนิงำนในพืน้ทีอ่ย่ำงต่อเนือ่ง	

6)		ท�ำควำมเข้ำใจหน่วยบริกำรควรมุ่งเน้นกำรพัฒนำเป็นล�ำดับ		

ขั้นตอน	เพื่อควำมยั่งยืนในกำรจัดบริกำรที่มีประสิทธิภำพ	
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          แนวทางการด�าเนินงานปี 2562

	 	 	 	 	 	 	 		 	 1.	 สนับสนุนกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริกำรในพื้นที่อย่ำงต่อเนื่อง	

เพือ่เตรยีมควำมพร้อมในกำรรองรบัร่ำงพระรำชบญัญตัโิรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	หรอืกฎหมำยอืน่ทีเ่กีย่วข้อง

	 	 	 	 	 	 	 		 	 2.	 สนับสนุนกำรด�ำเนินงำนโดยเน้นควำมครอบคลุมโรงพยำบำลชุมชนระดับ	M2	 โรงพยำบำลชุมชนใน

พื้นที่พิเศษ	รวมถึงโรงพยำบำลที่ขำดกำรด�ำเนินงำนในระยะเวลำ	3	ปี	เพื่อเป็นกำรสนับสนุนให้โรงพยำบำลผ่ำนข้อก�ำหนดของ

มำตรฐำนที่เกี่ยวข้องด้วย	เช่น	Green	&	Clean	Hospital

	 	 	 	 	 	 	 		 	 3.	 พัฒนำรูปแบบศูนย์สุขภำพคนท�ำงำนในหน่วยบริกำรสุขภำพ	 (Hospital	 based)	 โดยต่อยอดจำก

มำตรฐำนกำรจัดบริกำรฯ

	 	 	 	 	 	 	 		 	 3.	 สนับสนุนให้โรงพยำบำลนอกสังกัดส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	 และโรงพยำบำลเอกชนมี						

กำรด�ำเนินงำนมำกขึ้น	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 4.	 พัฒนำศักยภำพทีมสอบทวนรับรองในพื้นท่ี	 ผ่องถ่ำยให้ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคสำมำรถรับรอง

ตำมมำตรฐำนกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยฯ	ของ	รพ.สต.	และโรงพยำบำลชุมชนขนำดเล็กได้

      11.  การพัฒนาองค์ความรู้/แนวทาง เพื่อสนับสนุนการบริการอาชีวอนามัย

           11.1  ผลการด�าเนนิการพฒันาแนวทางประเมนิพลงัความสามารถในการท�างาน (work ability index)

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 ส�ำหรับกำรพัฒนำแนวทำงประเมินพลังควำมสำมำรถในกำรท�ำงำน	 (work	 ability	 index)												

เพือ่เป็นเครือ่งมอืส�ำหรับโรงพยำบำลน�ำไปใช้ในกำรประเมนิผูป่้วยหรอืบำดเจบ็	 โดยกำรวเิครำะห์ว่ำยงัมปัีญหำสขุภำพทัง้ทำงกำย	

และจิตท่ีต้องดูแล	 และมีควำมพร้อมในกำรกลับเข้ำท�ำงำนเป็นอย่ำงไร	 รวมทั้งเป็นเครื่องมือในกำรประเมินพลังควำมสำมำรถ			

ในกำรท�ำงำนของผู้ประกอบอำชีพที่มีอำยุมำกกว่ำ	 45	 ปี	 ระหว่ำงกำรให้บริกำรอำชีวอนำมัย	 เช่น	 กำรตรวจสุขภำพท่ัวไป												

กำรตรวจสุขภำพตำมปัจจัยเสี่ยงจำกกำรท�ำงำน	 หรือกำรให้บริกำรอ่ืนๆ	 เพื่อเป็นข้อมูลเบ้ืองต้นในกำรจัดโปรแกรมส่งเสริม						

พลังควำมสำมำรถในกำรท�ำงำน	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 แนวทำงฉบับนี้ต่อเนื่องมำตั้งแต่ปี	2560	จนถึงปี	2561	โดยที่ผ่ำนมำได้มีกำรด�ำเนินกำรดังนี้	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 1)	 จัดประชุมผู้เชี่ยวชำญ	 และผู้ที่เกี่ยวข้อง	 เพื่อจัดท�ำเนื้อหำ	 แนวทำง	 ปรับปรุง/ทบทวนแก้ไข	

จ�ำนวน	4	ครั้ง	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 2)	 ได้มีกำรประชำสัมพันธ์และแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นต่อแนวทำงกำรด�ำเนินกำรดังกล่ำวใน

ประชุมเชิงปฏิบัติกำรเรื่องกำรประเมินพลังควำมสำมำรถในกำรท�ำงำน	 (Work	 ability)	 ของลูกจ้ำงในสถำนประกอบกำรของ

ลูกจ้ำงในสถำนประกอบกำร	และกำรประชุมสัมมนำวิชำกำรงำนควำมปลอดภัยและอำชีวอนำมัยแห่งชำติ	ครั้งที่	32	ในหัวข้อ	

“สุขภาพดี มีแฮง แรงงาน วัยเก๋า”	ในวันที่	29	มิถุนำยน	2561	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 3)		ผลกำรด�ำเนินกำรน�ำร่องในโรงพยำบำลมีโรงพยำบำลที่น�ำไปน�ำร่องทั้งหมด	 5	 แห่ง	 ได้แก	่							

โรงพยำบำลระยอง	โรงพยำบำลสมุทรสำคร	โรงพยำบำลนครปฐม	โรงพยำบำลเจ้ำพระยำยมรำช	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 โดยในกำรด�ำเนินงำนกลุ่มเป้ำหมำยแบ่งออกเป็น	3	กลุ่มย่อย	ได้แก่	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 1)	 บุคลำกรทำงกำรแพทย์ในโรงพยำบำล	(HCW)	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 2)		พนักงำนในสถำนประกอบกำร	
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	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 3)		พนักงำน/ผูป้ระกอบอำชพีท่ีป่วย/บำดเจบ็	โดยมผีูเ้ข้ำร่วมน�ำร่องจ�ำนวน	1,318	คน	ประกอบ

ด้วยบุคลำกรทำงกำรแพทย์ในโรงพยำบำล	 จ�ำนวน	 1,131	 คน	 (85.81%),	 พนักงำนในสถำนประกอบกำรจ�ำนวน	 178	 คน	

(13.51%)	 และพนักงำน/ผู้ประกอบอำชีพที่ป่วย/บำดเจ็บจ�ำนวน	 9	 คน	 (0.68%)	 โดยกำรประเมินพลังควำมสำมำรถใน														

กำรท�ำงำน	ในกลุ่ม	HCW	พบว่ำอยู่ในระดับดีมำก	24.74%	ระดับดี	57.76%,	ระดับปำนกลำง	17.34%	และระดับต�่ำ	0.15%											

ในทำงตรงกันข้ำมพบว่ำพนักงำนทุกระดับมีระดับดีเยี่ยม	(50.38%)	(36.44%)	ปำนกลำง	(10.85%)	และไม่ดี	(2.33%)	อย่ำงไร

ก็ตำม	11.31%	ของ	HCWs	และ	25.28%	ของพนักงำนมีโรคประจ�ำตัว	และมีติดตำมผลคะแนน	WAI	ในกลุ่มที่อยู่ในระดับต�่ำ

ดังกล่ำว	 โดยมีกำรให้ค�ำแนะน�ำและมีกำรปรับปรุง/มีปรับเปลี่ยนสภำพแวดล้อมในสถำนที่ท�ำงำน	 และส�ำหรับของแนวทำง							

ฉบับน้ีได้มีกำรด�ำเนินกำรเรียบเรียงเรียบร้อยและอยู่ระหว่ำงกำรตรวจสอบผลงำนทำงวิชำกำรของกรมควบคุมโรค	 (สวคร.)					

ก่อนน�ำไปเผยแพร่แก่กลุ่มเป้ำหมำย	ได้แก่	โรงพยำบำลศูนย์	โรงพยำบำลทั่วไปและโรงพยำบำลชุมชนต่อไป	

พนักงาน/ผู�ประกอบอาชีพที่ป�วย/บาดเจ็บ
มีผู�เข�าร�วมนําร�อง จํานวน 1,318 คน

บุคลากรทางการแพทย�ในโรงพยาบาล 
จํานวน 1,131 คน (85.81%)

พนักงานในสถานประกอบการ
จํานวน 178 คน (13.51%)

พนักงาน/ผู�ประกอบอาชีพที่ป�วย/บาดเจ็บ
จํานวน 9 คน (0.68%)

การประเมินพลังความสามารถในการทํางาน ในกลุ�ม HCW

11.31% ของ HCWs และ 25.28%
ของพนักงานมีโรคประจําตัว

ระดับดีมาก 24.74% ระดับดี 57.76%,
ระดับปานกลาง 17.34% และระดับตํ่า 0.15%

มีการให�คําแนะนําและมีการปรับปรุง/มีปรับเปลี่ยนสภาพแวดล�อมในสถานที่ทํางาน 
และสําหรับของแนวทางฉบับนี้ได�มีการดําเนินการเรียบเรียงเรียบร�อย และอยู�ระหว�างการตรวจสอบ

ผลงานทางวิชาการของกรมควบคุมโรค (สวคร.) ก�อนนําไปเผยแพร�แก�กลุ�มเป�าหมาย 
ได�แก� โรงพยาบาลศูนย� โรงพยาบาลทั่วไปและโรงพยาบาลชุมชนต�อไป

ในทางตรงกันข�ามพบว�าพนักงานทุกระดับ
มีระดับดีเยี่ยม (50.38%) (36.44%) 
ปานกลาง (10.85%) และไม�ดี (2.33%) 

           11.2  การพัฒนารูปแบบการประเมินความรุนแรงจากการท�างานของบุคลากรในโรงพยาบาล

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 เนื่องจำกบุคลำกรทำงกำรแพทย์หรือบุคลำกรในโรงพยำบำล	 เป็นผู้ที่ให้บริกำรทำงสุขภำพ														

แก่ประชำชนทั่วไป	มีแนวโน้มที่จะเกิดควำมเครียด	รวมทั้งลักษณะของงำนที่หนัก	และต้องรับผิดชอบต่อชีวิตคน	ด้วยลักษณะ

ของสภำพกำรท�ำงำนดังกล่ำว	 ท�ำให้โอกำสของกำรเกิดควำมรุนแรงท่ีมีต่อเจ้ำหน้ำท่ีหรือบุคลำกรในโรงพยำบำลมีสูงมำก									

ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิง่แวดล้อม	จึงได้จดัท�ำแนวทำงกำรจดักำรปัญหำควำมรุนแรงในโรงพยำบำลข้ึน	เพือ่ทบทวน	

แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในกำรป้องกันควำมรุนแรงในสถำนท่ีท�ำงำน	 และเพื่อให้โรงพยำบำลศูนย์/ท่ัวไป	 โรงพยำบำลชุมชน											

โรงพยำบำลนอกสังกัดส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	 และโรงพยำบำลเอกชน	 สำมำรถน�ำแนวทำงไปใช้ในกำรป้องกัน				

ควำมรุนแรงในโรงพยำบำลที่เหมำะสม	
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	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 กำรด�ำเนินงำนในปี	 2561	 ได้มีกำรจัดประชุม	 โครงกำรทบทวนแนวทำงกำรด�ำเนินงำนใน														

กำรป้องกันควำมรุนแรงในสถำนท่ีท�ำงำน	:	กำรประชมุผูเ้ชีย่วชำญเพือ่ทบทวนแนวทำงกำรด�ำเนนิงำนในกำรป้องกนัควำมรนุแรง

ในสถำนทีท่�ำงำน	และโครงกำรประเมนิควำมสำมำรถในกำรท�ำงำน	(Work	ability)	ของลกูจ้ำงในสถำนประกอบกำร	และแนวทำง	

กำรด�ำเนินงำนเพ่ือลดควำมรุนแรงในสถำนที่ท�ำงำน	 :	 กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเร่ืองกำรประเมินควำมสำมำรถในกำรท�ำงำน	

(Work	 ability)	 ของลูกจ้ำงในสถำนประกอบกำร	 และแนวทำงกำรด�ำเนินงำนเพื่อลดควำมรุนแรงในสถำนท่ีท�ำงำน	 ซ่ึงในกำร

ประชมุครัง้ที	่1	ได้กรอบกำรท�ำร่ำงแนวทำงกำรด�ำเนนิงำน	และกำรประชุมครัง้ที	่2	ได้ร่ำงแนวทำงกำรด�ำเนนิงำนในกำรป้องกนั

ควำมรุนแรงในโรงพยำบำล	และโรงพยำบำลทีไ่ปน�ำร่อง	หลงัจำกกำรประชมุได้มกีำรรวบรวมข้อมลูจดัท�ำเล่มแนวทำงกำรจดักำร

ปัญหำควำมรุนแรงในโรงพยำบำล	

              การด�าเนินงานระยะต่อไป

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 ขยำยแนวทำงกำรจัดกำรปัญหำควำมรนุแรงในโรงพยำบำลสูโ่รงพยำบำลศนูย์/ทัว่ไป	โรงพยำบำล

ชุมชน	 โรงพยำบำลนอกสังกัดส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	และโรงพยำบำลเอกชน	ไปใช้ในกำรป้องกันควำมรุนแรงใน

โรงพยำบำล

           11.3  ผลการด�าเนนิงานการเฝ้าระวงั ป้องกัน ควบคมุวัณโรคในบคุลากรทีป่ฏบิตังิานของสถานพยาบาล

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 จำกข้อมูลกำรรำยงำนโรคและสิ่งคุกคำมสุขภำพของบุคลำกรท่ีปฏิบัติงำนในโรงพยำบำล	ซึ่งเป็น

รำยงำนที่โรงพยำบำลภำยใต้สังกัดกระทรวงสำธำรณสุขท่ีเข้ำร่วมโครงกำรประเมินควำมเสี่ยงจำกกำรท�ำงำนของบุคลำกรใน			

โรงพยำบำล	ในระบบรำยงำนออนไลน์ที่ส�ำนักฯ	ได้พัฒนำขึ้น	โดยมีโรงพยำบำลที่รำยงำน	ปี	พ.ศ.	2559	จ�ำนวน	36	แห่ง	และ	

ปี	พ.ศ.	2560	จ�ำนวน	117	แหง่	พบว่ำ	มรีำยงำนบคุลำกรป่วยด้วยโรควณัโรครำยใหม่จ�ำนวน	25	และ	32	รำย	คดิเป็นอตัรำอุบตักิำรณ์

ของโรค	104.73	และ	86.42	ต่อประชำกรแสนคน	

ป� พ.ศ. 2559 
จํานวน 36 แห�ง

มีรายงานบุคลากรป�วย
ด�วยโรควัณโรครายใหม�
จํานวน 25 และ 32 ราย

คิดเป�นอัตราอุบัติการณ�
ของโรค 104.73 และ 86.42 
ต�อประชากรแสนคน

ป� พ.ศ. 2560 
จํานวน 117 แห�ง

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 จะเหน็ว่ำบคุลำกรทำงกำรแพทย์ท่ีปฏบัิตงิำนในสถำนพยำบำล	มโีอกำสได้รบัเชือ้วณัโรคและท�ำให้

เกิดกำรเจ็บป่วย	 และมีอุบัติกำรณ์กำรติดเชื้อวัณโรคสูง	 และจำกตัวชี้วัดของกระทรวงสำธำรณสุข	ปี	 2561	 ในบริกำรเป็นเลิศ	

(Service	 excellence)	 ได้เน้นกำรดูแล	 ควบคุม	 ป้องกันวัณโรค	 ในประชำกรทุกกลุ่ม	 รวมถึงบุคลำกรทำงกำรแพทย์และ

สำธำรณสุขซึ่งเป็นกลุ่มหนึ่งที่มีควำมเสี่ยงสูงต่อกำรติดเชื้อวัณโรคจำกกำรท�ำงำนในสถำนพยำบำล	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อมร่วมกบัส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคที	่ 3	 (สคร.3)	

ได้พัฒนำแบบสอบสวนวัณโรคในบุคลำกรฯ	และลงพื้นที่โรงพยำบำลสวรรค์ประชำรักษ์	จังหวัดนครสวรรค์	เพื่อทดลองใช้แบบ

สอบสวนโรคฯ	 เก็บรวบรวมข้อมูล	 รวมทั้งรณรงค์ลดกำรติดเชื้อวัณโรคที่เกิดขึ้นกับบุคลำกร	 ได้จัดพิธีเปิดโครงกำร	 Zero	 TB					

ใน	Health	Care	Workers	โดยมี	นพ.บุญชัย	ธีระกำญจน์	ผู้ตรวจรำชกำรกระทรวงสำธำรณสุขเขตสุขภำพที่	3	เป็นประธำน	

ต่อมำ	นพ.	เจษฎำ	โชคด�ำรงสุข	ปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	ได้เป็นประธำนเปิดกำรประชุม

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 10th	 International	 Joint	Conference	on	Occupational	Health	 for	Health	Workers	

(OHHCW	 2017)	 จังหวัดขอนแก่น	 ได้ประกำศยุทธศำสตร์ควำมปลอดภัยของผู้ป่วยและบุคลำกรสำธำรณสุข	 (Patient	 and	

Personnel	Safety:	2P	Safety)	เพือ่ให้ผูป่้วยปลอดภยั	ได้รบับรกิำรสขุภำพทีด่	ีและบคุลำกรสำธำรณสขุปลอดโรค	ให้เร่งค้นหำ	

และจดักำรปัญหำบคุลำกรสุขภำพป่วยเป็นวณัโรค	และตัง้เป้ำหมำยปี	2561	“ลดโรค ลดเสีย่ง” โดยลดอตัรำป่วยไม่เกนิร้อยละ	5	

และลดอัตรำป่วยรำยใหม่ไม่เกินร้อยละ	1	ในโรงพยำบำลศูนย์	โรงพยำบำลทั่วไป	
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10th International Joint Conference on Occupational Health for Health Workers 
(OHHCW 2017) จังหวัดขอนแก�น

ลดอัตราป�วย ไม�เกินร�อยละ 5 
และลดอัตราป�วยรายใหม� ไม�เกินร�อยละ 1 

ในโรงพยาบาลศูนย� โรงพยาบาลทั่วไป 

เป�าหมายป� 2561
“ลดโรค ลดเสี่ยง”

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 นอกจำกนี้	ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพฯ	และตัวแทนจำกหน่วยงำนภำยนอก	ร่วมเป็นคณะ

ท�ำงำนในกำรจดัท�ำแนวทำงกำรด�ำเนนิงำน	เพือ่กำรเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุวณัโรคในบคุลำกรทีป่ฏบิตังิำนของสถำนพยำบำล	

อำท	ิมหำวทิยำลยัมหดิล	มหำวทิยำลยัขอนแก่น	ส�ำนกังำนปลดักระทรวงสำธำรณสขุ	กรมสนบัสนนุบรกิำรสขุภำพ	โดยมเีนือ้หำ

ประกอบด้วย	องค์ควำมรู้เกี่ยวกับวัณโรคเบื้องต้น

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 กำรบรหิำรจัดกำรฯ	แนวทำงกำรเฝ้ำระวงัทำงกำรแพทย์	รวมถงึได้น�ำเสนอมำตรกำรควำมปลอดภยั

ในกำรท�ำงำน	 โดยมีองค์ควำมรู้กำรจัดกำรทำงด้ำนวิศวกรรม	 หลักกำรควบคุมระบบหมุนเวียนอำกำศ	 กำรจัดกำรเกี่ยวกับ								

ห้องแยกส�ำหรับผูป่้วยวณัโรค	ข้อแนะน�ำและข้อปฏบิตัสิ�ำหรบัแผนกต่ำงๆ	รวมไปถึงข้อเสนอแนะวธิกีำรเลอืกใช้อปุกรณ์คุม้ครอง

ควำมปลอดภัยส่วนบุคคลที่เหมำะสม	 เพื่อให้เกิดกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมวัณโรคในบุคลำกรสุขภำพใน											

สถำนพยำบำลอย่ำงเป็นรูปธรรม	 และมีกำรด�ำเนินงำนท่ีเป็นมำตรฐำนเดียวกัน	 โดยกลุ่มเป้ำหมำยท่ีน�ำคู่มือไปใช้	 ได้แก	่																		

บุคลำกรสุขภำพในสถำนพยำบำลทุกระดับ	 (ปฐมภูมิ	 ทุติยภูมิและตติยภูมิ)	 ภำยใต้สังกัดกระทรวงสำธำรณสุขและนอกสังกัด

กระทรวงสำธำรณสุขและหน่วยงำนอื่นๆ	ที่สนใจ

  3.3.2  แผนงานควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพภาคอุตสาหกรรม (กลุ่มแรงงานในระบบ) 

		 	 	 	 	 	 รัฐบำลให้ควำมส�ำคัญในกำรพัฒนำแรงงำนไทยสู่ควำมมั่นคง	 มั่งคั่ง	 ยั่งยืน	 ตำมยุทธศำสตร์ชำติระยะ	 20	 ปี								

(ปี	 2560-2580)	 และกระทรวงสำธำรณสุขได้มีกำรพัฒนำสุขภำพตำมกลุ่มวัย	 ซ่ึงมีควำมเช่ือมโยงกับยุทธศำสตร์ชำติประเด็น					

ท่ี	3	กำรพฒันำและเสริมสร้ำงศักยภำพคน	โดยจัดท�ำแผนยทุธศำสตร์ชำตริะยะ	20	ปี	(ด้ำนสำธำรณสขุ)	เพือ่เป้ำหมำย	“ประชาชน

สุขภาพดี เจ้าหน้าที่มีความสุข ระบบสุขภาพยั่งยืน”	 และกรมควบคุมโรคได้รับมอบหมำยในกำรดูแลกลุ่มวัยท�ำงำน	ซึ่งได	้					

ท�ำแผนบรูณำกำรพัฒนำศักยภำพคนตำมช่วงวยั	ปี	2561	สร้ำงควำมมัน่คงในชีวติให้แรงงำน	(วยัแรงงำน	15-59	ปี	โดยมเีป้ำหมำย	

ส�ำคัญให้ประชำชนวัยแรงงำนเข้ำถึงและได้รับกำรบริกำรอำชีวอนำมัยที่มีคุณภำพ	เพื่อสอดคล้องตำมเป้ำหมำยและตัวชี้วัดของ

แผนบูรณำกำรพัฒนำศักยภำพคนตำมช่วงวัย	 ปี	 2561	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมได้ก�ำหนดมำตรกำร					

ในกำรด�ำเนินงำนดูแลสุขภำพผู้ประกอบอำชีพในภำคอุตสำหกรรม	 โดยผ่ำนกลไกของโครงกำรสถำนประกอบกำรปลอดโรค	

ปลอดภัย	 กำยใจเป็นสุข	 และกำรประเมินและจัดกำรควำมเสี่ยงทำงสุขภำพครบวงจรในสถำนประกอบกำร	 ซึ่งขับเคล่ือน											

กำรด�ำเนนิงำนในระดบัพืน้ที	่ผ่ำนทำงหน่วยงำนสำธำรณสขุเครอืข่ำยในระดับพืน้ที	่คอื	ส�ำนกังำนป้องกนัควบคุมโรคที	่1-12	ส�ำนกังำน	

สำธำรณสุขจังหวัด	และโรงพยำบำล	รวมถึงหน่วยบริกำรสำธำรณสุขในระดับต่ำงๆ	เพื่อสนับสนุนสถำนประกอบกำรในพื้นที่มี

กำรด�ำเนินงำนส่งเสริม	 สนับสนุน	 และดูแลสุขภำพผู้ประกอบอำชีพในสถำนประกอบกำรให้มีควำมปลอดภัยในกำรท�ำงำน													

มีสุขภำพกำยและสุขภำพจิตที่ดี



รายงานประจ�าปี 256164

       2. ผลการด�าเนินงานที่ส�าคัญ 

         ตัวชี้วัดที่ 1 จ�านวนสถานประกอบการเข้าร่วมโครงการสถานประกอบการ ปลอดโรค ปลอดภัย กายใจ

เป็นสุขเพิ่มขึ้นจากปีที่ผ่านมา (ยอดสะสม)

         ผลกำรด�ำเนินงำน	 พบว่ำ	 มีสถำนประกอบกำรท่ีเข้ำร่วมโครงกำรสถำนประกอบกำรปลอดโรค	 ปลอดภัย	

กำยใจเป็นสุข	จำกทั่วประเทศ	76	จังหวัด	จ�ำนวน	743	แห่ง	ซึ่งผลกำรด�ำเนินงำนยังไม่บรรลุเป้ำหมำย	 (760	แห่ง)	แบ่งเป็น

สถำนประกอบกำรประเภทพี่เลี้ยง	452	แห่ง	ทั่วไป	197	แห่ง	และวิสำหกิจชุมชน	94	แห่ง	โดยมีสถำนประกอบกำรที่ผ่ำนเกณฑ์

กำรประเมินสถำนประกอบกำรปลอดโรค	ปลอดภัย	กำยใจเป็นสุข	จ�ำนวน	143	แห่ง	แบ่งเป็นระดับจังหวัด	จ�ำนวน	82	แห่ง	

(ระดับดี	 31	 แห่ง	 ระดับดีเด่น	 26	 แห่ง	 ระดับดีเยี่ยม	 25	 แห่ง)	 และระดับประเทศ	 จ�ำนวน	 61	 แห่ง	 (ระดับโล่เงิน	 29	 แห่ง									

ระดับโล่ทอง	23	แห่ง	ระดับโล่ทองต่อเนื่อง	9	แห่ง)	

สถานประกอบการที่เข�าร�วมโครงการสถานประกอบการปลอดโรค 
ปลอดภัย กายใจเป�นสุข จากทั่วประเทศ 76 จังหวัด จํานวน 743 แห�ง 

ยังไม�บรรลุเป�าหมาย (760 แห�ง)

สถานประกอบการประเภทพี่เลี้ยง 452 แห�ง 
ทั่วไป 197 แห�ง และวิสาหกิจชุมชน 94 แห�ง

สถานประกอบการที่ผ�านเกณฑ�การประเมิน
สถานประกอบการ ปลอดโรค ปลอดภัย 
กายใจเป�นสุข จํานวน 143 แห�ง 

ระดับจังหวัด จํานวน 82 แห�ง 
(ระดับดี 31 แห�ง ระดับดีเด�น 26 แห�ง ระดับดีเยี่ยม 25 แห�ง) 
และระดับประเทศ จํานวน 61 แห�ง 
(ระดับโล�เงิน 29 แห�ง ระดับโล�ทอง 23 แห�ง 
ระดับโล�ทองต�อเนื่อง 9 แห�ง) 

แผนภูมิที่ 3-1 แสดงจ�ำนวนสถำนประกอบกำรเข้ำร่วมโครงกำรสถำนประกอบกำร	ปลอดโรค	ปลอดภัย	กำยใจเป็นสุข	ปี	2561
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         ตวัช้ีวดัท่ี 2 สถานประกอบการกลุม่เป้าหมายทีพ่นกังานมโีอกาสรบัสมัผสัปัจจยัเส่ียงท่ีก่อให้เกดิโรคและ

ภยัสขุภาพส�าคญัมีการประเมินและการจัดการความเส่ียงทางสขุภาพครบวงจรในสถานประกอบการระดบัเริม่ต้นอย่างน้อย

จังหวัดละ 3 แห่ง และยกระดับการด�าเนินงานอย่างน้อย ร้อยละ 50

         ผลกำรด�ำเนนิงำน	พบว่ำ	มสีถำนประกอบกำรกลุม่เป้ำหมำยทีพ่นกังำนมโีอกำสรบัสมัผสัปัจจยัเสีย่งทีก่่อให้

เกิดโรคและภัยสุขภำพส�ำคัญมีกำรประเมินและกำรจัดกำรควำมเสี่ยงทำงสุขภำพครบวงจร	(สะสมปี	2560-2561)	จ�ำนวน	333	

แห่ง	ในพื้นที่	65	จังหวัด	เมื่อพิจำรณำแบ่งตำมกลุ่มโรคที่ส�ำคัญตำมนิยำมของส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	

กรมควบคุมโรค	 ซึ่งในแต่ละสถำนประกอบกำรสำมำรถเลือกด�ำเนินกำรประเมินและจัดกำรควำมเสี่ยงทำงสุขภำพครบวงจร							

ในกลุ่มโรคที่ส�ำคัญได้มำกกว่ำหนึ่งโรค	ตำมกำรจัดล�ำดับปัญหำขององค์กร	โดยสำมำรถแจกแจงรำยละเอียดได้ดังนี้

         กลุ่มที่	 1	 สถำนประกอบกำรท่ีเสี่ยงต่อโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพ	 7	 กลุ่มโรค	 จ�ำนวน												

392	แห่ง	(สะสม)	ได้แก่	

         

1. โรคซิลิโคสิส จํานวน 43 แห�ง 

2. โรคพิษตะกั่ว จํานวน 10 แห�ง 

3. โรคปอดจากแร�ใยหิน จํานวน 3 แห�ง 

4. โรคประสาทหูเสื่อมจากเสียงดัง จํานวน 113 แห�ง 

5. โรคกระดูกและกล�ามเนื้อ จํานวน 108 แห�ง 

6. การบาดเจ็บจากการทํางาน จํานวน 96 แห�ง

7. โรคพิษสารทําละลายอินทรีย� จํานวน 19 แห�ง

กลุ�มที่ 1 สถานประกอบการ
ที่เสี่ยงต�อโรคและภัยสุขภาพ

จากการประกอบอาชีพ 7 กลุ�มโรค 
จํานวน 392 แห�ง (สะสม)

         กลุ่มที่	2	สถำนประกอบกำรที่เสี่ยงต่อโรคและภัยสุขภำพด้ำนโรคติดต่อ	โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง	หรือสุขภำพจิต	

จ�ำนวน	168	แห่ง	(สะสม)	

         จำกกำรตดิตำมและประเมนิผลกำรด�ำเนนิงำน	พบว่ำ	สถำนประกอบกำรทีพ่นกังำนมโีอกำสรบัสัมผสัปัจจยั

เสีย่งทีก่่อให้เกดิโรคและภัยสขุภำพส�ำคญัมกีำรประเมนิและกำรจดักำรควำมเสีย่งทำงสขุภำพครบวงจร	ผ่ำนตำมเกณฑ์ทีก่�ำหนด	

จ�ำนวน	333	แห่ง	โดยยกระดับกำรด�ำเนินงำนเพิ่มขึ้นร้อยละ	24.92	ดังนี้

         o		 ระดับเริ่มต้น	(ด�ำเนินกำรในกิจกรรมที่	1-2)		 จ�ำนวน		 186		 แห่ง

         o		 ระดับพื้นฐำน	(ด�ำเนินกำรในกิจกรรมที่	1-3)		 จ�ำนวน		 43		 แห่ง

         o		 ระดับดี	(ด�ำเนินกำรในกิจกรรมที่	1-5)		 จ�ำนวน		 50		 แห่ง

         o		 ระดับดีมำก	(ด�ำเนินกำรในกิจกรรมที่	1-6)		 จ�ำนวน		 54		 แห่ง
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	 	 	 	 	 	 	 		 เม่ือพิจำรณำผลกำรด�ำเนินงำนเทียบกับเป้ำหมำยท่ีก�ำหนดไว้	 (สถำนประกอบกำรมีกำรประเมินและ												

กำรจดักำรควำมเสีย่งทำงสขุภำพครบวงจรในระดบัเริม่ต้น	อย่ำงน้อยจงัหวดัละ	3	แห่ง	โดยเป้ำหมำยประเทศ	จ�ำนวน	228	แห่ง)	

ยอดสะสม	ปี	2559-2561	พบว่ำ	สถำนประกอบกำรมีกำรประเมินและจัดกำรควำมเสี่ยงทำงสุขภำพครบวงจรในระดับเริ่มต้น

ขึ้นไป	จ�ำนวน	333	แห่ง	ซึ่งผลกำรด�ำเนินงำนบรรลุตำมเป้ำหมำยก�ำหนด	และมีผลกำรด�ำเนินงำนยกระดับเพิ่มขึ้นจำกจ�ำนวน

สถำนประกอบกำรเข้ำร่วมฯ	ร้อยละ	24.92	ซึ่งผลกำรด�ำเนินงำนยังไม่บรรลุตำมเป้ำหมำยก�ำหนด

สถานประกอบการที่เสี่ยงต�อโรค
และภัยสุขภาพด�านโรคติดต�อ 

โรคไม�ติดต�อเรื้อรัง หรือสุขภาพจิต 
จํานวน 168 แห�ง (สะสม) 

ผ�านตามเกณฑ�ที่กําหนด 
จํานวน 333 แห�ง 

โดยยกระดับการดําเนินงานเพิ่มขึ้น
ร�อยละ 24.92 ดังนี้

ระดับเริ่มต�น (ดําเนินการในกิจกรรมที่ 1-2)  
จํานวน 186 แห�ง
ระดับพื้นฐาน (ดําเนินการในกิจกรรมที่ 1-3)  
จํานวน 43 แห�ง
ระดับดี (ดําเนินการในกิจกรรมที่ 1-5)   
จํานวน 50 แห�ง
ระดับดีมาก (ดําเนินการในกิจกรรมที่ 1-6)   
จํานวน 54 แห�ง

         2.2  ผลการด�าเนินงานของกิจกรรมตามภารกิจ

            2.2.1 การขับเคลื่อนนโยบายและสร้างการมีส่วนร่วมของเครือข่ายในการด�าเนินงานเฝ้าระวัง 

ป้องกัน ควบคุมปัจจัยเสี่ยงด้านโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพกลุ่มแรงงานในระบบ   

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมมีกำรหำรือกลไกกำรท�ำงำนร่วมกันในกำร

ดูแลสุขภำพคนท�ำงำน	ระหว่ำงหน่วยงำนเครอืข่ำยทีเ่กีย่วข้อง	ได้แก่	กรมสวสัดกิำรและคุม้ครองแรงงำน	ส�ำนกังำนประกนัสังคม	

กรมสขุภำพจติ	กรมอนำมยั	กรมควบคมุโรค	สภำองค์กำรนำยจ้ำงแห่งประเทศไทย	สภำองค์กำรลกูจ้ำงแรงงำนแห่งประเทศไทย	ฯลฯ	

โดยประชุมทั้งหมด	จ�ำนวน	5	ครั้ง	และขับเคลื่อนควำมร่วมมือและพัฒนำกลไกกำรท�ำงำนร่วมกันในกำรดูแลสุขภำพคนท�ำงำน	

“ภายใต้ปฏิบัติการ 4-3-2-1”	ระหว่ำงหน่วยงำนเครือข่ำย	ได้แก่	กรมสวัสดิกำรและคุ้มครองแรงงำน	ส�ำนักงำนประกันสังคม	

กรมสุขภำพจิต	และกรมควบคุมโรค	
	

	



67ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

	

	

ภาพที่ 3-8	 ประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อขับเคลื่อนควำมร่วมมือและพัฒนำกลไกกำรท�ำงำนร่วมกันในกำรดูแลสุขภำพ

คนท�ำงำน	“ภายใต้ปฏบิตักิาร 4-3-2-1”	ในวนัพธุที	่9	พฤษภำคม	2561	ณ	โรงแรมรำมำ	กำร์เด้นส์	ถนนวภิำวดรีงัสติ	

กรุงเทพมหำนคร

            พัฒนาศักยภาพเครือข่ายและการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างหน่วยงานท่ีร่วมด�าเนินงานในการ     

เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมปัจจัยเสี่ยงด้านโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพกลุ่มแรงงานในระบบ 

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 กำรพัฒนำศักยภำพเครือข่ำยและกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่ำงหน่วยงำนที่ร่วมด�ำเนินงำนในกำร				

เฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุปัจจยัเสีย่งด้ำนโรคและภัยสขุภำพจำกกำรประกอบอำชพีฯ	มผีูเ้ข้ำร่วม	350	คน	เพือ่สรปุบทเรยีนและ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบกำรณ์กำรด�ำเนินงำนโครงกำรสถำนประกอบกำรปลอดโรค	 ปลอดภัย	 กำยใจเป็นสุข	 ประจ�ำปี															

งบประมำณ	2560 และพธิกีารมอบโล่รางวลัเชดิชเูกยีรตใิห้แก่สถานประกอบการทีม่ผีลการด�าเนนิงานผ่านเกณฑ์ประเมินฯ 

ระดบัประเทศ ประจ�าปีงบประมาณ 2560 จ�านวน 81 แห่ง แบ่งเป็นโล่รางวลัระดบัประเทศในระดบัด ี(โล่เงิน) จ�านวน 49 แห่ง 

และโล่รางวัลระดับประเทศในระดับดีเด่น (โล่ทอง) จ�านวน 32 แห่ง 

		

	 	

ภาพที่ 3-9 ประชุมพัฒนำศักยภำพเครือข่ำยและกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่ำงหน่วยงำนท่ีร่วมด�ำเนินงำนในกำร				

เฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุปัจจยัเสีย่งด้ำนโรคและภยัสขุภำพจำกกำรประกอบอำชพีฯ	ระหว่ำงวนัที	่14-15	ธนัวำคม	2560								

ณ	โรงแรมมิรำเคิลแกรนด์	คอนเวนชั่น	กรุงเทพมหำนคร
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            2.2.3 การจัดอบรมผู้ตรวจประเมนิ/รบัรองสถานประกอบการ/วสิาหกจิชมุชนปลอดโรค ปลอดภัย 

กายใจเป็นสุข	 เพื่อพัฒนำผู้ตรวจประเมินในโครงกำรสถำนประกอบกำร/วิสำหกิจชุมชนปลอดโรค	 ปลอดภัย	 กำยใจเป็นสุข	

ทั้งหมด	48	คน	เพื่อให้กำรตรวจประเมินเป็นไปอย่ำงมีมำตรฐำนและเป็นไปในทิศทำง/รูปแบบเดียวกัน

            2.2.4 การพัฒนาศักยภาพต้นแบบ Facilitator สถานประกอบการ/วิสาหกิจชุมชนปลอดโรค

ปลอดภัย กายใจเป็นสุข	 โดยมีผู้เข้ำร่วมทั้งหมด	 48	 คน	 เพื่อพัฒนำศักยภำพต้นแบบพี่เลี้ยงให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ

แนวทำงกำรด�ำเนินงำนโครงกำรฯ	 และแนวทำงกำรประเมินและจัดกำรควำมเสี่ยงทำงสุขภำพครบวงจรในสถำนประกอบกำร	

รวมถึงสำมำรถให้ค�ำปรึกษำและแนะน�ำแนวทำงกำรด�ำเนินงำนที่ถูกต้องให้กับสถำนประกอบกำรกลุ่มเป้ำหมำยได้อย่ำงมี

ประสิทธิภำพ

	

	

ภาพที ่3-10 ประชมุเชงิปฏบิตักิำรเพ่ือพัฒนำศกัยภำพต้นแบบ	Facilitator	สถำนประกอบกำร/วิสำหกิจชุมชนปลอดโรค	

ปลอดภัย	กำยใจเป็นสุข	ระหว่ำงวันที่	23-24	พฤศจิกำยน	2560	ณ	โรงแรมเวสต์เกต	เรสซิเดนท์	จังหวัดนนทบุรี

            2.2.5 การพัฒนาองค์ความรู้สนับสนุนการด�าเนินงานเพ่ือเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและ          

ภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพในภาคอุตสาหกรรม

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 1)	 พัฒนำเกณฑ์และแนวทำงกำรด�ำเนินงำนสถำนประกอบกำรปลอดโรค	 ปลอดภัย	 กำยใจ

เป็นสุข	(ฉบับปรับปรุงปี	2561)	ประกอบด้วยผลิตภัณฑ์วิชำกำร	จ�ำนวน	3	เล่ม	ได้แก่	(1)	เกณฑ์กำรพัฒนำสถำนประกอบกำร

ปลอดโรค	 ปลอดภัย	 กำยใจเป็นสุข	 ส�ำหรับวิสำหกิจชุมชน	 (2)	 คู่มือผู้ตรวจประเมินส�ำหรับสถำนประกอบกำร	 ในโครงกำร						

สถำนประกอบกำรปลอดโรค	ปลอดภยั	กำยใจเป็นสขุ	 (3)	คูม่อืผูต้รวจประเมนิส�ำหรบัวสิำหกิจชุมชน	ในโครงกำรสถำนประกอบกำร	

ปลอดโรค	ปลอดภัย	กำยใจเป็นสุข	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 2)	 พฒันำองค์ควำมรูเ้พือ่สนบัสนนุเครอืข่ำยในกำรส่งเสริมให้สถำนประกอบกำรมกีำรประเมิน

และจัดกำรควำมเสี่ยงทำงสุขภำพครบวงจร	 จ�ำนวน	 2	 เรื่อง	 ได้แก่	 (1)	 แนวทำงกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคพิษตะกั่ว										

ในกลุ่มวัยแรงงำน	(2)	แนวทำงในกำรดูแลด้ำนสุขภำพจิตของผู้ประกอบอำชีพในสถำนประกอบกำร	

            2.2.6 การตดิตามและประเมนิผลการด�าเนนิงานการเฝ้าระวงั ป้องกนั ควบคุมปัจจยัเสีย่งด้านโรค

และภยัสขุภาพจากการประกอบอาชีพในภาคอุตสาหกรรม	มกีำรตดิตำมรำยงำนควำมก้ำวหน้ำผลกำรด�ำเนนิงำนจำกส�ำนกังำน

ป้องกันควบคุมโรคที่	1-12	และกำรตรวจประเมินสถำนประกอบกำรปลอดโรค	ปลอดภัย	กำยใจเป็นสุข	ซึ่งกระบวนกำรจะแบ่ง

กำรตรวจประเมินออกเป็น	2	ระดับ	คือ	ระดับจังหวัด	และระดับประเทศ	โดยทีมผู้ตรวจประเมินสถำนประกอบกำรปลอดโรค	

ปลอดภัย	 กำยใจเป็นสุข	 ระดับจังหวัด	 ประกอบด้วย	 ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	 ศูนย์สุขภำพจิตและศูนย์อนำมัย	 และทีม								

ผูต้รวจประเมนิสถำนประกอบกำรปลอดโรค	ปลอดภยั	กำยใจเป็นสขุ	ระดบัประเทศ	ในปีงบประมำณ	2561	ประกอบด้วย	ส�ำนกั

โรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	ส�ำนกัควบคมุกำรบรโิภคยำสบู	กรมควบคมุโรค	และส�ำนกัส่งเสรมิและพฒันำสขุภำพจิต	

กรมสุขภำพจิต	โดยทีมผู้ตรวจประเมินระดับประเทศ	จะตรวจประเมินสถำนประกอบกำรที่มีผลคะแนนระดับจังหวัด	ตั้งแต่	90	

คะแนนขึ้นไป	 จำกกำรประสำนงำนของส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคซ่ึงปีงบประมำณ	2561	 มีสถำนประกอบกำรท่ีได้รับกำร

ตรวจประเมนิฯ	ระดบัประเทศ	ทัง้หมด	69	แห่ง	พบว่ำมสีถำนประกอบกำรด�ำเนนิกำรผ่ำนเกณฑ์ฯ	ระดบัประเทศ	จ�ำนวน	61	แห่ง	

แบ่งเป็นประเภทโล่เงิน	จ�ำนวน	29	แห่ง	ประเภทโล่ทอง	จ�ำนวน	23	แห่ง	และประเภทโล่ทองต่อเนื่อง	จ�ำนวน	9	แห่ง
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ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ

ปัญหา/อุปสรรค ข้อเสนอแนะ/แนวทางการด�าเนินงาน

1. ด้านนโยบายและความร่วมมือเครือข่าย:	กำรบูรณำกำรและ

กำรสร้ำงควำมร่วมมอืเครอืข่ำยของหน่วยงำนทีเ่กีย่วข้อง	ในระดบั

พื้นที่บำงพ้ืนที่	 และระดับส่วนกลำง	 และหน่วยงำนเครือข่ำย								

ภำครัฐอื่นๆ	ที่เกี่ยวข้อง	เช่น	หน่วยงำนในสังกัดกระทรวงแรงงำน

ในพื้นที่	เป็นต้น	ยังไม่ชัดเจนและต่อเนื่อง

1.	 ผลกัดนัและสนบัสนนุกำรขบัเคลือ่นนโยบำย	Safety	Thailand	

ในระดับจังหวัด	โดยเชื่อมโยงกำรด�ำเนินงำนในระดับพื้นที่	

2.	 ขับเคล่ือนนโยบำยและกลไกกำรท�ำงำนร่วมกันในระหว่ำง

หน่วยงำนเครือข่ำยระดับประเทศ	 ซึ่งได้แก่	 กรมสวัสดิกำรและ

คุ้มครองแรงงำน	 ส�ำนักงำนประกันสังคม	 กรมสุขภำพจิต	 และ						

กรมควบคุมโรค

2. ด้านระบบข้อมูล: กำรจัดเก็บข้อมูลสถำนกำรณ์ปัญหำ	ปัจจัย

และพฤติกรรมเสี่ ยงทำงสุขภำพของผู ้ประกอบอำชีพใน																		

สถำนประกอบกำรทีเ่ข้ำร่วมโครงกำรฯ	เพือ่น�ำมำใช้ในกำรวเิครำะห์	

วำงแผนกำรด�ำเนินงำนของโครงกำรฯ	ยังไม่มีระบบที่ชัดเจน

1.	 พัฒนำระบบหรือแนวทำงกำรเชื่อมโยงข้อมูลสุขภำพของ

แรงงำนในระบบ	 รวมถึงกำรจัดเก็บข้อมูลสถำนกำรณ์ปัญหำทำง

ด้ำนสุขภำพกำยและสุขภำพจติ	ปัจจยัเส่ียงและพฤตกิรรมเส่ียงทำง

ด้ำนสุขภำพของสถำนประกอบกำรที่เข้ำร่วมโครงกำรฯ

3. ด้านบุคลากร:	 บุคลำกรสำธำรณสุขที่เป็นพี่เลี้ยงและผู้ตรวจ

ประเมินสถำนประกอบกำรในบำงพื้นท่ีไม่เพียงพอ	 เมื่อเทียบกับ

จ�ำนวนสถำนประกอบกำรที่สนใจสมัครเข้ำร่วมโครงกำร

1.	 พัฒนำระบบประเมินตนเองระบบอิเล็กทรอนิกส์ตำมเกณฑ์

พัฒนำสถำนประกอบกำรปลอดโรค	ปลอดภัย	กำยใจเป็นสุข	และ

พฒันำระบบกำรจดัเกบ็ข้อมลูรำยงำนผลกำรด�ำเนนิงำนของเครอืข่ำย

2.	 พฒันำศกัยภำพแกนน�ำด้ำนสขุภำพ	(Health	leader)	ส�ำหรบั

สถำนประกอบกำร	รวมถึงสมำคมและเครือข่ำยที่เกี่ยวข้อง	ฯลฯ

4. ด้านส่ือและองค์ความรู้วิชาการ: สื่อและควำมรู้ท่ีสนับสนุน

กำรด�ำเนนิงำนเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุโรคจำกกำรประกอบอำชพี

ที่ส�ำคัญยังไม่ครอบคลุม	

1.	 พัฒนำองค์ควำมรู้วิชำกำรที่ส�ำคัญ	 7	 กลุ่ม	 ให้กับหน่วยงำน		

เครือข่ำย	ได้แก่	แนวทำงกำรเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคุมโรคพษิตะกัว่

วยัแรงงำน	คูมื่อดแูลสุขภำพจิตในสถำนประกอบกำร	และคูม่อืดแูล

ควำมเหนื่อยล้ำในผู้ประกอบอำชีพขนส่ง	ฯลฯ

2.	 ร่วมพัฒนำแนวทำงกำรส่งเสริมสุขภำพและจัดกำรควำมเสี่ยง

ทำงสุขภำพทีส่�ำคัญ	ได้แก่	ส�ำนกัส่งเสรมิสุขภำพ	กรมอนำมยั	ส�ำนกั

โรคไม่ติดต่อ	กรมควบคุมโรค	เป็นต้น

  3.3.3 แผนงานควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ (กลุ่มแรงงานนอกระบบ)

		 			 	 	 	 ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	ได้มกีำรด�ำเนนิงำนเพือ่ดแูลสขุภำพของเกษตรกรมำอย่ำงต่อเนือ่ง	

สอดคล้องกับมติสมัชชำสุขภำพแห่งชำติครั้งที่	1	มติที่	1.12	นโยบำยสำธำรณะเพื่อสุขภำพแรงงำนนอกระบบ	พ.ศ.	2551	ข้อ	2	

ให้หน่วยงำนที่เกี่ยวข้องสนับสนุนกำรพัฒนำระบบบริกำรที่เหมำะสมส�ำหรับแรงงำนนอกระบบ	และมติฯ	ครั้งที่	5	พ.ศ.	2555	

มติที่	5	ควำมปลอดภัยทำงอำหำร	:	กำรแก้ไขปัญหำจำกสำรเคมีก�ำจัดศัตรูพืช	เชื่อมโยงกับแผนยุทธศำสตร์กำรบริหำรจัดกำร

แรงงำนนอกระบบ	 พ.ศ.	 2555-2559	 และ	 พ.ศ.	 2560-2564	 รวมถึงในปี	 2559	 กระทรวงสำธำรณสุข	 ได้มีกำรลงนำม																

ควำมร่วมมอืขบัเคล่ือนนโยบำยฯ	ร่วมกนั	14	องค์กร	เพือ่ให้กลุม่แรงงำนนอกระบบสำมำรถเข้ำถึงบรกิำรอำชีวอนำมยัท่ีมคีณุภำพ	

ซ่ึงในระยะแรกเริม่จำกแรงงำนนอกระบบกลุม่เสีย่งทีส่�ำคญั	5	กลุม่อำชีพ	ได้แก่	กลุม่เกษตรกร	กลุม่อำชีพแกะสลกัหนิ	กลุม่ตดัเยบ็ผ้ำ	

และผลิตภัณฑ์จำกผ้ำ	 กลุ่มเก็บและคัดแยกขยะ	 และกลุ่มผู้ขับขี่แท็กซี่	 อีกทั้งได้มีกำรสนับสนุนกำรด�ำเนินงำนของเครือข่ำย							

เพื่อขยำยและพัฒนำกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยให้กับแรงงำนในชุมชน/แรงงำนนอกระบบ	ให้สำมำรถส่งเสริมกำรดูแลสุขภำพ	

เฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพได้อย่ำงครอบคลุมกลุ่มเสี่ยงที่ส�ำคัญและครอบคลุมแรงงำน

นอกระบบทกุคน	จำกผลกำรด�ำเนินงำนในปี	2561	ได้มกีำรด�ำเนินงำนเพือ่ส่งเสรมิกำรดแูลสขุภำพ	เฝ้ำระวงั	ป้องกัน	ควบคมุโรค	

และภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพ	ดังนี้



รายงานประจ�าปี 256170

		 			 	 	 	 1)	 กลุม่ผูป้ระกอบอำชพีเกษตรกร	ได้รับกำรตรวจคดักรองควำมเสีย่งจำกกำรสัมผสัสำรเคมกี�ำจดัศตัรพูชื	จ�ำนวน

รวมทั้งสิ้น	836,118	รำย	มีผลเสี่ยงและไม่ปลอดภัย	จ�ำนวน	342,737	รำย	คิดเป็นร้อยละ	40.99

เกษตรกร 

1 ได�รับการตรวจคัดกรองความเสี่ยง
จากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

จํานวนรวมทั้งสิ้น 836,118 ราย 

มีผลเสี่ยงและไม�ปลอดภัย 
จํานวน 342,737 ราย 
คิดเป�นร�อยละ 40.99

		 			 	 	 	 2)	 กลุ่มผู้ประกอบอำชีพตัดเย็บผ้ำและผลิตภัณฑ์จำกผ้ำ	 ได้รับกำรคัดกรองสุขภำพ	 จ�ำนวน	 2,294	 รำย														

พบผู้ประกอบอำชีพมีควำมเสี่ยงจำกกำรท�ำงำน	 จ�ำนวน	 1,091	 รำย	 (ร้อยละ	 47.56)	 และผู้ประกอบอำชีพได้รับกำรสื่อสำร									

ควำมเสี่ยงและอำชีวสุขศึกษำ	จ�ำนวน	1,091	รำย

ตัดเย็บผ�าและ
ผลิตภัณฑ�จากผ�า

 ได�รับการคัดกรองสุขภาพ
จํานวนรวมทั้งสิ้น 

2,294 ราย 

2
ผู�ประกอบอาชีพมีความเสี่ยง

จากการทํางาน จํานวน 1,091 ราย 
(ร�อยละ 47.56)

ผู�ประกอบอาชีพได�รับการสื่อสาร
ความเสี่ยงและอาชีวสุขศึกษา 

จํานวน 1,091 ราย

		 			 	 	 	 3)	 กลุ่มผู้ประกอบอำชีพเก็บ	คัดแยกและรีไซเคิลขยะ	ได้มีกำรด�ำเนินกำรคัดกรองสุขภำพ	ได้แก่	

	 	 	 	 	 	 	 		 3.1)	 กลุม่ผูป้ระกอบอำชพีเกบ็	คดัแยกและรไีซเคลิขยะทัว่ไป	ได้รบักำรคดักรองสขุภำพ	จ�ำนวน	2,940	รำย	

พบผู้ประกอบอำชีพได้รับควำมเสี่ยงจำกกำรท�ำงำน	 โดยกำรได้รับควำมเส่ียงจำกกำรประกอบอำชีพ	 3	 อันดับแรก	 คือ																				

ในกำรท�ำงำนต้องยกของหนกั	จ�ำนวน	1,187	รำย	(ร้อยละ	40.38)	ท�ำงำนกลำงแจ้งหรอืสมัผัสควำมร้อนจำกแสงแดด	จ�ำนวน	1,001	รำย	

(ร้อยละ	34.05)	และบรเิวณทีท่�ำงำนมฝีุน่ละอองหรอืควนั	จ�ำนวน	951	รำย	(ร้อยละ	32.35)	ตำมล�ำดบั	และเมือ่พจิำรณำอำกำร

หรือผลกระทบต่อสุขภำพ	 3	 อันดับแรก	 คือ	 มีอำกำรปวดเมื่อย	 เจ็บตำมกล้ำมเนื้อเล็กน้อยหลังจำกท�ำงำน	 จ�ำนวน	 829	 คน					

(ร้อยละ	69.84)	มีอำกำรผื่นคันที่ผิวหนังหรือคัดจมูก	จ�ำนวน	576	คน	(ร้อยละ	60.56)	และมีอำกำรวิงเวียน	หน้ำมืด	จ�ำนวน	

517	คน	(ร้อยละ	51.65)	ตำมล�ำดับ

เก็บ คัดแยกและ
รีไซเคิลขยะทั่วไป

 ได�รับการคัดกรองสุขภาพ
จํานวนรวมทั้งสิ้น 

2,940 ราย 

3.1 ทํางานต�องยกของหนัก 
จํานวน 1,187 ราย 

(ร�อยละ 40.38)

มีอาการปวดเมื่อย 
เจ็บตามกล�ามเน้ือเลก็น�อย

หลังจากทํางาน 
จํานวน 829 คน 
(ร�อยละ 69.84) 

อาการผื่นคันที่ผิวหนัง
หรือคัดจมูก 

จํานวน 576 คน 
(ร�อยละ 60.56) 

อาการวิงเวียน หน�ามืด 
จํานวน 517 คน 
(ร�อยละ 51.65)

เมื่อพิจารณาอาการหรือผลกระทบต�อสุขภาพ 3 อันดับแรก

 ทํางานกลางแจ�งหรือ
สัมผัสความร�อนจากแสงแดด 

จํานวน 1,001 ราย 
(ร�อยละ 34.05 ) 

บริเวณที่ทํางาน
มีฝุ�นละอองหรือควัน 

จํานวน 951 ราย 
(ร�อยละ 32.35)
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         3.2)	 กลุ่มผู้ประกอบอำชีพเก็บ	 คัดแยกและรีไซเคิลขยะอิเล็กทรอนิกส์	 ได้รับกำรคัดกรองสุขภำพ	 จ�ำนวน	

507	 รำย	 โดยกำรได้รับควำมเสี่ยงจำกกำรประกอบอำชีพ	 3	 อันดับแรก	 คือ	 ในกำรท�ำงำนต้องยกของหนัก	 จ�ำนวน	 89	 รำย						

(ร้อยละ	17.56)	ท�ำงำนกลำงแจ้งหรือสมัผสัควำมร้อนจำกแสงแดด	จ�ำนวน	74	รำย	(ร้อยละ	14.60)	และบรเิวณท่ีท�ำงำนมฝุ่ีนละออง	

หรอืควนั	จ�ำนวน	67	รำย	(ร้อยละ	13.21)	ตำมล�ำดบั	และเมือ่พิจำรณำอำกำรหรอืผลกระทบต่อสขุภำพ	3	อนัดบัแรก	คอื	อำกำร

ปวดเมือ่ย	เจบ็ตำมกล้ำมเนือ้เลก็น้อยหลงัจำกท�ำงำน	จ�ำนวน	57	คน	(ร้อยละ	96.62)	เคยได้รบัอบุตัเิหต/ุบำดเจบ็จำกกำรท�ำงำน	

(เช่น	ตกรถ	โดนรถชน	โดนกระแทก	โดนของมคีม	ทิม่	แทง	เป็นต้น)	จ�ำนวน	52	คน	(ร้อยละ	88.13)	และมอีำกำรผืน่คนัทีผ่วิหนงั

หรือคัดจมูก	จ�ำนวน	29	คน	(ร้อยละ	43.29)	ตำมล�ำดับ

เก็บ คัดแยกและรีไซเคิล
ขยะอิเล็กทรอนิกส�

 ได�รับการคัดกรองสุขภาพ
จํานวนรวมทั้งสิ้น 

507 ราย 

3.2 ทํางานต�องยกของหนัก 
จํานวน 89 ราย 
(ร�อยละ 17.56)

มีอาการปวดเมื่อย 
เจ็บตามกล�ามเน้ือเลก็น�อย

หลังจากทํางาน 
จํานวน 57 คน
(ร�อยละ 96.62)

เคยได�รับอุบัติเหตุ/
บาดเจ็บจากการทํางาน 
(เช�น ตกรถ โดนรถชน 
โดนกระแทก โดนของมีคม 

ทิ่ม แทง เป�นต�น) 
จํานวน 52 คน 
(ร�อยละ 88.13 )

มีอาการผื่นคันที่ผิวหนัง
หรือคัดจมูก 

จํานวน 29 คน 
(ร�อยละ 43.29)

เมื่อพิจารณาอาการหรือผลกระทบต�อสุขภาพ 3 อันดับแรก

 ทํางานกลางแจ�งหรือ
สัมผัสความร�อนจากแสงแดด 

จํานวน 74 ราย 
(ร�อยละ 14.60) 

บริเวณที่ทํางาน
มีฝุ�นละอองหรือควัน 

จํานวน 67 ราย 
(ร�อยละ 13.21) 

		 			 	 	 	 4)	 กลุม่ผูป้ระกอบอำชพีอืน่ๆ	ได้แก่	ผูป้ระกอบอำชีพรบัจ้ำงท่ัวไป	ได้รบักำรคดักรองสุขภำพ	จ�ำนวน	112,347	รำย	

พบมคีวำมเส่ียงจำกกำรท�ำงำน	จ�ำนวน	103,527	รำย	(ร้อยละ	92.15)	ผูป้ระกอบอำชีพค้ำขำย	ได้รบักำรคดักรองสขุภำพ	จ�ำนวน	

2,768	 รำย	 พบมีควำมเสี่ยงจำกกำรท�ำงำน	 จ�ำนวน	 570	 รำย	 (ร้อยละ	 20.60)	 ผู้ประกอบอำชีพก่อสร้ำง	 ได้รับกำรคัดกรอง	

สุขภำพ	จ�ำนวน	2,566	รำย	พบมีควำมเสี่ยงจำกกำรท�ำงำน	จ�ำนวน	184	รำย	(ร้อยละ	7.17)

รับจ�างทั่วไป

 ได�รับการคัดกรองสุขภาพ
จํานวนรวมทั้งสิ้น 
112,347 ราย 

4
มีความเสี่ยงจากการทํางาน 

103,527 ราย
(ร�อยละ 92.15)

 ได�รับการคัดกรองสุขภาพ
จํานวนรวมทั้งสิ้น 
2,768  ราย 

มีความเสี่ยงจากการทํางาน 
จํานวน 570 ราย 
(ร�อยละ 20.60)ค�าขาย

ก�อสร�าง

 ได�รับการคัดกรองสุขภาพ
จํานวนรวมทั้งสิ้น 

2,566 ราย

มีความเสี่ยงจากการทํางาน 
จํานวน 184 ราย 

(ร�อยละ 7.17)
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 	 	 	 	 	 	 	 		 ทั้งนี้	มีกลไกกำรขับเคลื่อนนโยบำยกำรส่งเสริมป้องกันจำกกำรประกอบอำชีพกลุ่มแรงงำนนอกระบบ	ซึ่งมี
มำตรกำรส�ำคัญ	ได้แก่
	 	 	 	 	 	 	 		 1.		มำตรกำรสือ่สำรควำมเสีย่งและพฒันำศกัยภำพแรงงำนนอกระบบ	ในกำรปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมในกำร
ป้องกันโรคจำกกำรประกอบอำชีพ	และปรับปรุงสภำพแวดล้อมในกำรท�ำงำน
	 	 	 	 	 	 	 		 2.		มำตรกำรพัฒนำฐำนข้อมูลแรงงำนนอกระบบที่เกี่ยวข้องระดับประเทศ	
	 	 	 	 	 	 	 		 3.		มำตรกำรขับเคลื่อนนโยบำย	กฎหมำย	พัฒนำระบบบริกำรสุขภำพและชุดสิทธิประโยชน์	 กำรส่งเสริม	
ป้องกันโรคจำกกำรประกอบอำชีพในกลุ่มแรงงำนนอกระบบ	
	 	 	 	 	 	 	 		 4.		มำตรกำรเสริมสร้ำงศักยภำพบุคลำกรและพัฒนำเครือข่ำยในกำรส่งเสริมป้องกันโรคจำกกำรประกอบ
อำชีพส�ำหรับกลุ่มแรงงำนนอกระบบ	
	 	 	 	 	 	 	 		 5.		มำตรกำรติดตำมประเมนิผลนโยบำยกำรส่งเสรมิป้องกนัโรคจำกกำรประกอบอำชีพ	ส�ำหรบักลุม่แรงงำน
นอกระบบ

 1. กำรด�ำเนินงำนป้องกันควบคุมปัจจัยเสี่ยงต่อโรคจำกกำรประกอบอำชีพส�ำหรับกลุ่มแรงงำน        
นอกระบบ : กลุ่มเกษตรกร

	 	 	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้พัฒนำแนวทำงกำรด�ำเนินงำน	 รวมถึงกำรขยำยเครือข่ำยและ
พฒันำคณุภำพกำรจดับริกำรอำชวีอนำมยัให้กับแรงงำนในชุมชน	โดยส่งเสรมิ	สนบัสนนุให้หน่วยบรกิำรสขุภำพปฐมภูมดิ�ำเนนิกำร	
จัดบริกำรอำชีวอนำมัยให้กับแรงงำนในชุมชน	 เพื่อให้บริกำรอำชีวอนำมัยทั้งเชิงรุกและเชิงรับแก่กลุ่มผู้ประกอบอำชีพในกลุ่ม
แรงงำนนอกระบบตำมแนวทำงที่กรมควบคุมโรคก�ำหนด	เพื่อส่งเสริม	ป้องกัน	ตลอดจนลดควำมเสี่ยงทำงด้ำนสุขภำพที่เกิดขึ้น
ในกลุ่มผู้ประกอบอำชีพดังกล่ำว	โดยได้มีกำรด�ำเนินกำร	ดังนี้
	 	 	 1.	 สนบัสนนุและร่วมด�ำเนนิงำนด้ำนนโยบำยทีเ่กีย่วข้อง	ได้แก่	สมชัชำสขุภำพแห่งชำต	ินโยบำยควำมปลอดภัยและ
อำชีวอนำมัยของประเทศไทย	 (Safety	 Thailand)	 นโยบำยอำหำรปลอดภัย	 นโยบำยควบคุมสำรเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่มี														
ควำมเสีย่งสงู	และกำรพัฒนำข้อเสนอชดุสทิธปิระโยชน์เพือ่กำรส่งเสรมิ	ป้องกัน	ควบคมุโรคและภัยสขุภำพจำกกำรประกอบอำชีพ	
ส�ำหรับกลุ่มแรงงำนนอกระบบ

	

	

	

ภาพที ่3-11	กำรสนับสนุน	ร่วมลงพืน้ทีเ่พ่ือตรวจเยีย่มและมอบนโยบำยโรงพยำบำลอำหำรปลอดภยั	เขตสขุภำพท่ี	3	

จังหวัดนครสวรรค์	เขตสุขภำพที่	4	จังหวัดสระบุรี	และเขตสุขภำพที่	9	จังหวัดนครรำชสีมำ	

	 	 	 2.	 ชี้แจง	ถ่ำยทอดแนวทำงกำรด�ำเนินงำนกำรควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพ	กลุ่มแรงงำนนอก

ระบบให้แก่	ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	1-12	และสถำบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	
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ภาพที่ 3-12 ประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำศักยภำพเครือข่ำยด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม		

ประจ�ำปีงบประมำณ	2561	วันที่	7-8	พฤศจิกำยน	2560	ณ	โรงแรมอมำรี	ดอนเมือง	แอร์พอร์ต	กรุงเทพฯ

	 	 	 3.	 สนับสนุนวิทยำกร	องค์ควำมรู้	วัสดุอุปกรณ์	วัสดุวิทยำศำสตร์	(Reactive	paper)	สื่อชุดควำมรู้และ																									

สื่อประชำสัมพันธ์ในกำรส่งเสริม	เฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพให้กับหน่วยงำนเครือข่ำย	

ภาพที่ 3-13 	สนับสนุนวิทยำกร	ถ่ำยทอดแนวทำงกำรด�ำเนินงำนกำรควบคุมโรคและภัยสุขภำพ

	 	 	 	 	 	 จำกกำรประกอบอำชีพกลุ่มแรงงำนนอกระบบ	 ให้กับหน่วยงำนเครือข่ำย	 ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคท่ี	 6	

จังหวัดชลบุรี	และส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	1	จังหวัดเชียงใหม่

	 	 	 4.	 กำรสนับสนุนกำรด�ำเนินงำนสร้ำงเสริมสุขภำพควำมปลอดภัยและอำชีวอนำมัยส�ำหรับกลุ่มแรงงำนนอกระบบ

ร่วมกับหน่วยงำนเครือข่ำย	ดังนี้

	 	 	 	 	 4.1			 แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับหน่วยงำนเครือข่ำย	 ประเด็นกำรด�ำเนินงำนที่ดีในกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยให้กับ

แรงงำนในชุมชนของหน่วยบริกำรสุขภำพปฐมภูมิ	และกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมส�ำหรับโรงพยำบำล

ส่งเสริมสุขภำพต�ำบลของหน่วยงำนเครือข่ำย

ภาพที่ 3-14	 กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้กำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและ												

ภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพส�ำหรับกลุ่มวัยแรงงำน	ประจ�ำปีงบประมำณ	2561	วันที่	14-15	ธันวำคม	2560			

ณ	โรงแรม		มิรำเคิลแกรนด์	คอนเวนชั่น	หลักสี่
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	 	 	 	 	 4.2			 กำรด�ำเนินงำนพัฒนำระบบข้อมูลสุขภำพกลุ่มแรงงำนในพื้นที่น�ำร่อง	 ภำยใต้โครงกำรพัฒนำนโยบำยและ

สนับสนุนกำรด�ำเนินงำนสร้ำงเสริมสุขภำพควำมปลอดภัยและอำชีวอนำมัยส�ำหรับกลุ่มแรงงำน	 ซ่ึงได้มีกำรด�ำเนินงำนร่วมกับ

หน่วยงำนเครือข่ำย	ได้แก่	ส�ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรสร้ำงเสริมสุขภำพ	(สสส.)	ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	1	จังหวัด

เชียงใหม่	ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	5	จังหวัดรำชบุรี	ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	7	จังหวัดขอนแก่น	ส�ำนักงำนป้องกัน

ควบคุมโรคที่	8	จังหวัดอุดรธำนี	และส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	12	จังหวัดสงขลำ

ภาพที่ 3-15	 กำรด�ำเนินงำนพัฒนำระบบข้อมูลสุขภำพกลุ่มแรงงำนในพื้นท่ีน�ำร่อง	 ภำยใต้โครงกำรพัฒนำนโยบำย

และสนับสนุนกำรด�ำเนินงำนสร้ำงเสริมสุขภำพควำมปลอดภัยและอำชีวอนำมัยส�ำหรับกลุ่มแรงงำน

	 	 	 5.	 สนับสนุนให้หน่วยบริกำรสุขภำพปฐมภูมิด�ำเนินกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยให้กับแรงงำนในชุมชน	 โดยมีผล									

กำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยให้กับแรงงำนในชุมชนของหน่วยบริกำรสุขภำพปฐมภูมิ	รำยละเอียดตำมตำรำงดังนี้

ตารางที่ 3-6	จ�ำนวนหน่วยบริกำรสุขภำพปฐมภูมิที่มีกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยให้แรงงำนในชุมชน

ปี พ.ศ.

จ�านวนหน่วยบริการ

สุขภาพปฐมภูมิทั้งหมด 

(แห่ง)

จ�านวนหน่วยบริการ

สุขภาพปฐมภูมิที่เข้า

ร่วมการจัดบริการฯ 

(แห่ง)

ร้อยละ

จ�านวนหน่วยบริการ

สุขภาพปฐมภูมิที่ผ่าน

เกณฑ์ระดบัพืน้ฐานขึน้ไป 

(แห่ง)

ร้อยละ

2560 9,802 6,804 69.41 2,918 42.88

2561 9,802 7,620 77.74 4,586 60.18

	 	 	 6.		กำรด�ำเนนิงำนตรวจคดักรองควำมเสีย่งจำกกำรสมัผสัสำรเคมีก�ำจดัศตัรพืูชโดยกระดำษทดสอบโคลนีเอสเตอเรส

ให้แก่ผู้ประกอบอำชีพเกษตรกร	โดยมีผลกำรด�ำเนินงำน	ดังรำยละเอียดตำมตำรำงดังนี้

ตารางที่ 3-7	ผลกำรตรวจคัดกรองควำมเสี่ยงจำกกำรสัมผัสสำรเคมีก�ำจัดศัตรูพืชโดยกระดำษทดสอบโคลีนเอสเตอเรส

ปี พ.ศ.
จ�านวนจังหวัดที่

รายงาน

จ�านวนผู้ได้รับการ

ตรวจคัดกรองฯ 

(คน)

จ�านวนผู้มีผลเสี่ยง

และไม่ปลอดภัย 

(คน)

ร้อยละผลเสี่ยงและ

ไม่ปลอดภัย

2560 71 666,155 282,588 42.42

2561 75 836,118 342,737 40.99
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 2. ปัญหำและอุปสรรค แนวทำงเพื่อกำรแก้ไขปัญหำ

ปัญหา อุปสรรค แนวทางการด�าเนินงานเพื่อแก้ไขปัญหา

1. ด้านนโยบาย

	 1.1)	 หน่วยงำนเครอืข่ำยในพืน้ทีใ่ห้ควำมส�ำคญัน้อยเนือ่งจำก

ไม่ได้เป็นตัวชี้วัดของหลักของกระทรวง	

2.  ด้านระบบข้อมูล

	 2.1)		เจ้ำหน้ำทียั่งขำดควำมเข้ำใจในกำรบนัทกึข้อมูลโรคทีเ่กดิ

จำกกำรประกอบอำชีพหรือโรคจำกสิ่งแวดล้อมตำมรหัส	 ICD10				

จึงไม่สำมำรถดึงข้อมูลมำใช้ประโยชน์ได้

3.  ด้านกลุ่มเป้าหมาย (ผู้ประกอบอาชีพ/แรงงานนอกระบบ)

	 3.1)		เกษตรกรและแรงงำนในชมุชนไม่เหน็ควำมส�ำคัญในกำร

ดูแลสุขภำพตนเองและขำดควำมตระหนักถึงควำมเสี่ยง	

4. ด้านบุคลากร

	 4.1)	 บุคลำกรท่ีรับผิดชอบงำนกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยให้

กับแรงงำนในชุมชนของหน่วยบริกำรสุขภำพปฐมภูมิมีกำรเปลี่ยน

ผู้รับผิดชอบงำนบ่อยครั้ง	

5. ด้านการสนับสนุน

	 5.1)	 งบประมำณในกำรด�ำเนินงำน	 อุปกรณ์	 สื่อแผ่นพับ	

เอกสำรประชำสัมพันธ์ท่ีไม่เพียงพอต่อกำรให้บริกำรแรงงำนใน

ชุมชน

1. ด้านนโยบาย

	 1.1)	 กำรร่วมผลักดันและสนับสนุนเพื่อให้เกิดกำรบูรณำกำร

ด�ำเนินงำนของพื้นที่ผ่ำนกลไก	พชพ.	

	 1.2)		กำรสร้ำงควำมร่วมมือกับภำคีเครือข่ำยเพื่อให้เกิดกำร		

ขับเคลื่อนนโยบำยที่ไปสู่กำรปฏิบัติในระดับพื้นที่

	 1.3)	 สนับสนุน	 กำรด�ำเนินงำนให้กับหน่วยงำนเครือข่ำย						

อย่ำงต่อเนื่อง

2. ด้านระบบข้อมูล

	 2.1)	 พฒันำศกัยภำพผูร้บัผดิชอบกำรบนัทึกข้อมลูกำรวนิจิฉยั

โรคที่เกิดจำกกำรประกอบอำชีพหรือโรคจำกสิ่งแวดล้อมตำมรหัส	

ICD10	เพื่อให้ดึงข้อมูลมำใช้ประโยชน์ได้	

3. ด้านกลุ่มเป้าหมาย (ผู้ประกอบอาชีพ/แรงงานนอกระบบ)

	 3.1)		พฒันำรปูแบบกำรสือ่สำรควำมเสีย่ง	ให้ผูป้ระกอบอำชพี/

แรงงำนในชมุชนสำมำรถเข้ำถงึข้อมลูได้ง่ำย	จนน�ำไปสูค่วำมรอบรู้

ทำงสุขภำพ	 (Health	 literacy)	 และกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

สุขภำพที่ดีขึ้น	

4. ด้านบุคลากร

	 4.1)	 กำรพัฒนำและจัดท�ำหลักสูตร	 Online	 เพื่อกำรเรียนรู้

ด้ำนอำชีวอนำมัยส�ำหรับเจ้ำหน้ำที่หน่วยบริกำรสำธำรณสุขระดับ

ปฐมภูมิ

5. ด้านการสนับสนุน

	 5.1)	 ส่งเสริมสนับสนุนให้หน่วยบริกำรสุขภำพ/กลุ่มแรงงำน

ในชุมชนจัดท�ำโครงกำรเพื่อขอรับงบประมำณสนับสนุนจำก					

หน่วยงำนอื่นๆ	เช่น	สปสช.	กองทุนสุขภำพต�ำบล/ท้องถิ่นเพิ่มขึ้น	

  3.3.4 แผนบูรณาการพัฒนาพื้นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษ (Special Economic Zone : SEZ) และพื้นที่ระเบียง

เศรษฐกิจภาคตะวันออก (Eastern Economic Corridor: EEC)

      1) ผลการด�าเนนิงานเฝ้าระวงั ป้องกัน ควบคมุโรคในเขตพืน้ทีเ่ศรษฐกจิพเิศษ (Special Economic Zone : SEZ)

		 	 	 	 	 	 	 		 ในปีงบประมำณ	2561	ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	ได้ขยำยและยกระดับกำรด�ำเนิน

งำนอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม	โดยยังคงเน้นด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพ

และสิ่งแวดล้อม	 ซึ่งมีหน่วยบริกำรสำธำรณสุข	 (รพศ./รพท.)	 ที่ผ่ำนกำรรับรองมำตรฐำนกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยฯ	 ในเขต

พัฒนำเศรษฐกิจพิเศษ	 จ�ำนวนทั้งสิ้น	 20	 แห่งจำก	 30	 แห่ง	 (ร้อยละ	 66.6)	 รวมท้ังได้อบรม	 จัดท�ำแผน	 และถอดบทเรียน												

เพือ่พฒันำทมีตอบโต้ภำวะฉกุเฉนิส�ำหรบับคุลำกรสำธำรณสขุในพืน้ที	่มกีำรสนบัสนนุให้สถำนประกอบกำรในเขตพฒันำเศรษฐกจิ

พิเศษด�ำเนินกำรกำรประเมินและจัดกำรควำมเสี่ยงทำงสุขภำพแบบครบวงจร	จ�ำนวน	38	แห่ง	พัฒนำและสนับสนุนให้จังหวัด

ในพื้นที่	 10	 จังหวัด	 ได้มีกำรจัดท�ำข้อมูลพื้นฐำนทำงสุขภำพด้ำนอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม	 (Occupational	 and																				

Environmental	Health	Profile)	พฒันำองค์ควำมรู	้เสรมิสร้ำงศกัยภำพ	และจดัท�ำหลกัสตูรเพือ่กำรเฝ้ำระวงัโรคและภยัสุขภำพ

จำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	ส�ำหรบัเจ้ำหน้ำทีส่ำธำรณสขุในสถำนบรกิำรสขุภำพในพืน้ท่ีชำยแดนประเทศไทยและประเทศ	

สมำชิกในประชำคมเศรษฐกิจอำเซียน	 (AEC)	 ศึกษำคุณภำพอำกำศภำยในอำคำรช่องทำงเข้ำออกประเทศที่มีด่ำนควบคุมโรค

ติดต่อระหว่ำงประเทศ	 มีกำรพัฒนำแนวทำงกำรประเมินควำมเสี่ยงตำมประเภทอุตสำหกรรมปิโตรเลียม	 และอุตสำหกรรม								



รายงานประจ�าปี 256176

ชิ้นส่วนยำนยนต์	 รวมทั้งพัฒนำเทคโนโลยีหรือกำรพัฒนำวิธีกำรตรวจวิเครำะห์	 (Method	 Development)	 สำรแปรรูปของ					

ไพรีทรอยด์	และผลิตสื่อเพื่อสนับสนุนกำรด�ำเนินงำน	เฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภำพในพื้นที่เขตพัฒนำเศรษฐกิจ

พิเศษ	ประกอบด้วย	คูม่อืกำรตรวจวดัคณุภำพอำกำศภำยในอำคำรส�ำหรบัช่องทำงเข้ำออกประเทศ	แผ่นปลวิแนวค�ำถำมส�ำหรับ

ซักประวัติคัดกรองโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	(ภำษำกัมพูชำ)	และชุดโปสเตอร์โรคจำกกำรประกอบอำชีพและ

สิ่งแวดล้อม	8	โรค	(ภำษำไทย-ภำษำอังกฤษ)	

		 	 	 	 	 	 	 		 จำกผลกำรด�ำเนินงำนที่ผ่ำนมำ	 สิ่งที่ต้องมีกำรทบทวนเพื่อปรับปรุงกำรด�ำเนินงำน	 คือกำรวิเครำะห์

สถำนกำรณ์	และเลือกประเด็นปัญหำทำงด้ำนอำชวีอนำมยัและส่ิงแวดล้อมจำกกำรจัดท�ำ	Occupational	and	Environmental	

Health	 Profile	 มำวำงแผนเฝ้ำระวังปัญหำสุขภำพประชำชน	 รวมท้ังมีกำรพัฒนำศักยภำพของทีมพี่เลี้ยงและผู้ตรวจในกำร

ประเมินสถำนประกอบกำรฯ	กำรพัฒนำและปรับปรุงเกณฑ์ต่ำงๆอย่ำงต่อเนื่อง

          สิ่งที่ต้องพัฒนาในปีต่อไป

		 	 	 	 	 	 	 		 กำรพัฒนำระบบเฝ้ำระวังด้ำนโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมในรูปแบบของ	

(Smart	 Detect	 Env.-Occ.)	 เน้นกำรน�ำข้อมูลพื้นฐำนทำงสุขภำพด้ำนอำชีวอนำมัยไปวำงระบบกำรเฝ้ำระวังและพัฒนำกำร				

จัดท�ำฐำนข้อมูลแบบอิเลคทรอนิกส์ไฟล์	มีกำรพัฒนำเกณฑ์เฝ้ำระวังสุขภำพ	Asean	Surveillance	Criteria	อย่ำงต่อเนื่อง	และ

ยกระดับกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริกำรสำธำรณสุขภำครัฐ	และขยำยไปสู่หน่วยบริกำร

สำธำรณสุขภำคเอกชนมำกขึ้น	 พัฒนำรูปแบบกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยสู่ศูนย์สุขภำพดีวัยท�ำงำน	พัฒนำสมรรถนะหลักใน

ภำวะฉุกเฉิน	กรณีอุบัติภัยสำรเคมีและรังสีของด่ำนควบคุมโรค	ตำมข้อก�ำหนดของ	IHR	2005	และพัฒนำศักยภำพด่ำนควบคุม

โรคติดต่อระหว่ำงประเทศ	พัฒนำสื่อประชำสัมพันธ์เพื่อกำรสื่อสำรควำมเสี่ยงอย่ำงต่อเนื่อง

ภาพที่ 3-16	กำรด�ำเนินงำนในพื้นที่เศรษฐกิจพิเศษ	(Special	Economic	Zone	:	SEZ)	

      2) ผลการด�าเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคในเขตพื้นที่ระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออก (Eastern 

Economic Corridor: EEC)

		 			 	 	 	 	 		 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้ด�ำเนินงำนด้ำนอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อมในพื้นที	่

EEC	 โดยกำรพัฒนำระบบเฝ้ำระวังสุขภำพ	 กำรพัฒนำบุคลำกรในพื้นที่และกำรสนับสนุนกำรพัฒนำโครงสร้ำงพื้นฐำนกำรให้

บริกำรทำงด้ำนอำชีวอนำมัยในพื้นที่	 EEC	ซึ่งได้มีกำรพัฒนำและสนับสนุนให้	 3	จังหวัดในพื้นที่	 EEC	จัดท�ำข้อมูลพื้นฐำนทำง

สุขภำพด้ำนอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม	(Occupational	and	Environmental	Health	Profile)	มีกำรเตรียมควำมพร้อมใน

กำรเฝ้ำระวังสุขภำพประชำชนโดยใช้รูปแบบของ	 EEC	 Public	 Health	Watch	 มีกำรหำรือร่วมกับหน่วยงำนเครือข่ำยและ								

ผูเ้ชีย่วชำญ	พฒันำไปสู่	EEC	Public	Health	Watch	Center	และให้ผูเ้ชีย่วชำญด้ำนระบำดวทิยำและสิง่แวดล้อม	น�ำเสนอกรณี

ตัวอย่ำงในกำรวิจัยทำงด้ำนระบำดวิทยำสิ่งแวดล้อม	 เป็นต้นแบบให้บุคลำกรสำธำรณสุขประยุกต์ใช้ในกำรด�ำเนินงำน																				

มีกำรรณรงค์เปิดประตูสู่กำรเฝ้ำระวังที่ยั่งยืน	 (EEC	 Public	 health	watch)	 เพื่อเผยแพร่ประชำสัมพันธ์ให้ประชำชนเข้ำถึง				

ควำมรู้และควำมเสี่ยงด้ำนสุขภำพ	 สำมำรถน�ำไปสู่กำรป้องกันและดูแลสุขภำพตนเอง	 และกระตุ้นให้บุคลำกรสำธำรณสุขและ

เจ้ำหน้ำที่หน่วยงำนภำครฐั	ด�ำเนินงำนร่วมกันเพ่ือรองรบักำรพัฒนำในพืน้ท่ี	EEC	นอกจำกนัน้ยงัมีกำรพฒันำควำมพร้อมทำงห้อง

ปฏบิตักิำร	ด้ำนอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม	 เพื่อวำงแผนในพัฒนำเครือข่ำยห้องปฏิบัติกำรในกำรเฝ้ำระวังโรคและภัยสุขภำพ

จำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ให้สำมำรถด�ำเนินกำรตรวจวิเครำะห์ตัวอย่ำงทำงห้องปฏิบัติกำร	 (Lab)	 หรือสำมำรถ

ตรวจวัดทำงสุขศำสตร์อุตสำหกรรม	



77ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

		 			 	 	 	 	 		 ในด้ำนกำรพัฒนำบุคลำกรสำธำรณสุขในพื้นที่	 เน้นให้บุคลำกรสำมำรถใช้เครื่องมืออำชีวสุขศำสตร์และ				

อำชีวเวชศำสตร์และมีควำมเชี่ยวชำญทำงห้องปฏิบัติกำรโดยให้เรียนรู้กำรปฏิบัติงำนจริงจำกห้องปฏิบัติกำรต้นแบบเพื่อน�ำมำ

ประยุกต์ใช้กับห้องปฏิบัติกำรของแต่ละหน่วยงำน	 พัฒนำศักยภำพบุคลำกรให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจในระบบมำตรฐำนสำกล	

สนบัสนนุให้หน่วยงำนเครอืข่ำยขอกำรรบัรองระบบคุณภำพทำงห้องปฏบิตักิำรด้ำนอำชวีอนำมยัและสิง่แวดล้อม	รวมทัง้สนบัสนนุ

กำรตอบโต้ภำวะฉกุเฉนิในพืน้ทีไ่ด้อย่ำงมปีระสทิธภิำพ	ในด้ำนมำตรฐำนทำงห้องปฏบิตักิำรมกีำรประกนัคณุภำพผลกำรทดสอบ	

โดยมีกำรทดสอบควำมช�ำนำญของวิธีวิเครำะห์ในพำรำมิเตอร์ตะกั่วในเลือด	ร่วมกับกรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์	

           สิ่งที่ต้องพัฒนาในปีต่อไป	คือ	กำรเตรียมควำมพร้อมในกำรดูแลสุขภำพของประชำชน	โดยจัดท�ำโครงกำร

พัฒนำระบบเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภำพ	กำรพัฒนำวิชำกำรด้ำนโรคและภัยสุขภำพ	กำรพัฒนำระบบเฝ้ำระวัง

โรคที่ทันสมัย	 กำรพัฒนำระบบข้อมูล	 (Baseline	 data)	 และสำรสนเทศเพื่อเผยแพร่	 ประชำสัมพันธ์	 ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

สุขภำพ	 รวมทั้งสนับสนุนกำรด�ำเนินงำนและเพิ่มศักยภำพเพื่อกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคจำกกำรประกอบอำชีพและ							

สิ่งแวดล้อม

ภาพที่ 3-17 กำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคในเขตพื้นที่ระเบียงเศรษฐกิจภำคตะวันออก	 (Eastern														

Economic	Corridor:	EEC)	

      3) การเฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพในกลุ่มแรงงานทางทะเล

		 	 	 	 	 	 	 		 ปัจจุบันกำรบริกำรและธุรกิจขนส่งทำงทะเล	มีแนวโน้มเพิ่มมำกข้ึน	 เพื่อรองรับกำรขยำยตัวทำงเศรษฐกิจ	

มีกำรประมำณกำรว่ำร้อยละ	 90	 จะใช้กำรขนส่งทำงทะเล	 จำกข้อมูลกำรขนส่งสินค้ำทำงน�้ำบริเวณเมืองท่ำชำยทะเลของ										

กรมเจ้ำท่ำ	ในปี	2559	พบว่ำมเีรอืขนส่งสนิค้ำทำงน�ำ้บรเิวณเมอืงท่ำชำยทะเล	จำกท้ังหมด	22	ด่ำน	มจี�ำนวนท้ังสิน้	161,281	เทีย่วล�ำ	

อยู่ในพื้นที่เขตพัฒนำพิเศษภำคตะวันออก	3	จังหวัด	รวมมำกกว่ำ	61,218	 เที่ยวล�ำ	 (คิดเป็นร้อยละ	38	ของประเทศ)	แต่ใน		

ขณะเดียวกันแรงงำนทำงทะเลกลับเป็นกลุ่มประชำกรท่ีมักประสบอันตรำยจำกกำรท�ำงำนมำกท่ีสุด	 บำงครั้งถึงข้ันเสียชีวิต							

งำนวิจัยในต่ำงประเทศชี้ให้เห็นถึงควำมเสี่ยงต่อกำรประสบอันตรำยจำกกำรท�ำงำนที่มำกกว่ำกำรท�ำงำนบนบกถึง	 11.5	 เท่ำ	

เนื่องจำกลักษณะและสภำพของงำนที่มีระยะเวลำต่อเนื่องยำวนำน	 เสี่ยงต่อสภำพแวดล้อมที่เลวร้ำย	 และโรคจำกกำรท�ำงำน	

โดยส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	ได้ด�ำเนินงำนที่เกี่ยวข้องดังนี้

		 	 	 	 	 	 	 		 1.		แต่งต้ังคณะท�ำงำนและประชมุคณะท�ำงำนพัฒนำระบบเฝ้ำระวงัสขุภำพสขุภำพด้ำนเวชศำสตร์ทำงทะเล	

ภำยใต้บนัทกึข้อตกลงว่ำด้วยควำมร่วมมอืในกำรด�ำเนนิงำนด้ำนเวชศำสตร์ทำงทะเล	(Maritime	Medicine)	ระหว่ำงกรมควบคมุ

โรค	กระทรวงสำธำรณสุข	และกองทัพเรือ	โดยกรมแพทย์ทหำรเรือ	

		 	 	 	 	 	 	 		 2.	 อบรมถ่ำยทอดองค์ควำมรู้	 ด้ำนเวชศำสตร์ทำงทะเล	ส�ำหรับบุคลำกรสำธำรณสุข	 เพื่อพัฒนำศักยภำพ

บคุลำกรทีป่ฏบิตังิำนในพ้ืนทีร่ะเบยีงเศรษฐกจิภำคตะวันออกและพืน้ทีต่ดิทะเลอืน่ๆ	โดยมผีูเ้ข้ำร่วมอบรมเป็นบคุลำกรสำธำรณสขุ	

เช่น	แพทย์	พยำบำล	และนักวิชำกำร	รวมทั้งสิ้น	75	คน

		 	 	 	 	 	 	 		 3.		ศึกษำวิจัยสถำนกำรณ์สุขภำพด้ำนอำชีวอนำมัยจำกกำรท�ำงำนบนเรือและท่ำเทียบเรือน�้ำลึกในพื้นที่

ระเบียงเศรษฐกิจภำคตะวันออก:	กรณีศึกษำท่ำเรือน�้ำลึกแหลมฉบัง	เพื่อส�ำรวจสถำนกำรณ์สุขภำพของผู้ปฏิบัติงำนบนเรือและ

ท่ำเทียบเรือ	 และพัฒนำรูปแบบกำรด�ำเนินงำนด้ำนอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัยจำกกำรท�ำงำนบนเรือในพื้นท่ีระเบียง

เศรษฐกิจภำคตะวันออก

		 	 	 	 	 	 	 		 4.		ถ่ำยทอดแนวทำงกำรด�ำเนินงำนด้ำนเวชศำสตร์ทำงทะเลให้กับโรงพยำบำลในพื้นท่ีเกำะ	 และในพื้นที่

เขตสุขภำพพิเศษ	จังหวัดตรำด	



รายงานประจ�าปี 256178

		 	 	 	 	 	 	 		 5.		เป็นผู้แทนกรมควบคมุโรค	ในกำรตอบค�ำถำมตำมอนสุญัญำว่ำด้วยแรงงำนทำงทะเล	2549	Regulation	

4.3	ในประเด็นด้ำนอำชีวอนำมัย	

         สิ่งที่ต้องพัฒนาในปีต่อไป คือ	 พัฒนำระบบกำรเฝ้ำระวังสุขภำพแรงงำนทำงทะเลภำยใต้พระรำชบัญญัติ

แรงงำนทำงทะเล	 2558	และภำยใต้บันทึกข้อตกลงว่ำด้วยควำมร่วมมือในกำรด�ำเนินงำนด้ำนเวชศำสตร์ทำงทะเล	 (Maritime	

Medicine)	โดยพัฒนำ	“หลักสูตรอบรมการด�าเนินงานด้านอาชีวอนามัยทางทะเลภายใต้พระราชบัญญัติแรงงานทางทะเล 

2558 ตามมาตรา 82”	ส�ำหรับเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข	พัฒนำ	“Center for maritime health”	ในพื้นที่เขตพัฒนำพิเศษ			

ภำคตะวันออก

         ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ	กำรด�ำเนินงำนด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพในกลุ่มแรงงำนทำงทะเล

ภำยใต้พระรำชบัญญัติแรงงำนทำงทะเล	 2558	 ยังขำดแนวทำงกำรปฏิบัติตำมกฎหมำย	 และผู้มีอ�ำนำจตำมกฎกระทรวง														

ในกำรตรวจประเมินฯ	 จึงควรผลักดันกำรด�ำเนินงำนด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพในกลุ่มแรงงำนทำงทะเล	 บรรจุเข้ำเป็น

แนวทำงกำรปฏิบัติภำยใต้กฎกระทรวงฉบับดังกล่ำว	 และพัฒนำหลักสูตรอบรมด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพในกลุ่มแรงงำน

ทำงทะเลภำยใต้พระรำชบัญญัติแรงงำนทำงทะเล	2558	

ภาพที่ 3-18	กำรเฝ้ำระวังโรคและภัยสุขภำพในกลุ่มแรงงำนทำงทะเล	กำรเฝ้ำระวังโรค	ในกลุ่มแรงงำน	ทำงทะเล

      4) การพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม (Occupational & Environmental 

Health Profile)

		 	 	 	 	 	 	 		 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้เตรียมควำมพร้อมระบบกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน									

ควบคมุโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	ในด้ำนกำรจดัท�ำระบบฐำนข้อมลูด้ำนอำชวีอนำมยัและสิง่แวดล้อม	(Occupational	

&	Environmental	Health	Profile	:	OEHP)	เพื่อน�ำข้อมูลที่ได้ไปใช้ในกำรก�ำหนดแนวทำงกำรเฝ้ำระวังทำงสุขภำพจำกมลพิษ	

กำรเตรียมควำมพร้อมในด้ำนต่ำงๆ	 ที่เกี่ยวข้องกับกำรดูแลสุขภำพประชำชนและสิ่งแวดล้อม	 เพื่อเตรียมพร้อมกำรเข้ำสู่พื้นที่

พัฒนำเศรษฐกิจของประเทศ	ซึ่งด�ำเนินกำรพัฒนำกำรจัดท�ำ	OEHP	ในเขตพื้นที่	EEC	และ	SEZ	ให้กับหน่วยงำนสำธำรณสุขใน

พื้นที่	และพื้นที่ใกล้เคียง	เพื่อถ่ำยทอดกรอบแนวคิด	ทิศทำงกำรด�ำเนินกำรร่วมกัน	แลกเปลี่ยนเรียนรู้จำกหน่วยงำนเครือข่ำยที่

เกี่ยวข้อง	ทั้งภำครัฐ	ภำคเอกชน	และประชำชนในพื้นที่	โดยมีผู้เชี่ยวชำญที่มีประสบกำรณ์ให้ข้อเสนอแนะ	คำดกำรณ์แนวโน้ม

กำรเปลี่ยนแปลงที่อำจเกิดขึ้นในอนำคต	 และให้กำรสนับสนุนหน่วยงำนในพื้นที่	 เช่น	 ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	 ส�ำนักงำน

สำธำรณสุขจังหวัด	 ฯลฯ	 ในด้ำนข้อมูล	 องค์ควำมรู้	 ทรัพยำกรบุคคล	 (ทีมพี่เลี้ยง	 และวิทยำกร	 ร่วมลงพื้นท่ีติดตำมและ																				

ให้ค�ำแนะน�ำกำรจดัท�ำฐำนข้อมลูฯ)	ในปีงบประมำณ	2561	ส�ำนกัฯ	ได้ด�ำเนนิกำรตำมแผนทีว่ำงไว้	คอืกำรพฒันำกำรจดัท�ำ	OEHP	

ในพื้นที่	13	จังหวัด	ครบถ้วนและได้ข้อมูลจำกพื้นที่อยู่ในรูปแบบของรูปเล่ม	และรูปแบบไฟล์อิเล็กทรอนิกส์



79ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

		 	 	 	 	 	 	 		 ในปีงบประมำณ	 2562	 ส�ำนักฯ	 มีแผนกำรพัฒนำ	OEHP	 โดยน�ำข้อมูลในพื้นที่	 13	 จังหวัด	 มำวิเครำะห์							

คดัเลอืกปัญหำทำงด้ำนอำชวีอนำมยัและสิง่แวดล้อมอย่ำงน้อย	1	ประเดน็เพือ่ท�ำกำรเฝ้ำระวงัสขุภำพ	มกีำรด�ำเนนิงำนเฝ้ำระวงั

ทำงสุขภำพที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่เลือก	ทั้งทำงด้ำนเชิงรุก	และเชิงรับ	และแผนขยำยผลกำรพัฒนำกำรจัดท�ำ	OEHP	ต่อไปใน

พื้นที่เมืองอุตสำหกรรมเชิงนิเวศ	(Eco-Industrial	Town)	ประกอบด้วย	11	จังหวัด	ได้แก่	ปทุมธำนี	สระบุรี	อยุธยำ	สมุทรสำคร	

นครปฐม	รำชบรุ	ีสมทุรปรำกำร	ปรำจนีบรุ	ีขอนแก่น	นครรำชสมีำ	และสรุำษฎร์ธำน	ีเพือ่ให้กำรด�ำเนนิงำนดงักล่ำวเป็นรปูธรรม

มำกขึ้น	 ควรก�ำหนดตัวชี้วัด	 OEHP	 เป็นกำรด�ำเนินงำนของจังหวัด	 อำศัยควำมร่วมมือระหว่ำงหน่วยงำนในรูปแบบบันทึก											

ข้อตกลงว่ำด้วยควำมร่วมมือ	 (MOU)	 เพ่ือให้เกิดกำรผลักดันในเชิงนโยบำยระหว่ำงหน่วยงำน	 จัดท�ำฐำนข้อมูลในรูปแบบ

อิเล็กทรอนิกส์	สำรสนเทศ	เพื่อพัฒนำต่อยอดไปสู่ระบบข้อมูล	(Baseline	data)	ให้อยู่ในรูปแบบโครงกำรพัฒนำระบบเฝ้ำระวัง

ด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 (Smart	 Detect	 Env-Occ)	 คืนข้อมูลไปสู่หน่วยงำนท่ีเก่ียวข้อง	 ประชำชน

สำมำรถน�ำไปใช้ประโยชน์ต่อไป	โดยสำมำรถเข้ำถึงข้อมูลได้ง่ำยในรูปแบบเผยแพร่ออนไลน์	และ	คำดหวังที่จะพัฒนำไปสู่	EEC	

Public	Health	Watch	Center	ต่อไปในพื้นที่

ภาพที ่3-19	กำรด�ำเนนิงำนพฒันำระบบฐำนข้อมูลด้ำนอำชีวอนำมยัและสิง่แวดล้อม	(Occupational	&	Environmental	

Health	Profile)

3.4  ผลกำรด�ำเนินงำนที่ส�ำคัญตำมภำรกิจของส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพ
 และสิ่งแวดล้อม

  3.4.1 ร่างพระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม

		 	 	 	 	 นโยบำยกำรจัดท�ำ	(ร่ำง)	ร่ำงพระรำชบัญญัติควบคุมโรคจำกกำรประกอบอำชีพและโรคจำกสิ่งแวดล้อม	พ.ศ.	...	

กรมควบคุมโรค	เป็นนโยบำยทีส่�ำคญัและเป็นประโยชน์อย่ำงมำกต่อประชำชนและผูป้ระกอบอำชพี	กฎหมำยดงักล่ำวเร่ิมด�ำเนนิ

กำรตั้งแต่เดือนธันวำคม	ปี	 พ.ศ.	 2558	ถึงปัจจุบัน	 ในปีงบประมำณ	พ.ศ.	 2561	อยู่ระหว่ำงกำรพิจำรณำของส�ำนักงำนคณะ

กรรมกำรกฤษฎีกำ	
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ได้รบักำรตรวจสขุภำพหรอืเฝ้ำระวงัทำง

สุขภำพด้วยมำตรฐำนกำรให้บริกำร

อย่ำงเดียวกัน

ได้รับทรำบและมีสิทธิเข้ำถึงข้อมูลท่ี

จ�ำเป็น	 เพื่อให้ประชำชนมีควำมรู้และ

สำมำรถดูแลสุขภำพตนเอง	 มิให้เป็น					

โรคหรือเจ็บป่วยจำกกำรท�ำงำนหรือ			

เจ็บป่วยจำกกำรมีถ่ินท่ีอยู่ใกล้เคียงกับ

แหล่งก�ำเนิดมลพิษ

ได้รับกำรตรวจวินิจฉัยโรค	 กำรรักษำ

พยำบำล	หรอืกำรฟ้ืนฟสูมรรถภำพอย่ำง

ทันท่วงที	 ท�ำให้ไม่ป่วยมำกขึ้นหรือลด

กำรเสียชีวิตก่อนวัยอันควร

โดยกฎหมายฉบับนี้มีเจตนารมณ์	
เพื่อให้ประชาชน (ลูกจ้าง แรงงานนอกระบบ และประชาชนที่ได้รับหรืออาจได้รับมลพิษ) 

ได้รับการดูแลสุขภาพ (การเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคที่เกิดจากการประกอบอาชีพหรือ
จากสิ่งแวดล้อม) อย่างต่อเนื่อง เป็นระบบ ทันการณ์ ด้วยมาตรฐานการให้บริการเดียวกัน

ประโยชน์ที่ประชาชนจะได้รับจากกฎหมายฉบับนี้

1 2 3

ก�ำหนดกลไกกำรท�ำงำนเชื่อมโยงจำกระดับนโยบำยสู่ระดับพื้นที่	

ก�ำหนดให้มีนโยบำยและแผนยุทธศำสตร์ระดับชำติ	 เพื่อให้ทุกภำคส่วนมีส่วนร่วมในกำรลดกำรเจ็บป่วยจำกกำร

ประกอบอำชีพหรือกำรรับสัมผัสมลพิษจำกสิ่งแวดล้อม	ท�ำให้ประชำชนมีสุขภำพดีและมีผลิตภำพสูง

ก�ำหนดให้มมีำตรฐำนกำรให้บรกิำรของหน่วยบรกิำรอำชวีเวชกรรมและเวชกรรมสิง่แวดล้อม	เพือ่น�ำไปใช้	ในกำร

ตรวจสุขภำพลูกจ้ำง/แรงงำนนอกระบบ	และกำรเฝ้ำระวังทำงสุขภำพประชำชนที่ได้รับหรืออำจได้รับมลพิษ

ก�ำหนดให้มกีำรแจ้ง/รำยงำนข้อมูลกำรตรวจสขุภำพหรอืเฝ้ำระวงัทำงสขุภำพ	ต่อพนกังำนเจ้ำหน้ำท่ี	คณะกรรมกำร

จังหวัด/กทม.	และกรมควบคุมโรค	เพื่อให้ลูกจ้ำง	แรงงำนนอกระบบ	และประชำชนที่ได้รับหรืออำจได้รับมลพิษ	

ได้รับกำรตรวจวินิจฉัยโรค	 กำรรักษำพยำบำล	 หรือกำรฟื้นฟูสมรรถภำพ	 อย่ำงทันท่วงที	 และน�ำมำวำงแผน										

กำรเฝ้ำระวงั	ป้องกัน	และควบคมุโรค	ตลอดจนเพือ่ให้หน่วยงำนอืน่สำมำรถน�ำไปใช้ตำมหน้ำท่ีและอ�ำนำจทีเ่ก่ียวข้องได้

ก�ำหนดให้นำยจ้ำงหรือเจ้ำของ/ผู้ครอบครองแหล่งก�ำเนิดมลพิษ	มีหน้ำท่ีน�ำลูกจ้ำงหรือประชำชนท่ีได้รับหรือ							

อำจได้รบัมลพษิ	ซึง่ป่วยหรอืมเีหตอุนัควรสงสยัว่ำป่วย	ไปรบักำรตรวจวนิจิฉยัโรค	รกัษำพยำบำล	หรือฟ้ืนฟสูมรรถภำพ	

แล้วแต่กรณี

ก�ำหนดให้อธิบดีกรมควบคุมโรคมีอ�ำนำจประกำศก�ำหนดเขตพื้นที่ที่จ�ำเป็นในกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 และควบคุม

โรคจำกกำรประกอบอำชีพและโรคจำกสิ่งแวดล้อม	 เพื่อป้องกันและควบคุมมิให้เกิดอันตรำยร้ำยแรงต่อชีวิต	

ร่ำงกำย	หรือสุขภำพอนำมัยของประชำชน	

สรุปสาระส�าคัญ

1

2

3

4

5

6
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  3.4.2 การพัฒนาวิชาการและจัดการองค์ความรู้ด้านโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพกับต่างประเทศ

	 	 	 	 	 เน่ืองจำกส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมเป็นหน่วยงำนวิชำกำรภำยใต้สังกัดกรมควบคุมโรค	

กระทรวงสำธำรณสขุ	ซึง่ส�ำนกัฯ	มสีถำนะเป็นศนูย์ประสำนงำนองค์กำรอนำมยัโลกด้ำนอำชวีอนำมยัในภมูภิำคเอเซยีตะวนัออก

เฉียงใต้	 (WHO	Collaborating	 Centre	 for	Occupational	 Health	 in	 South-East	 Asia	 Region)	 และเป็นสมำชิกของ								

เครือข่ำยประเมินควำมเสี่ยงด้ำนสำรเคมีในภูมิภำคเอเซียตะวันออกเฉียงใต้	 (WHO	Chemical	Risk	Assessment	Network				

in	South-East	Asia	Region)	และเป็นหน่วยงำนหลักของประเทศไทยที่เข้ำร่วมเป็นหนึ่งในสมำชิกกลุ่มที่ปรึกษำด้ำนกำรก�ำจัด		

สำรตะกั่วในสี	 (Global	 Alliance	 Advisory	 Group	 to	 Eliminate	 Lead	 Paint)	 ส�ำนักฯ	 จึงมีควำมร่วมมือกับองค์กร												

ระหว่ำงประเทศ	 และหน่วยงำนในต่ำงประเทศที่เกี่ยวข้องกับงำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมหลำยหน่วยงำน	

โดยควำมร่วมมอือยูใ่นรปูแบบของกำรมบีนัทกึควำมเข้ำใจ	(Memorandum	of	Understanding:	MOU)	ในรปูแบบของทวภิำคี																																					

(Bilateral	MOU)	กำรเข้ำร่วมด�ำเนนิงำนนโยบำยและวชิำกำรในอนสุญัญำระหว่ำงประเทศ(International	Convention)	และ

พันธกรณีระหว่ำงประเทศ	(International	Obligation)	

     ผลการด�าเนินงานที่ส�าคัญ	ปีงบประมำณ	พ.ศ.	2561	

     1)  การพัฒนาเครือข่ายด้านวิชาการโรคจากการประกอบอาชีพฯ กับต่างประเทศ

		 	 	 	 	 	 	 ส�ำนักฯ	ได้มีกำรพัฒนำเครือข่ำยด้ำนวิชำกำรโรคจำกกำรประกอบอำชีพฯ	กับต่ำงประเทศที่ส�ำคัญ	ดังนี้

	 	 	 	 			 	 1.1)	 ส�ำนกัฯ	ส่งผูแ้ทนเข้ำร่วมเป็นวทิยำกรเผยแพร่ควำมรู	้ประสบกำรณ์และนโยบำยให้กบัเครอืข่ำยวชิำกำร

จำกสถำบันกำรศึกษำเจ้ำของสถำนประกอบกำร	และแรงงำนในประเทศออสเตรเลียและนำนำประเทศ	ในหัวข้อ	“National 

Strategic plan for asbestos management and awareness”	ในกำรประชุม	Asbestos	safety	and	eradication	

summit	Canberra	2017	ณ	ประเทศออสเตรเลีย	ระหว่ำงวันที่	26-28	พฤศจิกำยน	2560	ซึ่งจัดโดย	Asbestos	safety	and	

eradication	agency	Australian	Government	
	 	 	 	 			 	 1.2)	 ส�ำนักฯ	 ส่งผู ้แทนร่วมเดินทำงไปรำชกำรกับ							

นำยแพทย์ทรงคณุวุฒกิรมควบคุมโรค	ในกำรเข้ำร่วม	กำรประชมุวชิำกำร	

WHO	CC	ณ	Royal	College	of	Physicians	of	Ireland	27	เมษำยน	

2561-28	เมษำยน	2561	ณ	กรงุดบับลนิ	ประเทศไอร์แลนด์ในกำรพฒันำ

เครือข่ำยวิชำกำรของ	WHO	ที่ประจ�ำภูมิภำคต่ำงๆ	และกำรด�ำเนินงำน

ของ	WHO	 CC	 ในด้ำนต่ำงๆ	 ที่สอดคล้องกับกำรด�ำเนินงำน	 Global	

Action	for	Workers’	Health	2008-2017	ของ	WHO	ตำมมติ	WHA	

60.26	 รวมทั้ งแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นและวิ ธีกำรด�ำเนินงำน																								

เพื่อพัฒนำกำรด�ำเนินงำนของ	WHO	

	 	 	 	 			 	 1.3)	 ส� ำนักฯ	 ส ่ งผู ้ แทนเข ้ำร ่วมในกำรประชุม													

Peer-review	ของ	International	Chemical	Safety	Card	(ICSC)	ภำยใต้	

ควำมร่วมมือของ	WHO	และ	ILO	ณ	องค์กำรอนำมัยโลก	ส�ำนักงำนใหญ่										

นครเจนีวำ	สมำพันธรฐัสวสิ	ในกำรจดัท�ำฐำนข้อมลูเคมภีณัฑ์เพือ่เผยแพร่

ในเว็บไซต์ขององค์กำรแรงงำนระหว่ำงประเทศ	ส�ำหรบัพฒันำองค์ควำมรู้	

เครอืข่ำยวชิำกำรภำยใต้กำรด�ำเนินงำนควำมร่วมมอืของเครอืข่ำยประเมนิ

ควำมเสี่ยงด้ำนสำรเคมี	(WHO	Chemical	Risk	Assessment	Network)	

ณ	นครเจนีวำ	สมำพันธรัฐสวิส	ระหว่ำงวันที่	14-18	พฤษภำคม	2561
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     2)  ประชุมวิชาการด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม กับต่างประเทศ

		 	 	 	 	 	 	 	ส�ำนักฯ	 ส่งเจ้ำหน้ำที่เข้ำร่วมในคณะผู้บริหำรกระทรวงสำธำรณสุข	 ผู้บริหำรกรมควบคุมโรค	 ผู้บริหำร													

กรมกำรแพทย์	และเจ้ำหน้ำทีใ่นสงักดั	กรมควบคมุโรค	กรมกำรแพทย์	และหน่วยงำนเครอืข่ำย	ในกำรน�ำเสนอข้อมลูส�ำหรบัแข่งขนักบั	

ประเทศอื่นๆ	 ให้ประเทศไทยเป็นประเทศเจ้ำภำพจัดกำรประชุม	 ICOH	 2024	 ท่ีกรุงเทพมหำนคร	 (มติสมำชิก	 ICOH	 2018							

คัดเลือกให้ประเทศโมร็อคโคเป็นประเทศเจ้ำภำพจัดกำรประชุม	 ICOH	 2024)	 และนักวิชำกำรของส�ำนักฯ	 ได้น�ำเสนอผลงำน

วิชำกำรและร่วมประชุมวิชำกำรใน	ICOH	2018	(The	32nd	Triennial	Congress	of	the	International	Commission	on	

Occupational	Health)	ณ	ศูนย์ประชุม	Convention	Centre	Dublin	(CCD)	กรุงดับบลิน	ประเทศไอร์แลนด์	ระหว่ำงวันที่	

29	เมษำยน	2561-4	พฤษภำคม	2561	

	
	

	

     3)  พันธกรณีด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมระหว่างประเทศ 

		 	 	 	 	 	 	 3.1)	 กำรด�ำเนนิงำนตำมพนัธกรณภีำยใต้บนัทกึควำมเข้ำใจ	(MOU)	แบบทวภิำครีะหว่ำงกรมควบคมุโรคและ

โรงพยำบำลด้ำนกำรป้องกนัและรกัษำโรคจำกกำรประกอบอำชพีประจ�ำมณฑลกวำงตุง้	[Guangdong	Province	Hospital	for	

Occupational	 Disease	 Prevention	 and	 Treatment	 (GDPHOD)]	 ผู้บริหำรกรมควบคุมโรค	 ผู้บริหำรส�ำนักโรคจำกกำร

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมและคณะ	 พร้อมด้วยผู้บริหำรโรงพยำบำลรองผู้อ�ำนวยกำรโรงพยำบำล	 เฉลิมพระเกียรติ										

สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ	สยำมบรมรำชกุมำรี	ระยอง	ได้เดินทำงไปประชุมด้ำนอำชีวอนำมัย	และกำรป้องกันควบคุมโรคที่												

โรงพยำบำล	GDHOD	และหน่วยงำนเครอืข่ำย	ณ	มณฑลกวำงตุ้ง	ประเทศสำธำรณรฐัประชำชนจนี	ระหว่ำงวนัที	่27-30	มถินุำยน	2561	

ได้แผนงำนควำมร่วมมือจ�ำนวน	 3	 แผน	 ได้แก่	 1)	 แผนงำน	 ควำมร่วมมือด้ำนศึกษำวิจัยทำง	 อำชีวอนำมัยเกี่ยวกับผลกระทบ					

ต่อสขุภำพท่ีอำจท�ำให้เป็นโรคกระดูกและกล้ำมเนือ้	(Musculoskeletal	Diseases	หรอื	Musculoskeletal	Disorders:	MSDs)	

2)	 แผนพัฒนำเทคโนโลยีทำงห้องปฏิบัติกำรวิเครำะห์พิษวิทยำ	 ในกำรสร้ำงนวัตกรรมกำรตรวจวิเครำะห์สำรทำงชีวภำพ	 และ	

3)	 แผนกำรพัฒนำศูนย์อ้ำงอิงทำงห้องปฏิบัติกำรและพิษวิทยำของส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ให้เป็น							

PT	Provider	ด้ำนกำรตรวจวิเครำะห์	ตัวบ่งชีท้ำงชวีภำพ	(Biomarker)	เพือ่กำรเฝ้ำระวงั	ป้องกันควบคมุโรคจำกสำรเคมจีำกกำร	

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

	

		 	 	 	 	 	 	 3.2)	 กำรด�ำเนินงำนตำมพันธกรณีภำยใต้บันทึกควำมเข้ำใจ	(MOU)	แบบทวิภำคีระหว่ำงกรมควบคุมโรคกับ

มหำวิทยำลัย	UOEH	(University	of	Occupational	and	Environmental	Health)	ประเทศญี่ปุ่น



83ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 ผู้อ�ำนวยกำรส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 รองผู้อ�ำนวยกำรส�ำนักโรคจำกกำร			

ประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	พร้อมด้วยคณะเจ้ำหน้ำท่ีท่ีเก่ียวข้อง	ได้เดนิทำงไปประชุมด้ำนอำชีวอนำมยัและกำรป้องกันควบคุมโรค	

ตำมข้อตกลงควำมร่วมมือระหว่ำงประเทศไทยและประเทศญ่ีปุ่น	 ระหว่ำงวันท่ี	 28	 สิงหำคม	 2561-2	 กันยำยน	 2561	 โดยม	ี			

กำรลงนำมในแผนควำมร่วมมอืระหว่ำงมหำวทิยำลยั	UOEH	และกรมควบคมุโรคในเอกสำรภำคขยำย	Addendum	of	Memorandum	

of	Understanding	between	University	of	Occupational	and	Environmental	Health,	Japan	and	Department	of	

Disease	Control,	Ministry	of	Public	Health,	Thailand	concerning	Cooperation	ซึ่งเป็นภำคผนวกเพิ่มเติมของ	MOU	

ปี	2559	เพือ่กำรปฏบัิติจรงิ	ซึง่ข้อตกลงจำกกำรประชมุฯ	จะมกีำรด�ำเนินกำรร่วมกันใน	4	ประเด็นส�ำคญั	ได้แก่	1)	ควำมร่วมมอื					

ในกำรแลกเปลีย่นบุคลำกรและนกัศกึษำในหลกัสตูรอบรมด้ำนอำชวีอนำมยัและอนำมยัสิง่แวดล้อม	2)	ควำมร่วมมอืระหว่ำงศนูย์

ประสำนงำนองค์กำรอนำมัยโลก	(ส�ำนักฯ	มีสถำนะเป็นศูนย์ประสำนงำนองค์กำรอนำมัยโลกด้ำนอำชีวอนำมัยในภูมิภำคเอเซีย

ตะวันออกเฉียงใต้	 ส่วนมหำวิทยำลัย	 UOEH	 มีสถำนะเป็นศูนย์ประสำนงำนองค์กำรอนำมัยโลกด้ำนอำชีวอนำมัยในภูมิภำค

แปซิฟิกตะวันตก)	 ในกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัย	 (Occupational	Health	Services)	3)	ควำมร่วมมือพัฒนำองค์ควำมรู้และ

เทคโนโลยี	(รวมกำรวิจัยและพัฒนำวิชำกำร)	4)	ควำมร่วมมือในกำรร่วมสัมมนำวิชำกำรและกำรประชุมวิชำกำร

	

     4)  การด�าเนินงานตามอนุสัญญาระหว่างประเทศ

		 			 	 	 	 	 กรมควบคุมโรคให้ควำมร่วมมือกับกรมควบคุมมลพิษและกรมส่งเสริมคุณภำพสิ่งแวดล้อม	ในกำรด�ำเนินงำน

ด้ำนนโยบำยและวิชำกำรกับเครือข่ำยเกี่ยวกับอนุสัญญำระหว่ำงประเทศ	โดยมอบหมำยให้	ส�ำนักฯ	เป็นผู้แทนกรมควบคุมโรค

เข้ำร่วมในคณะกรรมกำร	 คณะอนุกรรมกำรและคณะท�ำงำนเก่ียวกับนโยบำยและเทคนิควิชำกำรในอนุสัญญำระหว่ำงประเทศ

ที่ส�ำคัญ	 ได้แก่	 อนุสัญญำรอตเตอร์ดัมว่ำด้วยกระบวนกำรแจ้งข้อมูลล่วงหน้ำส�ำหรับสำรเคมีอันตรำยและสำรเคมีป้องกันก�ำจดั

ศตัรพูชืและสตัว์บำงชนดิในกำรค้ำระหว่ำงประเทศ	อนสุญัญำสตอ็กโฮล์มว่ำด้วยสำรมลพษิตกค้ำงยำวนำนและอนสุญัญำบำเซล	ว่ำด้วย

กำรควบคุมกำรเคลื่อนย้ำยข้ำมแดนของของเสียอันตรำยและกำรก�ำจัด	และอนุสัญญำว่ำด้วยควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ

         สิ่งที่ต้องพัฒนาในปีต่อไป ได้แก่ Gap ที่ต้องพัฒนาต่อในปีต่อไป ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนา

		 			 	 	 	 	 สนบัสนนุกำรพฒันำศกัยภำพบคุลำกรของหน่วยงำนและกลไกกำรด�ำเนนิงำนระหว่ำงประเทศในศนูย์ประสำนงำน	

องค์กำรอนำมัยโลกด้ำนอำชีวอนำมัยในภูมิภำคเอเซียตะวันออกเฉียงใต้	 และในฐำนะเป็นแกนหลักส�ำคัญในกำรด�ำเนินงำน							

ด้ำนกำรป้องกนัควบคุมโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อมกบัอำเซยีนและนำนำประเทศ	 โดยเชือ่มโยงกบักำรด�ำเนนิงำน	

ของโครงกำรและกิจกรรมตำมรำยปีงบประมำณ	

         การวิเคราะห์ผลการด�าเนินงาน บทสรุปการเรียนรู้ ข้อดี ข้อด้อย ปัญหาและอุปสรรรคและแผนการ      

ด�าเนินงานในระยะต่อไป

		 			 	 	 	 	 กำรด�ำเนนิงำนทีผ่่ำนมำ	พบว่ำ	ส�ำนกัฯ	และหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้องด้ำนกำรป้องกันควบคมุโรคจำกกำรประกอบอำชพี	

และสิ่งแวดล้อมในประเทศไทยยังไม่มีกำรเชื่อมโยงและบูรณำกำรงำนยุทธศำสตร์และแผนงำนระหว่ำงประเทศกับ	ยทุธศำสตร์

และแผนงำนของหน่วยงำนอย่ำงเป็นรูปธรรม	 ท�ำให้กำรด�ำเนินงำนยังไม่เป็นระบบและขำดควำมเชื่อมโยงแบบบูรณำกำร	 กับ							

หน่วยงำนที่เกี่ยวข้องได้อย่ำงชัดเจนและต่อเนื่อง	 จึงควรมีกำรน�ำยุทธศำสตร์และแผนควำมร่วมมือขององค์กำรอนำมัยโลก							

แผนงำนควำมร่วมมือตำมอนุสัญญำระหว่ำงประเทศและแผนงำนภำยใต้พันธกรณีระหว่ำงประเทศมำเชื่อมโยงและบูรณำกำร

กับยุทธศำสตร์และแผนงำนป้องกันควบคุมโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	ในประเทศไทย



รายงานประจ�าปี 256184

  3.4.3 การพัฒนาระบบบริหารจัดการและกลไกเตรียมพร้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขด้านโรคและ             

ภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 

		 	 	 	 	 ปีงบประมำณ	2561	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้ด�ำเนินกำรพัฒนำระบบเฝ้ำระวังและ

ตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน	 โดยจัดตั้งคณะกรรมกำรเตรียมควำมพร้อมตอบโต้ภำวะฉุกเฉินด้ำนโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบ

อำชีพและสิ่งแวดล้อม	 มีกำรพัฒนำศักยภำพทีมปฏิบัติกำรเตรียมควำมพร้อมตอบโต้ภำวะฉุกเฉินโดยจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำร

เพ่ือพัฒนำศักยภำพบุคลำกรในกำรเตรียมควำมพร้อมตอบโต้ภำวะฉุกเฉินของส�ำนักฯและหน่วยงำนเครือข่ำย	 จ�ำนวน	 4	 คร้ัง	

เพือ่พฒันำกลไกกำรเตรยีมควำมพร้อมตอบโต้ภำวะฉกุเฉนิ	กรณอีบัุตภิยัสำรเคมใีนพ้ืนทีเ่ศรษฐกิจพเิศษ	และกำรจดัท�ำแผนและ

ซ้อมแผน	กรณอีบุติัภยัสำรเคมใีนพืน้ทีเ่ศรษฐกิจพเิศษ	กำรพฒันำศกัยภำพด้ำนกำรเฝ้ำระวงัตอบโต้ภำวะฉกุเฉนิและกำรสอบสวน

โรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 และกำรถอดบทเรียนกำรด�ำเนินงำนตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน	 และ											

กำรสอบสวนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมกรณีเสำส่งสัญญำณโทรศัพท์เคลื่อนที่	

		 	 	 	 	 กำรพฒันำสอบสวนโรคและภยัสขุภำพจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	มกีำรด�ำเนนิงำนตดิตำม	สนบัสนนุ

องค์ควำมรู้	กำรสอบสวนโรค	จ�ำนวน	8	ครั้ง	ได้แก่กำรสอบสวน	เฝ้ำระวัง	และควบคุมป้องกันโรคในเรือนจ�ำอ�ำเภอกันทรลักษ์	

จังหวัดศรีสะเกษ	กำรสอบสวนโรค	กรณีกำรเสียชีวิตจำกกำรท�ำงำนในบ่อลึกแคบ	จังหวัดอ�ำนำจเจริญ	กำรติดตำมงำนเตรียม

ควำมพร้อมตอบโต้ภำวะฉุกเฉินในโรงพยำบำล	 รพ.มำบตำพุด	 จ.ระยอง	 กำรสอบสวน	 กรณีผู้ได้รับผลกระทบจำกพำรำควอต	

สคร.1	เชียงใหม่	กำรสอบสวนเหตุกำรณ์	กรณีไฟฟ้ำช็อต	3	รำย	จังหวัดอุบลรำชธำนี	และสอบสวนกรณีไฟไหม้	รพ.วชิระภูเก็ต	

จังหวัดภูเก็ต

  3.4.4 การพัฒนางานวิจัย ผลิตภัณฑ์วิชาการ คู่มือแนวทางและหลักสูตรด้านโรคจากการประกอบอาชีพและ           

สิ่งแวดล้อม 

      การด�าเนินงานคลินิกวิจัยด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมประจ�าปีงบประมาณ 2561 

	 	 	 	 	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้จัดตั้งคลินิกโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม										

เพื่อส่งเสริม	 สนับสนุน	 กำรศึกษำวิจัยและกำรพัฒนำงำนประจ�ำสู่งำนวิจัย	 ด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม								

รวมทั้งบริกำรให้ค�ำปรึกษำกระบวนกำรศึกษำวิจัยและงำนวิชำกำรต่ำงๆ	 โดยมีกำรเปิดให้บริกำรในวันที่	 12	กุมภำพันธ์	2561	

โดยมีผลกำรด�ำเนินงำนในประเด็นต่ำงๆ	ดังนี้

	 	 	 	 	 1.	 กำรตดิตำมผลกำรด�ำเนนิงำนตวัชีว้ดังำนวจิยัของส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	จ�ำนวน	2	

ตัวช้ีวดั	ตวัช้ีวดัที	่1	คอื	ร้อยละควำมส�ำเรจ็ของกำรด�ำเนนิกำรงำนวจิยัด้ำนกำรป้องกันควบคมุโรค	และภยัสขุภำพ	มกีำรรำยงำน	

กำรด�ำเนินกำรขอสนับสนุนงบประมำณจำกกรมควบคุมโรค	ซึ่งมีโครงกำรวิจัยทั้งหมด	3	โครงกำร	ผ่ำนกำรพิจำรณำจริยธรรม	

และกรมควบคุมโรคจัดสรรงบประมำณบำงส่วนจ�ำนวน	 300,000	 บำท	 ให้โครงกำรวิจัยกำรพัฒนำเครื่องมือตรวจวัดระดับ							

ออร์แกโนฟอสเฟตในปัสสำวะอย่ำงง่ำย	(ระยะที่	3)	ท�ำให้โครงกำรวิจัยเพิ่งเริ่มด�ำเนินกำรได้

		 	 	 	 	 	 	 ตัวชี้วัด	2	คือตัวชี้วัด	SDA	1343	:	ร้อยละของผลงำนวิจัยด้ำนกำรป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภำพที่ได้รับ

กำรยอมรับในระดับชำติ	 หรือระดับสำกล	 ((ไม่ก�ำหนดค่ำน�้ำหนักของตัวชี้วัด)	 โดยพิจำรณำจำกฐำนข้อมูลงำนวิจัยในปี												

2557-2559	ทีด่�ำเนนิกำรเสร็จสิน้และมกีำรน�ำเสนอผลงำนเผยแพร่	ซึง่ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	มโีครงกำร	

วิจัย	จ�ำนวน	2	เรื่อง	ได้แก่

	 			 	 	 	 	 ปีงบประมำณ	2558	ภำระทำงสขุภำพทีเ่กดิจำกกำรท�ำงำน	:	ข้อมลูจำกโรงพยำบำลทีเ่ข้ำร่วมโครงกำรพฒันำ

คลินิกวิจัยโรคจำกกำรท�ำงำน	ของ	ดร.อรพันธ์	อันติมำนนท์	

	 			 	 	 	 	 ปีงบประมำณ	2559	กำรศึกษำระดบัของกำรท�ำลำยดเีอน็เอ	ตำมช่วงอำยใุนประชำกรไทย	โดยเป็นกำรศกึษำ

เฉพำะเขต	ของดร.ศริิพร	สงิห์ทอง	ทัง้สองโครงกำรมกีำรด�ำเนนิกำรเสรจ็สมบูรณ์	และมกีำรเผยแพร่ผลงำนวจัิยตำมเกณฑ์ตัวชีว้ดั	

        ปัญหา/อุปสรรค: ควำมล่ำช้ำของข้ันตอนกำรพิจำรณำจริยธรรม	 และกำรพิจำรณำสนับสนุนงบประมำณ								

ที่ใช้ระยะเวลำ	6	เดือน	ท�ำให้กำรปฏิบัติงำนตำมแผนงำนไม่สำมำรถด�ำเนินกำรได้ทันและปัญหำโครงกำรวิจัยผ่ำนกำรพิจำรณำ

แต่ไม่มีงบประมำณสนับสนุน	ต้องรองบประมำณเหลือจ่ำยอื่นๆ	ท�ำให้ต้องเลือกด�ำเนินกำรโครงกำรใดโครงกำรหนึ่งเท่ำนั้น
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	 	 	 	 	 2.		มีกำรจัดท�ำแนวทำง/ข้ันตอนในกำรส่งผลงำนวิจัยและผลิตภัณฑ์วิชำกำร	 อย่ำงเป็นระบบ	 ส่งให้กับกลุ่ม/				

ศูนย์ฯ	ต่ำงๆ	เพื่อเป็นแนวทำงประกอบกำรด�ำเนินงำน

	 	 	 	 	 3.		มีกำรพฒันำบุคลำกรในส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	โดยกำรพฒันำหลกัสตูรและจดัอบรม	

ตำมหลักสูตรกำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกรด้ำนกำรศึกษำวิจัยงำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมพื้นฐำน	 เพื่อให้							

ผู ้เข้ำรับกำรอบรมสำมำรถจัดท�ำข้อเสนอกำรวิจัย	 วิธีกำรศึกษำวิจัย	 (research	 methodology)	 ที่เหมำะสมถูกต้อง																			

ตำมหลักวิชำกำร	สำมำรถใช้โปรแกรมต่ำงๆ	ที่เกี่ยวข้องในกำรเพิ่มประสิทธิภำพกำรจัดท�ำโครงกำรวิจัยได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ	

มีผู ้เข้ำอบรมทั้งหมด	 45	 คน	 ผลกำรอบรม	 พบว่ำมีผู ้ผ่ำนกำรอบรมจ�ำนวน	 37	 คน	 คิดเป็นร้อยละ	 82.22	 และได้รับ																									

ใบประกำศนียบัตรเพื่อรับรองว่ำเป็นผู้ผ่ำนกำรอบรมหลักสูตรพื้นฐำนกำรศึกษำวิจัยด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและ														

สิ่งแวดล้อม	ส�ำหรับผู้ที่ไม่ผ่ำน	คือผู้ที่ไม่สำมำรถเข้ำอบรมได้เต็มเวลำตำมที่ก�ำหนด

	 	 	 	 	 4.	 มีกำรสนับสนุนและเป็นพี่เลี้ยงให้บุคลำกรในส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 เขียนและส่ง

โครงกำรวิจัย	กรมควบคุมโรค	ปี	2563	

	 	 	 	 	 5.	 มีกำรประสำนผู้เชี่ยวชำญ	และจัดท�ำข้อเสนอในกำรจัดท�ำคู่มือ/	แนวทำง	จ�ำนวน	1	เรื่อง	ได้แก่	แนวทำงกำร

เฝ้ำระวังสุขภำพและสิง่แวดล้อมในสถำนประกอบกำรทีม่กีำรใช้สำรฟอร์มลัดไีฮด์ส�ำหรบัเจ้ำหน้ำทีส่ำธำรณสขุ	และกำรวเิครำะห์

ข้อมูลจ�ำนวน	1	 เรื่อง	 ได้แก่	กำรวิเครำะห์ข้อมูลผลกำรตรวจดัชนีชีวภำพประชำชนรอบพื้นที่ประกอบกิจกำรเหมืองแร่ทองค�ำ

ในพื้นที่รอยต่อ	3	จังหวัด	(พิจิตร	พิษณุโลกและเพชรบูรณ์)	และข้อมูลโครงกำรตรวจสุขภำพและเฝ้ำระวังโรคของประชำชนใน

เขตควบคุมมลพิษ	จังหวัดระยอง	(Rayong	cohort)	ปี	2553	–	2559

	 	 	 	 	 6.		มีกำรจัดท�ำบทวีดิทัศน์	(script)	เนื้อหำ	กำรป้องกันสำรตะกั่วในเด็กเล็ก	จ�ำนวน	1	เรื่อง	3	ตอน	และหนังสั้น	

1	เรื่อง	กำรป้องกันสำรตะกั่วส�ำหรับชุมชนคลิตี้	(หมำยเหตุ	ชื่อเรื่องอำจมีกำรเปลี่ยนแปลง	เพื่อให้น่ำสนใจมำกขึ้น)

	 	 	 	 	 7.		มีกำรบริกำรให้ค�ำปรึกษำกระบวนกำรศึกษำวิจัย	งำนวิชำกำรต่ำงๆ	ดังนี้

	 	 	 	 	 	 	 มีผู้มำขอรับบริกำรให้ค�ำปรึกษำเก่ียวกับกระบวนกำรศึกษำวิจัย	 งำนวิชำกำรต่ำงๆ	 ดังนี้	 ขอรับค�ำปรึกษำ							

ด้ำนงำนวจิยั	ทัง้หมด	9	คน	จ�ำนวน	12	ครัง้	งำนด้ำนวชิำกำร	จ�ำนวน	11	คน	จ�ำนวน	26	ครัง้	และข้อเสนอแนะในกำรพฒันำปรบัปรงุ	

คุณภำพกำรบริกำร	คือ	ควรมีกำรจัดอบรมควำมรู้ด้ำนกำรวิจัยและพื้นฐำนทำงสถิติบ่อยๆ	เช่น	ปีละ	2-3	ครั้ง	เพื่อทบทวนและ

เพิ่มเติมควำมรู้ซึ่งเป็นพื้นฐำนที่ดีในกำรท�ำงำน	

	 	 	 	 	 8.	 มีกำรประสำนควำมร่วมมือกับหน่วยงำนในประเทศและต่ำงประเทศ	ในกำรศึกษำวิจัยร่วมกัน

       8.1  ในประเทศ 

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 8.1.1		 คณะสำธำรณสุขศำสตร์	 มหำวิทยำลัยมหิดล	 โครงกำรพัฒนำเครื่องมือส�ำหรับกำรเฝ้ำระวังโรค

มะเร็งจำกกำรท�ำงำนฟอร์มัลดีไฮด์	ปัจจุบัน	ผ่ำนคณะกรรมกำรจริยธรรมกรมควบคุมโรคแล้ว	อยู่ระหว่ำงกำรเริ่มด�ำเนินกำร	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 8.1.2		คณะสำธำรณสุขศำสตร์	มหำวิทยำลัยมหิดล	โครงกำรศึกษำ	unit	cost	ของโรคจำกกำรท�ำงำน	

อยู่ระหว่ำงกำรเริ่มด�ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกฐำนข้อมูล	HDC	

       8.2  ต่างประเทศ

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 8.2.1		 ควำมร่วมมอืกบั	National	Institute	of	Occupational	Safety	and	Health	(JNIOSH)	ประเทศ

ญี่ปุ่น	ศึกษำวิจัยเรื่อง	“Occupational safety and health for construction industry”

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 8.2.2		ควำมร่วมมือกับ	Workplace	Safety	and	Health	Institute	ประเทศสิงคโปร์	ศึกษำวิจัยเรื่อง	

“Evaluating resilience and stress in employment”	via	web-base.	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 8.2.3		ควำมร่วมมือกับโรงพยำบำล	GDHOD	(Guangdong	Province	Hospital	for	Occupational	

Disease.	Prevention	and	Treatment)	มณฑลกวำงตุง้	สำธำรณรฐัประชำชนจนี	ศกึษำวจิยัประเดน็	Vibration	risk	assessment	

ส�ำหรับเป็นแนวทำงกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวังสุขภำพส�ำหรับผู้ประกอบอำชีพกลุ่มเสี่ยง

	 	 	 	 	 9.	 กำรด�ำเนินงำนอื่นๆ	 เช่น	 กำรเสนอประเด็นนโยบำยสำธำรณะเพื่อสุขภำพ	 ให้กับกำรประชุมสมัชชำสุขภำพ

แห่งชำติ	จ�ำนวน	2	เรื่อง	



รายงานประจ�าปี 256186

 แผนการด�าเนินงานในปี 2562 
	 คณะกรรมกำรคลนิกิวจิยัด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	ได้มกีำรวำงแผนกำรพฒันำฐำนข้อมลูเกีย่วงำน
วิจัย	 งำนวิชำกำรต่ำงๆ	 บทควำม	 วำรสำร	 ด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ด�ำเนินงำน	 ทั้งระดับประเทศและ
ระดับนำนำชำติเพื่อให้ผู้รับบริกำรสำมำรถสืบค้นแหล่งข้อมูลหรือแหล่งอ้ำงอิงในกำรด�ำเนินงำนวิจัย	 งำนวิชำกำรต่ำงๆ	 ได้									
โดยมีกำรวำงแผนกำรด�ำเนินกำร	ดังนี้
	 1.	 รวบรวมงำนวิจัย	งำนวิชำกำร	งำนวำรสำร	บทควำม	ที่เกี่ยวข้องทำงด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	
ตั้งแต่ปี	พ.ศ.	2555-2561	เพื่อจัดท�ำเป็นฐำนข้อมูลด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม		
	 2.		จัดท�ำฐำนข้อมูลผู้เชี่ยวชำญด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	
	 3.		จัดท�ำ	Roadmap	งำนวิจัยด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมฉบับปรับปรุง	ปี	2562	

 2) การผลิตภัณฑ์วิชาการ คู่มือแนวทางและหลักสูตร
	 	 	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	ได้ด�ำเนินกำรจัดท�ำผลิตภัณฑ์หลัก	ได้แก่	คู่มือ	แนวทำง	มำตรฐำน	
และหลักสูตร	เพื่อสร้ำงองค์ควำมรู้ที่รวบรวมจำกแหล่งข้อมูลต่ำงๆ	ที่น�ำมำสังเครำะห์เพื่อให้เนื้อหำที่น�ำไปใช้ประโยชน์ได้	และ
เกิดควำมพึงพอใจกับผู้ใช้งำน	
	 	 	 ปี	2561	ได้ด�ำเนินกำรก�ำหนดกรอบเนือ้หำและแผนกำรด�ำเนนิงำนจดัท�ำผลติภณัฑ์หลกัเรียบร้อยแล้วจ�ำนวน	9	เรือ่ง	
ดังแสดงในตำรำงที่	1	

ตารางที่ 1 รำยชื่อผลิตภัณฑ์หลักปี	2561และร้อยละควำมก้ำวหน้ำกำรผลิต

ล�าดับที่ เรื่อง
ร้อยละความ

ก้าวหน้าการผลิต

1 แนวทำงกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคพิษตะกั่วในวัยแรงงำน 35

2 แนวทำงในกำรดูแลด้ำนสุขภำพจิตของผู้ประกอบอำชีพในสถำนประกอบกำร 10

3 แนวทำงกำรดูแลสุขภำพผู ้ประกอบอำชีพกลุ่มแรงงำนนอกระบบงำนก่อสร้ำงรื้อถอน									

ส�ำหรับบุคลำกรกระทรวงสำธำรณสุข

10

4 คู่มือกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวังสุขภำพและกำรบริหำรจัดกำรปัญหำทำงสุขภำพจำกมลพิษ											

สิ่งแวดล้อมส�ำหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

5

5 คูม่อืกำรวเิครำะห์ผลกระทบด้ำนสขุภำพจำกมลพษิสิง่แวดล้อมกบัโรค/อำกำรส�ำคญัตำมปัญหำ

สิง่คุกคำมด้ำนมลพษิสิง่แวดล้อม	เพือ่กำรเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุโรคและภยัสขุภำพ

5

6 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนเพื่อป้องกันควำมรุนแรงในโรงพยำบำล 100

7 แนวทำงกำรด�ำเนินงำน	 เพื่อกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมวัณโรคในบุคลำกรที่ปฏิบัติงำน							

ของสถำนพยำบำล

100

8 แนวทำงกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยส�ำหรับโรงพยำบำลเอกชน 100

9 คู ่มือกำรด�ำเนินงำนตำมมำตรฐำนกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและเวชกรรมส่ิงแวดล้อม											

ของหน่วยบริกำรสำธำรณสุข	ปี	2561

100

	 	 	 ส�ำหรับผลิตภัณฑ์หลักที่ด�ำเนินกำรเสร็จเรียบร้อยแล้ว	 และอยู่ระหว่ำงกำรตรวจประเมินและรับรองมำตรฐำน											
ผลิตภัณฑ์ฯ	จ�ำนวน	4	เรื่อง	ได้แก่	
	 	 	 -	แนวทำงกำรด�ำเนินงำนเพื่อป้องกันควำมรุนแรงในโรงพยำบำล
	 	 	 -	แนวทำงกำรด�ำเนินงำน	เพื่อกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมวัณโรคในบุคลำกรที่ปฏิบัติงำนของสถำนพยำบำล
	 	 	 -	แนวทำงกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยส�ำหรับโรงพยำบำลเอกชน
	 	 	 -	คูม่อืกำรด�ำเนนิงำนตำมมำตรฐำนกำรจัดบริกำรอำชวีอนำมยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อมของหน่วยบรกิำรสำธำรณสขุ	

ปี	2561
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	 	 	 	 นอกจำกนี้ยังได้จัดท�ำแนวทำงปฏิบัติกำรผลิตผลิตภัณฑ์ของส�ำนักฯ	 เพื่อให้ได้มำตรฐำนตำมขั้นตอนกำรประเมิน

และรบัรองมำตรฐำนผลติภัณฑ์ฯ	กรมควบคุมโรค	และแจ้งเวียนให้คณะกรรมกำรฯ	และผูจั้ดท�ำผลติภัณฑ์ได้ปฏิบัตไิด้อย่ำงถกูต้อง

    ปัญหาอุปสรรค	คือ

    1.		ผู้รับผิดชอบจัดท�ำผลิตภัณฑ์มีภำรกิจอื่นๆ	ร่วมด้วยจึงท�ำให้กำรด�ำเนินกำรผลิตล่ำช้ำ

    2.		กำรด�ำเนินกำรจัดท�ำผลิตภัณฑ์มีคณะท�ำงำนวิชำกำร	 ที่ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชำญจำกหน่วยงำนภำยนอก										

ร่วมด้วย	ดังนั้นจึงท�ำให้กำรผลิตผลิตภัณฑ์ไม่ได้ตรงตำมที่ก�ำหนดไว้

    3.		กำรผลติผลติภณัฑ์มกัประสบปัญหำกำรจดัรปูแบบหน้ำกระดำษ	กำรใช้ภำษำ	ขนำดตวัอกัษร	และกำรเว้นวรรค

ตอน	ท�ำให้ต้องน�ำกลับมำแก้ไขจึงไม่เสร็จทันตำมก�ำหนด

    ข้อเสนอแนะ คือ	กำรชี้แจงขั้นตอนและแนวทำงกำรปฏิบัติกำรผลิตผลิตภัณฑ์	ให้กับคณะท�ำงำนหรือผู้รับผิดชอบ

จัดท�ำล่วงหน้ำ

  3.4.5 ศูนย์พัฒนาความเป็นเลิศด้านห้องปฏิบัติการด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

	 	 	 	 	 ศูนย์พัฒนำควำมเป็นเลิศด้ำนห้องปฏิบัติกำรด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมอยู่ภำยใต้แผนยก

ระดับควำมมั่นคงและควำมเป็นเลิศด้ำนควบคุมโรคของประเทศ	พ.ศ.	 2560-2564	 ได้รับควำมเห็นชอบตำมมติคณะรัฐมนตรี

เมื่อวันที่	 12	 มกรำคม	 2559	 ตำมที่กระทรวงสำธำรณสุข	 โดยกรมควบคุมโรคเสนอ	 โดยมุ่งหวังให้ศูนย์พัฒนำควำมเป็นเลิศฯ					

เป็นผู้น�ำในกำรสร้ำงองค์ควำมรู้และพัฒนำคุณภำพของหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้องท้ังในและนอกสังกัดกระทรวงสำธำรณสุข	 โดยมี

วัตถุประสงค์ที่ส�ำคัญ	เพื่อพัฒนำระบบป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมของประเทศที่

มีประสิทธิภำพและได้มำตรฐำน	 พัฒนำห้องปฏิบัติกำรด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมสู่ควำมเป็นเลิศ	 และ									

ยกระดับมำตรฐำนห้องปฏิบัติกำรสู่มำตรฐำนสำกล

     1) ศูนย์อ้างอิงทางห้องปฏิบัติการและพิษวิทยา

	 	 	 	 	 	 	 ในปี	2561	ตำมนโยบำยของกรมควบคมุโรค	ได้มกีำรทบทวนแผนงำนพฒันำควำมเป็นเลศิฯ	ตำมสถำนกำรณ์

โรคและภยัสขุภำพทีเ่ปลีย่นแปลง	เพือ่รองรบังำนภำคเกษตรกรรม	ภำคอตุสำหกรรม	รองรบัพืน้ท่ีระเบียงเขตเศรษฐกิจภำคตะวนัออก	

(Eastern	Economic	Corridor	:	EEC)	พื้นที่ระเบียงเขตเศรษฐกิจภำคตะวันตก	(West	Economic	Corridor	:	WEC)	พื้นที่

เขตเศรษฐกิจพิเศษ	(Special	Economic	Zone	:	SEZ)	พื้นที่เขตเศรษฐกิจภำคตะวันตก	(Western	Economic	Zone:	WEZ)	

รวมทั้งพื้นที่เสี่ยงมลพิษสิ่งแวดล้อม	(Hot	Zone)	ศูนย์อ้ำงอิงทำงห้องปฏิบัติกำรและพิษวิทยำ	ได้ด�ำเนินกำรที่ส�ำคัญ	ดังนี้

	 	 	 	 	 	 	 1.	 ร่วมมือกับศูนย์พัฒนำวิชำกำรอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม	จังหวัดระยอง	และศูนย์พัฒนำวิชำกำร

อำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม	 จังหวัดสมุทรปรำกำร	 ด�ำเนินกำรส�ำรวจข้อมูลและวิเครำะห์ภำรกิจ	 วำงแผนและออกแบบกำร				

จัดท�ำ	Data	Lab	Surveillance	Center	โดยน�ำร่องที่	จังหวัดสมุทรปรำกำร	และร่วมกันร่ำงแผนยุทธศำสตร์	Lab	Env	Occ	

	 	 	 	 	 	 	 2.	 ยกระดับมำตรฐำนห้องปฏิบัติกำรตำมมำตรฐำนสำกล	ตำมมำตรฐำน	ISO/IEC	17025:	2005	และขยำย

ขอบข่ำยกำรรับรองเพิ่มขึ้น

	 	 	 	 	 	 	 3.	 พฒันำเทคโนโลยแีละวธิตีรวจวเิครำะห์ทำงห้องปฏบิตักิำรด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม

ในประเด็นใหม่ๆ	และกรณีที่ไม่มีหน่วยงำนอื่นด�ำเนินกำร	ได้แก่

	 	 	 	 	 	 	 		 	 -	กำรพัฒนำเครื่องมืออย่ำงง่ำยในกำรตรวจวัดกำรรับสัมผัสสำรพำรำควอต	 สำรกลุ่มออร์แกโนฟอสเฟส	

สำรตะกั่วและสำรปรอท

	 	 	 	 	 	 	 		 	 -	กำรพัฒนำวิธีกำรตรวจวิเครำะห์สำรพิษชนิดใหม่	ได้แก่

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 Perfluorooctane	Sulfonate	(PFOS)	และ	Perfluorooctanoic	Acid	(PFOA)	ในซีรั่ม

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 3-Phenoxybenzoic	acid	(3-PBA)	ในปัสสำวะ	และ	Chlorpyrifos	ในอำกำศ

	 	 	 	 	 	 	 4.	 พัฒนำห้องปฏิบัติกำรเครือข่ำย	 โดยกำรสนับสนุนและถ่ำยทอดเทคโนโลยีในกำรตรวจวิเครำะห์ทำง										

ห้องปฏิบัติกำร	ได้แก่	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 -	สคร.	7	ขอนแก่น	สำมำรถเร่ิมตรวจวเิครำะห์สำรกลุม่โลหะ	กลุม่กรด-ด่ำง	กลุม่สำรอนิทรย์ี	ได้ตำมเป้ำหมำย	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 -	โรงพยำบำลพหลพลพยหุเสนำ	จงัหวดักำญจนบรุ	ีเพือ่ตรวจวเิครำะห์สำรตะกัว่	ซึง่เป็นปัญหำส�ำคญัในพ้ืนท่ี
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     2) ศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมจังหวัดสมุทรปราการ 
	 	 	 	 	 	 	 ศูนย์พัฒนำวิชำกำรอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อมจังหวัดสมุทรปรำกำร	 ตั้งอยู่ในพื้นท่ีอุตสำหกรรมหนำแน่น	
มีสถำนประกอบกิจกำรมำกกว่ำ	 7,000	 แห่ง	 นิคมอุตสำหกรรม	 2	 แห่ง	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพฯ	 มีนโยบำยจัดตั้ง							
ห้องปฏิบัติกำร	ณ	ศูนย์พัฒนำวิชำกำรอำชีวอนำมัยฯขึ้นในปีงบประมำณ	พ.ศ.	2561	โดยมีวัตถุประสงค์	เพื่อกำรศึกษำค้นคว้ำ
วจิยั	รองรับกำรเฝ้ำระวงัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	และให้บริกำรกำรตรวจวเิครำะห์ทำงห้องปฏิบัตกิำรในพืน้ที่
จังหวัดสมุทรปรำกำร	และพื้นที่ใกล้เคียง	เช่น	เขตสุขภำพที่	5
	 	 	 	 	 	 	 ผลกำรด�ำเนินงำนปี	2561	ได้พัฒนำวธิกีำรตรวจวเิครำะห์สำรปรอท	ในตวัอย่ำงชีวภำพ	และตวัอย่ำงสิง่แวดล้อม	
ด้วยเครือ่ง	Mercury	analyzer	และพฒันำวธิกีำรตรวจวเิครำะห์สำรโลหะหนกั	ในตวัอย่ำงชีวภำพ	และตวัอย่ำงสิง่แวดล้อมด้วย
เครื่อง	Atomic	Absorption	Spectrophotometer	(AAS)	และให้บริกำรตรวจวิเครำะห์เพื่อเฝ้ำระวัง	แก่หน่วยงำนเครือข่ำย	
มกีำรตรวจวเิครำะห์ทัง้ตวัอย่ำงชวีภำพและตวัอย่ำงสิง่แวดล้อม	จ�ำนวน	11	ครัง้	รวมทัง้สิน้	52	พำรำมเิตอร์	โดยตวัอย่ำงชวีภำพ	
คือ	สำรปรอทในเลือดและปัสสำวะ	จ�ำนวน	24	ตัวอย่ำง	และตัวอย่ำงสิ่งแวดล้อม	จ�ำนวน	28	ตัวอย่ำง

ภาพที่ 3-20 เครื่อง	Mercury	analyzer																																					 ภาพที่ 3-21 เครื่อง	 Atomic	 Absorption	

Spectrophotometer	(AAS)

	 	 	 	 	 	 	 แผนด�ำเนินงำนในปี	2562	มุ่งเน้นพัฒนำห้องปฏิบัติกำรของกรมควบคุมโรค	Public	Health	Laboratory	
ภำยใต้แผนกำรพัฒนำควำมเป็นเลิศด้ำนทำงห้องปฏิบัติกำร	และพัฒนำระบบฐำนข้อมูล	Lab	data	center	รวมทั้ง	พัฒนำกำร
ตรวจวิเครำะห์ทำงห้องปฏิบัติกำร	เพื่อเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคพิษปรอทในกลุ่มบุคลำกรของหน่วยบริกำรสุขภำพที่สัมผัส
กับสำรปรอท	และกำรพัฒนำกำรเฝ้ำระวังโรคพิษสำรโลหะหนักในหน่วยบริกำรสุขภำพและสถำนประกอบกำรพื้นที่	Western	
Economic	Zone:	WEZ	และจังหวัดใกล้เคียง		
     3) ศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม จังหวัดระยอง
	 	 	 	 	 	 	 ศูนย์พฒันำวชิำกำรอำชวีอนำมยัและสิง่แวดล้อม	จงัหวดัระยอง	มกีำรด�ำเนนิงำนตำมตวัช้ีวัดระดบัควำมส�ำเรจ็
ของกำรพัฒนำเครือข่ำยห้องปฏิบัติกำรเพ่ือกำรเฝ้ำระวังโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 โดยมีแผน
ในกำรพัฒนำเครือข่ำยห้องปฏบิติักำรในพืน้ทีร่ะเบียงเศรษฐกจิภำคตะวนัออก	(Eastern	Economic	Corridor:	EEC)	ให้สำมำรถ
ด�ำเนินกำรตรวจวิเครำะห์ตัวอย่ำงทำงห้องปฏิบัติกำร	โดยมีกำรด�ำเนินกำรดังนี้
	 	 	 	 	 	 	 1.	 ส�ำรวจสถำนกำรณ์/ควำมพร้อมด้ำนทรัพยำกรของหน่วยงำนเครือข่ำยห้องปฏิบัติกำร	ในเขตสุขภำพที่	6	
ซึ่งมีหน่วยงำนที่ให้ควำมร่วมมือในกำรตอบแบบส�ำรวจ	จ�ำนวน	39	แห่ง
	 	 	 	 	 	 	 2.	 พัฒนำศกัยภำพบคุลำกรทำงห้องปฏบิตักิำรในพืน้ทีเ่ขตสขุภำพที	่6	พืน้ทีร่ะเบยีงเศรษฐกจิภำคตะวันออก	
ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 สถำบันรำชประชำสมำสัย	 ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	 ศูนย์วิทยำศำสตร	์		
กำรแพทย์ที่	6	และหน่วยงำนภำครัฐที่เกี่ยวข้อง	ดังนี้
		 	 	 	 	 	 	 		 	 2.1		 พัฒนำศักยภำพบุคลำกรทำงห้องปฏิบัติกำรด้ำนอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่เขตสุขภำพ
พเิศษ	(ระยะที	่1)	โดยมกีำรน�ำเสนอทศิทำงกำรด�ำเนนิงำนของแต่ละหน่วยงำนในเขตสขุภำพที	่6	และมกีำรบรรยำยกระบวนกำร
ตรวจวิเครำะห์ตัวอย่ำงทำงห้องปฏิบัติกำรด้ำนอำชีวอนำมัยและส่ิงแวดล้อม	 เช่น	 สำรโลหะหนัก	 สำรอินทรีย์ระเหยง่ำย														
สำรกลุ่มไอออน	สำรก�ำจดัศตัรพูชื	เส้นใย	ด้ำนจลุชวีวทิยำ	และแนวทำงกำรด�ำเนนิงำนเพือ่ขอกำรรบัรองคุณภำพทำงห้องปฏบิตักิำร	

ตำมมำตรฐำนสำกล
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		 	 	 	 	 	 	 		 	 2.2		 พัฒนำศักยภำพบุคลำกรทำงห้องปฏิบัติกำรด้ำนอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่เขตสุขภำพ

พิเศษ	 (ระยะท่ี	 2)	 มีกำรศึกษำดูงำนจำกหน่วยงำนท่ีมีควำมเช่ียวชำญ	 เช่น	 สถำบันมำตรวิทยำ	 กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์							

ศนูย์พษิวทิยำศริริำช	ศนูย์อ้ำงองิทำงห้องปฏบิติักำรและพิษวทิยำ	เพือ่น�ำควำมรูม้ำประยกุต์ใช้กับกำรปฏบิตังิำนจรงิของแต่ละหน่วยงำน

		 	 	 	 	 	 	 		 	 2.3		 พัฒนำศักยภำพบุคลำกรทำงห้องปฏิบัติกำรด้ำนอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม	 ตำมมำตรฐำนสำกล	

บคุลำกรมคีวำมรูค้วำมเข้ำใจในระบบมำตรฐำนสำกลและกระบวนกำรขอกำรรบัรองทำงห้องปฏบัิตกิำร	(ISO	15189,	ISO	15190,	

ISO	19011)

       แนวทางการด�าเนินงานในปีต่อไป

	 	 	 	 	 	 	 1.		พฒันำศักยภำพห้องปฏบิติักำรเพือ่ให้เป็นไปตำมมำตรฐำนสำกล	ISO	15189	ในพำรำมเิตอร์ตะกัว่ในเลอืด	

	 	 	 	 	 	 	 2.		มีกำรจัดท�ำข้อมูล	Data	lab	center	(น�ำร่องในเขตสุขภำพที่	6)

	 	 	 	 	 	 	 3.	 มีกำรจัดท�ำข้อมูลพื้นฐำนกำรรับสัมผัสสำรเคมีของประชำชน	(Baseline	data)	ในพื้นที่ระเบียงเศรษฐกิจ

ภำคตะวันออก	(จังหวัดชลบุรีและจังหวัดฉะเชิงเทรำ)	เพื่อเฝ้ำระวังสุขภำพประชำชน

     3.4.5.1 การตรวจวัดทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการเพื่อรองรับงาน

อาชีวอนามัย 

           1) ผลการด�าเนนิการสนบัสนนุการตรวจวเิคราะห์ทางห้องปฏบิติัการ ศูนย์อ้างองิทางห้องปฏิบตักิาร

และพิษวิทยา

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 ศูนย์อ้ำงอิงทำงห้องปฏบิตักิำรและพษิวิทยำ	มหีน้ำท่ีในกำรตรวจวเิครำะห์ตวัอย่ำงทำงห้องปฏบัิตกิำร	

เพื่อสนับสนุนกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุม	 และกำรสอบสวนโรคของหน่วยงำนและเครือข่ำย	 บริกำร																									

ตรวจวเิครำะห์ส�ำหรบัสิง่ส่งตรวจทีใ่ช้เทคโนโลยข้ัีนสงู	กำรตรวจในระดบัตติยภมู	ิรวมทัง้กำรตรวจวเิครำะห์เพือ่ตรวจสอบหรอืยนืยนัผล	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 ในปีงบประมำณ	2561	ศูนย์อ้ำงอิงฯ	ได้ด�ำเนินกำรตรวจวิเครำะห์ทำงห้องปฏิบัติกำร	จ�ำนวนทั้งสิ้น	

15,723	รำยบริกำร	โดยแยกเป็นประเภทของงำน	ดังนี้	แสดงในภำพที่	1(ก)

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 (1)	งำนสนับสนุนกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุม	และกำรสอบสวนโรคของหน่วยงำนและ

เครือข่ำยเป็นจ�ำนวน	6,371	รำยบริกำร	(ตัวอย่ำงสิ่งแวดล้อมจ�ำนวน	4,861	รำยบริกำร	และตัวอย่ำงชีวภำพจ�ำนวน	1,510	รำย

บริกำร)	แสดงในภำพที่	1(ข)

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 (2)	งำนให้บริกำรตรวจวิเครำะห์ส�ำหรับสิ่งส่งตรวจ	จ�ำนวน	9,352	รำยบริกำร	(ตัวอย่ำงสิ่งแวดล้อม

จ�ำนวน	8,126	รำยบริกำร	และตัวอย่ำงชีวภำพจ�ำนวน	1,226	รำยบริกำร)	
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ให�บริการตรวจทางห�องปฏิบัติการ

ทั้งสิ้น 15,723 ตัวอย�าง

4,861
ตัวอย�างสิ่งเเวดล�อม

9,352

6,371

งานบริการ

งานสนับสนุน

ผลการดําเนินการตรวจวัดทางห�องปฏิบัติการ

8,216

1,126

ตัวอย�างสิ่งเเวดล�อม

ตัวอย�างชีวภาพ

1,510
ตัวอย�างชีวภาพ

 	 	 แสดงกำรด�ำเนินกำรตรวจวิเครำะห์ทำงห้องปฏิบัติกำรของศูนย์อ้ำงอิงฯ

	 	 	 (ก)	กำรตรวจวิเครำะห์ทำงห้องปฏิบัติกำร	

	 	 	 (ข)	งำนสนับสนุนกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุม	และกำรสอบสวนโรค

	 	 	 (ค)	งำนให้บริกำรตรวจวิเครำะห์ทำงห้องปฏิบัติกำร

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 กำรด�ำเนินงำนตรวจวิเครำะห์ทำงห้องปฏิบัติกำรสนับสนุนกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุม	

และกำรสอบสวนโรคของหน่วยงำนและเครือข่ำย	 จ�ำนวน	 6,371	 รำยบริกำร	 แยกประเภทตัวอย่ำงและกลุ่มสำรท่ีด�ำเนินกำร

ตรวจวิเครำะห์	(%)	

2.12%

60.41%

34.42%

1.93% 0.37%

โลหะหนัก

สารอินทรีย�

แบคทีเรีย เชื้อรา

ซิลิก�า

กรดด�าง

ทดสอบความชํานาญ

โลหะหนัก

ทดสอบความชํานาญ
0.75%

งานสนับสนุน
ตัวอย�างสิ่งเเวดล�อม

87.42%

13.58%

งานสนับสนุน
ตัวอย�างชีวภาพ

แผนภูมิที่ 3-2	กรำฟแสดงกำรด�ำเนินงำนสนับสนุนกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุม	และกำรสอบสวนโรค

ของหน่วยงำนและเครือข่ำย	แยกประเภทตัวอย่ำงและกลุ่มสำรที่ด�ำเนินกำรตรวจวิเครำะห์	(%)

 

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 กำรด�ำเนินงำนให้บริกำรตรวจวิเครำะห์ส�ำหรับสิ่งส่งตรวจ	จ�ำนวน	9,352	รำยบริกำร	แยกประเภท

ตัวอย่ำงและกลุ่มสำรที่ด�ำเนินกำรตรวจวิเครำะห์	(%)	แสดงในภำพที่	3
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2.56%

73.38%

13.86%

1.62%

7.64%
โลหะหนัก

สารอินทรีย�

ซิลิก�า

แร�ใยหิน

กรดด�าง

ไซยาไนด�

โลหะหนัก

บิวทาไดอีน
0.93%

งานบริการ
ตัวอย�างสิ่งเเวดล�อม

9%

91%

งานบริการ
ตัวอย�างชีวภาพ

แผนภูมิที่ 3-3	 กรำฟแสดงกำรด�ำเนินงำนให้บริกำรตรวจวิเครำะห์ส�ำหรับสิ่งส่งตรวจ	 แยกประเภทตัวอย่ำงและ								

กลุ่มสำรที่ด�ำเนินกำรตรวจวิเครำะห์	(%)

           2) ผลการด�าเนนิงานสนบัสนนุการตรวจวดัทางสขุศาสตร์อตุสาหกรรม การให้บรกิารตรวจวเิคราะห์

ทางห้องปฏิบัติการ ศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม จังหวัดระยอง

            การให้บริการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ

            ในปีงบประมำณ	2561	ให้บริกำรตรวจวิเครำะห์ทำงห้องปฏิบัติกำรทั้งสิ้น	921	ตัวอย่ำง	โดยแบ่งออก

เป็นตัวอย่ำงชีวภำพ	452	ตัวอย่ำง	(สนับสนุนเครือข่ำย	396	ตัวอย่ำง	และบริกำร	56	ตัวอย่ำง)	และตัวอย่ำงสิ่งแวดล้อม	469	

ตัวอย่ำง	(สนับสนุนเครือข่ำย	469	ตัวอย่ำง)	

ป�งบประมาณ 2561

ให�บริการตรวจวิเคราะห�
ทางห�องปฏิบัติการ

ทั้งสิ้น 921 ตัวอย�าง 

ตัวอย�างชีวภาพ 
452 ตัวอย�าง (สนับสนุนเครือข�าย 396 ตัวอย�าง 

และบริการ 56 ตัวอย�าง) 

(สนับสนุนเครือข�าย 469 ตัวอย�าง) 

ตัวอย�างสิ่งแวดล�อม 
469 ตัวอย�าง

            นอกจำกน้ี	ในปี	2561	มกีำรสำธติและถ่ำยทอดองค์ควำมรูเ้กีย่วกบักำรใช้เครือ่งมอืในกำรตรวจวเิครำะห์

ทำงห้องปฏิบัติกำรด้ำนอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม	ให้กับคณะศึกษำดูงำนรวมทั้งสิ้น	12	คณะ	
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            -  ผลการด�าเนินงานสนับสนุนการตรวจวัดทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 

		 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 ในปีงบประมำณ	 2561	 มีกำรตรวจสภำพแวดล้อมในกำรท�ำงำนให้กับหน่วยงำนเครือข่ำย	 จ�ำนวน	

40	แห่ง	ได้แก่	โรงพยำบำลภำครัฐ	12	แห่ง	ช่องทำงเข้ำออกประเทศ	25	แห่ง	สถำนประกอบกำร	2	แห่ง	และส�ำนักงำนป้องกัน

ควบคุมโรค	1	แห่ง	รวมทั้งสิ้น	1,773	รำยบริกำร	โดยมีรำยละเอียด	ดังนี้	

		 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 1.	 งำนบริกำรจ�ำนวน	444	รำยบริกำร	จ�ำแนกเป็นด้ำนสิ่งแวดล้อม	จ�ำนวน	373	รำยบริกำร	และ

ด้ำนชีวภำพ	จ�ำนวน	71	รำยบริกำร	

		 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 2.		งำนสนับสนุนเครือข่ำย	ได้แก่	งำนสอบสวนโรคและภยัสขุภำพจำกกำรประกอบอำชีพ	2	หน่วยงำน	

จ�ำนวน	 190	 รำยบริกำร	 งำนตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน	 จ�ำนวน	 1	 หน่วยงำน	 และงำนวิจัยในช่องทำงเข้ำออกระหว่ำงประเทศ									

จ�ำนวน	1,329	รำยบริกำร	จ�ำแนกเป็นด้ำนสิ่งแวดล้อม	จ�ำนวน	691	รำยบริกำร	และด้ำนชีวภำพ	จ�ำนวน	638	รำยบริกำร	

งานบริการจํานวน 
444 รายบริการ

ด�านสิ่งแวดล�อม 
จํานวน 373 รายบริการ

ด�านชีวภาพ 
จํานวน 71 รายบริการ 

ด�านชีวภาพ 
จํานวน 638 รายบริการ 

ด�านสิ่งแวดล�อม 
จํานวน 691 รายบริการ

งานสนับสนุนเครือข�าย

งานสอบสวนโรคและ
ภัยสุขภาพจากการ
ประกอบอาชีพ 2 หน�วยงาน 
จํานวน 190 รายบริการ

งานตอบโต�ภาวะฉุกเฉิน
จํานวน 1 หน�วยงาน

งานวิจัยในช�องทาง
เข�าออกระหว�างประเทศ 
จํานวน 1,329 รายบริการ

              แนวทางการด�าเนินงานในปีต่อไป

		 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 1.	 พฒันำวธิวิีเครำะห์ทำงห้องปฏิบตักิำร	พำรำมเิตอร์	SPMA	O-cresol	และ	1,2-dichloroethane

และพัฒนำเทคนิคในกำรตรวจวิเครำะห์ทำงห้องปฏิบัติกำรโดยส่งเจ้ำหน้ำที่ไปศึกษำดูงำนจำกหน่วยงำนผู้เชี่ยวชำญ

		 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 2.	 พัฒนำระบบฐำนข้อมูลผลกำรตรวจวัดทำงสุขศำสตร์อุตสำหกรรมและกำรจัดท�ำ	 Mapping					

เพื่อท�ำนำยจุดเสี่ยง	เพื่อใช้ในกำรพยำกรณ์โรคจำกกำรประกอบอำชีพ
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           3) การตรวจวัดทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการเพื่อรองรับ

งานอาชีวอนามัย ศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม จังหวัดสมุทรปราการ

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 จำกกำรด�ำเนนิงำนในปีงบประมำณ	2561	ท่ีผ่ำนมำ	งำนบริกำรตรวจวดัสภำพแวดล้อมในกำรท�ำงำน	

ของศนูย์พฒันำวชิำกำรอำชวีอนำมยัและสิง่แวดล้อม	จงัหวดัสมุทรปรำกำร	ได้ให้บรกิำรตรวจวดัสภำพแวดล้อมในกำรท�ำงำนให้

สถำนประกอบกำร	และหน่วยงำนภำครฐั	จ�ำนวน	48	แห่งท่ัวประเทศ	(หน่วยงำนภำครฐั	24	แห่ง	และสถำนประกอบกำร	24	แห่ง)	

ประเภทของการดําเนินงานตรวจวัดสภาพแวดล�อมในการทํางาน ป� 2561

งานบริการ งานสนับสนุน

50% 50%

แผนภูมิที่ 3-4	ประเภทของกำรด�ำเนินงำนตรวจวัดสภำพแวดล้อมในกำรท�ำงำน	ปี	2561

ประเภทหน�วยงานที่ให�บริการตรวจวัดสภาพแวดล�อมในการทํางาน ป� 2561

รพ.รัฐ

รพ.เอกชน

หน�วยงานราชการอื่นๆ

สปก.

48%

13%

4%

35%

แผนภูมิที่ 3-5	ประเภทหน่วยงำนที่ให้บริกำรตรวจวัดสภำพแวดล้อมในกำรท�ำงำน	ปี	2561
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ภาพที่ 3-22 กำรตรวจวัดระดับเสียง			 ภาพที่  3-23 กำรตรวจสำรเคม	ี											

ในบรรยำกำศ	กำรท�ำงำน		 

ภาพที ่ 3-24 กำรเกบ็ตวัอย่ำงเชือ้รำ

และเช้ือแบคทีเรยีรวมในอำกำศ

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 ผลกำรด�ำเนินกำรตรวจวัดสภำพแวดล้อมกำรท�ำงำน	ประกอบไปด้วย	กำรตรวจวัดระดับควำมเข้ม

ของแสงสว่ำง	ระดับเสียง	ระดับควำมร้อน	ปริมำณสำรเคมี	ปริมำณฝุ่น	ปริมำณเชื้อแบคทีเรีย	ปริมำณเชื้อรำ	รวมทั้งคุณภำพ

อำกำศ	ภำยในอำคำร	เมือ่เปรยีบเทยีบผลกำรตรวจวดัจ�ำแนกตำมพำรำมิเตอร์	พบว่ำ	ผลกำรตรวจวดัสภำพแวดล้อมกำรท�ำงำน	

ที่ไม่ผ่ำนตำมมำตรฐำนตำมที่กฎหมำย	หรือมำตรฐำนที่ก�ำหนด	3	ล�ำดับแรก	ได้แก่	ปริมำณเชื้อแบคทีเรียร้อยละ	25.80	ปริมำณ

เชื้อรำร้อยละ	20.88	และควำมเข้มของแสงสว่ำงร้อยละ	18.70	

เชื้อแบคทีเรีย เชื้อรา ความเข�มเเสง ระดับเสียง ระดับความร�อน ปริมาณฝุ�น ปริมาณสารเคมี คุณภาพอากาศ
ในอาคาร

74

26 21 19 11 11 12 15 7

79 81 89 89 88 85 93

แผนภูมิที่ 3-6 ร้อยละกำรตรวจวัดสภำพแวดล้อมกำรท�ำงำน	แยกตำมพำรำมิเตอร์

             ข้อมูลด้านการเงิน (รายรับ-รายจ่าย)

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 ปี	2561	มรีำยรบัจำกกำรออกให้บรกิำร	เป็นเงนิ	507,700	บำท	มค่ีำใช้จ่ำยในกำรเดนิทำงไปรำชกำร

เพื่อให้บริกำร	เป็นเงิน	108,770	บำท	รำยละเอียดดังแสดงในตำรำงที่	3-9

ตารางที่ 3-9	แสดงรำยรับ	รำยจ่ำย	และเงินคงเหลือจำกกำรให้บริกำร	จ�ำแนกรำยปี

รายการ /พ.ศ.
พ.ศ. 2556

(46 แห่ง)

พ.ศ. 2557

(67 แห่ง)

พ.ศ. 2558

(40 แห่ง)

พ.ศ. 2559

(61 แห่ง)

พ.ศ. 2560

(61 แห่ง)

พ.ศ. 2560

(48 แห่ง)

รำยรับ	 423,600 421,800 421,300 616,700 773,500 507,700

ค่ำใช้จ่ำย 93,229 65,100 55,690 108,730 156,060 108,770

คงเหลือ 330,371 356,700 365,610 507,970 617,440 398,930

             ปัญหา และข้อเสนอแนะ 

             1.	 ควรพฒันำให้ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคแต่ละพืน้ทีส่ำมำรถให้บรกิำรได้	เพือ่เฝ้ำระวงัในพืน้ที่	

             2.	 บำงพำรำมิเตอร์มีข้อจ�ำกัดในกำรตรวจวัด	 เช่น	 กำรตรวจดัชนีควำมร้อน	 ควรตรวจวัดในช่วง			

สภำพอำกำศที่ร้อนที่สุดของปี	ตำมกฎหมำยก�ำหนด	จึงมีสถำนประกอบกำรร้องขอเป็นจ�ำนวนมำก	และไม่สำมำรถให้บริกำรได้

ทนัในระยะเวลำดงักล่ำว	อำจท�ำให้ผลกำรตรวจวดัของสถำนประกอบกำร	หรอืหน่วยงำนของรฐั	ไม่สอดคล้องตำมท่ีกฎหมำยก�ำหนด	
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              3.4.5.2) การพัฒนาวิธีการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ

                 1) การพัฒนาชุดทดสอบ (Strip Test)

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ศนูย์อ้ำงองิทำงห้องปฏิบติักำรและพษิวทิยำ	ได้ด�ำเนนิกำรพฒันำเคร่ืองมอือย่ำงง่ำยใน

กำรตรวจวัดกำรรับสัมผัสสำรพำรำควอต	สำรกลุ่มออร์แกโนฟอสเฟส	สำรตะกั่วและสำรปรอท	กำรด�ำเนินกำรทั้งหมดแบ่งเป็น	

4	 ระยะคือ	 ระยะที่	 1(ปี	 2559)	 เป็นกำรศึกษำและคัดเลือกแอปตำเมอร์ซ่ึงเป็นดีเอ็นเอสำยสั้นๆ	 ท่ีมีควำมจ�ำเพำะกับสำร												

เป้ำหมำยและศึกษำหำเทคนิคที่เหมำะสมในกำรท�ำชุดทดสอบ	 ระยะท่ี	 2	 (ปี	 2560)เป็นกำรทดสอบวัสดุที่จะน�ำมำเป็นแผ่น

ทดสอบ	 (strip	 test)	 ร่วมกับคุณสมบัติของแอปตำเมอร์ที่ติดอยู่บนผิวอนุภำคทองค�ำ	 ระยะที่	 3	 (ปี	 2561)	 เป็นกำรศึกษำค่ำ					

ควำมแม่นของชดุทดสอบ	ทดสอบ	ควำมไว	(sensitivity)	ควำมจ�ำเพำะ	(specificity)	และควำมคงทน	(stability)	ของชดุทดสอบ

ต้นแบบ	 โดยศึกษำสภำวะที่เหมำะสมและหำปริมำณสำรต�่ำสุดที่ชุดทดสอบควำมสำมำรถวัดได้	 และน�ำไปเปรียบเทียบผลกำร

ทดสอบกับเครื่องมือมำตรฐำนทำงห้องปฏิบัติกำร	 และระยะท่ี	 4	 (ปี	 2562)	 เป็นกำรทดสอบกำรใช้งำนกับตัวอย่ำงจริงใน											

ภำคสนำมและน�ำข้อบกพร่องมำปรับปรุงเพื่อให้ได้ชุดทดสอบที่มีควำมสมบูรณ์	

	

ภาพที่ 3-25	แสดงกำรเกิดสีของแผ่นทดสอบ	กรณีผลกำรทดสอบเป็น	Positive	และ	Negative

                 2) การพัฒนาวิธีการตรวจวิเคราะห์สารพิษชนิดใหม่

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 	 	 ปีงบประมำณ	 2561	 ศูนย์อ้ำงอิงฯ	 ได้ด�ำเนินกำรพัฒนำวิธีกำรตรวจวิเครำะห์สำรพิษ

ชนิดใหม่แล้วเสร็จจ�ำนวน	3	เรื่อง	ได้แก่

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 	 	 1)	 สำร	 Perfluorooctane	 Sulfonate	 (PFOS)	 และ	 Perfluorooctanoic	 Acid	

(PFOA)	ในซีร่ัมด้วยเคร่ือง	LC-MS/MS	เพือ่รองรบักำรดแูลสขุภำพของประชำชนจำกสำรมลพษิท่ีตกค้ำงยำวนำน	และอนสุญัญำ

สตอกโฮล์มว่ำด้วยสำรมลพิษที่ตกค้ำงยำวนำน	

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 	 	 2)	 สำร	3-Phenoxybenzoic	acid	(3-PBA)	(สำรแปรรปูของ	Pyrethroids)	ในปัสสำวะ

ด้วยเครื่อง	LC-MS/MS	เพื่อรองรับกำรดูแลสุขภำพของบุคลำกรสำธำรณสุขและประชำชนจำกกำรสัมผัสสำรเคมีก�ำจัดแมลง

	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 	 	 3)	 สำร	 Chlorpyrifos	 ในอำกำศ	 ด้วยเครื่อง	 GC	 เพื่อรองรับกำรดูแลสุขภำพ																

ของประชำชนจำกวัตถุมีพิษทำงกำรเกษตร	 (Pesticides)	 จัดเป็นสำรเคมีก�ำจัดแมลงศัตรูพืช	 ในกลุ่มออร์กำโนฟอสเฟต																		

(Organophosphate	Compound)	

		 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 	 มีกำรด�ำเนินงำนพัฒนำโดยศึกษำควำมเป็นไปได้ของวิธีกำรตรวจวิเครำะห์	 วิธีกำรสกัด

ตัวอย่ำง	กำรเลอืกเครือ่งมอืทีเ่หมำะสมเพือ่ใช้ในกำรตรวจวเิครำะห์	และกำรศกึษำสภำวะท่ีเหมำะสมของเคร่ืองมือ	ซึง่วิธวีเิครำะห์



รายงานประจ�าปี 256196

ที่พัฒนำแล้วเสร็จนี้	จะต้องด�ำเนินกำรทดสอบควำมถูกต้องของวิธีวิเครำะห์	(Method	validation)	ต่อไป

  3.4.6 การพัฒนาระบบฐานข้อมูลเพื่อการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและ

สิ่งแวดล้อม 

     1. การพฒันาระบบคลงัข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพโรคจากการประกอบอาชีพและสิง่แวดล้อม ปี 2561

พัฒนาระบบการเชื่อมโยง
ข�อมูลสถิติโรคจาก

การประกอบอาชีพในฐานข�อมูล
43 แฟ�ม

- พัฒนาสถิติโรคจาก
การประกอบอาชีพ
-  พัฒนาสถิติผล
การคัดกรองความเสี่ยง
ด�านอาชีวอนามัย

พัฒนาสถิติโรค
จากสิ่งเเวดล�อม

2560

2559 2561

	 	 	 	 	 	 	 ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	กรมควบคมุโรค	มนีโยบำยด้ำนกำรเฝ้ำระวงั	ป้องกัน	ควบคุมโรค	

และภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ซึ่งภำรกิจหนึ่งในกำรด�ำเนินงำนที่ส�ำคัญด้ำนกำรพัฒนำระบบข้อมูล									

ที่เป็นมำตรฐำน	 ให้หน่วยงำนสำธำรณสุขและหน่วยงำนเครือข่ำยสำมำรถน�ำข้อมูลไปใช้ประโยชน์ด้ำนกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน

ควบคุมโรคและจัดกำรปัญหำได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ	โดยในปีงบประมำณ	2559	จนถึงปัจจุบัน	 ได้พัฒนำช่องทำงกำรรำยงำน

ข้อมูลกำรด�ำเนินงำนด้ำนอำชีวอนำมัยและกำรเจ็บป่วยด้วยโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมในโครงสร้ำงมำตรฐำน

ข้อมูล	 43	 แฟ้ม	 พร้อมทั้งเผยแพร่ข้อมูลสถิติกำรเจ็บป่วยด้วยโรคจำกกำรประกอบอำชีพฯระดับประเทศ	 ระดับเขตและระดับ

พื้นที่	ในระบบคลังข้อมูลด้ำนกำรแพทย์และสุขภำพ	หรือ	HDC	service	เพื่อสนับสนุนให้หน่วยงำนเครือข่ำยสำมำรถน�ำข้อมูล

ไปใช้ประโยชน์ด้ำนกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกันควบคุมโรค	 ได้อย่ำงรวดเร็ว	 กำรพัฒนำในปีต่อไป	 ร่วมกับส�ำนักระบำดวิทยำ	 จัดท�ำ				

แผนงำนโครงกำรประเมินระบบข้อมูล	 HDC	 ด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมอย่ำงเป็นระบบ	 และร่วมพัฒนำ

แนวทำงที่เหมำะสมด้ำนระบบข้อมูลโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมกับส�ำนักระบำดวิทยำ	 โดยเน้นกำรบูรณำกำร

ฐำนข้อมูลที่มีอยู่	เช่น	ระบบเฝ้ำระวังโรคจำกกำรประกอบอำชีพ	(รง.506/2)	ระบบเฝ้ำระวังกำรบำดเจ็บ	Injury	Surveillance	

system	(IS)	รวมถึงกำรเลือกหรือเรียงล�ำดับโรคที่ส�ำคัญและจ�ำเป็นต้องพัฒนำระบบฐำนข้อมูลให้มีประสิทธิภำพร่วมกัน

     2. การพัฒนาระบบฐานข้อมูลในออนไลน์

       สรุปผลการด�าเนินงาน “โปรแกรมระบบฐานข้อมูลการรายงานการเฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพจากการ

ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม (แบบออนไลน์)” ปีงบประมาณ 2561 

	 	 	 	 	 	 	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมได้จัดท�ำโปรแกรมกำรจัดกำรฐำนข้อมูลขึ้นเพื่อเมื่อปี	 พ.ศ.	

2558	เพื่อจัดท�ำฐำนข้อมูลโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมผ่ำนโปรแกรมระบบกำรจัดกำรฐำนข้อมูล

แบบออนไลน์	เพื่อเพิ่มช่องทำงกำรบันทึก	จัดส่ง	และรำยงำนข้อมูลให้เป็นระบบจำกส่วนภูมิภำคมำยังส่วนกลำง	โดยก�ำหนดให้

เริม่กำรบนัทกึ	จดัส่งและสรปุรำยงำนข้อมลูต่ำงๆ	และเริม่ใช้งำนโปรแกรมในเดอืนมนีำคม	พ.ศ.	2559	ก่อนจะมกีำรพัฒนำระบบ

เพิ่มเติมในปี	2560	ซึ่งมีผลกำรด�ำเนินงำนสรุปได้ดังนี้

	 	 	 	 	 	 	 1.1			ด�ำเนนิกำรทดสอบกำรใช้งำนโปรแกรม	“ระบบฐานข้อมลูการรายงานการเฝ้าระวงัโรคและภยัสขุภาพ

จากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม (แบบออนไลน์)”	เพื่อตรวจสอบกำรท�ำงำนและควำมถูกต้องของโปรแกรมฯ
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	 	 	 	 	 	 	 1.2			ดูแลรักษำควำมปลอดภัยของข้อมูลและดูแลโปรแกรมฯ	ให้สำมำรถใช้งำนได้ตลอดเวลำ

	 	 	 	 	 	 	 1.3		 แก้ไขปัญหำเรื่องกำรใช้งำน	โดเมนเนม	http://occhealth.ddc.moph.go.th

	 	 	 	 	 	 	 1.4		 ทดสอบกำรใช้งำนระบบคลำวด์ภำครัฐ	 (Government	Cloud)	ของ	ส�ำนักงำนรัฐบำลอิเล็กทรอนิกส์	

(องค์กำรมหำชน)	เพื่อใช้เป็นระบบแม่ข่ำยส�ำรอง	

	 	 	 	 	 	 	 1.5		 ติดตำมควำมก้ำวหน้ำของระบบ	กำรรำยงำนปัญหำกำรใช้งำน	ติดต่อสอบถำมปัญหำที่เกิดขึ้นระหว่ำง

กำรใช้งำนระบบและข้อแนะน�ำติชมต่ำงๆ	จำกผู้ใช้งำนระบบโดยใช้แอพพลิเคชั่นไลน์	ได้แก่	ไลน์กลุ่ม“Envocc_Online”	และ

ไปรษณีอิเล็กทรอนิกส์	phergroup@googlegroups.com	

	 	 	 	 	 	 	 1.6		 ด�ำเนนิกำรติดตำมตรวจสอบกำรบนัทกึและจดัส่งข้อมลูของโปรแกรมฯ	ของปี	พ.ศ.	2561	ปัจจบุนัมกีำร

รำยงำนจำกสถำนบริกำรสำธำรณสุขทั้งหมดจ�ำนวน	118	แห่ง	

	 	 	 	 	 	 	 1.7		 ปรบัปรงุคูม่อืกำรใช้งำนของโปรแกรมฯ	คูม่อืกำรรำยงำนโรคและภยัสุขภำพจำกกำรประกอบอำชพีและ

สิ่งแวดล้อม	คู่มือกำรใช้งำนระบบรำยงำนกำรเฝ้ำระวังโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	แบบ	Online	

คู ่มือกำรบันทึกข้อมูลแบบรำยงำนสถำนกำรณ์โรค	 และสิ่งคุกคำมสุขภำพจำกกำรท�ำงำนของบุคลำกรที่ปฏิบัติงำนใน																

สถำนพยำบำล	(แบบ	RAH06	ฉบับปรับปรุงปี	พ.ศ.	2561)	และคู่มือกำรบันทึกข้อมูลแบบรำยงำนผลกำรด�ำเนินงำนคลินิกโรค

จำกกำรท�ำงำน	ปรับปรุงล่ำสุด	วันที่	20	สิงหำคม	2561

       ปัญหาและอุปสรรค

		 	 	 	 	 	 	 มปัีญหำด้ำนบคุลำกรหน่วยงำนเครอืข่ำยทีเ่กีย่วข้องยงัไม่มกีำรวำงระบบกำรสือ่สำร/ถ่ำยทอดกำรด�ำเนนิงำน	

ด้ำนนี้สู่พื้นท่ี	 และยังไม่ได้น�ำข้อมูลที่มีอยู่ไปใช้ประโยชน์	 ขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจในงำนโปรแกรม	 ผู้ใช้งำนจึงไม่สำมำรถบันทึก

และจดัส่งข้อมลูได้	และมกีำรเปล่ียนเจ้ำหน้ำทีท่ีท่�ำกำรกรอกข้อมลูบ่อยท�ำให้งำนไม่ต่อเนือ่ง	และกำรประชำสัมพนัธ์และถ่ำยทอด

กำรใช้งำนโปรแกรมกับผู้ใช้งำนยังไม่ครอบคลุมทุกพื้นที่

       ข้อเสนอแนะ

	 	 	 	 	 	 	 1.	 ควรจดัประชมุเพือ่ชีแ้จงและประชำสมัพนัธ์กำรใช้งำนโปรแกรมให้กับหน่วยงำนเป้ำหมำย	ในปี	2562	เพิม่เตมิ	

และประสำนงำนขอควำมร่วมมือให้ใช้งำนโปรแกรมฯ

	 	 	 	 	 	 	 2.	 ในกำรประชมุ/อบรมชีแ้จงและถ่ำยทอดควำมรูต่้ำงๆ	ของส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม

ทีม่หีน่วยงำนเป้ำหมำย	(รพ./สสจ./สคร./หน่วยงำนภำยในส�ำนกั)	เข้ำร่วมกำรอบรมหรอืประชมุควรจดัให้มกีำรน�ำเสนอในหัวข้อ	

“โปรแกรมระบบฐานข้อมูลการรายงานการเฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม                 

(แบบออนไลน์)” เข้ำร่วมในกำรประชำสัมพันธ์และถ่ำยทอดกำรใช้งำนโปรแกรมด้วย

	 	 	 	 	 	 	 3.	 ขอควำมร่วมมอืกบัทำงกลุม่วิชำกำรของส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อมทีท่�ำกำรลงนเิทศ

ติดตำมงำนในพื้นที่หน่วยงำนเป้ำหมำย	ให้ร่วมกันประชำสัมพันธ์และสื่อสำรกำรใช้งำนโปรแกรม

	 	 	 	 	 	 	 4.	 ควรออกแบบสอบถำมควำมพึงพอใจในกำรใช้งำนโปรแกรม	ให้ผู้ใช้งำนได้ออกควำมคิดเห็นและปัญหำที่

พบจริงในกำรใช้งำนระบบฯ

       แผนการด�าเนินงานในปี 62

	 	 	 	 	 	 	 1.	 ด�ำเนินงำนต่อในส่วนโปรแกรมที่ยังไม่เสร็จสมบูรณ์	โดยให้มีกำรจัดประชุมผู้เกี่ยวข้อง	เพื่อหำรือแนวทำง

กำรจัดเก็บข้อมูลและพัฒนำต่อไป

	 	 	 	 	 	 	 2.	 เพิ่มกำรแสดงผลรำยงำนแบบกรำฟ	ในระบบ	online

	 	 	 	 	 	 	 3.	 ก�ำหนด	ระยะเวลำกำรดงึข้อมลูมำใช้งำน	ก�ำหนดข้อมลูทีต้่องกำรดงึ	และก�ำหนดแนวทำงกำรจดัเกบ็และ

รักษำข้อมูล

	 	 	 	 	 	 	 4.	 กำรตดิตำมกำรรำยงำน(	Monitor)	ข้อมลูทีม่กีำรรำยงำนเข้ำมำในระบบ	online	โดยสรปุงำนรำยไตรมำส	

และรำยปี

	 	 	 	 	 	 	 5.	 ดูแลรักษำระบบกำรให้บริกำรให้มีควำมเสถียรและใช้งำนได้ง่ำยขึ้น

	 	 	 	 	 	 	 6.	 ท�ำกำรประชำสัมพันธ์และประสำนงำนขอควำมร่วมมือให้ใช้งำนโปรแกรมฯ	เพิ่มเติม



รายงานประจ�าปี 256198

     3. การพัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพและสิ่งแวดล้อม Smart Detect 

	 	 	 	 	 	 	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้พัฒนำระบบเฝ้ำระวังสุขภำพด้ำนโรคจำกกำรประกอบ

อำชีพและสิ่งแวดล้อมผ่ำนโปรแกรมประยุกต	์ (smart	 detect	 application	 software)	 ให้สอดคล้องกับนโยบำยของรัฐบำล	

Thailand	4.0	

	 	 	 	 	 	 	 ระบบ	Smart	detect	ใช้รูปแบบ	web	application	ประกอบด้วย	4	ส่วน	คือ	

บันทึกข�อมูลผลการตรวจสุขภาพแรงงาน
ที่พบความผิดปกติหรือการเจ็บป�วยตาม
แบบรายงาน จผส. 1 ซึ่งผู� ใช�งานต�องลงทะเบียน
ยืนยันตัวตนและดูรายงานสถานการณ� 

คําถามคัดกรองความเสี่ยงโรค
จากการทํางาน เป�นคําถามคัดกรอง
และให�คําแนะนําเพื่อลดความเสี่ยง 
5 กลุ�มโรค ได�แก� โรคจากสารเคมี 
โรคกระดูกและกล�ามเนื้อ โรคปอด
จากการทํางาน โรคกระเพาะป�สสาวะอกัเสบ 
และโรคกระเพาะอาหาร 

1
4

องค�ความรู�และสถานการณ�โรค เพื่อให�
ความรู�เกี่ยวกับโรคจากการประกอบอาชีพ 
คําแนะนําเพื่อลดความเสี่ยง การดูแลสุขภาพ 
และข�อมูลอัตราป�วยรายโรค รายจังหวัด 

ถาม – ตอบ เพื่อให�ผู� ใช�งานสามารถ
สอบถามข�อมูลเพิ่มเติม และมีส�วนข�อมูล
สําหรับการติดต�อประสานงานกับ
หน�วยงานผู�พัฒนาระบบ โดยผลการ
ทดลองความเป�นไปได�และการทดสอบ
ระบบพบว�าส�วนใหญ�สามารถใช�งาน
ระบบได�อย�างถูกต�อง และมีความพึงพอใจ
ระดับมากต�อการใช�งานระบบฯ 

3

2

Smart detect 

       ข้อจ�ากัดและอุปสรรคของการด�าเนินงาน 

	 	 	 	 	 	 	 กำรทบทวนข้อมูลและเนื้อหำ	 ต้องใช้ระยะเวลำด�ำเนินงำนค่อนข้ำงมำก	 เน่ืองจำกมีควำมเช่ือมโยงข้อมูลท่ี

เก่ียวข้องกันหลำยหน่วยงำน	อกีทัง้ในปีงบประมำณ	2561	แผนงำนโครงกำรไม่ได้ครอบคลมุงบประมำณเพือ่กำรพฒันำโปรแกรม

ประยุกต์	 (application	 software)	 และกำรเสนอขอบเขตโครงกำรจ้ำง	 (TOR)	 มีรำยละเอียดและล�ำดับขั้นกำรขออนุมัต	ิ									

หลำยระดับ	จึงท�ำให้กำรด�ำเนินงำนเกิดควำมล่ำช้ำ

       ข้อเสนอแนะ 

	 	 	 	 	 	 	 ควรผลกัดันเชงินโยบำยในกำรประสำนกำรท�ำงำนร่วมกบักรมสวสัดกิำรและคุม้ครองแรงงำน	กระทรวงแรงงำน	

พิจำรณำกำรพัฒนำโปรแกรมฯ	ให้รองรับกับระบบ	Application	store	download	ของโทรศัพท์เคลื่อนที่แบบ	smart	phone	

ทัง้ในระบบ	iOS	และ	Android	พจิำรณำกำรจัดสรรงบประมำณเพือ่รองรบักำรพฒันำ	บ�ำรงุรกัษำ	และถ่ำยทอดกำรใช้งำนระบบฯ	

ให้กับหน่วยงำนเครือข่ำย	 รวมทั้งกำรพัฒนำระบบให้มีควำมสมบูรณ์มำกขึ้นในระยะต่อไป	 เช่น	 กำรเช่ือมโยงข้อมูลกับ										

กระทรวงแรงงำน	กำรเพิ่มกลุ่มโรคที่ส�ำคัญในคัดกรองควำมเสี่ยง	รูปแบบกำรแสดงผลข้อมูลที่สื่อสำรได้ง่ำย	เป็นต้น	



99ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

     4. การจัดการระบบสารสนเทศ 

	 	 	 	 	 	 	 ปัจจุบันกลุ ่มภำรกิจสนับสนุนวิชำกำร	 ดูแลระบบสำรสนเทศเพื่อสนับสนุนให้ด�ำเนินงำนด้ำนโรคจำก															

กำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมเป็นไปอย่ำงเต็มประสิทธิภำพ

	 	 	 	 	 	 	 กำรด�ำเนินงำนด้ำนกำรรักษำควำมมั่นคงปลอดภัยด้ำนสำรสนเทศของส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและ

สิ่งแวดล้อม	ตัวชี้วัดระดับควำมส�ำเร็จของกำรด�ำเนินนโยบำยและแนวปฏิบัติในกำรรักษำควำมมั่นคงปลอดภัยด้ำนสำรสนเทศ

กระทรวงสำธำรณสขุได้จดัท�ำนโยบำยและแนวปฏบิตัใินกำรรกัษำควำมม่ันคงปลอดภยัด้ำนสำรสนเทศ	เพือ่ให้หน่วยงำนใช้เป็น

แนวทำงในกำรด�ำเนินกำรในทิศทำงเดียวกัน	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมได้ด�ำเนินงำนพัฒนำควำมรู้ของ

บคุลำกรส�ำนักฯ	ด้ำนกำรรกัษำควำมมัน่คงปลอดภยัด้ำนสำรสนเทศและสำมำรถใช้งำนระบบสำรสนเทศได้อย่ำงมปีระสทิธภิำพ

และเพื่อเตรียมพร้อมและรองรับภำวะฉุกเฉินที่เกิดในสถำนกำรณ์จริงในส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม													

มีกำรพิจำรณำค�ำสั่งแต่งตั้งคณะท�ำงำนรักษำควำมมั่นคงปลอดภัยด้ำนสำรสนเทศและวิเครำะห์สถำนกำรณ์กำรด�ำเนินกำร							

ด้ำนกำรรกัษำควำมมัน่คงปลอดภัยด้ำนสำรสนเทศ	ได้จดัประชมุเชงิปฏบิติักำรเพือ่พฒันำกำรด�ำเนนิงำนด้ำนกำรรกัษำควำมปลอดภยั	

ด้ำนสำรสนเทศของส�ำนักฯ	 และกำรใช้งำนให้สอดคล้องกับโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม														

จ�ำนวนคนเข้ำอบรม	 62	 คนและผ่ำนกำรทดสอบ	 คัดเลือกแนวทำงจัดท�ำแนวปฏิบัติ	 จ�ำนวน	 5	 แนวปฏิบัติ	 โดยมีกำรประชุม

แนวทำงจัดท�ำแนวปฏิบัติฯ	และจัดท�ำแผนควำมพร้อมใช้งำนระบบสำรสนเทศในภำวะฉุกเฉินระดับหน่วยงำน	และด�ำเนินงำน

ซ้อมแผนควำมพร้อมใช้งำน	ระบบสำรสนเทศในภำวะฉกุเฉนิระดบัหน่วยงำนของส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	

จ�ำนวนคนเข้ำอบรม	32	คน	และผ่ำนกำรทดสอบ	และประเมนิควำมเข้ำใจในกำรด�ำเนนิงำนด้ำนกำรรกัษำควำมมัน่คงปลอดภยั

ด้ำนสำรสนเทศโดยทำงศนูย์สำรสนเทศ	กรมควบคุมโรค	เป็นผูป้ระเมนิควำมรูท้ำงด้ำนกำรรกัษำควำมมัน่คงปลอดภยัด้ำนสำรสนเทศ

	 	 	 	 	 	 	 จำกกำรประชุมดังกล่ำว	 บุคลำกรในส�ำนักฯมีควำมรู้	 ควำมเข้ำใจ	 ด้ำนกำรใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศและ										

ด้ำนกำรรักษำควำมมั่นคงปลอดภัยด้ำนสำรสนเทศในเบ้ืองต้น	 หำกต้องกำรพัฒนำต่อให้เกิดควำมตระหนักมำกข้ึนยังต้อง															

มีกำรด�ำเนนิงำนสร้ำงควำมรู้	 ควำมเข้ำใจด้ำนกำรใช้เทคโนโลยสีำรสนเทศและด้ำนกำรรักษำควำมม่ันคงปลอดภยัด้ำนสำรสนเทศ

ให้กบับคุลำกรอย่ำงต่อเนือ่ง	เพือ่สร้ำงควำมตระหนกั	ถงึควำมเข้ำใจ	ด้ำนกำรรกัษำควำมม่ันคงปลอดภยัด้ำนสำรสนเทศ	ผ่ำนช่องทำงต่ำงๆ

	

	
       การจัดการระบบเครือข่ายภายในองค์กร (ระบบอินทราเน็ต)

	 	 	 	 	 	 	 ระบบอินทรำเน็ตเป็นกำรสื่อสำรภำยในองค์กร	 แต่ปัจจุบันยังถูกพัฒนำอย่ำงต่อเนื่อง	 มีกำรจัดอบรมเพ่ือ

ถ่ำยทอดกำรใช้อย่ำงต่อเนื่อง	 คือ	 กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำกำรด�ำเนินงำนด้ำนระบบสำรสนเทศและกำรใช้งำนให้

สอดคล้องกับโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 เพื่อสื่อสำรกันระหว่ำงผู้บริหำรและผู้ปฏิบัติงำน												

สทิธิก์ำรใช้งำนสำมำรถแบ่งเป็นหลำยระดบั	เช่น	ระดบัผูบ้รหิำร	ระดบัผูใ้ช้งำนเบือ้งต้น	ระดบัผูใ้ช้งำนของกลุม่	และผูด้แูลระบบ	

ซึ่งในอนำคตระบบอินทรำเน็ตต้องเป็นสื่อกลำงในกำรรับส่งข้อมูลระหว่ำงผู้บริหำรและผู้ปฏิบัติงำนอย่ำงชัดเจน	 รวมถึงเป็น

ศูนย์กลำงรวบรวมข้อมูลในองค์กรเพื่อตอบสนองนโยบำยและตอบโจทย์กำรด�ำเนินงำนด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและ									

สิ่งแวดล้อม	 เนื่องจำกส�ำนักฯ	 ต้องพัฒนำงำนด้ำนสำรสนเทศให้ตรงกับนโยบำย	 thailand	 4.0	 ใช้เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน	์							

อันสูงสุด
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ภาพท่ี 3-26	 กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำกำรด�ำเนินงำนด้ำนระบบสำรสนเทศและกำรใช้งำนให้สอดคล้อง

กับโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	วันที่	29	มกรำคม	2561	ณ	ห้องฝึกอบรมคอมพิวเตอร์	

อำคำร	Datacenter	ชั้น	1	ศูนย์เทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร	ส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข

       การดูแลระบบสารสนเทศและเครือข่าย

	 	 	 	 	 	 	 ในปีงบประมำณ	 2561	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมมีกำรด�ำเนินงำนเพื่อพัฒนำก้ำว						

เข้ำสู่กำรเป็น	Smart	Office	มกีำรพฒันำหลำยด้ำนรวมถงึงำนด้ำนสำรสนเทศ	กลุม่ภำรกิจสนบัสนนุวชิำกำรได้ด�ำเนนิกำรพฒันำ

ระบบเครือข่ำยภำยในส�ำนกัฯ	ให้มปีระสทิธภิำพ	และได้ตดิตัง้อปุกรณ์จดัเกบ็ข้อมลูบนเครอืข่ำย	(Network-Attached	Storage	

หรือ	 NAS)	 ท�ำให้ผู้ที่เชื่อมต่ออยู่บนระบบเน็ตเวิร์กสำมำรถแลกเปลี่ยนไฟล์กันได้	 และกำรเข้ำถึงไฟล์ข้อมูลของส�ำนักฯ	 ต้อง							

แชร์ไฟล์ที่ใช้ร่วมกัน	จึงเป็นกำรช่วยให้กำรจัดกำรเข้ำถึงไฟล์สำมำรถท�ำได้ด้วยควำมรวดเร็วสะดวกยิ่งขึ้น
	

	

ภาพที่ 3-27	กำรจัดเก็บข้อมูลบนเครือข่ำย	(Network-Attached	Storage	หรือ	NAS)	
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  3.4.7 การพัฒนาและสนับสนุนเครือข่ายด้านโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 

     1) หลักสูตรพื้นฐานด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม ส�าหรับเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข) 

ปีงบประมาณ 2561

	 	 	 	 	 	 	 ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้ด�ำเนินกำรจัดโครงกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำ

เครือข่ำยด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 หลักสูตรพื้นฐำนด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพ	 และสิ่งแวดล้อม	

ส�ำหรบัเจ้ำหน้ำทีส่ำธำรณสขุ	ปีงบประมำณ	2561	เพ่ือพฒันำแนวทำงกำรด�ำเนนิงำนป้องกนัควบคมุโรคจำกกำรประกอบอำชพี

และสิ่งแวดล้อม	โดยผู้เข้ำร่วมกำรประชุม	จ�ำนวน	53	คน	และผู้รับผิดชอบงำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและและสิ่งแวดล้อม

และ/หรอืผูท้ีไ่ด้รบัมอบหมำยจำกส�ำนกังำนควบคมุป้องกันโรค	12	แห่ง	สถำบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง	สถำบันรำชประชำสมำสัย	

และส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด/โรงพยำบำลในเครือข่ำย	และมีผู้ผ่ำนกำรประชุมได้รับประกำศนียบัตรทั้ง	53	คน

	 	

	 	

ภาพที่ 3-28 หลักสูตรพื้นฐำนด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพ	 และสิ่งแวดล้อม	 ส�ำหรับเจ้ำหน้ำท่ีสำธำรณสุข	

ปีงบประมำณ	2561	ระหว่ำงวันที่	12-16	มีนำคม	2561	ณ	โรงแรมบำงแสนเฮอริเทจ	จังหวัดชลบุรี

     2) โครงการอบรมเพื่อการจัดการอาชีวอนามัย และเวชศาสตร์สิ่งแวดล้อมพื้นฐานส�าหรับแพทย์ รุ่นที่ 3         

ปี 2561 ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม ได้ด�าเนินการจัดการอบรมเพื่อการจัดการ 

	 	 	 	 	 	 	 	อำชีวอนำมัย	 และเวชศำสตร์สิ่งแวดล้อมพื้นฐำนส�ำหรับแพทย์	 รุ่นท่ี	 3	 ปี	 2561	 (Occupational	 and											

Environmental	Health	Administration:	OEHA)	เพื่อให้ผู้เข้ำร่วมอบรมมีควำมรู้	ควำมเข้ำใจพื้นฐำน	เรื่องอำชีวอนำมัยและ

เวชศำสตร์ส่ิงแวดล้อม	 หลักระบำดวิทยำ	 ระบบกำรจัดบริกำรคลินิกโรคจำกกำรท�ำงำนฯ	 สำมำรถวินิจฉัย	 รักษำโรคที่เกิด											

จำกกำรท�ำงำนและสิง่แวดล้อมเบ้ืองต้น	 และสำมำรถส่งต่อผูป่้วยไปยงัสถำนพยำบำลท่ีมศีกัยภำพสงูกว่ำ	 รวมถึงวำงระบบกำรจดั	

บริกำรอำชีวอนำมยัเบือ้งต้นได้	โดยกำรอบรมครัง้นีม้ผู้ีเข้ำร่วมประกอบด้วยแพทย์ผูเ้ข้ำร่วมอบรม	จ�ำนวน	38	ท่ำน	และผูบ้รหิำร,	

วทิยำกร,	นกัวชิำกำรจำกส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม,	ผูจ้ดักำรอบรม	จ�ำนวน	26	คน	รวมจ�ำนวนผูเ้ข้ำร่วม

ทั้งสิ้น	64	คน	และมีแพทย์ผ่ำนกำรอบรมได้รับวุฒิบัตรทั้งสิ้น	34	คน	



รายงานประจ�าปี 2561102

	 	

	 	

ภาพที ่3-29	กำรอบรมเพ่ือกำรจดักำรอำชวีอนำมยั	และเวชศำสตร์สิง่แวดล้อมพืน้ฐำนส�ำหรบัแพทย์	รุน่ที	่3	ปี	2561	

(Occupational	and	Environmental	Health	Administration:	OEHA)	ระหว่ำงวนัที	่18-22	มถินุำยน	พ.ศ.	2561	

ณ	โรงแรม	ริชมอนด์	สไตลิช	คอนเวนชั่น	โฮเทล	จังหวัดนนทบุรี

  3.4.8 การสื่อสารความเสี่ยงและกิจกรรมรณรงค์

     1) การด�าเนินงานผลิตสื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ ประจ�าปี 2561 ของส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและ

สิ่งแวดล้อม

	 	 	 	 	 	 	 	ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	ได้ตระหนกัถงึปัญหำและเลง็เหน็ถงึควำมส�ำคญัในกำรป้องกนั	

ส่งเสรมิและกำรเตรยีมควำมพร้อมทัง้บคุลำกร	ประชำชนกลุม่เป้ำหมำย	ผ่ำนช่องทำงสือ่สิง่พมิพ์ประเภทต่ำงๆ	จงึได้จดัท�ำโครงกำร

ผลิตส่ือเพื่อสนับสนุนกำรด�ำเนินงำน	 เฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภำพ	 ในพื้นท่ีเสี่ยงต่อสุขภำพของคนท�ำงำน											

เพือ่สร้ำงควำมรูค้วำมเข้ำใจในกำรป้องกนัตนเองได้อย่ำงถกูต้อง	และเพือ่ให้ประชำชนกลุม่เป้ำหมำยสำมำรถดแูลสขุภำพตนเอง

ได้อย่ำงถูกต้องเหมำะสม	 และเป็นแนวทำงในกำรสื่อสำรควำมเสี่ยง	 และกำรด�ำเนินงำนปรับเปลี่ยนพฤติกรรม	 สื่อเผยแพร่

ประชำสัมพันธ์และกำรเผยแพร่ประชำสัมพันธ์และสร้ำงภำพลักษณ์ของหน่วยงำนด้วย	ภำยใต้โครงกำรที่ด�ำเนินกำร	ดังนี้
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โครงการผลิตสื่อเผยแพร�ประชาสัมพันธ� 
เพื่อสนับสนุนการดําเนินงาน ป�องกันควบคุมโรค
จากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล�อม 2561
• รายงานประจําป� จํานวน 1,500 เล�ม 
• แผ�นพับโครงการสถานประกอบการ 
 จํานวน  10,000 แผ�น 
• แผ�นพับวิสาหกิจชุมชน 5,000 แผ�น 
• แผ�นปลิวแนวคําถามสําหรับซักประวัติ
 คัดกรองโรค จํานวน 10,000 แผ�น 

โครงการจ�างเหมาผลิตสื่อเพื่อเผยแพร�ประชาสัมพันธ�
บุคลากรสาธารณสุขยุคใหม�ปลอดภัยจากวัณโรค 
(Zero TB in Healthcare Workers)
• ชุดนิทรรศการ Pull frame 1 ชุด
• Rollup จํานวน 4 ชุด
• สติ๊กเกอร� จํานวน 1,000 ชิ้น
• ของที่ระลึกสําหรับการประชาสัมพันธ�โครงการ จํานวน 300 ชุด
• วีดิทัศน� (VDO Presentation) 1 เรื่อง ความยาว 3-5 นาที 
 พร�อมอัดลง CD จํานวน 30 ชุด
• แผ�นพับ Zero TB in Healthcare Workers 
 ขนาด A 5 จํานวน 10,000 แผ�น

โครงการผลิตสื่อสิ่งพิมพ�จุลสาร
สํานักโรคจากการประกอบอาชีพ
และสิ่งแวดล�อมมี 4 
ไตรมาสๆ ละ 1,000 ฉบับ 

โครงการผลิตสื่อประชาสัมพันธ�
การเฝ�าระวังสุขภาพประชาชนในพื้นที่เสี่ยง
ด�านมลพิษอากาศ
• แผ�นพับความรู�เรื่องฝุ�น PM 2.5 
 จํานวน 10,000 เล�ม
• แผ�นพับความรู�เรื่องอันตรายจาก
 ควันธูป จํานวน 10,000 เล�ม
• แนวทางการดําเนินงานด�านโรคจาก
 สิ่งแวดล�อม 15 ป� สํานักโรคจาก
 การประกอบอาชีพและสิ่งแวดล�อม 
 จํานวน 1,000 เล�ม
• ไวนิลประชาสัมพันธ�การป�องกัน
 ตนเองจากสารตะกั่ว 100 ผืน

โครงการผลิตสื่อมัลติมีเดียเพื่อสนับสนุน
การดําเนินงานการป�องกันการสัมผัสตะกั่ว
จากสิ่งแวดล�อม โดยมี ภาพยนตร�สั้น 1 เรื่อง 
และวีดีทัศน�  3 ตอน

1 2

3

4

5

     2)  ผลการด�าเนินงานกิจกรรมรณรงค์ ประจ�าปี 2561

	 	 	 	 	 	 	 2.1)	 กจิกรรมรณรงค์วนัแรงงำนโครงกำรรณรงค์และประชำสมัพนัธ์	Smart	Office	“คนท�างานยคุใหม่ ใส่ใจ

สุขภาพ”	วันที่	1	พฤษภำคม	2561	ณ	บริเวณชั้น	1	อำคำร	B	ศูนย์รำชกำรแจ้งวัฒนะ	หลักสี่	กรุงเทพฯ	ประธำนในพิธีเปิด					

โดยผูอ้�ำนวยกำรส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อมและแขกผูม้เีกยีรตภิำยในงำน	เลขำธกิำรส�ำนกังำนหลกัประกนั

สุขภำพแห่งชำติ	 กิจกรรมในครั้งนี้จัดข้ึนเพื่อเผยแพร่ประชำสัมพันธ์ควำมรู้เรื่องกำรป้องกันและส่งเสริมสุขภำพตนเองได้	 และ

ปลอดโรคจำกกำรประกอบอำชีพของคนท�ำงำนในออฟฟิศ	รวมทัง้กระตุน้และส่งเสรมิให้คนท�ำงำนในออฟฟิศมสีขุภำพด	ีสำมำรถ

น�ำควำมรู้ที่ได้ไปปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกำรท�ำงำนที่เหมำะสมและถูกต้อง	 โดยมีกลุ่มเป้ำหมำยคนท�ำงำนออฟฟิศ	 เจ้ำหน้ำท่ี							

จำกหน่วยงำนของรัฐและเอกชน	ประชำชนทั่วไปมีผู้เข้ำร่วมกิจกรรม	มำกกว่ำ	200	คน
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	 	 	 	 	 	 	 2.2)	 กิจกรรมรณรงค์วันสิ่งแวดล้อมโลก	We	 Change	World	 Change	 ภำยใต้แนวคิด	 เปลี่ยนเพ่ือเรำใน					

วันนี้	 เปลี่ยนเพื่อโลกของเรำในวันข้ำงหน้ำ	 วันที่	 5	มิถุนำยน	2561	ณ	บริเวณโถงชั้น	1	ส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	

ประธำนในงำน	ได้รับเกียรติจำก	อธิบดีกรมควบคุมโรค	(นำยแพทย์สุวรรณชัย	วัฒนำยิ่งเจริญชัย)	กิจกรรมในครั้งนี้เพื่อเผยแพร่

ประชำสัมพันธ์ควำมรู้เรื่องกำรดูแลสุขภำพตนเองจำกพลำสติก	 องค์ควำมรู้เรื่องขยะพลำสติก	 และสำรภำยในพลำสติกที่												

เป็นอันตรำยต่อสุขภำพ	รวมถึงเพื่อกระตุ้นและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกำรลดใช้พลำสติกปรับเปลี่ยนมำใช้บรรจุภัณฑ์ที่สำมำรถ

น�ำกลับมำใช้ได้ใหม่	เพื่อลดผลกระทบต่อสุขภำพและสิ่งแวดล้อมมีผู้เข้ำร่วมโครงกำร	300	ท่ำน
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  3.4.9 การพัฒนาองค์กรของส�านักฯ 

      1) การบริหารจัดการส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม Smart office 

	 	 	 	 	 	 	 ตำมนโยบำยกรมควบคุมโรคให้ควำมส�ำคญักบักำรปรบัภมิูทัศน์ของสถำนท่ีท�ำงำน	ให้เอือ้อ�ำนวยต่อกำรท�ำงำน

เพ่ือสร้ำงบรรยำกำศทีดี่และเป็นมติรในกำรส่งเสรมิกำรท�ำงำน	ส่งผลให้เกดิกำรเรยีนรูจ้ำกกำรแลกเปลีย่นควำมคดิเหน็ซึง่กนัและ

กัน	ช่วยลดช่องว่ำงระหว่ำงเจ้ำหน้ำที่	ท�ำให้เกิดกำรท�ำงำนเป็นทีม	 เกิดกำรช่วยเหลือเกื้อกูลกันมำกขึ้นและที่ส�ำคัญคือสำมำรถ

ปฏบิตังิำนได้อย่ำงสะดวกรวดเรว็	ท�ำงำนได้ทกุทีท่กุเวลำ	พฒันำสูก่ำรเป็นส�ำนกังำนไร้กระดำษ	ลดกำรใช้กระดำษและหมกึพิมพ์

และสำมำรถบริหำรจัดกำรงบประมำณได้อย่ำงประหยัดคุ้มค่ำ	 โดยข้อมูลต่ำงๆ	 จะถูกจัดเก็บด้วยระบบดิจิตอลที่สำมำรถ											

เรียกใช้ได้จำกคอมพิวเตอร์ทุกเคร่ืองในที่ท�ำงำน	 เพื่อให้กำรด�ำเนินงำนตำมนโยบำยเป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ	 ส�ำนักโรคจำก

กำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	จึงได้ด�ำเนินกิจกรรมเพื่อพัฒนำกำรด�ำเนินงำน	Smart	Office	

	 	 	 	 	 	 	 กำรด�ำเนินงำน	Smart	Office	ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	แบ่งออกเป็น	2	ส่วน	ประกอบ

ด้วย	Smart	Work	Flow	และSmart	Work	Place	รำยละเอียดกำรด�ำเนินงำนประกอบด้วย		

	 	 	 	 	 	 	 1.		แต่งต้ังคณะท�ำงำนพฒันำกำรด�ำเนนิงำน	Smart	Office	ส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	

	 	 	 	 	 	 	 2.	 จัดกำรประชุมเพื่อพิจำรณำจัดท�ำแผนปฏิบัติกำรและแผนงบประมำณในกำรด�ำเนินงำน	

	 	 	 	 	 	 	 3.	 ศึกษำดูงำนหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องเพื่อกำรพัฒนำกำรด�ำเนินงำน	Smart	office	

	 	 	 	 	 	 	 4.	 เตรียมควำมพรัอมในกำรย้ำยส�ำนักงำนไปยังอำคำรกรมควบคุมโรคหลังใหม่

	 	 	 	 	 	 	 5.	 จัดท�ำแนวทำงกำรคัดแยกและจัดเก็บเอกสำรอย่ำงเป็นระบบ

	 	 	 	 	 	 	 6.	 ส�ำรวจพัสดุ	ครุภัณฑ์ที่จ�ำเป็นในกำรใช้งำน

	 	 	 	 	 	 	 7.	 จัดท�ำแนวทำงกำรจัดเก็บเอกสำรและคัดแยกก่อนและหลังกำรด�ำเนินกำร

	 	 	 	 	 	 	 8.	 ออกแบบภำยในส�ำนกังำนใหม่และจดัหำครภุณัฑ์ทีจ่�ำเป็นส�ำหรบัรองรบัส�ำนกังำนต้นแบบ	Smart	Office	

จำกงบลงทุนเหลือจ่ำยประจ�ำปีงบประมำณ	2561

	 	 	 	 	 	 	 9.	 พัฒนำระบบออนไลน์เพื่อลดกำรใช้เอกสำร	 กำรประชุมหำรือภำยในและผู้เก่ียวข้องภำยนอก	 ประสำน

ศูนย์สำรสนเทศฯกรมควบคุมโรคในกำรจัดท�ำระบบ	Data	share	กำรจัดท�ำระบบออนไลน์และระบบอิเลคทรอนิกส์	ประกอบ

ด้วย	4	ส่วน	ได้แก่	กำรส่งอีเมล์	อินทรำเน็ต	QR	Code	และกำรใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูป	เช่น	กำรจองห้องประชุม	กำรจองรถยนต์	

เป็นต้น

	 	 	 	 	 	 	 10.	ปรับปรุงขั้นตอนกำรด�ำเนินงำน	จัดท�ำWork	Flow	ในกำรปฏิบัติงำนเพื่อให้สะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ้น

กำรพฒันำในปีต่อไป	กำรพฒันำกำรด�ำเนนิงำนเพือ่เป็นต้นแบบในกำรศกึษำดงูำนเรือ่ง	Smart	office	แก่ส�ำนกัอืน่ๆ	ในประเดน็	

		 	 	 	 	 	 	 		 	 1)	 กำรลดขั้นตอนตำมรูปแบบ	Smart	Workflow	

		 	 	 	 	 	 	 		 	 2)		กำรเป็นต้นแบบ	Smart	Workplace	โดยสถำนที่ท�ำงำนเป็นต้นแบบ	และ	บุคลำกรต้องเป็น	smart	

people	ไม่เจ็บป่วยจำกกำรท�ำงำน,	NCD	

		 	 	 	 	 	 	 		 	 3)		Productivity	 มีกำรบูรณำกำรท�ำงำนและกำรเป็น	 Team	work	 มำกขึ้น	 กำรบูรณำกำรจัดประชุม	

ร่วมกัน	เพื่อลดจ�ำนวนครั้งของกำรประชุม	



รายงานประจ�าปี 2561106

      2) การเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และการป้องกันการปราบปรามการทุจริตและประพฤติมิชอบประจ�า

ปีงบประมาณ 2561 

	

ภาพที ่3-30	พธิปีระกำศเจตนำรมณ์ด้ำนคุณธรรมและควำมโปร่งใสในกำรด�ำเนนิงำน	ประจ�ำปีงบประมำณ	พ.ศ.	2561	

	 	 	 	 	 	 	 กิจกรรมในครั้งน้ี	 ก�ำหนดให้ผู้บริหำรสูงสุดของหน่วยงำนเป็นผู้กล่ำวประกำศแสดงเจตนำรมณ์ด้ำนบริหำร

รำชกำรด้วยควำมซื่อสัตย์สุจริต	 และก�ำหนดนโยบำย	 มำตรกำร	 แผนงำน	 โครงกำรหรือกิจกรรมเพื่อพัฒนำหน่วยงำนให้เป็น

องค์กรช้ันน�ำด้ำนคณุธรรม	 และควำมโปร่งใสตำมแนวทำงกำรประเมินคณุธรรมและควำมโปร่งใสในกำรด�ำเนนิงำนของหน่วยงำน	

ภำยใต้แนวคิด	“สานพลังร่วมต้านภัยคอร์รัปชั่นทุกรูปแบบ”

	
	

	 	

ภาพที่ 3-31 พิธีประกำศเจตนำรมณ์ครั้งนี้	เพื่อให้บุคลำกรของกรมควบคุมโรคมีจิตส�ำนึกในกำรร่วมสร้ำง	สังคมที่ไม่

ทนต่อกำรทจุรติ	อกีทัง้ยงัเป็นกำรสร้ำงภำพลกัษณ์อนัดใีห้แก่ผูม้ส่ีวนได้	ส่วนเสยี	และผูร้บับรกิำร	เกดิควำมเชือ่มัน่ต่อ

กำรด�ำเนินงำนของกรมควบคุมโรค

  3.4.10  การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการองค์กรด้านโรคและภัยสุขภาพฯ (PMQA) 

	 	 	 	 	 	 กลุ่มพัฒนำองค์กรได้ด�ำเนินกำรจัดท�ำค�ำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมกำรอ�ำนวยกำรและคณะท�ำงำนพัฒนำคุณภำพ									

กำรบรหิำรจดักำรภำครัฐ	(PMQA)	ของส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	ประจ�ำปี	พ.ศ.	2561	และทบทวนลักษณะ	
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ส�ำคัญขององค์กร	 โดยกำรจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำคุณภำพบริหำรจัดกำรองค์กรด้ำนโรคและภัยสุขภำพจำกกำร

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	ประจ�ำปีงบประมำณ	พ.ศ.	2561	เมื่อวันที่	5-7	ธันวำคม	2560	ณ	โรงแรมเทวรำช	จังหวัดน่ำน	

ผู้เข้ำร่วมได้แบ่งกลุ่มท�ำกำรประเมินตนเองรำยหมวด	และผลกำรประเมินตนเอง	(หมวด	1-6)	ตำมเกณฑ์คุณภำพบริหำรจัดกำร

ภำครัฐระดบัพ้ืนฐำน	ฉบบัที	่2	เพือ่หำจุดแขง็และโอกำสในกำรท�ำแผนปรบัปรงุองค์กร	(OFI)	และกำรคดัเลอืกตวัชีว้ดัควำมส�ำเรจ็

ของผลลพัธ์กำรด�ำเนินกำร	(หมวด	7)	จ�ำนวน	6	มติิ	จ�ำนวน	10	ตวัช้ีวดั	เพือ่วดัระดบัควำมส�ำเร็จของหน่วยงำนในกำรด�ำเนนิกำร	

บริหำรจัดกำรองค์กรได้ตำมเกณฑ์ที่กรมควบคุมโรคก�ำหนด	

  3.4.11  การถอดบทเรียนความรู้จากข้าราชการผู้เกษียณอายุ

	 	 	 	 	 	 กลุ่มพฒันำองค์กรได้ด�ำเนินกำรคัดเลือกองค์ควำมรู้ของส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิง่แวดล้อม	จ�ำนวน	

3	เรื่อง	เพื่อน�ำมำถอดบทเรียน/ถอดควำมรู้	จำกผู้รู้/ผู้เกษียณอำยุรำชกำรและจัดเก็บเป็นคลังควำมรู้ของส�ำนักฯ	ไว้ให้บุคลำกร

ได้น�ำมำเป็นข้อมูลและใช้ประโยชน์ในกำรด�ำเนินงำนได้	โดยมีเนื้อควำมสรุปดังนี้

      1. การควบคุมวัณโรคในสถานพยาบาลและสถานประกอบการ (ดร.นายแพทย์อรรถพล ชีพสัตยากร)

	 	 	 	 	 	 	 		 งำนป้องกันควบคุมโรควัณโรค	 ริเริ่มมำจำกโครงกำรขององค์กำรอนำมัยโลก	 (WHO)	 คือ	 National	 TB	

Program	ซึ่งประเทศไทยมีกำรน�ำแนวทำงของ	WHO	มำปฏิบัติตำมเป็นระยะเวลำนำน	และในปี	 2532	 ได้มีกำรจัดตั้งคลินิก

วัณโรคในโรงพยำบำล	 เพื่อดูแลผู้ป่วยรวมทั้งบุคลำกรสถำนพยำบำล	 เนื่องจำกมีข้อมูลบ่งช้ีว่ำบุคลำกรมีกำรติดเช้ือวัณโรคใน

สถำนพยำบำล	 และในส่วนของสถำนประกอบกำร	 พบว่ำมีบริบทคล้ำยคลึงกับโรงพยำบำล	 จึงท�ำให้เกิดกำรตระหนักและ										

กำรเฝ้ำระวังวัณโรค	ในสถำนพยำบำลและสถำนประกอบกำร	เครอืข่ำยกำรด�ำเนนิงำนทีเ่กีย่วข้อง	ทัง้ในประเทศและต่ำงประเทศ

ได้	วำงแผนป้องกันโรควัณโรค	และกำรเชิญประชุมเครือข่ำยเป็นระยะๆ	โดยมีกลุ่มเป้ำหมำยคือ	แพทย์	พยำบำล	และบุคลำกร

ในสถำนพยำบำล	และกำรจัดตั้งหน่วยบริกำรอำชีวอนำมัยในโรงพยำบำล	เพื่อให้บริกำรตรวจสุขภำพประจ�ำปี	กำร	x-ray	ปอด	

และกำรตรวจเสมหะ	 กำรรำยงำนข้อมูลกำรป้องกันควบคุมวัณโรคในสถำนพยำบำลและสถำนประกอบกำรให้ได้ผลท่ีดี	 ต้องมี

กำรอบรมให้ข้อมูลเกี่ยวกับกำรเกิดวัณโรค	และมีกำรสังเกตอำกำรเบื้องต้น	คือ	กำรติดเชื้อวัณโรคสำมำรถผ่ำนทำงช่องทำงเดิน

หำยใจ	จะมีอำกำรไอติดต่อกัน	2	สัปดำห์	มีไข้ต�่ำ	 เบื่ออำหำร	และในกำรรักษำวัณโรคผู้ป่วยต้องกินยำอย่ำงต่อเนื่อง	6	 เดือน	

เพ่ือป้องกันกำรดือ้ยำของเชือ้วณัโรค	บคุลำกรในสถำนพยำบำลและเจ้ำหน้ำท่ีในสถำนประกอบกำร	ควรตระหนกัและใส่ใจสงัเกต

อำกำรของตนเองและคนรอบข้ำง	เพื่อกำรป้องกันโรควัณโรคได้อย่ำงมีประสิทธิภำพยิ่งขึ้น

      2. ครูคนแรกผู้สานฝันก้าวสู่ข้าราชการ (นางวีณา ภักดีสิริวิชัย)

	 	 	 	 	 	 	 		 จำกพยำบำลประจ�ำกำร	จนถงึปัจจบัุน	ด�ำรงต�ำแหน่งรองผูอ้�ำนวยกำรส�ำนกัโรคจำกกำรประกอบอำชพีและ

สิ่งแวดล้อม	 ประสบกำรณ์ที่ผ่ำนมำตลอดอำยุรำชกำร	 สิ่งหนึ่งท่ีท�ำให้ประทับใจ	 คือกำรได้เห็นน้องๆท่ีร่วมงำนน�ำควำมรู้และ

ประสบกำรณ์	 ไปใช้และประสบควำมส�ำเร็จในชีวิตกำรท�ำงำน	 ท�ำให้ย้อนระลึกถึง	 ครูคนแรกผู้สำนฝันก้ำวสู่ข้ำรำชกำร	 เป็นผู้

ชีแ้นะแนวทำงกำรท�ำงำนและถ่ำยทอดประสบกำรณ์	กำรท�ำงำนร่วมกนั	และประสบควำมส�ำเรจ็จนถึงทุกวนันีแ้นวทำงกำรท�ำงำน

ให้ประสบควำมส�ำเร็จ “ความสุขของตัวเองต้องหามาก่อนจึงจะพัฒนางานออกมาได้ดีที่สุด” เป็นแนวทำงในกำรท�ำงำนร่วม

กับน้องๆ	ผ่ำนกระบวนกำรสอนงำนโดยกำรให้ลงมือปฏิบัติ	“Learning by doing”	กำรดึงศักยภำพน้องๆจำกกำรสังเกตและ

ข้อมูลจำกกำรปฐมนิเทศ	และกำรมอบหมำยงำนให้เหมำะกับน้องๆ	แต่ละคน	โดยส่วนใหญ่น้องมักจะพบปัญหำและอุปสรรคใน

กำรท�ำงำนที่เกิดจำกสภำวะกดดันจำกผู้ใหญ่	ควำมผิดพลำดจำกกำรท�ำงำน	และค�ำติจำกผู้ใหญ่	ซึ่งได้ให้เคล็ดลับในกำรท�ำงำน

ให้ประสบควำมส�ำเร็จ	 เรำต้องรู้จักงำนที่ท�ำ	มุ่งมั่นหำควำมรู้นอกเหนือจำกงำน	รู้จักบริหำรจัดกำรคน	กำรมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี	

และข้อเสนอแนะในกำรท�ำงำน	ฝำกไว้ส�ำหรบัน้องๆ	คอื	เรำต้องรูจ้กัรกัองค์กร	เก่งไม่กลวั	กลวัขยนั	และต้องรูจ้กัใช้กระบวนกำร

คิดเพ่ือสร้ำงงำน	ส�ำหรบัพี่ๆ 	ทีส่อนงำนน้องจำกประสบกำรณ์ของพีว่ณีำ	ต้องมกีำรจดักำรกบัอำรมณ์ตวัเองไม่สอนโดยใช้อำรมณ์	

ให้เวลำกับกำรทบทวนเรียงล�ำดับควำมส�ำคัญของงำนและติดตำมงำนอย่ำงเหมำะสม	 สม�่ำเสมอ	 รู้จักเสริมพลัง	 สร้ำงคุณค่ำให้

แต่ละคน	เพือ่ผลักดนัให้เขำท�ำงำนออกมำอย่ำงมปีระสทิธภิำพ	จำกประสบกำรณ์ทีถ่่ำยทอดจงึระลกึถงึ	นพ.ศภุมติร	ชณุห์สทุธวัฒน์	

ผู้ทรงคุณวุฒิ	กรมควบคุมโรค	ซึ่งท่ำนถือเป็น	ครูคนแรกผู้สำนฝันก้ำวสู่ข้ำรำชกำร	ของพี่วีณำ
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3.5  แนวทำงกำรด�ำเนินงำนที่ส�ำคัญในปี 2562 

2

ในกำรขับเคล่ือนแผนยก

ระดับควำมมั่นคงและ

ควำมเป็นเลศิ	แผนปฏิรปู

ประเทศด้ำนสำธำรณสุข	

และแผนพัฒนำ	ป้องกัน	

ค ว บ คุ ม โ ร ค แ ล ะภั ย

สุขภำพ	20	ปี	

รวมถงึกำรร่วมกนัผลกั

ดันเพื่อก ้ำวสู ่ ระบบ

รำชกำร	4.0	 โดยสำน

พลังจำกทุกภำคส่วน	

สร้ำงนวัตกรรมปรับสู่

องค์กร	ดิจิทัล	

กำรเสริมสร้ำงสมรรถนะ

และควำมเชี่ยวชำญ	 เพื่อ

ให้บุคลำกร	 มีควำมภำค

ภูมิใจในบทบำท	 รัก	 และ

ผูกพันต่อองค์กร	และกำร

จดักำรสภำพแวดล้อมกำร

ท�ำงำนที่เอื้อต่อสุขภำพ	

กำรพัฒนำบุคลำกรให้

เป็นผู้ท่ีซ่ือสัตย์	 เสียสละ	

รับผิดชอบ	

1
2

3
4

ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	 มุ่งมั่นที่จะพัฒนำกำรด�ำเนินงำน	 ทั้งระบบกำรบริหำรจัดกำร
ภำยในองค์กร	 และกำรด�ำเนินงำนนโยบำยและแผนงำนที่สอดคล้องกับแผนยุทธศำสตร์ชำติ	 ระยะ	 20	 ปี	 และ										
แผนยุทธศำสตร์ที่เกี่ยวข้อง	 รวมถึงกำรบูรณำกำรกำรด�ำเนินงำนร่วมกับหน่วยงำนและเครือข่ำยเพื่อพัฒนำกำร
ด�ำเนินงำนให้เกิดประโยชน์ต่อประชำชน	และผู้เกี่ยวข้องให้มำกที่สุด	

1
“	ปรับและขับเคลื่อน	”		 

กำรพัฒนำแผนยกระดับควำมมั่นคงและ

ควำมเป็นเลิศด้ำนควบคุมโรคของประเทศ	

(Excellence	Laboratory)

กำรพัฒนำระบบเฝ้ำระวัง	

คณะกรรมกำร	5	โรค	5	มิติ	

คณะกรรมกำร	STAG	

กำรพัฒนำระบบรำชกำร	4.0	

Smart	Operation	

(ลดเวลำ	ลดขั้นตอน	ลดเอกสำร)	

Digital		Transformation

2

3

“	ภารกิจที่ส�าคัญ	”								        
                                                  

			 กำรด�ำเนินงำนตำมแผนงำนจุดเน้น	 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนเพื่อ				

ขับเคลื่อนผ่ำนกลไก	พชพ.	จ�ำนวน	6	โครงกำร

	 1)		กำรพัฒนำระบบเฝ้ำระวังสุขภำพและสิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีเขต

สุขภำพพิเศษเชิงอุตสำหกรรม	

	 2)		กำรสร้ำงขีดควำมสำมำรถของบุคลำกรด้ำนโรคจำกกำร

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมที่รับผิดชอบงำน	

	 3)		จังหวัดมีระบบกำรจัดกำรปัจจัยเส่ียงจำกส่ิงแวดล้อมและ

สุขภำพอย่ำงบูรณำกำรมีประสิทธิภำพและยั่งยืน	

	 4)			กำรพัฒนำหน่วยบรกิำรสุขภำพกำรจดับรกิำรอำชวีอนำมยัและ

สิ่งแวดล้อมผ่ำนตำมเกณฑ์มำตรฐำนที่กรมควบคุมโรคก�ำหนด

		 5)		กำรพัฒนำกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัยและ	Wellness	Center	

กลุ่มวัยท�ำงำน

	 6)		โครงกำรเด็กฉลำด	ปลอดภัย	 ห่ำงไกลสำรตะกั่ว	 สถำนกำรณ์

กำรสัมผัสสำรตะกั่ว

		 กำรขบัเคล่ือน	(ร่ำง)	พ.ร.บ.	ควบคมุโรคจำกกำรประกอบอำชพีและ

	 โรคจำกสิ่งแวดล้อม		

1

การด�าเนินงานในปี		2562	Ü  What next 

2

ในปี	2562	กรมควบคุมโรคมีนโยบายที่ส�าคัญ 
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ส่วนที่ 4

ภาคผนวก
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4.1 ประมวลภำพกำรด�ำเนินงำน ปีงบประมำณ พ.ศ. 2561

เพ่ิมประสิทธิภำพกำรด�ำเนินงำนของโรงพยำบำลศูนย์เช่ียวชำญด้ำน

อำชีวเวชศำสตร์สิ่งแวดล้อม	วันที่	3-4	ตุลำคม	2560

พัฒนำศักยภำพเครือข่ำยด้ำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและ																

สิ่งแวดล้อมประจ�ำปีงบประมำณ	2561	

เดือนตุลำคม 2560

เดือนพฤศจิกำยน 2560

1

1

เดือนตุลำคม 2560-
กันยำยน 2561 
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พฒันำศกัยภำพบคุลำกรสำธำรณสขุในกำรจดัท�ำระบบฐำนข้อมลูด้ำน

อำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม	 (Occupational	 &	 Environmental	

Health	Profile)	ในเขตพัฒนำเศรษฐกิจพิเศษ	

กำรพัฒนำคุณภำพกำรจัดบริหำรจัดกำรองค์กรด้ำนโรคจำกกำร

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	ประจ�ำปีงบประมำณ	2561

พัฒนำกำรด�ำเนินงำนด้ำนกำรรักษำ

ควำมปลอดภัยด้ำนสำรสนเทศของ

ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและ				

สิง่แวดล้อมและกำรใช้งำนให้สอดคล้อง

กบัโรคและภยัสขุภำพจำกกำรประกอบ

อำชีพและสิ่งแวดล้อม

2

3

4
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1

2

3

ร่วมกิจกรรม	และออกบธู	งำนเปิดบ้ำน	คร.	ส่งท้ำยปีเก่ำต้อนรบัปีใหม่	

พ.ศ.	2561	ณ	บริเวณลำนอเนกประสงค์	กรมควบคุมโรค

กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อเสริมสร้ำงศักยภำพควำมร่วมมือพัฒนำองค์ควำมรู้ส�ำหรับกำรเฝ้ำระวังโรค

และภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพ

กำรพัฒนำเครือข่ำยควำมร่วมมือผู ้ให้บริกำรอำชีวอนำมัยของ												

โรงพยำบำลชุมชนจำกทฤษฏีสู่ปฏิบัติเชิงรุกและเชิงรับ

เดือนธันวำคม 2560
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4

1

2

กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู ้กำรด�ำเนินงำน									

เฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพ

ส�ำหรับกลุ่มวัยแรงงำน

กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้	

กำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและ

ภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพส�ำหรับกลุ่มวัย

แรงงำน

หลกัสตูรกำรบรหิำรระดบัสงูด้ำนสขุภำพอำชีวอนำมยั	

ควำมปลอดภัยและเวชศำสตร์สิ่งแวดล้อม	 (กบส.ส.)	

รุ่นที่	1	ปี	2561	ระยะที่	4

เดือนมกรำคม 2561 
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3

4

กำรประชมุเชิงปฏบิติักำรเพือ่พฒันำศกัยภำพบุคลำกร	

ในกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรค	และภัยสุขภำพ

จำกกำรสัมผัสขยะและมลพิษสิ่งแวดล้อม	

พัฒนำทีมตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน	ส�ำหรับบุคลำกรสำธำรณสุขในพื้นที่เศรษฐกิจพิเศษ

กำรพิจำรณำให้ควำมเห็นต่อแนวทำงกำรตรวจค่ำบ่งช้ีทำงชีวภำพและ

กำรตรวจทำงกำรแพทย์เพื่อกำรคัดกรองโรคจำกกำรประกอบอำชีพ	

ปีงบประมำณ	2561

1

เดือนกุมภำพันธ์ 2561
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MOU	ระหว่ำงกรมควบคมุโรคและมหำวทิยำลยั	UOEH	กำรเสรมิสร้ำง

ศักยภำพควำมร่วมมือพัฒนำองค์ควำมรู้ส�ำหรับเฝ้ำระวังโรคและ										

ภยัสขุภำพจำกกำรประกอบอำชพี	:	กรณคีวำมร่วมมอืตำมพนัธะสญัญำ	

(MOU)	ระหว่ำงกรมควบคุมโรคและมหำวิทยำลัย	UOEH

กรณฝีุน่	PM	2.5	แถลงข่ำวกำรดแูลสขุภำพประชำชนกรณฝีุน่	PM	2.5	

“ควำมร่วมมือของภำครัฐ	ท้องถิ่น	และประชำชน”

พฒันำเครือข่ำยด้ำนโรคจำกกำร

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

(หลักสูตรด ้ ำนโรคจำกกำร

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	

ส�ำหรับเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข)

เดือนมีนำคม 2561 

2

3

1
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2

2

ถอดบทเรียนกำรด�ำเนนิงำนตอบโต้ภำวะฉกุเฉนิและ/หรอืกำรสอบสวนโรคจำก

กำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมกรณีเสำส่งสัญญำณโทรศัพท์เคลื่อนที่

เดือนเมษำยน 2561 

1

เตรียมควำมพร้อมรองรับอุบัติภัยฉุกเฉินด้ำนเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรค

และภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

งำนกจิกรรมรณรงค์	Smart	Office	“คนท�ำงำน

ยุคใหม่	ใส่ใจสุขภำพ”	



117ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งเเวดล้อม

เปิดตัวงำนรณรงค์	Smart	Office	“คนท�ำงำนยุคใหม่	ใส่ใจสุขภำพ”	

โดย	ดร.พญ.ฉันทนำ	ผดุงทศ	ผู้อ�ำนวยกำรส�ำนักโรคจำกกำรประกอบ

อำชีพและสิ่งแวดล้อม

เสรมิสร้ำงศกัยภำพกำรเฝ้ำระวงัโรคจำกกำรประกอบ

อำชีพและสิ่งแวดล้อมส�ำหรับเจ้ำหน้ำท่ีสำธำรณสุข

ในสถำนบริกำรสุขภำพปฐมภูมิในพื้นท่ีชำยแดน

ประเทศไทยและประเทศสมำชิกในประชำคม

เศรษฐกิจอำเซียน	 (AEC)	 ในเขตเศรษฐกิจพิเศษ	 :	

กรณีจังหวัดเชียงรำย

พัฒนำหน่วยบริกำรภำคเอกชนและโรงพยำบำลนอกสังกัด

ส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสวำธำรณสุขให้ด�ำเนินงำนจุดบริกำร

อำชีวอนำมัยมำตรฐำนหลักสูตรกำรจัดกำรคุณภำพอำกำศ

ในโรงพยำบำลและกำรใช้เครื่องมืออำชีวเวชศำสตร์

3

4

เดือนพฤษภำคม 2561

1
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2

พัฒนำศักยภำพบุคลำกรส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและ												

สิ่งแวดล้อมด้ำนกำรศึกษำวิจัย

3

ขับเคลื่อนควำมร่วมมือด้ำนควำมปลอดภัยอำชีวอนำมัยและ

สุขภำพลูกจ้ำง	 “สำนพลัง	 สร้ำงเสริม	 ป้องกัน	 ภัยสุขภำพและ

ควำมปลอดภัยของลูกจ้ำงองค์รวม”	 ขับเคลื่อนปฏิบัติกำร	

4–3–2-1	

งำนควำมปลอดภัยและอำชีวอนำมัยแห่งชำติ	ครั้งที่	32	Thailand	Safety	Week	2018	

วันที่	28-30	มิถุนำยน	2561	ณ	ศูนย์แสดงสินค้ำ	ไบเทค	บำงนำ1

เดือนมิถุนำยน 2561
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3

กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเสริมสร ้ำงศักยภำพกำรเฝ ้ำระวังโรคและ																			

ภัยสุขภำพจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อมส�ำหรับเจ้ำหน้ำท่ี

สำธำรณสขุในสถำนบรกิำรสขุภำพปฐมภมูใินพืน้ทีช่ำยแดนประเทศไทยและ

ประเทศสมำชกิในประชำคมเศรษฐกจิอำเซยีน	(AEC)	ในเขตเศรษฐกจิพเิศษ

ประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพ่ือจัดท�ำระบบข้อมูลด้ำนอำชีวอนำมัยและ					

สิ่งแวดล้อม	(Occupational	&	Environmental	Health	Profile)	

ในเขตพื้นที่เศรษฐกิจพิเศษ	ระยะที่	2

กำรพฒันำแนวทำงป้องกนัและจดักำรปัญหำมลพษิสิง่แวดล้อมทีม่ผีลกระทบ

ต่อสขุภำพส�ำหรับหน่วยงำนสำธำรณสขุและเครอืข่ำย	:	กำรเฝ้ำระวงัและดแูล

สุขภำพประชำชนที่อำศัยอยู่ในพ้ืนที่ศักยภำพแร่ทองค�ำรอยต่อ	 3	 จังหวัด	

(พิจิตร	เพชรบูรณ์	พิษณุโลก)

2

4
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โครงกำรอบรมเพือ่กำรจดักำรอำชวีอนำมยั	และเวชศำสตร์สิง่แวดล้อมพืน้ฐำน

ส�ำหรบัแพทย์	รุน่ที	่3	ปี	2561	Occupational	and		Environmental	Health	

Administration	:	OEHA

5

กำรจัดท�ำแผนและซ้อมแผน	กรณีอุบัติภัยสำรเคมีในพื้นที่เศรษฐกิจพิเศษ

พัฒนำรูปแบบกำรเฝ้ำระวังสุขภำพกรณีโรงไฟฟ้ำชีวมวล	

วันที่	25-26	กรกฎำคม	2561

6

1

เดือนกรกฏำคม 2561
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งำน	100	ปีกระทรวงสำธำรณสุข

ASEAN	guideline	for	Occupational	Health	Surveillance

2

3

1

27	สงิหำคม	2561	ท่ีศนูย์พฒันำวชิำกำรอำชีวอนำมยัและสิง่แวดล้อม	

จังหวัดระยอง	 นำยแพทย์ชัยวัฒน์	 จัตตุพร	 นำยแพทย์สำธำรณสุข

จังหวัดระยอง	เป็นประธำนเปิดโครงกำร	เปิดประตูเฝ้ำระวังที่ยั่งยืน	

EEC	 PUBLIC	 HEALTH	WATCH	 ตรวจจับฉับไว	 เพื่อกำรแก้ไขท่ี

รวดเร็ว

เดือนสิงหำคม 2561
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กรมกำรแพทย์-กรมควบคุมโรค	มีกำรลงนำมข้อตกลง

บูรณำกำรท�ำงำนเพิ่มประสิทธิภำพ	 ลดกำรซ�้ำซ้อน					

ในกำรท�ำงำนด้ำนอำชีวเวชศำสตร์และเวชศำสตร	์							

สิง่แวดล้อม	ด้ำนวชิำกำร	กำรจดับรกิำร	กรณเีกดิเหตกุำรณ์	

ฉุกเฉินด้ำนสิ่งแวดล้อมฯ	โดย	นพ.เจษฎำ	โชคด�ำรงสุข	

ปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	 เป็นประธำนในพิธีลงนำม			

ข้อตกลงควำมร่วมมือทำงด้ำนอำชีวเวชศำสตร์และ

เวชศำสตร์สิ่งแวดล้อม	วันที่	21	สิงหำคม	2561

3
กรมควบคุมโรค	 ร่วมมือกับเครือข่ำย	 เปิดตัวโครงกำร	 EEC	

Public	Health	Watch	เตรียมควำมพร้อมเฝ้ำระวังสุขภำพ

ประชำชนในพื้นที่เขตพัฒนำพิเศษภำคตะวันออก

กรมควบคุมโรค	ร่วมมอืกบัเครอืข่ำย	เปิดตวัโครงกำร	EEC	

Public	 Health	 Watch	 เตรียมควำมพร้อมเฝ้ำระวัง

สุขภำพประชำชนในพื้นที่เขตพฒันำพเิศษภำคตะวันออก

ประชุมเชิงปฏิบัติกำร

เพื่อพััฒนำคุณภำพชีวิต

ในกำรท�ำงำนด้ำนโรค

และภัย

4

5

เดือนกันยำยน 2561

2
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ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพฯ	กรมควบคุมโรค	ลงนำมในแผนปฏิบัติกำร

ควำมร่วมมือด้ำนอำชีวอนำมัยในกำรแลกเปลี่ยนบุคลำกรด้ำนโรคจำกกำร

ประกอบอำชพีและสิง่แวดล้อม	เพือ่เข้ำรบักำรอบรมและเรยีนรูร่้วมกัน	ระหว่ำง	

กรมควบคุมโรค	 ประเทศไทย	 และ	 University	 Of	 Occupational	 and						

Environmental	Health	ประเทศญี่ปุ่น

4.2 คณะผู้จัดท�ำรำยงำนประจ�ำปี  กลุ่มยุทธศำสตร์และประเมินผล

 ตรวจสอบ    																		อังคณำ		เมธำกุล

	 	 												 	 	 	 	 	 	 	 วชิรำภรณ์		วิริยะสัมมำ

 รวบรวม/เรียบเรียง   								พิมพ์ขวัญ		เกตุแก้ว	

 พิสูจน์อักษร/จัดท�า 								 ประกำยแก้ว		ยอดพรม

1
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4.3 สถำนที่ตั้ง ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม 



แบบสอบถามความพึงพอใจต่อรายงานประจ�าปี 2561

ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป

o	หน่วยงำนภำยใต้กรมควบคุมโรค	 	 	 o		 ส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด

o		 ส�ำนักงำนสำธำรณสุขอ�ำเภอ	 	 	 	 o		 โรงพยำบำลศูนย์

o		 โรงพยำบำลทั่วไป		 	 	 	 	 	 	 	 o		 โรงพยำบำลชุมชน

o	มหำวิทยำลัย/สถำบันกำรศึกษำ	 	 	 o	อื่นๆ

ตอนที่ 2 ใส่เครื่องหมาย o	ลงในช่อง “ระดับความพึงพอใจ” ที่มีต่อรายงานประจ�าปี 2561

ประเด็นความพึงพอใจ/ไม่พึงพอใจ
ระดับความพึงพอใจ

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ไม่พึงพอใจ

1. รูปเล่ม

	 -	ควำมเหมำะสมของกำรออกแบบรูปเล่ม

2.  เนื้อหาสาระ

	 -	ควำมน่ำสนใจ

	 -		ควำมทันสมัย

	 -		ควำมครอบคลุม

	 -		ควำมถูกต้อง

3. การน�าข้อมูลในรายงานประจ�าปี 2561 ไปใช้ประโยชน์

	 -		ประกอบกำรศึกษำวิจัย

	 -	ประกอบกำรศึกษำ/กำรสอน

	 -	ประกอบกำรด�ำเนินงำนท่ีอยู ่ในควำม							

รับผิดชอบ

ข้อมูลที่ท่ำนอยำกให้เพิ่มเติมในรำยงำนประจ�ำปี	2562

…………………………………………………………………………………………………………………………...................................…………………………………

………………………………………………………………………….......…………………………………………………….......………………………………………………

…….......…………………………………………………….......…………………………………………………….......…………………………………………………….....
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