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คำนำ

รายงานประจำป 2550 ไดจดัทำเพือ่เปนการเผยแพรขอมลูทางดานวชิาการและการ
ปฏบิตังิานของปงบประมาณ 2550 ซึง่เปนแนวทางในการดำเนนิงาน ปองกนัควบคมุโรคตดิตอ
นำโดยแมลงทีผ่านมา โดยไดรวบรวมขอมลูจาก กลมุ/ศนูย/ฝาย มาจดัทำเปนรายงานประจำป
เพือ่เปนขอพจิารณาในการกำหนดนโยบาย และมาตรการทีส่ำคญัทีจ่ะพัฒนางานปองกนัควบคมุ
โรคตดิตอนำโดยแมลงใหมคีณุภาพมากยิง่ขึน้ตอไป

คณะผจูดัทำไดรบัความรวมมอืเปนอยางดจีากทกุกลมุ/ศนูย/ฝาย จงึหวงัเปนอยางยิง่วา
รายงานประจำปฉบบันี ้คงใหประโยชนกบัผบูรหิาร และผปูฏบิตับิางหากมขีอบกพรองใดๆ คณะ
ผจูดัทำยนิดนีอมรบั เพือ่นำไปปรบัปรงุแกไขใหดยีิง่ๆ ขึน้ ในโอกาสตอไป

คณะผจูดัทำ
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สำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง
วสิยัทศัน
พนัธกจิ
ยทุธศาสตร

สถานการณไขมาลาเรยี ปงบประมาณ 2550
อตัราตายดวยไขมาลาเรยี
อบุตักิารณของโรค
ชนดิเชือ้มาลาเรยี
การกระจายของผปูวย
จงัหวดัทีพ่บไขมาลาเรยีสงู
จงัหวดัปลอดไขมาลาเรยี
ผปูวยตางชาติ
สรปุ
นโยบายยาและสถานการณและการเฝาระวงัการดือ้ยา
นโยบายเกีย่วกบัยารกัษามาลาเรยี
การเฝาระวงัเชือ้มาลาเรยีดือ้ยา
วธิกีารเฝาระวงัประกอบดวย
การศกึษาประสทิธผิลยารกัษาฟลซปิารมัมาลาเรยีในผปูวย
การตดิตามผลการรกัษาหายขาดผปูวยใน 28 วนั ในงานมาลาเรยีคลนิกิ
การเฝาระวงัความไวของเชือ้มาลาเรยีตอยาในหลอดทดลอง
ขอมลูเบือ้งตน
ผลการประเมนิรณรงคปองกนัมาลาเรยี ปงบประมาณ 2550
ภายใตโครงการพฒันารปูแบบรณรงคไขมาลาเรยีในพืน้ทีแ่พรเชือ้มาลาเรยี
จงัหวดัประจวบครีขีนัธ โดยกระบวนการตลาดเชงิสงัคม

การประเมนิผลระหวางรณรงค
การประเมนิผลหลงัรณรงค
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สารบญั
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บทสรปุโครงการเฝาระวงัโรคมาลาเรยีพืน้ทีส่รางเขือ่น
แควนอยอนัเนือ่งมาจากพระราชดำร ิ 2550

ผลการดำเนนิงานใน ป 2550
โครงการของชมุชน 14 หมบูานจำนวน 6 โครงการ

สถานการณโรคไขเลอืดออก พ.ศ. 2550 (ขอมลู ณ วนัที ่18 มนีาคม 2551)

การดำเนนิงานปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก ในบรเิวณชายแดนไทย-กมัพชูา
ขอเสนอแนะดานความชวยเหลอืและความรวมมอื
ระหวางประเทศไทย-กมัพชูา

รายงานผลความชวยเหลอืโครงการความรวมมอื เพือ่แกปญหาโรคไขเลอืดออก
ระหวางประเทศไทยและประเทศกมัพชูา
(ตัง้แตเดอืนกรกฎาคม-กนัยายน 2550)

การประชมุตดิตามการดำเนนิงานตามมาตรฐานเฝาระวงัปองกนัและควบคมุ
โรคไขเลอืดออก และพฒันาแผนกลยทุธ ป 2551

กลยทุธและกจิกรรมโรคไขเลอืดออก ป 2551
กลวธิทีีเ่หมาะสมกบัพืน้ทีเ่สีย่ง พืน้ทีไ่ขสงู และกำหนดกจิกรรม
ทีค่วรตองดำเนนิการ ป 2551

สถานการณโรคไขเลอืดออก 5 ป ยอนหลงั

สถานการณโรคไขเลอืดออกในประเทศไทย (รง.506) ป 2550

แนวทางการดำเนนิงานจงัหวดั โรคไขเลอืดออก ป 2550
แนวทางการดำเนนิงาน
ตวัชีว้ดัและเปาหมาย ป 2550
เกณฑในการกำหนดพืน้ทีเ่ปาหมาย
พืน้ทีด่ำเนนิการของจงัหวดั
แนวทางการตดิตามประเมนิผล
ผลการดำเนนิงานโรคไขเลอืดออก ป 2550
การดำเนนิโครงการเพือ่สนบัสนนุการดำเนนิงานของสำนกังานปองกนั
ควบคมุโรค เพือ่ใหบรรลผุลตามตวัชีว้ดั และเปาหมายทีก่ำหนดไว
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ผลการดำเนนิงานทีส่ำคญั
ความสำเรจ็และความทาทายในการควบคมุโรคไขเลอืดออกในประเทศไทย
ป พ.ศ. 2550
ความสำเรจ็ในการเฝาระวงั  ปองกนั ควบคมุโรคไขเลอืดออก
ปจจยัทีส่งเสรมิความสำเรจ็
ความทาทายในการเฝาระวงั ปองกนั ควบคมุโรคไขเลอืดออก
การปองกนัโรคลวงหนากอนชวงระบาด เพือ่ตดัวงจรการแพรเชือ้ไวรสั
ในหนาแลง
การควบคมุโรคชวงระบาด

Best Practice การเฝาระวงั ปองกนัและควบคมุ โรคไขเลอืดออก ป 2550
การมสีวนรวมในพฒันางานเฝาระวงั ปองกนั ควบคมุโรค
พืน้ทีส่ำคญัทีต่องเฝาระวงัเปนพเิศษ
ปญหาและการแกไข

โครงการพฒันามาตรฐานการเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก ป 2550
หลกัการและเหตผุล
วตัถปุระสงค
พืน้ทีเ่ปาหมาย
วธิดีำเนนิงาน
ตวัชีว้ดัโครงการ
ผลทีค่าดวาจะไดรบั
หนวยงานทีเ่กีย่วของในการดำเนนิโครงการ
การดำเนนิงานตามมาตรฐานการเฝาระวงัปองกนัและควบคมุ
โรคไขเลอืดออก ป 2550 ในระดบัจงัหวดั
เกณฑการประเมนิ
วธิกีารประเมนิผล

การประชมุเชงิปฏบิตักิารเพือ่ควบคมุโรคไขเลอืดออกในพืน้ทีช่ายแดนภาคใต
ระหวางวนัที ่25-26 มถินุายน 2550
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โครงการพฒันาประสทิธภิาพการสือ่สารสาธารณะและปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมสขุภาพ
ในการเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก ปงบประมาณ 2550

หลกัการและเหตผุล
ยทุธศาสตร
วตัถปุระสงค
กลมุเปาหมาย
แนวทางกจิกรรม
งบประมาณ
ผลทีค่าดวาจะไดรบั
ผรูบัผดิชอบโครงการ
Social Marketing โรคไขเลอืดออก
ขัน้ตอนในการศกึษา 10 ขัน้ตอน
หลกัการ 4 P
การตลาดเชงิสงัคม
โครงการคณุนะทำ
การประเมนิผลโครงการคณุนะทำ
ภาคผนวก

โรคเทาชาง (Lymphatic Filariasis)
ความเปนมา
ชนดิของเชือ้
พาหะนำโรคเทาชางในปจจบุนั แบงไดตามชนดิของเชือ้พยาธิ
การกระจายของผปูวยโรคเทาชาง (คนไทย) รายภาค รายเขต
และรายจงัหวดั สรปุไดดงันี้
สรปุผลการดำเนนิงานป 2550
การควบคมุรงัโรคในสตัว
โครงการเฝาระวงัหลงัหยดุจายยารกัษากลมุตามโครงการกำจดัโรคเทาชาง
โครงการปองกนัโรคเทาชางในแรงงานตางดาว (พมา)
ปญหา-อปุสรรคในการดำเนนิงาน
ขอเสนอแนะ

งานของศนูยอางองิทางหองปฏบิตักิาร โรคตดิตอนำโดยแมลง ป 2550
ศกึษาวจิยั และพฒันาเทคโนโลยรีปูแบบวธิกีารชนัสตูรสิง่สงตรวจ
เกีย่วกบัโรคตดิตอนำโดยแมลง ในป 2550
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การดำเนนิการควบคมุคณุภาพและความถกูตองของการตรวจหาเชือ้โรค
ตดิตอนำโดยแมลง
การพฒันาเครอืขายเพือ่ การชนัสตูรตดิตอนำโดยแมลง

การควบคมุแมลงนำโรค
การควบคมุยงุพาหะนำโรคมาลาเรยี

ผลการดำเนนิงานของกลมุสงเสรมิสนบัสนนุวชิาการ ปงบประมาณ 2550
แบบรายงานความกาวหนาของโครงการวจิยั

ฝายบรหิารทัว่ไป
รายงานการใชจายเงนิ งบประมาณ 2550
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เปนหนวยงานหนึง่ในกรมควบคมุโรค สถานทีต่ัง้ อาคาร 2 และ 4 ชัน้ 4, 5 และ 6 กรมควบคมุโรค
ถนนตวิานนท จงัหวดันนทบรุ ีมอีำนาจหนาทีเ่กีย่วกบัการศกึษา วจิยั พฒันา และถายทอดองคความรแูละเทคโนโลยี
ดานการเฝาระวงั ปองกนั และควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลง กำหนดและพฒันามาตรฐานเกีย่วกบัหลกัเกณฑ และ
รปูแบบการดำเนนิงาน ประสานและสนบัสนนุการพฒันาระบบกลไกและเครอืขายการดำเนนิงาน และปฏบิตังิาน
รวมมอืหรอืสนบัสนนุการปฏบิตังิานของหนวยงานอืน่ๆ ทีเ่กีย่วของ หรอืทีไ่ดรบัมอบหมาย หวัใจของการพฒันางาน
โรคตดิตอนำโดยแมลง (ประกอบดวย โรคไขเลอืดออก

โรคมาลาเรยี โรคเทาชาง และโรคตดิตอนำโดยแมลงอืน่ๆ เชน Leishmaniasis, West Nile Virus เปนตน)
ยดึหลกั 6 ประการ คอื INSECT

Information ระบบการเผยแพรความรขูอมลูขาวสารของโรค
Network สรางเครอืขายความรวมมอืในการปฏบิตังิานแกผเูกีย่วของและประชาชน
Surveillance ปฏบิตักิารเฝาระวงั และปองกนัการระบาดของโรคมใิหเกดิขึน้
Evaluation มรีะบบการประเมนิและตดิตามผลการปฏบิตังิาน
Control มรีปูแบบและมาตรฐานการควบคมุโรค
Technology มอีงคความรแูละเทคโนโลยทีีเ่หมาะสมในการปองกนัควบคมุโรค

วสิยัทศัน
เปนผนูำดานวชิาการการเฝาระวงั ปองกนั และควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลงของประเทศและภมูภิาค

อาเซียน

พนัธกจิ
1. กำหนด และตรวจสอบมาตรฐานการเฝาระวงัปองกนัควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลง
2. พฒันา ถายทอดองคความรแูละเทคโนโลยกีารเฝาระวงัปองกนัควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลง
3. สรางและพฒันาเครอืขายทัง้ในและนอกประเทศ ดานการเฝาระวงั ปองกนัควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลง
4. สนบัสนนุทรพัยากร ใหความรวมมอื และเปนทีป่รกึษาแนะนำในการเฝาระวงัปองกนัควบคมุโรคตดิตอ

นำโดยแมลง
5. นเิทศ กำกบั ตดิตาม ประเมนิผล งานเฝาระวงัปองกนัควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลง

P 1-20 new »ÃÑºË¹éÒ.pmd 6/3/2552, 19:424





ยทุธศาสตร
1. ระบบการเฝาระวงัเพือ่ปองกนั ควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลง
2. ระบบการจดัการองคความร ูงานวจิยั ชนัสตูร กฏีวทิยา ควบคมุแมลงนำโรค เพือ่ประยกุตใชอยาง

มปีระสทิธภิาพ
3. พัฒนาการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยการใชกระบวนการตลาดเชิงสังคม
4. พฒันาคณุภาพและมาตรฐานการตรวจวนิจิฉยัและการรกัษา
5. สนบัสนนุการมสีวนรวมของชมุชน เครอืขาย องคกรทองถิน่ และหนวยงานทีเ่กีย่วของ ในการปองกนั

เฝาระวงั ควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลง
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การเฝาระวงัโรคมาลาเรยี ปงบประมาณ 2550  ประกอบดวยการคนหาผปูวยทางตรงและทางออม
การใหการรักษาผูปวย การสอบประวัติ การลงทะเบียน การติดตามผลการรักษาและการทำลายแหลงแพรเชื้อ
รวมผลงานทุกกิจกรรมคิดเปนอัตราเจาะโลหิตตอประชากร (Annual Blood Examination Rate : ABER)
รอยละ 3.33   อตัราพบเชือ้ (Slide Positive Rate : SPR) รอยละ 1.70 และอตัราปวยดวยไขมาลาเรยี (Annual
Parasite Incidence : API) ตอประชากรพนัคนเทากบั 0.57 ตัง้แตปงบประมาณ 2545-2550 ผปูวยสวนใหญ
ตดิเชือ้มาลาเรยีชนดิ P. faciparum จำนวนผปูวยดวยไขมาลาเรยีเพิม่ขึน้จากป 2549 คดิเปนรอยละ 17.30

อตัราตายดวยไขมาลาเรยี
ขอมลูจากสำนกังานนโยบายและยทุธศาสตร สำนกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ ป 2550 รายงาน

จำนวนตายดวยไขมาลาเรยีทัง้หมด 97 ราย ลดลงจากป 2549 จำนวน 16 ราย จำนวนตายลดลงรอยละ 14
อตัราตายดวยไขมาลาเรยีตอประชากรแสนคนลดลงจาก 0.18 ในป 2549 เปน 0.15 ในป 2550 ซึง่สงูกวาเปา
หมายทีก่ำหนดไวคอืสิน้ป 2550 อตัราตายจะเทากบั 0.30 ตอประชากรแสนคน อตัราปวยตายดวยไขมาลาเรยี
(Case Fatality Rate : CFR) ลดลงจากรอยละ 0.37 ในป 2549 เปนรอยละ 0.27 ในป 2550 อตัราปวยตายดวยไข
มาลาเรยีมแีนวโนมลดลงตัง้แตป 2547

อบุตักิารของโรค
อตัราปวยดวยไขมาลาเรยีตอประชากรพนัคน (API) ปงบประมาณ 2550 เทากบั 0.57 ซึง่สงูกวาเปาหมาย

ทีก่ำหนดไวในสิน้ป 2550 คอื ไมเกนิ 0.5 ตอประชากรพนัคน จำนวนผปูวยใหมในป 2550 พบจำนวน 35,587 ราย
เพิม่ขึน้จากปงบประมาณ 2549 จำนวน 5,249 ราย หรอืเพิม่ขึน้รอยละ 17.30 จำนวนการเจาะโลหติผสูงสยัเปน
ผปูวยใหมเทากบั 2,093,101 ราย ซึง่ลดลงจากปทีผ่านมา จำนวน 207,960 ราย หรอืลดลงรอยละ 9.03 อบุตักิาร
ของโรคมแีนวโนมเพิม่ขึน้เนือ่งจากเกดิเหตกุารณความไมสงบภายในประเทศโดยเฉพาะอยางยิง่ใน 3 จงัหวดัภาคใต
ไดแก จงัหวดัยะลา นราธวิาส และสงขลา ทำใหเจาหนาทีม่าลาเรยีไมสามารถดำเนนิการคนหาผปูวยไดอยางทัว่ถงึ
นอกจากนีใ้นจงัหวดัชายแดนภาคตะวนัออก ไดแก จงัหวดัระยอง ชลบรุ ีและจนัทบรุ ีมแีนวโนมของการตดิเชือ้มาลาเรยี
ชนดิไวแวกซ (P. vivax) สงูขึน้ ซึง่จำเปนตองมกีารเฝาระวงัการดือ้ยาของเชือ้มาลาเรยีในบรเิวณนีใ้หมากขึน้ดวย
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ชนดิเชือ้มาลาเรยี
ตัง้แตปงบประมาณ 2543-2549  สดัสวนของเชือ้มาลาเรยีชนดิไวแวกซ (P. vivax) สงูกวาเชือ้มาลาเรยี

ชนิดฟลซิปารัม (P. falciparum) แตในปงบประมาณ 2550 พบจำนวนผูปวยมาลาเรียชนิดฟลซิปารัมสูงกวา
ชนดิไวแวกซอยจูำนวน 330 ราย คดิเปนสดัสวนของเชือ้มาลาเรยีชนดิฟลซปิารมั รอยละ 50.27 และชนดิไวแวกซ
รอยละ 49.31 นอกจากนีย้งัพบชนดิมาลาเรอ ี(P. malariae) รอยละ 0.05 ทีเ่หลอืพบ รอยละ 0.31 ซึง่เปนผปูวย
มาลาเรยีทีต่รวจพบชนดิโอวาเล (P. ovale) ทีจ่งัหวดัเชยีงใหมจำนวน 1 ราย และพบเชือ้มาลาเรยีทัง้ 2 ชนดิ คอื
เชือ้มาลาเรยีชนดิไวแวกซ และชนดิฟลซปิารมั (Mixed infection) อตัราสวนระหวางเชือ้ P. falciparum และ P. vivax
เปน 1 : 1 ถงึแมวาเชือ้มาลาเรยีชนดิ P. vivax จะลดลงในป 2550 กต็าม แตเปนเชือ้มาลาเรยีชนดิ P. vivax ไดเพิม่ขึน้มา
ตัง้แตป 2544  จงึจำเปนตองใหความสำคญัตอการควบคมุและการเฝาระวงัเชือ้มาลาเรยีชนดิ P. vivax ใหมากขึน้

การกระจายของผปูวย
ในตอนกลางของประเทศผูปวยมาลาเรียพบจำนวนนอย การกระจายของผูปวยมาลาเรียสวนใหญอยู

ใน 30 จงัหวดัชายแดนของประเทศดงันี ้ชายแดนไทย-พมา 10 จงัหวดัพบผปูวยจำนวน 15,547 ราย คดิเปนรอยละ
43.68 ของผปูวยทัง้ประเทศชายแดนไทย-กมัพชูา 6 จงัหวดัพบผปูวย 2,767 ราย คดิเปนรอยละ 7.77 ชายแดนไทย-
มาเลเซยี 4 จงัหวดัพบผปูวย 13,203 ราย คดิเปนรอยละ 37.10 และชายแดนไทย-ลาว 10 จงัหวดัพบผปูวย 876 ราย
คดิเปนรอยละ 2.46 ของผปูวยทัง้ประเทศ รวมมผีปูวยมาลาเรยีกระจายอยใูนบรเิวณ 30 จงัหวดัชายแดนทัง้สิน้
32,393 ราย คดิเปนรอยละ 91.02 ของผปูวยทัง้ประเทศ ในปงบประมาณ 2550 จำนวนผปูวยชายแดนเพิม่ขึน้
จากปงบประมาณ 2549 จำนวน 4,049 รายคดิเปนรอยละ 17.6 อตัราปวยดวยไขมาลาเรยีตอประชากรพนัคน
(API) บรเิวณ 30 จงัหวดัชายแดนเทากบั 1.46 ซึง่ไมเกนิ 2.8 ตามทีก่ำหนดไวในสิน้ปงบประมาณ 2550

การกระจายของผปูวยตามกลมุอายแุละเพศ ใชขอมลูของผปูวยทีส่ำนกัระบาดวทิยา ป 2549 คดิเปน
ผปูวยเพศชายรอยละ 64 เพศหญงิรอยละ 36 อตัราสวนผปูวยชาย : หญงิ เทากบั 2 : 1 ผปูวยทีพ่บรอยละ 70
เปนผปูวยอยใูนวยัทำงาน (15 ปขึน้ไป) และรอยละ 25 เปนผปูวยวยัเดก็และนกัเรยีน (5-14 ป) ผปูวยต่ำกวา 5 ป
พบรอยละ 5 แสดงวาผูปวยสวนใหญอยูในวัยทำงานและติดเชื้อมาลาเรียเนื่องมาจากการประกอบอาชีพเสี่ยง
ซึง่ไดแก อาชพีตดัไม การทำสวนยาง และทำสวนผลไม

การกระจายของผปูวยทีพ่บรายเดอืน พบผปูวยสงูในเดอืนพฤษภาคมและเดอืนมถินุายน จำนวน 6,176 ราย
และ 6,169 ราย ตามลำดบั ซึง่จำนวนผปูวยสงูกวาเดอืนเดยีวกนัของปทีผ่านมา

จงัหวดัทีพ่บไขมาลาเรยีสงู
จงัหวดัทีพ่บผปูวยดวยไขมาลาเรยีสงูทีส่ดุ คอื จงัหวดัยะลา ตรวจพบผปูวย 7,481 ราย คดิเปนรอยละ

21.02 ของผปูวยทัง้หมด จงัหวดัทีพ่บผปูวยดวยไขมาลาเรยีสงูสดุ 10 อนัดบัแรก คอื จงัหวดัยะลา ตาก สงขลา
แมฮองสอน ชมุพร นราธวิาส ระนอง ประจวบครีขีนัธ กาญจนบรุ ีและจนัทบรุ ีรวม 10 จงัหวดั พบผปูวยจำนวน
28,175 ราย คดิเปนรอยละ 79.17 ของผปูวยทัง้ประเทศ จำนวนผปูวยใน 10 จงัหวดัแรกเพิม่ขึน้รอยละ 20.35
เมื่อเทียบกับปงบประมาณ 2549 เปนที่นาสังเกตวาจังหวัดยะลา สงขลา และชุมพร พบจำนวนผูปวยเพิ่มขึ้น
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ตารางที ่1 สบิจงัหวดัแรกทีพ่บผปูวยมาลาเรยีมากทีส่ดุในประเทศไทย ปงบประมาณ  2550

จงัหวดัปลอดไขมาลาเรยี
เมือ่สิน้ปงบประมาณ 2550 ม ี29 จงัหวดัทีผ่สมผสานงานควบคมุไขมาลาเรยีเขาสรูะบบบรกิารสาธารณสขุ

ในระดบัจงัหวดั คอื กรงุเทพมหานคร นนทบรุ ีปทมุธาน ีอางทอง อยธุยา สงิหบรุ ีนครปฐม สมทุรปราการ สมทุรสาคร
สมทุรสงคราม ชยันาท พจิติร มหาสารคาม ภูเกต็ ปตตาน ีอดุรธาน ีขอนแกน พะเยา สกลนคร เลย กาฬสนิธุ
หนองคาย หนองบวัลำภ ูรอยเอด็ อำนาจเจรญิ สระบรุ ีลพบรุ ีสพุรรณบรุ ีและนครนายก พบผปูวยในพืน้ทีเ่หลานี้
จำนวน 801 ราย เพิม่ขึน้จากปงบประมาณ 2549 จำนวน 197 ราย คดิเปนรอยละ 32.61

ผปูวยตางชาติ
ผปูวยตางชาตติรวจพบเชือ้ในประเทศไทยม ี2 ประเภท คอื
1. ผปูวยตางชาตทิีพ่กัอาศยัในประเทศไทย ซึง่ประกอบดวยกลมุแรงงานทีข่ึน้ทะเบยีนและกลมุลกัลอบ

เขามาขายแรงงาน (ตางชาต ิ1)
2. ผปูวยตางชาตทิีข่ามชายแดนมาเพือ่ตรวจรกัษาแลวเดนิทางกลบั ดงันัน้จำนวนผปูวยตางชาตจิงึสามารถ

สะทอนสถานการณไขมาลาเรียในประเทศเพื่อนบานไดและเปนตัวชี้วัดการเกิดมาลาเรียในพื้นที่ปลอดการแพร
เชือ้บางแหงทีม่แีรงงานตางชาต ิ(ตางชาต ิ2)

ปงบประมาณ 2550 พบจำนวนเจาะโลหติชาวตางชาต ิ 450,692 ราย ตรวจพบเชือ้มาลาเรยี จำนวน
27,767 ราย อตัราการพบเชือ้ (SPR) คดิเปนรอยละ 6.2 ซึง่จำนวนพบเชือ้ลดลงจากปงบประมาณ 2549  จำนวน
8,542 ราย คดิเปนอตัราลดลงรอยละ 23.5 ชนดิเชือ้มาลาเรยีทีพ่บสวนใหญรอยละ 52 เปน P. falciparum ผปูวย
ชาวพมาลดลง 8,585 ราย ซึง่พบสงูถงึรอยละ 90.3 ของผปูวยตางชาตทิัง้หมด (ตารางที ่2) และพบผปูวยตางชาติ

อยางมาก ซึง่จงัหวดัเหลานีเ้ปนจงัหวดัทีอ่ยใูนภาคใต โดยเฉพาะอยางยิง่ชายแดนไทย-มาเลเซยี อาจเนือ่งมาจาก
เหตุการณความไมสงบในจังหวัดชายแดนภาคใต ทำใหเจาหนาที่ไมสามารถดำเนินกิจกรรมการคนหาผูปวยได
ตามปกตดิวย
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บรเิวณชายแดน ไทย-มาเลเซยี มจีำนวนเพิม่ขึน้ 35 ราย สวนผปูวยตางชาตบิรเิวณชายแดนไทย-กมัพชูา มจีำนวน
เพิม่ขึน้ 101 ราย และไทย-ลาว มจีำนวนเพิม่ขึน้ 7 ราย สวนผปูวยตางชาตอิืน่ๆ ทีพ่บทัว่ประเทศมจีำนวนลดลง
จากปงบประมาณ 2549 อยางไรกต็าม แมวาผปูวยตางชาตใินปงบประมาณ 2550 มจีำนวนลดลงกต็าม แตยงัคง
จำเปนตองมมีาตรการเพิม่ความเขมงวดในดานนโยบายการควบคมุแรงงานตางชาต ิโดยการประสานงานกบัหนวย
งานตางๆ ทีเ่กีย่วของไดแก ผปูระกอบการ ดานตรวจคนเขาเมอืง เหลานีถ้อืเปนสิง่สำคญัทีต่องกระทำกนัอยาง
ตอเนื่อง

ตารางที ่2 ชาวตางชาตพิบเชือ้มาลาเรยีระหวางปงบประมาณ 2539-2550

สรปุ
สถานการณไขมาลาเรียมีแนวโนมเพิ่มขึ้นเล็กนอยมาตั้งแตปงบประมาณ 2549 จำนวนผูปวยไทยที่

ติดเชื้อมาลาเรียชนิดฟลซิปารั่มเพิ่มขึ้นในปจจุบัน อาจเนื่องมาจากปญหาการสูรบและเหตุการณความไมสงบที่
เกดิขึน้ในบรเิวณชายแดนไทย-มาเลเซยี สงผลตอความปลอดภยัของเจาหนาทีท่ำใหดำเนนิกจิกรรมการคนหาผปูวย
เปนไปดวยความยากลำบาก สวนอตัราตายดวยไขมาลาเรยีตอประชากรแสนคนในป 2549 (0.18 ตอแสนคน)
สูงกวาเปาหมายที่กำหนดไวเมื่อสิ้นป 2549 ซึ่งกำหนดไวใหเหลือ 0.3 นอกจากนี้อัตราปวยตอประชากรพันคน
ทัว่ประเทศในปงบประมาณ 2550 (0.57 ตอ 1,000 คน)  ยงัคงสงูกวาเปาหมายของการลดอตัราดงักลาวทีก่ำหนด
ไวใหเหลอื 1.0 ในสภาวะแวดลอมปจจบุนัการปรบัเปลีย่นโครงสรางหนวยงานของรฐัและการถายโอนบทบาทงาน
ควบคมุไขมาลาเรยี หรอืการบรูณาการงานมาลาเรยีเขาสงูานบรกิารของสาธารณสขุจงัหวดั อาจทำใหเกดิชองวาง
ทีน่าจะเพิม่ความเสีย่งของการเกดิไขมาลาเรยีเชนเดยีวกบัในอดตีดงันัน้ จงึจำเปนตองเพิม่เนนมาตรการควบคมุ
ยงุพาหะหรอืลดการสมัผสัยงุพาหะในพืน้ทีท่ีม่กีารแพรเชือ้เปนกรณพีเิศษ ใหความสำคญัในการเฝาระวงัการเกดิ
ระบาดในพืน้ทีเ่สีย่ง โดยเฉพาะอยางยิง่พืน้ทีท่ีม่ปีญหาการสรูบกนัและเกดิเหตกุารณความไมสงบบรเิวณชายแดน
ของประเทศ นอกจากนีก้ารใหความรเูกีย่วกบัการปองกนัและรกัษาโรคทีถ่กูตองควรใหครอบคลมุมากกวาเดมิดวย
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จำนวนผปูวยมาลาเรยีรายเดอืน (ผปูวยไทย)
ปงบประมาณ 2546-2550

ผปูวยมาลาเรยีชาวไทยและชาวตางชาติ
ปบประมาณ 2543-2550

แหลงขอมูล : สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

แหลงขอมูล : สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
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อตัราตายดวยไขมาลาเรยี ป พ.ศ. 2497-2550

แหลงขอมูล : สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

แหลงขอมูล : สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
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สดัสวนผปูวยไทย 30 จงัหวดัชายแดนทีต่รวจพบ
ปงบประมาณ 2550

สดัสวนผปูวยตางชาต ิ30 จงัหวดัชายแดนทีต่รวจพบ
ปงบประมาณ 2550

แหลงขอมูล : สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

แหลงขอมูล : สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
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จำนวนผปูวยไทยและตางชาต ิในจงัหวดัชายแดนทีต่รวจพบ
ปงบประมาณ 2550

อตัราปวยดวยไขมาลาเรยี (API)
ปงบประมาณ 2508-2550

แหลงขอมูล : สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

แหลงขอมูล : สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
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จำนวนผปูวยไทยและจำนวนผตูดิเชือ้มาลาเรยี
ชนดิ P.falciparum  และ P.vivax ปงบประมาณ 2508-2550

อตัราปวยดวยไขมาลาเรยี (API), อตัราการตรวจโลหติ (ABER)
และอตัราการพบเชือ้ (SPR)  ปงบประมาณ 2508-2550

แหลงขอมูล : สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

แหลงขอมูล : สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
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สดัสวนของเชือ้มาลาเรยีและชนดิของยาตานมาลาเรยีทีใ่ชรกัษา
ปงบประมาณ 2508-2550

แหลงขอมูล : สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
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"นโยบายยาและสถานการณและการเฝาระวงัการดือ้ยา"
นโยบายยารกัษามาลาเรยีประเทศไทยเผชญิกบัปญหาเชือ้มาลาเรยีชนดิฟลซปิารมัดือ้ยามานานกวา 40 ปี

ซึง่เชือ้ไดดือ้ตอยามาลาเรยีเพิม่ขึน้ตลอดเวลา ดงันัน้ในการกำหนดนโยบายยารกัษามาลาเรยีจงึตองพจิารณาอยาง
รอบคอบ คำนงึถงึผลกระทบทางดานสาธารณสขุ ทัง้ในระดบัประเทศ ระดบัภมูภิาค และระดบัโลกนโยบายยา
ในประเทศไทยตัง้แตป 2538 เปนตนมา ไดถกูกำหนดโดยคณะกรรมการนโยบายยาและแนวทางการใชยาระดบั
ประเทศและปรบัปรงุลาสดุ เมือ่วนัที ่ 14 มถินุายน 2550 โดยกรมควบคมุโรค ไดอนมุตัใิหเปลีย่นแปลงหลกัการ
ใชยาโดยกำหนดใหใชยาอารติซูเนท (อนุพันธอารติมิซินิน) รวมกับยา เมโฟลควิน ในการรักษามาลาเรียชนิด
ฟลซปิารมัทัว่ประเทศ สำหรบัการรกัษาไวแวกซมาลาเรยี ยงัคงใชยาคลอโรควนิเหมอืนเดมิ ทัง้นีจ้ะไดปฏบิตัติัง้แต
วนัที ่1 มกราคม 2551 เปนตนไป (ตารางยาที ่1)

นโยบายเกีย่วกบัยารกัษามาลาเรยี
การรักษาโดยเจาหนาที่มาลาเรียถือปฏิบัติตาม "คูมือการรักษาไขมาลาเรียชนิดไมมีภาวะแทรกซอน

ฉบบั พ.ศ. 2547" จดัทำโดยคณะกรรมการนโยบายยาและแนวทางการใชยารกัษามาลาเรยีและขอเปลีย่นแปลง
การรักษาสำหรับเชื้อฟลซิปารัม โดยใชยาอารติซูเนทขนาด 12 มก./กก. บริหารยา 3 วัน รวมกับเมโฟลควิน
25 มก./กก. บรหิารยา 2 วนั ในวนัที ่1 วนัที ่2 เทานัน้ วนัที ่3 จายยาอารตซิเูนทและยาไพรมาควนิขนาดผใูหญ
30 มก. รวมดวย ตามตารางทีแ่นบสำหรบัการรกัษามาลาเรยีไวแวกซ มาลารอิ ี และโอวาเล ยงัคงเหมอืนเดมิ
ทัง้นี ้ตัง้แต 1 มกราคม 2551 เปนตนไป

การรักษาโดยแพทยแนะนำใหใชคูมือ "แนวทางการรักษาไขมาลาเรียสำหรับแพทย พ.ศ. 2548"
จดัทำโดยสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง กรมควบคมุโรค และสามารถปรบัการใชใหสอดคลองกบัทีเ่ปลีย่นแปลงใหมได

สถานการณการดื้อยาในประเทศไทยในปจจุบัน จังหวัดตราด ซึ่งเปนจุดเริ่มตนของการดื้อยามาโดย
ตลอดนัน้ ปจจบุนัมแีนวโนมการดือ้ยาเพิม่ขึน้ การศกึษาในป 2003 อตัรารกัษาหายประมาณ 79% (ไมไดยนืยนั
โดย PCR) และป 2547-2548 อตัรารกัษาหายประมาณ 80-85% (แยกการตดิเชือ้ใหมโดย ใชผล PCR ออกไป)
ขณะเดยีวกนัในเมอืงไพลนิ ประเทศกมัพชูา ซึง่ใชยาขนานเดยีวกนั แตบรหิารยา 3 วนั ใหอตัรารกัษาหายขาด
ใกลเคียงกัน (ประมาณ 80%) ณ ขณะนี้ประเทศไทยและกัมพูชาไดรวมมือกันในการศึกษาเพื่อตรวจสอบขอ
เทจ็จรงิของการดือ้ยาโดยใชวธิกีารเดยีวกนัคอื การศกึษาประสทิธผิลยารกัษาหายขาดขนานทีห่นึง่ และวดัระดบั
ยาในเลอืดผปูวยทีค่ณะสหเวชศาสตร มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ศนูยรงัสติ เลอืดผปูวยรายเดยีวกนันัน้ นำมาศกึษา
ความไวของเชือ้ตอยาในหลอดทดลองทีศ่นูยวจิยัมาลาเรยี จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั และศกึษาเพือ่เปรยีบเทยีบความ
หลากหลายทางดานพนัธกุรรม (genetic typing) กบัเชือ้มาลาเรยีทีเ่กบ็มาจากพืน้ทีอ่ืน่ๆ
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การเฝาระวงัเชือ้มาลาเรยีดือ้ยา
การเฝาระวังเชื้อมาลาเรียดื้อยาในประเทศไทยมีวัตถุประสงค เพื่อใหทราบสถานการณการดื้อยาของ

เชือ้มาลาเรยี ณ จดุตางๆ ของประเทศ เพือ่จะไดกำหนดยารกัษามาลาเรยีใหเหมาะสมใหผปูวยไดรบัการรกัษา
หายขาดอยางรวดเรว็ซึง่จะเปนการปองกนัการแพรกระจายเชือ้มาลาเรยีดือ้ยาไปสภูมูภิาคตางๆ ทัง้ในประเทศและ
ตางประเทศทัว่โลก

วธิกีารเฝาระวงัประกอบดวย
1. การศกึษาประสทิธผิลของยารกัษาฟลซปิารมั มาลาเรยีในผปูวย (In vivo test)
2. การตดิตามผลการรกัษาหายขาดผปูวยใน 28 วนั
3. การเฝาระวงัความไวของเชือ้มาลาเรยีตอยาในหลอดทดลอง (In vitro test)

การศกึษาประสทิธผิลยารกัษาฟลซปิารมัมาลาเรยีในผปูวย
เปนการศึกษาประสิทธิผลยาในผูปวยโดยการนัดใหผูปวยกลับมารับการติดตามในเวลา 28-42 วัน

เพือ่ประเมนิผลการรกัษา ทัง้นีใ้นกรณผีปูวยพบเชือ้ซ้ำจะไดรบัการตรวจสอบวาตดิเชือ้ใหม หรอืรกัษาไมหาย โดย
วธิทีางชวีโมเลกลุ เชน วธิ ีPCR (polymerase chain reaction)

การตดิตามผลการรกัษาหายขาดผปูวยใน 28 วนั  ในงานมาลาเรยีคลนิกิ
ผูปวยมาลาเรียที่มารับการรักษาที่มาลาเรียคลินิกทุกรายจะตองกลับมารับการติดตามผลการรักษา

หายขาดในวนัที ่7, 14, 21, และ 28  มผีปูวยสวนหนึง่ทีก่ลบัมาตามนดั ผลการตรวจฟลมโลหติและการสอบสวน
ผปูวยในแตละครัง้ของการนดัจะใชเปนเกณฑตดัสนิวาผปูวยรกัษาหายหรอืไมหายหรอืตดิเชือ้ใหม เมือ่สำนกังาน
ปองกนัควบคมุโรควเิคราะหพบวาในพืน้ทีร่บัผดิชอบมแีนวโนมการรกัษาหายหายขาดลดลงจะนำเสนอคณะกรรมการ
นโยบายยา เพือ่ตรวจสอบขอเทจ็จรงิและดำเนนิการทีเ่หมาะสมตอไป

การเฝาระวงัความไวของเชือ้มาลาเรยีตอยาในหลอดทดลอง
การเฝาระวงัความไวของเชือ้ฟลซปิารมัมาลาเรยีในหลอดทดลอง โดยวธิ ี in vitro test morphology

method เริ่มดำเนินการตั้งแตป 2521 และไดดำเนินการเฝาระวังและพัฒนาวิธีการอยางตอเนื่องมาโดยตลอด
จนถึงปปจจุบัน องคการอนามัยโลกไดประกาศที่จะหยุดการผลิตถาดยามาตรฐานสำหรับวิธีการนี้และไดแนะนำ
วธิกีารอืน่ๆ ใหพจิารณาไดแก วธิ ีpLDH, cyber green, HRPII etc. และขณะนีป้ระเทศไทยไดตกลงทีจ่ะนำเอาวธิี
HRPII ซึง่พฒันาโดย Dr Harald Nodel มาใชในการศกึษาภาคสนามตอไป
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ผลการศกึษาประสทิธผิลยารกัษาหายขาดขนานทีห่นึง่ในพืน้ทีเ่ฝาระวงัเชือ้ดือ้ยา
ในประเทศไทย พ.ศ. 2545-2550
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ผลการศกึษาประสทิธผิลยารกัษาหายขาดขนานทีห่นึง่ในพืน้ทีเ่ฝาระวงัเชือ้ดือ้ยา
ในประเทศไทย พ.ศ. 2545-2550 (ตอ)

ตารางการใชยารกัษามาลาเรยี เริม่ใชตัง้แต มกราคม 2551 เปนตนไป

ตารางที ่1 การใชยารกัษาหายขาดเชือ้ฟลซปิารมั
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ตารางที ่2 การใชยารกัษาขัน้หายขาดเชือ้ฟลซปิารมัเมือ่รกัษาดวยยาขนานแรกแลว ไมหาย

ตารางที ่3 การใชยารกัษาหายขาดสำหรบัเชือ้ไวแวกซหรอืโอวาเล
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ตารางที ่4 การใชยารกัษาขัน้หายขาด สำหรบัเชือ้ไวแวกซ เมือ่ปวยซ้ำ

ขอมลูเบือ้งตน
เกณฑการตดัสนิผลการตอบสนองของเชือ้ตอยารกัษามาลาเรยี
1) ถอืวาเชือ้ตอบสนองตอยาในระดบัต่ำ (early treatment failure, ETF)

(1.1) เมือ่ผปูวยมอีาการรนุแรงหรอืมอีาการแทรกซอนรวมกบัการตรวจพบเชือ้ในวนัทีห่นึง่ วนัทีส่อง
และวนัทีส่าม หรอื

(1.2) เมือ่ตรวจโลหติพบเชือ้ในวนัทีส่อง (day 2) มากกวาวนัแรก (day 0) หรอื
(1.3) เม่ือตรวจโลหติพบเชือ้ในวนัทีส่าม (day 3) มากกวา 25% ของวนัแรก (day 0) หรอื
(1.4) เมือ่ตรวจโลหติพบเชือ้ในวนัทีส่าม (day 3) รวมกบัอณุหภมูริางกาย > 37.5๐C

2) ถอืวาเชือ้ตอบสนองตอยาในระดบัปานกลาง (late treatment failure, LTF) ซึง่แยกออกเปนสอง
แบบดงันี.้-

(2.1) late clinical failure (LCF) เมือ่ผปูวยมอีาการเจบ็ปวยรนุแรงรวมกบัการพบเชือ้ภายหลงั
วนัทีส่าม (day 3) เปนตนไป หรอืเมือ่มอีาการไขในวนัใดวนัหนึง่ทีไ่มไดนดัหมายรวมกบัการตรวจพบเชือ้มาลาเรยี

(2.2) late parasitological failure (LPF) เมือ่ผปูวยไมมอีาการไขแตตรวจพบเชือ้มาลาเรยีชนดิ
ฟลซปิารมัในวนัใดวนัหนึง่ตัง้แต วนัทีเ่จด็ (day 7) ถงึ วนัที ่28 (day 28)

3) ถอืวาเชือ้ตอบสนองตอยาด ีหรอืผปูวยรกัษาหายขาด (Adequate clinical and parasitological
response, ACPR) โดยผปูวยไมมอีาการของโรคและตรวจโลหติไมพบเชือ้ภายในระยะเวลา 28 วนั
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ผลการประเมนิรณรงคปองกนัมาลาเรยี ปงบประมาณ 2550
ภายใตโครงการพฒันารปูแบบรณรงคไขมาลาเรยีในพืน้ทีแ่พรเชือ้มาลาเรยี

จงัหวดัประจวบครีขีนัธ โดยกระบวนการตลาดเชงิสงัคม

การประเมนิผลระหวางรณรงค
การจดัรณรงคดำเนนิงานในพืน้ที ่หม ู4 และ 10 ต.หวยสตัวใหญ และ หม ู6  ต.บงึนคร อ.หวัหนิ จงัหวดั

ประจวบครีขีนัธ ระหวางวนัที ่ 16-21 กรกฎาคม 2550 มเีขารวมในการจดัรณรงคจำนวน 350 คน และมผีไูด
รบัขอมลูขาวสารจากการประชาสมัพนัธทางวทิยรุวมดวยชวยกนั FM 96.0 MHz. สำนกัขาวไอเอน็เอน็ จงัหวดั
ประจวบครีขีนัธประมาณ 150 คน รวมผทูีเ่ขาถงึบรกิารการจดัรณรงค จำนวน 500 คน กจิกรรมในการจดัรณรงค
ไดแก การประชาสมัพนัธ ผานสถานวีทิย ุFM 96.0 MHz. และรถกระจายเสยีงผานบทเพลงการปองกนัมาลาเรยี
และการจดันทิรรศการ การเผยแพรการปองกนั มาลาเรยี ภายใต Key Massage "ทายาซ ิชวีติไมยงุ ยงุไมกดั"
บนสือ่ตางๆ ไดแก เสือ้แขนยาว ปายพลาสตกิ ปกเพลง ซองยาทากนัยงุ และการแสดงดนตรรีวมกบัการตอบ
ปญหา การตัง้ชือ่เพลงรณรงค เปนตน

การประเมนิผลหลงัรณรงค
ดำเนนิงานประเมนิผลภายหลงัจดัรณรงค ประมาณ 1 เดอืนในพืน้ที ่3 หมบูานไดแก หม ู4 และ 10

ต.หวยสตัวใหญ และหม ู6 ต.บงึนคร อ.หวัหนิ จงัหวดัประจวบครีขีนัธ จำนวนกลมุตวัอยาง 102 คน จำแนกเปน
เพศชายจำนวน 57 คน (56%) และเพศหญงิ 45 คน (44%) สวนใหญมอีาชพี ทำนา ทำไร และสวนรอยละ 61
รองลงมาอาชพีรบัจางรอยละ 26 ในจำนวนตวัอยาง 102 คน พบวา จำนวน 80 คน คดิเปนรอยละ 78 ไดเขารวม
กจิกรรมรณรงคทีจ่ดัขึน้ และผลการประเมนิกลมุทีเ่ขารวมรณรงค พบวา ประชาชนรอยละ 91.2 มคีวามรอูยใูน
ระดบัดแีละ 95% ของประชาชนทีเ่ขารวมรณรงคมทีศันะคตทิีด่เีกีย่วกบัโรคมาลาเรยีในดานการปองกนัควบคมุโรค
สวนในดานการปฏบิตัตินในการปองกนัมาลาเรยีโดยในการรณรงคในครัง้นี ้ Key Massage มงุเนนการใชยาทา
เพือ่ปองกนัยงุกดัเวลาออกไปทำงาน พบวา รอยละ 97 มกีารใชยาทากนัยงุ โดยใชเปนประจำทกุครัง้รอยละ 50
และอกีรอยละ 50 ใชเปนบางครัง้

ในดานความพงึพอใจในการจดักจิกรรมรณรงค พบวา 100% ของประชานทีเ่ขารวมกจิกรรมรณรงค
มคีวามพงึพอใจในการจดัรณรงคในรปูแบบทีจ่ดัขึน้ และกจิกรรมทีช่อบมากทีส่ดุ ไดแก การตอบปญหาชงิรางวลั
การฉายวดิโิอภาพยนตรความรเูกีย่วกบัมาลาเรยี การตัง้ชือ่เพลง การแสดงดนตร ีคดิเปนรอยละ 28.6, 28.6, 24.3,
18.6 ตามลำดบั

ดานการเขาถงึและรบัรเูกีย่วกบัสือ่รณรงคในจำนวนกลมุตวัอยาง 102 คน พบวา มากกวารอยละ 90
เคยไดรบัและเคยเหน็สือ่รณรงค ไดแก เสือ้รณรงค แผนปายคำขวญั (Key Massage) เพลงรณรงคการปองกนั
มาลาเรยี และยาทากนัยงุคดิเปนรอยละ 92, 90, 91 และ 90 ตามลำดบั
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สือ่รณรงคมาลาเรยี ปงบประมาณ 2550

Key Message  เสือ้ (สือ่เคลือ่นที)่

ยาทากนัยงุ CD เพลง
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บทสรปุโครงการเฝาระวงัโรคมาลาเรยีพืน้ทีส่รางเขือ่น
แควนอยอนัเนือ่งมาจากพระราชดำร ิ2550

ปงบประมาณ 2548 กรมควบคมุโรคไดอนมุตังิบกลาง จำนวน 822,000.-บาท (แปดแสนสองหมืน่สอง
พันบาทถวน) ใหสำนักโรคติดตอนำโดยแมลง ดำเนินโครงการเฝาระวังโรคมาลาเรียพื้นที่สรางเขื่อนแควนอย
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ เพื่อปรับปรุงการใหบริการตรวจรักษาเร็วที่มาลาเรียคลินิก การปองกันควบคุม
การแพรโรค และพัฒนาศักยภาพชุมชนใหมีสวนรวมในการดำเนินงานปองกันไขมาลาเรียโดยชุมชนอยางยั่งยืน
โดยคาดหวงัวาการกอสรางเขือ่นจะไมกอใหเกดิผลกระทบเชงิลบตอประชาชนในพืน้ทีโ่ดยรอบ

ผลการดำเนนิงานในป 2548 ตรวจพบผปูวยเพิม่ขึน้จากป 2547 รอยละ 550 (เพิม่ 11 ราย) โดยสวนใหญ
รอยละ 69 (9 ราย) ตดิเชือ้บรเิวณกอสรางเขือ่น รอยละ 23 (3 ราย) ตดิเชือ้ในหมบูานหมทูี ่1 ตำบลคนัโชง และ
รอยละ 8 (1 ราย) ตดิเชือ้จากการไปประกอบอาชพีในประเทศพมา ดงันัน้ จงึอาจกลาวไดวาการกอสรางเขือ่น
ทำใหความเสี่ยงตอการติดโรคมาลาเรียของประชากรเพิ่มขึ้น ชุมชนรวม 67 หมูบาน (รอยละ 53) ในจำนวน
ทัง้หมด 126 หมบูานของ 10 ตำบลรอบเขือ่น ไดพฒันาโครงการเพือ่แกปญหาโรคมาลาเรยี และโรคไขเลอืดออก
ของชมุชนรวม 75 โครงการ แยกเปนเกีย่วกบัโรคมาลาเรยี 14 โครงการ ไขเลอืดออก 61 โครงการ

ดงันัน้เพือ่ใหการกอสรางเขือ่นเกดิประโยชนตอชมุชนอยางแทจรงิ ในปงบประมาณ 2550 สำนกัโรคตดิตอ
นำโดยแมลง กรมควบคมุโรค จงึไดรบังบประมาณสนบัสนนุจากกรมชลประทานเปนเงนิ 542,000.-บาท (หาแสน
สี่หมื่นสองพันบาทถวน) สำหรับดำเนินโครงการเฝาระวังโรคมาลาเรียพื้นที่สรางเขื่อนแควนอยอันเนื่องมาจาก
พระราชดำร ิปงบประมาณ 2550 โดยมวีตัถปุระสงค พฒันาศกัยภาพบรกิารตรวจรกัษาไขมาลาเรยีเพือ่ปองกนั
การตายดวยไขมาลาเรยี และพฒันาศกัยภาพชมุชนในการมสีวนรวมเฝาระวงัปองกนัควบคมุไขมาลาเรยีใหชมุชน
ปลอดจากโรคมาลาเรยีอยางยัง่ยนืและสนบัสนนุการทองเทีย่วในอนาคต โดยทองถิน่ใหการสนบัสนนุ

ผลการดำเนนิงานใน ป 2550 สรปุวา
1) สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลกไดรับมาลาเรียคลินิก ใหใชพื้นที่ในสถานีอนามัยคันโชง

ที่สรางใหม ซึ่งไดพัฒนาเปนศูนยบริการสุขภาพเพื่อรองรับการสงเสริมการทองเที่ยว โดยจะเริ่มดำเนินการใน
ปงบประมาณ 2551

2) ไดพัฒนาหลักสูตรสำหรับบุคลากร 4 กลุม ดำเนินการแลว 2 กลุม คือ กลุมแพทย-พยาบาล
จดัอบรมวนัที ่10 กรกฎาคม 2550 กลมุนกัวชิาการและเจาพนกังานสาธารณสขุ จดัประชมุวนัที ่19-21 กนัยายน
2550 โดยปรบัการอบรมเปนการนำเสนอบทเรยีนจากทัว่ประเทศ เรือ่งการกลบัมาของไขมาลาเรยี เพือ่กระตนุ
บคุลากรใหตืน่ตวัและรบัทราบสาเหตทุีท่ำใหเกดิการระบาดของไขมาลาเรยี ทัง้นีเ้นือ่งจากเกดิไขมาลาเรยีระบาด
ในอำเภอเนินมะปรางมีผูปวยเสียชีวิตหลายราย  สำหรับกลุมเจาหนาที่ปฏิบัติการชันสูตรประจำโรงพยาบาลจะ
ดำเนินการในปงบประมาณ 2551 กลุมอาสาสมัคร ผูนำชุมชน และประชาชนไดสำรวจแลวพบวามีความรูใน
ระดบัดจีงึไมไดจดัการอบรม
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3) 6 โครงการของชมุชน 14 หมบูานทีเ่ขยีนโครงการเกีย่วกบัไขมาลาเรยีไวในป 2548 และกรรมการ
ของชุมชนตองการดำเนินงานใหบรรลุเปาหมาย ไดรับการปรับปรุงโครงการใหสอดคลองกับสถานการณปจจุบัน
เนนใหใชภูมิปญญาทองถิ่นและใชงบประมาณนอยที่สุด เพื่อแสดงพลังความตองการมีสวนรวมของชุมชนอยาง
แทจริง ซึ่งจะนำไปสูความยั่งยืนของการดำเนินงานได สวนการขอสนับสนุนจากองคการบริหารสวนตำบลได
ดำเนนิการ โดยชมุชนไดรายงานผลการดำเนนิงานของกลมุในทีป่ระชมุซึง่ประกอบดวยผแูทน องคการบรหิารสวน
ตำบล สถานอีนามยั สำนกังานสาธารณสขุอำเภอ สำนกังานสาธารณสขุจงัหวดั ศนูยควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลง
และสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง วนัที ่21 กนัยายน 2550

โครงการของชมุชน 14 หมบูานจำนวน 6 โครงการ ม ีดงันี้
โครงการรณรงคปองกนัไขมาลาเรยี ดำเนนิการโดยหมทูี ่1 และ 2 ตำบลคนัโชง
โครงการใหความรกูลมุเสีย่งไขมาลาเรยี ดำเนนิการโดยหมทูี ่3 และ 8 ตำบลคนัโชง
โครงการสมนุไพรตะไครหอม ดำเนนิการโดยหมทูี ่7 และ 9 ตำบลคนัโชง
โครงการการปองกนัโรคไขมาลาเรยี ดำเนนิการโดยหมทูี ่4, 5 และ 6 ตำบลสวนเมีย่ง
โครงการสมนุไพรธปูไลยงุ หางไกลไขมาลาเรยี ดำเนนิการโดยหมทูี ่12, 13 และ 15 ตำบลบานดง
โครงการพัฒนาศักยภาพเครือขายเฝาระวังไขมาลาเรีย ดำเนินการโดยหมูที่ 6 และ 18 ตำบล

บานกลาง
ผลการดำเนนิงานในปงบประมาณ 2548 และ 2550 ประกอบกบัสภาพปญหาการนำแรงงานตางชาติ

เขามาในพื้นที่ปลูกยางพารารอบเขื่อน และปญหาไขมาลาเรียระบาดในอำเภอเนินมะปรางตามแนวเทือกเขา
ทีส่ามารถเชือ่มตอมาสพูืน้ทีเ่ขือ่นไดนัน้ ทำใหจำเปนตองจดัใหมโีครงการในปงบประมาณ 2551 โดยเนนกจิกรรม
ตอเนือ่งและกำหนดเขตพืน้ทีม่ยีงุพาหะชกุชมุและดำเนนิการปองกนัการเกดิระบาดในพืน้ที ่ 10 ตำบลรอบเขือ่น
สงเสรมิใหชมุชนเขามามสีวนรวมดำเนนิการ เพือ่ใหเกดิความยัง่ยนื สนบัสนนุการบรรลเุปาหมายของการกอสราง
เขือ่นในเรือ่งการสงเสรมิการทองเทีย่วในอนาคต โดยมวีตัถปุระสงค 3 ประการ คอื

1. พัฒนาศักยภาพบริการตรวจวินิจฉัยไขมาลาเรียในโรงพยาบาล
2. สงเสรมิใหทองถิน่สนบัสนนุโครงการดานมาลาเรยีของชมุชน
3. ดำเนนิการปองกนัการเกดิระบาดของไขมาลาเรยีในพืน้ที ่ 10 ตำบลรอบเขือ่นแควนอย
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สถานการณทัว่ไป; จากรายงาน 506 ของสำนกัระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค แจงวา ณ วนัที ่18 มนีาคม
2551 มผีปูวยโรคไขเลอืดออกสะสม รวม 64,951 ราย คดิเปน อตัราปวย 103.38 ตอประชากรแสนคนมผีปูวยตาย
83 ราย อตัราตาย 0.13 ตอประชากรแสนคน อตัราปวยตายรอยละ 0.13 และเมือ่เทยีบกบั ป 2549 ณ ชวงเวลา
เดยีวกนั ซึง่มจีำนวนผปูวย 46,829 ราย มผีปูวยตาย 59 ราย อตัราปวย 73.79 ตอประชากรแสนคน อตัราปวยตาย
รอยละ 0.15 คดิเปนจำนวนปวยเพิม่ขึน้จากป 2549 ณ ชวงเวลาเดยีวกนั รอยละ 38.70

ในระดบัภาคพบวา ภาคกลาง พบผปูวยมากทีส่ดุ 25,864 ราย ตาย 41 ราย คดิเปนอตัราปวย 123.39
รองลงมาคอื ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื พบผปูวย 18,680 ราย ตาย 14 ราย คดิเปนอตัราปวย 87.38 ภาคใตพบ
ผปูวย 11,866 ราย ตาย 19 ราย คดิเปนอตัราปวย 137.97 และภาคเหนอืพบผปูวย 8,541 ราย ตาย 9 ราย
คดิเปนอตัราปวย 71.83 ตามลำดบั

อตัราปวยสงูสดุใน 10 จงัหวดั ทัว่ประเทศ  ณ วนัที ่18 มนีาคม 2551 ดงันี ้ จงัหวดัสมทุรสาคร (266.16)
จงัหวดัสมทุรปราการ (234.38) จงัหวดัชมุพร (228.20) จงัหวดันนทบรุ ี(221.61) จงัหวดัระยอง (220.81) จงัหวดั
นราธวิาส (209.28) จงัหวดัจนัทบรุ ี(205.82) จงัหวดัสมทุรสงคราม (196.42) จังหวดัสรุนิทร (189.35) และจงัหวดั
สงขลา (182.24) ตอประชากรแสนคน

ในระดบัอำเภอ อตัราปวยใน 10 อำเภอทัว่ประเทศ จากขอมลูรายงานโรคเรงดวน (E2)
ณ วนัที ่1 มกราคม - 29  ธนัวาคม 2550 มดีงันี้
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ปจจบุนัสถานการณของโรคไขเลอืดออกบรเิวณชายแดนไทย-กมัพชูา ไดมกีารระบาดอยางตอเนือ่ง ปจจยั
ทีส่งผลตอการเกดิโรค อาทเิชน การเคลือ่นยายเขาออกของประชาชนของทัง้ 2 ประเทศ การควบคมุโรคไมทนั
ทวงทเีมือ่เกดิการระบาดในพืน้ทีข่องประเทศกมัพชูา เปนตน  ดงันัน้ สำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลงจงึไดมกีารดำเนนิ
งานเพือ่เรงรดัการปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออกบรเิวณชายแดนไทย-กมัพชูา ดงันี ้ คอื

1. ดานการปองกนัและควบคมุโรค
จังหวัดที่มีพื้นที่ติดตอกับประเทศกัมพูชา ไดมีการจัดตั้งคณะกรรมการปองกันควบคุมโรคบริเวณ

ชายแดนไทย- กมัพชูา โดยมผีวูาราชการจงัหวดัเปนประธาน คณะกรรมการประกอบดวยผแูทนจากหนวยงานตางๆ
ในพืน้ที ่ เชน หนวยงานจากสาธารณสขุ มหาดไทย ทหาร อปท. เปนตน มกีารจดัตัง้ทมี SRRT ระดบัจงัหวดั
ระดับอำเภอ และระดับทองถิ่น ทั้งนี้เมื่อเกิดการระบาด ทีมฯ นี้จะขามเขาไปดำเนินการในฝงประเทศกัมพูชา
โดยพนเคมเีพือ่ควบคมุโรคและกำจดัลกูน้ำยงุลายในพืน้ทีม่กีารระบาดในประเทศกมัพชูาทนัที

2. ดานการรกัษาผปูวย
เนื่องจากประเทศไทยมีจุดเขาออกระหวางประเทศไทย-กัมพูชา หลายจุดและเปนพื้นที่ที่เสี่ยงตอ

โรคไขเลอืดออกและโรคมาลาเรยี เจาหนาทีด่านตรวจคนเขาเมอืงบรเิวณชายแดนจะทำหนาทีก่ารตรวจคนเขาออก
ประเทศของประชาชน 2 ฝง ประเดน็ปญหาทีส่ำคญัคอื รอยละ 10 เปนผปูวยทีแ่สดงอาการใหเหน็เจาหนาที่
ดานตรวจคนเขาเมอืงจะสามารถสงตอผปูวยไปยงัโรงพยาบาลทีใ่กลเคยีงใหการรกัษาทนัท ีหากแตรอยละ 90 เปน
ผปูวยทีไ่มมกีารแสดงอาการ ซึง่มองดแูลวจะมลีกัษณะเหมอืนคนปกตไิมเหมอืนผปูวยโรคอืน่ๆ เชน โรคไขหวดัทีม่ี
อาการใหเหน็ชดัเจนในประเดน็ปญหานีจ้งึควรสรางความเขมแขง็ใหแกเจาหนาทีใ่นระดบัพืน้ทีต่อไป

3. ดานการประสานงานระหวางประเทศ
สำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง มบีทบาทหนาทีค่วบคมุ กำกบั และตดิตามการดำเนนิงานปองกนัโรค

ในระดบัประเทศ ทัง้นีไ้ดมแีผนงานความรวมมอืกบัสถาบนั Kenan ในกจิกรรมเพือ่ปองกนัควบคมุโรคบรเิวณพืน้ที่
ชายแดนไทย-กมัพชูา ซึง่ขณะนีอ้ยรูะหวางชวงเตรยีมการ คอื

3.1  จดัประชมุเพือ่วางแผนแนวทางการปองกนัควบคมุโรคไขเลอืดออก และโรคมาลาเรยี และจดัทำ
รายงาน แบบฟอรมรายงาน วธิกีารควบคมุโรค ทัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษ

3.2  จดัทำ SOP ของการควบคมุโรค เพือ่สรางความเขมแขง็ระหวางประเทศรวมกนั
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ขอเสนอแนะดานความชวยเหลอืและความรวมมอืระหวางประเทศ ไทย-กมัพชูา
กระทรวงสาธารณสขุ มศีกัยภาพในการสนบัสนนุใหความชวยเหลอืการดำเนนิงานใหกบัประเทศกมัพชูา

ดงันี้
1. การสนบัสนนุวสัดเุคมแีละสารพษิกำจดัลกูน้ำยงุลาย เนือ่งจากผลการดำเนนิงานของประเทศไทย

ทีผ่านมาไดใชกลยทุธกำจดัลกูน้ำยงุลาย โดยทกุหนวยงานทัง้ภาครฐั เอกชน และประชาชนเขามามสีวนรวมใน
การดำเนินงานเปนลักษณะเครือขายเฝาระวังโรครวมกัน

1.1 สนบัสนนุทรายอะเบท ผลติโดยองคการเภสชักรรม
1.2 BTI (Bacillus thuringiensis var. israelensis) เปนสารพษิของจลุชพี (Microbial insecticide)

ผลติโดยกรมวทิยาศาสตรการแพทย
2. การสนับสนุนชวยเหลือดานวิชาการ

2.1 กรมควบคมุโรค สามารถอบรมการใชเครือ่งพน การใชสารเคม ีวธิกีารซอมบำรงุ เทคนคิการ
สำรวจลกูน้ำยงุลาย การประเมนิคาดชันลีกูน้ำยงุลาย มาตรฐานการปองกนัและควบคมุโรค และเทคนคิดานวชิาการ
อืน่ๆ ทีเ่กีย่วของ

2.2 สถาบนัสขุภาพเดก็แหงชาตมิหาราชนิ ีสามารถใหการอบรมการดแูลผปูวย (Case Management)
และศนูยความชวยเหลอืดานการรกัษาผปูวยโรคไขเลอืดออก โดยองคการอนามยัโลกใหการสอนหรอือบรมแพทย
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รายงานผลความชวยเหลอืโครงการความรวมมอื
เพือ่แกปญหาโรคไขเลอืดออกระหวางประเทศไทยและประเทศกมัพชูา

(ตัง้แตเดอืนกรกฎาคม-กนัยายน 2550)

(คาใชจายการเบกิเงนิงบประมาณแทนกนั ระหวางกระทรวงการตางประเทศกบักรมควบคมุโรค
จำนวนงบประมาณทีไ่ดรบั 19,428,350.- บาท ใชไป 18,530,483.47.- บาท) มดีงันี้

1. ดานการสนบัสนนุทางวชิาการใหแกแพทย พยาบาล และเจาหนาทีส่าธารณสขุของประเทศกมัพชูา
1.1 โครงการลดอตัราปวยตายดวยโรคไขเลอืดออกในราชอาณาจกัรกมัพชูา โดยศนูยความรวมมอื

ในการรกัษาโรคไขเลอืดออกระหวางองคการอนามยัโลก และสถาบนัสขุภาพเดก็แหงชาตมิหาราชนิ ี กรมการแพทย
ไดจดัทมีคณะแพทยและพยาบาลผเูชีย่วชาญ รวม 9 คน จดัอบรมเรือ่งการวนิจิฉยัและรกัษาผปูวย จดัทำแนวทาง
ในการวนิจิฉยัรกัษาและสงตอ รวมทัง้สอนขางเตยีงเรือ่งการวนิจิฉัยและรกัษาในพืน้ทีท่ีม่กีารระบาดของประเทศ
กมัพชูา ผลการดำเนนิงานไดจดัประชมุเชงิปฏบิตักิาร จำนวน 3 ครัง้ ระหวางวนัที ่13-17 สงิหาคม 2550 สถานที่
Battambang, Posat และ Siem Reap จำนวนผเูขารบัการอบรมของประเทศกมัพชูาประกอบดวย แพทย 76 คน
พยาบาล 168 คน รวมทัง้สิน้ 244 คน และไดวางแผนการจดัอบรมระยะสัน้ 1-2 สปัดาหใหกบัคณะแพทยและ
พยาบาลของประเทศกมัพชูาทีศ่นูยฯ ไขเลอืดออก ประเทศไทย โดยขอกนัเงนิเหลีย่มป จำนวนเงนิ 612,050.-บาท
ขณะนี้รอการอนุมัติจากกระทรวงการคลัง

1.2 โครงการสนบัสนนุการปฏบิตักิารควบคมุแมลงพาหะโรคไขเลอืดออก โดยสำนกัโรคตดิตอนำ
โดยแมลง สำนกังานปองกนัและควบคมุโรค กรมควบคมุโรค ไดจดัทมีนกัวชิาการและเจาหนาทีท่ีม่คีวามเชีย่วชาญ
ในเรือ่งการควบคมุยงุพาหะ การใชเครือ่งพน สารเคม ีการประเมนิผลคาดชันลีกูน้ำยงุลาย จำนวน 2 ทมี ทมีละ
2 คน รวม 4 คน ไดใหการสนบัสนนุ คำแนะนำ วธิกีารดำเนนิงานควบคมุทีถ่กูตอง โดยรวมกบัทมีปฏบิตักิาร
ควบคุมยุงพาหะของประเทศกัมพูชา เขาปฏิบัติการในพื้นที่ที่มีการระบาดหรือตองเฝาระวังอยางใกลชิด ผลการ
ดำเนนิงานไดปฏบิตังิานรวมกบัทมีของประเทศกมัพชูาในพืน้ทีจ่งัหวดั Battambang, Banteaymeanchey และ Pailin
ระหวางวนัที ่13-24 สงิหาคม 2550

1.3 การจดัตัง้หองปฏบิตักิารตรวจวนิจิฉยัโรคไขเลอืดออกเดงกี ่ณ National Pediatric Hospital
กรุงพนมเปญ ประเทศกัมพูชา โดยสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแพทย ไดสงทีม
ผเูชีย่วชาญทางหองปฏบิตักิาร จำนวน 4 คน ไปฝกสอนการตรวจวนิจิฉยัทางหองปฏบิตักิารดวยวธิ ีAntibody Capture
ELISA และวธิ ีHemagglutination Inhibition (HAI) ในการตรวจหาชนดิเชือ้ไวรสัเดงกี ่ระหวางวนัที ่24-27 กรกฎาคม
2550
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2.  ดานการสนบัสนนุวสัดแุละอปุกรณเพือ่การปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก จำนวน 3 ครัง้ โดย
กรมควบคมุโรคมรีายการดงันี้
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การประชมุตดิตามการดำเนนิงานตามมาตรฐานเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก
และพฒันาแผนกลยทุธ ป 2551
วนัที ่10-11 กนัยายน 2550

ณ โรงแรมเอกไพลนิรเิวอรแคว อำเภอเมอืง จงัหวดักาญจนบรุี

ในป 2550 กรมควบคมุโรคไดกำหนดเกณฑวดัผล เพือ่ประเมนิการดำเนนิงานดานการเฝาระวงั ปองกนั
และควบคมุโรคไขเลอืดออกของหนวยงานเครอืขาย โดยพฒันามาตรฐานการควบคมุโรคใหมคีวามเหมาะสมกบั
การปฏบิตังิานจรงิ ดงันัน้สำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลงจงึไดจดัการประชมุตดิตามผลการดำเนนิงานตามมาตรฐาน
การเฝาระวงั ปองกนั และควบคมุโรคไขเลอืดออกและพฒันามาตรฐานงานของป 2551 ขึน้ โดยมวีตัถปุระสงค
เพือ่ศกึษาปญหาการดำเนนิงานและการประเมนิผลตามมาตรฐานการเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก
ของจังหวัดและสำนักงานปองกันควบคุมโรคและวิเคราะหปจจัยในการกำหนดพื้นที่เสี่ยง รวมทั้งพัฒนากลยุทธ
การดำเนินงานตามมาตรฐานการเฝาระวังปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกระดับจังหวัดที่จะตองดำเนินการ
ป 2551 การประชมุครัง้นีม้ผีเูขารวมประชมุรวมจำนวน 74 คน ประกอบดวย ผรูบัผดิชอบงานไขเลอืดออกจาก
สำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง สำนกังานปองกนัควบคมุโรค 1-12 สำนกัอนามยัและสำนกังานสาธารณสขุจงัหวดั
ในพืน้ทีเ่สีย่ง (จงัหวดันนทบรุ ีลพบรุ ีจนัทบรุ ีชลบรุ ีระยอง สระแกว สมทุรปราการ นครปฐม ประจวบครีขีนัธ
เพชรบรุ ีราชบรุ ีสมทุรสาคร นครสวรรค เพชรบรูณ กระบี ่สรุาษฎรธาน ีตรงั ยะลา สงขลา และกรงุเทพมหานคร)
และพืน้ทีม่ผีปูวยโรคไขเลอืดออกสงูป 2550 (จงัหวดัตราด ปราจนีบรุ ีฉะเชงิเทรา นครนายก สมทุรสงคราม กาญจนบรุี
นครราชสมีา บรุรีมัย อบุลราชธาน ี ศรสีะเกษ กาฬสนิธ ุกำแพงเพชร พษิณโุลก อตุรดติถ เชยีงราย และชมุพร)
รปูแบบการประชมุประกอบดวย การบรรยาย อภปิราย และประชมุกลมุ

สรปุผลการประชมุ ขอเสนอแนะและมมุมองทีน่าสนใจ ดงันี้
ระบบสารสนเทศภมูศิาสตรสามารถนำวเิคราะหใหเกดิประโยชนตอการวเิคราะหพืน้ทีเ่สีย่งได
พฤตกิรรมของยงุเปนปจจยัเสีย่งคอื เริม่มกีารเปลีย่นแปลงออกหากนิในเวลากลางคนื (หลงัพระอาทติย

ตกดนิ) ซึง่แตเดมิคดิวายงุออกหากนิเฉพาะเวลากลางวนั กรณยีงุลายสวน ในอนาคตอาจมบีทบาทมากขึน้ (ผลการ
ศกึษาทีเ่กาะสมยุ พบวา ยงุลายสวนหางจากบานประมาณ 30-40 เมตร และไปกดัคนในบานได) เพราะเหตทุีเ่รา
ควบคมุยงุลายบานไดแลว ทัง้นีข้อใหโรคขอใหความสำคญักบัยงุลายสวนดวย (ตวัหารมาก)

การคาดการณวาพืน้ทีใ่ดเปนพืน้ทีม่ปีจจยัหลายดานทีไ่มสามารถควบคมุได เชน ปจจยัทางสงัคม
การติดเชื้อจากซีโรทัยปอื่น อาจทำใหคนไขไมมีอาการได ขอใหระวัง เพราะมีหลายรูปแบบของ

อาการที่ปรากฏ
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กลยทุธและกจิกรรมโรคไขเลอืดออก ป 2551
กลยทุธที ่1 พฒันาระบบเฝาระวงัปองกนัควบคมุโรคและมาตรฐานของทมีปฏบิตักิารควบคมุโรค

การเฝาระวงัทางกฎีวทิยา
การเฝาระวงัผปูวยใน รพ. หมบูาน ร.ร และระบบรายงานตองถกูตองครบถวนและทนัเวลา
การทดสอบความไวของยงุพาหะตอสารเคม ี รวมทัง้การตดิตามสถานการณยงุพาหะดือ้ตอสารเคมี

ในแตละพืน้ที่
การประเมนิประสทิธภิาพของสารเคมี
การวเิคราะหขอมลูทางระบาดวทิยา
จดัทำ  DHF Folder

กลยทุธที ่2 การสรางเครอืขายและพฒันาวชิาการในการปองกนัควบคมุโรคและพฒันากระบวนการ
มสีวนรวมกบัทกุภาคสวน แบงเปน 2 ระดบัคอื ระดบันโยบาย จงัหวดั สคร. และระดบัปฏบิตักิาร สสอ. สอ. รพช.
รพศ. ศตม. อปท./โรงเรยีน ศาสนสถาน

การประเมนิบรหิารจดัการในพืน้ทีเ่สีย่ง/พืน้ทีไ่ขสงู รวมวางแผนกบัผทูีเ่กีย่วของ โดยขึน้อยกูบัการ
จดัการของจงัหวดั

การประสานงานกบัภาคเีครอืขายตางๆ โดยขบัเคลือ่นจากผวูาราชการจงัหวดั อปท. สถานศกึษา
เทศบาล กรมอนามยั ศนูยวทิยฯ วดั/ศาสนสถาน สือ่มวลชน และหนวยงานระดบัจงัหวดั เชน สนบัสนนุกจิกรรม
ปองกนั/ควบคมุโรคในโรงเรยีน

การหารูปแบบการพัฒนาเครือขายในการปองกันควบคุมโรค
การจดัประชมุสมัมนาเครอืขาย
การกำหนดบทบาทของภาคเีครอืขาย แนวทางและขัน้ตอนการปฏบิตัิ
การใชประชาคม เพือ่สรางความเขมแขง็การปองกนัโรค/บานปลอดลกูน้ำยงุลาย

กลยทุธที ่3 การพัฒนาระบบบริหารจัดการ
กำหนดรปูแบบ กจิกรรม กำกบั นเิทศ สนบัสนนุ
ผลกัดนัใหเปนนโยบายในทกุระดบั
การจดั War Room ในเครอืขายระดบัพืน้ที ่ระดบัเขต ระดบัจงัหวดั
การประเมนิความพรอมของบคุลากร/เครือ่งมอื/อปุกรณ
การพฒันาระบบการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ/การสือ่สารและบคุลากรเพือ่การสนบัสนนุปฏบิตักิาร
การประสานงานกับผูบริหารระดับจังหวัด และหนวยงานที่เกี่ยวของรวมประชุมรวมกับจังหวัด

อยางตอเนื่อง
การกำกบัตดิตามควบคมุคณุภาพ/ประเมนิผล
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กลยทุธที ่4 การประชาสมัพนัธสือ่สาธารณะ
การรณรงคกอนการระบาดโดยเนนในดำเนนิการอยางนอย 3 ครัง้/ป รณรงคพรอมกนัทัง้ประเทศ

อยางนอย 1 ครัง้
สวนกลางเนนการประชาสมัพนัธ โดยสือ่สารสาธารณะอยางตอเนือ่งจะคมุคากวา เชน โทรทศัน

ตามความเหมาะสมของชองทาง สือ่ และกลมุเปาหมายผานสือ่สารมวลชนระดบัตางๆ ในพืน้ที่

กลยทุธที ่5 การเฝาระวงัปองกนัควบคมุโรคไขเลอืดออกในพืน้ทีพ่เิศษชายแดนใต (3 จงัหวดั นราธวิาส
ยะลา ปตตาน ี+ 4 อำเภอ จ. สงขลา (เทพา นาทว ีสะเดา สะบายอย)

พฒันาศกัยภาพทมีปองกนัควบคมุโรคในพืน้ที่
สนบัสนนุการดำเนนิงานปองกนัควบคมุโรค โดยการจางอาสาสมคัรในพืน้ที่
สนบัสนนุเคมกีำจดัยงุชนดิสเปรกระปอง เพือ่ควบคมุโรคในพืน้ทีท่ีเ่ขาดำเนนิการยากลำบาก

กลวธิทีีเ่หมาะสมกบัพืน้ทีเ่สีย่ง พืน้ทีไ่ขสงู และกำหนดกจิกรรมทีค่วรตองดำเนนิการ ป 2551
แบงตามระดบั สสจ. สคร. ควรดำเนนิการ

แจงขอมลูใหผบูรหิารในพืน้ทีท่ราบทกุระดบั
เชญิสือ่มวลชนจงัหวดัในพืน้ทีเ่สีย่งมารบัรแูนวทางการประชาสมัพนัธและการแจงขาว
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 สถานการณโรคไขเลอืดออก 5 ป ยอนหลงั

รปูที ่1 กราฟแสดงอตัราปวยและอตัราปวยตายโรคไขเลอืดออก
พ.ศ. 2501-2550
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รปูที ่2 กราฟแสดงจำนวนผปูวยดวยโรคไขเลอืดออกแยกรายเดอืน
ป 2548-2550

รปูที ่3 แผนภมูแิสดงจำนวนผปูวยโรคไขเลอืดออก
จำแนกตามกลมุอาย ุป 2546-2550
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รปูที ่4  อตัราปวยเปรยีบเทยีบกบั Dengue Serotype ป 2516-2550
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สถานการณโรคไขเลอืดออกในประเทศไทย (รง.506) ป 2550 ขอมลู ณ. วนัที ่18  มนีาคม 2551
1. จำนวนผปูวย 64,951 ราย
2. จำนวนผูปวยตาย 83 ราย
3. อตัราปวยตอแสนประชากร 103.38
4. อัตราตายตอแสนประชากร 0.13
5. อัตราปวยตายรอยละ 0.13

สถานการณโรคไขเลอืดออกจำแนกตามเขตราชการสวนภมูภิาคและกรงุเทพมหานคร

จำนวนผปูวย/ผปูวยตาย/อตัราปวย/อตัราตาย/จำแนกตามรายภาคดงันี้
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สถานการณโรคไขเลอืดออกจำแนกตามเขตราชการสวนภมูภิาคและกรงุเทพมหานคร (ตอ)
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จำนวนผปูวย DHF+DF+DSS (รง.506)
ตัง้แตวนัที ่1 มกราคม-31 ธนัวาคม 2550

P 41-60.pmd 6/3/2552, 19:4341





จำนวนผปูวย DHF+DF+DSS (รง.506)
ตัง้แตวนัที ่1 มกราคม-31 ธนัวาคม 2550

P 41-60.pmd 6/3/2552, 19:4342





จำนวนผปูวย DHF+DF+DSS (รง.506)
ตัง้แตวนัที ่1 มกราคม-31 ธนัวาคม 2550
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จำนวนผปูวย DHF+DF+DSS (รง.506)
ตัง้แตวนัที ่1 มกราคม-31 ธนัวาคม 2550

P 41-60.pmd 6/3/2552, 19:4344




ตา

รา
งแ

สด
ง ก

าร
เปร

ยีบ
เทยี

บอ
ตัร

าป
วย
โรค

ไข
เลอื

ดอ
อก

 ป 
25

50
กบั

 Ta
rge

t L
ine

 แย
กเป

นร
าย
เขต

สา
ธา
รณ

สขุ

P 41-60.pmd 6/3/2552, 19:4345




สถ

าน
กา
รณ

โรค
ไข
เลอื

ดอ
อก

ขอ
งป

ระ
เทศ

ไท
ย จ

ำน
วน

ปว
ย ร

าย
ภา

ค/ร
าย
เดอื

น พ
.ศ.

 25
50

จำ
นว

นต
าย

 รา
ยภ

าค
/รา

ยเด
อืน

 พ
.ศ.

 25
50

* ข
อม

ูลย
ังไม

คร
บถ

วน

* ข
อม

ูลย
ังไม

คร
บถ

วน
แล

ะอ
าจ
มีก

าร
เป
ลี่ย

นแ
ปล

งจ
าก
สา

ธา
รณ

สุข
จัง
หว

ัด
ที่ม

า: 
สำ

นัก
ระ
บา

ดว
ิทย

าข
อม

ลู 
ณ.

  ว
นัท

ี ่ 1
8 

 ม
นีา

คม
   

25
51

จัด
ทำ

โด
ย  

:  ก
ลุม

โรค
ไข
เลือ

ดอ
อก

สำ
นกั

โรค
ตดิ

ตอ
นำ

โด
ยแ

มล
ง  
กร
มค

วบ
คมุ

โรค
โท
ร 

0-2
59

-03
10

4-5
  
โท
รส

าร
 0

-25
91

-84
33

P 41-60.pmd 6/3/2552, 19:4346





จงัหวดัทีม่จีำนวนผปูวย เรยีงจากสงูไปต่ำ
ขอมลู ณ. วนัที ่18 มนีาคม 2551

จงัหวดั ประชากร ปวย ตาย อตัราปวย อตัราตาย อตัราปวยตาย
สมทุรสาคร
สมทุรปราการ
ชมุพร
นนทบรุี
ระยอง
นราธิวาส
จนัทบรุี
สมทุรสงคราม
สรุนิทร
สงขลา
ปตตานี
ปราจนีบรุี
นครนายก
ยะลา
ภเูกต็
กระบี่
รอยเอ็ด
นครปฐม
กาฬสนิธุ
อางทอง
ประจวบครีขีนัธ
ราชบรุี
นครสวรรค
พงังา
พจิติร
ศรสีะเกษ
สุราษฎรธานี
พทัลงุ

 462,510
 1,107,626
 478,964
 999,057
 573,785
 707,171
 502,389
 194,990

 1,375,257
 1,317,501
 635,730
 453,819
 250,003
 468,252
 300,737
 403,363

 1,310,047
 821,905
 975,562
 283,943
 494,416
 828,930

 1,076,015
 245,394
 557,832

 1,446,484
 960,698
 503,321

 1,231
 2,596
 1,093
 2,214
 1,267
 1,480
 1,034
 383

 2,604
 2,401
 1,158
 783
 420
 780
 496
 665

 2,068
 1,286
 1,434
 406
 692

 1,155
 1,483
 332
 737

 1,893
 1,185
 606

0
3
0
1
2
1
2
1
0
5
1
0
0
0
3
0
1
1
1
1
3
1
1
0
0
3
3
0

266.16
234.38
228.20
221.61
220.81
209.28
205.82
196.42
189.35
182.24
182.15
172.54
168.00
166.58
164.93
164.86
157.86
156.47
146.99
142.99
139.96
139.34
137.82
135.29
132.12
130.87
123.35
120.40

0.00
0.27
0.00
0.10
0.35
0.14
0.40
0.51
0.00
0.38
0.16
0.00
0.00
0.00
1.00
0.00
0.08
0.12
0.10
0.35
0.61
0.12
0.09
0.00
0.00
0.21
0.31
0.00

0.00
0.12
0.00
0.05
0.16
0.07
0.19
0.26
0.00
0.21
0.09
0.00
0.00
0.00
0.60
0.00
0.05
0.08
0.07
0.25
0.43
0.09
0.07
0.00
0.00
0.16
0.25
0.00
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จงัหวดัทีม่จีำนวนผปูวย เรยีงจากสงูไปต่ำ
ขอมลู ณ. วนัที ่18 มนีาคม 2551

จงัหวดั ประชากร ปวย ตาย อตัราปวย อตัราตาย อตัราปวยตาย
ฉะเชงิเทรา
บรุรีมัย
กทม.
กำแพงเพชร
กาญจนบรุี
อยุธยา
ตาก
นครราชสีมา
มกุดาหาร
ลำพูน
ตราด
สระแกว
สพุรรณบรุี
อทุยัธานี
แมฮองสอน
เพชรบรูณ
มหาสารคาม
อุตรดิตถ
ชยันาท
สระบรุี
ปทมุธานี
อำนาจเจริญ
พษิณโุลก
นครศรีธรรมราช
ระนอง
เพชรบรุี
เชียงราย
แพร

 654,206
 1,536,722
 5,695,956
 728,320
 834,447
 754,595
 527,677

 2,555,587
 335,447
 405,564
 219,949
 538,344
 843,904
 326,988
 255,174

 1,002,317
 937,686
 467,482
 339,006
 609,855
 861,338
 368,934
 844,508

 1,510,460
 179,850
 456,681

 1,225,713
 468,373

 742
 1,693
 6,193
 762
 871
 775
 535

 2,567
 328
 389
 205
 489
 748
 275
 210
 805
 740
 368
 264
 466
 651
 274
 625

 1,104
 131
 329
 820
 311

2
2

11
0
3
5
1
1
0
0
1
0
0
0
0
2
0
0
0
1
1
0
1
3
2
0
2
0

113.42
110.17
108.73
104.62
104.38
102.70
101.39
100.45
97.78
95.92
93.20
90.83
88.64
84.10
82.30
80.31
78.92
78.72
77.87
76.41
75.58
74.27
74.01
73.09
72.84
72.04
66.90
66.40

0.31
0.13
0.19
0.00
0.36
0.66
0.19
0.04
0.00
0.00
0.45
0.00
0.00
0.00
0.00
0.20
0.00
0.00
0.00
0.16
0.12
0.00
0.12
0.20
1.11
0.00
0.16
0.00

0.27
0.12
0.18
0.00
0.34
0.65
0.19
0.04
0.00
0.00
0.49
0.00
0.00
0.00
0.00
0.25
0.00
0.00
0.00
0.21
0.15
0.00
0.16
0.27
1.53
0.00
0.00
0.00
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จงัหวดัทีม่จีำนวนผปูวย เรยีงจากสงูไปต่ำ
ขอมลู ณ. วนัที ่18 มนีาคม 2551

จงัหวดั ประชากร ปวย ตาย อตัราปวย อตัราตาย อตัราปวยตาย
สกลนคร
สตูล
อุบลราชธานี
ลพบรุี
ขอนแกน
ชยัภมูิ
หนองคาย
เลย
ตรงั
อุดรธานี
ยโสธร
เชยีงใหม
สโุขทยั
ลำปาง
สงิหบรุี
หนองบวัลำภู
นาน
ชลบรุี
นครพนม
พะเยา

 1,109,046
 281,545

 1,783,035
 752,775

 1,750,500
 1,119,146
 899,580
 613,303
 607,450

 1,527,562
 540,889

 1,658,298
 608,820
 773,790
 216,969
 496,692
 477,662

 1,209,290
 695,351
 486,219

 710
 175

 1,047
 427
 926
 582
 453
 293
 260
 635
 221
 656
 201
 239
 53

 111
 74

 184
 101
 51

1
1
0
0
0
0
3
0
0
1
0
0
0
1
0
1
1
2
0
0

64.02
62.16
58.72
56.72
52.90
52.00
50.36
47.77
42.80
41.57
40.86
39.56
33.01
30.89
24.43
22.35
15.49
15.22
14.53
10.49

0.09
0.36
0.00
0.00
0.00
0.00
0.33
0.00
0.00
0.07
0.00
0.00
0.00
0.13
0.00
0.20
0.21
0.17
0.00
0.00

0.14
0.57
0.00
0.00
0.00
0.00
0.66
0.00
0.00
0.16
0.00
0.00
0.00
0.42
0.00
0.90
1.35
1.09
0.00
0.00
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1. แนวทางการดำเนนิงาน
กลยุทธ
1. การพฒันามาตรฐานการเฝาระวงั ปองกนัควบคมุโรคและทมีปฏบิตักิารควบคมุโรค (SRRT) ระดบัพืน้ท่ี
2. การพัฒนากระบวนการมีสวนรวมและเครือขายในการปองกันควบคุมโรค โดยเฉพาะในเขตเมือง

โรงพยาบาล และโรงเรยีน
3. การพัฒนาระบบบริหารจัดการ
4. การประชาสมัพนัธผานสือ่สาธารณะ
กจิกรรม
1. การเฝาระวงั  ปองกนั และควบคมุโรค

Passive Surveillance
เนนคณุภาพการรายงานทีถ่กูตอง ทนัเวลา
การวเิคราะหรายงานจากระบบรายงานการเฝาระวงัโรคทีศ่นูยควบคมุโรคระดบั อำเภอ จงัหวดั

และเขต
พัฒนาการใชขอมูลทางระบาดวิทยา เพื่อการเตือนภัยในทุกระดับ (การปฏิบัติงานตาม

ยทุธศาสตร 3 ระยะ การใช Target line, Base line และ Median) รวมทัง้สงเสรมิการใชเทคโนโลยสีารสนเทศ
ภมูศิาสตร (GIS) ในการวเิคราะหขอมลู เพือ่การพยากรณและการเตอืนภยัทางระบาดวทิยา

Active Surveillance
การเฝาระวังผูปวยมีไข ระดับ PCU (Fever Alert) โดยใหทีมควบคุมโรคระดับพื้นที่เขา

ดำเนนิการสอบสวนและควบคมุ (กำจดัทำลายแหลง) โรคในพืน้ทีผ่ดิปกติ
Serological Surveillance

สมุตวัอยางผปูวยสงตรวจ โดยเฉพาะในชวงฤดกูอนการระบาด เพือ่ประเมนิสถานการณการ
ระบาดของโรค

Vector Surveillance
กำหนดมาตรการปองกนัโรคโดยใหมกีารลดและทำลายแหลงเพาะพนัธยุงุลายในทกุชมุชนของ

เขตเมอืง และทกุหมบูาน รวมทัง้โรงพยาบาลและโรงเรยีน
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จดัระบบการสมุสำรวจแหลงเพาะพนัธยุงุลาย เพือ่ตดิตาม กำกบั และประเมนิผลการดำเนนิ
งานตามมาตรการปองกนัโรคของพืน้ที่

การควบคมุการระบาด
การสอบสวนโรคเพือ่หาแหลงโรค ในพืน้ทีร่ะบาดและดำเนนิการควบคมุการแพรโรค
พฒันาศกัยภาพของ SRRT ในดานการวเิคราะหขอมลู สถานการณระบาด และดำเนนิการ

ควบคมุโรคไดตามมาตรฐานอยางมปีระสทิธภิาพ
การพฒันาทมีปฏบิตักิารควบคมุการระบาดในพืน้ที ่โดยการสอบสวน ทำลายแหลงยงุลาย โดย

เนนการใชบคุลากรทีไ่ดรบัการรบัรองจากหนวยงานสาธารณสขุรวมกบับคุลากรทองถิน่
2. พฒันากระบวนการมสีวนรวมของเครอืขาย และชมุชนในการปองกนัควบคมุโรค

พฒันาศกัยภาพชมุชนแบบการมสีวนรวมของประชาชน เทคนคิประชาคม และใชบทสรปุของ
ประชาคมในการปองกนัควบคมุโรค

สนบัสนนุการสรางชมุชนเขมแขง็โดยดำเนนิการบานปลอดลกูน้ำยงุลายยัง่ยนืโดยใชการประกวด
และการรณรงคเพือ่การกำจดัและทำลายแหลงเพาะพนัธยุงุลายในระดบัครวัเรอืน โดยใชมาตรการทางกายภาพ
ชวีภาพ และภมูปิญญาทองถิน่

สนบัสนนุกจิกรรมการปองกนัและควบคมุโรคในโรงเรยีน ภายใตแนวคดิของโครงการผนกึพลงั
เยาวชนไทยตานภัยไขเลือดออก และโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ โดยใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการกำจัดแหลง
เพาะพนัธยุงุลายในโรงเรยีนและทีบ่าน (ชมุชน)

ประสานงานและสนับสนุนหนวยงาน และองคกรปกครองทองถิ่น เพื่อกำหนดแนวทางและ
มาตรการดานกฎหมายในการปองกนัควบคมุโรค

3. การพฒันาระบบบรหิารจดัการในพืน้ที่
ผลกัดนัใหเปนนโยบายระดบัจงัหวดั เพือ่อำนาจการสัง่การผาน ผวูาราชการจงัหวดั/นายอำเภอ
จดัประชมุเครอืขายระดบัจงัหวดั อำเภอ (CUP) เพือ่กำหนดพืน้ทีเ่สีย่ง ทศิทาง บทบาท และ

เกณฑการตดิตามประเมนิผลในรปูแบบพหภุาค ีและใหมกีารดำเนนิงานแบบ Partnership
จดัระบบการควบคมุคณุภาพและประเมนิผลการปองกนัโรค โดยใชคาดชันลีกูน้ำยงุลาย (House

Index, Container Index) และการประเมนิประสทิธภิาพการควบคมุโรค
การสรุปวิเคราะหและหาแนวทางการแกไขของ War room เครือขายระดับพื้นที่และการใช

ประโยชนจากระบบการวเิคราะหรายงาน
4. การประชาสัมพันธ และแจงขอมูลขาวสาร เพื่อสรางความตระหนักและการใหความรวมมือใน

การปองกนัควบคมุโรคผานหอกระจายขาว และสือ่ทองถิน่

2. ตวัชีว้ดัและเปาหมาย ป 2550
ระดบักระทรวงสาธารณสขุ
อตัราปวยดวยโรคไขเลอืดออก (DF+DHF+DSS) ลดลงอยางนอย 20% เมือ่เทยีบกบัคามธัยฐาน 5 ป

ยอนหลงั (2544-2548) (คำนวณจากจำนวนผปูวยรายเดอืน)
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ระดบักลมุภารกจิดานการพฒันาการสาธารณสขุ
1. รอยละ 80 ของชมุชนในเขต กรงุเทพมหานคร/เทศบาลเมอืง/เทศบาลนคร มคีาดชันลีกูน้ำ ยงุลาย

ในบาน House Index 10 (HI 10)
2. รอยละ 80 ของโรงพยาบาลในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข มีคาดัชนีลูกน้ำยุงลาย Container

Index = 0 (CI = 0)
ระดบักรมควบคมุโรคและจงัหวดั
รอยละ 80 ของจงัหวดัในพืน้ทีเ่สีย่ง เฝาระวงั ปองกนั ควบคมุโรคไขเลอืดออกไดตามมาตรฐาน

3. เกณฑในการกำหนดพืน้ทีเ่ปาหมาย (สอบถามขอมลูเพิม่เตมิไดที ่นายจริะพฒัน  เกตแุกว  หวัหนากลมุ
เทคโนโลยสีารสนเทศโรคตดิตอนำโดยแมลง E-mail Address : hockey@health.moph.go.th โทร. 0 2-590 3230)

1. การเกดิโรคซ้ำซาก หมายถงึ ในรอบ 5 ป (2544-2548) จำนวนปทีม่อีตัราปวยสงูกวาคา MEDIAN
ของประเทศอยางนอย 2 ป โดยคา MEDIAN ของประเทศในแตละป = MEDIAN ของอตัราปวยของ 76 จงัหวดั
รายป (2544-2548) คะแนน ตามความถีข่องการระบาด 1-5 คะแนน

แนวคดิ : การระบาดเกดิทกุป แสดงใหเหน็วามปีจจยัแวดลอมเอือ้ตอการระบาดหลายดาน
2. อตัราปวยป 2549 (ม.ค.-ส.ค. 49) ลดลงต่ำกวาอตัราปวยต่ำสดุในรอบ 5 ปทีผ่านมา (2544-2548)

คะแนน ต่ำกวา = 1, สงูกวา = 0) ถาต่ำมากมโีอกาสระบาดมาก
แนวคดิ : การทีอ่ตัราปวยลดลงต่ำสดุในรอบ 5 ป  แสดงใหเหน็วา รปูแบบการระบาดจะมโีอกาสสงู

ในปถดัไป
3. อตัราปวยป 2549 สงูกวา Median (2544-2548) ของจงัหวดั แสดงวายงัมกีารระบาดอยปูถดัไปจะมี

โอกาสนอยกวา คะแนน สงูกวา = 0, ต่ำกวา = 1
แนวคดิ : อตัราปวยทีล่ดลงอยางรวดเรว็ แสดงใหเหน็วาจะยงัมโีอกาสการระบาดอยางรวดเรว็ในปถดัไป
4. ป 2549 มแีพรไปยงัพืน้ทีอ่ำเภอตางๆ มาก (มจีำนวนอำเภอทีม่กีารระบาดมาก)

คะแนน รอยละของอำเภอทีม่กีารระบาด < 26.79% = 3
รอยละของอำเภอทีม่กีารระบาด > 26.79%-52.01% = 2
รอยละของอำเภอทีม่กีารระบาด > 52.01%-64.62% = 1
รอยละของอำเภอทีม่กีารระบาด > 64.62% = 0

แนวคดิ : การระบาดสงูในหลายพืน้ที ่สะทอนการเกดิภมูคิมุกนัในพืน้ที ่ถามจีำนวนอำเภอทีร่ะบาดนอย
จะมโีอกาสระบาดในปถดัไปมากกวา ถามจีำนวนอำเภอทีม่กีารระบาดมากจะมโีอกาสระบาดในปถดัไปนอยกวา

5. เปนจงัหวดัทีเ่ปนเขตอตุสาหกรรม/แหลงทองเทีย่ว คะแนน 1, 0
แนวคดิ : จงัหวดัทีม่กีารเคลือ่นยายประชากรสงู (พืน้ทีอ่ตุสาหกรรม-สงัคม-เศรษฐกจิ)  มโีอกาสระบาด

มากกวา
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รวมคะแนนสงูสดุ  11 คะแนน
0 - 2 คะแนน โอกาสเสี่ยงนอย
3 - 5 คะแนน โอกาสเสี่ยงปานกลาง
6 - 7 คะแนน โอกาสเสีย่งสงู
8 - 11 คะแนน โอกาสเสีย่งสงูมาก/หรอืวกิฤต

4. พืน้ทีด่ำเนนิการของจงัหวดั
75 จงัหวดั
กรงุเทพมหานคร

ทัง้นีป้ 2550 เนนการดำเนนิการในพืน้ทีเ่ขตเมอืงใหไดมาตรฐานในพืน้ทีเ่สีย่ง 19 จงัหวดั ไดแก สคร. 1
(นนทบรุ)ี สคร. 3 (สมทุรปราการ, จนัทบรุ,ี ชลบรุ,ี ระยอง, สระแกว) สคร. 4 (นครปฐม, ประจวบครีขีนัธ, เพชรบรุ,ี
ราชบรุ,ี สมทุรสาคร) สคร. 8 (นครสวรรค) สคร. 9 (เพชรบรูณ) สคร. 11 (กระบี,่ สรุาษฏรธาน)ี สคร. 12 (ตรงั,
ยะลา, สงขลา) และกรงุเทพมหานคร

5. แนวทางการตดิตามประเมนิผล
5.1 การตดิตามประเมนิผลในจงัหวดัในพืน้ทีเ่สีย่ง เฝาระวงั ปองกนั ควบคมุโรคไขเลอืดออกไดตาม

มาตรฐาน
กรมควบคมุโรค โดยสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง จดัทำมาตรฐานการเฝาระวงัปองกนัควบคมุโรคและทดสอบ

มาตรฐานรวมกบัสำนกังานปองกนัควบคมุโรค สำนกังานสาธารณสขุจงัหวดัและสำนกัอนามยั กรงุเทพมหานคร
สำนกังานสาธารณสขุจงัหวดัจะนำมาตรฐานทีผ่านการประเมนิแลวไปดำเนนิการเฝาระวงั ปองกนั และ

ควบคมุโรคในพืน้ทีต่างๆ ทัว่ประเทศ ทัง้นี ้ในป 2550 จะเนนจงัหวดัทีม่พีืน้ทีเ่สีย่ง (19 จงัหวดั) ใหสามารถดำเนนิงาน
ตามมาตรฐานทีก่ำหนดในพืน้ทีเ่ขตเมอืง

สำนกังานปองกนัควบคมุโรค ประเมนิผลการดำเนนิงานของจงัหวดัเปาหมาย และสำนกัโรคตดิตอนำโดย
แมลงประเมนิผลการดำเนนิงานกรงุเทพมหานคร และสรปุผลการดำเนนิงานใหกรมควบคมุโรคผานสำนกัโรคตดิตอ
นำโดยแมลงทราบทกุๆ 3 เดอืน

5.2 การตดิตามประเมนิผลทางกฏีวทิยา
ประเมนิผลจากขอมลู e-inspection และจากการประเมนิผลโดยตรงจากภาคสนาม โดยการสมุสำรวจ

ในโรงพยาบาล เทศบาลเมอืง เทศบาลนคร และกรงุเทพมหานครของสำนกังานปองกนัควบคมุโรคปละ 1-2 ครัง้
และรวบรวมวเิคราะหประเมนิผล โดยสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง กรมควบคมุโรค

5.3 การติดตามประเมินผลการลดอัตราปวยโรคไขเลือดออก
จากรายงาน 506 โดยสำนกังานสาธารณสขุจงัหวดั และกรงุเทพมหานครไดรายงานมายงัสำนกัระบาด

วทิยา กรมควบคมุโรค และใชขอมลูทีป่รบัปรงุหลงัสดุ ณ สปัดาหทีร่ายงาน ซึง่สำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลงจะ
รวบรวมวเิคราะหขอมลูและจดัเกบ็เปนรายเดอืน
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ผลการดำเนนิงานโรคไขเลอืดออก ป 2550
สำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง โดยกลมุโรคไขเลอืดออกไดดำเนนิการเพือ่ปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก

ในป 2550

การดำเนนิโครงการเพือ่สนบัสนนุการดำเนนิงานของสำนกังานปองกนัควบคมุโรค เพือ่ใหบรรลุ
ผลตามตวัชีว้ดั และเปาหมายทีก่ำหนดไว

1 โครงการเยาวชนไทยตานภยัไขเลอืดออก ป 2550
2 โครงการเฝาระวงัดชันลีกูน้ำยงุลายในพืน้ทีเ่สีย่ง ป 2550
3 โครงการพัฒนามาตรฐานการเฝาระวังปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก
4 โครงการพฒันาขอมลูดานระบาดวทิยาเพือ่การเฝาระวงั และควบคมุโรคไขเลอืดออก
5 โครงการพฒันาสือ่สาธารณฯ ป 2550
6. ประชมุ War Room โรคไขเลอืดออก เพือ่ตัง้รบัสถานการณการระบาดของโรค

ผลการดำเนนิงานทีส่ำคญั
ผลการดำเนนิงานทีผ่านมา ไดแก
1. ประสานความรวมมอืระหวางกระทรวงสาธารณสขุ และกระทรวงศกึษาธกิารในการประชาสมัพนัธ

โครงการเยาวชนไทยตานภยัไขเลอืดออก ป 2550 เพือ่กระตนุใหเยาวชน โรงเรยีน และชมุชนมคีวามตระหนกั
และเหน็ความสำคญัในการสำรวจ และกำจดัลกูน้ำยงุลาย รวมถงึลดแหลงเพาะพนัธลุกูน้ำยงุลายในโรงเรยีน และ
บานของตนเอง

2. จดัประชมุชีแ้จงใหแกสำนกังานปองกนัและควบคมุโรคทัง้ 12 แหง และสำนกังานสาธารณสขุจงัหวดั
ไดรบัทราบเกณฑและวธิกีารในการสมุสำรวจเพือ่ประเมนิคาดชันลีกูน้ำยงุลายในเขตกรงุเทพมหานคร/เทศบาลเมอืง/
เทศบาลนคร เพือ่ประเมนิผลการดำเนนิงานปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออกในพืน้ที่

3. จดัทำมาตรฐานในการดำเนนิงานปองกนั และควบคมุโรคไขเลอืดออก เพือ่ใชเปนคมูอืสำหรบัสำนกังาน
ปองกนัและควบคมุโรคทัง้ 12 แหง ในการตดิตามและประเมนิผลการดำเนนิงานปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืด
ออกในระดบัจงัหวดั

4. จดัประชมุชีแ้จงใหแกสำนกังานปองกนัและควบคมุโรคทัง้ 12 แหง และสำนกังานสาธารณสขุจงัหวดั
ไดรบัทราบเกณฑและวธิกีารในการสมุสำรวจเพือ่รวมกนัตดิตามประเมนิผลการดำเนนิงานปองกนัและควบคมุโรค
ไขเลอืดออกในระดบัจงัหวดั

5. ประชมุศนูยปฏบิตักิารโรคไขเลอืดออก (War room) เพือ่วเิคราะหสถานการณโรคไขเลอืดออก และ
เสนอแนะแนวทาง/มาตรการในการดำเนนิการปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออกทีเ่หมาะสม

6. จดัทำสือ่เฉพาะพืน้ที ่เพือ่ใหเหมาะสมกบักลมุเปาหมายและสภาพปญหาของแตละพืน้ที ่โดยสำนกังาน
ปองกนัและควบคมุโรคทัง้ 12 แหง
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ความสำเรจ็และความทาทายในการควบคมุโรคไขเลอืดออกในประเทศไทย ป พ.ศ. 2550
นบัจากป 2530 ซึง่เปนปทีม่กีารระบาดครัง้ใหญทีส่ดุของประเทศไทยคอื มผีปูวยสงูถงึ 174,285 ราย

(อตัราปวย 325.13 ตอประชากรแสนคน) และตอมา ป พ.ศ. 2542-2543 ไดมโีครงการประชารวมใจปองกนั
ควบคมุโรคไขเลอืดออกเฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระเจาอยหูวั เนือ่งในวโรกาสมพีระชนมพรรษาครบ 6 รอบ
จงึมกีจิกรรมมากมายทำใหอตัราปวยต่ำสดุเทากบั 40.32 และ 30.14 ตอประชากรแสนคน หลงัจากนัน้มกีารระบาด
อกี 2 ครัง้ในระหวาง ป 2544-2546 คอื อตัราปวย 225.21, 184.24 และ 101.14 ตอประชากรแสนคน  ตามลำดบั
ยอมแสดงวาโรคไขเลอืดออกยงัคงเปนปญหาสาธารณสขุทีส่ำคญัของประเทศไทยในลำดบัตนๆ ซึง่ในขณะนีโ้รค
ไขเลือดออกเกิดกระจายอยูทั่วประเทศ มีรูปแบบของการเกิดโรคไขเลือดออกจะพบผูปวยเพิ่มสูงขึ้นอยางมากใน
ชวงฤดฝูน ทำใหเกดิแหลงเพาะพนัธยุงุลายมากขึน้คอื เริม่ตัง้แตเดอืนพฤษภาคม-สงิหาคม และจำนวนผปูวยเริม่
ลดลงในเดอืนธนัวาคม เนือ่งจากอากาศเยน็ทำใหเชือ้ Virus ในยงุเจรญิชาลงมาตรการควบคมุโรคคอื การควบคมุ
ยงุพาหะและปองกนับคุคลมใิหรบัเชือ้จากยงุพาหะ กจิกรรมเนนเรือ่งการเฝาระวงั ปองกนั ควบคมุโรค ทัง้ดาน
Passive & active Surveillance, Serological Surveillance, Vector Surveillance รวมทัง้การควบคมุการระบาด
นอกจากนีไ้ดมกีารพฒันาการมสีวนรวมของเครอืขายและชมุชนในการปองกนัควบคมุโรค พฒันาระบบการบรหิาร
จดัการในพืน้ทีใ่หเปนนโยบายของจงัหวดัมกีารประชาสมัพนัธและแจงขอมลูขาวสาร เพือ่สรางความตระหนกัและ
การใหความรวมมอืในการปองกนัควบคมุโรคผานหอกระจายขาวและสือ่ทองถิน่

ความสำเรจ็ในการเฝาระวงั  ปองกนั ควบคมุโรคไขเลอืดออก
1. อตัราปวยดวยโรคไขเลอืดออกลดลงจากทศวรรษทีผ่านมา คดิเปนรอยละ 30
2. อตัราปวยตายดวยโรคไขเลอืดออกลดลงจากทศวรรษทีผ่านมา คดิเปนรอยละ 50
3. การบรูณาการ เพือ่การจดัการปญหาโรคไขเลอืดออกของทกุภาคสวนไดรบัความรวมมอือยางดยีิง่ เชน

โรงเรยีน CUP โรงพยาบาล  และ อปท.
4. การจดัทำมาตรฐานการเฝาระวงั ปองกนั ควบคมุโรค เปนทีย่อมรบัของหนวยงานทัง้ภาครฐั เอกชน

และองคกรตางประเทศ เชน การจดัการระบบขอมลูเฝาระวงัโรคทีม่คีวามสมบรูณ รวดเรว็

ปญหาอปุสรรค
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ปจจยัทีส่งเสรมิความสำเรจ็ ไดแก
1. ความพรอมของทมีงานการเฝาระวงั ปองกนั ควบคมุโรคไขเลอืดออก ทัง้ระดบักระทรวงสาธารณสขุ

กรมวชิาการตางๆ สสจ./สสอ/สอ CUP/ PCU สคร. ศตม. รวมทัง้ นคม. ทีด่ำเนนิการทัง้ภาวะปกต ิและภาวะฉกุเฉนิ
2. การมอีาสาสมคัรทีม่บีทบาทสำคญัในการควบคมุลกูน้ำยงุลายในพืน้ที่
3. การมกีระบวนการรณรงคเพือ่ปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมสขุภาพ โดยใชกระบวนการตลาดเชงิสงัคมได

สรางความสำเรจ็ดานการพฒันาองคความรแูกบคุคลในองคกรภายนอกและเครอืขาย ทำใหมกีารพฒันาสือ่สาธารณะ
พฒันาความคดิจากพืน้ฐานการมสีวนรวมตามบรบิทของประชาชน ซึง่มเีหตผุลทีส่อดคลองกบัวถิชีวีติของพืน้ทีน่ัน้ๆ
เชน โครงการ คณุ-นะทำ นำไทยปลอดภยัไขเลอืดออก เปนตน

ความทาทายในการเฝาระวงั ปองกนั ควบคมุโรคไขเลอืดออก
1. การพยายามใชมาตรการทางกฎหมายในการควบคมุลกูน้ำยงุลาย โดยในระยะแรกจะมกีารผลกัดนั

นโยบายสาธารณะเพือ่นำไปสกูารปฏบิตัจิรงิ ในเรือ่งมาตรการการควบคมุยงุพาหะ ในดานการใชสารเคมทีีเ่หมาะสม
มาตรการตอคนพนเคม ีทัง้นีต้องคำนงึถงึความปลอดภยัทัง้ตอคนและสิง่แวดลอม

2. การนำกระบวนการ Integrated Vector Management-IVM มาใช ในการจดัการสขุาภบิาลสิง่แวดลอม
ในบานเรือนและชุมชนใหปลอดจากลูกน้ำยุงลาย ทั้งนี้จะคำนึงถึงการควบคุมดานชีวภาพ กายภาพ และ cost
effectiveness รวมทัง้ผลกระทบตอสิง่แวดลอม (Integrated vector management  is a process for managing
vector population in such a way as to reduce or interrupt transmission of disease. แหลงขอมลู WHO/
CDS/CPE/PVC/2004.10)

3. การสรางระบบการปองกนัโรคลวงหนา เพือ่สอดรบักบัหลกัประกนัสขุภาพ ซึง่มกีารจดัสรรงบประมาณ
รายหัวลงไปสูชุมชนเพื่อการรองรับโรคในชุมชนนั้นโดยตรง สงผลใหการควบคุมยุงลายมีประสิทธิผลมากขึ้น
แนวความคดิทีจ่ะดำเนนิการใน 4 ปขางหนา มดีงันี้

การปองกนัโรคลวงหนากอนชวงระบาด เพือ่ตดัวงจรการแพรเชือ้ไวรสัในหนาแลง
1. วเิคราะหตนตอการระบาดและสบืคนแหลงรงัโรค
2. กำจดัศกัยภาพของแหลงแพรโรค

กำจดัภาชนะเสีย่งสำคญั
ทำลายแหลงเพาะพนัธ
กวาดลางลกูน้ำยงุลายใหลดลงต่ำทีส่ดุ HI ~ 0, CI =0

3. ระงบัการแพรเชือ้
เฝาระวงัไข คนหาผปูวย สงตรวจวนิจิฉยั และควบคมุพาหะ
ปองกนัยงุกดั

การควบคมุโรคชวงระบาด
ระบบการรายงาน ทีร่วดเรว็
ความทนัเวลาในการควบคมุโรค
มาตรฐานการควบคมุโรคไขเลอืดออกในพืน้ที่
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สิง่ทีด่แีละสามารถเรยีนรรูวมกนัได ระหวางสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง สำนกังานปองกนัควบคมุโรค
ที ่ 1-12 และกองควบคมุโรค สำนกัอนามยั กรงุเทพมหานคร ผลจากการประชมุ War Room โรคไขเลอืดออก
จำนวน 13 ครัง้ ในปงบประมาณ 2550 สรปุสาระสำคญั มดีงันี้

1. การมสีวนรวมในพฒันางานเฝาระวงั ปองกนั ควบคมุโรค
1.1 การรวมพจิารณาจดัทำมาตรฐานงานเฝาระวงั ปองกนั ควบคมุโรค และกำหนดตวัชีว้ดัและเกณฑ

การประเมนิผลในป 2550 ไดแก มาตรฐานการควบคมุการระบาด กำหนด 2 ตวัชีว้ดัและมาตรฐานการควบคมุ
พาหะนำโรค กำหนด 3 ตวัชีว้ดั

สิง่ทีไ่ดเรยีนรรูวมกนั
การเฝาระวงัโรคไขเลอืดออก การพจิารณาจากระบบรายงานในดานอบุตักิารณของโรค ซึง่อาจ

ไมเปนรปูแบบการเกดิของโรคไขเลอืดออก เกดิปเวนป  ปเวนสองปทีผ่านมา หรอือาจใชขอมลูจาก Serotype ชวย
ในการทำนายสถานการณโรคได เชน กรณีมี DEN_1, 4 คอนขางตอเนื่องจะมีจำนวนผูปวยไมเปลี่ยนแปลง
มากนกั แตหากม ีDEN_2 มากขึน้เทาไหรกอ็าจจะมกีารระบาดในพืน้ทีน่ัน้ หรอืถาม ีDEN_3 เขามากอ็าจจะมี
การระบาด ดงันัน้การทำ Mapping ผปูวยกบั Serotype จะสามารถสกดัเชือ้ไมใหแพรระบาด ขอมลูเหลานีอ้าจมี
ในระดบัเครอืขาย เราควรสรางความเขมแขง็ใหเครอืขาย และใชประโยชนจากเครอืขายเฝาระวงัโรคใหเตม็ที่

ภาพรวมของภาคหรอืเปรยีบเทยีบคา Median นัน้ จะไมสามารถชีเ้ปาได แตจะบอกไดเฉพาะ
แนวโนมอตัราปวยเพิม่ขึน้เทานัน้ ในชวงฤดนูีจ้ะมกีารระบาดทางภาคใตแลวขึน้มาถงึภาคกลาง ไดแก นครปฐม
ราชบรุ ีแตภาคกลางมผีปูวยนอยกวาปกตเินือ่งมาจากการควบคมุด ีจงัหวดัภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมผีปูวยสงูขึน้
อยางมนียัสำคญัจงึตองเฝาระวงัเปนพเิศษ สวนภาคใต จงัหวดัสงขลา เปนพืน้ทีท่ีร่ะบาดทกุป จงัหวดัปตตาน ียะลา
เปนพืน้ทีใ่หมทีไ่มมกีารระบาดมากอน แตเพราะม ี Susceptible Host เราควรมกีารแกไขและสนบัสนนุอยางไร
แนวโนมทีจ่ะเกดิระบาดคอนขางสงู นอกจากนีย้งัปจจยัอืน่ๆ ทีส่งผลตอการระบาด เชน มาตรฐานการวนิจิฉยัควรมี
Consistency เชน platelet  ต่ำกวา 100,000 เซล/ลบ.ซม. ควรวนิจิฉยัเปน DHF เทานัน้ แตยงัมหีลายแหงวนิจิฉยั
เปน DF และในบางครัง้ยงัมกีารวนิจิฉยัไมสอดคลองกบัผล Lab และ Serotype อาจมสีวนทีท่ำใหเกดิการระบาดสงูขึน้
เพราะการเปลี่ยนเชื้อชนิดใหม

1.2 การวเิคราะหพืน้ทีเ่สีย่ง ป 2550 มวีธิคีดิ เกณฑการพจิารณาพืน้ทีเ่สีย่ง 19 จงัหวดั
1. การเกดิโรคซ้ำซากในรอบ 5 ป (2544-2548)
2. จำนวนอำเภอทีม่กีารระบาดในป 2549
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3. อตัราปวยป 2549 สงูกวา Median (2544-2548)
4. อตัราปวยป 2549 ลดลงต่ำกวาอตัราปวยต่ำสดุในรอบ 5 ปทีผ่านมา (2544-2548)
5. เปนจงัหวดัทีเ่ปนเขตอตุสาหกรรม/แหลงทองเทีย่ว

สิง่ทีไ่ดเรยีนรรูวมกนั
การใช 5 หลกัเกณฑในการคดิพืน้ทีเ่สีย่งและใหทาง สคร. คดิพืน้ทีเ่สีย่งของพืน้ทีร่บัผดิชอบซึง่

สคร. สามารถใชขอมลูอืน่ๆ มาประกอบ เชน ขอมลูลกูน้ำ ประชากรเคลือ่นยาย เปนตน ทัง้นีข้อพงึระวงัคอื ฐาน
ประชากร อาจจะสงผลการคดิคำนวณพืน้ทีเ่สีย่งเชน จงัหวดัทางภาคอสีานทีม่ฐีานประชากรสงู เมือ่คำนวณแลวจะ
ไมอยใูนจงัหวดัเสีย่ง

คา HI ต่ำเปนการลดความเสีย่ง แตปจจยัการระบาดไมไดขึน้อยกูบัยงุอยางเดยีว แตจะมปีจจยั
หลายอยางทีเ่กีย่วของ ควรหา Key Container ใหได เพือ่ทีจ่ะทำไดตรงจดุการหาขอมลูมาสนบัสนนุและพจิารณา
คา BI มาใชในการวเิคราะหสถานการณโรค เนนพืน้ทีเ่ฉพาะ

1.3 แนวทางการเตรียมความพรอมรับการระบาดของโรคไขเลือดออก
วิเคราะหสถานการณ เปนรายสัปดาห ประสานจังหวัด ประชุมวางแผน สุมประเมินลูกน้ำ

ประเมนิเครือ่งพน รณรงค พฒันาทมี SRRT มทีมีพน/ซอมเครือ่งพนเคลือ่นที ่เตรยีมความพรอมรองรบัการระบาด
และมเีครือ่งพน/สารเคมสีนบัสนนุจงัหวดับาง ฯลฯ

กอนการระบาด ตองเฝาระวงัทางระบาด ตรวจสอบจำนวนผปูวย แบงเปน 3 พืน้ที ่คอื
1. พืน้ทีท่ีไ่มเคยเกดิโรค แตอยใูกลพืน้ทีท่ีม่กีารระบาด
2. พืน้ทีท่ีม่กีารระบาดใน 3 ปทีผ่านมา
3. พืน้ทีท่ีม่จีำนวนยงุพาหะหนาแนน การควบคมุผปูวยผสูมัผสั และสิง่แวดลอม สอบสวนผปูวย

รายแรก สอบประวตักิารเดนิทาง การควบคมุยงุพาหะและการกำจดัยงุ และพบวามคีา HI สงูเกอืบทกุจงัหวดั
สิง่ทีไ่ดเรยีนรรูวมกนั
1. การประสานงานกบัเครอืขาย และผลกัดนัเปนนโยบายทีส่ำคญัเรงดวน

ทำหนงัสอืสงไปยงักระทรวงศกึษาธกิาร และกระทรวงกลาโหมใหสัง่การโรงพยาบาล คายฯ
ตางๆ เตรยีมความพรอมในการดำเนนิการควบคมุปองกนัโรคในชวงของฤดกูาลระบาด ควรผลกัดนัเปนนโยบาย
ของมหาดไทยดวยเชนกนั ขณะนีไ้ดมหีนงัสอืสงถงึ อบต. ทกุแหงใหสนบัสนนุงบประมาณในสวนนี้

ใหอธบิดกีรมควบคมุโรคทำหนงัสอืถงึผวูาราชการจงัหวดัทกุจงัหวดัเตรยีมความพรอมในการ
ดำเนนิการควบคมุปองกนัโรคในชวงของฤดกูาลระบาดดำเนนิการ โดยพึง่ผตูรวจราชการโดยใหผตูรวจเปนประธาน
ใหนำเสนอวาระเกีย่วกบัไขเลอืดออก สสจ. เปนกรรมการ สคร. เปนเลขานกุาร

2. กรณเีมือ่ม ีCase จำนวน 2 รายขึน้ไป ใหทำประชาคมหมบูาน
3. ประชมุ DC Board สาธารณสขุนเิทศกไดออกมาตรการให สคร. 8 รวมกบัจงัหวดั จดัทมีเฉพาะ

กจิ เพือ่นเิทศตดิตามในพืน้ทีท่ีม่ผีปูวยตดิตอกนั 3-4 สปัดาห ใหทมีลงไปทกุจงัหวดั ภายใน 2 สปัดาห ประเดน็การ
วนิจิฉยัโรคมกีารทำ Tourniquet Test นอย โดยใช Report short form ในการวเิคราะห การบรหิารจดัการความ
พรอมของทมีสารเคมตีางๆ
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4. ทำความเขาใจกบัหลายพืน้ที ่ในเรือ่งทีป่ระชาชนยงัเขาใจวาการกำจดัลกูน้ำเปนหนาทีข่องรฐัตอง
ปรบัวธิคีดิ การดแูลตนเอง การรบัรทูางสาธารณะซึง่เกีย่วกบัสิง่แวดลอมดวย

5. การดือ้ของยงุตอสารเคม ีตองทำความชดัเจนในเรือ่งสารเคมทีางเลอืกใหแกพืน้ที ่ซึง่ในบางพืน้ที่
ตองมขีอมลูเชงิประจกัษ ทีจ่ะยนืยนัไมใชสารเคมชีนดิใดทีเ่กดิการดือ้ยา

6. ขอคดิจาการประชมุ เขต 16 มอบให สคร.12 จดัใหมโีครงการหมบูานปลอดโรคไขเลอืดออกมา
แลว 5 ป และประเมินหมูบานปลอดโรค วัดผลจากกิจกรรมที่ดำเนินการทำอยางไรถึงปลอดโรคไขเลือดออก
กำหนดเกณฑดงันี้

ไมมผีปูวยมาแลว 5 ป (ป 2545-2549) จนถงึปจจบุนั
สำรวจคาดชันลีกูน้ำมคีา HI < 10
ชุมชนมีเครือขายในการดำเนินงาน

ผลการประเมนิโครงการพบวา มหีลายหมบูานทีด่ำเนนิกจิกรรมควบคมุลกูน้ำเปนประจำ โดยใชภมูิ
ปญญาทองถิน่ไดแก ผลติสเปรยไลยงุทำจากสมนุไพรไลยงุ เชน ตะไครหอม เปลอืกสมโอ ใบกระเพรา และมผีใูหญ
บานเปนแกนนำมกีารประชมุเปนประจำ โดยม ี อสม. เขารวมใหคำปรกึษา นอกจากนีย้งัแจกพนัธปุลากนิลกูน้ำ
และการใชหลกัสขุาภบิาลทำใหบานสะอาดเพือ่ลดแหลงเพาะพนัธยุงุลายในบรเิวณบาน

7. ขอใหพจิารณา Golden Period โดย Set Priority ภาชนะตางๆ ทีเ่ปนภาชนะเสีย่ง (Risk
Container) ดำเนนิการไดกอนเปนการด ีซึง่ถาดำเนนิการไดตัง้แตในหนาแลงจะเปนการลดตนทนุ Epidemic ของ
dengue อตัราปวยอาจจะลดลงได

1.4 การเฝาระวังโรคไขเลือดออก
1. การสรางความเขมแขง็ในการทำงานแบบเครอืขาย ตวัอยางความสำเรจ็คอื โครงการทา

พิสูจนตำบลปลอดลูกน้ำยุงลาย โดย สคร. 6 วัตถุประสงคเพื่อใหเกิดการประสานงานระหวางภาคีเครือขาย
เนนการประชาสมัพนัธ เพือ่ใหเกดิความตระหนกั มสีวนรวมในการกำจดัลกูน้ำ โดยดำเนนิการชีแ้จงโครงการคดัเลอืก
พืน้ทีป่ระเมนิตำบลทีเ่ขาสมคัรตามเกณฑ ประเมนิครัง้สดุทายในเดอืนสงิหาคม โดยตำบลทีป่ลอดลกูน้ำจะไดรบั
ปายเกยีรตคิณุ มกีารจดัฉลอง เชญิสือ่มวลชนเขาทาพสิจูน ซึง่จะไดรปูแบบตำบลปลอดลกูน้ำยงุลายทีช่ดัเจนเปน
ตวัอยางใหพืน้ทีใ่กลเคยีง เมือ่วนัที ่ 4 กนัยายน 2550 รฐัมนตรชีวยวาการกระทรวงสาธารณสขุ ไดตรวจเยีย่ม
โครงการทาพสิจูนปลอดลกูน้ำยงุลาย 14 ตำบล ไดรบัรางวลัอนัดบั 1 จำนวน 3 ตำบลคอื พืน้ทีน่ัน้ไมมผีปูวย
ตดิตอกนั 2-4 ปมปีระเดน็ทีน่าสนใจ คอื

1.1 ดำเนนิการสม่ำเสมอทัง้ป ในเรือ่ง Key Container ดำเนนิการตัง้แตเริม่แรก หาก
พบลกูน้ำยอมใหปรบั

1.2 การมสีวนรวมจากทกุภาคสวน ไดแก จงัหวดั อปท. ผนูำชมุชน เดก็นกัเรยีน โรงเรยีน
วดั โดยการมนีวตักรรมหลายๆ อยาง

1.3 ควบคมุลกูน้ำโดยการใชปลากระดี ่แทนการใชปลาหางนกยงูและมกีารเพาะพนัธปุลา
แจกใหกบัประชาชน
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2. การทำ War Room ในทกุจงัหวดัอยางตอเนือ่ง จงึมขีอสัง่การโดยใหจงัหวดัทีข่ณะนีม้ผีปูวย
สงูขึน้ในชวงเดอืนมถินุายน ขอมลูมคีวามละเอยีดถงึระดบัหมบูานและถาคา HI สงูตองสกดัโรคกอน เพราะการ
คมนาคมสะดวกและตดิตอถงึกนังาย อาจมโีอกาสเกดิการระบาดของโรคสงู

3. การดำเนนิงานควบคมุโรค ถามหีลายภาคสวนเขามามสีวนรวม การลดคา HI และ CI เพือ่
ลดโอกาสทีจ่ะเกดิโรค นาจะมกีารเรงรดัและมกีจิกรรมทีเ่ขมแขง็ขึน้ ในโรงพยาบาลและโรงเรยีน ควรใหคา CI =
0 เพราะมรีงัโรคอยแูลวหากมยีงุพาหะอกีกจ็ะทำใหเกดิการแพรกระจายโรคได

4. การทำ Social Marketing ในเรือ่งของการสือ่สารใหประชาชนเขาใจตรงกนัในการปองกนั
และควบคมุโรคไขเลอืดออกตองรวมมอืกนั การใชเสยีงตามสาย สือ่วทิย ุพยายามใหถกูตองตรงกบัประชาชน

5. การสมุตรวจสารเคม ีซึง่มหีลายทองถิน่ ภาคหีนุสวนทีไ่ดงบฯ ซือ้สารเคม ี เพือ่นำมาแนะนำ
ถงึผลทีไ่ดรบัวามคีวามคมุคาหรอืไม

6. ผปูวยตายทกุรายตองไดรบัการสอบสวนสาเหตกุารเสยีชวีติทกุราย (Dead Case Conference)
และศกึษา Serotype เมือ่ม ีCase เกดิขึน้ ถาเปนนกัเรยีนกต็องตดิตามวาอาศยัอยใูนพืน้ทีใ่ดเพือ่ปองกนัการแพร
กระจายของโรคและทำการ Focus จดุทีเ่ปนปญหา พืน้ทีท่ีเ่กดิผปูวยซ้ำซากจะแกไขอยางไร

7. พืน้ทีเ่สีย่งภยั 3 จงัหวดัชายแดนใตตองใชเทคนคิทีพ่เิศษกวาจงัหวดัอืน่ ซึง่ตองใช อสม. ทีม่ี
ศกัยภาพมาชวย เพราะเจาหนาทีไ่มคอยมัน่ใจในความปลอดภยั หรอืการใชสเปรยกระปองใหชาวบานพนกำจดัยงุ
ในบานของตัวเอง

8. จดัทำแผนทีท่ศิทางการเกดิโรคเพือ่ควบคมุโรค และทราบทศิทางการระบาดของโรคจะไดสกดั
โรคกอนพรอมกวดขันในการกำจัดลูกน้ำยุงลาย

1.5 การควบคมุโรค
ตวัอยางของจงัหวดัมหาสารคาม ทีด่ำเนนิการ โดยทมีสอบสวนโรคลงพืน้ทีภ่ายใน 3 ชัว่โมง

ทำใหไมมีการระบาดของโรค ดังนั้นหากหมูบาน ตำบลที่ประสบความสำเร็จในการดำเนินการควรทำหมุดปกไว
ในแผนทีแ่สดงใหเหน็ถงึความสำเรจ็ในการดำเนนิการ

ตวัอยางความสำเรจ็ของการควบคมุโรคไขเลอืดออกบรเิวณชมุชนรถไฟ จ.ชมุพร ซึง่แตเดมิ
การควบคุมโรคทำไดยาก เนื่องจากเจาหนาที่รถไฟ ไมไดอยูเปนประจำ จึงไดจัดแกนนำของชุมชน เพื่อหาวิธี
ควบคมุโรครวมกนั โดยกอนออกจากบานใหตรวจดภูาชนะทีม่นี้ำขงั ภาชนะทีไ่มใชแลวหรอืใหฝงหรอืเผาทำลาย
สำหรบับรเิวณในบานใหตรวจดแูจกนัภาชนะตางๆ ถาไมคว่ำ กใ็หใสทรายทมีฟีอส

ตวัอยางของ สคร. 5 นครราชสมีา เสนอแนะพืน้ทีเ่พือ่ดำเนนิการควบคมุโรค ดงันี้
ในชวงระบาดใหดำเนนิการอยางเขมแขง็
ผปูวยรายแรกตองไดรบัการสอบสวนทกุราย
แหลงแพรโรคตองไดรบัการปรบัปรงุ
อำเภอทีร่ะบาดจะตองมกีารประชมุ WAR ROOM วเิคราะหสถานการณ
การดำเนินการควบคุมโรคชวงระบาด เทคนิคการใสทรายทีมีฟอส พนเคมี ตองมี

มาตรฐานถูกตอง
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ตวัอยางการปองกนัควบคมุโรค โดย สสจ. อบุลราชธาน ีรวมกบั นคม. ในการดำเนนิการ
ใหมมีาตรการสำหรบัอำเภอทีพ่บผปูวยใหใชนโยบายของ สสจ. ดงันี้

ประชมุชีแ้จง ทำประชาคมใหประชาชนรบัทราบวามผีปูวยเกดิขึน้
หาคาดชันลีกูน้ำยงุลาย พรอมทำลายแหลง ทัง้ทางกายภาพ ชวีภาพ เคมภีาพ
สำรวจคาดชันลีกูน้ำ หลงัจากดำเนนิการ

2. พืน้ทีส่ำคญัทีต่องเฝาระวงัเปนพเิศษ
2.1 จงัหวดัทีเ่ปนแหลงทองเทีย่ว ซึง่ตองเฝาระวงัในแหลงทองเทีย่วเปนพเิศษ เชน จ.ภเูกต็ จ.พงังา
2.2 พืน้ทีท่ีม่อีบุตักิารณสงู เชน  จ.ชมุพร  จ.สรุาษฎรธาน ี จ.นครศรธีรรมราช  จ.กระบี ่ จ.ศรษีะเกษ

จ.สรุนิทร จ.สมทุรสงคราม จ.รอยเอด็ จ.กำแพงเพชร จ.นครสวรรค จ.พจิติร จ.ระยอง จ.จนัทบรุ ีจ.สมทุรปราการ ฯลฯ
2.3 พืน้ทีไ่ขต่ำ ไดแก จ.ระนอง
2.4 พืน้ทีท่ีเ่กดิผปูวยซ้ำซาก เชน จ.ศรสีะเกษ พบผปูวยซ้ำซาก 4 อำเภอ

3.  ปญหาและการแกไข
3.1 คำนวณมาจากฐานประชากรใหทกุ สคร. ตรวจสอบขอมลูสถานการณโรค ซึง่คำนวณมาจาก

ฐานประชากร อาจเกดิความผดิพลาดในเรือ่งของขอมลูตวัเลขทีน่ำมาคำนวณไมตรงกนั หากม ีสคร. ใดทีต่รวจสอบ
ขอมลูแลวพบวา ตวัเลขไมตรงกนั ขอใหแจงกลบัมายงัสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง เพือ่ดำเนนิการตอไป

3.2 ปญหาบานปดเนือ่งจากประชาชนประกอบอาชพีทำนา ทำใหยากในการใสทรายและพนเคมไีด
ครอบคลมุแนวทางแกไขคอื ประชมุชาวบานแตละหมบูาน โดยทาง สสอ. ใหผใูหญบานเรยีกประชมุชาวบานขอความ
รวมมอื

3.3 ปญหาประชาชนไมยอมใหใสทรายทมีฟีอสนัน้ขอใหใชตาขายปดปากโองแทน
3.4 ประสทิธภิาพการพนเคม ียงัขาดทกัษะ อบต. ใชเครือ่งพน SS Fog ซึง่ไมคอยมอีะไหลเปลีย่น

อปท. ไดดำเนนิการจดัซือ้เครือ่งพนใหม ในพืน้ทีท่ีค่า HI สงู เนือ่งจากปฏเิสธการใสทรายประกอบกบัพืน้ทีม่ภีาชนะ
กักเก็บน้ำจำนวนมาก แนวทางแกไขให สคร. ถายทอดองคความรูในการใชและบำรุงรักษาเครื่องพน เพื่อเพิ่ม
ประสทิธภิาพในการควบคมุโรค และทำการสำรวจเครือ่งพน เพือ่ศกึษาจดุดอยของเครือ่งแตละชนดิ

3.5 กระบวนการประชาคมยงัขาดคณุภาพ การกำจดัลกูน้ำยงุลาย การเตรยีมชมุชน ความพรอม
ของชมุชนทีจ่ะเขารวมประชาคมมนีอย อปท. มสีวนรวมในการดำเนนิการแตยงัขาดการพฒันาผปูฏบิตัิ

3.6 การใชยา Brufen กรณผีปูวยทีอ่ำเภอสะเดา จงัหวดัสงขลา เสยีชวีติ ไดรบัยา Brufen แลว
สงสัยวาทำใหเกิดเลือดออกในกระเพาะอาหารนั้น ถาผูปวยมีเกล็ดเลือดต่ำกวา 50,000 คือ มีโอกาสเลือดออก
เองได แตถาต่ำกวา 100,000 จะมเีลอืดออกไดหากโดนกระแทรก ซึง่ Brufen จะมคีวามระคายเคอืงตอกระเพาะ
อาหารมีผลตอการออกของเลือดในกระเพาะอาหารเนื่องจากเกล็ดเลือดต่ำ
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หลกัการและเหตผุล
เนือ่งดวยสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง เปนสำนกัวชิาการและมจีดุมงุหมายทีจ่ะเปนศนูยรวมทางความรู

และเทคโนโลยใีนการปองกนัและควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลง โรคไขเลอืดออกเปนหนึง่ในนโยบายระดบัชาตแิละเปน
ปญหาสาธารณสขุอยางมาก ในระยะ 40 กวาปทีผ่านมานบัตัง้แตมกีารระบาดของโรคครัง้แรกในประเทศไทยนัน้
อัตราอุบัติการณของโรคสูงขึ้นมาโดยตลอด นอกจากนี้ไดมีการแพรกระจายของโรคไปทั่วทุกภาคของประเทศ
โดยเฉพาะในพื้นที่ที่มีการคมนาคมสะดวก ปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเกิดโรคไขเลือดออกไดแก คน เชื้อกอโรค
ยงุพาหะนำโรค และสภาพแวดลอมมกีารเปลีย่นแปลงไปอยางรวดเรว็

ในการดำเนนิการวางแผนเพือ่แกไขปญหาตางๆ รวมทัง้มาตรฐานการดำเนนิงานเฝาระวงัปองกนัและ
ควบคมุโรคไขเลอืดออก ตองอาศยัความรวมมอืจากหนวยงานหลายฝาย ในสวนทองถิน่ ภมูภิาค องคความร ูรวมทัง้
ผลงานวิจัยตางๆ ที่ไดดำเนินการไปแลว และอาจตองศึกษาเพิ่มเติมเพื่อนำมาพัฒนากลยุทธในการดำเนินงาน
เพือ่ใหการเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลือดออกมปีระสทิธภิาพมากทีส่ดุ แตในชวงเวลาทีผ่านมาในการทำงาน
แตละระดบัยงัไมมมีาตรฐานทีช่ดัเจน เปนเพยีงหนงัสอืจากสวนกลางเสนอแนวทางใหหนวยงานตางๆ ทีเ่กีย่วของ
รวมมอืในการดำเนนิงานการเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออกในระยะกอนการระบาด และระยะการ
ระบาดของโรค

ดงันัน้การจดัทำโครงการพฒันามาตรฐานการเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออกจะมสีวนชวยใน
การพฒันาศกัยภาพในการกำหนดแผนและนโยบาย รวมทัง้มาตรฐานในการควบคมุโรคใหชดัเจนและมปีระสทิธภิาพ
ตอไป

วตัถปุระสงค
1. เพือ่จดัทำมาตรฐานสำหรบัการดำเนนิงานเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออกของสำนกังาน

สาธารณสขุจงัหวดั (สสจ.) และองคการปกครองสวนทองถิน่ (อปท.)
2. เพื่อถายทอด เผยแพรวิธีการดำเนินงานตามมาตรฐานโรคไขเลือดออก

พืน้ทีเ่ปาหมาย
19 จงัหวดั รวมกรงุเทพมหานคร ไดแก สคร. 1 (นนทบรุ)ี สคร.2 (ลพบรุ)ี สคร.3 (จนัทบรุ,ี ชลบรุ,ี ระยอง,

สระแกว, สมทุรปราการ) สคร. 4 (นครปฐม, ประจวบครีขีนัธ, เพชรบรุ,ี ราชบรุ,ี สมทุรสาคร) สคร. 8 (นครสวรรค)
สคร. 9 (เพชรบรูณ) สคร. 11 (กระบี,่ สรุาษฏรธาน)ี สคร. 12 (ตรงั, ยะลา, สงขลา) และกรงุเทพมหานคร
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วธิดีำเนนิงาน
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ตวัชีว้ดัโครงการ
เชงิเวลา

ผลการดำเนินงานแลวเสร็จตามแผนที่กำหนด
เชงิปรมิาณ

รอยละ 80 ของจำนวน สสจ. ในพืน้ทีเ่ปาหมายดำเนนิการเฝาระวงั ปองกนัควบคมุโรคไขเลอืดออก
ไดตามเกณฑมาตรฐาน (เปาหมาย สสจ. 18 แหง ซึง่ดำเนนิการโดย สคร. และกทม. ดำเนนิการโดยสำนกัอนามยั
กรงุเทพมหานคร)

งบประมาณ
งบประมาณ จากกรมควบคมุโรค (งบ Strategy กลมุภารกจิที ่1 การพฒันานโนบายและยทุธศาสตร)

จำนวน 500,000 .- บาท รายละเอยีด ดงันี้
กจิกรรมทีไ่ดดำเนนิการ
1. วเิคราะหนโยบาย และกลยทุธ

1.1 ทบทวน สบืคนผาน Internet และรวบรวมเอกสารเพือ่ใชประกอบการจดัทำรางมาตรฐานการ
เฝาระวงัปองกนั และควบคมุโรคไขเลอืดออก

1.2 จดัทำรางมาตรฐานการเฝาระวงัปองกนั และควบคมุโรคไขเลอืดออก
1.3 ทดสอบมาตรฐานฯ โดยการเลอืกสมุจงัหวดัทีใ่กลเคยีงไดแก จงัหวดันนทบรุ ีและจงัหวดัปทมุธานี

2. จดัตัง้คณะผเูชีย่วชาญดานการปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก (คำสัง่กรมควบคมุโรคที ่39/2550
ลงวนัที ่16 มกราคม 2550) และคณะทำงานจดัทำมาตรฐานการเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก (คำสัง่
กรมควบคมุโรคที ่61/2550 ลงวนัที ่16 มกราคม 2550)

3. ชีแ้จงแนวทางการดำเนนิงานตามมาตรฐานการเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก แก สคร.
1-12 และกรงุเทพมหานคร ผานการประชมุ War room เมือ่วนัที ่16 มกราคม 2550 ณ หองประชมุ อายรุกจิโกศล
อาคาร 1 ชัน้ 2 ทีป่ระชมุยงัมขีอเสนอแนะขอใหแกไขในเรือ่งการพจิารณา Index case และ Second Generation of
Infection และไดมกีารประชมุ เพือ่ชีแ้จงแนวทางและวธิกีารประเมนิมาตรฐานผานการประชมุ War room เมือ่
วนัที ่21 พฤษภาคม 2550 ณ หองประชมุสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง อาคาร 4 ชัน้ 4

4. ดำเนินการแกไขมาตรฐานฉบับราง โดยใชชื่อ คูมือการประเมินผลตามตัวชี้วัดการปองกันและ
ควบคมุโรคไขเลอืดออก ตามมตทิีป่ระชมุรวมกบัสำนกัจดัการความร ูและจดัสงใหแก สคร.1-12, สสจ. และสำนกั
อนามยั กรงุเทพฯ เมือ่ 19 มนีาคม 2550

5. การประชมุการจดัทำมาตรฐานการเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก วนัที ่28 กมุภาพนัธ
2550 กลมุเปาหมายคอื คณะผเูชีย่วชาญดานการปองกนั และควบคมุโรคไขเลอืดออก จำนวน 15 คน และคณะ
ทำงานจดัทำมาตรฐานฯ จำนวน 8 คน ผลการประชมุไดขอเสนอแนะจากคณะผเูชีย่วชาญ และนำไปปรบัแกไข
เพือ่ใชสำหรบั ป 2551 ณ หองประชมุสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง อาคาร 4 ชัน้ 4

6. จดัประชมุคณะทำงานจดัทำมาตรฐานฯ ครัง้ที ่1 เพือ่ใหไดมาตรฐานฉบบัรางสำหรบัใชในการประเมนิ
มาตรฐานฯ ในป 2551 วนัที ่27 มนีาคม 2550 ณ หองประชมุสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง อาคาร 4 ชัน้ 4 กลมุ
เปาหมายคอื คณะทำงานจดัทำมาตรฐานฯ ผลการประชมุไดรางมาตรฐานฯ ป 2551
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7. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ การจัดทำ มาตรฐานงานเฝาระวังปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก
ครัง้ที ่2 เพือ่ใหไดมาตรฐานฉบบัรางสำหรบัใชในการประเมนิมาตรฐานฯ ใน ป 2551 วนัที ่3-4 กรกฎาคม 2550
ณ หองประชมุโรงแรมควอลติี ้สวที กรงุเทพฯ กลมุเปาหมายคอื คณะทำงานจดัทำมาตรฐานฯ ผลการประชมุได
รางมาตรฐานฯ ป 2551 แกไขครัง้ที ่2

8. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ การจัดทำ มาตรฐานงานเฝาระวังปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก
ของกรงุเทพฯ เนือ่งจากเปนพืน้ทีท่ีม่ลีกัษณะการบรหิารเฉพาะ แตกตางจากสำนกังานสาธารณสขุจงัหวดั เพือ่ให
ไดมาตรฐานฉบบัรางสำหรบัใชในการประเมนิมาตรฐานฯ ของกรงุเทพฯ ในป 2551 วนัที ่28-29 สงิหาคม 2550
ณ หองประชุมรางเงิน โรงแรมบางกอกพาเลซ กรุงเทพฯ กลุมเปาหมายคือ คณะทำงานจัดทำมาตรฐานฯ
ของกรงุเทพฯ ไดแก สำนกัอนามยั ศนูยบรกิารสาธารณสขุ และสำนกังานเขตพืน้ที ่ผลการประชมุไดรางมาตรฐานฯ
ป 2551 แกไขครัง้ที ่1 ของกรงุเทพมหานคร

9. จัดประชุมโครงการติดตามผลการดำเนินงานตามมาตรฐานการเฝาระวังปองกัน และควบคุมโรค
ไขเลอืดออกและพฒันาแผนกลยทุย ในป 2551 วนัที ่ 10-11 กนัยายน 2550 ณ โรงแรมเอกไพลนิ รเิวอรแคว
อำเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อติดตามผลการดำเนินงาน ปญหา/อุปสรรคในการดำเนินงานตามมาตรฐาน
การเฝาระวงัปองกนั และควบคมุโรคไขเลอืดออก และจัดทำแผนกลยทุธในการปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก
ป 2551

ผลทีค่าดวาจะไดรบั
1. เครอืขายงานเฝาระวงั ปองกนั และควบคมุโรคไขเลอืดออก มกีารดำเนนิงานทีม่มีาตรฐานซึง่จะ

สงผลดตีอการลดปญหาของโรคไขเลอืดออกได
2. ผลการประเมินสามารถนำไปใชประโยชนในการพัฒนามาตรฐานใหมีคุณภาพและขยายพื้นที่ให

ครอบคลมุทัว่ประเทศตอไป

หนวยงานทีเ่กีย่วของในการดำเนนิโครงการ
1. หนวยงานในสงักดักระทรวงสาธารณสขุ

1.1 สำนกังานปองกนัควบคมุโรคที ่1-12
1.2 สำนกังานสาธารณสขุจงัหวดั

2. สำนักอนามัยกรุงเทพมหานคร

การดำเนนิงานตามมาตรฐานการเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก ป 2550 ในระดบั
จงัหวดั

สำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง โดยกลมุไขเลอืดออก ไดกำหนดมาตรฐานการดำเนนิงานเฝาระวงัปองกนั
และควบคมุโรคไขเลอืดออก ป 2550 จากแนวคดิคอื การทีผ่ปูฏบิตังิานรเูรว็ดำเนนิการสอบสวนและควบคมุโรค
ไดเร็ว ผูปวยรายแรกไดรับการสอบสวนทุกราย ทีมควบคุมพาหะนำโรคมีความพรอมสามารถดำเนินการไดทันที
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ทีไ่ดรบัรายงานผปูวย และดำเนนิการไดอยางรวดเรว็ ครอบคลมุพืน้ทีจ่ะเกดิการควบคมุโรคทีม่ปีระสทิธภิาพจงึกำหนด
มาตรฐานการควบคมุโรคเปน 2 มาตรฐาน 5 ตวัชีว้ดั ดงันี้

1. มาตรฐานการควบคมุการระบาด ม ี2 ตวัชีว้ดั ดงันี้
1.1 ความทนัเวลาของการไดรบัแจงเมือ่มผีปูวย
1.2 ความครบถวนของการสอบสวนผปูวยรายแรก (Index case) ระดบัหมบูาน

2. มาตรฐานการควบคมุพาหะนำโรค ม ี3 ตวัชีว้ดั ดงันี้
2.1 ความพรอมของทมีควบคมุพาหะนำโรคระดบัอำเภอ
2.2 ความทนัเวลาในการควบคมุแหลงแพรโรค
2.3 ความครอบคลมุในการควบคมุแหลงแพรโรค

ซึง่ไดจดัทำเปนคมูอืการประเมนิผลตามตวัชีว้ดัการปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก

เกณฑการประเมนิ
ผลรวมของคะแนนแตละตัวชี้วัดในภาพรวมของจังหวัดควบคุมโรคไขเลือดออกประสบความสำเร็จ

รอยละ 60.0 ถอืวาจงัหวดันัน้ผานมาตรฐาน เปาหมายคอื รอยละ 80 ของจงัหวดัในพืน้ทีเ่สีย่ง เฝาระวงั ปองกนั
และควบคมุโรคไขเลอืดออกไดตามมาตรฐาน

การวิเคราะหระดับผลการดำเนินงานเปรียบเทียบกับเกณฑ กำหนดเกณฑคะแนนการปฏิบัติงานตาม
มาตรฐานในภาพรวมเปน 4 ระดบั คอื

ระดบัที ่1 (ดมีาก) หมายถงึ ผลการดำเนนิงานตามมาตรฐานขององคกรนัน้ๆ ในภาพรวมอยใูนระดบัมาก
สามารถดำเนนิการทีก่ำหนดไวตามตวัชีว้ดัผานเกณฑตัง้แตรอยละ 80 ขึน้ไปของตวัชีว้ดัทีป่ระเมนิ

ระดบัที ่2 (ด)ี หมายถงึ ผลการดำเนนิงานตามมาตรฐานขององคกรนัน้ๆ ในภาพรวมอยใูนระดบัด ีหรอื
ผานเกณฑรอยละ 60-79 ของตัวชี้วัดที่ประเมิน และอาจมีงานบางสวนที่ยังเปนปญหาอยูควรพิจารณาเรงรัด
ดำเนนิการในสวนทีม่ผีลทำใหไมผานเกณฑชีว้ดั (ในตารางที ่1 ทีป่ระเมนิได) และควรปรบัปรงุแนวทางการดำเนนิงาน
ใหไดตามเปาหมาย

ระดบัที ่3 (พอใช) หมายถงึ ผลการดำเนนิงานตามมาตรฐานขององคกรนัน้ๆ ในภาพรวมอยใูนระดบัดี
หรอืผานเกณฑรอยละ 40-59 ของตวัชีว้ดัทีป่ระเมนิ และอาจมงีานบางสวนทีย่งัเปนปญหาอยคูวรพจิารณาเรงรดั
ดำเนนิการในสวนทีม่ผีลทำใหไมผานเกณฑชีว้ดั (ในตารางที ่1 ทีป่ระเมนิได) และควรปรบัปรงุแนวทางการดำเนนิ
งานใหไดตามเปาหมาย

ระดบัที ่4 (ตองปรบัปรงุ) หมายถงึ ผลการดำเนนิงานตามมาตรฐานขององคกรนัน้ๆ ในภาพรวมอยใูน
ระดบัทีต่องปรบัปรงุ ไดคะแนนรวมรอยละ 0-39 ของตวัชีว้ดัทีป่ระเมนิ และอาจมงีานบางสวนทีย่งัเปนปญหาอยู
ควรพจิารณาเรงรดัดำเนนิการในสวนทีม่ผีลทำใหไมผานเกณฑชีว้ดั (ในตารางที ่1 ทีป่ระเมนิได) และควรปรบัปรงุ
แนวทางการดำเนินงานใหไดตามเปาหมาย
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วธิกีารประเมนิผล
สำนักงานปองกันควบคุมโรคประเมินผลการดำเนินงานของจังหวัดในเขตรับผิดชอบรวมกับสำนักงาน

สาธารณสขุจงัหวดัในพืน้ที ่ 19 จงัหวดัเสีย่ง สำนกัอนามยัรวมกบัสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง ประเมนิผลการ
ดำเนินงานในเขตกรุงเทพมหานคร

1. ดำเนนิการ 100% ของจงัหวดัเสีย่ง 19 จงัหวดั ทีอ่ยใูนพืน้ทีร่บัผดิชอบของ สคร. และ กทม.
2. สคร.ใดทีไ่มมจีงัหวดัในพืน้ทีเ่สีย่งดงัขอ 1 ใหดำเนนิการ 25% ของจงัหวดัในพืน้ทีร่บัผดิชอบ
3. วธิกีารประเมนิ

3.1. สมุประเมนิรอยละ 30 ของอำเภอทีม่ไีขสงู พจิารณาจากขอมลูอตัราปวยป 2550
3.2. กรงุเทพมหานครจะประเมนิโดยสำนกัอนามยั กทม.รวมกบัสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง ประเมนิ

5 เขตทีม่ปีญหาไขสงูอนัดบัที ่1-5 พจิารณาจากขอมลูอตัราปวย ป พ.ศ. 2550
3.3 จงัหวดัหรอืเขตทีด่ำเนนิงานผานมาตรฐานงานปองกนั และควบคมุโรคจะตองไดคะแนนตาม

เกณฑมาตรฐาน และตวัชีว้ดั รอยละ 60 ขึน้ไป
4. ระยะเวลาในการประเมนิ ประเมนิงานควบคมุโรคปละ 1 ครัง้ ชวง เดอืนมถินุายน-กรกฎาคม 2550

โดยใชแบบรายงานการประเมินมาตรฐานจังหวัดที่สำนักโรคติดตอนำโดยแมลงกำหนดขึ้นตามคูมือ มาตรฐาน
งานปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก

5. สรปุผลการประเมนิผลจงัหวดัทีด่ำเนนิงานปองกนั และควบคมุโรคไดตามมาตรฐาน รวบรวมวเิคราะห
และประเมินผล พรอมทั้งรายงานผลใหจังหวัด และเขต (กรุงเทพมหานคร) ทราบ และจัดสงสำนักโรคติดตอ
นำโดยแมลงภายในเดอืนสงิหาคม 2550
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จากตารางแสดงผลการดำเนนิงานประเมนิผลมาตรฐานการเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก
ในพืน้ทีเ่สีย่ง ไดแก สคร. 1 (นนทบรุ)ี สคร. 2 (ลพบรุ)ี สคร. 3 (จนัทบรุ,ี ชลบรุ,ี ระยอง, สระแกว, สมทุรปราการ)
สคร. 4 (นครปฐม, ประจวบครีขีนัธ, เพชรบรุ,ี ราชบรุ,ี สมทุรสาคร)  สคร. 8 (นครสวรรค)  สคร. 9 (เพชรบรูณ)
สคร. 11 (กระบี,่ สรุาษฏรธาน)ี  สคร. 12 (ตรงั, ยะลา, สงขลา) และกรงุเทพมหานครพบวา ผลการดำเนนิงาน
ผานมาตรฐานทกุจงัหวดั รวมทัง้กรงุเทพมหานคร

โดยจงัหวดัทีอ่ยใูนความรบัผดิชอบของสำนกังานปองกนัควบคมุโรค ไดคะแนนรอยละ 76-100 ซึง่จดั
อยใูนระดบัด ีถงึดมีาก  อยางไรกต็าม เกณฑการประเมนิยงัอยใูนระดบักลางคอื กำหนดใหแตละจงัหวดัไดคะแนน
รอยละ 60 ถอืวาผานเกณฑ ซึง่เมือ่พจิารณาในรายละเอยีดแตละตวัชีว้ดั พบวา บางพืน้ทีย่งัมปีญหา เรือ่ง ตวัชีว้ดัที ่1
ความทันเวลาของการไดรับแจงเมื่อมีผูปวย ยังไมสามารถแจงไปยังพื้นที่ที่ตองดำเนินการควบคุมโรคไดภายใน
24 ชั่วโมง และตัวชี้วัดที่ 3 ความทันเวลาในการควบคุมแหลงแพรโรค ซึ่งยังมีบางจังหวัดที่ไมสามารถดำเนิน
การควบคมุโรคไดภายใน 24 ชัว่โมงนบัจากทีไ่ดรบัแจงวามผีปูวย

สำหรบักรงุเทพมหานคร ประเมนิพืน้ทีเ่ขต 5 อนัดบัแรกทีม่อีตัราปวยสงูในป 2550 ไดแก เขตหวยขวาง
เขตวังทองหลาง เขตบางคอแหลม เขตจอมทอง และเขตสวนหลวง ผลการประเมินอยูในระดับดี ถึงดีมาก
(เกณฑผานรอยละ 60 ประเมนิไดคะแนนรอยละ 70-84) พบวา ยงัมปีญหาในเรือ่งความทนัเวลาในการควบคมุ
แหลงแพรโรค ความครอบคลมุในการควบคมุแหลงแพรโรคทีย่งัทำไดไมดนีกั เชนเดยีวกบัจงัหวดัในพืน้ทีร่บัผดิชอบ
ของสำนกังานปองกนัควบคมุโรค

ดงันัน้ควรมกีารประเมนิตดิตามการดำเนนิงานตามมาตรฐานตอไปอยางตอเนือ่ง เพือ่พฒันามาตรฐาน
งานเฝาระวงัปองกนัและควบคมุโรคไขเลอืดออก เพือ่การควบคมุโรคทีม่ปีระสทิธภิาพเปนการชวยสงผลตอการลด
โรคอกีทางหนึง่
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การประชมุเชงิปฏบิตักิารเพือ่ควบคมุโรคไขเลอืดออกในพืน้ทีช่ายแดนภาคใต
ระหวางวนัที ่25-26 มถินุายน 2550

ณ โรงแรมไดมอนด อำเภอหาดใหญ จงัหวดัสงขลา

จากรายงานสถานการณโรคเรงดวน (ขอมลู ณ วนัที ่1 มกราคม-31 มนีาคม 2550) อตัราปวยสงูสดุ
10 อำเภอของประเทศ พบในพืน้ทีช่ายแดนภาคใตถงึ 6 อำเภอคอื จงัหวดัสงขลา อ.เมอืง อ.สะเดา จงัหวดัยะลา
อ.เมอืง จงัหวดัปตตาน ี อ.เมอืง อ.สายบรุ ี อ.ปะนาเระ กรมควบคมุโรค โดยสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลงรวมกบั
สำนกังานปองกนัควบคมุโรคที ่12 จงัหวดัสงขลา จงึไดดำเนนิการจดัประชมุเชงิปฏบิตักิารเพือ่ควบคมุโรคไขเลอืด
ออกในพืน้ทีช่ายแดนภาคใต ป 2550 ระหวางวนัที ่25-26 มถินุายน 2550 ณ โรงแรมไดมอนด อำเภอหาดใหญ
จงัหวดัสงขลา วตัถปุระสงค เพือ่ศกึษาวเิคราะหปญหา สรางการมสีวนรวมและหามาตรการทีเ่หมาะสมในการ
ควบคมุโรคไขเลอืดออก ผเูขาประชมุจำนวน 44 คน ประกอบดวย ผรูบัผดิชอบงานไขเลอืดออกจากโรงพยาบาล
อบต. เทศบาล สำนกังานสาธารณสขุอำเภอ สำนกังานสาธารณสขุจงัหวดั ในจงัหวดัสงขลา ยะลา และปตตานี
สำนกังานปองกนัควบคมุโรคที ่12 และสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลงรปูแบบการประชมุ ประกอบดวยการบรรยาย
อภปิรายและประชมุกลมุ เรือ่ง สถานการณโรคไขเลอืดออกในพืน้ที ่ เรือ่งมาตรการและการสนบัสนนุการดำเนนิ
งานปองกนัควบคมุโรคไขเลอืดออก เรือ่ง ทศิทางการประชาสมัพนัธโรคไขเลอืดออกโดยกระบวนการตลาดเชงิสงัคม
เรือ่ง ปญหาโรคไขเลอืดออกและแนวทางการแกปญหาในพืน้ที ่ในจงัหวดัปตตาน ีและการประชมุกลมุ เพือ่ทบทวน
ผลการดำเนนิงานทีผ่านมา หาแนวทางทีจ่ะดำเนนิงานตอไป และหารปูแบบการจดัทำสือ่โรคไขเลอืดออกทีเ่หมาะสม
ผลการประชมุมผีเูขาประชมุจำนวน 45 คน งบประมาณดำเนนิการ 109,942 บาท

สรปุ
ผลการประชมุพบวา ปญหาอปุสรรคจากการดำเนนิงานทีผ่านมาและขอเสนอแนะ มดีงันี.้-
1. ดานการบริหาร การวิเคราะหขอมูลสถานการณเตือนภัยลาชา บุคลากรขาดความรู/ทักษะการใช

หรอืการบำรงุรกัษาเครือ่งพน ขาดอปุกรณดำเนนิงาน
ขอเสนอแนะ

1.1 จดัตัง้ศนูยประสานงานระดบัจงัหวดั/อำเภอ
1.2 จดัอบรมเชงิปฏบิตักิารดานการใช การบำรงุรกัษาเครือ่งพนใหแกอาสาสมคัร
1.3 ตดิตามประเมนิผลอยางตอเนือ่ง
1.4 ขอสนบัสนนุวทิยากร อปุกรณจากหนวยงานทีเ่กีย่วของ

2. ดานนโยบายและการเมอืง สถานการณความไมสงบในพืน้ทีท่ำใหไมสามารถทำงานเชงิรกุได องคกร
ปกครองทองถิน่ไมใหความสำคญัในงานดานสาธารณะ

ขอเสนอแนะ
2.1 การทำงานในพืน้ที ่ขอความรวมมอืจาก อบต. อสม. นกัเรยีน
2.2 สรางเครอืขายความรวมมอื จากคร ูและผนูำทองถิน่
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2.3 พัฒนากลยุทธการดำเนินงานในกลุมนักเรียน
2.4 จดัหลกัสตูรอบรมสำหรบัผบูรหิารองคกรปกครองทองถิน่
2.5 สนบัสนนุการทำงานของ อบต. อบจ.
2.6 ผลกัดนัใหโรคไขเลอืดออกเปนวาระแหงชาติ

3. ประชาชน ไมตระหนกัในการทำลายแหลงเพาะพนัธ ุเนือ่งจากถอืวาเปนเรือ่งของเจาหนาที ่ไมมัน่ใจ ใน
ความปลอดภยัของสารเคมไีมใหความรวมมอืในการพนเคม ี เนือ่งจากมสีตัวเลีย้ง (นก)

ขอเสนอแนะ
3.1 ใหสขุศกึษาและประชาสมัพนัธทกุเดอืน (รถประชาสมัพนัธ)
3.2 ขอความรวมมอืจากสวนกลางรณรงคผานสือ่โทรทศัน ทกุชอง ทกุวนั
3.3 แจงสถานการณโรคเมือ่พบผปูวย
3.4 ใชกบัดกัลอยงุโดยภมูปิญญาชาวบาน
3.5 สรางกระแสโดยการใชสือ่วทิย ุโทรทศัน ใหความร ู: เสยีงตามสาย ตดิสติก๊เกอร

4. ขอเสนอแนะในการจดัทำสือ่ประชาสมัพนัธ
4.1 จดัทำสือ่ใหเปนแนวทางเดยีวกนั เนนความถกูตอง
4.2 ประชาสมัพนัธอยางตอเนือ่ง
4.3 ใชสือ่บคุคล (อสม. กสค.)
4.4  จดัทำแผนไวนลิตดิตัง้ทีจ่ดุสำคญั เชน สีแ่ยกไฟแดง
4.5 สอดแทรกความรผูานศลิปนพืน้บาน เชน มโนรา หนงัตะลงุ
4.6 ประกวดสือ่ในโรงเรยีน
4.7 จดัตัง้ชมุชนตวัอยางปลอดลกูน้ำยงุลาย
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หลกัการและเหตผุล
จากทีม่รีายงานการระบาดของโรคไขเลอืดออกสงูตอเนือ่งทกุปมาจนถงึปจจบุนั โรคไขเลอืดออกยงัถอืเปน

ปญหาทางสาธารณสขุสำคญัของกระทรวงสาธารณสขุ โดยเฉพาะอยางยิง่พืน้ทีเ่ขตเมอืงใหญ เชน กรงุเทพมหานคร
เขตอำเภอเมอืงของทกุจงัหวดั ซึง่กระทรวงสาธารณสขุมนีโยบายใหมกีารเฝาระวงัการเกดิโรคระบาดอยางเขมขน
และตอเนือ่งและจรงิจงั

การดำเนินงานปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก ยังไมประสบความสำเร็จใหอยูในขั้นที่นาพึงพอใจ
ซึ่งมีองคประกอบอื่นๆ ที่เปนปญหาประกอบกันเปนปจจัย สวนหนึ่งอาจเกิดจากวิธีการเผยแพรประชาสัมพันธ
ที่ยังไมสามารถสรางความตระหนักใหประชาชนเปลี่ยนพฤติกรรมในการปองกันควบคุมโรคไดอยางจริงจังและ
สอดคลองกับวิถีชีวิต ซึ่งจะนำไปสูการปฏิบัติที่ยั่งยืนไดจึงไดดำเนินการจัดทำโครงการรณรงคปองกันควบคุม
โรคไขเลือดออก โดยใชเครื่องมือการตลาดเชิงสังคม (Social Marketing) ทำการศึกษากลุมเปาหมายใน
พืน้ทีแ่ละกำหนด Key Message หาชองทาง (Channel) ทีจ่ะสือ่ไปยงักลมุเปาหมาย (Target Audience) ไดอยาง
ถกูทางแมการตลาดเชงิสงัคมไมใชคำตอบของทกุอยาง การดำเนนิงานสงเสรมิสขุภาพรวมทัง้การปองกนัควบคมุโรค
นั้นตองใชศาสตร และเทคนิคตางๆ หลายแขนง เชน ระบาดวิทยา จิตวิทยาสุขศึกษา และพฤติกรรมศาสตร
สาธารณสุขศาสตร นิเทศศาสตร ฯลฯ นำมาประยุกตและบูรณาการอยางเหมาะสม แตการตลาดเชิงสังคมใน
การปองกนัโรคไขเลอืดออกกเ็ปนแนวคดิและทฤษฎใีหมๆ  แนวคดิหนึง่ทีเ่ตมิเตม็จดุออน หรอืชองวางการรณรงค
ทีผ่านมานำมาประยกุตเพือ่นำมาใชในการรณรงค เผยแพรประชาสมัพนัธใหเกดิประสทิธภิาพและประสทิธผิลยิง่ขึน้

ยทุธศาสตร
การเสริมสรางสภาวะสุขภาพของประชาชนใหมีความเขมแข็งในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ

ปองกนัควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลงโดยใชเครือ่งมอืการตลาดเชงิสงัคม

อนนัต พระจนัทรศรี
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วตัถปุระสงค
1. เพื่อพัฒนารูปแบบและวิธีการดำเนินงานสรางเสริมพฤติกรรมการปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก

โดยใชเครือ่งมอืการตลาดเชงิสงัคม (Social Marketing) เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพการสือ่สารสาธารณะ
2. เพือ่พฒันาสือ่และหาชองทางในการนำเสนอวธิกีารกำจดัยงุชนดิตางๆ อยางไดผล โดยเฉพาะการ

ทำลายแหลงเพาะพนัธแุละกำจดัลกูน้ำยงุลายอยางถกูวธิ ี สอดคลองกบัวถิชีวีติชมุชน
3. เพื่อสนับสนุนสื่อใหหนวยงานพหุภาคีใชในการรวมดำเนินงานในการเฝาระวังภัยในการปองกัน

ควบคมุโรคไขเลอืดออก

กลมุเปาหมาย
ประชาชนในจงัหวดัเสีย่งโรคไขเลอืดออก จากขอมลูทางระบาดวทิยา

แนวทางกจิกรรม
1. ศกึษากลมุเปาหมายในพืน้ทีศ่กึษา
2. กำหนด KEY MESSAGE ของกลมุเปาหมาย
3. พฒันาการออกแบบและผลติสือ่ตนแบบแตละประเภทใหตรงกบัการใชในกลมุเปาหมายแตละกลมุ
4. ทดสอบสือ่ และปรบัปรงุแกไข
5. ผลิตสื่อและสนับสนุนสื่อไปยังหนวยงานภาคีเครือขาย พรอมสนับสนุนการจัดทำสื่อในพื้นที่

เปาหมายเอง
6. เผยแพรขอความที่จะสื่อสวนกลางไปถึงประชาชนในชองทางที่ไดรับความนิยม เชน โทรทัศน

หนงัสอืพมิพ
7. ประสานงานการดำเนินการณรงคในพื้นที่เปาหมาย
8. ประเมนิผลการดำเนนิงานเมือ่เสรจ็สิน้โครงการฯ เพือ่นำผลมาปรบัปรงุแผนงานในปตอไป

งบประมาณ
ผลผลติที ่3 ประชาชนไดรบัการเฝาระวงั ปองกนั ควบคมุโรคและภยัสขุภาพทีม่ปีระสทิธภิาพ
กจิกรรมหลกัที ่ 3.1 การใหบรกิารดานการเฝาระวงั ปองกนั ควบคมุโรคและภยัสขุภาพทีเ่ปนนโยบาย

และเปาหมายเฉพาะการจดัสิง่แวดลอมในพืน้ทีเ่สีย่ง
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ผลทีค่าดวาจะไดรบั
1. ผลผลิตของสื่อโรคไขเลือดออกไดรับการพัฒนาเปนรูปแบบที่ไดจากการศึกษาบริบทของชุมชนมีกลุม

เปาหมายชดัเจน สือ่สารไดตรงชองทาง ตรงกบัความตองการของประชาชน
2. ประชาชนกลมุเปาหมายตระหนกัและรวมมอืในการทำลายแหลงเพาะพนัธกุำจดัลกูน้ำยงุลายเกดิชมุชน

เขมแขง็ในการเฝาระวงัโรคไดดวยตนเอง สงผลตอลดปญหาการระบาดของโรค
3. หนวยงานทัง้ภาครฐัและเอกชนรวมมอืกนัดำเนนิการแกไขปญหาโรคไขเลอืดออกและสงเสรมิใหทกุภาค

สวนตระหนกัในการเฝาระวงัโรค และถายทอดความรคูวามรวมมอืสคูรวัเรอืนชมุชน

ผรูบัผดิชอบโครงการ
คณะดำเนนิงานโครงการฯ สำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสขุ
กลมุโรคไขเลอืดออก, กลมุสงเสรมิสนบัสนนุวชิาการ สำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง กรมควบคมุโรค
สำนกัเผยแพรและประชาสมัพนัธ กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสขุ
สำนกังานปองกนัควบคมุโรคที ่1, 3, 4, 8, 9, 11 และ 12
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Social Marketing โรคไขเลอืดออก
การดำเนนิการ Social Marketing โรคไขเลอืดออก ไดดำเนนิการทกุจงัหวดัในพืน้ที ่ 19 จงัหวดัเสีย่ง

การระบาดของโรค ไดแก กรงุเทพมหานคร นนทบรุ ี  สมทุรปราการ ระยอง สระแกว จนัทบรุ ีชลบรุ ีนครปฐม
ประจวบครีขีนัธ เพชรบรุ ีราชบรุ ีสมทุรสาคร นครสวรรค เพชรบรูณ สรุาษฎรธาน ีกระบี ่ตรงั ยะลา และสงขลา
โดยใชวธิพีฒันาบคุลากรของพืน้ทีเ่ขตนัน้ๆ ไปดำเนนิการควบคกูนัไป แตใหเลอืกดำเนนิการกลมุเฉพาะทีเ่หมาะสม
ประมาณ 500 คน เนือ่งจากงบประมาณทีโ่อนไปใหดำเนนิการมจีำกดัจำนวนจงัหวดัละ 30,000 บาท เปนการ
ศึกษาเพื่อเปรียบเทียบดวย

เหตผุล การเลอืกจงัหวดัสรุาษฎรธานเีปนพืน้ทีท่ำ Social Marketing เตม็พืน้ทีอ่ำเภอเมอืง
1. ภาพรวมอตัราปวยดวยโรคไขเลอืดออกในภาคใต มอีตัราสงูสดุของประเทศ
2. จงัหวดัสรุาษฎรธาน ี เปนจงัหวดัทีม่กีารวเิคราะหทางระบาดวทิยาโดย GIS วาเปนพืน้ทีเ่สีย่ง อยใูน

จำนวนจงัหวดัพืน้ทีเ่สีย่งการระบาด 19 จงัหวดั เชนกนั
3. ขอมลูจากการวเิคราะหยอนหลงั 5 ป ถอืเปนจงัหวดัตดิเชือ้ซ้ำซาก อตัราผปูวยสงูเกนิมาตรฐานกำหนด

(50 ตอแสนประชากร) ทกุป และในป 2545 สงูถงึ 543.03 ตอแสนประชากร มากเปนอนัดบั 2 ของประเทศรองจาก
ยะลา แตยะลาลงมาอยใูนอตัรา 43.06 ได ในป 2548 (ตามตารางแนบ)

4. จงัหวดัสรุาษฎรธาน ีมคีาความเสีย่งอยทูี ่9 จาก 10 คะแนนถวงน้ำหนกั
5. จงัหวดัสรุาษฎรธาน ีเปนรอยตอของการเดนิทางเชือ่มโยงการเดนิทาง-พกั ของประชากรภาคใตตอน

ลาง-บน มกีารเคลือ่นยายประชากรตามเกณฑการพจิารณาทางระบาดวทิยา
6. จงัหวดัสรุาษฎรธาน ี เปนจงัหวดัทองเทีย่วสำคญัจงัหวดัหนึง่ จงึพจิารณาในเรือ่งการปองกนัโรคทีด่ี

รกัษาภาพลกัษณของประเทศ
7. สภาพพืน้ทีจ่งัหวดัสรุาษฎรธาน ี เปนสงัคมหลากหลายเหมาะในการศกึษาและดำเนนิการ
8. หนวยงานในจงัหวดัสรุาษฎรธาน ีใหการตอบรบัตอการศกึษาเปนอยางด ีดวยการจดัทำโครงการรวม

รณรงคในพืน้ทีอ่ำเภอเมอืง เขตเทศบาลเมอืงสรุาษฎรธานี
ทัง้นี ้การเลอืกจงัหวดัสรุาษฎรธาน ีเปนพืน้ทีด่ำเนนิการทีม่รีปูแบบและกลมุเปาหมายกวางมากกวาจงัหวดั

อืน่มอีาจารยทีป่รกึษาจากกรมควบคมุโรค อาจารยจากมหาวทิยาลยั รวมดำเนนิการ เพือ่ทำเปนพืน้ทีต่วัอยางกรณี
ศกึษาและจดัทำเปนคมูอืตวัอยางเสนอวธิกีารตามกระบวนการ ตอเนือ่งกบัการไดพฒันาบคุลากรเครอืขายในพืน้ที่
ดังกลาวตามงบประมาณที่ไดรับมา สวนในโอกาสปตอๆ ไปก็จะตองดำเนินการในจังหวัดอื่นเชนกัน เพื่อศึกษา
เปรยีบเทยีบความตางและการนำมาใช เพราะ Social Marketing คอืหลกัการศกึษาขอมลูในพืน้ทีน่ัน้ๆ มาใชดำเนนิ
การในพืน้ทีน่ัน้ๆ เปนกระบวนการศกึษา 10 ขัน้ตอน เพือ่หากลมุเปาหมาย (Target Audience) มเีนือ้หาทีโ่ดนใจ
(Message) และถูกชองทางการเขาถึง (Channel) เพื่อพัฒนาคุณภาพการสื่อสารที่เขาใจมีการประเมินความรู
ทีถ่กูตองและความพงึพอใจ อนัจะเปนเครือ่งมอืนำไปสกูารเปลีย่นพฤตกิรรม แตมใิชวดัการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม
โดยทนัทใีนชวงเวลาสัน้ๆ และอาจตองมอีงคประกอบอืน่ๆ รวมดวย
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ขัน้ตอนในการศกึษา 10 ขัน้ตอน
1. ศกึษากลมุเปาหมาย
2. กำหนดวธิวีดัผล
3. ศกึษาชองทาง
4. ศกึษาวากลมุเปาหมายจะเปนประโยชนอะไร
5. ศกึษาอปุสรรค คาใชจาย สิง่ทีต่องลงทนุ
6. กำหนดเนือ้หาสาระทีจ่ะสือ่สาร
7. กำหนด Tone และ Style
8. ทดสอบเนือ้หาสาระ/สือ่ และปรบัแก
9. กำหนดวธิกีารเกบ็ขอมลูเพือ่ประเมนิประสทิธผิล
10.วางแผนการใชขอมลูจากการประเมนิในการปรบัปรงุ เนือ้หาสาระ ชองทาง และแผนงานอืน่ๆ

"การนำการตลาดเชงิสงัคมไปใชในการรณรงคปองกนัควบคมุโรคไขเลอืดออก" สิง่ทีต่องการหา คอื
1. กลมุเปาหมาย Target Audience ตองการเปลีย่นแปลงความรทูีถ่กูตอง ความพงึพอใจทีจ่ะนำไปสู

การเปลีย่นพฤตกิรรมซึง่จะตองสอดคลองการวถิชีมุชน
2. ผทูีจ่ะเปนคนเชือ่ม Key Informants
3. ขอความทีต่องการสือ่สาร Message โดนใจ ไดใจ เขาใจงาย
4. ชองทางทีส่ือ่สาร Channel ตองเขาถงึประชาชน
จากการศกึษาทางการตลาดเชงิสงัคม (Social Marketing) ในจงัหวดัสรุาษฎรธาน ีพบวา เปนจงัหวดัที่

ไดขึน้ชือ่วาประชาชนยดึถอืคณุธรรม ตามคำขวญัประจำจงัหวดั มวีดัมากมาย มงีานบญุใหญๆ  บอยครัง้ และงาน
เหลานัน้จะเปนจดุรวมคน และประชาสมัพนัธคณุลกัษณะวาประชาชนทีน่ีม่วีถิชีวีติทีย่ดึมัน่ในหลกัธรรมของจงัหวดั
ไดเปนอยางด ีแตยงัมปีญหาในเรือ่งการดำเนนิงานปองกนัโรคไขเลอืดออกในเขตเทศบาลเมอืงจากปจจยัหลายอยางเชน
ชมุชนทีร่ะบาดของโรคเปนชมุชนปด หรอืเปนแหลงสะสมขณะวสัดทุีก่ลบันำมาขายใหม หรอืสงัคมเมอืงทีอ่ยกูนั
อยางหนาแนน และไมมเีวลาดแูลบานเรอืน ประชาชนสวนใหญมกีารรบัรขูาวสารและมคีวามรพูืน้ฐาน แตยงัมี
องคความรทูีเ่ขาใจผดิเกีย่วกบัโรคไขเลอืดออก 2 เรือ่งใหญๆ  ของประชาชนคอื 1) ยงุลายอยใูนทอระบายน้ำ น้ำครำ
ใตถนุหรอืขางๆ บาน บอน้ำมหีญาใกลบาน ซึง่ขอเทจ็จรงิยงุลายอยใูนภาชนะในบานเปนสวนใหญ ในน้ำใส นิง่
พบมากในภาชนะเกบ็น้ำทีไ่มปดหรอืปดไมสนทิ บอเกบ็น้ำในหองน้ำ 2) เมือ่เจาหนาทีม่าพนยงุแลว ยงุตายหมด
ปลอดภัยจากโรคไขเลือดออก การปราบยุงลายเปนหนาที่ของเจาหนาที่ หรือ อสม. (อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมบูาน)

ซึง่ขอเทจ็จรงิคอื ยงุทีถ่กูพนฆามกัเปนยงุรำคาญทีอ่ยตูามทอระบายน้ำ น้ำเนาเสยีขางบาน ยงุลายในบาน
ถกูกำจดัไมหมดดวยเหตผุลหลายประการคอื เจาของบานไมยอมเปดบานใหพน หรอืไมอยบูาน และไขกบัลกูน้ำ
ตวัโมง ยงุลายในภาชนะไมไดถกูทำลายไปดวย เพยีง 2-3 วนักก็ลบัเริม่มยีงุลายตวัใหมเกดิขึน้อกี สิง่เหลานีเ้ปน
ขอมลูทีจ่ะตองนำมาสกูารการเสรมิสรางสภาวะสขุภาพของประชาชนใหมคีวามเขมแขง็ในความเขาใจใหม เพือ่นำไป
สกูารปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมสขุภาพปองกนัควบคมุไขเลอืดออกในจงัหวดัสรุาษฎรธานี
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หลกัการ 4 P
Product = Benefit จดุขายของสนิคาของผซูือ้คอือะไร ในทีน่ีค้อืเรือ่งการปองกนัควบคมุโรคไขเลอืดออก
Price = Cost ตัง้ราคา ขาย = ตนทนุ + กำไร ตองใชเวลา + งบประมาณเทาไหร และประชาชนจะไดอะไร
Place = Channel จะใหกลมุเปาหมายเขาถงึ "สนิคา" ไดอยางไร ชองทางในการสือ่สารควรเปน

อะไรทีป่ระชาชนไดรบั
Promotion = Message and Strategy มอีะไรเปนสิง่จงูใจ

การตลาดเชงิสงัคม
การตลาดเชิงสังคมเปนมากกวาการคาขายสินคาเพื่อบริโภคธรรมดา แตแฝงดวยคุณคาทางสังคมใน

รปูของความคดิ บรกิาร และการประพฤต ิปฏบิตัตินเองไวดวย เราใชการตลาดเชงิสงัคมเพือ่ชีน้ำ ตัง้เงือ่นไข เพือ่
ใหกลมุเปาหมายเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม

หลักการใหญๆ ของการตลาดเชิงสังคมที่ถูกนำมาใช ไดแก แนวคิดเรื่องสวนผสมทางการตลาด ซึ่ง
ประกอบดวย 4 P ไดแก Product (สนิคา) Price (ราคา) Place (Distribution-การกระจายสนิคา) Promotion
(Communication-การสงเสรมิการตลาด และการสือ่สาร) นอกจากนีย้งัรวมไปถงึการแบงกลมุเปาหมาย (Audience
segmentation) ดวย

สวนผสมทางการตลาด
นกัการตลาดเชงิสงัคมคำนงึถงึการใช 4 P คอื Product Pricing Place และ Promotion มาใชเปน

กลยทุธในการตลาดดวย สนิคา (Product) ทีจ่ะนำมาขายนัน้ผทูำการตลาดเชงิสงัคมอาจกำหนดวาเปนความคดิ
วธิปีฏบิตัติน หรอืบรกิารกไ็ด และตองมคีวามเขาใจวาผรูบัสารนัน้จะมองภาพของสนิคานัน้อยางไรดวย อาจเปน
การชวยใหคนเหน็ภาพ และเขาใจสนิคาไดงายขึน้หากผทูำการตลาดเชงิสงัคมนัน้ สามารถผกูความเปนนามธรรม
เขากบัสิง่ของทีเ่ปนรปูธรรมจบัตองไดไวดวยกนั เปนตน

โครงการคณุนะทำ
โครงการคณุนะทำเปนสวนหนึง่ของโครงการการเรยีนรดูานการตลาดเชงิสงัคม (Social marketing)

สำหรบับคุลากรสขุภาพ ซึง่รเิริม่โดยสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง ตัง้แตป 2547 เนือ่งจากเหน็วาแนวคดิการตลาด
เพือ่สงัคมสามารถทำใหประชาชนปรบัเปลีย่นพฤตกิรรม เพือ่ปองกนัการระบาดของโรคไขเลอืดออก ทัง้นีส้ำนกัฯ
เลอืกใชพืน้ทีเ่ทศบาลนครสรุาษฎรธานเีปนพืน้ทีส่าธติการทำโครงการเปนพืน้ทีแ่รกในป 2550

ทีม่าของแนวคดิ
เดอืนมนีาคม ป 2550 บคุลากรสขุภาพจากพืน้ทีต่างๆ เขารวมประชมุเชงิปฏบิตักิารทีจ่งัหวดัสรุาษฎรธานี

เพื่อเรยีนรวูธิรีวบรวมขอมลูเชงิคณุภาพ จากการลงพืน้ทีเ่พือ่เรยีนรวูถิชีวีติของชาวบานในพืน้ทีท่ีเ่ปนชมุชนแออดั
อาคารพานชิ (ตกึแถว) และตลาด พบวาประชาชนสวนใหญเหน็วาการกำจดัยงุนัน้ เปนหนาทีข่องรฐัและบคุลากร
สขุภาพทีจ่ะมาพนยากำจดัยงุในชมุชน และแจกทรายกำจดัลกูน้ำ (เทมฟีอส) พรอมสติก๊เกอร และแผนพบัใหความ
รมูาใหทีบ่าน

อยางไรกด็ผีเูขารวมประชมุฯ พบวามคีนกลมุหนึง่ทีม่กัจะดแูลสิง่แวดลอมไมใหเกดิแหลงเพาะพนัธยุงุลาย
คอื กลมุคนทีเ่คยเปนโรคไขเลอืดออกและคนใกลชดิผทูีเ่คยเปนโรคไขเลอืดออกในบาน
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การพฒันาแคมเปญการตลาดเชงิสงัคมจงึมงุเนนไปทีก่ารปรบัเปลีย่นการรบัรขูองประชาชนใหมจีติสำนกึ
ในการจดัการสิง่แวดลอมเพือ่ปองกนัแหลงเพาะพนัธยุงุลายดวยตนเอง โดยใชวสิยัทศัน "คณุนะทำ" เพือ่เปน เขม็
ทศิชีน้ำเปาในการรณรงค ทัง้นีค้ำวา "คณุนะทำ" เปนคำพองเสยีงของคำวา "คณุธรรม" ซึง่คณะมนตรคีวามมัน่
คงแหงชาต ิพยายามโปรโมตผานโครงการ "คณุธรรมนำไทย"

นอกจากนี ้บคุลากรสขุภาพทีเ่ขารวมประชมุไดเสนอวาควรจะมงุเนนกลมุเปาหมายทีเ่ปน "แมบาน" เนือ่ง
จากแมบานเปนผทูีม่บีทบาทดแูลสขุภาพของคนในบาน และยงันาจะเปนคนทีม่เีวลาตรวจตราสิง่แวดลอมรอบๆ
บานไมใหมแีหลงเพาะพนัธยุงุลายได ตามทีเ่คยมงุเนนมา

อยางไรกต็ามคณะทำงานพฒันาสือ่และสารไดสงัเกตเหน็ขบวนมอเตอรไซคขบัผานไปขณะลงพืน้ทีจ่าก
การสงัเกตพบวาเปนจดุสนใจทีผ่คูนออกมามอง ทัง้เดก็ และผใูหญ เนือ่งจากเสยีงของมอเตอรไซค และความยาว
ของขบวน

การทดสอบสือ่และสาร
เมือ่ไดแนวคดิ "คณุนะทำ" แลว คณะทำงานพฒันาสือ่และสารไดพฒันาสือ่และสาร โดยออกแบบมา

หลายแนวทาง เพือ่ใหกลมุเปาหมายไดเลอืก แสดงความเหน็ เพือ่นำไปปรบัใหเหมาะสมกบัการรบัร ูและทศันะของ
กลมุเปาหมายตามแนวทางในการจดัทำสือ่และสาร

คณะทำงานฯ ไดเดนิทางมาทดสอบสือ่และสารครัง้แรกทีจ่งัหวดัสรุาษฎรธานชีวงเดอืนพฤษภาคม 2550
โดยนำสือ่และแนวคดิการจดักจิกรรมแขงแรลลีม่อเตอรไซค มาสอบถามความคดิเหน็จากกลมุนกัศกึษามหาวทิยาลยั-
ราชภฏั สรุาษฎรธาน ีโดยสมุแบบบงัเอญิ (Accidental sampling) จากในบรเิวณมหาวทิยาลยั

ทั้งนี้การเลือกทดสอบสื่อกับกลุมนักศึกษานั้น เนื่องจากคณะทำงานฯ เห็นวานักศึกษานาจะเปนกลุม
ที่สามารถชวยประชาสัมพันธและขยายผลการรณรงคไดมากกวาการเขาถึงกลุมแมบานโดยตรง ซึ่งกลุมแมบาน
มักจะพูดคุยแตกับเพื่อนฝูงที่คบกันมานานแลว และไมคอยมีโอกาสพบปะกับคนแปลกหนามากนัก นอกจากนี้
การใหกลุมวัยรุนเปนผูสงสารในระดับมวลชนดวยการขับขี่มอเตอรไซคนั้น ยังเขากับวิถีชีวิตของวัยรุน ซึ่งใช
มอเตอรไซคเปนพาหนะเดนิทางเปนประจำอยแูลว ทัง้ยงัเปนการสรางความตืน่ตวัในเมอืงไดเชนเดยีวกบัการจาง
รถกระจายเสยีง (รถเร)

จากการพดูคยุพบวานกัศกึษาสวนมากแสดงความสนใจและยนิดเีขารวมกจิกรรมแขงแรลลีม่อเตอรไซค
นอกจากนีย้งัใหความเหน็เกีย่วกบักราฟฟก และเนือ้หาในกราฟฟกตางๆ ดวยวาควรใชสแีดงเพือ่เปนสญัลกัษณแทน
โรคไขเลอืดออก และใชภาพทีเ่ขาใจงาย ไมซบัซอน เพือ่สือ่สารกบัสงัคม รวมทัง้แสดงความเหน็เกีย่วกบัการใช
คำพดูในการสือ่ใหเปนภาษาของวยัรนุมากขึน้ เชน ใชคำวา เรซ (ซิง่) เปนตน

จากการตรวจสอบความรคูวามเขาใจเกีย่วกบัแหลงเพาะพนัธยุงุลายนัน้ นกัศกึษาแสดงใหเหน็วามคีวาม
เขาใจคลาดเคลื่อนอยูบาง เชน เขาใจวายุงลายเพาะพันธุในน้ำครำก็ได แยกแยะระหวางยุงลายกับยุงรำคาญ
ไมไดรวมทัง้ชะลาใจทีจ่ะปลอยใหน้ำฝนขงัในภาชนะโดยไมจดัการปองกนั

สวนขอมลูจากการทดสอบสือ่และสาร ทำใหคณะทำงานฯ ปรบัเปลีย่นเนือ้หาในการโปรโมต โดยเนน
ประเดน็เรือ่งการสรางความเขาใจเกีย่วกบัไขเลอืดออก และแหลงเพาะพนัธยุงุลายทีเ่นนเรือ่งความถกูตองทีส่ามารถ
ลดความเสีย่งในการเปนไขเลอืดออก ดงันัน้สารหลกัทีใ่ชเปนจดุขายคอืคำวา "ถกู" และ "ลด" ซึง่สามารถดงึดดู
ความสนใจของกลมุแมบานได
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ชวงเดอืนมถินุายน 2550 คณะทำงานพฒันาสือ่และสารไดเดนิทางไปสรุาษฎรธานอีกีครัง้เพือ่ทดสอบ
สือ่และสาร แตเนือ่งจากเปนชวงฝนตก ทำใหมขีอจำกดัในการทดสอบเนือ่งจากไมสามารถนำสือ่ไปทดสอบกบักลมุ
แมบานได แตกไ็ดนำมาทดสอบกบักลมุนกัศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัสรุาษฎรธานอีกีครัง้ ทำใหเหน็จดุทีต่องปรบั
แกมากขึ้น

นอกจากนีค้ณะทำงานพฒันาสือ่และสารยงัแสวงหาความเปนไปไดในการมสีวนรวมในการจดัแขงแรลลี่
มอเตอรไซคของคณะนกัศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏั สรุาษฎรธาน ีซึง่ไดคำตอบวายนิดเีขารวม หากวนัและเวลาที่
จัดนั้นไมทับซอนกับเวลาทำกิจกรรมของมหาวิทยาลัย เชน การรับนอง หรือการเรียน นอกจากนี้นักศึกษามหา
วทิยาลยัราชภฏั สรุาษฎรธานกีลมุนีย้งัไดเขารวมประชมุกบัคณะทำงานของจงัหวดัสรุาษฎรธาน ี ทีป่ระกอบดวย
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด, เทศบาล, โรงพยาบาลสุราษฎรธานี, โรงพยาบาลศรีวิชัย (โรงพยาบาลเอกชน),
เจาหนาทีจ่ากศนูยสขุภาพชมุชน, สำนกังานสาธารณสขุอำเภอเมอืงสรุาษฎรธาน,ี สคร. 11 และ ศตม. 11.3

การเตรยีมการแคมเปญ
ขณะทีค่ณะทำงานพฒันาสือ่และสาร ปรบัรปูแบบกราฟฟก และออกแบบสือ่ตางๆ เพือ่เสรมิการทำงาน

ภาคสนามของคณะทำงานเตรยีมการในพืน้ทีเ่ทศบาลนครสรุาษฎรธานนีัน้ คณะทำงานในพืน้ทีเ่ทศบาลนครสรุาษฎรธานี
ก็ประสานงานระหวางหนวยงานราชการและองคกรเอกชนตางๆ เพื่อจัดกิจกรรมแรลลี่ มอเตอรไซคในวันที่ 7
กรกฎาคม 2550

การทำงานของคณะทำงานในพืน้ทีเ่ทศบาลนครสรุาษฎรธานนีัน้ เปนการทำงานทีอ่าศยัการมสีวนรวม
จากองคกรทัง้ภาครฐัและเอกชน โดยมคีณะทำงานหลากหลายคณะ ทัง้การประชาสมัพนัธ การหาทนุสนบัสนนุ
(สปอนเซอร) ทั้งนี้คณะทำงานถูกกำหนดขึ้นโดยแบงงาน ตามที่ผูประสานงานกลาวในที่ประชุมวา "จะมีคำสั่ง
แตงตัง้อยางเปนทางการ" นอกจากนีก้ารรบัสมคัรผรูวมเขาแขงขนั ตกลงเบือ้งตนวาจะรบัสมคัรเปนทมีๆ ละ 6 คน
และทกุทมีจะตองจายคาสมคัรดวย เพือ่เปนคาใชจายสำหรบัการจดัของทีร่ะลกึใหผเูขาแขงขนั และเพือ่ใหผทูำงาน
เกิดการเรียนรูดานการตลาดเชิงสังคม

การประชาสมัพนัธกจิกรรมแขงแรลลี ่มอเตอรไซค
ในชวงเตรียมการ 4 สัปดาหกอนจัดกิจกรรมแขงแรลลี่ มอเตอรไซค ผูประสานงานในพื้นที่เทศบาล

นครสุราษฎรธานีประสานงานกับผูพัฒนาสื่อและสารโดยตรง มีการติดตอกันมาเปนระยะๆ ในเรื่องตางๆ เชน
การจดัทำสือ่ประเภทตางๆ การจดัสงสือ่และตดิตัง้สือ่ในพืน้ทีก่อนวนังาน เปนตน

คณะทำงานในพืน้ที ่ ทำการประชาสมัพนัธกจิกรรมแขงแรลลีม่อเตอรไซคผานสถาบนัการศกึษา เชน
โรงเรยีน และวทิยาลยั ในเขตอำเภอเมอืง และการประชมุอาสาสมคัรสาธารณสขุเมอืง/หมบูาน (อสม.) เพือ่หา
ผเูขารวมสมคัรแขงขนั ขณะเดยีวกนั 1 วนักอนการแขงขนันัน้ (วนัศกุรที ่6 กรกฎาคม 2550) คณะทำงานพฒันา
สือ่และสาร และทมีงานไดลงไปทำกจิกรรมดวยการเดนิพดูคยุ แจกสือ่ เพือ่ประชาสมัพนัธงานรวมทัง้หาผสูมคัร
เพิม่เตมิบรเิวณตลาดศาลเจาซึง่มคีนพลกุพลานทกุวนั

สือ่ทีส่งมาจากสวนกลาง ทัง้โปสเตอร ปายผา ถกูนำไปตดิตัง้ คนืวนัพฤหสับด ีหรอืเกอืบ 2 วนักอน
หนาทีจ่ะมกีจิกรรมแขงแรลลี ่มอเตอรไซค ในเสนทางสำหรบัการแขงแรลลี ่มอเตอรไซค และบรเิวณเปดงาน ณ
ลานทาน้ำดอนสกั รมิแมน้ำตาป อยางไรกต็ามการโปรโมตกจิกรรมดวยเพลง "(คณุนะทำ) ถกู" คณะทำงานใน
พืน้ทีไ่มสามารถแปลงไฟล mp3 ใหเปนไฟล audio ทีส่ามารถนำไปเปดตามสถานวีทิย ุหรอืหอกระจายขาวได ทำให
มีขอจำกัดในการเผยแพรดวยเพลง
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วนัเปดตวัโครงการคณุนะทำ (วนัที ่7 เดอืนที ่7 ป คศ. 2007)
กิจกรรมเปดตัวโครงการคุณนะทำ มีสองกิจกรรมในวันที่ 7 กรกฎาคม 2550 ไดแก การแถลงขาว

สถานการณไขเลือดออกในจังหวัดสุราษฎรธานี และกิจกรรมการแขงแรลลี่ มอเตอรไซค ในการแถลงขาวนั้น
ไดรบัความรวมมอืจากผอูำนวยการสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง กรมควบคมุโรค นายแพทยสาธารณสขุจงัหวดั
สรุาษฎรธาน ี ผอูำนวยการโรงพยาบาลสรุาษฎรธาน ี และผเูชีย่วชาญฯ กรมควบคมุโรค ซึง่กลาวถงึสถานการณ
โรคไขเลอืดออกในระดบัประเทศ และในจงัหวดัสรุาษฎรธาน ีการใชการตลาดเชงิสงัคมเพือ่ควบคมุโรคไขเลอืดออก
และการดแูลผปูวยไขเลอืดออก โดยมผีสูือ่ขาวจากสวนกลางเดนิทางมาทำขาวดวย จากการแถลงขาวนัน้มกีารตพีมิพ
เปนขาวยอยในหนาหนงัสอืพมิพจำนวนหนึง่

หลงัจากการแถลงขาวแลว มกีารจดักจิกรรม "แฟนซ ีแรลลี ่มอเตอรไซค ตานภยัไขเลอืดออก" โดย
คณะทำงานในพืน้ทีไ่ดรบัเกยีรตจิากรองผวูาราชการจงัหวดั มาเปดงาน และมผีเูขารวมแขงขนัทัง้หมด 17 ทมี
(ทมีละ 6 คน) ณ ลานบรเิวณทาน้ำดอนสกั รมิแมน้ำตาป ซึง่เริม่เปดงานตัง้แตเวลา 13:00 น. และประกาศผล
ประมาณ 17:30 น. การแขงขันแรลลี่นั้น ประกอบดวยสี่ฐานเพื่อทำใหผูเขารวมกิจกรรมตระหนักถึงแหลง
เพาะพนัธยุงุ การจดัการสิง่แวดลอมเพือ่ปองกนัไมใหมแีหลงเพาะพนัธยุงุ การทีไ่มรรีอทีจ่ะจดัการกบัแหลงเพาะพนัธยุงุ
การรวมมอืรวมใจในการจดัการปญหาแหลงเพาะพนัธยุงุ

การประเมนิผลโครงการคณุนะทำ
การประเมนิผลโครงการคณุนะทำเปนการประเมนิผลกระบวนการ (Process evaluation) ซึง่ประกอบดวย

การประเมนิผลการจดักจิกรรมแรลลี ่ มอเตอรไซคและสือ่ประกอบ และการประเมนิผลของการสือ่สารกบัสงัคม
หลังจากกิจกรรมแรลลี่ มอเตอรไซค ซึ่งการประเมินผลทั้งสองสวนนั้นเปนการประเมินผลการสื่อสารกับกลุม
เปาหมายตางๆ โดยไมไดวดัประสทิธภิาพของการรณรงคจากคา HI (Household Index) หรอื CI (Container Index)
แตประเมนิผลการรบัร ูและการความเขาใจแหลงเพาะพนัธยุงุลายทีถ่กูตอง

การประเมินผลกระบวนการ ใหความสำคัญกับการปรับปรุงการทำงานเพื่อใหโครงการเดินหนาไปใน
ทศิทางทีก่ำหนดไว และเปนไปตามจดุประสงคหรอืเปาหมายของโครงการ โดยผวูจิยัเลอืกใชระเบยีบวธิวีจิยัเชงิปรมิาณ
ไดแก การตอบแบบสอบถาม เพือ่เขาใจถงึการรบัรเูกีย่วกบัโรคไขเลอืดออก และโครงการคณุนะทำ ในพืน้ทีเ่ทศบาล
นครสุราษฎรธานี หลังจากมีการจัดงานไปแลว 4 สัปดาห นอกจากนี้ยังใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ คือ
การสอบถามเพือ่ใหผตูอบแบบสอบถามขยายความคำตอบในแบบสอบถาม โดยสมุตวัอยางแบบ Cluster sampling
ดวยการเลอืกพืน้ทีท่ีอ่ยใูนเสนทางการแขงแรลลี ่มอเตอรไซค และตลาดศาลเจา ซึง่เปนพืน้ทีท่ีม่กีจิกรรมโปรโมต
การแขงแรลลี ่ มอเตอรไซคกอนวนังาน

ผลการวจิยัเชงิปรมิาณ
ผวูจิยัเกบ็ขอมลูจากประชาชน 71 คนในพืน้ทีเ่ทศบาลนครสรุาษฎรธาน ีในชวงวนัอาทติยที ่5 สงิหาคม

ซึ่งเปนวันที่มีการเลือกตั้งทองถิ่น ผูวิจัยเก็บขอมูลจากประชากรบริเวณคูหาเลือกตั้ง 2 แหงใกลกับหางแม็คโคร
สรุาษฎรธาน ีทาน้ำดอนสกั ดอนนก เกาะลำพ ูและตลาดศาลเจา ตัง้แตเวลา 10:00 น. ถงึ 19:00 น. โดยใหกลมุ
ตวัอยางตอบแบบสอบถาม และมกีารสมัภาษณเพิม่เตมิทนัที
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แบบสอบถามแบงเปน 4 สวน ไดแก สวนการรบัรโูครงการคณุนะทำ สวนความเหน็เกีย่วกบัโครงการ
คณุนะทำ สวนความร ูทศันคต ิและพฤตกิรรมของกลมุตวัอยางทีเ่กีย่วของกบัโรคไขเลอืดออก และสวนขอมลูเชงิ
ประชากรศาสตร

ในดานประชากรศาสตรจากกลมุตวัอยาง 71 คน กลมุตวัอยางเปนหญงิ 62 คน เปนชาย 9 คน โดยมี
อายเุฉลีย่ 38.9 ป ผตูอบแบบสอบถามอายนุอยทีส่ดุ 11 ป และอายมุากทีส่ดุ 75 ป ทำอาชพีคาขายเปนสวนใหญ
38 คน นอกนัน้ทำอาชพีแมบาน 9 คน นกัศกึษา 7 คน ขาราชการ 4 คน และอาชพีอืน่ๆ 12 คน จบการศกึษา
ระดบัประถมศกึษา 22 คน ปรญิญาตร ี20 คน มธัยมศกึษา 13 คน นอกนัน้จบการศกึษาในระดบัอืน่ๆ และสวน
มากกลมุตวัอยางอาศยัอยใูนพืน้ทีอ่ำเภอเมอืงสรุาษฎรธาน ี (69 คน)

จากการเก็บขอมูลพบวากลุมตัวอยางสวนใหญ ไมเคยไดยินชื่อโครงการคุณนะทำ (85.9%) ผูที่รูจัก
โครงการคณุนะทำเขาใจวาโครงการนีเ้ปนโครงการของกรมควบคมุโรค เขาใจวาโครงการคณุนะทำเปนโครงการ
เกีย่วกบัการกำจดัแหลงเพาะพนัธแุหลงเพาะพนัธยุงุลายดวยตวัเราเอง หรอืเรือ่งอืน่ๆ ผทูีเ่คยไดยนิชือ่โครงการนี้
ไดยนิมาจากกจิกรรมแฟนซ ีแรลลี ่ มอเตอรไซค ตานภยัไขเลอืดออก ซึง่มจีำนวนหนึง่ทีไ่ดเขารวมแขงแรลลีด่วย
โดยผูที่เขารวมแขงนั้น ใหเหตุผลวาไดรับการขอรอง ตองการเรียนรู และอยากทำประโยชนใหกับสังคม สวน
ผไูมไดเขารวมนัน้ เนือ่งจากไมมเีวลาเปนสวนมาก

ในสวนของผทูีเ่คยไดยนิชือ่โครงการคณุนะทำนัน้ กลมุตวัอยางเชือ่วาการมสีวนรวมกบัโครงการคณุนะทำ
ทำใหฉนัเสีย่งตอโรคไขเลอืดออกลดลง (ขอ 17) ทัง้ยงัเคยเหน็ปายรณรงคโครงการคณุนะทำ (ขอ 12) โดยทีค่รัง้แรก
ทีไ่ดยนิชือ่โครงการคณุนะทำ ทำใหเขาอยากรวูาโครงการนีเ้ปนเรือ่งเกีย่วกบัอะไร (ขอ 4) ทัง้นีอ้าจจะเนือ่งจาก
ชือ่โครงการคณุนะทำทีฟ่งดเูทด ี(ขอ 2) และอยากมสีวนรวมกบัโครงการ (ขอ 16) นอกจากนีก้ลมุตวัอยางยงัเชือ่
ดวยวาโครงการคณุนะทำมสีวนทำใหเกดิการออกกำลงักายดวยการกำจดัแหลงเพาะพนัธยุงุลาย (ขอ 5)

อยางไรกต็ามกลมุตวัอยางทีร่จูกัโครงการคณุนะทำเหน็วาในภาพกวางแลวโครงการฯ เปนโครงการทีไ่ม
คอยมคีนรจูกั (ขอ 3) กลมุตวัอยางยงัมองวาโครงการนีเ้ปนโครงการทีเ่นนใหประชาชนแจงเจาหนาทีท่ีร่บัผดิชอบ
เปนคนทำลายยงุลาย (ขอ 6) และเหน็วาโครงการนี ้ไมไดเปนของคนสรุาษฎรธานอีกีดวย (ขอ 1)

ในดานการใชสือ่ประชาสมัพนัธ กลมุเปาหมายแสดงวาเขาชอบปายรณรงคในระดบัหนึง่ (ขอ 13) แต
กจิกรรมแขงแรลลี ่ มอเตอรไซค ไมไดชวยใหเขาใสใจเรือ่งไขเลอืดออกมากขึน้ (ขอ 7) นอกจากนีก้ลมุตวัอยาง
ยงับอกไมไดวาคำขวญัของโครงการคอือะไร (ขอ 8) การใชสือ่อืน่ๆ เชน เพลงรณรงค หรอืสปอตวทิย ุกไ็มไดเขา
ถงึกลมุเปาหมายเลย (ขอ 10, 14)

ดานการรบัรเูรือ่งไขเลอืดออกนัน้ กลมุตวัอยางทัง้ 71 คน ไมทราบวาแถวบานทีอ่ย ูมคีนเปนไขเลอืด
ออกหรอืไม (2.49) แตเมือ่ตรวจสอบความเขาใจถงึความรเูกีย่วกบัชวีนสิยัของยงุ พบวามสีวนใหญเขาใจถกูตอง
เกีย่วกบัแหลงเพาะพนัธยุงุลายทีม่กัอยใูนน้ำสะอาดทีน่ิง่ๆ (1.54) และไขยงุลายสามารถเกาะอยตูามภาชนะใสน้ำ
ไดนาน (1.75) อยางไรก็ตามยังมีความเขาใจที่คลาดเคลื่อนบาง เชน เชื่อวายุงลายสามารถเพาะพันธุอยูในทอ
ระบายน้ำ (1.34) และคดิวา ยงุลายไมออกหากนิหลงัพระอาทติยตกดนิ (2.37) นอกจากนีก้ลมุเปาหายยงัไมแนใจ
วาไขยงุลายอาย ุ6 เดอืน กส็ามารถฟกเปนลกูน้ำได (2.08)
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ดานพฤตกิรรมนัน้ เราพบวากลมุเปาหมายสวนมากเมือ่เหน็ภาชนะทีม่นี้ำมลีกูน้ำอย ูฉนัมกัเทน้ำทิง้ (1.38)
มากกวาการตกัลกูน้ำออก (2.42) ใสทรายกำจดัลกูน้ำ (2.06) หรอืนำปลาหางนกยงูมาปลอย (2.07) อยางไรกต็าม
กลุมเปาหมายเชื่อวาถาเขาไดทำสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่กลาวมาแลวอยางสมำ่เสมอจะสามารถลดความเสี่ยงในการเปน
ไขเลอืดออกได (1.16)

ในดานความเชือ่เกีย่วกบัโรคไขเลอืดออก และการควบคมุโรคนัน้ กลมุเปาหมายเหน็วาไขเลอืดออกเปน
แลวถงึตาย (2.45) สามารถทีจ่ะกลบัมาเปนอกีได (2.62) โดยทีเ่ปนไดทัง้เดก็ (2.82) และผใูหญ (2.77) แตยงัเชือ่วา
ภาระกำจดัยงุลายนัน้เปนหนาทีข่องทางการ (เทศบาล) อย ู(2.77)

ผลการวจิยัเชงิคณุภาพ
จากการสอบถามเพือ่ใหผตูอบแบบสอบถามขยายความในประเดน็ตางๆ นัน้ โดยเฉพาะประเดน็ดานสือ่

ประเภทปายโฆษณาตดิเสาไฟฟานัน้ ทำใหเหน็ภาพวาผรูบัผดิชอบโครงการจะตองทำอะไรบาง เพือ่ใหเขาถงึกลมุ
เปาหมายมากขึ้น

ความพงึพอใจสือ่
จากการสัมภาษณและสังเกตผูเขารวมกิจกรรมแรลลี่ในวันงานเปดตัวโครงการฯ เกี่ยวกับเพลง ถูก

ซึง่นำมาเผยแพรในงาน ไดรบัเสยีงตอบกลบัวาเปนเพลงที ่ "สนกุด"ี และม ีอสม. มาขอเพลงนี ้ เพือ่นำไปใชเตน
แอโรบคิ

จากการสมัภาษณกบัพอคา แมคาในบรเิวณตลาดศาลเจา กลมุตวัอยางระบวุาเขาจำธง เทศกาลคณุนะทำ
ซึง่เปนสแีดงได ทัง้ยงัจดจำคณะทีม่าเดนิพดูคยุและชกัชวนใหประชาชนมารวมกจิกรรมแขงแรลลี่

อยางไรกด็ ีสือ่ปายโฆษณาตดิเสาไฟปรากฏทัว่ไปในตวัเมอืงสรุาษฎรธาน ีโดยตดิตัง้ไวนานนัน้ เจาหนาที่
เทศบาลนครสรุาษฎรธาน ีไดแจงใหทราบวามผีคูารายยอย เชน แมคาขายผลไม ถอดปายเหลานีอ้อก เพือ่นำเอา
คำวา "ถกู" ไปตดิทีร่ถขายของของตนเอง เชนเดยีวกบัพอคา แมคาในตลาดศาลเจา ทีน่ำเอาธงทีไ่ดรบัแจกไปตดิ
ไวทีร่ถขายของไว

กลมุตวัอยางทีเ่ปนแมบานบอกวาเคยเหน็ปายโฆษณา "ถกู" ของโครงการ เพราะเปนคำทีส่ามารถเชือ่มโยง
ไปถงึการขายสนิคาของหางสรรพสนิคา กลมุตวัอยางคดิวาเปนเรือ่งของหางสรรพสนิคาทีต่ดิเพือ่โฆษณาขายของ
มากกวาทีจ่ะเปนโปสเตอรเรือ่งไขเลอืดออก

อยางไรกด็กีลมุตวัอยางเสนอแนะวาควรทำปายใหเขาใจงาย และรบัรไูปเลยวาเปนเรือ่งไขเลอืดออกจะ
ไดไมตองตคีวามหรอืสงสยัวาเปนโฆษณาเกีย่วกบัอะไร

อาจกลาวโดยสรุปวาสื่อที่เผยแพรนั้นไดรับการตอบรับดี กลุมเปาหมายชอบ แตมีปญหาดานความรู
ความเขาใจประเด็นตางๆ ที่ปรากฏในสื่อ ซึ่งยังไมไดถูกทำใหกระจางในหมูผูรับสารทั้งที่เปนกลุมเปาหมายและ
ไมใชกลุมเปาหมาย เนื่องจากเนื้อหาในสื่อปายโฆษณานั้นถูกออกแบบมาใหมีการทำงานลงพื้นที่ โดยการแจก
แผนพบัเสรมิการรบัรขูองกลมุเปาหมาย

กระบวนการสำรวจลกูน้ำ
จากการสมัภาษณกลมุเปาหมายทีส่นใจอยากเปน อสม. แตถกูกดีกนั และชีใ้หเหน็วาการสำรวจลกูน้ำ

ในพืน้ทีน่ัน้ อสม. ไดเงนิคาเดนิวนัละ 75 บาท นอกจากนีย้งัชีใ้หเหน็ดวยวาการทำงานของเจาหนาทีส่าธารณสขุนัน้
มุงเนนใหความรู อสม. เกี่ยวกับโรค โดยไมมีการพัฒนาดานทักษะการสื่อสาร เชน การพูด การเจรจาตอรอง
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การเขาหากลมุเปาหมาย เปนตน ทำให อสม. หลายคนตองทนตอเสยีงดาทอ เวลาไปสำรวจลกูน้ำตามบานเรอืน
เนือ่งจากไปสำรวจในชวงทีเ่จาบานกำลงัทำธรุะอืน่ เชน ทำกบัขาว รดีผา เปนตน แต อสม. หลายคนกย็งัยนิยอม
เนือ่งจากไดผลตอบแทนเปนสทิธปิระโยชนในรปูของการรกัษาพยาบาล

อภปิรายผล
ขอมูลจากการสำรวจชี้ใหเห็นวากลุมตัวอยางมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับโรคไขเลือดออกดีในระดับหนึ่ง

แตยงัมขีอจำกดัเกีย่วกบัชวีนสิยัของยงุ ซึง่สามารถนำไปเปนประเดน็ในการรณรงคในระยะตอไปได เชน อายขุอง
ไขยงุลายทีส่ามารถอยไูดถงึ 6-12 เดอืน ยงุลายหากนิชวงกลางคนืกไ็ดแลว ดานพฤตกิรรมนัน้ ทกุคนเขาใจดวีา
การกำจดัลกูน้ำดวยวธิกีารใดวธิกีารหนึง่จะทำใหเขาปลอดจากโรคไขเลอืดออก แตมกัจะเนนเรือ่งน้ำใช น้ำในอางบวั
มากกวาจะเปนน้ำในแกวทีถ่วายศาลพระภมู ิและน้ำทีข่งัทีอ่ืน่ๆ เชน ขยะ เปลอืกผลไม เปนตน

ดานการทำงานประชาสัมพันธนั้น ดวยการวางแนวคิดของโครงการนั้นทำใหกลุมเปาหมายสนใจได
พอสมควร ซึง่เปนขัน้แรกในการเปดการรบัรขูาวสารของการกลมุเปาหมาย แตการทีจ่ะทำใหเขาเขาใจถงึเปาหมาย
ที่จะทำใหเขาดูแลสิ่งแวดลอมดวยตัวเอง ผูรับผิดชอบโครงการคุณนะทำควรเพิ่มการสื่อสารเพื่อทำใหโครงการ
เปนทีร่บัรมูากขึน้ ไมวาจะดวยการใชสือ่ทีม่อียแูลว ทัง้สปอตวทิย ุ และเพลง ทัง้นีจ้ะเปนการเสรมิการทำงานใน
ระดบัพืน้ทีท่ีต่องสือ่สารกบักลมุเปาหมายทีเ่ปนแมบานใหมปีระสทิธภิาพมากขึน้ นอกจากนีไ้มควรใชการแขงแรลลี่
มอเตอรไซคเพือ่สรางความเขาใจเรือ่งไขเลอืดออก แตอาจใชเพือ่ประชาสมัพนัธโครงการได

ภาคผนวก

1. เคยไดยนิชือ่โครงการคณุนะทำหรอืเปลา ?
เคย
ไมเคย

2. ใครเปนเจาภาพโครงการคณุนะทำ ? (ตอบไดหลายขอ)
เทศบาล
สสจ.
กรมควบคมุโรค
อื่นๆ

3. โครงการคณุนะทำนีเ้ปนโครงการเกีย่วกบั
การกำจดัแหลงเพาะพนัธแุหลงเพาะพนัธยุงุลายดวยตวัเราเอง
การกำจัดแหลงเพาะพันธุลูกน้ำยุงลายดวยการใหเทศบาลมาฉีดยากำจัด
อื่นๆ

4. โครงการคณุนะทำมกีจิกรรมอะไรไปแลวบาง ?
รู
ไมรู

จำนวน

10
61

2
2
4
2

4
0
5

5
3

รอยละ

14.1
85.9

2.8
2.8
5.6
2.8

5.6
0
7.0

7.0
4.2

สรปุการประเมนิผลโครงการคณุนะทำ จากผตูอบแบบสอบถาม 71 คน
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5. เคยไดยนิกจิกรรม "แฟนซ ีแรลลี ่มอเตอรไซค ตานภยัไขเลอืดออก" ?
เคย

6. เคยไดยนิ ไดเหน็จาก... ? (ตอบไดหลายขอ)
ปายผา
ประกาศในสถาบนั
การประชมุ
รถเร
เพื่อนบอก
อื่นๆ

7. ไดเขารวมกจิกรรมหรอืเปลา ?
รวม
เปลา

จำนวน
10

2
2
0
1
2
7

3
7

รอยละ
14.1

2.8
2.8
0
1.4
2.8
9.9

4.2
9.9

8. สาเหตทุีเ่ขารวม (ตอบไดหลายขอ)
มรีางวลั
ไดรับการขอรอง
วาง
อยากทำประโยชนใหสงัคม
เพื่อนชวน
อยากเรียนรู
อื่นๆ

9. สาเหตทุีไ่มเขารวม (ตอบไดหลายขอ)
รางวัลนอย
ไมมใีครมาชวน
ไมวาง
กิจกรรมไรสาระ
หาเพือ่นไดไมครบทมี
ไมรวูามกีจิกรรมนี้
อื่นๆ

จำนวน

0
2
0
1
0
1
1

0
0
4
0
0
0
2

รอยละ

0
2.8
0
1.4
0
1.4
1.4

0
0
5.6
0
0
0
2.8

ภาคผนวก
สรปุการประเมนิผลโครงการคณุนะทำ
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จากผเูคยไดยนิโครงการ 10 คน

คณุเหน็ดวยหรอืไมกบัขอความตอไปนี ้?
10. โครงการคณุนะทำเปนโครงการของคนสรุาษฎรฯ
11. ชือ่โครงการคณุนะทำฟงดเูทดี
12. โครงการคณุนะทำเปนโครงการทีไ่มคอยมคีนรจูกั
13. ครัง้แรกทีไ่ดยนิชือ่โครงการคณุนะทำ ทำใหฉนัอยากรวูา

โครงการนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร
14. โครงการคุณนะทำมีสวนทำใหเกิดการออกกำลังกาย

ดวยการกำจดัแหลงเพาะพนัธยุงุลาย
15. โครงการคณุนะทำเนนใหประชาชนแจงเจาหนาที่

ทีร่บัผดิชอบเปนคนทำลายยงุลาย
16. การจดั "แฟนซ ีแรลลี ่มอเตอรไซค ตานภยัไขเลอืดออก"

ไมไดชวยใหฉนัใสใจเรือ่งไขเลอืดออกมากขึน้เลย
17. "ยิง่ถกู ยิง่ลด" เปนคำขวญัของโครงการคณุนะทำ
18 ฉนัพดูคยุกบัคนทีร่จูกัเกีย่วกบัโครงการคณุนะทำ
19. ฉนัเคยไดยนิเพลงรณรงคโครงการคณุนะทำจากเวทแีอโรบคิ
20. ฉนัชอบเพลงรณรงคของโครงการคณุนะทำ (ถาเคยฟง/ถาไม

เคยฟงไมตองตอบขอนี)้
21. ฉนัเคยเหน็ปายรณรงคโครงการคณุนะทำ
22. ฉนัชอบปายรณรงคโครงการคณุนะทำ
23. ฉนัเคยไดยนิสปอตวทิยขุองโครงการคณุนะทำ
24. ฉนัชอบสปอตวทิยขุองโครงการคณุนะทำ (ถาเคยไดยนิ/ถาไม

เคยไดยนิไมตองตอบขอนี)้
25. ฉนัอยากมสีวนรวมกบัโครงการคณุนะทำ
26. การมสีวนรวมกบัโครงการคณุนะทำ ทำใหฉนัเสีย่งตอ

โรคไขเลือดออกลดลง
27. ฉนัไมรวูาจะมสีวนรวมกบัโครงการคณุนะทำไดอยางไร
28. ขอเสนอแนะตอโครงการคณุนะทำ

ใช
เลย ไม


แน
ใจ

ไม
ใช


เลย

2
7
7
8

7

6

2

2
4

9
6

7
10

4
3

4
1
1
2

1

1

2

5

2
1

2
1
1

1

2

4
1
2

2

3

6

3
6
8

1
1
9

2

4
7

จากผตูอบแบบสอบถาม 71 คน
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45. เพศ
หญงิ
ชาย

สวนที ่2 : กรณุาตอบคำถามเหลานี ้ตามความเปนจรงิ

จากผตูอบแบบสอบถาม 71 คน

สวนที ่3 : ขอมลูเกีย่วกบัผตูอบแบบสอบถาม จำนวน

62
9

รอยละ

87.3
12.7

คณุรไูหมวา ?
29. ยงุลายเพาะพนัธอุยใูนทอระบายน้ำ (1.34)
30. ยงุลายชอบไขในน้ำสะอาด ทีน่ิง่ๆ (1.54)
31. ยงุลายออกหากนิหลงัพระอาทติยตกดนิ (2.37)
32. ไขของยงุลายสามารถเกาะอยตูามภาชนะใสน้ำไดนาน (1.75)
33. ไขยงุลายอาย ุ6 เดอืน กส็ามารถฟกเปนลกูน้ำได (2.08)
34. แถวบานทีอ่ย ูมคีนเปนไขเลอืดออก (2.49)

จร
ิง

ไม
แน

ใจ

ไม
จร
งิ

52
44
16
29
13
10

12
16
13
31
39
16

7
11
42
11
19
45

คณุทำสิง่เหลานีห้รอืไม ?
35. เวลาเหน็ภาชนะทีม่นี้ำมลีกูน้ำอย ูฉนัมกัเทน้ำทิง้ (1.38)
36. เวลาเหน็ภาชนะทีม่นี้ำมลีกูน้ำอย ูฉนัมกัตกัลกูน้ำออก (2.42)
37. เวลาเหน็ภาชนะทีม่นี้ำมลีกูน้ำอย ู ฉนัมกัใสทรายกำจดัลกูน้ำ

(2.06)
38. เวลาเหน็ภาชนะทีม่นี้ำมลีกูน้ำอย ู ฉนัมกัเอาปลาหางนกยงู

มาปลอย (2.07)
ไม
แน

ใจ

ไม
จร
งิ

49
14
19

24

17
12
28

17

5
43
23

29

ทำ
เปน

ปร
ะจ

ำ

ทานเหน็ดวยกบัขอความเหลานีห้รอืไม ?
39. ฉนัเชือ่วาถาทำสิง่ใดสิง่หนึง่ในขอ 35-38 สม่ำเสมอจะสามารถ

ลดความเสีย่งในการเปนไขเลอืดออกได (1.16)
40. ฉนัเชือ่วาไขเลอืดออกเปนแลวไมถงึตาย (2.45)
41. ฉนัเชือ่วาไขเลอืดออกเปนแลวไมเปนอกี (2.62)
42. ฉนัเชือ่วาไขเลอืดออกเปนเฉพาะเดก็ (2.82)
43. ฉนัเชือ่วาผใูหญไมเสีย่งตอไขเลอืดออก (2.77)
44. การกำจดัลกูน้ำยงุลายเปนหนาทีข่องเทศบาล (2.77)

ไม
แน

ใจ

ไม
ใช
เลย
62

11
4
4
4
7

5

17
19
5
8
2

3

43
48
62
59
62

ใช
เลย

P 81-106.pmd 6/3/2552, 19:4489





46. อายุ
เฉลีย่  38.9 ป นอยสดุ 11 ป มากสดุ 75 ป

47. อาชีพ
นักศึกษา
แมบาน
คาขาย
ขาราชการ
อื่นๆ

48. จบการศกึษาสงูสดุ
ประถมศกึษา
มธัยมศกึษา
ปวช.
ปวส.
ปรญิญาตรี
อื่นๆ

49. กำลังศึกษา
ปวช.
ปวส.
ปรญิญาตรี
ชัน้ป 1
ชัน้ป 3
ชัน้ป 3
ชัน้ป 4

50. ทีอ่ยู
อำเภอเมือง
อื่นๆ

จำนวน

7
9
38
4
12

22
13
4
5
20
3

1
1
3
2
1
1
0

69
2

รอยละ

10.0
12.9
54.3
5.5
17.1

32.8
19.4
6.0
7.5
29.9
4.5

1.4
1.4
4.2
2.8
1.4
1.4
0

97.2
2.8

แบบสมัภาษณ
ตรวจสอบการรบัรแูละทศันคติ

1. เคยเหน็ปายโฆษณาตดิเสาไฟฟาทีเ่ปนคำวา "ถกู" ตวัใหญๆ  หรอืไม ?
2. ทราบหรอืไมวาเปนโฆษณาเกีย่วกบัอะไร ?
3. คดิอยางไรกบัปายโฆษณานี?้ เขาใจหรอืไม ?
4. ควรทำอยางไรหากไมคอยเขาใจเนือ้หาในปายโฆษณา ?
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ความเปนมา
ประเทศไทยเริม่มกีารสำรวจโรคเทาชางครัง้แรกในป พ.ศ. 2493 โดย Dr.Iyengar และคณะจากองคการ

อนามยัโลกรวมกบัเจาหนาทีก่ระทรวงสาธารณสขุของประเทศไทย ใน 4 จงัหวดัภาคใต ไดแก นครศรธีรรมราช
สรุาษฎรธาน ีพทัลงุ และปตตาน ีพบผทูีม่ไีมโครฟลาเรยี รอยละ 21 และผทูีม่ภีาวะเทาชางรอยละ 5.2 และเริม่
มกีารควบคมุโรคเทาชางในป 2504 เปนตนมา อตัราความชกุผปูวยโรคเทาชางลดลงเปนลำดบั ในป 2545 กอง
โรคเทาชางจึงไดจัดทำและดำเนินโครงการกำจัดโรคเทาชางขึ้น โดยมีมาตรการหลักที่สำคัญคือ จายยารักษา
กลมุแกประชาชนทกุคนทีม่อีายตุัง้แต 2 ปขึน้ไป ดวยยา albendazole+DEC ปละ 1 ครัง้ เปาหมายครอบคลมุ
รอยละ 85 ขึน้ไป ตดิตอกนัเปนเวลา 5 ป โครงการสิน้สดุในป 2549 พืน้ทีด่ำเนนิการม ี11 จงัหวดั ครอบคลมุ 336
กลมุบาน ประชาชนเปาหมาย 164,502 คน ไดแก แมฮองสอน ตาก เชยีงใหม ลำพนู กาญจนบรุ ีราชบรุ ีระนอง
สรุาษฎรธาน ีนครศรธีรรมราช กระบี ่และนราธวิาส ในป 2550 อยใูนชวงระยะเวลาของการเฝาระวงัโรคหลงั
สิน้สดุโครงการกำจดัโรคเทาชางม ี10 จงัหวดั ยกเวนจงัหวดันราธวิาส เนือ่งจากยงัตดัการแพรเชือ้ไมได

ชนดิของเชือ้
โรคเทาชาง (Lymphatic filariasis) ทีพ่บในประเทศไทยเกดิจากเชือ้พยาธ ิ2 ชนดิ คอื Wuchereria bancrofti

และ Brugia malayi แบงออกเปน 4 สายพนัธ ุ ตามรปูรางและการปรากฏตวัของพยาธชินดินีใ้นกระแสโลหติ
(Periodicity) คอื

Wuchereria bancrofti nocturnally subperiodic type long strain พบทีจ่งัหวดัแมฮองสอน
Wuchereria bancrofti nocturnally subperiodic type short strain พบทีจ่งัหวดัตาก กาญจนบรุี
Brugia malayi nocturnally subperiodic type พบทีน่ราธวิาส นครศรธีรรมราช และกระบี ่มรีงัโรค

ในแมว
Brugia malayi diurnally subperiodic type พบทีส่รุาษฎรธานี
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พาหะนำโรคเทาชางในปจจบุนั แบงไดตามชนดิของเชือ้พยาธิ
พาหะนำ B.malayi
เชือ้พยาธ ิBrugia malayi nocturnally subperiodic type และเชือ้พยาธ ิBrugia malayi diurnally

subperiodic type มยีงุ 6 ชนดิ ในสกลุ Mansonia เปนพาหะไดแก  M.bonneae, M.dives, M.uniformis, M.indiana,
M.annulata และ M.annulifera ปจจบุนัยงุเหลานีย้งัมคีวามสามารถเปนพาหะเชนเดมิ โดย M.bonneae เปน
พาหะหลกัในพืน้ทีม่สีิง่แวดลอมแบบพรปุด (Swamp forest) และ M.uniformis เปนพาหะหลกัในสิง่แวดลอม
แบบพรเุปด (Open swamp) สวนยงุชนดิอืน่ เปนพาหะรอง

พาหะนำ W. bancrofti
เชือ้พยาธ ิW. bancrofti nocturnally subperiodic type ซึง่พบในคนไทยทีอ่าศยัตามชายแดนไทย-พมา

มยีงุบางชนดิในสกลุ Aedes เปนพาหะ ไดแก Ae.niveus, Ae.annandalei Ae.desmotes และ Ae.imitator แหลง
เพาะพนัธอยตูามปาไผ ตอไผ โดยยงุ 2 ชนดิแรกเปนพาหะหลกัอกี 2 ชนดิหลงัเปนพาหะรอง ยงุทัง้ 4 ชนดินีไ้มมี
ความแตกตางในการเปนพาหะของเชือ้พยาธ ิsubperiodic W.bancrofti ทัง้ทีเ่ปน long strain และ short strain
สวนเชื้อพยาธิ W. bancrofti nocturnally type ที่พบในแรงงานพมาที่เขามาอาศัยอยูในประเทศไทยมียุง
Cx.quinquefasciatus เปนพาหะ มแีหลงเพาะพนัธตามน้ำทิง้ในทอระบายน้ำ บอน้ำราง เปนตน

กลมุเสีย่ง
ลกัษณะทางระบาดวทิยาผปูวยโรคเทาชาง พบผปูวยสวนใหญอายรุะหวาง 25-44 ป รองลงมาเปนกลมุอายุ

45-64 ป และกลมุอาย ุ5-14 ป ตามลำดบั พบในเพศชายมากกวาเพศหญงิ อตัราสวน ชาย : หญงิ เทากบั 1.3 : 1
(ดงัตารางที ่2)

สถานการณโรคเทาชางคนไทย
ในป 2550 (กนัยายน 2550) ผปูวยโรคเทาชางทีข่ึน้ทะเบยีนรกัษา (สะสม) มจีำนวนทัง้สิน้  197 ราย

อตัราความชกุโรคเทาชาง 0.32 ตอประชากรหนึง่แสนคน ลดลงจากป 2549 รอยละ 8.57 (ดงักราฟที ่1) อตัราการ
ตรวจพบผมูเีชือ้พยาธฯิ ในโลหติรอยละ 0.04 เทากบัปทีผ่านมา (ดงักราฟที ่2) จำแนกเปนผปูวยตรวจพบ แอนตเิจน
ของเชือ้พยาธ ิ73 ราย ผปูวยระยะแพรเชือ้พยาธใินโลหติ 115 ราย ผปูวยระยะตอมน้ำเหลอืงอกัเสบ 6 ราย และ
ผปูวยระยะอวยัวะบวมโต 3 ราย
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กราฟที ่2 อตัราการตรวจพบผมูเีชือ้พยาธฯิ/แอนตเิจนโรคเทาชาง ในโลหติ (คนไทย) ป 2535-2550

กราฟที ่1 อตัราความชกุโรคเทาชาง (Prevalence Rate) ประเทศไทย ป 2535-2550

การกระจายของผปูวยโรคเทาชาง (คนไทย) รายภาค รายเขต และรายจงัหวดั สรปุไดดงันี้
รายภาค ภาคเหนอื 42 ราย (21.32%) อตัราความชกุ 0.35 ตอประชากรหนึง่แสนคน

ภาคใต 124 ราย (64.92%) อตัราความชกุ 1.46 ตอประชากรหนึง่แสนคน
ภาคกลาง 31 ราย (15.74%) อตัราความชกุ 0.15 ตอประชากรหนึง่แสนคน
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รายเขต เขต 4 31 ราย (15.74%) อตัราความชกุ 0.77 ตอประชากรหนึง่แสนคน
เขต 9 42 ราย (21.32%) อตัราความชกุ 1.22 ตอประชากรหนึง่แสนคน
เขต 11 3 ราย (1.52%) อตัราความชกุ 0.07 ตอประชากรหนึง่แสนคน
เขต 12 121 ราย (61.42%) อตัราความชกุ 2.70 ตอประชากรหนึง่แสนคน

รายจงัหวดั
อตัราความชกุโรคเทาชางสงูสดุ ไดแก นราธวิาส (17.27 ตอประชากรหนึง่แสนคน) รองลงมา ไดแก ตาก

(8.04 ตอประชากรหนึง่แสนคน) และกาญจนบรุ ี(3.75 ตอประชากรหนึง่แสนคน) (ดงัตารางที ่1)

ตารางที ่1 ผปูวยโรคเทาชางคนไทย (สะสม) รายจงัหวดั  ปงบประมาณ 2550

Ag+ = ผูปวยตรวจพบ Antigen  ของเชื้อพยาธิฯ ในโลหิต
M = ผปูวยระยะแพรเชือ้พยาธฯิ ในโลหติ
L = ผูปวยระยะตอมน้ำเหลืองอักเสบ
E = ผูปวยระยะอวัยวะบวมโต

ตารางที ่2 การกระจายผปูวยโรคเทาชางขึน้ทะเบยีน (คนไทย) จำแนกตามเพศ กลมุอาย ุและประเภทผปูวย
ป 2550
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แรงงานตางดาวพมา
การสุมเจาะโลหิตในแรงงานตางดาว (พมา) และครอบครัวมีอัตราการตรวจพบผูมีแอนติเจนในโลหิต

รอยละ 1.05 ลดลงรอยละ 15.32 (ดงักราฟที ่3) สวนผปูวยโรคเทาชางทีเ่ปนแรงงานตางดาว (พมา) และครอบครวั
ขึ้นทะเบียน (สะสม) จำนวน 554 ราย  พบในจังหวัดตาก และระนอง โดยจังหวัดตากพบผูปวยมากที่สุด
รอยละ 98.55 (ดงัตารางที ่3)

กราฟที ่3 อตัราการตรวจพบผมูเีชือ้พยาธฯิ/แอนตเิจน ในโลหติของแรงงานตางดาว (พมา) ป 2538-2550

ตารางที ่3 ผปูวยโรคเทาชางในแรงงานตางดาว (พมา) สะสม ป 2550

สรปุผลการดำเนนิงานป 2550
โครงการกำจดัโรคเทาชางในจงัหวดันราธวิาส
เนือ่งจากจงัหวดันราธวิาสยงัมกีารแพรเชือ้พยาธโิรคเทาชางอยจูงึมคีวามจำเปนตองดำเนนิการจายยารกัษา

กลุมตามโครงการกำจัดโรคเทาชาง ในป 2550 ผลการจายยา DEC รวมกับ Albendazole ซึ่งมีประชากร
เปาหมาย 74,113 ราย สามารถดำเนนิการจายยาได 61,776 ราย ครอบคลมุรอยละ 83.35 และมกีารสมุเจาะโลหติ
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ประเมนิผลในพืน้ทีท่ีม่กีารดำเนนิการจายยาพบวาความครอบคลมุในการเจาะโลหติ รอยละ 60.96 พบเชือ้ 15 ราย
คดิเปนอตัราการตรวจพบเชือ้ฯ พยาธโิรคเทาชาง 0.09 ผปูวยทีพ่บสวนใหญอยใูนชวงอาย ุ 15-24 ป (38.89%),
25-44 ป (27.78%) และ 45-64 ป (16.67%) ตามลำดบั

การควบคมุรงัโรคในสตัว
การควบคมุโรคเทาชางในแมว ซึง่เปนรงัโรคในสตัวของเชือ้ Brugia malayi พบทางภาคใตของประเทศ

ไดดำเนนิการเจาะโลหติในแมวทีจ่งัหวดัสรุาษฎรธานแีละนราธวิาส มอีตัราการตดิเชือ้รอยละ 3.79 และไดดำเนนิ
การควบคมุโดยการใหยา Ivermectin แมว จำนวน 1,456 ตวั คดิเปนรอยละ 53.08

โครงการเฝาระวงัหลงัหยดุจายยารกัษากลมุตามโครงการกำจดัโรคเทาชาง
ในป 2550 มกีารเฝาระวงัจงัหวดัทีส่ามารถหยดุจายยารกัษากลมุ โดยการเจาะโลหติในเดก็อาย ุ 2-6 ป

ทกุคนในพืน้ทีแ่พรโรคเทาชาง ไดแก จงัหวดัแมฮองสอน เชยีงใหม ลำพนู ตาก กาญจนบรุ ีราชบรุ ีระนอง สรุาษฎรธานี
นครศรธีรรมราช และกระบี ่พบวา ผลการครอบคลมุในการเจาะโลหติรอยละ 92.18 และไมพบเชือ้พยาธโิรคเทาชาง
(ดงัตารางที ่4)

ตารางที ่4 ผลการเจาะโลหติในโครงการเฝาระวงัโรคหลงัโครงการกำจดัโรคเทาชาง
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ปญหา-อปุสรรคในการดำเนนิงาน
เจาหนาทีร่ะดบัปฏบิตังิานยงัขาดความเชาใจในการวางแผนการเฝาระวงัหลงัโครงการกำจดัโรคเทาชาง

โดยเฉพาะจำนวนเปาหมายในแตละพืน้ที่
ในจงัหวดันราธวิาสซึง่มเีหตกุารณไมสงบทำใหไมสามารถเขาดำเนนิการควบคมุโรคไดตามเปาหมายและ

พบวายงัพบผมูเีชือ้พยาธฯิโรคเทาชางรายใหมในพืน้ทีแ่พรโรคเทาชาง

ขอเสนอแนะ
ทบทวนผลการดำเนินงานที่ผานมา
ประชมุชีแ้จงและตดิตามการทำแผนปฏบิตักิารตามแนวทางควบคมุโรคเทาชาง
พฒันาหารปูแบบในการควบคมุโรคเทาชางทีเ่หมาะสมในจงัหวดันราธวิาส

ตารางที ่7 ผลการประเมนิการเฝาระวงัโรคเทาชางในแรงงานตางดาว (พมา) ป 2550

โครงการปองกนัโรคเทาชางในแรงงานตางดาว (พมา)
มาตรการหลักที่ใชควบคุมโรคเทาชางในแรงงานที่มาจากประเทศพมา ไดแก การจายยารักษากลุมดวย

ยา DEC ปละ 2 ครัง้ ทกุ 6 เดอืน ในป 2550 สามารถดำเนนิการจายยารกัษากลมุแกแรงงานพมาได จำนวน
153,628 คน จากการเฝาระวงัโดยการเจาะโลหติในแรงงานตางดาว (พมา) และคนไทย ไมพบวามคีนไทยตดิเชือ้
โรคเทาชางจากแรงงานทีม่าจากประเทศพมา (ดงัตารางที ่7)
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ประกอบ 4 กจิกรรมหลกั คอื
1. ศกึษาวจิยั และพฒันาเทคโนโลยรีปูแบบวธิกีารชนัสตูรสิง่สงตรวจเกีย่วกบัโรคตดิตอนำโดยแมลง
2. การดำเนนิการควบคมุคณุภาพและความถกูตองของการตรวจหาเชือ้โรคตดิตอนำโดยแมลง
3. การพัฒนาเครือขายเพื่อการชันสูตรติดตอนำโดยแมลง
4. เปนหองปฏบิตักิารอางองิเกีย่วกบัตดิตอนำโดยแมลง เพือ่เปนตนแบบในการอางองิและยนืยนัผลการ

ตรวจวเิคราะหของประเทศ

1. ศึกษาวิจัย และพัฒนาเทคโนโลยีรูปแบบวิธีการชันสูตรสิ่งสงตรวจเกี่ยวกับโรคติดตอ
นำโดยแมลง ในป 2550

การศกึษาวจิยั และพฒันาเทคโนโลยรีปูแบบวธิกีารชนัสตูรสิง่สงตรวจเกีย่วกบัโรคตดิตอนำโดยแมลง
ป 2550 มกีารดำเนนิงานทีห่องปฏบิตักิารศนูยอางองิทางหองปฏบิตักิารโรคตดิตอนำโดยแมลง 5 เรือ่ง คอื.-
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2. การดำเนนิการควบคมุคณุภาพและความถกูตองของการตรวจหาเชือ้โรคตดิตอนำโดยแมลง
2.1 การใหบรกิารตรวจวนิจิฉยั

การใหบริการตรวจวินิจฉัยโรคติดตอนำโดยแมลง ดำเนินการภายใตการควบคุมของสำนักงาน
ปองกนัควบคมุโรค 11 เขต หองปฏบิตักิารทีใ่หบรกิารตรวจวนิจิฉยัคอื มาลาเรยีคลนิกิ ซึง่มจีำนวนทัง้สิน้ 667 แหง
กระจายอยทูัว่ประเทศ สถานทีต่ัง้มาลาเรยีคลนิกิ แบงออกไดเปน 3 ประเภทคอื ตัง้อยใูนสำนกังาน นอกสำนกังาน
และมาลาเรียคลินิกชุมชน มาลาเรียคลินิกประเภทแรก สวนใหญตั้งอยูในสำนักงานหนวยควบคุมโรคติดตอ
นำโดยแมลง (นคม.) รองลงมาคอื สถานอีนามยั และสำนกังานศนูยควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลง (ศตม.) ตาม
ลำดบั มาลาเรยีคลนิกิ 2 ประเภทหลงั ตัง้อยนูอกสำนกังาน สวนใหญ ตัง้อยใูนทองทีท่รุกนัดาร และหางไกล กระจาย
อยทูัว่ประเทศ โดยเฉพาะแนวตะเขบ็ชายแดน จำนวนและสถานทีต่ัง้มาลาเรยีคลนิกิ ดงัไดแสดงไวใน (ตารางที ่1
และรปูแสดงทีต่ัง้มาลาเรยีคลนิกิ) ในมาลาเรยีคลนิกิ 2 ประเภทหลงันี ้MC ชมุชน หรอื Malaria Post (MP) ไดรบั
การสนบัสนนุใหจดัตัง้โดย กองทนุโลก (Global Fund) ใหบรกิารตรวจผมูารบับรกิาร  ในดานการใหบรกิารมาลาเรยี
คลินิกใหบริการตรวจวินิจฉัยตอประชาชน 2 โรค คือ โรคมาลาเรีย และโรคเทาชาง (อยางไรก็ตาม มาลาเรีย
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คลนิกิบางแหงบรกิารตรวจเสมหะผปูวยหาเชือ้วณัโรค และหนอนพยาธ ิ(เชน มาลาเรยีคลนิกิ บางแหงของ สคร.
10 เชยีงใหม)) ผใูหบรกิารตรวจคอื พนกังานปฏบิตักิารชนัสตูรโรค และพนกังานเยีย่มบานทีผ่านการอบรมหลกัสตูร
เจาหนาทีต่รวจบำบดัในมาลาเรยีคลนิกิ (หลกัสตูร จตบ.) จากศนูยอบรมโรคตดิตอนำโดยแมลง อ. พระพทุธบาท
จ. สระบรุ ีหรอืผานการอบรมจากทีอ่ืน่ๆ ทีม่กีารจดัหลกัสตูรเชนเดยีวกนันี ้สวนเครือ่งมอืทีใ่ชในการตรวจวนิจิฉยั
คอื กลองจลุทรรศน มยีอดรวมทัง้ประเทศ 1,226 กลอง ตาม (ตารางที ่2) แบงเปนกลองชำรดุ 266 กลองและ
ความตองการกลองใหม ในป 2551 จำนวน 88 กลอง

การใหบริการชันสูตรประกอบดวย ทั้งเชิงรุกและเชิงรับ ในเชิงรุกคือ การจัดทำมาลาเรียคลินิก
เคลือ่นทีเ่ขาไปใหบรกิารยงัหมบูานทีห่างไกล สวนเชงิรบั คอื การใหบรกิารผปูวยทีม่ารบับรกิารทีม่าลาเรยีคลนิกิ
วธิกีารตรวจวนิจิฉยัทีใ่ชเปนวธิกีารหลกัคอื การตรวจฟลมเลอืดหนาทีย่อมดวยสยีมิซาดวยกลองจลุทรรศน สวนวธิี
การรองคือ การตรวจโดยชุดน้ำยาตรวจหาเชื้ออยางรวดเร็วตอโรคมาลาเรีย หรือโรคเทาชาง ในกรณีหลังจะใช
ในกรณทีีไ่มสามารถใชกลองจลุทรรศนได
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ตารางที ่1 แสดง จำนวน มาลาเรยีคลนิกิทัว่ประเทศ แยกรายสำนกังานปองกนัควบคมุโรค ประจำปงบประมาณ
2550

หมายเหตุ 1. ตั้งอยูในพื้นที่ จ. ตราดทั้งหมด
2. ตัง้อยใูนพืน้ที ่จ. กาญจนบรุ ี25 แหง จ. ประจวบครีขีนัธ 40 แหง
3. ตั้งอยูในพื้นที่ จ. ตากทั้งหมด
4. 24 แหง เปนมาลาเรยีคลนิกิดำเนนิการโดย จนท. ของรฐั สวนอกี 14 แหง ดำเนนิการโดย ชมุชนเรยีกชือ่วา

Community Malaria Clinic
5. ตั้งอยูในพื้นที่ จ. แมฮองสอนทั้งหมด
6. ตัง้อยใูนพืน้ที ่จ. ชมุพร 40 แหง จ. สรุาษฎรธาน ี45 แหง จ. ระนอง 35 แหง
7. ตัง้อยใูนพืน้ที ่จ. ยะลา 20 แหง จ. นราธวิาส 11 แหง
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ตารางที ่2 แสดง จำนวน กลองจลุทรรศนทัว่ประเทศ และความตองการกลองใหม แยกรายสำนกังานปองกนั
ควบคมุโรค ประจำปงบประมาณ 2550

2.2 ดำเนนิการตรวจและควบคมุคณุภาพและความถกูตองของการตรวจหาเชือ้โรคตดิตอนำโดยแมลง
ใหถกูตองมากกวารอยละ 99 เปนการควบคมุคณุภาพการตรวจฟลมโลหติ หาเชือ้โรคมาลาเรยี และพยาธเิทาชาง
ใหถกูตองไมนอยกวารอยละ 99 และดำเนนิการจดัตัง้หองปฏบิตักิารอางองิ (Reference Laboratory) ทัง้ในสวน
กลางและสวนภมูภิาค ปจจบุนัหองปฏบิตักิารสวนกลางคอื ศนูยอางองิทางหองปฏบิตักิารโรคตดิตอนำโดยแมลงได
รบัการรบัรองระบบบรหิารคณุภาพ ISO/IEC 17025:1999 เมือ่วนัที ่28 กนัยายน 2548

การตรวจสอบฟลมโลหติ แบงออกเปน 2 ระดบัคอื ระดบั ภมูภิาค จะเปนการตรวจสอบครัง้ทีห่นึง่
(Checking) โดยฟลมโลหติทีต่รวจในภาคสนามทัง้หมดทกุๆ 10 วนั จะถกูสงทีห่องปฏบิตักิารศนูยควบคมุโรคตดิตอ
นำโดยแมลง เพือ่ทำการสมุเลอืกรอยละ 10 เพือ่สงมาตรวจสอบทีห่องปฏบิตักิารสำนกังานปองกนัควบคมุโรค (สคร.)
(หรอืตรวจสอบทีห่องปฏบิตักิารศนูยควบคมุโรคตดิตอนำโดยแมลง (ศตม.) บางแหง ในกรณไีดรบัมอบหมายจาก สคร.
ใหดำเนนิการตรวจสอบแทน) สวนระดบัทีส่องคอื การตรวจสอบครัง้ทีส่อง หรอืตรวจสอบซ้ำ (Rechecking) ที่
หองปฏบิตักิารสวนกลาง หรอืหองปฏบิตักิารศนูยอางองิทางหองปฏบิตักิารโรคตดิตอนำโดยแมลง โดยทกุๆ 10 วนั
หองปฏบิตักิาร สคร. จะทำการสมุเลอืกฟลมโลหติทีต่รวจสอบครัง้แรกแลว รอยละ 10 สงมาตรวจสอบทีห่องปฏบิตักิาร
ศนูยอางองิฯ
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ผลการตรวจสอบฟลมโลหติหาเชือ้มาลาเรยี ครัง้แรก ในป 2550 ไดแสดงใน (ตารางที ่3) ซึง่จำนวน
ฟลมโลหติทีต่รวจสอบทัง้หมด 371,569 ฟลม ผลการตรวจสอบพบ ผลไมตรงกนั เดมิฟลมโลหติวนิจิฉยัไมพบเชือ้
แตตรวจสอบพบเชือ้ 347 ราย คดิเปนรอยละ 0.09 ผลไมตรงกนั เดมิฟลมโลหติวนิจิฉยัพบเชือ้ แตตรวจสอบไม
พบเชือ้ 29 ราย คดิเปนรอยละ 0.008 และผลไมตรงกนัตางชนดิเชือ้ 21 ราย คดิเปนรอยละ 0.006  สวนผลการ
ตรวจสอบฟลมโลหติหาเชือ้มาลาเรยีซ้ำ รวมฟลมไดแสดงไวใน (ตารางที ่4) ซึง่ไดจำแนกฟลมโลหติออกเปน 2 ชนดิ
คอื ฟลมโลหติปกตคิอื ฟลมโลหติทีท่ำไดตามมาตรฐาน พบเมด็เลอืดขาว 10-20 ตวัตอฟลม มจีำนวน 12,161 ฟลม
คดิเปนรอยละ 100 และไมพบฟลมโลหติไมปกตคิอื ฟลมโลหติทีท่ำไมไดตามมาตรฐาน ผลการตรวจสอบซ้ำในภาพรวม
ผลการตรวจสอบพบ ในสวนของฟลมไมพบเชือ้ แสดงผลไมตรงกนั เดมิฟลมวนิจิฉยัไมพบเชือ้ แตตรวจสอบพบเชือ้
11 ราย คดิเปนรอยละ 0.09 กรณขีองฟลมตรวจพบเชือ้แสดงผลตรงกนัหมด และจากการตรวจสอบซ้ำ ไมพบฟลม
ไมมเีชือ้ และฟลมผดิชนดิเชือ้ และผลการตรวจสอบฟลมโลหติหาพยาธเิทาชางซ้ำไดแสดงไวใน (ตารางที ่ 5) มี
จำนวนฟลมโลหติทีส่งมาจากสำนกังานปองกนัควบคมุโรคที ่9 พษิณโุลก สำนกังานปองกนัควบคมุโรคที ่10 เชยีงใหม
สำนกังานปองกนัควบคมุโรคที ่ 11 นครศรธีรรมราชและสำนกังานปองกนัควบคมุโรคที ่ 12 สงขลา รวมฟลมที่
ตรวจสอบซ้ำทัง้สิน้ 962 ฟลมเปนฟลมไมพบเชือ้ 962 ฟลม ซึง่ผลการตรวจสอบตรงกบัผลเดมิทัง้หมด

ตารางที ่3 ผลการตรวจฟลมโลหติหาเชือ้มาลาเรยี ครัง้แรก แยกรายสำนกังานปองกนัควบคมุโรคประจำป
งบประมาณ 2550
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ตารางที ่4 ผลการตรวจฟลมโลหติหาเชือ้มาลาเรยีซ้ำ แยกรายสำนกังานปองกนัควบคมุโรคประจำปงบประมาณ  2550

ตารางที ่5 ผลการตรวจฟลมโลหติหาพยาธเิทาชาง ซ้ำ จาก สำนกังานปองกนัควบคมุโรค ประจำปงบประมาณ 2550

2.3 การควบคมุคณุภาพชดุน้ำยาตรวจอยางรวดเรว็
ศนูยอางองิทางหองปฏบิตักิารโรคตดิตอนำโดยแมลงไดดำเนนิการจดัตัง้ศนูยควบคมุคณุภาพชดุน้ำยา

ตรวจหาเชือ้มาลาเรยีอยางรวดเรว็ หรอื Dipstick กำลงัไดรบัความนยิมอยางแพรหลาย เพราะ งาย สะดวก และ
ไมตองใชกลองจลุทรรศน แตอยางไรกต็ามมปีจจยัหลายอยางทีม่ผีลตอการตรวจ Dipstick อาทเิชน ปจจยัทางดาน
คณุภาพของตวั Dipstick เอง ปจจยัทางดานการขนสง ปจจยัทางดานการใชและบำรงุรกัษาอยางถกูตองเหลานี้
เปนตน จงึทำใหมคีวามจำเปนทีจ่ะตองมกีารควบคมุคณุภาพ ซึง่จะมงุประเดน็ถงึความเชือ่ถอืไดในการตรวจหาเชือ้
มาลาเรยี ทัง้ในหองปฏบิตักิารและในภาคสนาม การไมมคีวามแปรปรวนในคณุภาพการผลติในแตละ lot ปจจบุนั
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สำนกังานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ไดมกีาร
ควบคมุการนำเขา Dipstick ระดบัหนึง่คอื จะตองมใีบแจง
รายละเอยีดแหลงผลติทีม่คีวามเชือ่ถอืได และจะตองมี
ใบอนญุาตนำเขา หรอืขายได อย. จงึจะใหการรบัรอง
เพือ่จำหนายไดภายในประเทศ แตยงัไมมกีารควบคมุ ถงึ
ขัน้ใหมเีลข อย. กำกบั ดงันัน้เมือ่การควบคมุคณุภาพ
Dipstick ตรวจหาเชือ้มาลาเรยีมคีวามจำเปนศนูยอางองิ
ทางหองปฏบิตักิารโรคตดิตอนำโดยแมลงจงึเปนสถานที่
แหงแรกของประเทศไทยในการดำเนนิการควบคมุคณุภาพ
Dipstick โดยใชระบบประกนัคณุภาพ ทัง้ระยะสัน้ และ

รปูที ่2 เจาหนาที ่กำลงัเตรยีมชดุตวัอยางเลอืดมาตรฐาน
(Standard Panel) สำหรับทดสอบคุณภาพ Dipstick

ระยะยาว (Immediate and Long Term Quality Assurance) โดยการทำตรวจวดัเพือ่ทดสอบคณุภาพภายใน Lot
และระหวาง Lot ของ Dipstick โดยประยกุตใชหลกัการประกนัคณุภาพ ชดุน้ำยาตรวจหาเชือ้มาลาเรยีขององคการ
อนามยัโลก (WHO, 2003)

ในปงบประมาณ 2550 มีการใหบริการควบคุมคุณภาพชุดน้ำยาตรวจหาเชื้อมาลาเรียรวม 10 ครั้ง
ดงัรายละเอยีดในตารางที ่ 6

ตารางที ่6 รายงานผลการควบคมุคณุภาพ ชดุน้ำยาตรวจหาเชือ้มาลาเรยีอยางรวดเรว็ ปงบประมาณ 2550
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ตารางที ่6 รายงานผลการควบคมุคณุภาพ ชดุน้ำยาตรวจหาเชือ้มาลาเรยีอยางรวดเรว็ ปงบประมาณ 2550 (ตอ)

1 = Plasmodium falciparum histridine protein 2
2 = Plasmodium lactate dehydrogenase
* หมายถงึ กอนอบ ที ่40๐C
** หมายถงึ หลงัอบ ที ่40๐C เปนเวลา 24 ชัว่โมง

ผขูอใชบรกิาร ตดิตอสอบถามไดที ่ : ดร. พงษวทิย บวัลอมใบ หรอื คณุเสาวภา ศรลีา
โทร. (02) 590-3128-9 โทรสาร (02) 591-8422

2.4 การตรวจ โดยวธิอีืน่ๆ
ก. วธิ ีDot ELISA (Dot Enzyme Linked Immunosorbent Assay)
เปนวธิทีีป่ระยกุตโดย พงษวทิย บวัลอมใบ และคณะ 2550 ผลติวธิ ีDot ELISA แบบชดุ kit (ตามรปู

ที ่ 3) มาตรวจคดักรองวดัระดบัแอนตบิอดตีอเชือ้มาลาเรยีชนดิ Plasmodium falciparum ตอประชากรตวัอยางใน
ทองที ่แพรเชือ้มาลาเรยีระดบั B1 เพือ่

1). ตรวจวดัระดบัการแพรของเชือ้มาลาเรยี ชนดิ Plasmodium falciparum
2). ใชเปนระบบเตอืนภยัวามกีารระบาดในทีใ่ดทีห่นึง่
3). ใชยนืยนัวาทองทีป่ลอดจากการแพรเชือ้ ชนดิ Plasmodium falciparum
จากการทดลองใชในทองที ่4 อำเภอคอื อ. เมอืง จ. กาญจนบรุ ีอ. เคยีนซา จ. สรุาษฏรธาน ีอ. แมเปน

จ. นครสวรรค และ อ. น้ำยนื จ. อบุลราชธาน ีจำนวน 671 คน จากการตรวจวดั 2 รอบคอื กอน และระหวางฤดกูาล
แพรเชือ้ ใน ป 2550 ดงัผลทีแ่สดงใน (ตารางที ่7)

รปูที ่3   หลกัการทำ Dot -ELISA (พงษวทิย 2550)
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3. การพฒันาเครอืขายเพือ่ การชนัสตูรตดิตอนำโดยแมลง
ในป 2550 มกีารถายทอดองคความร ูและพฒันาเครอืขาย ดงักจิกรรมตอไปนี ้คอื.-
3.1 การฝกอบรมเพื่อประเมินความสามารถผูเชี่ยวชาญทางดานการตรวจฟลมโลหิตหาเชื้อมาลาเรีย

ระดบัประเทศ Training for-External Competency Assessment of National Malaria Microscopists วนัที ่6-10
พฤศจกิายน 2549 ณ โรงแรม เดอะ เลค็กาซี ่ อ. เมอืง จ. นนทบรุ ี ผเูขาประชมุประกอบดวยเจาหนาทีต่รวจ
วนิจิฉยัเชือ้มาลาเรยีจากสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลง ศนูยอบรมโรคตดิตอนำโดยแมลง สำนกังานปองกนัควบคมุ
โรคที ่ 6 ขอนแกน, 9 พษิณโุลก, 10 เชยีงใหม, 11 นครศรธีรรมราช, 12 สงขลา และสถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร
การแพทย ทหาร ฝายสหรัฐ ดวยรวมทั้งสิ้น 24 คน โดยคาดวาจะไดผูเชี่ยวชาญทางดานการตรวจฟลมโลหิต
ตรวจหาเชือ้มาลาเรยีในระดบัประเทศของประเทศไทยทีไ่ดรบัการประเมนิความสามารถในระดบัสากลเพือ่ตรวจ
ยืนยันการตรวจหาเชื้อมาลาเรีย พัฒนาการควบคุมคุณภาพงานชันสูตรและใหการฝกอบรม เจาหนาที่ทั้งใน
ประเทศไทย และประเทศเพือ่นบาน

ผลคือ เจาหนาที่ตรวจวินิจฉัยเชื้อมาลาเรียของประเทศไทยไดรับการประเมินเปนระดับผูเชี่ยวชาญ
(Expert) จำนวน 6 คน ระดบัอางองิ (Reference) จำนวน 5 คน ระดบักาวหนา (Advanced) จำนวน 1 คนและ
ระดบัผอูบรม (Training) จำนวน 1 คน (ตองการรายละเอยีดเพิม่เตมิตดิตอไดทีศ่นูยอางองิทางหองปฏบิตักิาร
โรคตดิตอนำโดยแมลง โทร. 02-590-3128-9)

3.2 โครงการประชมุเชงิปฏบิตักิารตรวจประเมนิคมูอืการตรวจวนิจิฉยัโรคนำโดยวธิ ีDipstick และคมูอื
คณุลกัษณะและครภุณัฑทางวทิยาศาสตรการแพทย ระหวางวนัที ่ 3-5 กนัยายน 2550 ณ โรงแรมภเูขางาม รสีอรท
แอนด สปา จ. นครนายก ผเูขาประชมุประกอบดวย นกัวชิาการและเจาหนาทีท่างดานงานชนัสตูรจากสำนกัโรค
ตดิตอนำโดยแมลง ศนูยอบรมโรคตดิตอนำโดยแมลง สำนกังานปองกนัควบคมุโรคที ่3 ชลบรุ,ี 4 กาญจนบรุ ีและ
วทิยากร จากสถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรการแพทยทหาร ฝายสหรฐั ดวยรวมทัง้สิน้ 30 คน โดยผลทีไ่ดรบัคอื กลมุ
เปาหมายคอื หนวยงานลกูคา และหนวยงานทีเ่กีย่วของไดคมูอื จำนวน 2 เรือ่งทีจ่ดัทำขึน้เพือ่ใหสามารถประยกุต
ใชในการปฏบิตังิานใหเปนไปตามวธิกีารทีถ่กูตองทางวทิยาการสอดคลองกบัเงือ่นไขทีป่ฏบิตัแิละไดมาตรฐาน
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Validation of microscope equipped with a versatile illuminator
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Abstract

This study was to validate monocular microscope equipped with a versatile illuminator
(the EARL-Light) in detecting malaria parasites. We compare the efficacy of the equipment with field
microscopy using monocular microscopes using natural light source for active surveillance of malaria
parasite in northern Thailand. Field and EARL-light microscopy consisted of approximately five minute
read (100 fields) of Thick film at x 1,000. Diagnostic values of these microscopic experiments was
determined by comparing with expert microscopy which is 10-minute read, counting number of
parasite per 200 leucocytes, at x 1,000 using a high-quality, well maintained microscope with an
artificial light source. All discordance and 20% of concordance of either experimental results were
cross-check blindly. A total of 800 blood films collected in June 2007 were included in the study, of
which 39 (4.88%) were positive for P. falciparum, 55 (6.88%) for P. vivax by expert microscopy. A total
of 7.5% (60 of 800) of the P. falciparum and P. vivax positive slides had a parasitemia of less than 500
per   l. Earl light microscopy showed less inferior sensitive than natural light microscopy (80.6% and
83.3%) but showed more or less the same specific (98.6% and 99.2%) for diagnosis of P. falciparum
malaria, with a positive predictive value (PPV) of 72.5%, 81.1%, and negative predictive value (NPV) of
99.1% and 99.2% respectively. The Kappa of both tests showed more or less the same (0.731 and
0.790 respectively). The corresponding sensitivity and specificity for the diagnosis of P. vivax malaria
were 76.1%, 78.8 and 99.5, 99.5, respectively, with a PPV of 93.1%, 93.3%, and an NPV of 97.7%,
98.0% respectively. EARL-light microscopy, as defined in this study, is not more effective than natural
light microscopy, and microscopy of Giemsa - stained thick and thin blood films by skilled microscopist
has remained the standard laboratory method for the diagnosis of malaria. However, most of microscopists
preferred the EARL-light to the Natural Light microscopy but the major disadvantageous factor might
be due to the unaccustomability of the users to this tool. Most of experimental users felt advantage to
this tool but minors needed to improve the tool's attribution. The tool would give some sort of
extremely benefit to strengthen the routine diagnostic method to detect malaria cases in non electricity
remote areas.
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Abstract

An effort of validating newly developed rapid and specific rapid diagnostic kit , TH-MBC
Malaria Pf./Pv. was done to identify individual infected with Plasmodium falciparum and Plasmodium
vivax at peripheral areas in Thailand. The study aimed to validate an alternative tool being used to
control the severe public health impact of this disease. The kit was developed by utilizing Gold particle
linked monoclonal antibodies against the intracellular metabolic enzyme parasite lactate dehydroge-
nase (pLDH). Malaria parasites were differentiated by based on antigenic differences between the
pLDH isoforms. The test could differentiate live from dead organisms as pLDH is produced only by live
Plasmodium parasite. To validate this test, a gold standard, 100 fields of traditional Giemsa-stained
thick-smear blood films examination was used to compare with the TH-MBC test's result. 369 patients
suspected of having malaria were enrolled for this validation. Ten   l of each individual's whole-blood
were diagnosed by this test and found a total of 101 samples (27.4 %) were positive by blood films,
while 103 (27.9%) were positive by TH-MBC test. Barring the blood film examination, it indicated that
35.6% (36 of 101) of the patients infected with P. falciparum and the others, 64.4% (65 of 101) infected with
P. vivax. The TH-MBC test showed that 36.9 % ( 38 of 103) were positive for P. falciparum and 63.1%
(65 of 103) were positive for P. vivax. This study was demonstrated that the TH-MBC test had sensitivities
of 77.8 and 87.9% and specificities of 97.0 and 97.4%, respectively, comparing with the Gold standard
test for detecting P. falciparum and P. vivax malaria. In addition, patients parasitemia less than 100   l
of blood could not be identified for malaria positive by the TH-MBC test. This study could be concluded
that the TH-MBC test is an effective tool for rapid diagnosis of malaria even it could not replace the
tradition blood film examination.
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การผลติชดุทดสอบความไวของเชือ้มาลาเรยีชนดิฟลซปิารัม่ตอยา
ในหลอดทดลองดวยการวดัระดบัเอน็ซยัม pGAPDH

คนงึนจิ คงพวง, พงษวทิย บวัลอมใบ, วาสนิ ีดาบพมิพส,ี อำไพ ดารกะพงษ

บทคดัยอ

เชือ้มาลาเรยีชนดิฟลซปิารัม่ดือ้ยาเปนปญหาทีส่ำคญัของประเทศไทยและภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต
บริเวณชายแดนไทย-กัมพูชา เปนจุดเริ่มตนของเชื้อมาลาเรียดื้อยาหลายชนิด เชน คลอโรควิน ซัลฟาด็อกซิน
ไพริเมธามีน และเมฟโฟลควิน การเฝาระวังเชื้อมาลาเรียในจุดเฝาระวังเปนมาตรการที่สำคัญที่ตองทำตอเนื่อง
เพือ่ชะลอการดือ้ยาของเชือ้มาลาเรยี วธิกีารเฝาระวงัความไวของเชือ้ตอยาในหลอดทดลองเปนการเฝาระวงัทีต่วั
เชือ้มาลาเรยีวามกีารพฒันาตวัเองใหตานยารกัษามาลาเรยีไปมากนอยเพยีงใดแลว วธิกีารทีใ่ชในปจจบุนัคอื วธิี
Schizont maturation inhibition ซึง่เปนวธิมีาตรฐานกำหนดโดยองคการอนามยัโลก แตวธินีีม้ขีอจำกดัเรือ่งความ
เบีย่งเบนของการนบัเชือ้ดวยกลอง จลุทรรศนซึง่ขึน้กบัความสามารถและประสบการณของผตูรวจเปนอยางมาก ตอ
มาไดมกีารพฒันาโดยวดัดวยสารกมัมนัตภาพรงัส ีแตกไ็มเหมาะจะใชในภาคสนามเนือ่งจากปจจยัเรือ่งราคาเครือ่งมอื
และอนัตรายจากสารกมัมนัตภาพรงัส ีวธิตีรวจดวย ELISA-HRP2 เปนวธิทีีด่เูหมอืนจะมคีวาม เหมาะสมมากทีส่ดุ
ในปจจบุนั แตกม็ปีญหาเรือ่งราคาของชดุทดสอบ

การศกึษานีไ้ดพฒันาวธิทีดสอบความไวของเชือ้ฟลซพิารัม่ตอยาโดยใชหลกัการ ELISA เชนเดยีวกบัวธิี
ELISA-HRP2 แตไดนำเอน็ซยัม pGAPDH ซึง่ พงษวทิยและคณะ จากสำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลงผลติขึน้มา
ไดนำมาใชแทนแอนตเิจน HRP2 วธิกีารศกึษาเริม่จากการผลติ monoclonal antibody ตอเอน็ซยัม pGAPDH
ใหไดปรมิาณทีม่ากเพยีงพอ จากนัน้จงึเตรยีมเพลทยาทีจ่ะใชทดสอบใชความเขมขนของยาสอดคลองเพลทยาทีผ่ลติ
โดยองคการอนามยัโลกจากนัน้พฒันาวธิกีาร และสภาวะทีเ่หมาะสมของขัน้ตอนตางๆ ของวธิ ี ELISA-pGAPDH
ในหองทดลองจนสามารถตรวจวดัระดบัการเจรญิของเชือ้ฟลซปิารัม่ สายพนัธ ุ K1 ซึง่เปนสายพนัธทุีเ่ลีย้งในหอง
ทดลอง สภาวะและวธิกีารทดสอบทีไ่ดพฒันาขึน้สามารถแยกความแตกตางของปรมิาณเชือ้ความหนาแนนตางๆ กนั
ไดอยางชดัเจนโดยแยกจากคา optical density ทีม่คีวามสมัพนัธกบัปรมิาณเชือ้มาลาเรยี จากนัน้จงึไดทดสอบกบั
เชือ้จากผปูวยทีม่ารบัการรกัษาทีม่าลาเรยีคลนิกิจำนวนหนึง่ ซึง่พบความสมัพนัธเชนเดยีวกนั ในขัน้ตอไปจะเปน
การทดสอบเปรยีบเทยีบผลความไวของเชือ้ตอยาเปรยีบเทยีบระหวางวธิ ี ELISA-pGAPDH กบัวธิมีาตรฐานของ
องคการอนามยัโลกและวธิ ีELISA-HRP2
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1. การควบคมุยงุพาหะนำโรคมาลาเรยี
1.1 การควบคมุยงุพาหะนำโรคมาลาเรยี (Anti adult measure) ซึง่เปนมาตรการหลกัทีใ่ชควบคมุยงุพาหะ

ตัวเต็มวัยไดผลดีไขมาลาเรียลดลงเปนอันมาก และมีกลวิธีที่ใชดำเนินการโดยใชสารเคมีชนิดมีฤทธิ์ตกคาง
(Residual spraying) เปนนโยบายใชสารเคมีเดลตาเมทริน 5% WDP ปจจุบันสำนักโรคติดตอนำโดยแมลงมี
นโยบายใชสารเคมเีดลตาเมทรนิเปนมาตรการหลกั เม่ือมกีารระบาดไขมาลาเรยีเกดิขึน้ในพืน้ทีร่ะบาด โดยใชการ
พนหมอกควนัดวยสารเคมเีดลตาเมทรนิ 0.5% EC เพือ่ลดความหนาแนนของประชากรยงุพาหะหยดุยัง้การระบาด
ของโรค ซึง่มกีจิกรรมในการดำเนนิงานการพนเคมชีนดิมฤีทธิต์กคางดงัตอไปนี้

1.1.1 การพนเคมปีกต ิ (Regular spray) ทำการพนเคมรีอบแรกระหวางเดอืนพฤศจกิายน ถงึเดอืน
พฤษภาคม และพนเคมรีอบสองระหวางเดอืนมถินุายน ถงึเดอืนกนัยายนของทกุๆ ป โดยใชสารเดลตาเมทรนิ 5%
WDP ขนาด 0.02 กรมัตอตารางเมตร พน 2 รอบ การพนสารเคมสีามารถพนครอบคลมุบาน 137,464 หลงั กระทอม
46,719 หลงั ประชากร 493,224 คน ใชสารเคมเีดลตาเมทรนิ 5% 6,664.454 กโิลกรมั สารเคมไีบเฟนทรนิ 10%
จำนวน 3,960.812 กโิลกรมั อลัฟาซยัเพอรมทิรนิ 10% จำนวน 34.200 ลติร อลัฟาซยัเพอรมทิรนิ 5% จำนวน
190.680 ลติร ดงัผลการปฏบิตังิาน (ตามตารางที ่1)

1.1.2 การพนเคมีพิเศษ (Special Spray) ทำการพนเคมีเพิ่มเติมจากการพนในพื้นที่ปกติและใน
ทองทีม่กีารระบาดไขมาลาเรยีสงู โดยเฉพาะบรเิวณชายแดนของประเทศไดทำการพนเคมจีำนวน 24,023 หลงั
กระทอม 5,203 หลงั ประชากร 81,351 คน โดยใชสารเคมเีดลตาเมทรนิ 5% WDP จำนวน 1,152.490 กโิลกรมั
สารเคมไีบเฟนทรนิ 10% จำนวน 784.128 กโิลกรมั อลัฟาซยัเพอรมทิรนิ 5% จำนวน 26,280 ลติร อลัฟา
ซยัเพอรมทิรนิ 10% จำนวน 6.120 ลติร ดงัผลการปฏบิตังิาน (ตามตารางที ่2)

1.1.3 การพนเคมีเฉพาะแหง (Focal spray) ทำการพนเคมีในทองที่งดการพนเคมีเมื่อมีการแพร
เชือ้มาลาเรยีเกดิขึน้ ในปนีม้แีหลงแพรเชือ้จำนวน 23 หมบูาน ผลการปฏบิตังิานพนได 569 หลงั กระทอม 1 หลงั
ประชากร 2,021 คน โดยใชสารเคมเีดลตาเมทรนิ 5% WDP จำนวน 30.840 กโิลกรมั สารเคมไีบเฟนทรนิ 10%
จำนวน 6,100 กโิลกรมั ดงัผลการปฏบิตังิาน (ตามตารางที ่3)

1.1.4 การพนหมอกควนั (Thermal fogging) ทำการพนเคมใีนทองทีม่กีารระบาดหรอืทองทีม่ไีขมาลาเรยี
สูงเปนทองที่มีความเจริญประชากรอาศัยอยูหนาแนนใชการพนหมอกควันมีผลการพนหมอกควันครอบคลุมบาน
140,688 หลงั กระทอม 4,661 หลงั ประชากร 610,129 คน ใชสารเคมเีดลตาเมทรนิ 0.5% EC 484.93 ลติร
เดลตามทิรนิ 2.5% EC จำนวน 9 ลติร ซตีาไซเพอรฯ ZD 2.25% EC จำนวน 220.61 ลติร เพอรมทิรนิ 25% W/V
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จำนวน 31.50 ลติร เพอรมิทริน 38.40% EC จำนวน 9.45 ลิตร เพอรมิทริน 10.80% EC จำนวน 10 ลติร
ไตรคลอฟอน 95% EC SP จำนวน 3 กก. ไบเฟนทรนิ+มาลาไธออน 2% EC จำนวน 49.40 ลติร ซมูไิธออน 2% W/V
จำนวน 25 ลติร ไบเฟน ทรนิ 2% EC จำนวน 17 ลติร เฟนนโิตรไธออน 50% EC จำนวน 26 ลติร เนโพเรก็ซ
50% (กก.) จำนวน 2.50 กก. ฟรมิฟิอสเมทรนิ 50% EC จำนวน 8 ลติร ไซเปอรมทิรนิ 1.87% EC จำนวน 13 ลติร
ลีนาท็อป จำนวน 16.25 ลิตร ไซรนอน จำนวน 4 ลิตร โซนิค จำนวน 5.42 ลิตร ไบเฟนทริน+ไดโคลวอส
จำนวน 1 ลติร

1.1.5 การพนชนดิฝอยละเอยีด ULV (ULV cold fog generator) ทำการพนเคมใีนทองทีม่กีารระบาด
ของโรคไขเลอืดออกสงูมปีระชากรอาศยัอยหูนาแนน ซึง่มผีลการพนฝอยละเอยีดครอบคลมุบาน 141,368 หลงั
ประชากร 421,299 คน กระทอม 51 หลงั ใชสารเคมเีดลตาเมทรนิ 0.5% EC จำนวน 165.80  ลติร  ซตีาไซเปอร
มทิรนิ 2.25% EC จำนวน 192 ลติร เพอรมทิรนิ 10.80% EC จำนวน 43 ลติร เพอรมทิรนิ 25% W/V จำนวน
8.75 ลติร ไซเปอรมทิรนิ 1.87% EC จำนวน 5 ลติรไบเฟนทรนิ+มาลาไธออน 2% EC จำนวน 50.30 ลติร
ซมูไิธออน 2% W/V จำนวน 47 ลติร ไบเฟนทรนิ 2% EC จำนวน 2 ลติร อะกตีา จำนวน 2 ลติร ไบสตารด ี50%
EC จำนวน 16 ลติร เนโพเรก็ซ 50% (กก.) จำนวน 0.75 กก. ลนีาทอ็ป จำนวน 26 ลติร โซนคิ จำนวน 7 ลติร
แดมทรนิ SP จำนวน 4 ลติร ดงัผลการปฏบิตังิาน (ตามตารางที ่5)

1.2 การใชสารเคมีชุบมุง (Impregnated mosquito bednet) เปนมาตรการปองกันตนเองจากการ
ถกูยงุกดั โดยทำการชบุมงุทัง้หมด 120,133 หลงั ประชากร 238,977คน ใชสารเคมเีพอรมทิรนิ 10% EC จำนวน
2,199.54 ลติร ชบุมงุขนาด 0.3 กรมัตอตารางเมตร ไบเฟนทรนิ 2% จำนวน 896.69 ลติร เดลตาเมทรนิ 25%
WT จำนวน 9,159.00 เมด็ โดยแยกกจิกรรมเปนการชบุมงุตามรอบปกต ิ 2 รอบ และทำการชบุมงุพเิศษนอก
เปาหมายทีว่างไว ดงัมรีายละเอยีดผลการปฏบิตังิาน (ตามตารางที ่6-7)

1.3 การควบคมุลกูน้ำยงุพาหะ (Antilarval measures) เปนมาตรการใชควบคมุลกูน้ำในแหลงเพาะพนัธุ
ยงุพาหะ ซึง่มผีลทำใหจำนวนประชากรยงุลดลงไดอกีวธิหีนึง่ มาตรการนีถ้าดำเนนิการไดอยางตอเนือ่งจะไดผลใน
ระยะยาวนาน การควบคมุโดยชวีวธิแีละการปรบัปรงุสิง่แวดลอม (Bio-environmental control) จงึนำมาใชควบคมุ
ยงุพาหะนำเชือ้ไขมาลาเรยีอยางไดผลด ีและมผีลการปฏบิตังิานใชปลากนิลกูน้ำ เชน ปลาหางนกยงู ปลาแกมบเูซยี
และปลาหวัตะกัว่ รวมจำนวน 691,578 ตวั รวม 3,131 ครัง้ ครอบคลมุพืน้ทีม่ปีระชากร 1,551,687 คน การปรบัปรงุ
สิง่แวดลอม เชน การกลบถมแหลงเพาะพนัธยุงุพาหะ หรอืถากถางวชัพชืรมิลำธารไมใหเปนแหลงเพาะพนัธยุงุพาหะ
จำนวน 16 ครัง้ ครอบคลมุพืน้ทีป่ระชากร 5,136 คน การใชสารเคมคีวบคมุลกูน้ำจำนวน 31 ครัง้ ครอบคลมุพืน้ที่
มปีระชากร 4,580 คน ใชสารเคมทีมีฟีอส 261.01 กโิลกรมั ยาทากนัยงุชนดิซองจำนวน - ซอง และยาทากนัยงุ
ชนดิขวดจำนวน - ขวด ดงัผลการปฏบิตังิาน (ตามตารางที ่8)

P 107-126 new.pmd 6/3/2552, 19:44115





1.4 การควบคมุกำกบัในงานควบคมุยงุพาหะ
1.4.1 การตรวจสอบคณุภาพสารเคมแีละอปุกรณ คณุภาพของสารเคมแีละอปุกรณตางๆ เปนสิง่สำคญั

ทีท่ำใหการปฏบิตังิานควบคมุแมลงไดผลอยางสมบรูณ เมือ่สำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลงจดัซือ้สารเคมแีละอปุกรณ
ทกุครัง้ ไดทำการตรวจสอบคณุภาพวาถกูตองตามมาตรฐานกำหนดไวหรอืไม ถาเปนการตรวจทางกายภาพหรอืฟสกิซ
ไมจำเปนตองใชเครื่องมือที่ยุงยาก สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง สามารถตรวจสอบไดเองตามดุลพินิจของ
คณะกรรมการตรวจรบั แตถาเปนการตรวจสอบคณุภาพทางเคมตีองตรวจสอบอยางละเอยีด โดยจะสงไปตรวจสอบ
ที่สำนักวิจัยพัฒนาปจจัยการผลิตทางการเกษตร กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ เพื่อทำการ
วเิคราะหคณุภาพทางเคมตีอไป สำหรบัการตรวจสอบคณุภาพมงุทีไ่ดจดัซือ้นัน้จะสงตรวจสอบทีศ่นูยวเิคราะหทดสอบ
สิง่ทอ สถาบนัพฒันาอตุสาหกรรมสิง่ทอ สารเคมทีีท่ำการสงตรวจวเิคราะหคณุภาพในป งบประมาณ 2550 มจีำนวน
ทัง้หมด 12 รายการ และมงุทีส่งวเิคราะหจำนวน 2 ตวัอยาง ซึง่ปรากฏวาผลวเิคราะหไดตามเกณฑทีก่ำหนดไว

1.4.2 การควบคมุ กำกบั จดัสรรสารเคม ีในปงบประมาณ 2550 สำนกัโรคตดิตอนำโดยแมลงไดดำเนนิ
การจัดซื้อและสนับสนุนสารเคมีโดยจัดสรรใหสำนักงานปองกันควบคุมโรคและเมื่อเกิดอุทกภัยในภาคเหนือและ
ภาคกลาง

P 107-126 new.pmd 6/3/2552, 19:44116





ภาพที ่1 ผลการพนบานและกระทอม ปงบประมาณ 2547-2550

ภาพที ่2 คณุภาพการพนบาน ปงบประมาณ 2547-2550
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ภาพที ่3 ประชากรทีไ่ดรบัการคมุกนัจากการพนหมอกควนั ปงบประมาณ 2547-2550

ภาพที ่4 ผลการชบุมงุ ปงบประมาณ 2547-2550
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ภาพที ่5 จำนวนครัง้และจำนวนปลากนิลกูน้ำทีป่ลอยเพือ่ควบคมุไขมาลาเรยี มงีบประมาณ 2547-2550

P 107-126 new.pmd 6/3/2552, 19:44119




ตา

รา
งท

ี ่1
สร

ปุว
เิคร

าะ
หผ

ลก
าร
พน

เคม
ปีก

ต ิ
ปง

บป
ระ
มา

ณ 
25

50

P 107-126 new.pmd 6/3/2552, 19:44120




ตา

รา
งท

ี ่1
สร

ปุว
เิคร

าะ
หผ

ลก
าร
พน

เคม
ปีก

ต ิ
ปง

บป
ระ
มา

ณ 
25

50
 (ต

อ)

P 107-126 new.pmd 6/3/2552, 19:44121





ตารางที ่2 สรปุวเิคราะหผลการพนเคมพีเิศษ ปงบประมาณ 2550
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ตารางที ่3 สรปุวเิคราะหการพนเคมเีฉพาะแหง ปงบประมาณ 2550
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ตารางที ่7 สรปุวเิคราะหการชบุมงุพเิศษ ปงบประมาณ 2550
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การศกึษาประสทิธภิาพของชดุตรวจสำเรจ็รปู DRG Malaria Ag Combo
ในการตรวจหาเชือ้มาลาเรยีในผปูวยทีม่ารบับรกิารในมาลาเรยีคลนิกิ

Evaluation of Rapid Test DRG Malaria Ag Combo for Rapid Diagnosis
of Malaria Parasite in Malaria Clinic Patient

หวัหนาโครงการวจิยั
นางสาววรรณา ศรสีจัจารกัษ วท.ม. (จลุชวีวทิยา)

Abstract

Rapid Diagnostic Test (RDT) is one of the alternatives for malaria diagnosis. Unlike microscope,
RDT is simple, fast, no special skills required and able to use in remote areas which microscopy
unavailable. These advantages are good in the field. In the present, RDT is available in many brands
and various packages. Therefore the performance study of RDT, especially for field research, is
necessary to obtain updated information of new developing RDT and to be a database for future
decision

This paper shows the evaluation performance of new RDT, namely DRG Malaria Ag Combo,
and gold standard microscopy. The study was conducted from May to September 2007 in malaria
clinic in Tak, Kanchanaburi and Prachuap Khirikhan Provinces. The sample was collected from 15 year
old or older patients who have a fever with > 38๐C of body temperature or had fever within past 72
hours or just backed from endemic area. 292 of blood samples have been tested in RDT for validity
results of sensitivity, specificity and predictive value and compared to the results of microscope.

The result showed that the device was sensitive 89% and specific 92% toward malaria
parasite in overall. For the diagnosis of falciparum malaria was sensitive 90% whereas only 83% for
vivax malaria.  High specificity for falciparum and vivax diagnosis was 96% and 99%, respectively.
Predictability value, RDT could predict vivax infection better than falciparum infection. However,
performance of RDT was decreased when parasite density was lowed. This device was undetectable
when density < 100/� l. Sensitivity value was > 92% when density > 500/� l for falciparum and > 5,000 /� l
for vivax. In conclusion, the device is suitable to use in the area that microscopy unavailable or use as
an additional test for presumptive clinical diagnosis of falciparum malaria in order to confirm the result
beside history illness interview. In addition, this device is more reliable in the area having parasite
density in blood > 500/� l.
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บทคดัยอ

ชดุตรวจสำเรจ็รปูอยางรวดเรว็ (Rapid Diagnostic Test) เปนอกีทางเลอืกหนึง่ทีเ่ขามาชวยในงาน
ตรวจหาและวนิจิฉยัเชือ้มาลาเรยี เปนวธิทีีท่ำไดงาย ทราบผลเรว็ ไมตองใชผมูคีวามชำนาญเหมอืนการตรวจดวย
กลองจลุทรรศน รวมถงึสามารถนำไปใชในทองทีห่างไกล คมนาคมลำบาก ไมมกีลองจลุทรรศนได จงึนาจะมปีระโยชน
กบังานภาคสนาม ปจจบุนัมผีผูลติออกจำหนายหลายยีห่อและมกีารพฒันารปูแบบตางๆ มากมาย ดงันัน้การศกึษา
วจิยัเกีย่วกบัประสทิธภิาพของ RDT โดยเฉพาะในการศกึษาในภาคสนามจงึมคีวามจำเปนและตองศกึษาอยเูสมอ
เพือ่ใหทนักบัการพฒันาของ RDT และเพือ่เปนขอมลูชวยในการตดัสนิใจนำมาใชในอนาคต

ดงันัน้งานวจิยันีจ้งึจะศกึษาประสทิธภิาพของ DRG Malaria Ag Combo โดยเปรยีบเทยีบกบัการตรวจ
ดวยกลองจลุทรรศนเปนวธิมีาตรฐานโดยเจาะเลอืดจากผปูวยทีม่ารบัการตรวจรกัษาในมาลาเรยีคลนิกิในจงัหวดัตาก
กาญจนบรุ ีและประจวบครีขีนัธ โดยเปนผมูไีขสงูตัง้แต 38๐C หรอื มปีระวตัไิขใน 72 ชัว่โมงทีผ่านมาหรอืเขาไปใน
พืน้ทีแ่พรเชือ้มาลาเรยี มอีายตุัง้แต 15 ปขึน้ไป ในระหวางเดอืนพฤษภาคม ถงึกนัยายน 2550 จำนวน 292 ตวัอยาง
มาทดสอบกบัชดุตรวจสำเรจ็รปู เพือ่วดัความเชือ่ถอืไดจากคาความไว ความจำเพาะ และคาการทำนายโรคทีไ่ด
จากการวเิคราะหผลเมือ่เปรยีบเทยีบกบัผลตรวจจากกลองจลุทรรศน

ผลการศกึษา พบวา โดยรวมชดุตรวจนี ้มคีาความไว รอยละ 89 ความจำเพาะรอยละ 92 เมือ่พจิารณา
ตามชนดิเชือ้ ชดุตรวจนีม้คีวามไวในการตรวจเชือ้ P.f รอยละ 90 ขณะที ่P.v ไดเพยีงรอยละ 83 และมคีวาม
จำเพาะในการตรวจหาเชือ้ทัง้สองชนดิอยใูนระดบัสงูใกลเคยีงกนัคอื รอยละ 96 และ 99 ตามลำดบั สวนความ
สามารถในการทำนายโรค พบวา สามารถคาดคะเนผปูวยทีต่ดิเชือ้ชนดิ P.v ไดดกีวาชนดิ P.f และชดุตรวจนีจ้ะมี
ประสิทธิภาพลดลงเมื่อความหนาแนนเชื้อต่ำลง โดยไมสามารถตรวจหาเชื้อที่มีความหนาแนนต่ำกวา 100 ตัว
ตอไมโครลิตร มีความไวมากกวารอยละ 92 ขึ้นไป เมื่อเชื้อมีความหนาแนนมากกวา 500 ตัวตอไมโครลิตร
สำหรบัเชือ้ P.f และความหนาแนนมากกวา 5000 ตวัตอไมโครลติรสำหรบัเชือ้ชนดิ P.v สรปุวาชดุตรวจนีส้ามารถ
นำมาใชสำหรบัเสรมิการตรวจโดยวธิปีกต ิหรอืในพืน้ทีไ่มมกีลองจลุทรรศน โดยเหมาะสำหรบังานตรวจหาผปูวยที่
สงสยัวาตดิเชือ้มาลาเรยีชนดิ P.f เพือ่ชวยยนืยนัอาการทางคลนิกิประกอบกบัการซกัประวตัเิสีย่งตอโรค และเลอืก
ใชในพืน้ทีท่ีผ่ปูวยมปีรมิาณเชือ้ในเลอืดสงูมากกวา 500 ตวัตอไมโครลติร
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หลกัสตูรการอบรมตางๆ ปงบประมาณ 2550
ศนูยอบรมโรคตดิตอนำโดยแมลง พระพทุธบาท จงัหวดัสระบรุี
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ทีป่รกึษา

นายแพทยวชิยั  สตมิยั

คณะผจูดัทำ

นางบษุบง เจาฑานนท กลมุสงเสรมิสนบัสนนุวชิาการ
นายธวชั กนัตะศรี กลมุสงเสรมิสนบัสนนุวชิาการ
นางอนุ บวัเฟองกลิน่ กลมุสงเสรมิสนบัสนนุวชิาการ
นายเจรญิพงษ ชนูชุ กลมุสงเสรมิสนบัสนนุวชิาการ
นายอนนัต พระจนัทรศรี กลมุโรคไขเลอืดออก
น.ส.เจดิสดุา กาญจนสวุรรณ กลมุโรคไขเลอืดออก
ดร.สภุาวดี คนชม กลมุมาลาเรยี
นางเกษณี กลดัพวง กลมุมาลาเรยี
นางจนิตนา สวุรรณโภคนิ กลมุมาลาเรยี
นางลำดวน ผาสขุ กลมุมาลาเรยี
นางธนพร ตทูอง กลมุโรคเทาชาง
นางกาญจนา นาคามาตย ฝายบรหิารทัว่ไป
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