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ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงเป็นหน่วยงำนในสังกัด กรม             

ควบคุมโรค กระทรวงสำธำรณสุข มีภำรกิจส�ำคัญเกี่ยวกับกำรศึกษำ

วิจัย พัฒนำ ถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ และเทคโนโลยีด้ำนกำรเฝ้ำระวัง 

ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง ได้แก่ โรคไข้เลือดออก                   

โรคมำลำเรีย โรคไข้ปวดข้อยุงลำย โรคเท้ำช้ำง โรคลชิมำเนยี และโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงอืน่ๆ

กำรด�ำเนินงำนของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงในปีที่ผ่ำนมำนั้น ได้ด�ำเนินกำร            

ตำมภำรกิจหลักต่ำงๆ ตลอดจนได้มีส่วนในภำรกิจส�ำคัญอื่นๆ ของกรมควบคุมโรค ซึ่ง             

ควำมส�ำเร็จในกำรด�ำเนินงำน ที่ผ่ำนมำล้วนเป็นผลมำจำกกำรให้ควำมส�ำคัญของผู้บริหำร 

ควำมร่วมมือร่วมใจของเจ้ำหน้ำที่ทุกคน ที่มีควำมมุ่งมั่นและทุ่มเทที่จะช่วยเหลือภำรกิจ 

ของส�ำนักฯ จนประสบผลส�ำเร็จ มีผลงำนท่ีมีคุณภำพและเป็นที่ยอมรับมำอย่ำงต่อเนื่อง           

ในปีต่อไปส�ำนักฯ จะพัฒนำไปสู่องค์กรแห่งกำรเรียนรู้ที่มีศักยภำพสูง สำมำรถสร้ำงสรรค์ 

ผลงำนเพื่อสุขภำพที่ดีของประชำชนให้เป็นที่ประจักษ์ยิ่งขึ้นไป

(นายแพทย์วิชัย สติมัย)
ผู้อ�ำนวยกำรส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

 สารจากผู้อ�านวยการ
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 ค�าน�ารำยงำนประจ�ำปี 2556 ของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง กรมควบคุมโรค ได้จัดท�ำ

เพื่อเป็นกำรเผยแพร่ข้อมูลทำงด้ำนวิชำกำร และกำรปฏิบัติงำนของปีงบประมำณ 2556              

ซึ่งเป็นแนวทำงในกำรด�ำเนินงำนป้องกนัควบคุมโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง โดยได้รวบรวมข้อมลู

จำกกลุม่งำนต่ำงๆ จดัท�ำเป็นรำยงำนประจ�ำปี เพ่ือเป็นข้อพิจำรณำในกำรก�ำหนดนโยบำย 

และมำตรกำรที่ส�ำคัญที่จะพัฒนำงำนป้องกันควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงให้มีคุณภำพ           

มำกยิ่งขึ้นต่อไป

กำรจัดท�ำรำยงำนประจ�ำปี 2556 ฉบับนี ้ได้รบัควำมร่วมมือเป็นอย่ำงดยีิง่จำกผูบ้รหิำร 

และผู้รับผิดชอบ งำนของแต่ละกลุ่มงำน ส่งผลให้กำรจัดท�ำรำยงำนส�ำเร็จลุล่วงด้วยดี                

คณะผู้จัดท�ำหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ รำยงำนประจ�ำปีฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ในกำรเรียนรู้

กระบวนกำรด�ำเนนิงำน กำรอ้ำงองิ กำรวำงแผนและกำรศกึษำค้นคว้ำต่อไป ขอขอบพระคณุ

ไว้ ณ โอกำสนี้ 

 คณะผู้จัดท�ำ

ค�าน�า
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 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป

 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง กรมควบคุมโรค

 วิสัยทัศน์
	 เป็นองค์กรชั้นน�ำด้ำนโรคติดต่อน�ำโดยแมลงท่ีสังคมยอมรับระดับประเทศและนำนำชำติ	 ภำยใน	

ปี	2563	

 ค�ำจ�ำกัดควำม Key word ของวิสัยทัศน์

 	 องค์กรช้ันน�ำ	หมำยถงึ	ผลงำนวจัิย	บคุลำกรของส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงได้รบักำรยอมรบั	

เช่น	เป็นที่ปรึกษำ	/	เป็นคณะกรรมกำรหรือคณะท�ำงำน	/	ได้รับเชิญเข้ำร่วมประชุมหรือเสนอผลงำนใน

ฐำนะของผู้เชี่ยวชำญ	/	เป็นแหล่งศึกษำดูงำน	อบรม	หลักสูตร	/	ถูกอ้ำงอิงในระดับชำติและนำนำชำติ

 	 โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	หมำยถึง	 โรคติดต่อที่มีแมลงเป็นพำหะน�ำโรค	ซึ่งรวมทั้งโรคที่มีอยู่ใน

ปัจจุบัน	และที่จะเกิดขึ้นในอนำคต

 	 ที่สังคมยอมรับ	 หมำยถึง	 หน่วยงำนและประชำชนกลุ่มเป้ำหมำยยอมรับและปฏิบัติตำม

ยุทธศำสตร์	กฎหมำย	มำตรฐำน	มำตรกำร	คู่มือ	แนวปฏิบัติ	แนวทำง	หลักสูตร

 พันธกิจ

	 ปฏิบตัติำมภำรกจิของส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงทีก่ฎหมำยก�ำหนดมุง่เน้นกระบวนกำรประสำน

งำนกับเครือข่ำยทั้งหน่วยงำนภำยในและต่ำงประเทศ	กำรพัฒนำบุคลำกร	และกำรมีส่วนร่วมของทุกภำค

ส่วน	ดังนี้

 	 ศึกษำ	วิเครำะห์	วิจัยและพัฒนำองค์ควำมรู้และเทคโนโลยีด้ำนกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	และกำร

ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

 	 ก�ำหนดและพัฒนำมำตรฐำนเกี่ยวกับหลักเกณฑ์และรูปแบบกำรด�ำเนินงำน	เฝ้ำระวัง	ป้องกัน	

และกำรควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

 	 ถ่ำยทอดองค์ควำมรูแ้ละเทคโนโลยด้ีำนกำรเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	และกำรควบคมุโรคติดต่อน�ำ		โดย

แมลงให้แก่หน่วยงำนภำครัฐ	ภำคเอกชน	องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	และประชำชน

 	 ประสำนและสนับสนุนกำรพัฒนำระบบ	กลไก	และเครือข่ำยในกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	และกำร

ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

 	 ประสำนกำรพัฒนำองค์ควำมรู้ด้ำนกำรตรวจ	วินิจฉัย	และกำรรักษำโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	

 	 ปฏิบัตงิำนร่วมกบัหรอืสนบัสนนุกำรปฏบิติังำนของหน่วยงำนอืน่ทีเ่กีย่วข้องหรอืทีไ่ด้รบัมอบหมำย
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 ยุทธศำสตร์โรคติดต่อน�ำโดยแมลง (INSECT)

 ยุทธศำสตร์ที่ 1 พัฒนำ	ส่งเสริม	สนับสนุน	ระบบ	กลไก	กำรเตือนภัย	และตอบโต้ภำวะฉุกเฉินโรค
ติดต่อน�ำโดยแมลง	(Intelligence)

 ยุทธศำสตร์ที่ 2	 ผลักดันปัญหำโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 (ไข้เลือดออกและมำลำเรีย)	 ให้เป็น
ยุทธศำสตร์ระดับชำติ	(National	policy)

 ยทุธศำสตร์ที ่3	พฒันำเครอืข่ำยและบุคลำกรในกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกนักำรควบคมุโรค	(Strengthens	
network	and	Human	resource)

 ยุทธศำสตร์ที่ 4	 พัฒนำ	 ส่งเสริม	 สนับสนุน	 กำรติดตำมและประเมินผลกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน		
ควบคุมโรค	(Evaluations	and	Monitor)

 ยุทธศำสตร์ที่ 5	 พัฒนำส่งเสริม	 และสนับสนุนให้ประชำชนมีพฤติกรรมที่ถูกต้องและเหมำะสม	
(Change	Behavior)

 ยุทธศำสตร์ที่ 6	พัฒนำ	ส่งเสริม	สนับสนุน	ศึกษำวิจัย	และกำรจัดกำรควำมรู้	 เพื่อกำรเฝ้ำระวัง	
ป้องกันควบคุมโรค	(Technology	and	Knowledge	Management)

 ยุทธศำสตร์ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

 ยทุธศำสตร์ที ่1	กำรพฒันำชมุชน	/	ประชำชนเพือ่เฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	
(ประสิทธิผล)

 ยุทธศำสตร์ที ่2 กำรส่งเสรมิและพฒันำพหภุำคทีัง้ในและต่ำงประเทศร่วมเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุ
โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	(คุณภำพกำรให้บริกำร)	

 ยุทธศำสตร์ที่ 3 กำรพัฒนำบุคลำกรให้มีศักยภำพกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุม	 ตอบโต้	 และ
ถ่ำยทอดควำมรู้ด้ำนโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	(ประสิทธิภำพกำรปฏิบัติรำชกำร)	

 ยทุธศำสตร์ที ่4 กำรพฒันำกลไกระบบกำรติดตำมประเมนิผลทีม่ปีระสิทธภิำพ	(ประสิทธภิำพ	กำร
ปฏิบัติรำชกำร)	

 ยทุธศำสตร์ที ่5	กำรพฒันำระบบกำรบรหิำรจดักำรองค์กรตำมมำตรฐำนสำกลและโปร่งใส	ตรวจสอบ	
ได้	(พัฒนำองค์กร)	
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 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงแบ่งหน่วยงำนออกเป็น 9 กลุ่ม ดังนี้
 1. กลุ่มบริหำรทั่วไป	ด�ำเนินกำรด้ำนธุรกำร	กำรเจ้ำหน้ำที่	งบประมำณ	กำรเงินและบัญชี	พัสดุ
และยำนพำหนะ	วิเทศสัมพันธ์	 งำนสำรสนเทศ	กำรเสนอแนะแผนงบประมำณ	และแผนอัตรำก�ำลังของ
ส�ำนักให้ผู้บริหำร

 2. กลุม่ยทุธศำสตร์	ด�ำเนนิงำนด้ำนพัฒนำกลยทุธ์	งำนพัฒนำแผนปฏบิติักำร	และแผนงบประมำณ

งำนนิเทศติดตำมและประเมินผล

 3. กลุม่ระบำดวทิยำและข่ำวกรอง ด�ำเนนิงำนด้ำนข้อมลูและข่ำวกรอง	งำนเฝ้ำระวงัและสอบสวน

โรค	และงำนตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน

 4. กลุ่มพัฒนำพฤติกรรมสุขภำพ	 ด�ำเนินงำนด้ำนกำรพัฒนำพฤติกรรมสุขภำพของประชำชนที่

เก่ียวกับโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	โดยใช้กระบวนกำรสือ่สำรประชำสมัพนัธ์	ให้กลุม่เป้ำหมำยมกีำรปรบัเปลีย่น

พฤติกรรมสุขภำพที่เหมำะสม	 โดยแบ่งหน้ำที่รับผิดชอบงำนหลักๆ	 ใน	 3	 ด้ำน	 ได้แก่	 งำนสื่อสำร

ประชำสัมพันธ์	งำนพัฒนำวิชำกำร	และงำนออกแบบศิลป์

 5. กลุ่มมำตรฐำนกำรตรวจวินิจฉัย	ด�ำเนินงำนบริกำรด้ำนชันสูตร	กำรตรวจฟิล์มเลือด	และกำร

ตรวจโดยใช้ชดุน�ำ้ยำตรวจอย่ำงรวดเรว็	งำนควบคมุคณุภำพ	งำนสนบัสนนุกำรเฝ้ำระวงัทำงห้องปฏบิติักำร

และพัฒนำเครือข่ำยโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	รวมทั้งพัฒนำงำนวิจัยเกี่ยวกับมำตรฐำนกำรตรวจวินิจฉัย

 6. กลุ่มมำตรฐำนกำรรักษำ	ด�ำเนินงำนด้ำนมำตรฐำนกำรรักษำ	งำนสนับสนุนยำ	และเวชภัณฑ์

ที่มิใช่ยำ	งำนประเมินผลตำมนโยบำยกำรรักษำ	เฝ้ำระวังเรื่องเชื้อดื้อยำ	และศึกษำวิจัยเพื่อสนับสนุนงำน

วิชำกำรด้ำนกำรรักษำโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

 7. กลุ่มพัฒนำหลักสูตรและฝึกอบรม	 ด�ำเนินกำรเก่ียวกับกำรพัฒนำมำตรฐำนหลักสูตรกำร									

ฝึกอบรม	บริหำรจัดกำรงำนฝึกอบรมเกี่ยวกับโรคติดต่อน�ำโดยแมลงทั้งหมด	พัฒนำวิชำกำรเพื่อสนับสนุน

งำนฝึกอบรมให้ทันต่อสถำนกำรณ์	 และดูแลห้องเลี้ยงแมลง	 คลังเก็บตัวอย่ำงแมลงพำหะน�ำโรคเพื่อใช้							

ในกำรเรียนกำรสอนที่ศูนย์อบรมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	อ�ำเภอพระพุทธบำท	จังหวัดสระบุรี

 8. กลุ่มกีฏวิทยำและควบคุมแมลงน�ำโรค	 ด�ำเนินกำรเกี่ยวกับงำนสำรเคมี	 งำนเฝ้ำระวังทำง

กีฏวิทยำ	งำนอนุกรมวิธำน	และงำนควบคุมแมลงน�ำโรคด้วยวิธีอื่นๆ

 9. กลุ่มพัฒนำองค์กร ด�ำเนินงำนพัฒนำคุณภำพระบบบริหำรจัดกำรองค์กรตำมมำตรฐำนสำกล	

(PMQA)	งำนกำรจัดกำรควำมรู้	(KM)	และงำนด้ำนกำรพัฒนำศักยภำพทรัพยำกรมนุษย์	(HRD)
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 ส่วนที ่2 สถานการณ์โรคตดิต่อน�าโดยแมลง ปีงบประมาณ 2556

 สถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออก

 สถำนกำรณ์ทัว่ไปจำกรำยงำน	506	ของส�ำนกัระบำดวทิยำ	กรมควบคมุโรค	แจ้งว่ำ	ปี	2556	มผีูป่้วย

โรคไข้เลอืดออกสะสมรวม	153,765	รำย	คดิเป็นอตัรำป่วย	239.97	ต่อแสนประชำกร	ผูป่้วยตำย	132	รำย	

อตัรำป่วยตำยร้อยละ	0.09	จ�ำนวนผูป่้วยเพิม่ขึน้จำกปี	2555	ณ	ช่วงเวลำเดยีวกนัร้อยละ	96.29	(1.9	เท่ำ)

แผนภูมิแสดงจ�ำนวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกจ�ำแนกรำยเดือน ปี 2556

แหล่งข้อมูล ส�ำนักระบำดวิทยำ กรมควบคุมโรค 

 ในระดับภำค	อัตรำป่วยสะสมในระดับภำค	พบว่ำ	ภำคเหนือ	อัตรำป่วยสูงที่สุด	381.27	ต่อแสน

ประชำกร	จ�ำนวนผูป่้วย	44,926	รำย	รองลงมำ	ภำคใต้อตัรำป่วย	263.66	ต่อแสนประชำกร	จ�ำนวนผู้ป่วย	

23,655	รำย	ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ	อัตรำป่วย	215.02	ต่อแสนประชำกร	จ�ำนวนผู้ป่วย	46,415	รำย	

และภำคกลำง	อัตรำป่วย	163.14	ต่อแสนประชำกร	จ�ำนวนผู้ป่วย	35,458	รำย	ตำมล�ำดับ

ตำรำงแสดงผู้ป่วย / ผู้ป่วยตำยด้วยโรคไข้เลือดออกจ�ำแนกรำยภำค ปี 2556 

ภำค ผู้ป่วย
(รำย)

ผู้ป่วยตำย
(รำย)

อัตรำป่วย อัตรำตำย อัตรำป่วย
ตำย

เหนือ 	 45,332 	 35 384.71 0.30 0.08

ตะวันออกเฉียงเหนือ 	 46,669 	 40 216.20 0.19 0.09

กลำง 	 37,209 	 21 171.19 0.10 0.06

ใต้ 	 24,555 	 36 273.69 0.40 0.15

รวมทั้งประเทศ  153,765  132 239.97 0.21 0.09
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ในระดับเขต	อัตรำป่วยสะสมในระดับเขต	เรียงจำกเขตที่พบอัตรำป่วยสูงสุดถึงต�่ำสุด	ดังนี้

ล�ำดับ เขต
จ�ำนวนป่วย

(รำย)
ผู้ป่วยตำย

(รำย)

อัตรำป่วย
(ต่อแสน

ประชำกร)

อัตรำตำย
(ต่อแสน

ประชำกร)

อัตรำป่วยตำย
(ร้อยละ)

 1 1 34,173 23 602.47 0.41 0.07

 2  11  12,867  20 301.97 0.47 0.16

 3  12  11,688  16 248.11 0.34 0.14

 4  7  11,453  6 229.40 0.12 0.05

 5  10  10,186  7 225.36 0.15 0.07

 6  9  14,722  13 221.31 0.20 0.09

 7  2  6,886  8 200.42 0.23 0.12

 8  8  10,308  14 190.14 0.26 0.14

 9  6  10,367  8 184.69 0.14 0.08

 10  3  4,671  4 155.25 0.13 0.09

 11  5  6,070  4 119.85 0.08 0.07

 12  4  5,591  7 110.73 0.14 0.13

 ในระดับจังหวัดอัตรำป่วยสะสม	เรียงจำกจังหวัดที่พบอัตรำป่วยสูงสุดใน	10	จังหวัด	ทั่วประเทศ	

มีดังนี้

จังหวัด ป่วย ตำย อัตรำป่วย อัตรำตำย อัตรำป่วยตำย

เชียงรำย 13,324 	 9  1,111.58 0.75 0.07

แม่ฮ่องสอน  1,902  1  779.35 0.41 0.05

เชียงใหม่  11,469  8  696.72 0.49 0.07

ภูเก็ต  2,267  2  640.67 0.57 0.09

กระบี่  2,048  2  467.54 0.46 0.10

ล�ำปำง  3,440  2  454.11 0.26 0.06

เลย  2,749  7  439.90 1.12 0.25

สงขลำ  5,640  11  412.58 0.80 0.20

พังงำ  990  2  388.34 0.78 0.20

นครพนม  2,342  2  332.31 0.28 0.09
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จ�ำนวนผู้ป่วย DF+ DHF+DSS

(Dengue fever: DF + Dengue Haemorrhagic Fever : DHF + Dengue Shock Syndrome: DSS)

รำยจังหวัด รำยเขตสำธำรณสุข ตั้งแต่วันที่ 30 ธันวำคม 2555 – 4 มกรำคม 2557

ประชำกร ป่วย ตำย อัตรำป่วย อัตรำตำย อัตรำป่วยตำย

รวมทั้งประเทศ  64076033  153765  132 239.97 0.21 0.09

ภำคกลำง  21734984  37209  21 171.19 0.10 0.06

สคร. 1 กรุงเทพฯ  8596021  17958  7 208.91 0.08 0.04

กทม. 	 5674843 	 14783 	 2 260.50 0.04 0.01

เครอืข่ำยบรกิำร 4  2921178  3175  5 108.69 0.17 0.16

นนทบุรี 	 1122627 	 1342 	 2 119.54 0.18 0.15

ปทุมธำนี 	 1010898 	 1115 	 3 110.30 0.30 0.27

อยุธยำ 	 787653 	 718 	 0 	 91.16 0.00 0.00

สคร. 2 สระบุรี  2128060  2416  2 113.53 0.09 0.08

เครอืข่ำยบรกิำร 4  2128060  2416  2 113.53 0.09 0.08

สระบุรี 	 620454 	 915 	 2 147.47 0.32 0.22

ลพบุรี 	 756127 	 829 	 0 109.64 0.00 0.00

สิงห์บุรี 	 213587 	 95 	 0 	 44.48 0.00 0.00

อ่ำงทอง 	 284061 	 232 	 0 81.67 0.00 0.00

นครนำยก 	 253831 	 345 	 0 135.92 0.00 0.00

สคร.3 ชลบุรี  5613101  10367  8 184.69 0.14 0.08

เครอืข่ำยบรกิำร 6  5613101  10367  8 184.69 0.14 0.08

ชลบุรี 	 1338656 	 2086 	 3 155.83 0.22 0.14

ฉะเชิงเทรำ 	 679370 	 700 	 1 103.04 0.15 0.14

ปรำจีนบุรี 	 469652 	 955 	 0 203.34 0.00 0.00

สระแก้ว 	 545596 	 584 	 0 107.04 0.00 0.00

สมุทรปรำกำร 	 1203223 	 1777 	 2 147.69 0.17 0.11

ตรำด 	 222013 	 705 	 1 317.55 0.45 0.14

จันทบุรี 	 516855 	 1465 	 0 283.45 0.00 0.00

ระยอง 	 637736 	 2095 	 1 328.51 0.16 0.05
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ประชำกร ป่วย ตำย อัตรำป่วย อัตรำตำย อัตรำป่วยตำย

สคร.4 รำชบุรี  5064546  6070  4 119.85 0.08 0.07

เครอืข่ำยบรกิำร 5  5064546  6070  4 119.85 0.08 0.07

รำชบุรี 	 842684 	 1319 	 0 156.52 0.00 0.00

นครปฐม 	 866064 	 1240 	 2 	 143.18 0.23 0.16

กำญจนบุรี 	 838914 	 505 	 1 	 60.20 0.12 0.20

สุพรรณบุรี 	 845053 	 635 	 0 	 75.14 0.00 0.00

เพชรบุรี 	 466079 	 740 	 0 	 158.77 0.00 0.00

ประจวบคีรีขันธ์ 	 512568 	 420 	 1 	 81.94 0.20 0.24

สมุทรสำคร 	 499098 	 939 	 0 	 188.14 0.00 0.00

สมุทรสงครำม 	 194086 	 272 	 0 	 140.14 0.00 0.00

ภำคตะวันออก

เฉียงเหนือ

 21585883  46669  40  216.20 0.19 0.09

สคร.5 นครรำชสมีำ  6652232  14722  13  221.31 0.20 0.09

เครอืข่ำยบรกิำร 9  6652232  14722  13  221.31 0.20 0.09

นครรำชสีมำ 	 2585325 	 6980 	 6 	 269.99 0.23 0.09

ชัยภูมิ 	 1127423 	 1141 	 0 	 101.20 0.00 0.00

บุรีรัมย์ 	 1559085 	 2513 	 2 161.18 0.13 0.08

สุรินทร์ 	 1380399 	 4088 	 5 296.15 0.36 0.12

สคร.6 ขอนแก่น  8585597  18634  16 217.04 0.19 0.09

เครอืข่ำยบรกิำร 7  4992515  11453  6 229.40 0.12 0.05

ขอนแก่น 	 1766066 	 3124 	 3 176.89 0.17 0.10

มหำสำรคำม 	 939736 	 2739 	 1 291.46 0.11 0.04

ร้อยเอ็ด 	 1305058 	 4139 	 0 317.15 0.00 0.00

กำฬสินธุ์ 	 981655 	 1451 	 2 147.81 0.20 0.14

เครอืข่ำยบรกิำร 8  3593082  7181  10 199.86 0.28 0.14

บึงกำฬ 	 407634 	 931 	 2 228.39 0.49 0.21

เลย 	 624920 	 2749 	 7 439.90 1.12 0.25

หนองคำย 	 509870 	 1072 	 0 210.25 0.00 0.00
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ประชำกร ป่วย ตำย อัตรำป่วย อัตรำตำย อัตรำป่วยตำย

หนองบัวล�ำภู 	 502551 	 1152 	 0 229.23 0.00 0.00

อุดรธำนี 	 1548107 	 1277 	 1 	 82.49 0.06 0.08

สคร.7 อบุลรำชธำนี  6348054  13313  11  209.72 0.17 0.08

เครอืข่ำยบรกิำร 10  4519935  10186  7  225.36 0.15 0.07

อุบลรำชธำนี 	 1816057 	 3096 	 3 	 170.48 0.17 0.10

มุกดำหำร 	 340581 	 998 	 1 	 293.03 0.29 0.10

อ�ำนำจเจริญ 	 372241 	 553 	 2 	 148.56 0.54 0.36

ศรีสะเกษ 	 1452203 	 4682 	 1 	 322.41 0.07 0.02

ยโสธร 	 538853 	 857 	 0 	 159.04 0.00 0.00

เครอืข่ำยบรกิำร 8  1828119  3127  4  171.05 0.22 0.13

นครพนม 	 704768 	 2342 	 2 	 332.31 0.28 0.09

สกลนคร 	 1123351 	 785 	 2 	 69.88 0.18 0.25

ภำคเหนือ  11783311  45332  35  384.71 0.30 0.08

สคร.8 นครสวรรค์  3008673  4671  4  155.25 0.13 0.09

เครอืข่ำยบรกิำร 3  3008673  4671  4  155.25 0.13 0.09

นครสวรรค์ 	 1071686 	 1969 	 2 	 183.73 0.19 0.10

อุทัยธำนี 	 328034 	 440 	 1 	 134.13 0.30 0.23

ก�ำแพงเพชร 	 726009 	 1086 	 1 	 149.58 0.14 0.09

พิจิตร 	 549688 	 778 	 0 	 141.53 0.00 0.00

ชัยนำท 	 333256 	 398 	 0 	 119.43 0.00 0.00

สคร.9 พิษณุโลก  3435726  6886  8  200.42 0.23 0.12

เครอืข่ำยบรกิำร 2  3435726  6886  8  200.42 0.23 0.12

พิษณุโลก 	 851357 	 1246 	 3 	 146.35 0.35 0.24

เพชรบูรณ์ 	 990807 	 3108 	 2 	 313.68 0.20 0.06

อุตรดิตถ์ 	 461040 	 481 	 0 	 104.33 0.00 0.00

ตำก 	 531018 	 1370 	 1 	 258.00 0.19 0.07

สุโขทัย 	 601504 	 681 	 2 	 113.22 0.33 0.29

สคร.10 เชียงใหม่  5672168  34173  23  602.47 0.41 0.07

เครอืข่ำยบรกิำร 1  5672168  34173  23  602.47 0.41 0.07
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ประชำกร ป่วย ตำย อัตรำป่วย อัตรำตำย อัตรำป่วยตำย

เชียงใหม่ 	 1646144 	 11469 	 8 	 696.72 0.49 0.07

แม่ฮ่องสอน 	 244048 	 1902 	 1 	 779.35 0.41 0.05

ล�ำพูน 	 403952 	 1251 	 1 	 309.69 0.25 0.08

ล�ำปำง 	 757534 	 3440 	 2 	 454.11 0.26 0.06

เชียงรำย 	 1198656 	 13324 	 9 1111.58 0.75 0.07

พะเยำ 	 486472 	 916 	 0 	 188.29 0.00 0.00

แพร่ 	 458750 	 993 	 2 	 216.46 0.44 0.20

น่ำน 	 476612 	 878 	 0 	 184.22 0.00 0.00

ภำคใต้  8971855  24555  36  273.69 0.40 0.15

สคร.11 

นครศรีธรรมรำช

 4260983  12867  20  301.97 0.47 0.16

เครอืข่ำยบริกำร 11  4260983  12867  20  301.97 0.47 0.16

นครศรีธรรมรำช 	 1526071 	 4496 	 7 	 294.61 0.46 0.16

สุรำษฎร์ธำนี 	 1012064 	 1583 	 3 	 156.41 0.30 0.19

ชุมพร 	 492182 	 1183 	 4 	 240.36 0.81 0.34

ระนอง 	 183849 	 300 	 0 	 163.18 0.00 0.00

พังงำ 	 254931 	 990 	 2 	 388.34 0.78 0.20

ภูเก็ต 	 353847 	 2267 	 2 	 640.67 0.57 0.09

กระบี่ 	 438039 	 2048 	 2 	 467.54 0.46 0.10

สคร.12 สงขลำ  4710872  11688  16  248.11 0.34 0.14

เครอืข่ำยบริกำร 12  4710872  11688  16  248.11 0.34 0.14

สงขลำ 	 1367010 	 5640 	 11 	 412.58 0.80 0.20

พัทลุง 	 511063 	 1378 	 1 	 269.63 0.20 0.07

ตรัง 	 626708 	 1120 	 0 	 178.71 0.00 0.00

สตูล 	 301467 	 373 	 1 	 123.73 0.33 0.27

ยะลำ 	 493767 	 495 	 1 	 100.25 0.20 0.20

ปัตตำนี 	 663485 	 1182 	 1 	 178.15 0.15 0.08

นรำธิวำส 	 747372 	 1500 	 1 	 200.70 0.13 0.07
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แหล่งข้อมูล ส�ำนักระบำดวิทยำ กรมควบคุมโรค

	 ในระดบัภำค	อตัรำป่วยสะสมในระดบัภำค	พบว่ำ	ภำคใต้	อตัรำป่วยสงูทีส่ดุ	0.82	ต่อแสนประชำกร	

จ�ำนวนผู้ป่วย	74	รำย	รองลงมำ	คือ	ภำคกลำง	อัตรำป่วย	0.17	ต่อแสนประชำกร	จ�ำนวนผู้ป่วย	37	รำย	

ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ	0.06	ต่อแสนประชำกร	จ�ำนวนผู้ป่วย	13	รำย	และภำคเหนือ	0.01	ต่อแสน

ประชำกร	จ�ำนวนผู้ป่วย	1	รำย	ดังตำรำงที่	1

ตำรำงที่ 1 แสดงผู้ป่วย / ผู้ป่วยตำยด้วยโรคไข้ปวดข้อยุงลำยจ�ำแนกรำยภำค ปี 2556

 สถำนกำรณ์โรคไข้ปวดข้อยุงลำย

โรคไข้ปวดข้อยุงลำยปี	2556	(ข้อมูลระหว่ำงเดือนมกรำคม	-	ธันวำคม	2556)	จำกรำยงำน	506	

ของส�ำนักระบำดวิทยำ	กรมควบคุมโรค	มีผู้ป่วยโรคไข้ปวดข้อยุงลำยสะสมรวม	125	รำย	จำก	18	จังหวัด	

คิดเป็นอัตรำป่วย	0.20	ต่อแสนประชำกร	ขณะนี้ยังไม่มีรำยงำนผู้ป่วยเสียชีวิต	จ�ำนวนผู้ป่วยลดลงจำกปี	

2555	ณ	ช่วงเวลำเดียวกัน	ซึ่งพบผู้ป่วย	87	รำย	อัตรำป่วย	0.14	ต่อแสนประชำกร	

แผนภูมิที่ 1 แสดงจ�ำนวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้ปวดข้อยุงลำย จ�ำแนกรำยเดือน ปี 2555 - 2556

ภำค ผู้ป่วย ผู้ป่วยตำย อัตรำป่วย อัตรำตำย อัตรำป่วยตำย

	เหนือ	 	 1 0 	 0.01 0.00 0.00

	ตะวันออกเฉียงเหนือ	 	 13 0 	 0.06 0.00 0.00

	กลำง	 	 37 0 	 0.17 0.00 0.00

	ใต้	 	 74 0 	 0.82 0.00 0.00

 รวมทั้งประเทศ  125 0  0.20 0.00 0.00

 ในระดับจังหวัด อัตรำป่วยสะสมในระดับจังหวัด	พบว่ำ	จังหวัดภูเก็ตมีอัตรำป่วยสูงสุด	4.80	ต่อ

แสนประชำกร	รองลงมำ	คือ	ระยอง	4.39	ต่อแสนประชำกร	ตรัง	3.35	ต่อแสนประชำกร	อ�ำนำจเจริญ	

3.22	ต่อแสนประชำกร	และกระบี่	2.05	ต่อแสนประชำกร	ตำมล�ำดับ	ดังตำรำงที่	2



ANNUAL REPORT 2013
รายงานประจ�าปี 2556 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง 13

ตำรำงที่ 2 แสดงจังหวัดที่พบอัตรำป่วยด้วยโรคไข้ปวดข้อยุงลำยสูงสุด 10 อันดับแรก

จังหวัด ป่วย ตำย อัตรำป่วย อัตรำตำย อัตรำป่วยตำย

ภูเก็ต 	 17 0 4.80 0.00 0.00

ระยอง 	 28 0 4.39 0.00 0.00

ตรัง 	 21 0 3.35 0.00 0.00

อ�ำนำจเจริญ 	 12 0 3.22 0.00 0.00

กระบี่ 	 9 0 2.05 0.00 0.00

ระนอง 	 2 0 1.09 0.00 0.00

พัทลุง 	 5 0 0.98 0.00 0.00

สุรำษฎร์ธำนี 	 9 0 0.89 0.00 0.00

นครศรีธรรมรำช 	 7 0 0.46 0.00 0.00

เพชรบุรี 	 2 0 0.43 0.00 0.00

 จ�ำแนกผู้ป่วยไข้ปวดข้อยุงลำยตำมกลุ่มอำยุ	พบสูงในช่วงกลุ่มอำยุ	35	-	44	ปี	(26.4%)	รองลง

มำ	คือ	กลุ่มอำยุ	25	-	34	ปี	(20%)	และกลุ่มอำยุ	45	-	54	ปี	(16.8%)	สัดส่วนเพศชำยต่อเพศหญิง	1	:	

1.98	ผู้ป่วยส่วนใหญ่มีอำชีพรับจ้ำง	ร้อยละ	36.8	รองลงมำ	คือ	เกษตรกรรม	ร้อยละ	20.8	และไม่ทรำบ		

อำชีพ	/	ในปกครอง	ร้อยละ	16.0	ตำมล�ำดับ 

 สถำนกำรณ์โรคมำลำเรีย

 กำรเฝ้ำระวังโรคมำลำเรีย	ปีงบประมำณ	2556	ซึ่งได้บูรณำกำรกับข้อมูลจำกส�ำนักระบำดวิทยำ

(รำยงำน	506)	และได้ตรวจสอบควำมซ�ำ้ซ้อนของข้อมลูแล้ว	ประกอบด้วยกำรค้นหำผูป่้วยทำงตรง	(Active	

CaseDetection	:	ACD)	กำรค้นหำผู้ป่วยทำงอ้อม	(Passive	Case	Detection	:	PCD)	กำรใช้ยำรักษำ		

ผู้ป่วย	(Malaria	Chemotherapy)	กำรสอบประวัติ	(Case	Investigation	:	CI)	กำรติดตำมผลกำรรักษำ

ผู้ป่วย	 (Follow	up	 :	 FU)	 และกำรสอบสวนแหล่งแพร่เชื้อ	 (Foci	 Investigation	 :	 FI)	 รวมผลงำนทุก

กิจกรรม	คิดเป็นอัตรำกำรเจำะโลหิตตรวจ	(Annual	Blood	Examination	Rate	:	ABER)	ร้อยละ	1.45	

อัตรำพบเชื้อต่อจ�ำนวนตรวจโลหิต	 (Positive	Rate	 :	PR)	ร้อยละ	2.17	และอัตรำกำรเกิดโรคมำลำเรีย								

ต่อประชำกรพันคน	(Annual	Parasite	Incidence	:	API)	เท่ำกับ	0.32	จ�ำนวนผู้ป่วยด้วยโรคมำลำเรีย

เพิ่มข้ึนจำกปี	 2555	 คิดเป็นร้อยละ	 13.94	 ตั้งแต่ปีงบประมำณ	 2546	 -	 2555	 ส่วนใหญ่จะพบผู้ป่วย								

เชื้อมำลำเรียชนิดไวแวกซ์	(P.vivax)	และในปี	2556	ปรำกฏว่ำพบผู้ป่วยชนิดไวแวกซ์	(P.vivax) ลดลง
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 อัตรำตำยด้วยโรคมำลำเรีย (Malaria Mortality Rate)

	 ข้อมูลจำกส�ำนักงำนนโยบำยและยทุธศำสตร์	ส�ำนกังำนปลดักระทรวงสำธำรณสขุปี	2556	รำยงำน

จ�ำนวนตำยด้วยโรคมำลำเรียทั้งหมด	47	รำย	 เพิ่มขึ้น	จำกปี	2555	จ�ำนวน	37	รำย	อัตรำตำยด้วยโรค

มำลำเรีย	(Malaria	Mortality	Rate)	ในปี	2555	คิดเป็น	0.06	ต่อประชำกรแสนคน	เพิ่มขึ้นเป็น	0.07	ใน

ปี	2556	ซึง่ไม่เกนิเป้ำหมำยทีก่�ำหนดคอื	สิน้ปี	2556	อตัรำตำย	(Mortality	Rate)	ไม่เกนิ	0.2	ต่อประชำกร

แสนคน	

 อัตรำกำรเกิดโรคมำลำเรีย (Annual Parasite Incidence : API) 

	 อัตรำกำรเกิดโรคมำลำเรียต่อประชำกรพันคน	 ปีงบประมำณ	 2556	 เท่ำกับ	 0.32	 ซ่ึงต�่ำกว่ำ							

เป้ำหมำยที่ก�ำหนดไว้	 กล่ำวคือ	 0.4	 ต่อประชำกรพันคนเมื่อส้ินปี	 2556	 จ�ำนวนผู้ป่วยใหม่ในปี	 2556								

พบจ�ำนวน	 20,298	 รำย	 เพิ่มจำกปีงบประมำณ	 2555	 จ�ำนวน	 2,483	 รำย	หรือเพิ่มขึ้นร้อยละ	 13.94	

จ�ำนวน	 กำรเจำะโลหิตผู้สงสัยเป็นผู้ป่วยมำลำเรียเท่ำกับ	 935,432	 รำย	 เพ่ิมข้ึนจำกปีท่ีผ่ำนมำ	 จ�ำนวน	

65,799	รำย	อุบัติกำรณ์ของโรคในบำงพื้นที่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น	ได้แก่จังหวัด	ยะลำ	สงขลำ	สุรำษฎร์ธำนี	

ศรีสะเกษ	และชุมพร

 ชนิดเชื้อมำลำเรีย 

	 ตั้งแต่ปีงบประมำณ	2546	-	2555	แนวโน้มสัดส่วนของเชื้อมำลำเรียชนิดไวแวกซ์	(P. vivax)	สูง

กว่ำเชื้อมำลำเรียชนิดฟัลซิปำรัม	(P. falciparum)	โดยในปีงบประมำณ	2556	พบผู้ป่วยติดเชื้อมำลำเรีย

ชนิดฟัลซิปำรั่ม	 (P. falciparum)	จ�ำนวน	8,038	รำยคิดเป็นร้อยละ	39.60	ผู้ป่วยติดเชื้อมำลำเรียชนิด						

ไวแวกซ์	(P. vivax)	จ�ำนวน	9,273	รำย	คดิเป็นร้อยละ	45.68	นอกจำกนีย้งัพบเชือ้มำลำเรยีชนดิมำลำเรยีอ	ี

(P.malariae)	จ�ำนวน	69	รำย	คิดเป็นร้อยละ	0.34	และพบเชื้อมำลำเรียทั้ง	2	ชนิด	คือ	เชื้อมำลำเรีย						

ชนิดไวแวกซ์	(P. vivax)	และชนิดฟัลซิปำรัม	(P. falciparum)	หรือ	(Mixed	infection)	จ�ำนวน	95	รำย

คิดเป็นร้อยละ	2.16	ไม่ทรำบชนิดเชื้อ	จ�ำนวน	2,823	รำย	คิดเป็นร้อยละ	13.90	

 กำรกระจำยของผู้ป่วย 

	 ปีงบประมำณ	2556	กำรกระจำยของผู้ป่วยโรคมำลำเรียส่วนใหญ่อยู่ใน	30	จังหวัดชำยแดนของ

ประเทศ	โดยพบผูป่้วยโรคมำลำเรยีในบรเิวณ	30	จังหวดัชำยแดนท้ังส้ิน	17,147	รำย	คดิเป็นร้อยละ	84.48	

ของผู้ป่วยทั้งประเทศ	 จ�ำนวนผู้ป่วยชำยแดนเพ่ิมขึ้นจำกปีงบประมำณ	 2555	 จ�ำนวน	 1,835	 รำย	 คิด								

เป็นร้อยละ	9.04	อัตรำกำรเกิดโรคมำลำเรียต่อประชำกรพันคน	(Annual	Parasite	 Incidence	 :	API)	

บริเวณ	30	จังหวัดชำยแดนเท่ำกับ	1.36	ซึ่งไม่เกิน	2.8	ตำมที่ก�ำหนดไว้ในสิ้นปีงบประมำณ	2556	กำร	

กระจำยของผู้ป่วยบริเวณชำยแดน	พบว่ำ	ชำยแดนไทย	-	พม่ำ	10	จังหวัดพบผู้ป่วยจ�ำนวน	9,968	รำย		

คิดเป็นร้อยละ	 49.11	 ของผู้ป่วยทั้งประเทศ	 ชำยแดนไทย	 -	 กัมพูชำ	 7	 จังหวัด	 พบผู้ป่วย	 2,417	 รำย									

คิดเป็นร้อยละ	11.91	ชำยแดนไทย	-	มำเลเซีย	4	จังหวัดพบผู้ป่วย	3,989	รำย	คิดเป็นร้อยละ	19.65		และ

ชำยแดนไทย	-	ลำว	9	จังหวัดพบผู้ป่วย	773	รำย	คิดเป็นร้อยละ	3.81	ของผู้ป่วยทั้งประเทศ	
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 กำรกระจำยของผู้ป่วยตำมกลุ่มอำยุและอำชีพ	(ข้อมูลจำกมำลำเรียออนไลน์	ปี	2556)	พบผู้ป่วย
อยู่ในวัยท�ำงำน	(อำยุ	15	ปีขึ้นไป)	ร้อยละ	73.8	วัยเด็กและนักเรียน	(อำยุ	5	-	14	ปี)	ร้อยละ	21.04	และ
เดก็อำย	ุต�ำ่กว่ำ	5	ปี	พบร้อยละ	5.13	กำรกระจำยของผูป่้วยทีพ่บรำยเดอืน	พบผูป่้วยสงูในเดือนพฤษภำคม
และมิถุนำยน	จ�ำนวน	3,938	รำย	และ	3,553	รำย	ซึ่งจ�ำนวนผู้ป่วยเดือนพฤษภำคมลดลงเมื่อเทียบกับ

ช่วงเวลำเดียวกันของ	ปี	2555	และจ�ำนวนผู้ป่วยเดือนมิถุนำยนสูงกว่ำช่วงเวลำเดียวกันของปีที่ผ่ำนมำ

 จังหวัดที่พบโรคมำลำเรียสูง 
	 จังหวัดที่พบผู้ป่วยด้วยโรคมำลำเรียมำกที่สุด	คือ	จังหวัดตำก	ตรวจพบผู้ป่วย	4,977	รำย	คิดเป็น
ร้อยละ	 24.52	 ของผู้ป่วยท้ังเทศ	 จังหวัดที่พบผู้ป่วยด้วยโรคมำลำเรียมำกที่สุด	 10	 อันดับแรกใน
ปีงบประมำณ	2556	ได้แก่จงัหวดั	ตำก	ยะลำ	สรุำษฎร์ธำน	ีศรสีะเกษ	สงขลำ	กำญจนบรุ	ีชมุพร		แม่ฮ่องสอน	
อุบลรำชธำนี	และประจวบคีรีขันธ์	รวม	10	จังหวัด	พบผู้ป่วยจ�ำนวน	16,554	รำย	คิดเป็นร้อยละ	81.55	

ของผู้ป่วยทั้งประเทศ 

ตำรำงที่ 1 สิบจังหวัดแรกที่พบผู้ป่วยโรคมำลำเรียมำกที่สุดในประเทศไทย ปีงบประมำณ 2556 

จังหวัด จ�ำนวนผู้ป่วยโรคมำลำเรีย กำรเปลี่ยนแปลง

2555 2556 เพิ่ม / ลด ร้อยละ(%)

	 1.	 ตำก 	 5,199 	 4,977 	 	-	222 	 	-	4.27

	 2.	 สงขลำ 	 516 	 2,276 	 1,760 	 341.09

	 3.	 สุรำษฎร์ธำนี 	 997 	 1,854 	 857 	 85.96

	 4.	 ศรีสะเกษ 	 1,169 	 1,682 	 513 	 43.88

	 5.	 สงขลำ 	 368 	 1,603 	 1,235 	 335.60

	 6.	 กำญจนบุรี 	 1,530 	 1,128 	 	-	402 	 	-	26.27

	 7.	 ชุมพร 	 684 	 817 	 133 	 19.44

	 8.	 แม่ฮ่องสอน 	 1,293 	 784 	 	-	509 	 	-	39.37

	 9.	 อุบลรำชธำนี 	 1,080 	 759 	 	-	321 	 	-	29.72

	 10.	 ประจวบคีรีขันธ์ 	 726 	 674 	 	-	52 	 	-	7.16

รวม  13,562  16,554  2,992  22.06

 จังหวัดปลอดโรคมำลำเรีย
	 เมื่อสิ้นปีงบประมำณ	2556	มี	30	จังหวัดที่ผสมผสำนงำนควบคุมไข้มำลำเรียเข้ำสู่ระบบบริกำร
สำธำรณสุขในระดับจังหวัด	ได้แก่	จังหวัดกรุงเทพมหำนคร	นนทบุรี	ปทุมธำนี	อ่ำงทอง	อยุธยำ	สิงห์บุรี	
นครปฐม	สมุทรปรำกำร	สมุทรสำคร	สมุทรสงครำม	ชัยนำท	พิจิตร	มหำสำรคำม	ภูเก็ต	ปัตตำนี	อุดรธำนี	
ขอนแก่น	พะเยำ	สกลนคร	เลย	กำฬสินธุ์	หนองคำย	หนองบัวล�ำภู	บึงกำฬ	ร้อยเอ็ด	อ�ำนำจเจริญ	สระบุรี	
ลพบุรี	สุพรรณบุรี	และนครนำยก	
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 ผู้ป่วยต่ำงชำติ
 ผู้ป่วยต่ำงชำติตรวจพบเชื้อในประเทศไทยมี	2	ประเภท	คือ
	 1.	 ผู้ป่วยต่ำงชำติ	1	หมำยถึง	ผู้ที่ไม่ได้มีสัญชำติไทยมีที่อยู่เป็นหลักแหล่งและสำมำรถติดตำมกำร
รักษำได้	(ต่ำงชำติ	1)	
	 2.	 ผูป่้วยต่ำงชำต	ิ2	หมำยถึง	ผูท่ี้ไม่ได้มสีญัชำติไทย	ไม่มทีีอ่ยูเ่ป็นหลกัแหล่งและไม่สำมำรถติดตำม
กำรรักษำได้	(ต่ำงชำติ	2)
	 ปีงบประมำณ	 2556	 พบจ�ำนวนเจำะโลหิตชำวต่ำงชำติ	 512,563	 รำย	 ตรวจพบเชื้อมำลำเรีย	
จ�ำนวน	13,682	รำย	อัตรำพบเชื้อต่อจ�ำนวนตรวจโลหิต	(Positive	Rate	:	PR)	คิดเป็นร้อยละ	2.67	ซึ่ง
จ�ำนวนพบเชื้อลดลงจำกปีงบประมำณ	2555	จ�ำนวน	981	รำย	(ตำรำงที่	2)	และพบผู้ป่วยต่ำงชำติบริเวณ
ชำยแดน	ไทย	-	พม่ำ	มีจ�ำนวนลดลง	516	รำย	ไทย	-	ลำว	มีจ�ำนวนเพิ่มขึ้น	29	รำย	ไทย	-	กัมพูชำ	มี
จ�ำนวนลดลง	320	รำย	ไทย	-	มำเลเซีย	มีจ�ำนวนเพิ่มขึ้น	27	รำย	ส่วนผู้ป่วยต่ำงชำติอื่นๆ	ที่พบทั่วประเทศ
มีจ�ำนวนลดลง	201	รำย	จำกปีงบประมำณ	2555 

ตำรำงที่ 2 ผู้ป่วยชำวต่ำงชำติพบเชื้อมำลำเรียระหว่ำงปีงบประมำณ 2539 - 2556

ปี

งบประมำณ

จ�ำนวน

ตรวจ

จ�ำนวนพบเชื้อมำลำเรียแยกประเทศ อตัรำกำรพบเชือ้

(ร้อยละ)พม่ำ ลำว กัมพูชำ มำเลเซยี อื่นๆ รวม

2539 307,761 58,841  1,648  294  44  329  61,156  19.87

2540 450,406 59,699  2,472  3,718  107  626  66,622  14.79

2541 450,396 56,939  1,592  9,015  24  459  67,029  14.88

2542 399,867 71,995  1,321  5,532  33  609  79,490  19.88

2543 368,513 50,976  1,385  4,926  48  548  57,883  15.71

2544 432,677 53,077  829  4,265  59  616  58,846  13.60

2545 398,312 29,462  461  3,541  42  477  33,983  8.53

2546 405,254 28,875  411  2,687  31  381  32,385  7.99

2547 449,391 23,937  220  1,302  33  1,618  27,110  6.03

2548 441,515 24,617  63  746  63  2,050  27,539  6.23

2549 483,628 33,672  98  923  153  1,467  36,313  7.50

2550 450,692 25,087  105  1,024  188  1,363  27,767  6.16

2551 426,321 23,227  13  847  167  1,192  25,446  5.96

2552 439,977 24,755  20  837  66  902  26,580  6.04

2553 449,491 23,068  9  760  128  1,099  25,064  5.57

2554 383,709 17,232  10  561  87  716  18,606  4.84

2555 413,192 13,155  81  531  100  796 14,663  3.55

2556 512,563 12,639  110  211  127  595 13,682  2.67
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สรุป

	 สถำนกำรณ์โรคมำลำเรยี	มแีนวโน้มลดลงในปีงบประมำณ	2556	ถงึแม้ว่ำในปัจจบุนัสดัส่วนผูป่้วย

มำลำเรียชนิดไวแวกซ์	 (P. vivax)	 มีแนวโน้มเพิ่มจ�ำนวนสูงขึ้น	 จึงจ�ำเป็นอย่ำงยิ่งที่จะต้องด�ำเนิน																

มำตรกำรควบคุมกำรเพิ่มขึ้นของเชื้อชนิดไวแว็กซ์	(P. vivax)	ตลอดจนมีกำรเฝ้ำระวังกำรทนต่อยำรักษำ

ของเชื้อมำลำเรียชนิดไวแวกซ์	(P. vivax)	ด้วย	นอกจำกนี้ยังมีปัญหำกำรสู้รบ	และเหตุกำรณ์ควำมไม่สงบ

ที่เกิดขึ้นในบริเวณชำยแดนไทย	 -	 กัมพูชำ	 และชำยแดนไทย	 -	 มำเลเซีย	 ส่งผลต่อควำมปลอดภัยของ														

เจ้ำหน้ำทีท่�ำให้ด�ำเนนิกจิกรรมกำรค้นหำผูป่้วยเป็นไปด้วยควำมยำกล�ำบำก	จึงจ�ำเป็นต้องเพ่ิมเน้นมำตรกำร

ควบคุมยุงพำหะ	หรือลดกำรสัมผัสยุงพำหะ	ในพื้นที่ที่มีกำรแพร่เชื้อเป็นกรณีพิเศษ	ให้ควำมส�ำคัญในกำร

เฝ้ำระวังกำรเกิดระบำด	ในพื้นที่เสี่ยงโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งพื้นที่ที่มีปัญหำเกิดเหตุกำรณ์ควำมไม่สงบบริเวณ

ชำยแดนของประเทศ	นอกจำกนีก้ำรให้ควำมรู้เกีย่วกับกำรป้องกนั	และรักษำโรคทีถ่กูต้องควรให้ครอบคลุม

มำกกว่ำเดิมด้วย	ปีงบประมำณ	2556	อัตรำป่วยด้วยโรคมำลำเรีย	0.32	ต่อประชำกรพันคน	(Morbidity	

Rate	 0.32	 per	 1,000	 Population)	 และอัตรำตำยด้วยโรคมำลำเรีย	 0.07	 ต่อประชำกรแสนคนในป	ี

2556	(Mortality	Rate	0.07	per	100,000	Population)	ซึ่งเป็นไปตำมเป้ำหมำยที่ก�ำหนดไว้	กล่ำวคือ	

เมื่อสิ้นปี	2556	ก�ำหนดไว้ไม่เกิน	0.4	ต่อประชำกรพันคน	และไม่เกิน	0.2	ต่อประชำกรแสนคนตำมล�ำดับ	

นอกจำกนี้ในด้ำนของกำรปรับเปลี่ยนโครงสร้ำงหน่วยงำนของรัฐ	 และกำรถ่ำยโอนบทบำทงำนควบคุม		

โรคมำลำเรีย	หรอืกำรบูรณำกำรงำนโรคมำลำเรยีเข้ำสูบ่รกิำรสำธำรณสขุจงัหวดันัน้	อำจท�ำให้เกดิช่องว่ำง

ที่น่ำจะเพิ่มควำมเสี่ยงในเรื่องของควำมต่อเนื่องในกำรด�ำเนินงำนควบคุมโรคมำลำเรีย	จึงควรเน้นควำม

ส�ำคัญในบทบำทหน้ำที่ของส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	 เพ่ือให้สำมำรถด�ำเนินงำนควบคุมโรคมำลำเรีย

ในพื้นที่ที่มีกำรบูรณำกำรได้อย่ำงมีประสิทธิภำพมำกยิ่งขึ้น	

 สถำนกำรณ์โรคเท้ำช้ำง

	 ผู้ป่วยโรคเท้ำช้ำงในประเทศไทย	ซึ่งมีกำรแบ่งเป็น	3	ประเภท	คือ	ผู้พบไมโครฟิลำเรีย	(M)	ผู้มี

ต่อมน�้ำเหลืองอักเสบ	 (L)	 และผู้มีอวัยวะบวมโต	 (E)	 ผู้ปรำกฏอำกำรทั้งหมดเป็นรำยเก่ำ	ที่พบในจังหวัด						

ที่เคยเป็นแหล่งแพร่โรคเก่ำและจังหวัดนรำธิวำส	 ส่วนผู้ป่วยรำยใหม่พบเฉพำะในพ้ืนที่จังหวัดนรำธิวำส

เท่ำนั้น	จ�ำนวนผู้ป่วยคงทะเบียน	มีดังนี้
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จังหวัด Mf+ L E

ชุมพร 	 0 0 	 6

สุรำษฎร์ธำนี 	 0 0 	 13

นครศรีธรรมรำช 	 0 0 	 136

กระบี่ 	 0 0 	 1

พัทลุง 	 0 0 	 6

ปัตตำนี 	 0 0 	 17

นรำธิวำส 	 81 0 	 17

รวมทั้งสิ้น  81 0  196

Mf+		=	 ผู้พบไมโครฟิลำเรีย

L	 =	 ผู้มีต่อมน�้ำเหลืองอักเสบ

E	 =	 ผู้มีอวัยวะบวมโต

	 ควำมชกุของผู้ป่วยโรคเท้ำช้ำง	0.43	 ต่อแสนประชำกร	ส�ำหรับผูพ้บไมโครฟิลำเรยีมอีตัรำควำมชกุ	

0.13	ต่อแสนประชำกร	และผู้ปรำกฏอำกำรที่ไม่ได้อยู่ในทะเบียนกำรรักษำด้วยยำ	แต่ยังคงมีสภำพภำวะ

ควำมพิกำร	ซึ่งต้องให้กำรดูแลอยู่	อัตรำควำมชุก	0.30	ต่อแสนประชำกร

สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

	 ปัจจุบันประเทศไทยยงัคงอยูใ่นระหว่ำงกำรด�ำเนนิงำน	โครงกำรก�ำจดัโรคเท้ำช้ำงทีไ่ด้ด�ำเนนิกำร

มำตัง้แต่ปี	2544	เป็นกำรเตรยีมโครงกำรก�ำจดัโรคเท้ำช้ำงด้วยกำรจัดอบรมเตรยีมควำมพร้อมกบัหน่วยงำน		ที่

เกีย่วข้องและจัดแบ่งพืน้ท่ีเป็นพืน้ท่ีไม่แพร่โรคและแพร่โรค	โดยมพีืน้ท่ีแพร่โรค	357	กลุม่บ้ำนใน	11	จงัหวดั	

คอื	เชยีงใหม่	ล�ำพนู	แม่ฮ่องสอน	ตำก	กำญจนบรุ	ีรำชบรุ	ีระนอง	สรุำษฎร์ธำน	ีนครศรธีรรมรำช	กระบี	่และ

นรำธวิำส	ด�ำเนนิกำรจ่ำยยำรกัษำกลุม่ด้วยยำ	Diethylcarbazine	citrate	และ	Albendazole	แก่ประชำกร

ทุกคนในพื้นที่ที่จัดแบ่งแล้วว่ำเป็นพื้นที่แพร่โรค	ทุกปีๆละครั้ง	และให้กำรดูแลรักษำผู้ปรำกฏอำกำร	ตำม

มำตรกำรหลกัของกำรก�ำจดัโรคเท้ำช้ำง	ในปี	2545	-	2549	หลังจำกด�ำเนนิงำนจ่ำยยำรักษำกลุ่ม		ทุกปีติดต่อ

กัน	5	ปี	ได้ท�ำกำรส�ำรวจประเมินผลเพื่อหยุดกำรจ่ำยยำรักษำกลุ่ม	พบว่ำสำมำรถผ่ำนเกณฑ์หยุดจ่ำยยำ

รกัษำกลุม่ได้ในพืน้ทีแ่พร่โรค	10	จงัหวดั	ไม่ผ่ำนเกณฑ์เพยีงพ้ืนท่ีแพร่โรคในจ.นรำธิวำสท่ียงัคงจ่ำยยำรักษำ
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กลุ่มต่อจนถึงปี	2555	ในขณะที่พื้นที่อื่นๆ	เฝ้ำระวังหลังหยุดจ่ำยยำไปแล้ว	จนกระทั่งปีงบประมำณ	2556	

ได้ส�ำรวจประเมนิเพือ่ประกำศกำรตดักำรแพร่โรคใน	10	จงัหวดั	และหยดุกำรจ่ำยยำรักษำกลุม่ในนรำธวิำส	

โดยมีคณะผู้เชี่ยวชำญจำกองค์กำรอนำมัยโลกมำร่วมในกำรประเมินด้วย

	 กำรส�ำรวจประเมนิกำรแพร่โรคดงักล่ำว	ด�ำเนนิงำนในโรงเรยีนของพืน้ทีแ่พร่โรคเท้ำช้ำง	11	จงัหวดั	

ด้วยกำรเจำะโลหิตเด็กอำยุ	6	-	7	ปี	หำแอนติเจนหรือแอนติบอดีโรคเท้ำช้ำง	เปรียบเทียบกับเกณฑ์ของ

องค์กำรอนำมัยโลก	

ผลกำรเจำะโลหิตประเมินผลกำรก�ำจัดโรคเท้ำช้ำง

EU จ�ำนวนนักเรียน 

ที่ได้รับกำร 

เจำะโลหิต

จ�ำนวนนักเรียน 

ที่ตรวจพบ

แอนติเจน

อัตรำกำร 

ตรวจพบ

แอนติเจน (%)

จ�ำนวนนักเรียน 

ที่ตรวจพบ

แอนติบอดี

อัตรำกำรตรวจ

พบแอนติบอดี 

(%)

EU1 	 1,786 0 0 	-	 	 	-	

EU2 	 129 	-	 	-	 1 	 0.77

EU3 	 1,018 	-	 	-	 7 	 0.69

 EU1	พื้นที่แพร่โรคในจังหวัดแม่ฮ่องสอน	เชียงใหม่	ล�ำพูน	ตำก	กำญจนบุรี	รำชบุรี	ระนอง

	 EU2	พื้นที่แพร่โรคในจังหวัดสุรำษฎร์ธำนี	นครศรีธรรมรำช	กระบี่

	 EU3	พื้นที่แพร่โรคในจังหวัดนรำธิวำส

	 พบว่ำประเทศไทยสำมำรถผ่ำนเกณฑ์กำรก�ำจัดโรคเท้ำช้ำงได้แล้วในพื้นท่ีอื่นๆ	 ยกเว้นในพื้นที่	

แพร่โรคในจังหวัดนรำธิวำส	ที่สำมำรถหยุดกำรจ่ำยยำรักษำกลุ่ม	ซึ่งจะเข้ำสู่ระยะเฝ้ำระวังหลังจำก	หยุด

กำรจ่ำยยำรักษำกลุ่ม	 ที่ต้องมีกิจกรรมเฝ้ำระวัง	 และประเมินผลตำมแนวทำงกำรก�ำจัดโรคขององค์กำร

อนำมัยโลก	เพื่อจะได้ประกำศปลอดโรคเท้ำช้ำงทั้งประเทศต่อไป

	 ส่วนกำรเฝ้ำระวังโรคเท้ำช้ำงสำยพันธุ์พม่ำ	 ซึ่งมีมำตรกำรหลักด้วยกำรจ่ำยยำรักษำกลุ่มด้วยยำ

รกัษำโรคเท้ำช้ำง	Diethylcarbamazine	citrate	แก่พม่ำทกุคนทีอ่ำศยัอยูใ่นประเทศไทยทกุ	6	เดอืน	เพือ่

ลดอตัรำกำรตรวจพบเชือ้ในพม่ำ	โดยไม่เน้นกำรเจำะโลหติค้นหำผูม้พียำธโิรคเท้ำช้ำง	มเีพยีงกำรเจำะโลหิต

เพือ่ทรำบสถำนกำรณ์	และเฝ้ำระวงัในคนไทยทีอ่ำศยัอยูร่วมกนักับพม่ำในแหล่งทีม่ยีงุร�ำคำญชกุชมุ	ซ่ึงได้

มีกำรด�ำเนินกำรต่อเนื่องในพื้นที่	อ.แม่สอด	ระนอง	กทม.และปริมณฑล	ยังไม่มีกำรพบเชื้อพยำธิโรคเท้ำ

ช้ำงในคนไทยที่อำศัยอยู่ร่วมกับพม่ำในพื้นที่ที่มียุงพำหะของโรคเท้ำช้ำงสำยพันธุ์พม่ำ	 ประชำกรพม่ำใน

ประเทศไทยยังคงพบผู้มีแอนติเจนต่อโรคเท้ำช้ำงอยู่อย่ำงต่อเนื่อง	 (2554,	 1.68%	 2555,0.18%)	 ส่วน						

ผลกำรเฝ้ำระวังในปี	2556	มีดังนี้
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ผลกำรเจำะโลหิตเฝ้ำระวังโรคเท้ำช้ำงสำยพันธุ์พม่ำ ปีงบประมำณ 2556

จังหวัด พม่ำ ไทย

จ�ำนวน 

เจำะโลหิต

จ�ำนวน 

พบแอนติเจน

อัตรำ จ�ำนวน 

เจำะโลหิต

จ�ำนวนพบ

แอนติเจน

อัตรำ

กทม. 	 720 3 	 0.42 	 1 0 0

นนทบุรี 	 369 2 	 0.54 	 	-	 	-	 	-	

สมุทรสำคร 	 939 4 	 0.43 	 	-	 	-	 	-	

ตำก	(แม่สอด) 	 1,062 1 	 0.10 	 448 0 0

ระนอง 	 576 0 	 0 	 	-	 	-	 	-	

รวม  3,666 10  0.27  449 0 0

	 ส่วนกำรเฝ้ำระวังทำงกีฏวิทยำด้วยกำรจับยุงในพื้นที่ตัวแทนในปี	 2556	 ที่ด�ำเนินกำรโดยศูนย์						

โรคติดต่อน�ำโดยแมลงที่	9.3	แม่สอด	ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	9	พิษณุโลก	2	กลุ่มนั้น	ไม่พบพยำธิ		

โรคเท้ำช้ำงในยุง	

	 กรมควบคุมโรค	 โดยส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้ให้กำรสนับสนุนยำรักษำกลุ่ม	 แก่หน่วยงำน

ในกำรจ่ำยยำแก่พม่ำ	 ในส่วนที่นอกเหนือจำกกำรจ่ำยยำพม่ำที่ได้ขึ้นทะเบียนเพื่อท�ำงำนในประเทศ	 โดย

สถำนพยำบำลที่รับตรวจสุขภำพแรงงำน	 ที่มีกำรตรวจและรักษำโรคเท้ำช้ำงอยู่แล้ว	 กำรสนับสนุนยำมี							

ให้ทั้งหน่วยงำนของกรมควบคุมโรค	 ส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	 และส�ำนักอนำมัย	 กทม.	 ประมำณ	

300,000	 เม็ดต่อปี	 (จ่ำยได้	 150,000	 คน	 /	 2คร้ัง	 /	 ปี)	 แต่ยังคงมีปัญหำในกำรรำยงำนผลกำรจ่ำยยำ							

รักษำกลุ่มที่ได้ไม่ครบถ้วนและต่อเนื่อง	

 สถำนกำรณ์โรคลิชมำเนีย

 1. สถำนกำรณ์โรค
	 ปี	 2556	 มีรำยงำนไม่เป็นทำงกำร	พบผู้ป่วยโรคลิชมำเนีย	 จ�ำนวน	 3	 รำย	 คือ	 ที่จังหวัดล�ำพูน												

2	รำย	และที่จังหวัดเชียงใหม่	1	รำย	โดยผู้ป่วยทุกรำยเป็น	VL	/	HIV	co	-	infection

	 ผู้ป่วยทั้ง	3	รำยเป็นเพศชำย	 โดยที่จังหวัดล�ำพูน	ผู้ป่วยรำยแรก	อำยุ	 52	ปีอำชีพรับจ้ำงท�ำงำน	

ทำงเกษตรกรรม	 รำยที่	 2	 ยังไม่ทรำบอำยุ	 และอำชีพ	 ส่วนท่ีจังหวัดเชียงใหม่	 อำยุ	 44	 ปี	 อำชีพ																															

ท�ำเกษตรกรรม	โดยทั้งนี้	เชื้อในผู้ป่วยทุกรำย	เป็นชนิด	L.	siamensis	และกำรสอบสวนโรค	ปรำกฏไม่มี		

กำรพบผู้ป่วยรำยใหม่	สัตว์รังโรคและริ้นฝอยทรำยที่มีเชื้อฯ	แต่อย่ำงใด
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	 จ�ำนวนผู้ป่วยโรคลิชมำเนียคนไทยตั้งแต่ปี	2539	(พบผู้ป่วยรำยแรก)	และปี	2548	-	2556	มีทั้งสิ้น	

62	รำย	โดย	41	รำยเป็น	CL	ที่เป็นแรงงำนไทยกลับจำกประเทศแหล่งโรคในตะวันออกกลำง	อีก	21	รำย

เป็น	VL	ที่ติดเชื้อในประเทศ	กำรเกิดโรคยังเป็นแบบประปรำย	ปีละ	1	-	4	รำย	เช่นเดิม	โดยส่วนใหญ่เป็น

ผู้ป่วยที่มีโรคร่วมกับเชื้อ	HIV	มำกขึ้น	ดังกรำฟข้ำงล่ำง

 2.  กำรประเมินสถำนภำพทำงกีฏวิทยำโรคลิชมำเนียในพื้นที่ต่ำงๆ ดังนี้

  2.1 พื้นที่หมู่ 9 ต�ำบลควนกำหลง อ�ำเภอควนกำหลง จังหวัดสตูล

	 	 พื้นที่นี้มีกำรพบผู้ป่วยในปี	 2553	ปัจจุบัน	 ผู้ป่วยอำยุ	 8	 ขวบ	 ระยะเวลำ	 3	 ปีที่ผ่ำนมำ	

แพทย์ยังมีกำรติดตำมผลกำรรักษำทุก	5	-	6	เดือน

ภำพที่ 1 ผู้ป่วยลิชมำเนียอำยุ 8 ขวบ(ปี 2556)
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	 	 กำรส�ำรวจทำงกีฏวิทยำ	โดยใช้	light	trap	ดักจับริ้นฝอยทรำย	2	แห่ง	แห่งแรกบริเวณ

บ้ำนผู้ป่วยและเพื่อนบ้ำน	2	-	3	หลัง	กับแห่งที่	2	พื้นที่หมู่	5	บ้ำนโตน	ต.ทุ่งนุ้ย	ซึ่งห่ำงจำกบ้ำนผู้ป่วย

ประมำณ	1	-	2	กิโลเมตรและสภำพแวดล้อมเหมำะสมต่อกำรเป็นแหล่งเพำะพันธุ์ริ้นฝอยทรำยมำก	ด้วย

บ้ำนประชำชนตัง้อยูร่มิล�ำธำรปำหนนั	ทีม่ป่ีำละเมำะพชืสวนธรรมชำตหิลำกหลำยชนดิ	รวมทัง้	มคีอกสตัว์						

(วัว	เป็ด	ไก่)	หลำยแห่งที่เป็นอำหำรริ้นฝอยทรำย	

	 	 บริเวณบ้ำนผู้ป่วยและเพ่ือนบ้ำนท่ีชิดติดกัน	 พบร้ินฝอยทรำย	 2	 ชนิด	 คือ	 S.gemmea	

จ�ำนวน	36	ตัว	ควำมหนำแน่น	0.21ตัว	/	เครื่อง	/	ชม.	และ	S.barraudi	จ�ำนวน	14	ตัว	ควำมหนำแน่น	

0.08	ตัว	 /	 เครื่อง	 /	ชม.ซึ่งควำมหนำแน่นอยู่ในเกณฑ์ต�่ำ	ส่วนกำรส�ำรวจเมื่อปี	2553	พบริ้นฝอยทรำย							

3	ชนิด	(เพิ่ม	S.iyengari	อีก	1ชนิด)

	 	 ส่วนพื้นท่ีหมู่	 5	 บ้ำนโตน	 ต.ทุ่งนุ้ย	 พบร้ินฝอยทรำยชนิดเดียวคือ	 S.gemmea	 จ�ำนวน						

62	ตัว	(ควำมหนำแน่น	2.29	ตัว	/	เครื่อง	/	ชม.)	พื้นที่นี้มีควำมหนำแน่นในระดับที่สำมำรถแพร่โรคได้

  2.2 หมู่ 5 ต�ำบลหำดส�ำรำญ อ�ำเภอหำดส�ำรำญ จังหวัดตรัง

   ชนิดริ้นฝอยทรำยท่ีพบจำกมำกไปหำน้อยตำมล�ำดับ	 คือ	 S.gemmea	 (ควำมหนำแน่น						

2.89	ตวั	/	เครือ่ง	/	คนื),	S.	barraudi,	S.	indica	และP.	stantoni	สภำพแวดล้อมยงัมคีวำมเหมำะสมต่อกำร

เป็นแหล่งเพำะพันธุ์และแหล่งเกำะพักของริ้นฝอยทรำย	โดยมีสุกรและสุนัขเป็นแหล่งอำหำร

  2.3 ต�ำบลท่ำสุด อ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงรำย

 	 	 ผู้ป่วยในพื้นท่ีเสียชีวิตแล้ว	 และกำรส�ำรวจทำงกีฏวิทยำ	 พบว่ำ	 ริ้นฝอยทรำยที่จับได้							

จำกมำกไปหำน้อย	คือ	S.gemmea	(ควำมหนำแน่นชนิดแรก	1.67	ตัว	/	เครื่อง	/	คืน),	S.indiaca,	S.

barraudi	และ	P.argentipes	สภำพแวดล้อมบรเิวณบ้ำนมต้ีนไม้ใหญ่และเลก็ปกคลมุทัว่ไปท�ำให้มีควำมชืน้

ที่เหมำะสมต่อกำรเป็นแหล่งเพำะพันธุ์และแหล่งเกำะพักของริ้นฝอยทรำย
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 ส่วนที่ 3 ผลการด�าเนินงาน ปีงบประมาณ 2556

ยทุธศำสตร์ที ่1 กำรพฒันำ และร่วมมือกบัเครอืข่ำยภำคภีำยในและนำนำชำต ิรวมทัง้ 

สนบัสนนุพืน้ที ่ด�ำเนนิงำนเฝ้ำระวงัป้องกันและควบคมุโรค และภยัสุขภำพอย่ำงเข้มแขง็

และยั่งยืน

 1. โครงกำรเพื่อกำรยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียในประเทศไทย (Malaria  

Elimination)

  1. ควำมส�ำคัญของปัญหำและสภำพปัญหำ

	 	 	 กรมควบคมุโรค	โดยส�ำนกัโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้จัดประชมุเพ่ือน�ำเสนอกลวธิกีำรยบัยัง้

กำรแพร่เชื้อมำลำเรียในประเทศไทย	(Malaria	Elimination	Strategy	in	Thailand,	2011	-	2021)		ใน

วนัที	่14	-	15	กรกฎำคม	2554	ณ	โรงแรมมริำเคลิแกรนด์	หลกัสี	่จงัหวดักรงุเทพฯ	เพือ่ชีแ้จงกลยทุธ์	กลวธิี

เครือ่งมอืและแนวทำงปฏิบัตใินกำรด�ำเนินโครงกำรยบัยัง้กำรแพร่เชือ้มำลำเรยีในประเทศไทย	รวมถงึ	พฒันำ

ควำมร่วมมอืพหภุำคอีนัจะท�ำให้กำรด�ำเนนิงำนเกีย่วกบัโรคมำลำเรยีได้มปีระสทิธภิำพยิง่ขึน้	เนือ่งจำกกำร

ด�ำเนินงำนยบัยัง้กำรแพร่เช้ือมำลำเรยีท่ีมุ่งเน้นมำตรกำรเชงิรุก	เพือ่ค้นหำผูป่้วยและสำมำรถยบัยัง้กำรแพร่

เช้ือได้อย่ำงรวดเร็วนั้น	 จ�ำเป็นต้องมีกำรพัฒนำบุคลำกรในทุกระดับเพื่อท�ำหน้ำที่เฝ้ำระวังและสอบสวน

โรคได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ	

	 	 	 ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงจึงได้จัดท�ำโครงกำรน�ำร่องเพ่ือกำรยบัยัง้กำรแพร่เชือ้มำลำเรีย

ในประเทศไทย	โดยส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคที	่2	-	12	ได้ด�ำเนนิกำรคดัเลือกอ�ำเภอในพ้ืนทีรั่บผิดชอบ

ที่เข้ำเกณฑ์ในกำรด�ำเนินงำนยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียแห่งละ	 1	 อ�ำเภอรวมทั้งสิ้น	 11	 อ�ำเภอ	 โดยได้

ด�ำเนินโครงกำรตั้งแต่ปีงบประมำณ	 2555	 ในกำรนี้	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงจึงเห็นสมควรให้มีกำร

ด�ำเนินโครงกำรอย่ำงต่อเน่ือง	 โดยในปี	 2556	นี	้ จะได้ด�ำเนนิกำรผลกัดนัและสนบัสนนุให้ส�ำนกังำนป้องกนั													

ควบคมุโรคได้ด�ำเนินกำรตำมกลวิธีกำรยับย้ังกำรแพร่เชื้อมำลำเรีย	 และสำมำรถจัดท�ำข้อตกลงควำม												

ร่วมมือเพื่อกำรยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียกับส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	 รวมทั้งพัฒนำศักยภำพของ	

เจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุขในระดับจังหวัดให้มีควำมสำมำรถในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ในด้ำนกำรเฝ้ำระวังโรค

มำลำเรยีกำรสอบสวนโรคและกำรสอบสวนแหล่งแพร่เชือ้	ให้แก่เครอืข่ำยในระดบัต�ำบล	ได้แก่	โรงพยำบำล

สำธำรณสุขระดับต�ำบล	(รพสต.)	องค์กรบริหำรส่วนต�ำบล	(อบต.)	อำสำสมัครสำธำรณสุข	/	อำสำสมัคร

มำลำเรีย	 (อสม	 /	 อมม.)	 และหน่วยงำนเอกชนต่ำงๆ	 (NGO)	 ท่ีปฏิบัติงำนในระดับต�ำบล	 มีควำมรู้และ

สำมำรถในกำรด�ำเนินกำรเฝ้ำระวัง	 สอบสวน	 ป้องกันและควบคุมโรคมำลำเรียได้อย่ำงถูกต้อง	 ทั้งนี	้																		

เพือ่ให้ประเทศไทยสำมำรถยบัยัง้กำรแพร่โรคมำลำเรยี	โดยไม่เป็นปัญหำสำธำรณสขุของประเทศอกีต่อไป

ในอนำคต
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  2. วัตถุประสงค์

   	 เพื่อด�ำเนินกำรยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียใน	 11	 อ�ำเภอน�ำร่อง	 ตำมแนวทำงของ

องค์กำรอนำมัยโลก

   	 เพื่อก�ำหนดหลักเกณฑ์และคัดเลือกอ�ำเภอที่จะร่วมด�ำเนินโครงกำรในปี	2557

  3. กลวิธีและกิจกรรมที่ด�ำเนินงำน

   3.1 กำรคัดเลือกอ�ำเภอที่เข้ำร่วมโครงกำร

	 	 	 	 3.1.1	 ส�ำนักงำนป้องกันควบคมุโรค	ที	่2	-	12	คดัเลือกอ�ำเภอทีเ่ข้ำร่วมโครงกำรเพือ่

กำรยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรีย	จ�ำนวน	1	อ�ำเภอ	รวมเป็น	11	อ�ำเภอ	ตำมเกณฑ์กำรคัดเลือก	ดังต่อไปนี้

  อ�ำเภอที่คัดเลือกต้องมีอัตรำกำรเกิดโรค	(Annual	Parasite	Incidence		

	 หรือ	API)	น้อยกว่ำ	1	

  อ�ำเภอที่คัดเลือกต้องเป็นพื้นที่ที่ไม่มีกำรแพร่เชื้อมำลำเรีย	

  อ�ำเภอที่คัดเลือกต้องไม่อยู่ในพื้นที่ด�ำเนินงำนภำยใต้โครงกำรกองทุนโลก	

	 ด้ำนมำลำเรยี(Global	Fund)	และหน่วยงำนอืน่	เช่น	มลูนิธิคนัีนแห่งเอเชีย	 

	 เป็นต้น	ดงัแสดงรำยชือ่ผูร้บัผดิชอบ	และจ�ำนวนอ�ำเภอทั้ง	11	อ�ำเภอ	ใน 

	 ตำรำง

	 	 	 	 3.1.2	 ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	ที่	 2	 -	12	ด�ำเนินกำรค้นหำผู้ป่วย	กำรรักษำ	

กำรสอบสวนโรคและกำรติดตำมผู้ป่วยรวมถึงกำรควบคุมยุงพำหะ	และ	Foci	 Investigation	ตำมกลวิธี

ด�ำเนนิงำนกำรยบัยัง้กำรแพร่เชือ้มำลำเรยีในอ�ำเภอเป้ำหมำย	(โดยใช้งบประมำณด�ำเนนิกำรของส�ำนกังำน

ป้องกันควบคุมโรค)	 และรำยงำนผลกำรปฏิบัติงำนตำมกลวิธียับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียในพ้ืนที่อ�ำเภอ		

เป้ำหมำย	11	อ�ำเภอ

   3.2 กำรเก็บข้อมูลและกำรวิเครำะห์ข้อมูล
		 	 	 	 3.2.1	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 รวบรวมรำยงำนผลกำรปฏิบัติงำนที่ได้จำก
ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	2	-	12	
		 	 	 	 3.2.2	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 วิเครำะห์ข้อมูล	 และค�ำนวณหำอัตรำกำรพบ		
เชื้อมำลำเรีย	(API)	ในพื้นที่เป้ำหมำย	11	อ�ำเภอ	รวมทั้งวิเครำะห์จ�ำนวนผู้ป่วยมำลำเรียที่ติดเชื้อในพื้นที่	
(Indigenous	 case)	 จำกรำยงำนผลกำรปฏิบัติงำนโดยกำรวิเครำะห์เปรียบเทียบจ�ำนวนผู้ป่วยมำลำเรีย									
3	ปี	ตั้งแต่ปีพ.ศ.	2554	-	2556

  กำรค�ำนวณอตัรำกำรพบเช้ือมำลำเรียหรอื	Annual	Parasite	Incidence		
	 (API)	ค�ำนวณได้จำก	

  API = (จ�ำนวนผู้ป่วยในอ�ำเภอคดัเลือก / จ�ำนวนประชำกรอ�ำเภอ) x 1,000
  กำรวิเครำะห์จ�ำนวนผู้ป่วยมำลำเรียที่ติดเชื้อในพื้นที่	หรือ	Indigenouse	 

	 case	 โดยเปรียบเทียบจ�ำนวนผู้ป่วยติดเช้ือในพ้ืนท่ี	 3	 ปี	 ต้ังแต่ปีพ.ศ.	 
	 2554	-	2556
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   3.3 ผลกำรด�ำเนินงำนตำมโครงกำร

สคร. เป้ำหมำย

อ�ำเภอ / จังหวัดที่คัดเลือก

ผลกำรด�ำเนินงำน เปรียบเทียบผล  

(มำกกว่ำแผน / ตำม

แผน /  

ต�่ำกว่ำแผน)

สคร.2 ต.กุดตำเพชร	อ.ล�ำสนธิ	จ.ลพบุรี สคร.	 ได้ด�ำเนินกำรค้นหำ 

ผู ้ป ่วย	 กำรรักษำ	 กำร

สอบสวนโรคและกำร

ติดตำมผู ้ป่วยรวมถึงกำร

ควบคมุยงุพำหะ	และ	Foci	

Investigation	 ในอ�ำเภอ

เป ้ ำหมำย	 ( โดยใช ้ งบ

ประมำณด�ำเนินกำรของ

ส�ำนักงำนป้องกันควบคุม	

โรค)	 และรำยงำนผลกำร

ปฏบิติังำนตำมกลวิธยีบัยัง้

กำรแพร่เชื้อมำลำเรียใน

พื้นที่อ�ำเภอเป้ำหมำย	 11	

อ�ำเภอ

ตำมแผน

สคร.3 อ.ศรีรำชำ	จ.ชลบุรี ตำมแผน

สคร.4 อ.ด่ำนช้ำง	จ.สุพรรณบุรี ตำมแผน

สคร.5 อ.หนองบัวระเหว	จ.ชัยภูมิ ตำมแผน

สคร.6 อ.ปำกชม	จ.เลย ตำมแผน

สคร.7 อ.นิคมค�ำสร้อย	จ.มุกดำหำร ตำมแผน

สคร.8 อ.ปำงศิลำทอง	จ.ก�ำแพงเพชร ตำมแผน

สคร.9 อ.บ้ำนด่ำนลำนหอย	จ.สุโขทัย ตำมแผน

สคร.10 อ.ร้องกวำง	จ.แพร่ ตำมแผน

สคร.11 อ.เกำะลันตำ	จ.กระบี่ ตำมแผน

สคร.12 อ.กันตัง	จ.ตรัง ตำมแผน

  4. ตัวชี้วัดและกำรประเมินผลโครงกำร

   4.1 ผลผลิตภำพรวมและตัวชี้วัดควำมส�ำเร็จตำมวัตถุประสงค์ 

    เมื่อสิ้นปี	2559	อ�ำเภอเป้ำหมำยไม่มีกำรแพร่เชื้อมำลำเรีย

	 	 	 	 1.	 อัตรำกำรพบเชื้อมำลำเรีย	(API)	น้อยกว่ำ	1

	 	 	 	 2.	 จ�ำนวนผู้ป่วยมำลำเรียที่ติดเชื้อในพื้นที่	(No	indigenous	case)	เท่ำกับ	0	หรือ

ไม่พบจ�ำนวนผู้ป่วยมำลำเรียที่ติดเชื้อในพื้นที่
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   4.2 ควำมส�ำเร็จตำมเป้ำหมำยผลผลิต (Output)

   4.3 ควำมส�ำเร็จตำมตัวชี้วัดโครงกำรทั้งด้ำนปริมำณ คุณภำพ เวลำ ค่ำใช้จ่ำย

ตัวชี้วัด (Indicators) เป้ำหมำย (Target) ผลที่ได้รับ (Actual)

ตัวชี้วัดเชิงปริมำณ 11	อ�ำเภอ 	-		เจำะโลหติกลุม่เส่ียงมำกกว่ำ	5,000	รำย	
คนไทย	4,500	รำย	ต่ำงชำติ	500	รำย	

ตัวชี้วัดเชิงคุณภำพ จ�ำนวนผู้ป่วยติดเชื้อในพื้นที่	
เท่ำกับ	0

	-		ไม่พบผูป่้วยโรคมำลำเรยีตดิเชือ้ในพ้ืนที	่
(Indigenous	case	=	0)

ตัวชี้วัดเชิงเวลำ 	-	 	-		ด�ำเนินกำรได้ตำมแผน

ตัวชี้วัดเชิงค่ำใช้จ่ำย 40,000 	-		ใช้งบประมำณทั้งหมดร้อยละ	100
(ปีงบประมำณ	2555)

  5. สรุปผลกำรประเมินโครงกำรและข้อเสนอแนะ

   จำกผลกำรปฏิบัติงำนของส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	2	-	12	พบว่ำอ�ำเภอที่ได้รับกำร

คัดเลือกโครงกำรเพื่อกำรยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียทั้ง	11	อ�ำเภอ	สำมำรถด�ำเนินงำนได้ตำมแผน	 โดย

พบว่ำอัตรำกำรพบเชื้อของผู้ป่วยมำลำเรียทกุอ�ำเภอต�่ำกว่ำ	1	ต่อ	พันประชำกร	และไม่พบจ�ำนวนผู้ป่วย
มำลำเรียทีต่ดิเชือ้ในพืน้ทีซ่ึง่แสดงให้เห็นว่ำส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคให้ควำมร่วมมอืในกำรปฏบิตังิำน											
เป็นอย่ำงด	ียิ่งท�ำให้ผลกำรปฏิบัติงำนที่ได้ด�ำเนินไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ

สคร. อ�ำเภอ / จังหวัดที่คัดเลือก
เป้ำหมำย 
(Target)

ผลที่ได้รับ (Actual)  
อัตรำกำรพบเชื้อมำเลเรีย (API)

ปี 2554 ปี 2555 ปี 2556

สคร.2 ต.กุดตำเพชร	อ.ล�ำสนธิ	จ.ลพบุรี ต�่ำกว่ำ	1 0.05 0.05 0.02

สคร.3 อ.ศรีรำชำ	จ.ชลบุรี ต�่ำกว่ำ	1 0.01 0.02 0.01

สคร.4 อ.	ด่ำนช้ำง	จ.สุพรรณบุรี ต�่ำกว่ำ	1 0.02 0.03 0.01

สคร.5 อ.หนองบัวระเหว	จ.ชัยภูมิ ต�่ำกว่ำ	1 0.04 0.04 0.02

สคร.6 อ.ปำกชม	จ.เลย ต�่ำกว่ำ	1 0.06 0.04 0.02

สคร.7 อ.นิคมค�ำสร้อย	จ.มุกดำหำร ต�่ำกว่ำ	1 0.07 0.05 0.04

สคร.8 อ.ปำงศิลำทอง	จ.ก�ำแพงเพชร ต�่ำกว่ำ	1 0.07 0.06 0.05

สคร.9 อ.บ้ำนด่ำนลำนหอย	จ.สุโขทัย ต�่ำกว่ำ	1 0.08 0.07 0.04

สคร.10 อ.ร้องกวำง	จ.แพร่ ต�่ำกว่ำ	1 0.05 0.06 0.04

สคร.11 อ.เกำะลันตำ	จ.กระบี่ ต�่ำกว่ำ	1 0.08 0.09 0.05

สคร.12 อ.กันตัง จ.ตรัง ต�่ำกว่ำ 1 0.08 0.06 0.04
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ปัญหำและอุปสรรค

	 1.	 เนือ่งจำกงบประมำณทีไ่ด้มจี�ำกัด	ซึง่ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคได้รับกำรจดัสรรงบประมำณ

ให้ด�ำเนนิงำนจำกส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงในปี	2555	จ�ำนวน	สคร.ละ	40,000	บำท	ซึง่ในปีงบประมำณ	

2556	สคร.	สำมำรถด�ำเนนิงำนได้โดยใช้งบประมำณของสคร.เอง	ท�ำให้กำรด�ำเนนิงำนท่ีได้อำจไม่ครอบคลมุ

ในทุกพื้นที่	

	 2.	 ถึงแม้ว่ำอัตรำกำรติดเชื้อของอ�ำเภอที่เข้ำร่วมโครงกำรทุกอ�ำเภอจะน้อยกว่ำ	 1	 แต่จำก														

สภำพภูมิประเทศ	และสภำพอำกำศ	อำจเอื้ออ�ำนวยให้เกิดกำรติดเชื้อของโรคมำลำเรียมำกยิ่งขึ้น	ดังนั้น

ทุกสคร.	จึงควรร่วมมือและด�ำเนินกำรเฝ้ำระวังกำรแพร่กระจำยโรคมำลำเรียอย่ำงต่อเนื่อง

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้พัฒนำหลักสูตรอบรม	 2	 หลักสูตร	 คือ	 หลักสูตรอบรมกำร										

เฝ้ำระวงั	ควบคมุ	เพือ่กำรยบัยัง้กำรแพร่เชือ้มำลำเรีย	ส�ำหรับทีมเฝ้ำระวงัเคล่ือนท่ีเร็ว	(SRRT)	ระดับต�ำบล	

และหลกัสูตรอบรมวทิยำกร	เพือ่กำรยบัยัง้กำรแพร่เชือ้มำลำเรยีส�ำหรบัทมี	SRRT	ระดบัต�ำบล	และได้แจก

เอกสำรนี้ให้กับส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	และส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคทุกแห่งทั่วประเทศ	จึงควร

มีกำรน�ำหลักสตูรนีไ้ปใช้เพือ่พฒันำประสทิธภิำพของเจ้ำหน้ำทีใ่นกำรร่วมมอืด�ำเนนิกำรยบัยัง้กำรแพร่เชือ้

มำลำเรีย	โดยเฉพำะพื้นที่ที่ไม่มีกำรแพร่เชื้อ	เพื่อป้องกันกลับมำแพร่กระจำยของโรค

	 2.	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงควรจัดให้มีกำรอบรมเพ่ิมพูนควำมรู ้เร่ืองโรคมำลำเรียและ														

เทคนิคกำรตรวจหำเชือ้มำลำเรยีแบบใหม่	(ชดุตรวจหำเชือ้มำลำเรยีแบบส�ำเรจ็รปู	หรอื	Rapid	Diagnosis		

Techniques)	รวมทัง้กำรควบคมุป้องกนัโรคมำลำเรียเพ่ือกำรยบัยัง้กำรแพร่เชือ้มำลำเรียให้กบัเจ้ำหน้ำที่

สำธำรณสขุในทกุระดับ	โดยเฉพำะอย่ำงยิง่เจ้ำหน้ำทีส่ำธำรณสขุและเจ้ำหน้ำทีท่ีป่ฏบิตังิำนในระดบัต�ำบล	

ได้แก่	องค์กำรบรหิำรส่วนต�ำบล	(อบต.)	อำสำสมคัรสำธำรณสขุประจ�ำหมูบ้่ำน	(อสม.)	อำสำสมคัรมำลำเรยี	

(อมม.)	โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบล	(รพสต.)	เป็นต้น	

	 3.	 ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	2	-	12	ควรจะได้รับทรำบถึงแนวทำงกำรจัดท�ำข้อตกลงควำม

ร่วมมือ	 (MOU)	 เพื่อกำรยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียกับส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	 และเครือข่ำย

สำธำรณสุขในระดับจังหวัด	 ได้แก่	 ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	 2	 -	 12	ส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	

และศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงอย่ำงต่อเนื่อง	

	 4.	 ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคที	่2	-	12	ส�ำนกังำนสำธำรณสขุจงัหวดั	และศนูย์ควบคมุโรคตดิต่อ

น�ำโดยแมลง	 ควรได้รับกำรพัฒนำศักยภำพในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ด้ำนกำรเฝ้ำระวังโรคมำลำเรีย																								

กำรสอบสวนโรคและกำรสอบสวนแหล่งแพร่เชื้อเพื่อกำรยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียให้แก่เครือข่ำยใน

ระดับต�ำบลอย่ำงต่อเนื่อง
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 2. โครงกำรพัฒนำอ�ำเภอเข้มแข็งป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

  เป้ำหมำยในกำรด�ำเนินกำร

	 	 1.	 เพือ่ลดอตัรำป่วยและอตัรำป่วยตำยด้วยโรคไข้เลือดออก	และลดผลกระทบทำงเศรษฐกจิ	

และสุขภำพของประชำชนจำกกำรแพร่ระบำดของโรคไข้เลือดออก	 ตั้งแต่ครัวเรือน	 ชุมชน	 โรงเรียน																	

โรงพยำบำล	

	 	 2.	 เพื่อลดปัญหำกำรแพร่ระบำดโรคไข้เลือดออก

  มำตรกำรและตัวชี้วัดมำตรกำร

	 	 1.	 อ�ำเภอเข้มแข็งป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

  กิจกรรม

	 	 1.	 วิเครำะห์ปัญหำ	สถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออก

	 	 2.	 กำรวำงแผนกำรจัดกำร

	 	 		 -		 เครือข่ำยระดับท้องถิ่น	 อบต.	 /	 อปท.	 ด�ำเนินกำรน�ำกำรจัดกำรพำหะน�ำโรคแบบ										

ผสมผสำนไปใช้ในกำรควบคุมยุงพำหะ

	 	 		 -		 เฝ้ำระวงัป้องกนัควบคมุโรคไข้เลือดออก	ในกลุ่มเป้ำหมำย	(5	ร	:	โรงเรียน	โรงแรม	โรง

ธรรม	โรงพยำบำล	โรงงำน)

	 	 		 -		 สร้ำงกระบวนกำรมีส่วนร่วมของชุมชนให้เข้มแข็ง	

	 	 		 -		 ประเมินผลกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

Integrated Vector Management(IVM) กำรจัดกำรพำหะน�ำโรคแบบผสมผสำน 

	 คือ	 กระบวนกำรตัดสินใจอย่ำงมีเหตุผลเพ่ือให้มีกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงเหมำะสมในกำรควบคุม

พำหะน�ำโรค	เพื่อลดหรือหยุดยั้งกำรแพร่เชื้อโรค

คุณลักษณะของ IVM 

ประกอบด้วย

ขั้นตอนกำรด�ำเนินงำน IVM 

ของท้องถิ่น

	-		เลอืกสรรวธิกีำรควบคมุพำหะน�ำโรค	ภำยใต้ควำมรูท้ำงชวีวทิยำของ

พำหะ	กำรแพร่เชื้อ	และกำรเกิดโรค

	-		ด�ำเนินกำรควบคุมโดยใช้หลำยวิธีที่สอดรับกัน

	-		มกีำรร่วมมอืกันระหว่ำงหน่วยงำนสำธำรณสุข	ส่วนรำชกำรอืน่	องค์กร	

เอกชนที่เกี่ยวข้อง	ตลอดจนผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย

	-		มข้ีอตกลงภำยในชมุชนและผู้มส่ีวนได้เสยีต่อกำรควบคมุพำหะน�ำโรค

	-		ด�ำเนินกำรภำยใต้แนวทำงสำธำรณสุขและกฎหมำยที่เกี่ยวข้อง

	-	 ใช้สำรเคมีอย่ำงสมเหตุสมผล

	-	 ภำยใต้กำรบริหำรจัดกำรที่ดี

	-		กรอบและศักยภำพกำร

ด�ำเนินงำนของท้องถิ่น

	-		วิเครำะห์สถำนกำรณ์โรค

ติดต่อน�ำโดยแมลงและกำร

ควบคมุแมลงน�ำโรคในท้องถิน่	

	-		ก�ำหนดเป้ำประสงค์	

	-		กระบวนกำรจัดกำรพำหะ 

น�ำโรค	

	-		กำรติดตำมและประเมนิผล

กำรจัดกำรพำหะน�ำโรค
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วัตถุประสงค์ของ IVM ในประเทศไทย : เพื่อให้ชุมชนมีส่วนร่วมต่อกำรควบคุมแมลงพำหะน�ำโรค

	 	-		 เพื่อเพิ่มประสิทธิภำพกำรควบคุมแมลงพำหะน�ำโรค

	 	-		 เพื่อน�ำมำตรกำรที่เหมำะสมมำผสมผสำนอย่ำงเป็นระบบโดยค�ำนึงถึงควำมปลอดภัยต่อคน	

สัตว์	สิ่งแวดล้อม

	 	-		 เพื่อใช้สำรเคมีอย่ำงสมเหตุสมผล

 ผลกำรด�ำเนินงำนของส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 1 - 12

  ส�ำนกังำนป้องกันควบคุมโรคที ่ 1 กรุงเทพฯ (สคร.1)	ด�ำเนินงำนเป็นกำรด�ำเนินงำนรับผิดชอบ									

3	จังหวัด	13	อ�ำเภอเสี่ยง	มีกำรด�ำเนินกำรในรูปของ	Matrix	

	 	-		 ไข้เลือดออกเป็นโรคนโยบำย	ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	1	ดูแลทั้งหมด	26	อ�ำเภอ	เน้น

เร่ืองโรคไข้เลือดออก	 โดยเน้น	 IVM	 เข้ำไปใช้ในพื้นที่รวมถึงน�ำ	 อปท.	 ในพื้นที่เข้ำมำอบรมให้ควำมรู	้															

เมื่อวัดควำมพึงพอใจอยู่ในระดับดีมำก

	 	-		 กำรด�ำเนินงำนอ�ำเภอควบคุมโรคฯ	จะมีกำรประเมินโดยสอดแทรกเข้ำไป

	 	-		 กำรถ่ำยทอดควำมรู้	IVM	เลือก	อปท.เสี่ยงเข้ำมำรับกำรอบรม

	 	-		 ผูท่ี้เข้ำรบักำรอบรมไม่ใช่ผูป้ฏิบัติงำนโรคไข้เลอืดออก	 สคร.1	 เชญิผู้เข้ำร่วมระดับผู้อ�ำนวยกำร	

นำยก	อบต.	แต่มักจะส่งเป็นตัวแทนเข้ำมำร่วมแทน

	 	-		 มีกำรประเมินเบื้องต้น	พบว่ำ	หลำยพื้นที่มีควำมเข้ำใจแต่กำรน�ำไปใช้ยังไม่ชัดเจน

	 	-		 สคร.	 อยู่ระหว่ำงกำรประเมินในพื้นที่เมื่อด�ำเนินกำรเสร็จแล้วจะท�ำกำรสรุปและส่งให้ส�ำนัก

โรคติดต่อน�ำโดยแมลง

กำรด�ำเนินกิจกรรม

	 ดแูลเรือ่ง	PAR	มพีืน้ที	่จ.อยธุยำ	พืน้ทีช่มุชนวงัพุแมว	ต.บ้ำนสร้ำง	สำเหตุทีเ่ลือกเพรำะเป็นชมุชน

ที่อยู่ในอ�ำเภอเข้มแข็ง	ขั้นแรกต้องมีกำรคุยกับพื้นที่	หน่วยงำนที่เข้ำร่วม	สสจ.	รพ.สต.	เทศบำล	โดยมีกำร

คุยกับพื้นที่และอธิบำยหลักกำรท�ำ	PAR	ให้พื้นที่เข้ำใจและมีแกนน�ำหลัก	คือ	ผู้ใหญ่บ้ำน	ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้ำน	

เป็นต้น	ประชำกรในพื้นที่ประมำณ	250	คน	50	หลังคำเรือน	มีกำรท�ำข้อตกลงเพื่อให้เกิดควำมร่วมมือ	

โดยชำวบ้ำนขอให้ไม่มข้ีอสอบ	เนือ่งจำกชำวบ้ำนรู้สึกไม่สบำยใจและทกุคนมภีำระงำน	มเีวลำเพียงคร่ึงวนั

ในกำรเข้ำร่วมกิจกรรมที่ท�ำเป็นสันทนำกำร	มีกำรน�ำกระบวนกำร	AIC	 เข้ำมำช่วยหำกิจกรรมท�ำร่วมกัน

เพื่อแก้ปัญหำและพัฒนำชุมชน	

	 จำกกำรระดมควำมคิด	แกนน�ำหลักมีจ�ำนวนน้อยจึงต้องอำสำสมัครมำเป็นแกนน�ำเพิ่ม	โดยรวม	

25	 คนในช่วงแรก	 ปัญหำที่ได้จำกกำรระดม	 ส่วนมำกเป็นปัญหำภำยนอก	 เช่น	 โรงงำนปล่อยน�้ำเสีย																		

ยำเสพติด	ปัญหำกำรประกอบอำชีพ	ปัญหำเรื่องฝุ่นละออง	แพ้อำกำร	และโรคอื่นๆ	ปัญหำขยะ	ปัญหำ	

วยัรุน่	และโรคตดิต่อ	กำรวเิครำะห์ตนเองก่อนทีช่มุชนจะวำงแผนท�ำกจิกรรม	มกีำรวเิครำะห์โดยใช้	SWOT	

ว่ำมีควำมพร้อมแค่ไหนที่จะท�ำกิจกรรม	โดยชำวบ้ำนให้ผู้ใหญ่บ้ำนเป็นผู้น�ำหลักในกำรด�ำเนินงำน	
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 จุดแข็ง	คือ	ผู้น�ำเข้มแข็ง	เป็นแกนน�ำของชุมชน

 จุดอ่อน	 คือ	 เรื่องของเวลำกำรเข้ำร่วมท�ำกิจกรรม	 เนื่องจำกชำวบ้ำนต้องประกอบอำชีพจึง 

ไม่ค่อยมีเวลำ

 โอกำส คือ	งบประมำณในกำรด�ำเนินงำน	รพ.สต.	ให้กำรสนับสนุนอย่ำงสม�่ำเสมอ	

 อุปสรรค	คือ	เทศบำลสนับสนุนไม่เพียงพอ	

	 หลังจำกที่ได้ด�ำเนินกำรไป	 ชำวบ้ำนสำมำรถเขียนโครงกำรเน้น	 เร่ืองกำรออกก�ำลังกำยเป็นหลัก	

สคร.	อยำกผลกัดนัให้มกีำรก�ำจดัลกูน�ำ้ยงุลำย	จงึมโีครงกำรเพิม่เข้ำมำ	คอื	โครงกำรกนิร้อนช้อนกลำง	ล้ำง

มือเพิ่มเข้ำมำ	รวมเป็น	3	โครงกำร	(ต้องติดตำมหลังปีงบประมำณต่อไปด้วย)

	 1.	 กำรท�ำ	 PAR	 ช่วงแรกมีจ�ำนวนมำก	 แต่เมื่อท�ำไปได้ระยะหนึ่งจ�ำนวนผู้เข้ำร่วมเร่ิมลดน้อยลง	

แต่ยังคงแกนน�ำหลักไว้	

	 2.	 ควำมไม่ค่อยลงรอยระหว่ำงผู้บริหำรท้องถิ่นและผู้น�ำชุมชน	

 ข้อจ�ำกัดในกำรด�ำเนินงำน

	 1.	 กำรลงส�ำรวจลูกน�้ำยุงลำยต้องมีกำรขอก�ำลังจำกกลุ่มงำนอื่น	โดยมำกจะไปขอจำก	PHER	มำ

ช่วยกำรส�ำรวจจะแบ่งออกเป็น	3	ทีม	

	 2.	 ชำวบ้ำนมีควำมเข้ำใจที่ไม่ถูกต้อง	ควรมีกำรให้ควำมรู้กับชำวบ้ำน	อธิบำยถึงควำมเข้ำใจที่ผิด

ของชำวบ้ำน	เพื่อให้สำมำรถท�ำงำนร่วมกับพื้นที่ได้เป็นอย่ำงดี

  ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 2 สระบุรี (สคร. 2)

 ผลส�ำเร็จของกำรด�ำเนินงำนเขต 2

	 -		 จำกกำรประเมินค่ำ	HI	ครั้งมี่	1	เดือนกุมภำ	ท�ำ	IVM	เสร็จ	แต่พื้นที่ยังไม่ตื่นตัวเท่ำไหร่

	 -		 เป็นจุดเน้นที่ประสบควำมส�ำเร็จ	ควำมร่วมมือจำกท้องถิ่นท�ำให้ลดกำรระบำดได้

 จุดเน้นควำมส�ำเร็จ

	 1.	 ประสำนงำนกับพื้นที่ก่อนกำรด�ำเนินงำน	ประสำนงำนกับจังหวัดเรื่องพื้นที่เสี่ยง	 จังหวัดให้

ข้อมูล	สคร.	ลงพื้นที่	รพ.สต.	คุยกิจกรรมที่จะท�ำทิศทำง	เมื่อพื้นที่ตกลงและเข้ำใจถึงกิจกรรมก็จะด�ำเนิน

กำรขั้นต่อไป

	 2.	 ประชำคมชำวบ้ำน	ผู้น�ำชุมชน	อสม.	เพื่อให้ชำวบ้ำนรู้จักวิเครำะห์สถำนกำรณ์ได้	รู้จักป้องกัน

ตนเองไม่ให้เป็นโรคไข้เลือดออก	 โดยนัดองค์กรท้องถิ่นมำประชุม	 โดยใช้งบประมำณเพียง	 8,000	 บำท	

ประมำณ	70	คน	แต่มีปัญหำอุปสรรคคือต้องจัดกำรประชุมนอกเวลำเนื่องจำก	เป็นเวลำที่ชำวบ้ำนกลับ

จำกท�ำนำ	 มีนำยกฯเข้ำมำร่วมตอบปัญหำชำวบ้ำนถำมเก่ียวกับมำตรกำรกำรด�ำเนินงำน	 มีกำรส่งเสริม										

หำกหมู่บ้ำนไหนมีกิจกรรมดีจะมีกำรให้รำงวัล
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	 3.	 สรุปผลกำรประสำนต้องมีแผนปฏิบัติกำรชัดเจน	หลังจำกที่มีกำรประชำคมจะมีท�ำข้อสรุปให้

ประชำชนได้ทรำบเลยว่ำจะจัดกิจกรรมอะไร	 ท�ำอย่ำงไร	 ท�ำที่ไหน	 ท�ำเมื่อไหร่	 ระยะเวลำ	 และควำม

สม�่ำเสมอ	ใครเป็นคนท�ำ	หรือสนับสนุนวัสดุ	สิ่งของต่ำงๆ	

	 4.	 กำรประเมินค่ำ	HI		

	 5.	 ควำมคำดหมำยในกำรด�ำเนินงำน

	 	 5.1	 ต้องด�ำเนินตำมแผนที่ก�ำหนดไว้	

	 	 5.2	 ค่ำ	HI	ควรต้องน้อยกว่ำ	10	หรือเป็น	0

	 	 5.3	 มีผู้ป่วยในพื้นที่ได้	แต่ต้องควบคุมไม่ให้มีกำรระบำดในพื้นที่

	 	 5.4	 ผูป่้วยไข้เลอืดออกทุกรำยต้องได้รบักำรรกัษำทนัทอีย่ำงรวดเรว็	โดย	SRRT	และ	อสม.ต�ำบล

	 	 5.5	 ข้อจ�ำกัดในกำรสำรเคมี

  ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคที ่3 ชลบรุ ี(สคร.3)	กำรด�ำเนนิงำนจะอยูท่ีก่ลุม่ปฏบิตักิำร	และ

มี	ศตม.	ในกำรด�ำเนินกำรติดตำมสคร.	เป็นผู้บริหำรจัดกำร

วัตถุประสงค์

	 1.	 เพื่อพัฒนำศักยภำพ	 และสร้ำงควำมร่วมมือกำรด�ำเนินงำนป้องกัน	 ควบคุมโรคไข้เลือดออก	

แบบผสมผสำน	(IVM	:	Integrated	Vector	Management)	ให้แก่เครือข่ำย

	 2.	 เพื่อพัฒนำศักยภำพ	 และควำมร่วมมือของชุมชนเพื่อกำรป้องกัน	 ควบคุมโรคไข้เลือดออก													

ในชุมชนแบบยั่งยืน

	 3.	 เพื่อเฝ้ำระวังค่ำดัชนีลูกน�้ำยุงลำยในพื้นที่เสี่ยงโรคไข้เลือดออก

วิธีกำรด�ำเนินงำน

	 1.	 พัฒนำศักยภำพของเครือข่ำย	อปท.	และชุมชน

	 2.	 ติดตำมประเมินกำรด�ำเนินงำนของเครือข่ำย

	 3.	 สนับสนุนให้	อปท.ด�ำเนินกำรให้สถำนประกอบกำรปลอดลูกน�้ำยุงลำย

	 4.	 สรุปบทเรียนกำรด�ำเนินงำนของเครือข่ำย	อปท.

	 5.	 สุ่มส�ำรวจค่ำดัชนีลูกน�้ำยุงลำย
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แผนผังขั้นตอนกำรด�ำเนินกำร / ผลกำรด�ำเนินโครงกำร

คัดเลือก / เตรียมพื้นที่ (32อปท.)

 - คัดเลือกพื้นที่ตำมเกณฑ์กำรคัดเลือกพื้นที่

 - ประสำนงำนกบั สสจ.และ อปท. / คดัเลอืกผู้เข้ำประชุม

ตำมเกณฑ์ทีก่�ำหนด (ธค.55 - ม.ค. 56)
เลอืก อปท.2พท. เพือ่ด�ำเนินกำรส่งเสรมิให้ 

เกดิกระบวนกำร PAR ควบคูไ่ปด้วย( ธค.55) 
ประชุมเชงิปฏบิตักิำรพฒันำศกัยภำพฯ IVM แก่เครอืข่ำย

(15 - 18 ม.ค. 56 2 ครัง้ๆ 2 วนั) ผูเ้ข้ำประชมุร้อยละ 53.31

ด�ำเนนิกำรชีแ้จ้งวตัถปุระสงค์และกำรด�ำเนนิกำร IVM 

โดย สคร. / ศตม. (อปท.ทีไ่ม่เข้ำประชมุ ก.พ. - ม.ีค.)

แต่ละ อปท. ด�ำเนนิงำน ตำมตวัชีว้ดัIVM(กพ. - กค.)

สุม่ส�ำรวจลกูน�ำ้ยงุลำย(ก.พ.,พ.ค.)

และกระตุน้ / ตดิตำมกำรด�ำเนนิงำน อปท. (กพ. - กค.)

กลุ่มที ่1 อปท.ทีเ่ข้ำประชมุและพืน้ที่

เส่ียงสงู

กลุม่ที ่2 อปท. ท่ีไม่เข้ำประชุม 

จ�ำนวน 15 แห่ง 

กลุม่ท่ี 2 อปท. ท่ีเข้ำประชุม 

จ�ำนวน 15 แห่ง 

กลุ่ม ปฏบิตักิำร กระตุน้ /  

ตดิตำมกำรด�ำเนนิงำน

กลุม่ ปฏบิตักิำร และศตม. กระตุน้ / 

ตดิตำมกำรด�ำเนนิงำน 

ศตม. กระตุน้ / ตดิตำมกำร 

ด�ำเนินงำน

ประเมนิผลทัง้ 3 กลุม่ ตำมตวัช้ีวดั (ม.ิย..56)

ถอดบทเรยีนจำกผลกำรด�ำเนินงำนตำมโครงกำร

(2 วนั กค.56) IVM+PAR

คดัเลอืกแกนน�ำชุมชน / จนท. 

รพ.สต. / อปท. / กลุม่ อส.ต่ำงๆ 

เข้ำร่วมพฒันำศกัยภำพพืน้ท่ีละ

ประชุมปฏบิตักิำร PAR (3 วัน 

1 รุน่ เดอืน กพ. 56)*

แกนน�ำด�ำเนนิกำรตำม 

โครงกำร / กจิกรรมในกำร  

แก้ปัญหำไข้เลอืดออก 

ได้โครงกำร / กจิกรรม 

แก้ปัญหำไข้เลอืดออก

(กพ. - กค.) 
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ปัญหำอุปสรรคในกำรด�ำเนินงำน

	 1.	 ควำมตระหนักและเห็นควำมส�ำคัญของ	อปท.ในกำรด�ำเนินงำน	

	 2.	 ช่องว่ำงระหว่ำง	รพ.สต.กับ	อปท.	

	 3.	 โครงสร้ำง	อปท.	

	 4.	 หน่วยงำนระดับ	สสจ.บำงแห่งไม่เห็นควำมส�ำคัญของ	IVM

สิ่งที่ขอกำรสนับสนุน

	 1.		เวทีประกำศกำรชื่นชมระดับกรม	

	 2.		เกณฑ์ที่ใช้ติดตำม

  ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 4 รำชบุรี (สคร.4)
	 กำรด�ำเนินงำนพัฒนำอ�ำเภอเข้มแข็งป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	 มีพื้นที่เสี่ยงต่อโรค																										

ไข้เลือดออก	มีจ�ำนวน	26	แห่ง	ใน	8	จังหวัด	ได้แก่

	 -	 จังหวัดกำญจนบุรี	จ�ำนวน	4	อ�ำเภอ	ได้แก่	อ�ำเภอเมือง	ท่ำมะกำ	ไทรโยค	ท่ำม่วง

	 -		 จังหวัดสุพรรณบุรี	จ�ำนวน	2	อ�ำเภอ	ได้แก่	อ�ำเภอเมือง	สองพี่น้อง

	 -		 จังหวัดรำชบุรี	จ�ำนวน	5	อ�ำเภอ	ได้แก่	อ�ำเภอเมือง	บ้ำนโป่ง	โพธำรำม	บำงแพ	ด�ำเนินสะดวก

	 -		 จงัหวดันครปฐม	จ�ำนวน	6	อ�ำเภอ	ได้แก่	อ�ำเภอเมอืง	นครชยัศรี	สำมพรำน	ก�ำแพงแสน	บำงเลน	

พุทธมณฑล

	 -		 จังหวัดสมุทรสงครำม	จ�ำนวน	1	อ�ำเภอ	ได้แก่	อ�ำเภอเมือง

	 -		 จังหวัดสมุทรสำคร	จ�ำนวน	3	อ�ำเภอ	ได้แก่	เมือง	กระทุ่มแบน	บ้ำนแพ้ว

	 -		 จังหวัดเพชรบุรี	จ�ำนวน	3	อ�ำเภอ	ได้แก่	เมือง	ท่ำยำง	ชะอ�ำ

	 -		 จังหวัดประจวบคีรีขันธ์	จ�ำนวน	2	อ�ำเภอ	ได้แก่	อ�ำเภอเมือง	บำงสะพำน	

 กิจกรรมที่ด�ำเนินกำร

	 1.	 เร่งรดัอ�ำเภอเป้ำหมำยเฝ้ำระวงัป้องกนัควบคุมโรคไข้เลอืดออก	ทมีส�ำรวจสุม่ลกูน�ำ้ยงุลำยของ	

ศตม.	ออกปฏิบัติงำนตำมพื้นที่เป้ำหมำยในเดือนกุมภำพันธ์และพฤษภำคม

	 2.	 เครือข่ำยเป้ำหมำยร่วมมือด�ำเนินกำรน�ำ	 พรบ.สำธำรณสุขมำใช้ลดแหล่งเพำะพันธุ์พำหะ																	

น�ำโรคไข้เลือดออก	ติดตำมงำนเรื่อง	กำรผลักดันพรบ.	สำธำรณสุข	ในพื้นที่ต่ำงๆ

	 3.	 เครือข่ำยระดับท้องถิ่นด�ำเนินกำรน�ำกำรจัดกำรพำหะน�ำโรคแบบผสมผสำน	 (IVM)	 ไปใช้ใน

กำรควบคุมยุงพำหะ	ติดตำมงำนในพื้นที่ต่ำงๆ

	 4.	 ท�ำ	MOU	ร่วมกับสถำนประกอบกำรในแหล่งท่องเที่ยว	ติดตำมงำนในพื้นที่

	 5.		กระบวนกำรมีส่วนร่วมของชุมชนในกำรป้องกันควบคุมไข้เลือดออก	ติดตำมงำนในพื้นที่
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 ปัจจัยที่ส่งผลต่อควำมส�ำเร็จของโครงกำร

	 1.	 ควำมร่วมมือของทกุภำคส่วน	โดยเฉพำะ	อปท.	ผู้บริหำรต้องเหน็ควำมส�ำคญั	ไม่ห่วงฐำนคะแนน	

จนลืมนึกถึงด้ำนสุขอนำมัยของประชำชน

	 2.	 กำรเลือก	อปท.	ส�ำคัญมำก	ถ้ำใกล้หมดวำระ	งำนจะไม่เกิด	/	ต่อเนื่อง

	 3.	 กำรผลักดันตัวชี้วัดไข้เลือดออกให้อยู่ในตัวชี้วัดตรวจรำชกำร

  ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 5 นครรำชสีมำ (สคร.5)

 โครงกำรพัฒนำอ�ำเภอเข้มแข็งป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกในพื้นที่อ�ำเภอเสี่ยงสูง

 กำรด�ำเนินงำน

	 -	 ให้	ศตม.ประสำนงำนอ�ำเภอทีม่ผีูป่้วยสงูตดิต่อกันย้อนหลงั	5	ปี	จ�ำนวน	18	อ�ำเภอ	คอื	จงัหวดั

นครรำชสีมำ	5	อ�ำเภอ	,จังหวัดชัยภูมิ	4	อ�ำเภอ,	จังหวัดบุรีรัมย์	4	อ�ำเภอ,	จังหวัดสุรินทร์	5	อ�ำเภอ

	 -	 จัดประชุมพัฒนำต�ำบลต้นแบบโดย	สคร.	5	นครรำชสีมำ	

	 -	 ให้	ศตม.	แต่ละจังหวัดประสำนกับผู้รับผิดชอบที่เป็นต�ำบลต้นแบบเพื่อนัดวันจัดประชุม	และ

คัดเลือกคณะกรรมกำรเข้ำร่วมประชุม

	 -	 ประเมินผลก่อนกำรด�ำเนินงำน	 เก็บข้อมูล	 สภำพปัญหำท่ีเป็นปัจจัยที่ท�ำให้เกิดโรคไข้เลือด

ออก	เพื่อคืนข้อมูลให้กับชุมชนได้รับทรำบ	

	 -	 ด�ำเนินกำรจัดประชุมโดยให้ท้องถิ่นเป็นเจ้ำภำพ	

 ผลกำรติดตำม

	 -		 มีกำรแต่งตั้งคณะกรรมกำร	 	-		จัดท�ำMOU

	 -		 มีแผนกำรด�ำเนินงำนของหมู่บ้ำน	 	-		จัดประชำคมชำวบ้ำนให้รับรู้ปัญหำของหมู่บ้ำน	

	 -		 จัดรณรงค์ไข้เลือดออก	 	-		พ่นสำรเคมีในหมู่บ้ำนที่พบผู้ป่วยทุกรำย

 กำรด�ำเนินงำน

 	อสม.	ส�ำรวจลูกน�้ำยุงลำย	ทุกวันศุกร์	

 	เจ้ำของบ้ำนดูแลท�ำควำมสะอำด	ไม่ให้มีแหล่งเพำะพันธุ์ยุงลำย

 	อบต.	สนับสนุนสำรเคมีพ่นหมอกควัน	ทรำยควบคุมลูกน�้ำ

 ปัญหำอุปสรรค

 	กำรมส่ีวนร่วมของชุมชน	ชำวบ้ำนบำงรำยไม่ให้ควำมร่วมมอืในกำรก�ำจดัแหล่งเพำะพันธ์ยงุลำย

 	กำรประสำนงำนยังไม่สะดวก	 บำงแห่งผู้รับผิดชอบไม่อยู่	 ติดรำชกำรกำรขอข้อมูลผู้ป่วย																

โรคไข้เลือดออก	กำรจัดเก็บ	ยังไม่ครบถ้วน

 	ผู้รับผิดชอบ	และด�ำเนินกำร	อยู่ในช่วงขำดบุคลำกรชั่วครำว	ท�ำให้กำรด�ำเนินงำนล่ำช้ำ
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 	ผู้เข้ำร่วมประชุม	 และผู้บริหำรไม่มีเวลำในกำรเข้ำร่วมประชุม	 หรือมำประชุมได้ไม่ครบเวลำ

กำรประชุม

 	เอกสำรกำรประชุมไม่เพียงพอ

 	งบประมำณในกำรประชุม	 เน่ืองจำกทำงท้องถิ่นต้องกำรผู้เข้ำประชุมจ�ำนวนมำกกว่ำที่ได้ตั้ง

งบประมำณไว้

 แนวทำงแก้ไข

  ใช้โทรศัพท์ประสำนงำน	ขอให้ก�ำหนดวนัประชุมทีผู่เ้ข้ำร่วมประชมุทกุท่ำนมีเวลำในกำรประชมุ

ได้ครบตำมวำระกำรประชุม

  มีกำรติดตำมเป็นระยะๆ

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ

 	ใช้แนวทำงกำรด�ำเนนิงำนพฒันำต�ำบลต้นแบบ	ด้ำนกำรจดักำรพำหะน�ำโรคไข้เลอืดออกแบบ

ผสมผสำนของศูนย์อ้ำงอิงโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	สคร5	เป็นแบบอย่ำงในกำรด�ำเนินงำน	

  กำรร่วมมือของภำคีเครือข่ำย	สสอ.	รพ.สต.	อบต.	ครู	พระ	ผู้น�ำชุมชน	อสม.

 	ในกำรด�ำเนินงำน	เช่น	กำรจัดประชุม	กำรจัดกิจกรรมป้องกันควบคุมโรค	ต้องมีแกนน�ำหลัก	

ซึ่งอำจเป็นหัวหน้ำกองสำธำรณสุข	องค์กำรบริหำรส่วนต�ำบล	ผู้ช่วยสำธำรณสุขอ�ำเภอ	ผอ.รพ.สต.	หรือ

เจ้ำหน้ำที่	รพ.สต.	ช่วยติดตำมประสำนในพื้นที่	ในกำรจัดกิจกรรม	

 	นำยก	อบต.	สนใจแนวทำงกำรจัดกำรพำหะน�ำโรคไข้เลือดออกแบบผสมผสำน	ท่ีไม่ใช้สำรเคมี	

ท�ำให้ประหยัดงบประมำณของ	อบต.	

 	มีกำรใช้โทรศัพท์ประสำนงำน	 ในกำรจัดกำรด�ำเนินกิจกรรม	 กำรประชุมกำรจัดท�ำต�ำบล

ต้นแบบ	ติดต่อประสำนงำนต่ำง	ๆ

 	รพ.สต.	อปท.	เหน็ควำมส�ำคญัอยำกร่วมมอืในกำรก�ำจดัลกูน�ำ้ป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก

 กำรมีส่วนร่วมของชุมชน (PAR) หมู่ที่ 12 บ้ำนหนองแซงน้อย ต.บ้ำนแก้ง อ.ภูเขียว จ.ชัยภูมิ

 หน่วยงำนเครือข่ำย

	 -		 สสจ.ชัยภูมิ	 	-	 สสอ.ภูเขียว

	 -		 เทศบำลต�ำบลบ้ำนแก้ง	 	-	 รพ.สต.หนองแซง

	 -		 โรงเรียนบ้ำนหนองแซง

 วัตถุประสงค์

	 1.	 ลดแหล่งเพำะพันธุ์ของยุงลำย

	 2.	 ลดจ�ำนวนผู้ป่วยไข้เลือดออก
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 สิ่งที่จะท�ำในชุมชน (โดยชุมชนเอง)

 1. กำรตั้งกฎระเบียบในหมู่บ้ำน

	 -		 บ้ำนท่ีพบลกูน�ำ้ยงุลำยปรบัเงนิบ้ำนทีพ่บลูกน�ำ้ยงุลำย	ดูจำกกำรส�ำรวจภำชนะในบ้ำนและนอก

บ้ำน	ครั้งที่	1	-	2	เดือน	ครั้งที่	3	ปรับเงินเข้ำกองทุน	อสม.

	 -		 บ้ำนที่ไม่พบลูกน�้ำยุงลำย	 จะได้รับของรำงวัลโดยน�ำเงินจำกกำรปรับเข้ำกองทุน	 อสม.	 มำ												

จัดซื้อของใช้ให้เป็นรำงวัล

 2. กำรจัดตั้งธนำคำรปลำหำงนกยูง

	 โดยประชำชนต้องกำรเลีย้งเพิม่ขยำยพันธ์ปลำนกยงู	เพ่ือน�ำไปปล่อยในภำชนะขงัน�ำ้ภำยในบ้ำน

	 ส่วนที่	1	เลี้ยงไว้ที่ส่วนกลำง	ส่วนที่	2	เลี้ยงไว้ที่บ้ำนของ	อสม.	

	 เมื่อ	อสม.	น�ำปลำหำงนกยูงไปแจกต้องจัดท�ำทะเบียนกำรมอบปลำให้กับประชำชน	 เพื่อเก็บไว้

เป็นหลักฐำน	

 ปัญหำ / อุปสรรค

 	ปลำตำย	ปลำไหลตำมน�้ำ

 	ปลำมีปริมำณน้อย	ไม่เพียงพอต่อควำมต้องกำรของประชำชนในหมู่บ้ำน

 กำรแก้ปัญหำ

 	หมั่นส�ำรวจลูกน�้ำในอ่ำงน�้ำ	 เมื่อไม่พบลูกน�้ำให้น�ำปลำมำเลี้ยงในอ่ำงเลี้ยงก่อน	 เพื่อควำม

สมบูรณ์ของปลำ	และให้ปล่อยปลำเฉพำะเพศผู้

 	โอ่ง	/	อ่ำง	ที่มีฝำปิด	ไม่ต้องปล่อยปลำ

  ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 6 ขอนแก่น (สคร. 6)

 ผลกำรประเมินแนวทำงกำรป้องกันควบคุมโรคระดับอ�ำเภอ

 ด้ำนกำรบริหำรจัดกำร

	 1.	 มีกำรวำงแผนกำรท�ำงำนร่วมกับ	อปท.	เพียงบำงพื้นที่

	 2.	 ภำคีเครือข่ำย	นำยอ�ำเภอ	สนับสนุนกิจกรรม

	 3.	 โครงกำรอ�ำเภอควบคุมโรคเข้มแข็งไม่ได้ด�ำเนินกำรเท่ำที่ควร

	 4.	 โรงเรียนมีส่วนร่วมในกำรก�ำจัดแหล่งเพำะพันธุ์	(ภำรโรงท�ำควำมสะอำด)

	 5.	 เทศบำล	อบต.	สนับสนุนวัสดุ	อุปกรณ์	งบประมำณ	 	 	 	

 มำตรกำรควบคุมโรคในพื้นที่

 	มีกำรสอบสวนโรคทันเวลำ	รำยแรกของเหตุกำรณ์มีกำรสอบสวนทุกรำย	

 	แกนน�ำ	อสม.	ให้กำรประชำสัมพันธ์แก่ประชำชนทำงหอกระจำยข่ำว
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 	ท�ำ	Big	cleaning	day

 	พื้นที่ได้มีกำรรณรงค์ควบคุมพำหะ	กำรควบคุมท�ำทั้งกำยภำพ	ชีวภำพแต่ขำดควำมต่อเนื่อง	

 	กำรควบคุมโรค	เน้นกำรใช้มำตรกำร	5	ป	1	ข

 	กำรใช้ทรำยทีมีฟอส	ก�ำจัดลูกน�้ำ

 	กำรดูแลบ้ำน	ปล่อยปลำ	ใช้ภำชนะปิดฝำ	(ถังพลำสติก)

 ปัญหำ อุปสรรค

 	ประชำชนไปรับกำรรักษำที่คลินิกก่อนจึงได้รับกำรวินิจฉัยช้ำ

 	ไม่สำมำรถเชื่อมโยงหำแหล่งแพร่โรคที่แท้จริงเพื่อตำมควบคุมโรค	ท�ำให้กำรควบคุมโรค		ไม่

ตรงกับแหล่งแพร่

 	ควำมไม่พร้อมของทีม	เครื่องพ่นไม่เพียงพอ	(เสียบ่อย)

 	วัสดุอุปกรณ์ในกำรควบคุมโรค	ไม่พอเพียง

 	กำรควบคุมโรคไม่ทันเวลำ

 	ประชำชนยังไม่พึ่งตนเอง	รอ	อสม.	มำจัดกำรให้

 	กำรพ่นก�ำจัดยุงรัศมี	100	เมตร	ไม่ได้ท�ำกำรพ่นควบคุมทุกรำย

 ปัจจัยที่มีผลต่อกำรแพร่กระจำยของโรคไข้เลือดออกของพื้นที่

 	กำรขำดควำมรู้	ควำมเข้ำใจ	และควำมตระหนักของประชำชน

 	ควำมตั้งใจจริงของเจ้ำหน้ำที่ของรัฐในกำรป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก	

 	นโยบำยของผู้บริหำร

 	ควำมร่วมมือของภำคีเครือข่ำย
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ตัวชี้วัด / กิจกรรม เกณฑ์ ผล (ปริมำณ) ผล (คุณภำพ) / ข้อสังเกต

1.	สนับสนุนให้หน่วยงำน
ใช้กระบวนกำร	IVM	
(16	อ�ำเภอ)

ร้อยละ	60 ชี้แจงแนวทำงกำรใช้	 IVM	 ใน	 25	
อ�ำเภอๆ	ละ	1	ต�ำบล	 ได้ครบ	25	
แห่ง	(ร้อยละ	100)

1.	สคร.	/	ศตม.	ชี้แจงแนวทำง
ควำมรู้วิธีกำร	IVM	แก่หน่วยงำน
เครือข่ำย

2.	สนับสนุนให้	 อปท.	ออก
ข้อบัญญัติควบคุมยุงลำย	
(16	อ�ำเภอ)

ร้อยละ	60 ชี้แจงแนวทำงกำรใช้ข ้อบัญญัติ
ควบคุมยุงลำย	25	อ�ำเภอๆ	ละ	1	
ต�ำบล	ได้ครบ	25	แห่ง	(ร้อยละ	100)

1.	สคร.	/	ศตม.	ชี้แจงแนวทำง
กำรใช้ข้อบัญญัติควบคุมยุงลำย
แก่หน่วยงำนเครือข่ำย
2.	ขั้นตอน	กระบวนกำรพัฒนำ	
ข้อบัญญัติมำก	ต้องใช้เวลำ
3.	อปท.	ยงัไม่สำมำรถด�ำเนนิกำร
ได้ดีเท่ำที่ควร	เพรำะกลัวกำร
กระทบฐำนเสียงทำงกำรเมือง

3.	 เร่งรัดอ�ำเภอเสี่ยงสูงโดย	
กำรส�ำรวจลกูน�ำ้ในเขต		และ
นอกเขตเทศบำล	(16	อ�ำเภอ)

ร้อยละ	100 รอบที	่1	(ก.พ.)	มกีำรส�ำรวจได้ครบ	
25	แห่ง	(ร้อยละ	100)

1.	แจ้งผล	Area	Stratification	
แก่อ�ำเภอเพื่อเตือนภัย
2.	กำรสุ่มประเมินของ	 อสม.ยังไม่
ครอบคลมุแหล่งเพำะพนัธุ	์ลกูน�ำ้ยงุ
ลำย	วเิครำะห์และแจ้งผล	 ให้ส�ำนัก
โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 จังหวัด	
อ�ำเภอ

4.	 สนบัสนนุแหล่งท่องเทีย่ว	
ปลอดลูกน�้ำยุงลำย

1	MOU คัดเลือกแหล่งท่องเที่ยวปลอด
ลูกน�้ำยุงลำย	-	จ�ำนวน	3	แห่ง
	-	จังหวัดศรีสะเกษ
	-	จังหวัดอ�ำนำจเจริญ
	-	จังหวัดสกลนคร

1.	 ประสำนจังหวัดเพื่อคัดเลือก
พื้นที่
2.	ชี้แจง	/	แจ้งพื้นที่	(ร่วมกับ
กิจกรรม	PAR)
3.	สนับสนุนกำรด�ำเนินงำน

5.	กำรพัฒนำกำร	มส่ีวนร่วม
ของชมุชน	 (PAR)	 เพือ่แก้ไข
ปัญหำไข้เลอืดออก

1	พื้นที่ คัดเลือกพื้นที่ด�ำเนินกำร	จ�ำนวน	3	
แห่ง
	-	จังหวัดศรีสะเกษ	(7	-	8	มี.ค.	56)
	-	จงัหวดัอ�ำนำจเจรญิ	(14	-	15	ม.ีค.	
56)
	-	จังหวัดสกลนคร	(17	-	18	มี.ค.	
56)

1.	 คัดเลือกพื้นที่	 /	 ประสำนงำน
เตรียมพื้นที่
2.	 ประชุมเชิงปฏิบัติกำรพัฒนำ
ภำคเีครอืข่ำยภำคประชำชนในกำร
ด�ำเนนิงำนเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุ	
โรคไข้เลอืดออกโดยกำรมส่ีวนร่วม
ของประชำชนในกำรสร้ำงและใช้
แผนทีท่ำงเดินยทุธศำสตร์ต่อควำม
ส�ำเร็จในกำรเฝ้ำระวงัป้องกนัควบคุม	
โรคไข้เลือดออก

  ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 7 อุบลรำชธำนี (สคร. 7)

 ควำมก้ำวหน้ำกำรด�ำเนินงำนป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก
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 ปัญหำอุปสรรค

 	กำรควบคุมไม่ได้ทั้งหมด

 	เจ้ำหน้ำที่	รพ.สต.	เปลี่ยนงำนบ่อย

 	กำรบังคับใช้กฎหมำย

 	กลัวควำมแตกแยกในชุมชน	(ประชำคม)

 	ขำดควำมร่วมมือเท่ำที่ควร

  ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 8 นครสวรรค์ (สคร.8)

 กำรด�ำเนินงำนควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก

	 โรคไข้เลือดออกถือเป็นโรคประจ�ำถิ่น	ที่ต้องเตรียมกำรก่อนกำรระบำด	 โดยมีทีม	 SRRT	 ระดับ

อ�ำเภอ	1,030	ทีม	ในกำรด�ำเนินงำนสอบสวนโรคในพื้นที่	โดยเน้น	event	base

	 กำรประเมนิรอบแรกยงัขำดช่วงในกำรพัฒนำ	ต้องมกีำรพัฒนำปิด	GAP	กำรท�ำงำนของทีม	SRRT	

ให้ได้	แต่เนือ่งจำก	สคร.8	ไม่ได้รบัโครงกำรอ�ำเภอเข้มแขง็ป้องกนัควบคมุโรคไข้เลือดออก	แต่มกีำรด�ำเนนิ

งำนตำมเน้ือหำของอ�ำเภอเข้มแขง็ป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก	ซึง่กำรด�ำเนนิงำนไม่มปัีญหำในด้ำนกำร

สนับสนุนเรื่องสำรเคมี	 ทำงส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดให้กำรสนับสนุน	 โดย	 สคร.	 สำมำรถท�ำหนังสือ

ขอรับกำรสนับสนุนกำรด�ำเนินงำนไปยังส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดได้โดยตรง	 ท้ังนี้ในกำรประเมินของ	

สคร.	ไม่ได้ประเมิน	100%	แต่ดูจำกข้อมูล	self	assessment	ซึ่งผลกำรประเมินจะดีหรือไม่นั้นจะขึ้นอยู่	

กับอ�ำเภอที่ได้รับกำรคัดเลือกจำกจังหวัด

	 ปัญหำของกำรด�ำเนนิงำนอ�ำเภอเข้มแขง็ป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก	เน้นกำรท�ำงำนเพือ่ตอบ

ตัวชี้วัดตำม	Template	ซึ่งสำมำรถด�ำเนินกำรได้ครบตำมขั้นตอน	แต่ไม่สำมำรถลดโรคได้	

	 ข้อเสนอแนะในกำรด�ำเนินงำนของ	 สคร.	 และส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงควรมีกำรติดตำม

โครงกำรอ�ำเภอเข้มแข็งป้องกันควบคมุโรคไข้เลอืดออกทีไ่ด้ด�ำเนนิกำรไปแล้วว่ำสำมำรถน�ำไปใช้ประโยชน์

ต่อไปอย่ำงไร

  ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 9 จังหวัดพิษณุโลก (สคร.9)

 กำรด�ำเนินงำนควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก

 กิจกรรมที่ด�ำเนินกำร

	 1.	 ประชุมชี้แจงกับหน่วยงำนเครือข่ำยในพื้นที่	5	จังหวัด	โดยเชิญ	อปท.ทุกแห่งเข้ำประชุม

	 2.	 จัดท�ำ	MOU	ใน	อปท.เป้ำหมำย	12	แห่ง	ในพื้นที่	12	อ�ำเภอ

	 3.	 จัดท�ำกระบวนกำรมีส่วนร่วมของชุมชน	 PAR	 จ�ำนวน	 1	 แห่ง	 (หมู่	 8	 ต.จอมทอง	 อ.เมือง	

จ.พิษณุโลก)

	 4.	 จะด�ำเนินกำรประเมิน	IVM	และ	พรบ.ใน	อปท.จ�ำนวน	12	แห่ง	ช่วงเดือนกรกฎำคม	2556
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 ปัญหำอุปสรรคในกำรด�ำเนินงำนควบคุมโรคไข้เลือดออก

	 1.	 กำรด�ำเนินโครงกำรอ�ำเภอป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	ยังไม่ครอบคลุม

	 2.	 กำรประยุกต์นโยบำยของกรม	“อ�ำเภอป้องกันควบคุมโรคเข้มแข็ง”

	 3.	 ทีม	SRRT	กำรควบคุมโรคช้ำ	(ไม่ทันเวลำ)

	 4.	 ไม่มกีำรบรหิำรจดักำรทรพัยำกร	เช่น	คนพ่น	เคร่ืองพ่นไม่เพียงพอไม่มคีณุภำพในระดับ	อปท.	

(หรือของ	สคร.)

	 5.	 กำรก�ำกับติดตำมกำรด�ำเนินงำนเชิงคุณภำพยังขำดเครื่องมือวัดที่ชัดเจน

	 6.	 บทบำทกำรป้องกันควบคุมโรคในพื้นที่ยังไม่ชัดเจนทั้งในระดับ	สคร.,	สสจ.,	อปท.

  ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 10 เชียงใหม่ (สคร.10)

 กำรด�ำเนินงำนควบคุมโรคไข้เลือดออก

กจิกรรม พืน้ทีด่�ำเนนิงำน ถอดบทเรยีน

1	-	2.	สนับสนุนเครอืข่ำยระดบัท้อง
ถิน่น�ำกำรจดักำรพำหะน�ำโรคแบบ
ผสมผสำนไปใช้ในกำรควบคุมยุง
พำหะ	 IVM	 และผลักดันให้เครือ
ข่ำยท้องถิ่นน�ำ	 พรบ.	 สำธำรณสุข
มำใช้ลดแหล่งเพำะพันธ์ยุงพำหะ
น�ำโรคไข้เลือดออก

11	อ�ำเภอ	(อ�ำเภอละ	1	ต�ำบล) ออกไม่ยำก......แต่น�ำไปใช้ยำก

3.	 เร่งรดัอ�ำเภอด�ำเนนิงำนป้องกนั	
ควบคุมโรคไข้เลือดออก

11	อ�ำเภอ	(อ�ำเภอละ	2	ต�ำบล) น่ำท�ำต่อแต่ต้องปรับวิธีคิดและ	
วิธีใช้ประโยชน์

4.	 สนับสนุนเครือข่ำยระดับท้อง
ถิ่นให้ด�ำเนินกำรเฝ้ำระวังป้องกัน
ควบคุมโรคไข้เลือดออกแบบม	ี								
ส่วนร่วมของชุมชนแบบยัง่ยนื	(PAR)	

อ.จอมทอง	จ.เชียงใหม่ ขึน้อยูลั่กษณะชมุชน	ต้องให้เวลำ	
กระตุ้น	ติดตำม

5.	 พฒันำเครอืข่ำยผูป้ระกอบกำร	ใน	
แหล่งท่องเทีย่วปลอดลกูน�ำ้ยงุลำย	

อ.ปำย	จ.แม่ฮ่องสอน ออกไม่ยำก......แต่น�ำไปใช้ยำก
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  ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 11 นครศรีธรรมรำช (สคร.11)

 กำรด�ำเนินงำนสนับสนุนอ�ำเภอป้องกันควบคุมโรคเข้มแข็งยั่งยืน

 1. กำรพัฒนำอ�ำเภอเข้มแข็งป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

	 	 1.1	 สนับสนุนเครือข่ำยระดับท้องถิ่นด�ำเนินกำรจัดกำรพำหะน�ำโรคแบบผสมผสำน	 (IVM)	

ไปใช้ในกำรควบคุมยุงพำหะ

	 	 1.2	 สนบัสนนุเครอืข่ำยระดบัท้องถิน่น�ำพรบ.สำธำรณสุข	มำใช้ลดแหล่งเพำะพันธุพ์ำหะน�ำ

โรคไข้เลือดออก

	 	 1.3	 เร่งรัดอ�ำเภอด�ำเนินกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

	 	 1.4	 สนับสนุนเครอืข่ำยผูป้ระกอบกำรในแหล่งท่องเทีย่วปลอดลกูน�ำ้ยงุลำย	ให้มกีำรท�ำ	MOU

	 	 1.5	 สนับสนุนกำรมีส่วนร่วมของชุมชนแบบยั่งยืน	(PAR)

 2. โครงกำรส่งเสริมและสนับสนุนอ�ำเภอป้องกันควบคุมโรคเข้มแข็งยั่งยืน

	 	 2.1	 ประชมุพฒันำศกัยภำพกำรเฝ้ำระวงัป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออกในพืน้ทีเ่สีย่งกจิกรรม

ที่ด�ำเนินกำรประกอบด้วย

	 	 	 2.1.1	 คณะกรรมกำรประเมินผลอ�ำเภอป้องกันควบคุมโรคเข้มแข็ง	 วิเครำะห์ปัญหำ

อุปสรรคและควำมต้องกำรพัฒนำองค์ควำมรู้เกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก

	 	 	 2.1.2		จดัท�ำแนวทำงกำรพฒันำองค์ควำมรูโ้ดยก�ำหนดหวัข้อและประเดน็กำรเรียนรู้

	 	 	 2.1.3		ประชุมพัฒนำศักยภำพฯ

	 	 	 2.1.4	 ติดตำมประเมินผลกำรพัฒนำ

	 	 2.2	 สนับสนุนเครือข่ำยระดับท้องถิ่นด�ำเนินกำรจัดกำรพำหะน�ำโรคแบบผสมผสำน(IVM)	

ไปใช้ในกำรควบคุมยุงพำหะ	และน�ำ	พรบ.สำธำรณสุขมำใช้ลดแหล่งเพำะพันธุ์พำหะน�ำโรคไข้เลือดออก

  2.3	 เร่งรัดอ�ำเภอป้องกันควบคุมโรคเข้มแข็ง	

  กิจกรรมที่ด�ำเนินกำร

	 	 	 2.3.1	เฝ้ำระวังดัชนีควำมชุกชุมลูกน�้ำยุงลำย:	External	Audit	สถำนกำรณ์ดัชนีควำม

ชุกชุมของลูกน�้ำยุงลำยในพื้นที่	จ�ำนวน	2	รอบ

	 	 	 2.3.2	แจ้งผลควำมชกุชมุให้แก่หน่วยงำนสำธำรณสขุและหน่วยงำนท่ีเกีย่วข้องในพืน้ที่

ทรำบ	ได้แก่	สสจ.,	สสอ.,	รพ.สต.,	อปท.	

	 	 	 2.3.3	น�ำเสนอในท่ีประชุม	 คปสจ.	 และ	 คปสอ.	 ทรำบเพ่ือผลักดันให้มีกำรท�ำ	 Big	

Cleaning	Day

		 	 	 2.3.4	ร่วมด�ำเนินกำรท�ำ	Big	Cleaning	Day	ร่วมกับเครือข่ำยในพื้นที่
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	 	 2.4	 สนับสนุนกำรมส่ีวนร่วมของชมุชนแบบยัง่ยนื	(PAR)	และสนบัสนนุเครอืข่ำยผูป้ระกอบกำร	

ในแหล่งท่องเที่ยวปลอดลูกน�้ำยุงลำย	ให้มีกำรท�ำ	MOU

  พื้นที่เป้ำหมำย	คือ	ต�ำบลเกำะพยำม	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดระนอง

	 	 กิจกรรมที่ด�ำเนินกำร	ดังนี้

	 	 	 2.4.1	 ขั้นตอนก่อนปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วม

	 	 	 		 -		 คัดเลือกพื้นที่	/	ชุมชน

	 	 	 		 -		 ศึกษำบริบทของชุมชน	นโยบำยโรคไข้เลือดออกในพื้นที่

	 	 	 		 -		 ศึกษำข้อมูลโรคไข้เลือดออกและปัจจัยเอื้อต่อกำรระบำดในพื้นที่

	 	 	 2.4.2	 ขั้นตอนปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วม

   	 การวางแผน	(Plan)

	 		 		 	 	 -		 ค้นหำกลุ่มแกนน�ำ	เพื่อร่วมด�ำเนินกำร

	 		 	 	 	 -		 นำยก	/	รองนำยก	อบต.เกำะพยำม	 	

      -	 ผู้ประกอบกำรด้ำนกำรท่องเที่ยว	(เจ้ำของบังกะโล)

	 		 	 	 	 -	 ผู้น�ำชุมชน(ผู้ใหญ่บ้ำน)

	 		 	 	 	 -	 ทหำรเรือ

      -	 ครูประจ�ำโรงเรียนบ้ำนเกำะช้ำง

	 		 	 	 	 -	 อสม.

      -	 ประชำชน

	 		 		 	 	 -		 วิเครำะห์	SWOT

	 		 		 	 	 -		 ออกแบบกจิกรรม	รปูแบบกำรด�ำเนนิงำนป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออกโดย

ชุมชน

	 		 	 	 	 	 	1)		ระบบกำรแลกเปลี่ยนข้อมูลข่ำวสำรทำงด้ำนโรค	DHF	ในชุมชน

	 		 	 	 	 	 	2)		เครือข่ำยในกำรป้องกันควบคุมโรค

	 		 	 	 	 	 	3)		กำรเฝ้ำระวังโรค	DHF

	 		 	 	 	 	 	4)		กำรป้องกันควบคุมโรคในชุมชน

	 		 	 	 	 	 5)		กำรจัดหำทรัพยำกรกำรด�ำเนินงำน
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อบต.บ้ำนเกำะ

ช้ำง

อสม.เชี่ยวชำญ

DHF
ผู้ประกอบกำร

ศตม.	/	นคม.
รพ.สต.เกำะ

ช้ำง
ผู้น�ำชุมชน	/	 

ท้องถิ่น

ทหำรเรือ ภำคประชำชน

  1. ระบบกำรแลกเปลี่ยนข้อมูลข่ำวสำรทำงด้ำนโรค DHF ในชุมชน  

กำรแลกเปลีย่นข้อมลูกรณกีำรเกดิ Case พืน้ท่ี 

 Step 1	รพ.สต.	 แจ้ง	 อสม.เชีย่วชำญ	แจ้งข้อมลูให้ผู้ประกอบกำร	 ผู้น�ำชมุชนภำคประชำชน	 โดย														
แจ้งปำกต่อปำก	(เพรำะเกำะช้ำงบรบิทพืน้ทีเ่ป็นเหมอืนเครอืญำต)ิ

 Step 2	รพ.สต.	 แจ้ง	 อบต.ในพืน้ท่ี	 ในเร่ืองสถำนกำรณ์โรค	 และกำรควบคมุโรค	 และแจ้งให้ศตม.													
นคม.	 ในกรณรีะบำดอย่ำงรุนแรงเพ่ือขอกำรสนบัสนนุในกำรควบคมุโรค	และแจ้งทหำรเรอื	
เพือ่ขอก�ำลงัพลถ้ำไม่พอ	อกีทัง้วัสดนุ�ำ้มันเชือ้เพลิงในกำรด�ำเนนิงำน

 Step 3 ศตม.	 /	 นคม.แจ้งอบต.ในกรณีเข้ำพื้นที่ด�ำเนินกำรควบคุมโรคและรำยงำนผลกิจกรรม	 
เพรำะส่วนหนึง่งบประมำณอบต.สนบัสนุนในกำรด�ำเนนิงำน

 Step 4	จัดเวทีกำรท�ำประชำคมหมู่บ้ำนเพื่อก�ำหนดแผนกิจกรรมกำรควบคุมโรคและพิจำรณำ 
พืน้ทีสุ่ม่เสีย่งต่อกำรเกิดโรคเม่ือกรณ	ีHI,	CI	สูง

  2. เครอืข่ำยในกำรป้องกนัควบคมุโรค  

โดยจดัให้มกีำรสร้ำงเครอืข่ำยในกำรเฝ้ำระวงัป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออกในชมุชนโดยดงึทกุภำค
ส่วนเข้ำมำมส่ีวนร่วมในกำรด�ำเนนิงำน	ได้แก่

-		 อสม.
-		 รพ.สต.
-		 ศตม.	/	นคม.
-		 ผู้ประกอบกำร
-		 ผู้น�ำท้องที่
-		 โรงเรยีน	
-	 ทหำรเรอื
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	 โดยบทบำทหน้ำที่พึงท�ำได้ตำมกิจกรรมหรือรูปแบบกระบวนกำรของชุมชน	 บทบำทแจ้งข้อมูล														
ข่ำวสำรด้ำนโรคไข้เลือดออก	 สภำพทำงสังคมของชุมชน	 กำรเคลื่อนย้ำยของประชำกรต่ำงถิ่น	 ร่วมกัน															
ป้องกันควบคมุโรคแบบพนัธมติรยบัยัง้กำรแพร่ระบำดโรคไข้เลอืดออก

  3. มีคณะกรรมกำรป้องกนัควบคมุโรคไข้เลือดออกเกำะช้ำง ดงันี้  
 1.	 นำยก	/	รองนำยก	อบต.	เกำะพยำม	 5.	 ผอ.รพ.สต.เกำะช้ำง
	 2.	 ผู้อ�ำนวยกำรโรงเรยีนบ้ำนเกำะช้ำง	 6.	 หน.นคม.เมอืงระนอง
	 3.	 ผู้ใหญ่บ้ำน		 	 7.		อบต.
	 4.	 ประธำนผูป้ระกอบกำรท่องเทีย่วเกำะช้ำง	 8.	 ประธำน	อสม.	เกำะช้ำง

  4. กำรเฝ้ำระวงัลกูน�ำ้ยงุลำย  
	 1.	 ให้มกีำรส�ำรวจลกูน�ำ้ยงุลำย	ก่อนกำรระบำด	ช่วงกำรระบำด	และหลงักำรระบำดครัง้	/	สปัดำห์	
โดย	 อสม.และตัวแทนผู้ประกอบกำร	 (โดยใช้ระบบหมุนเวียน)	 หำกมีกำรส�ำรวจพบลูกน�้ำยุงลำยให้แจ้ง									
เจ้ำของบ้ำนหรอืผูป้ระกอบกำรด�ำเนนิกำรท�ำลำยต่อหน้ำคณะผูไ้ปส�ำรวจหลกั	5	ป	+	1ข
	 2.	 ให้มกีำรแจกทรำยก�ำจดัลกูน�ำ้ยงุลำยควบคูก่นัไป	โดยเปิดแล้วต้องใส่	ไม่ใส่ถุงกลบั
	 3.	 ในโรงเรียนพบภำชนะที่มีลูกน�้ำ	 ให้ใช้หลัก	 5	 ป	 +	 1ข	 เช่นกัน	 โดยแจ้งผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียน													
รับทรำบ	 และครูผู้รับผิดชอบ	 ในโรงเรียนใช้ยุวชนไข้เลือดออกที่แต่งตั้งเป็นตัวแทนของนักเรียน	 จ�ำนวน																
10	คน	รวมส�ำรวจพร้อมกับทมี
	 4.	 สรุปผลกำรเฝ้ำระวังลูกน�้ำยุงลำยเข้ำที่ประชุมหมู่บ้ำนทุกเดือน	 เพื่อชี้แจงผลและหำแนวทำง	

วำงแผนป้องกนัควบคมุโรค

  5. กำรป้องกนัควบคมุโรค  
	 1.	 ด�ำเนนิกำรพ่นหมอกควนั	/	ULV	หนึง่เดอืน	ก่อนฤดกูำรระบำด	โดยด�ำเนนิกำรทุก	7	วนั	4	ครัง้	
เน้นโรงเรยีน	สถำนบรกิำรนกัท่องเท่ียว	พืน้ท่ีสุม่เสีย่ง
	 2.	 แจกยำทำกันยงุ	ใส่ทรำยก�ำจดัลูกน�ำ้	(ไม่เน้นแจกต้องใส่)
	 3.	 แจกเอกสำรแผ่นผบัควำมรูก้ำรป้องกนัควบคมุไข้เลือกออก
	 4.	 จดัเวทจีบัเข่ำคยุให้ควำมรูเ้น้นเรือ่ง	 เฝ้ำระวงัสงัเกตอำกำรผูป่้วยกำรดแูลผูป่้วย	 (โดย)	 เจ้ำหน้ำที	่
รพ.สต.
	 5.	 จัดเตรยีมผู้รบัผดิชอบทมีส่งต่อผูป่้วยกรณเีกดิฉกุเฉนิม	ี2	ช่องทำง
	 	 -		 ทมี	รองนำยก	อบต.เกำะพยำม	โดย	รองนำยก	สัง่กำร
	 	 -		 ทมี	ทหำรเรือ	มผีูบ้งัคบักองร้อย	เป็นผูส่ั้งกำร	
	 6.	 มีกจิกรรมรณรงค์ไข้เลอืดออก	ก่อน	High	season	ช่วงเดอืน	ต.ค.ใช้ช่วงก่อนฤดฝูน	เม.ย.
	 7.	 มกีำรแต่งตัง้ทมี	 ชรม.	 (ชดุรกัษำควำมปลอดภยัโรคแมลงประจ�ำหมูบ้่ำน)	 จ�ำนวน	 5	 คน	หำกมี																	
กำรพบ	 Case	 ด�ำเนินกำรพ่นหมอกควันทันที่	 โดยรวมตัวแบบเฉพำะกิจน�ำทีม	 ผู้ช่วยผู้บ้ำน	 +	 ชำวบ้ำน																						
ทีไ่ด้รบักำรฝึกอบรมเทคนคิกำรพ่น



ANNUAL REPORT 2013
รายงานประจ�าปี 2556 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง 45

	 8.	 มีกำรจัดตั้งกองทุนหมู่บ้ำนเพื่อจัดชื้ออุปกรณ์ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	 เช่น	 ยำทำกันยุง																

สเปรย์ป้องกนัยุง	มุง้	เป็นต้น	โดยท�ำรปูแบบสหกรณ์ระดมทนุจำก	อบต.	ผูป้ระกอบกำร	ผูน้�ำชุมชน	

  6. กำรจดัหำทรัพยำกรกำรด�ำเนนิงำน  

 1.	 เขยีนโครงกำรเสนอ	อบต.	เพือ่จดัซือ้วสัดุอปุกรณ์กำรป้องกนัควบคมุโรค
	 	 -	 โดยจัดซือ้เคร่ืองพ่นหมอกควนั	เพิม่เตมิอีก	1	เครือ่ง	เดิมม	ี1	เครือ่ง
	 	 -	 จดัซ้ือสำรเคมใีนกำรก�ำจดัยงุพำหะ	/	ทรำยก�ำจัดลกูน�ำ้ยงุลำย
	 	 -	 จดัท�ำเอกสำรภำษำองักฤษ	พม่ำ	และไทย	ทำงด้ำนควำมรูก้ำรป้องกนัควบคมุไข้เลอืดออก
	 2.	 ขอสนับสนุนจำก	ศตม.	/	นคม.	ในเรือ่งของบคุลำกรในกำรควบคมุโรคหำกมกีำรระบำดสงู	ในพืน้ที่
	 3.	 กำรปฏบิติั	(DO)
	 	 -	 ด�ำเนนิกำรตำมแผนทีพ่ฒันำข้ึนมำจำกชมุชน

	 	 -	 เพิม่เตมิองค์ควำมรูแ้ก่ผูน้�ำชมุชน	แกนน�ำ	และประชำชนในพืน้ที่

 สิง่ท่ีต้องด�ำเนนิกำรต่อ กำรสงัเกตและประเมนิผล	(Check	/	Observation)	กำรสะท้อนกำรปฏบิตัิ	
(Reflect)	 กำรปรบัปรงุแผนกำรพฒันำและวำงแผนปฏบิติัคร้ังท่ี	 2	 (Revised	 Plan)	 และกำรประเมนิผล													
ภำพรวม

  ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคที ่12 สงขลำ (สคร.12)

 ถอดบทเรยีนกำรพัฒนำอ�ำเภอเข้มแขง็ป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก

	 กำรถอดบทเรียนเริ่มจำกกำรค้นหำควำมรู้จำกกำรปฏิบัติรวมกับประสบกำรณ์และน�ำสิ่งที่ได้มำ

วเิครำะห์ควำมรู้

 1. สรปุบทเรยีน 5 กจิกรรม

 	 1.1	 IVM
	 	 		 -		 พัฒนำศกัยภำพอปท.	ใน	อ.หำดใหญ่	“กำรใช้เครือ่งพ่น”
	 	 		 -		 4	ท	(ท.หำดใหญ่	ท.คอหงส์,	ท.บำงกล�ำ่)
	 	 		 -		 พัฒนำศกัยภำพนกัเรยีนใน	อ.เมอืง	จ.สงขลำ	
	 	 		 -		 กำรส�ำรวจลกูน�ำ้	4	แห่ง	(ท.1	-	ท.4)	
	 	 1.2	 พรบ.
	 	 	 เป้ำหมำยพืน้ทีด่�ำเนนิกำร:	ต.คอหงส์	จ.สงขลำ	
	 	 	 กำรด�ำเนนิกำร	:	ไม่ได้ด�ำเนนิกำรเพรำะกำรระบำดของไข้เลือดออก
	 	 1.3	 แหล่งท่องเทีย่ว	/	สถำนประกอบกำร
	 	 	 เป้ำหมำยพืน้ทีด่�ำเนนิกำร	:	อ.หำดใหญ่	จ.สงขลำ
	 	 	 กำรด�ำเนนิกำร	:	ไม่ได้ด�ำเนนิกำรเพรำะกำรระบำดของไข้เลือดออก
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	 	 1.4	 PAR
	 	 	 เป้ำหมำยพืน้ทีด่�ำเนนิกำร	:	อ.สะเดำ
	 	 	 กำรด�ำเนนิกำร	:	ไม่ได้ด�ำเนนิกำรเพรำะกำรระบำดของไข้เลือดออก

 2. ถอดบทเรยีน วเิครำะห์ควำมรู้

	 -	 	 คน,	ยงุ,	เชือ้	 -	 วเิครำะห์จดุอ่อน,	จดุแข็ง

	 -	 	 ทบทวนระบบบริหำรจดักำร	 -	 ระบบป้องกนัควบคมุโรค

	 -	 	 กำรก�ำกบัติดตำม	 -	 กำรประชำสมัพนัธ์

 3. ถอดรหัส วเิครำะห์เชงิลึกหำค�ำตอบ / ประเดน็หลกั

	 3.1	 ด้ำนกำรบรหิำรจัดกำร	:	เสนำธิกำร	กระทรวงมหำดไทยเป็นเจ้ำภำพหลกัในกำรด�ำเนนิงำน

	 3.2	 ด้ำนกำรพฒันำกลไกเตรยีมควำมพร้อม

	 	 1.		ประเมนิเครือ่งพ่น

	 	 2.		ประเมนิ	:	ควำมรู้เจ้ำหน้ำที,่ประชำชน,แพทย์	/	พยำบำล,ผูบ้ริหำร

	 	 3.		ประเมนิอุปกรณ์	:	ไฟฉำย

	 	 4.		ประเมนิทรพัยำกร	:	สำรเคมี

	 	 5.		ประเมนิสถำนกำรณ์	:	ไข้เลอืดออก

	 	 6.		ประเมนิรูปแบบกำรท�ำงำน	:	อสม,	อปท,	รพ.สต.,	สสอ,	สสจฯ

	 	 7.		เกณฑ์กำรปฏบิตังิำน

	 	 	 -		 กำรคดัเลือกพืน้ที	่:	ผูป่้วยไข้เลอืดออกซ�ำ้ซำก	และพบรำยสดุท้ำยไม่เกนิ	14	วนั

	 	 	 -		 ประชมุร่วมเพือ่วำงแผนด�ำเนนิกำร	/	แชร์ทรัพยำกร	จัดสรรอตัรำก�ำลัง	และมอบหมำย

หน้ำท่ีด�ำเนนิกำร

	 	 	 -		 งบประมำณ	อบจ,	ผูว่้ำฯ,	สปสช,	อบต,	PP	area	base,	กองทนุสุขภำพต�ำบลฯ

	 	 	 	-		กำรสร้ำงควำมตระหนกั

	 3.3	 กำรวำงแผนปฏบิติังำน
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กจิกรรมหลกั กิจกรรม สิง่ท่ีต้องเตรยีม ผูร้บัผดิชอบหลัก

สุขศึกษำ	/	
ประชำสมัพนัธ์

-	 ให้ควำมรู้ประชำชน	
-	 ชี้แจงประชำชน
-	 รำยงำนผล

-	 รถกระจำยเสียง
-	 เจ้ำหน้ำที่ประชำสัมพันธ์	ใส่ชื่อที่ชัดเจนไปกับ
รถพูดอย่ำงเดียว	บทบำทของคนประชำสัมพันธ์	
พื้นที่ละ	1	คน	
-	 ตอนเย็นหลงัจำกไปท�ำกจิกรรมแล้วให้กลบัมำ
สรปุ	/	ปัญหำอุปสรรค
(ประชำสมัพนัธ์	เรือ่งกำรพ่น	กำรควบคมุ	กำร
ท�ำลำยแหล่งเพำะพันธ์ยุงลำยกำรค้นหำผู้ป่วย)	
(เตรียมสคลิปส�ำหรับคนประชำสัมพันธ์)
-	 ค่ำน�้ำมัน	(พื้นที่ต้องรับผิดชอบ)
-	 ค่ำอำหำร	(พื้นที่ต้องรับผิดชอบ)

ท�ำลำยแหล่ง
เพำะพันธุ์

-	ส�ำรวจ	/	ท�ำลำย
แหล่งเพำะพันธ์ยงุลำย
-	บันทึก	กอ.1	/	1
-	รำยงำนผล

-	 อสม.	ในพื้นที่	(อย่ำงน้อย	ทีมละ	5	คน)
-	 ยำนพำหนะ
อุปกรณ์ที่ต้องเตรียม
-	 แบบส�ำรวจลูกน�้ำยุงลำย	พร้อมปำกกำ
-	 ไฟฉำย	1	กระบอกต่อคน
-	 ทรำย	(ใส่เลยโดยไม่ต้องแจก)
-	 ฝำกดูภำชนะที่อยู่นอกบ้ำน	รวมทั้งสิ่งที่
สำมำรถท�ำให้น�้ำขังได้	(เริ่มเวลำ	08.00	น.	
ของทุกวันเจอกันที่ให้แต่ละทีมนัดหมำยกัน)
-	 โฟรชำร์ด	เท่ำกับจ�ำนวนผู้ส�ำรวจ
-	 ค่ำน�้ำมัน	(พื้นที่ต้องรับผิดชอบ)
-	 ค่ำอำหำร	(พื้นที่ต้องรับผิดชอบ)

พ่นสำรเคมี -	 พ่นหมอกควนัในบ้ำน
-	บันทึกผลกำรพ่น
-	รำยงำนผล

-	 อสม.	ชี้จุด	น�ำทีม
-	 เครื่องพ่น
-	 สำรเคมี
-	 ยำนพำหนะ	 (เตรียมเอกสำรเพิ่มให้แต่ละทีม	 แบบ
บนัทกึผลกำรพ่น	3	ทมีละ	50	แผ่น	ผลรวมทมีละ	5	แผ่น

กำรค้นหำผูป่้วย -	ส�ำรวจผู้มีอำกำรไข้
และผู้สัมผัสโรค
-	ทำยำกันยุง
-	บันทึกแบบส�ำรวจ
-	รำยงำนผล

-		อสม.ในพืน้ที	่(อสม.แต่ละพืน้ทีอ่ย่ำงน้อยทมีละ	5	คน)
-	 ยำนพำหนะ
อุปกรณ์ที่ต้องเตรียม
-	 แบบค้นหำผูป่้วยไข้เลอืดออกเชงิรกุพร้อมปำกกำ
-		ยำ	/	โลช่ันป้องกนัยงุ	(โดยดขู้ำงขวดกำรออกฤทธิข์องยำ)
-	 โฟลชำร์ด	เท่ำกับจ�ำนวนผู้ส�ำรวจ

นิเทศและ
ประเมินผล

-	ให้ค�ำแนะน�ำ
-	 สรปุผลกำรด�ำเนนิงำน
-	รำยงำนผล

-	 ทีม	สคร.สสจ.
-	 ยำนพำหนะ
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ยุทธศำสตร์ที่ 2 กำรพัฒนำเป็นศูนย์กลำงนโยบำย มำตรกำร นวัตกรรม ข้อมูล
อ้ำงองิ และมำตรฐำนวชิำกำรเฝ้ำระวงั ป้องกนั ควบคมุโรคและภัยสขุภำพของชำติ 
ที่ได้มำตรฐำนสำกล และเป็นที่ยอมรับ

 1. โครงกำรพฒันำศนูย์ควำมเป็นเลิศทำงวชิำกำรโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงม ี2 โครงกำรย่อย

  1.1 โครงกำรเฝ้ำระวังควำมต้ำนทำนสำรเคมีก�ำจัดแมลงของยุงพำหะน�ำโรค 

   สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

  จำกกำรด�ำเนนิกำรเฝ้ำระวงักำรสร้ำงควำมต้ำนทำนสำรเคมกี�ำจัดแมลงของยงุพำหะน�ำโรค	
ในปี	 2556	 ด้วยกำรเก็บตัวอย่ำงยุงพำหะชนิดต่ำงๆ	 จำกพื้นที่ที่มีกำรแพร่ระบำดของโรคติดต่อน�ำโดย														
ยุงพื้นที่ที่ใช้สำรเคมีก�ำจัดแมลง	 น�ำมำทดสอบควำมไวตำมวิธีกำรขององค์กำรอนำมัยโลก	 (WHO																					
Susceptibility	test)	โดยเก็บตัวอย่ำงยุงลำยบ้ำนจ�ำนวน	12	พื้นที่	ยุงลำยสวน	1	พื้นที่	ยุงร�ำคำญบ้ำน											
2	 พื้นที่	 และยุงก้นปล่อง	 7	 พื้นท่ี	 ทดสอบกับสำรเคมี	 temephos,	 malathion,	 fenitrothion,																											
propoxur,	 alphacypermethrin,	 deltamethrin,	 cypermethrin,	 lambdacyhalothrin	 ที่ควำม															
เข้มข้นตำมองค์กำรอนำมัยโลก	 (WHO,	 1996,	 1998,	 2013)	 และ	 Juntarajumnong	 (2012)	 ท่ี																			

แนะน�ำไว้ส�ำหรับใช้ทดสอบกับยุงชนิดต่ำงๆ

  ผลกำรทดสอบ	 พบว่ำยุงแต่ละชนิดและแต่ละพื้นที่มีระดับควำมไว	 /	 ควำมต้ำนทำนต่อ						

สำรเคมีก�ำจัดแมลงแต่ละชนิดแตกต่ำงกัน	ดังนี้

	 	 สารเคมีก�าจัดลูกน�้า	 Temephos	 :	ลูกน�้ำยุงลำยบ้ำนโดยรวมมีควำมไวต่อสำรเคมีก�ำจัด

ลูกน�้ำtemephos	ซึ่งมีอัตรำตำยอยู่ในช่วง	96.97	–	100	%

	 	 สารเคมีก�าจัดแมลง	malathion	:	ยุงลำยบ้ำน	4	พื้นที่จำกพื้นที่ทดสอบทั้งหมด	มีควำม

ต้ำนทำนต่อสำรเคมี	malathion	สูง	มีอัตรำตำยอยู่ระหว่ำง	5.88	–	23.58	%

  สารเคมีก�าจัดแมลง	 fenitrothion	 :	 ยุงร�ำคำญบ้ำน	 2	 พ้ืนที่ทดสอบ	 มีระดับควำมไว																	

ต่อ	 fenitrothion	 ต่ำงกัน	 ยุงจำกอ�ำเภอเมืองบุรีรัมย์มีควำมไวต่อสำรเคมีชนิดนี้ลดลง	 (อัตรำตำย															

88.78%)	ในขณะที่ยุงจำกพื้นที่อ�ำเภอเมืองสุรินทร์ต้ำนทำนต่อสำรเคมีชนิดเดียวกัน	(อัตรำตำย	48%)

	 	 สารเคมีก�าจัดแมลง	 propoxur	 :	 ยุงลำยบ้ำนในพื้นที่ทดสอบทั้งหมด	 3	 พื้นที่	 มีควำม	

ต้ำนทำนต่อสำรเคมี	propoxur	สูง	(อัตรำตำยอยู่ระหว่ำง	0.93	-	41.51%)

	 	 สารเคมีก�าจัดแมลง	deltamethrin	:	ยุงลำยบ้ำนจำกพื้นที่ทดสอบทั้งหมด	15	พื้นที่	ไม่มี

ยุงในพืน้ทีใ่ดทีย่งัไวต่อสำรเคม	ี deltamethrin	พบว่ำบำงพืน้ทีจ่ะมคีวำมไวต่อสำรเคมชีนดินีล้ดลง	 โดยม	ี

อัตรำตำยอยู่ในช่วง	 81.63	 -	 94.85	%	 แต่ส่วนใหญ่	 (9	 พื้นที่)	 ที่แสดงให้เห็นว่ำมีควำมต้ำนทำนต่อ																				

สำรเคมีชนิดนี้	 (อัตรำตำย	 50.94	 -	 78%)	 เช่นเดียวกับยุงลำยสวน	 ที่มีควำมต้ำนทำนต่อสำรเคมีชนิดนี้												
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ในขณะที่ยุงก้นปล่อง	 ทั้ง	 3	 ชนิด	 (Anopheles	 dirus,	 An.	minimus,	 An.	maculatus)	มีควำมไว																

ต่อสำรเคมี	deltamethrin	สูง	(อัตรำตำย	97.97	-	100%)	

	 	 สารเคมีก�าจัดแมลง	 permethrin	 :	ยุงลำยบ้ำนและยุงร�ำคำญบ้ำน	 จำกทุกพื้นที่ทดสอบ												

มีควำมต้ำนทำนต่อสำรเคมี	permethrin	 ในขณะที่ยุง	An.	minimus	ที่พะโต๊ะมีควำมไวสูง	 (อัตรำตำย	

100%)	 แต่พบว่ำยุงชนิดเดียวกันที่บ้ำนถ�้ำศรีแก้ว	 จ.สกลนคร	 เริ่มมีควำมไวต่อสำรเคมีชนิดนี้ลดลง															

(อัตรำตำย	96.03%)

	 	 สารเคมีก�าจัดแมลง	 Alphacypermethrin	 :	 ยุงลำยบ้ำนในพื้นท่ีทดสอบ	 ส่วนใหญ่มี																

ควำมต้ำนทำนต่อสำรเคมี	alphacypermethrin	(อัตรำตำย	46.67	–	79.41%)	มีเพียง	2	พื้นที่ที่ยุงลำย

บ้ำน	มีระดับควำมไวต่อสำรเคมีชนิดนี้ลดลง	(อัตรำตำย	81.9%	และ	86.79%)	เช่นเดียวกับยุงลำยสวน										

ที่มีระดับควำมไวต่อสำรเคมีชนิดนี้ลดลง	(อัตรำตำย	87.37%)	แต่ยังพบว่ำยุงก้นปล่อง	An.	minimus	ที่	

พะโต๊ะคงมีควำมไวต่อ	 alphacypermethrin	 (อัตรำตำย	 98.08%)	 แม้ว่ำยุงชนิดเดียวกันที่	 บ้ำน																									

ถ�้ำศรีแก้ว	จ.สกลนครจะมีควำมไวต่อสำรเคมีชนิดนี้ลดลง	(อัตรำตำย	87.73%)	บ้ำง

  สารเคมกี�าจัดแมลง	cypermethrin	:	ยงุลำยบ้ำนในพ้ืนทีท่ดสอบ	ส่วนใหญ่มคีวำมต้ำนทำน

ต่อสำรเคมี	cypermethrin	(อัตรำตำย	1.89	-	77.14%)	มียุงลำยบ้ำนเพียง	2	พื้นที่ที่มีระดับควำมไว	ต่อ		

สำรเคมีชนิดนี้ลดลง	(อัตรำตำย	84.16%	และ	93.33%)

  สารเคมกี�าจดัแมลง	lambdacyhalothrin	:	ยงุลำยบ้ำนและยงุร�ำคำญบ้ำน	ทกุพืน้ท่ีทดสอบ	

แสดงควำมต้ำนทำนต่อสำรเคมี	lambdacyhalothrin	ซึ่งมีอัตรำตำยอยู่ระหว่ำง	21.57	-	59.6%

   ข้อสรุปและข้อเสนอแนะ

	 	 ลูกน�้ำยุงลำยบ้ำนยังมีควำมไวต่อสำรเคมีก�ำจัดลูกน�้ำtemephos	 ดังน้ันกำรใช้สำรเคมี	

temephos	ส�ำหรับควบคมุลกูน�ำ้ยงุลำยบ้ำนยงัเป็นวธิกีำรทีใ่ช้ได้ผลดใีนหลำยพืน้ที	่แต่ในทำงตรงกนัข้ำม

กำรควบคุมยุงตัวเต็มวัย	 ไม่ว่ำจะเป็นยุงลำยบ้ำน	 ยุงลำยสวน	 หรือยุงร�ำคำญบ้ำน	 ด้วยวิธีกำรใช้สำรเคมี

ต้องมีกำรพิจำรณำในหลำยด้ำนพร้อมกัน	เนื่องจำกผลกำรทดสอบ	สำรเคมี	malathion,	fenitrothion,	

propoxur,	alphacypermethrin,	deltamethrin,	permethrin,	cypermethrin,	lambdacyhalothrin	

ซึ่งเป็นตัวแทนของสำรเคมีจำก	3	กลุ่ม	พบว่ำยุงลำยบ้ำนมีระดับควำมไวต่อสำรเคมีหลำยชนิดลดลง	จน

บำงพื้นที่มีระดับถึงต้ำนทำนต่อสำรเคมีเหล่ำนั้น	 แต่ก็ยังมีสำรเคมีบำงชนิดคงมีประสิทธิภำพที่สำมำรถ

ท�ำให้ยุงตำยได้มำกกว่ำ	 90%	ส�ำหรับสำรเคมี	 deltamethrin	 และ	 alphacypermethrin	 ยังสำมำรถ

ท�ำให้ยุงลำยสวนมีอัตรำตำยสูงกว่ำ	 75%	 แต่ในยุงร�ำคำญบ้ำนที่เป็นตัวอย่ำงทดสอบนั้นต้ำนทำนต่อ																

สำรเคมีที่น�ำมำทดสอบหลำยชนิด	 อย่ำงไรก็ตำม	 ยุงทั้งสองชนิดหลังนี้เป็นตัวแทนของไม่กี่พื้นที่	 จึงควร

ด�ำเนินกำรขยำยกำรทดสอบในหลำยพื้นที่ต่อไป	
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	 	 ในโครงกำรควบคุมยงุท่ีมแีหล่งอำศยัอยูใ่นพืน้ท่ีเมอืง	หรอืกึง่เมอืง	ด้วยกำรใช้สำรเคมกี�ำจัด

แมลงต้องมีกำรพิจำรณำให้รอบคอบ	 เพรำะพบว่ำยุงเหล่ำนั้นต้ำนทำนต่อสำรเคมีหลำยชนิด	 นอกจำก	

สภำพกำรต้ำนทำนสำรเคมีก�ำจัดแมลงในยุงจะเป็นตัวก�ำหนดควำมส�ำเร็จในกำรควบคุมยุงแล้ว	 ยังมี																		

อกีหลำยปัจจัย		ทีส่ำมำรถส่งผลให้กำรควบคมุยงุพำหะด้วยสำรเคมไีด้ประสทิธภิำพ	ไม่ว่ำจะเป็นกำรเลอืก

ใช้สำรเคมีที่มีประสิทธิภำพที่เหมำะสมต่อชนิดของยุงและพื้นที่	 มีกำรควบคุมประสิทธิภำพกำรปฏิบัติ

งำนกำรควบคุมโรคเพิ่มมำกข้ึน	 มีกำรจัดกำรสร้ำงควำมต้ำนทำนต่อสำรเคมีของยุงที่เป็นระบบ	 และ													

ต่อเน่ืองเพรำะกำรใช้สำรเคมีก�ำจัดแมลงควบคุมยุงยังมีควำมจ�ำเป็น	 มีกำรใช้กันอย่ำงแพร่หลำยทั้งชนิด

ของสำรเคมี	ประเภท	และผูใ้ช้จะท�ำให้ยงุสร้ำงควำมต้ำนทำนต่อสำรเคมไีด้เรว็ขึน้	กำรเลอืกวิธกีำรควบคมุ

ที่เหมำะสมกับพื้นที่	หรือกำรน�ำเอำหลำยๆ	วิธีกำรมำใช้ร่วมกันอย่ำงชำญฉลำด	เป็นต้น

	 	 ส�ำหรับในโครงกำรควบคุมยุงก้นปล่อง	กำรใช้สำรเคมี	2	ชนิดหลัก	(deltamethrin	และ	

permethrin)	ยังคงมีประสิทธิภำพดีในกำรควบคุมยุงก้นปล่องของประเทศไทย

  ปัจจัยควำมส�ำเร็จ / ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 		 -		 ปัจจยัควำมส�ำเรจ็ในกำรเฝ้ำระวงัควำมต้ำนทำนขึน้กบัจ�ำนวนตวัอย่ำงทีเ่กบ็ได้	สำรเคมี

ที่น�ำมำทดสอบ	ต้องมีควำมครอบคลุมพื้นที่	ชนิด	และประเภทสำรเคมี	ถ้ำมีควำมครอบคลุมที่กว้ำงขวำง

จะกำรน�ำข้อมูลไปใช้ประโยชน์จะมีควำมแม่นย�ำมำกขึ้น	สิ่งที่สำมำรถท�ำให้เกิดควำมส�ำเร็จได้	ต้องมีกำร

ด�ำเนินกำรอย่ำงต่อเนื่องและครอบคลุมพื้นที่ให้มำกที่สุด	มีระบบกำรด�ำเนินงำนที่ชัดเจน

  ปัญหำอุปสรรค
	 		 -		 ควำมล่ำช้ำเรื่องกระดำษทดสอบสำรเคมี

  ข้อเสนอแนะ
	 		 -		 กำรเฝ้ำระวงัควำมต้ำนทำนสำรเคมขีองยงุพำหะน�ำโรคชนดิต่ำงๆ	ต้องมกีำรด�ำเนนิกำร
อย่ำงต่อเนื่อง	และร่วมมือกันหลำยหน่วยงำน	เพื่อท�ำให้ครอบคลุมมำกที่สุด

  แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป
	 		 -		 ขยำยพื้นที่ด�ำเนินงำน	วำงระบบกำรจัดกำรให้ชัดเจน

  1.2 โครงกำรจัดท�ำ standard checklist ส�ำหรับประเมินกำรพ่นสำรเคมี

   สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

	 	 	 กำรจัดท�ำ	standard	checklist	ส�ำหรับประเมินกำรพ่นสำรเคมีได้ด�ำเนินกำรตำมขั้นตอน
ของผลผลิตกลุ่มที่	 4	 ของยุทธศำสตร์ที่	 2	 โดยมีประชุมคณะกรรมกำรฯ	 จ�ำนวน	 2	 ครั้ง	 เพื่อจัดท�ำและ
พัฒนำ	standard	checklist	ให้อยู่ในรูปแบบเครื่องมือที่สำมำรถน�ำไปใช้งำนได้อย่ำงสะดวก	นอกจำกนี้
ได้มีกำรจดัท�ำคู่มอืกำรใช้งำน	standard	checklist	ส�ำหรบัประเมนิกำรพ่นสำรเคม	ีซึง่เป็นคูม่อืกำรใช้งำน
อย่ำงละเอียด	หลงัจำกพฒันำ	standard	checklist	ส�ำหรบัประเมนิกำรพ่นสำรเคม	ีและคูม่อืฯ	ในรปูแบบ
เครื่องมือที่พร้อมใช้งำนแล้ว	 ได้น�ำเครื่องมือดังกล่ำวไปประเมินกำรใช้จริงในภำคสนำมของพ้ืนท่ี															
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ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	 จ�ำนวน	 3	 แห่ง	 และน�ำผลกำรประเมินมำปรับปรุง	 standard	 checklist	
ส�ำหรบั	ประเมนิกำรพ่นสำรเคมี	และคูม่อืฯ	ให้สมบรูณ์จนได้เคร่ืองมอืกำรประเมนิกำรพ่นสำรเคมีฉบบัร่ำง	
ส�ำหรับเข้ำประชุมคณะกรรมฯ	อีกครั้ง	เพื่อพิจำรณำให้ก�ำหนดเป็นนโยบำยต่อไป

   ปัจจัยควำมส�ำเร็จ / ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน
	 	 		 -		 มีคณะกรรมกำรที่มีควำมรู้	 ควำมสำมำรถ	 และมีประสบกำรณ์กำรท�ำงำนจริงในภำค
สนำม	ท�ำให้กำรพัฒนำ	 standard	 checklist	 ส�ำหรับประเมินกำรพ่นสำรเคมี	 และคู่มือฯ	 เสร็จในเวลำ											
ที่ก�ำหนด
	 	 		 -		 มกีำรร่วมมอืทีด่ขีองเจ้ำหน้ำทีส่�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคและส�ำนกัโรคติดต่อน�ำโดย
แมลง	

   ข้อเสนอแนะ
	 	 		 -		 ควรผลักดันให้มีกำรใช้	standard	checklist	ส�ำหรับประเมินกำรพ่นสำรเคมี	ส�ำหรับ
เป็นเครื่องมือในกำรประเมินประสิทธิภำพของกำรพ่นสำรเคมีของหน่วยงำนต่ำงๆ	 โดยเฉพำะหน่วยงำน
นอกกรมควบคุมโรค	และผลักดันให้เป็นนโยบำย	เพื่อให้มีกำรใช้อย่ำงกว้ำงขวำง	จะท�ำให้ทรำบอุปสรรค
ของกำรพ่นสำรเคมีเพื่อควบคุมยุงที่ไม่ประสบผลส�ำเร็จ	และสำมำรถน�ำมำปรับปรุงหรือแก้ไขได้ตรงจุดได้

   แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป
	 	 		 -		 ทดสอบ	standard	checklist	ส�ำหรับประเมินกำรพ่นสำรเคมี	ในภำคสนำมขนำดใหญ่	
ปรับปรุง	พัฒนำให้สมบูรณ์

 2. โครงกำรพัฒนำหลักสูตรเรื่องพำหะน�ำโรคและกำรควบคุมพำหะน�ำโรค

  ควำมเป็นมำ

	 	 ภำยใน	ปี	2553	กรมควบคมุโรคจะเป็นองค์กรชัน้น�ำระดบันำนำชำต	ิทีส่งัคมเช่ือถอืและไว้วำงใจ	

เพื่อปกป้องประชำชนจำกโรคและภัยสุขภำพด้วยควำมเป็นเลิศทำงวิชำกำร	 ดังนั้นจึงได้มีกำรพัฒนำงำน	

ในด้ำนต่ำงๆ	ขึ้น	ส�ำหรับงำนด้ำนโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	เป็นหนึ่งบทบำทที่ส�ำคัญของกรมฯ	ที่ไม่มีหน่วย

งำนใดที่มีควำมรู้	และควำมช�ำนำญ	นอกจำกส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงและกลุ่มงำนด้ำนวิชำกำรแมลง

ของส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	1	-	12	ดังนั้นเพื่อให้หน่วยงำนของกรมฯ	ดังกล่ำวมีควำมเป็นเลิศทำง

วิชำกำรด้ำนแมลงน�ำโรค	สำมำรถป้องกันควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	ก�ำกับ	ติดตำม	และประเมินผล

กำรด�ำเนินงำนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ	 รวมถึงสำมำรถเป็นแหล่งเรียนรู้ด้ำนกำรเฝ้ำระวังป้องกันควบคุม

โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 และพัฒนำองค์ควำมรู้และเทคโนโลยีด้ำนกำรเฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรคติดต่อ	

น�ำโดยแมลงทีไ่ด้มำตรฐำน	จงึต้องมกีำรด�ำเนนิกำรทำงวชิำกำรด้ำนแมลงน�ำโรคและควบคูไ่ปกับกำรพฒันำ

ศักยภำพบุคลำกร	ให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถ	และทักษะที่ทันต่อเหตุกำรณ์และเทคโนโลยีใหม่ๆ	ที่น�ำมำใช้

ในกำรด�ำเนินงำนด้ำนแมลงน�ำโรคให้เหมำะสมกับสภำพของพื้นที่	 นอกจำกน้ียังเป็นแหล่งข้อมูลและ																	
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ที่ปรึกษำด้ำนวิชำกำรแมลงน�ำโรค	และกำรควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงให้กับหน่วยงำนอื่นๆ	ในพื้นที่ที่
ปฏบิตังิำนด้ำนควบคมุพำหะน�ำโรคได้อย่ำงมปีระสทิธภิำพ	ท�ำให้กำรด�ำเนนิงำนป้องกนัควบคมุโรคตดิต่อ
น�ำโดยแมลงในทุกระดับมีควำมเข้มแข็ง	มีกำรเชื่อมโยงจำกหน่วยงำนในส่วนกลำงไปสู่หน่วยงำนในระดับ
ภมูภิำคทีม่กีำรใช้ประโยชน์ของเครอืข่ำยเป้ำหมำย	มเีครอืข่ำยทีใ่ช้ผลผลติทัง้ในระดบัท้องถิน่	ระดบัภมูภิำค	
ระดับชำติและระดับนำนำชำติ	เพื่อตอบสนองกำรสู่ควำมเป็นเลิศทำงวิชำกำรดังกล่ำวได้ทำงหนึ่ง			ส�ำนัก
โรคติดต่อน�ำโดยแมลงจึงได้ด�ำเนินกำรพัฒนำหลักสูตรวิชำกำรด้ำนพำหะน�ำโรค	และกำรควบคุมพำหะ											
น�ำโรคซึ่งเป็นองค์ควำมรู้เฉพำะทำงที่มีมำตรฐำนพร้อมใช้ในกำรให้บริกำรกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ให้กับ
หน่วยงำนเครอืข่ำยในกรมควบคมุโรค	และให้ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคใช้เป็นต้นแบบในกำรจัดอบรม
หน่วยงำนในท้องถิ่น

  ผลกำรด�ำเนินงำน 

	 	 จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรผู้เชี่ยวชำญ	 นักวิชำกำรที่เกี่ยวข้องซึ่งเป็นเจ้ำของเนื้อหำวิชำกำรร่วม
กับนักวิชำกำรจำกส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	6,	8,	11	และ	12,	สถำบันวิจัยวิทยำศำสตร์สำธำรณสุข	
กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์	 และส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ร่วมกันระดมสมองในกำรพัฒนำหลักสูตร	
เขียนเนื้อหำหลักสูตร	แผนกำรสอน	และคู่มือกำรอบรม	จ�ำนวน	2	ครั้ง	คือ	ครั้งที่	1	ระหว่ำงวันที่	11	-	12	
กรกฎำคม	2556	ณ	ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	กรมควบคมุโรค	และคร้ังที	่2	ระหว่ำงวนัที	่3	-	4	กนัยำยน	
2556	ณ	 โรงแรมโกลเดนดรำกอน	 จังหวัดนนทบุรี	 และให้ผู้เชี่ยวชำญจำกส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง,	
มหำวิทยำลยัเกษตรศำสตร์,	เทศบำลต�ำบลบ้ำนบำงม่วง	จงัหวดันนทบรุ,ี	องค์กำรบรหิำรส่วนต�ำบล	คลองส่ี	
จังหวัดปทุมธำนี	วิพำกษ์หลักสูตร	จำกนั้นปรับปรุงแก้ไข	เรียบเรียง	และจัดท�ำเป็นรูปเล่มฉบับสมบูรณ์ได้
หลกัสตูรเทคนคิกำรควบคมุแมลงน�ำโรคส�ำหรบัผูป้ฏบิติังำนในองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	พร้อมใช้ในกำร
ให้บริกำรกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ให้กับหน่วยงำนเครือข่ำยในกรมควบคุมโรค	 และให้ส�ำนักงำนป้องกัน
ควบคุมโรคใช้เป็นต้นแบบในกำรจัดอบรมหน่วยงำนในท้องถิ่น

  ปัจจัยควำมส�ำเร็จ / ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 	 กำรพัฒนำหลักสูตรเทคนิคกำรควบคุมแมลงน�ำโรคส�ำหรับผู้ปฏิบัติงำนในองค์กรปกครองส่วน		
ท้องถิ่นครั้งนี้ประสบผลส�ำเร็จได้อย่ำงรำบรื่น	 โดยได้รับควำมร่วมมือเป็นอย่ำงดีจำกหลำยฝ่ำย	 ได้แก่																	
ผู้เชี่ยวชำญวิพำกษ์หลักสูตร,	 ผู้เข้ำร่วมประชุมพัฒนำหลักสูตร,	 คณะท�ำงำน	 ตลอดจนผู้ที่อยู่เบื้องหลัง														
กำรท�ำงำนทุกคน	 โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งได้รับกำรสนับสนุนงบประมำณในกำรด�ำเนินกำรโครงกำรจำก															
ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป

	 เพือ่ให้สำมำรถน�ำหลกัสตูรกำรอบรมเทคนคิกำรควบคมุแมลงน�ำโรคส�ำหรบัผูป้ฏบิตังิำนในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิน่	มำใช้ประโยชน์ได้อย่ำงมปีระสิทธภิำพ	สมควรท่ีจะต้องจัดให้มกีำรทดลองใช้หลักสูตร	
จัดอบรมเพื่อน�ำผลที่ได้จำกกำรประเมินกำรทดลองใช้หลักสูตรนั้นมำปรับปรุงหลักสูตรให้มีควำมสมบูรณ์
มำกยิ่งขึ้น
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 3. โครงกำรประชุมน�ำเสนอและปรับปรุงคู่มือกำรทดสอบสำรเคมี กำรใช้เครื่องพ่น

สำรเคมีและกำรบ�ำรุงรักษำ

  สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

  1. ประชุมคณะท�ำงำนจัดท�ำคู่มือกำรทดสอบสำรเคมี	กำรใช้สำรเคมี	กำรใช้เครื่องพ่นสำรเคมี

ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงและกำรบ�ำรุงรักษำมีกำรด�ำเนินกำรประชุม	2	ครั้ง	และด�ำเนินกำรทบทวน

เอกสำรหลักฐำนทำงวิชำกำรที่เกี่ยวข้องและเพิ่มเติมแก้ไขจัดท�ำร่ำงคู่มือตำมที่ประชุมเสนอแนะ	

  2. ประชุมน�ำเสนอร่ำงคู่มือฯ ระหว่ำงวันที่	 16	 -	 17	 พฤษภำคม	 2556	ณ	 โรงแรมยูนิโก	้																		

แกรนด์	แซนดำรำ	อ�ำเภอชะอ�ำ	จังหวัดเพชรบุรี
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  ผลผลิต

  1. ร่ำงคู่มือกำรทดสอบสำรเคมีควบคุมยุงพำหะน�ำโรค มีสำระที่ส�ำคัญดังนี้

		 	 ได้จัดท�ำขึ้นส�ำหรับเป็นมำตรฐำนกำรทดสอบสำรเคมีก�ำจัดแมลงในยุงพำหะน�ำโรค	 เพ่ือใช้

ประโยชน์ในกำรทดสอบประสิทธิภำพสำรเคมีก�ำจัดแมลง	และตรวจสอบกำรสร้ำงควำมต้ำนทำนสำรเคมี

ก�ำจัดแมลง	 ในยุงพำหะน�ำโรค	 ซึ่งได้รวบรวมระเบียบวิธีกำรต่ำงๆ	 ในกำรทดสอบประสิทธิภำพสำรเคมี

ก�ำจดัแมลงส�ำหรบัเป็นแนวทำงในกำรน�ำไปตรวจสอบประสทิธิภำพกำรใช้สำรเคมกี�ำจัดแมลงในกำรควบคมุ

ยงุพำหะน�ำโรคทัง้ระยะลกูน�ำ้	และระยะตวัเตม็วยัและรวบรวมวธิกีำรตรวจสอบควำมต้ำนทำนสำรเคมกี�ำจัด

แมลง		ในยุงพำหะน�ำโรค	คู่มือฉบับนี้ประกอบด้วย	4	เรื่อง	คือ	

	 	 บทที่	1	กำรทดสอบประสิทธิภำพของสำรเคมีฤทธิ์ตกค้ำงบนพื้นผิววัสดุ	

	 	 บทที่	2	กำรทดสอบหำประสิทธิภำพสำรเคมีก�ำจัดแมลงที่ใช้ในกำรพ่น	

	 	 บทที่	3	กำรทดสอบประสิทธิภำพและฤทธิ์คงทนของสำรเคมีก�ำจัดลูกน�้ำยุงลำย	

	 	 บทที่	4	กำรตรวจควำมต้ำนทำนสำรเคมีในยุงพำหะน�ำโรค	

  2. ร่ำงคู่มือกำรใช้สำรเคมีควบคุมพำหะน�ำโรค

	 	 ได้จัดท�ำขึ้นเนื่องจำกปัจจุบันมีหลำยหน่วยงำนที่น�ำสำรเคมีก�ำจัดแมลงมำใช้ประโยชน์เพื่อ

ควบคุมแมลงพำหะน�ำโรค	 สำรเคมีเหล่ำนี้สำมำรถหำซ้ือได้ง่ำยและใช้กันอย่ำงกว้ำงขวำง	 ถ้ำหำก																									

ผู้ปฏิบัติงำนขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรใช้	 อำจท�ำให้ประสิทธิภำพในกำรควบคุมแมลงพำหะ																

ลดลงเกดิควำมเสีย่งต่ออนัตรำยในกำรใช้	อำจก่อให้เกดิอนัตรำยต่อสขุภำพของมนษุย์	สตัว์	และสิง่แวดล้อม	

และท�ำให้สิ้นเปลืองงบประมำณเป็นจ�ำนวนมำก	 คู่มือฉบับนี้จึงรวบรวมจำกเอกสำร	 คู่มือ	 ค�ำแนะน�ำ																

กำรใช้สำรเคมีที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่ำงประเทศ	 น�ำมำประมวลและเรียบเรียงให้เข้ำใจได้ง่ำยเพื่อเป็น

แนวทำงให้กับเจ้ำหน้ำที่ทำงสำธำรณสุข	 และเจ้ำหน้ำที่อื่นๆ	 สำมำรถใช้สำรเคมีได้อย่ำงถูกต้องและมี

ประสิทธิภำพ

  3. ร่ำงคู่มือกำรซ่อมเครื่องพ่นสำรเคมีเบื้องต้นและกำรบ�ำรุงรักษำในงำนควบคุมโรคติดต่อ 

น�ำโดยแมลง

	 	 ได้จัดท�ำขึ้นเนื่องจำกเครื่องพ่นที่มีในท้องตลำดมีหลำกหลำยยี่ห้อ	และหลำกหลำยประเภท	

ดงันัน้ในแต่ละผลติภณัฑ์	ผูใ้ช้ควรมมีำตรฐำน	คณุสมบติัท่ีเหมำะสมอย่ำงไร	กำรใช้งำนปัญหำและกำรแก้ไข

กำรบ�ำรุงรักษำตำมแนวทำงของผู้ผลิต

  ปัจจัยควำมส�ำเร็จ / ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 	 ควำมร่วมมือจำกผู้เชี่ยวชำญ	 อำจำรย์มหำวิทยำลัย	 นักวิชำกำรจำกส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดย

แมลงและส�ำนักงำนป้องกันและควบคุมโรคที่	1	-	12	ร่วมด�ำเนินโครงกำรฯ
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  แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป

	 		 -		 จัดท�ำคู่มือรูปเล่มฉบับสมบูรณ์อย่ำงน้อย	1	เล่ม	เพื่อเผยแพร่ให้หน่วยงำนที่เกี่ยวข้องได้

น�ำไปใช้ประโยชน์

	 		 -		 จัดประชุมเพื่อติดตำมควำมก้ำวหน้ำและหำข้อมูลเพิ่มเติมส�ำหรับคู่มือฉบับอื่นๆ	

 4. กิจกรรมกำรติดตำมผลของแบคทีเรีย Bacillus thuringiensis ต่อลูกน�้ำยุงลำย
พำหะน�ำโรคไข้เลือดออกกึ่งสนำม

	 โรคติดต่อน�ำโดยแมลงท่ีส�ำคัญของประเทศไทย	 ได้แก่	 โรคไข้เลือดออก	 โรคมำลำเรียและ																				

โรคเท้ำช้ำง	กำรด�ำเนินกำรควบคุมโรคมำตรกำรหลักที่ส�ำคัญ	ได้แก่	กำรลดแหล่งเพำะพันธุ์และกำรก�ำจัด

ลูกน�้ำ	 ปัจจุบันสถำนกำรณ์ของโลกได้เปลี่ยนแปลงไป	 เช่น	 อุณหภูมิของโลกที่สูงขึ้น	 มลพิษทำงอำกำศ															

น�้ำมำกขึ้น	 ยุงต้ำนทำนต่อสำรเคมีท่ีใช้ควบคุมมำกขึ้น	 ประชำชนมีแนวโน้มป่วยเป็นโรคภูมิแพ้	 ปัญหำ														

กำรยอมรับสำรเคมีที่ใช้ควบคุมยุงบำงกลุ่มประชำกร	 ท�ำให้ต้องหันมำปรับเปลี่ยนวิธีกำรควบคุมยุงพำหะ		

น�ำโรคให้เหมำะสมกับสถำนกำรณ์กำรเปลี่ยนแปลงของโลก	 องค์กำรอนำมัยโลกและหน่วยงำนต่ำงๆ	 ที่

เก่ียวข้องกับกำรควบคมุแมลงน�ำโรคหรอืลดกำรใช้สำรเคม	ีได้เรยีกร้องให้แต่ละประเทศให้ควำมส�ำคัญกบั

กำรจัดกำรพำหะน�ำโรคแบบผสมผสำน	ส�ำหรับประเทศไทย	ได้ให้ควำมส�ำคญัต่อมำตรกำรดงักล่ำวมำโดย

ตลอด	โดยกำรสนับสนนุให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ร่วมกบัชมุชน	ตลอดจนผูม้ส่ีวนได้ส่วนเสยีหนัมำให้

ควำมส�ำคัญต่อกำรจัดกำรพำหะน�ำโรคแบบผสมผสำน	 รวมทั้งเสนอทำงเลือกที่ใช้ในกำรควบคุมพำหะ													

น�ำโรค	 ดังนั้นจ�ำเป็นต้องพิจำรณำทำงเลือกในกำรควบคุมลูกน�้ำยุง	 มำตรกำรที่พิจำรณำน�ำมำใช้	 ได้แก่	

แบคทีเรีย	Bacillus	thuringiensis	สำรยับยั้งกำรสร้ำงครำบ	ฮอร์โมนยับยั้งกำรเจริญเติบโต	เป็นต้น

	 กำรศึกษำครั้งนี้เพื่อทรำบฤทธิ์คงทนของ	Bacillus	thuringiensis	4%	w	/	w	(1,777	ITU	/	

mg)	 ชนิดเม็ดพร้อมใช้	 ขนำดเม็ดละ	1	กรัม	 ใส่โอ่งดินเผำเคลือบขนำด	160	ลิตร	 จ�ำนวน	20	 ใบ	 เติม														

น�้ำประปำให้เกือบเต็มโอ่ง	 โดยต�่ำกว่ำขอบโอ่งประมำณ	2	นิ้ว	ทิ้งไว้	 7	วัน	 เพื่อให้คลอรีนระเหยออกไป	

หลังจำกนั้นใส่แบคทีเรีย	 โอ่งละ	 1	 เม็ด	 จ�ำนวน	 16	 โอ่ง	 และกำรทดสอบเปรียบเทียบ	 ไม่ใส่แบคทีเรีย	

จ�ำนวน	 4	 โอ่ง	 แบ่งกำรทดสอบดังนี้	 ไม่ต้องถ่ำยน�้ำออก,	 ถ่ำยน�้ำออกสัปดำห์ละ	 10%,	 25%,	 50%																	

อย่ำงละ	 4	 โอ่ง	 กำรทดสอบเปรียบเทียบ	 ไม่ต้องถ่ำยน�้ำออก	 4	 โอ่ง	 เติมน�้ำให้ระดับน�้ำต�่ำกว่ำขอบโอ่ง																

2	 น้ิวทุกโอ่งทุกสัปดำห์	 โอ่งแต่ละใบไม่ต้องปิดด้วยผ้ำมุ้งหรือตำข่ำย	 ให้ยุงในธรรมชำติสำมำรถวำงไข	่													

และฟักเป็นลูกน�้ำยุงได้	 กำรวำงโอ่งแต่ละระดับกำรถ่ำยน�้ำกระจำยออกเป็นกลุ่ม	 ตรวจสอบลูกน�้ำ																

สัปดำห์ละ	 1	 ครั้ง	 กำรทดสอบเปรียบเทียบหำกพบลูกน�้ำยุงเก็บรวมรวมลูกน�้ำ	 และน�ำไปเล้ียงจนเจริญ										

เป็นตัวเต็มวัยนับจ�ำนวนยุงที่เกิดขึ้นด�ำเนินกำรในพื้นที่อ�ำเภอบำงใหญ่	จังหวัดนนทบุรี

	 ผลกำรทดสอบพบว่ำ	Bacillus	thuringiensis	4%	w	/	w	(1,777	ITU	/	mg)	ชนิดเม็ดพร้อม

ใช้	สำมำรถควบคมุไม่ให้เกดิลกูน�ำ้ได้เป็นเวลำ	3	สัปดำห์	โดยเร่ิมพบลูกน�ำ้ยงุลำยในสัปดำห์ที	่4	และเจริญ

เป็นตัวโม่งในสัปดำห์ท่ี	 5	 ทุกระดับของกำรถ่ำยน�้ำ	 ขณะที่กำรทดลองเปรียบเทียบพบลูกน�้ำยุงลำยและ

สำมำรถเจริญเป็นตัวเต็มวัยได้	จ�ำนวน	35,	189,	324,	123,	249	ตัว	ในสัปดำห์ที่	1	-	5	ตำมล�ำดับ	ดังนั้น
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หำกจะน�ำ	Bacillus	thuringiensis	4%	w	/	w	(1,777	ITU	/	mg)	ชนิดเม็ดพร้อมใช้	มำควบคุมลูกน�้ำ									

ยุงลำยจ�ำเป็นต้องใส่ซ�้ำทุกเดือน

 5. โครงกำรพัฒนำองค์ควำมรู้เพื่อศึกษำผลกระทบและกำรปรับตัวด้ำนสุขภำพ             

อันเนื่องจำกกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศของประเทศไทย ปีงบประมำณ 2556

 สรุปผลกำรด�ำเนินงำนกิจกรรมด�ำเนินงำนมี	2	กิจกรรม	รำยละเอียดดังนี้

 กิจกรรมที่ 1 กำรพัฒนำองค์ควำมรู้ : จัดประชุมคณะกรรมกำรศึกษำผลกระทบและกำร														

ปรับตัวด้ำนสุขภำพอันเนื่องจำกกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศแห่งประเทศไทย	 (Health	 and															

Climate	 Change	 Committee	 of	 Thailand	 :	 HCCT)	 ผลกำรด�ำเนินงำนได้แต่งตั้งคณะกรรมกำร														

ศึกษำผลกระทบและกำรปรับตัวด้ำนสุขภำพ	 อันเนื่องจำกกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศแห่ง

ประเทศไทยชุดใหม่ตำม	ค�ำสั่งกระทรวงสำธำรณสุขที่	803	/	2556	สั่ง	ณ	วันที่	28	พฤษภำคม	พ.ศ.	2556	

เพื่อทบทวนองค์ควำมรู้และสนับสนุนกำรจัดท�ำข้อเสนอเชิงนโยบำยด้ำนสุขภำพที่เกี่ยวเนื่องกับกำร

เปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศในประเทศไทย	 และผลักดันเข้ำสู่วำระกำรประชุมของสมัชชำสุขภำพ																		

แห่งชำติ	เพื่อพิจำรณำและน�ำเสนอต่อกำรประชุมของคณะรัฐมนตรีต่อไป

  กิจกรรมที่ 2 กำรเฝ้ำระวังทำงกีฏวิทยำ : กำรติดตำมกำรเปล่ียนแปลงยุงพำหะน�ำโรคอัน												

เนื่อง	 มำจำกกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศในพื้นที่นิเวศวิทยำแตกต่ำงกัน	 โดยได้คัดเลือกพื้นที่ต�ำบล

เกำะยำวน้อย	อ�ำเภอเกำะยำว	จังหวัดพังงำ	จ�ำนวน	3	หมู่	คือ

 	หมู่ที่	3	มีลักษณะพื้นที่หมู่บ้ำนติดกับท้องทุ่งนำ

 	หมู่ที่	4	มีลักษณะพื้นที่หมู่บ้ำนติดกับสวนยำงพำรำ

 	หมู่ที่	7	มีลักษณะพื้นที่เป็นสวนยำงพำรำ

	 จำกกำรส�ำรวจยุงพำหะน�ำโรคในปี	 2556	จ�ำนวน	3	ครั้ง	 ในช่วงเดือนมกรำคม	 เดือนมีนำคม	

และเดือนกรกฎำคม	ด�ำเนินกำรสุ่มส�ำรวจลูกน�้ำยุงลำยทั้ง	 3	หมู่	 จ�ำนวนหมู่ละ	 30	หลังคำเรือน	พบว่ำ												

ค่ำ	H.I.	ยังมำกกว่ำค่ำมำตรฐำนที่ก�ำหนดคือ	H.I.<=10	แต่กำรสุ่มส�ำรวจลูกน�้ำยุงลำยครั้งที่	2	หมู่ที่	4	มี

ค่ำ	H.I.	=	3.33	ที่น้อยกว่ำค่ำมำตรฐำนที่ก�ำหนดและ	ค่ำ	C.I.	ก็มีค่ำมำกกว่ำค่ำมำตรฐำนที่ก�ำหนดเช่นกัน	

คือ	C.I.	=	0	รำยละเอียดดังตำรำงที่	1	ดังนั้นจึงจ�ำเป็นต้องด�ำเนินกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	และควบคุมโรค

ไข้เลือดออกในพื้นที่อย่ำงเข้มแข็งต่อไป	
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ตำรำงที่ 1 แสดงค่ำดัชนีควำมชุกชุมของลูกน�้ำยุงลำยที่ต�ำบลเกำะยำวน้อย	อ�ำเภอเกำะยำว	จังหวัดพังงำ

ส�ำรวจครั้งที่  

(ว / ด / ป ที่

ส�ำรวจ)

หมู่ที่ ค่ำดัชนีลูกน�้ำยุงลำย

H.I. C.I. B.I. S.I.

1

(23	ม.ค.	2556)

3 43.33 12.59 56.67 157.41

4 16.13 6.74 19.35 86.96

7 20.00 6.84 26.67 88.89

2

(28	มี.ค.	2556)

3 33.33 8.57 30.00 87.38

4 3.33 1.10 3.33 10.53

7 23.33 5.17 30.00 102.27

3

(18	ก.ค.	2556)

3 40.00 10.57 36.67 96.49

4 23.33 17.78 53.33 380.95

7 13.33 2.37 13.33 41.24

หมำยเหตุ : ค่ำดัชนีวัดควำมชุกชุมของลูกน�้ำยุงลำย

H.I.	:	House	Index	คือ	ร้อยละของบ้ำนที่พบลูกน�้ำ	 C.I.	:	Container	Index	คือ	ร้อยละของภำชนะที่พบลูกน�้ำ
B.I.	:Breteau	Index	คือ	ร้อยละภำชนะที่พบลูกน�้ำต่อบ้ำน	100	หลังคำเรือน
S.I.	:Stegomyia	Index	คือ	จ�ำนวนภำชนะที่พบลูกน�้ำต่อประชำกรในพื้นที่ส�ำรวจ	1,000	คน

 ส่วนกำรด�ำเนินกำรส�ำรวจลูกน�้ำยุงก้นปล่องตำมล�ำห้วยและแหล่งน�้ำขังตำมธรรมชำติทั้ง	 3	 หมู่		
พบลูกน�้ำยุงก้นปล่องที่หมู่	7	จ�ำนวน	2	ชนิด	คือ	Anopheles	minimus	complex	และ	Anopheles	
barbirostris	group	และกำรส�ำรวจยุงตัวเต็มวัยเวลำกลำงคืนพบยุงทั้งหมด	16	ชนิด	ได้แก่	ยุงก้นปล่อง	
6	ชนดิ	Anopheles	dirus	complex,	Anopheles	minimus	complex,	Anopheles	maculatus	group,	
Anopheles	kawari,	Anophele	shyrcanus	group	และ	Anopheles	barbirostris	group,	ยุงลำย			
1	ชนดิ	คอื	Aedes	albopictus,	ยงุร�ำคำญ	6	ชนดิ	คอื	Culex	quinquefasciatus,	Culex	fascocephala	
Culex	tritaeniorhynhus,	Culex	Coquillettdia,	Culex	gelidus,	Culex	sitiens,	ยุงเสือ	1	ชนิด	คือ	
Mansonia	uniformis,	ยุงแม่ไก่	1	ชนิด	คือ	Armigeres	sp.	และยุง	Lutzia	fuscana
	 จำกกำรส�ำรวจยังพบยุงก้นปล่องที่เป็นพำหะหลักในกำรน�ำโรคมำลำเรียทั้ง	3	ชนิด	จึงจ�ำเป็นต้อง
ด�ำเนินกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	และควบคุมโรคมำลำเรียในพื้นที่ต่อไปเช่นกัน

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ / ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 ควำมร่วมมือจำกมหำวิทยำลัย,	 รำชวิทยำลัยอำยุรแพทย์แห่งประเทศไทย,	 ส�ำนักงำนกองทุน
สนับสนุนกำรสร้ำงเสริมสุขภำพ	(สสส.),	สถำบันวิจัยระบบสำธำรณสุข	(สวรส.),	ส�ำนักนโยบำยและแผน
ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม	และหน่วยงำนภำยในกระทรวงสำธำรณสุขร่วมด�ำเนินโครงกำรฯ
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 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป

	 ด�ำเนนิกำรจดัประชมุคณะกรรมกำรศกึษำผลกระทบ	และกำรปรบัตัวด้ำนสขุภำพอนัเนือ่งจำกกำร

เปลีย่นแปลงสภำพภมูอิำกำศแห่งประเทศไทย	(Health	and	Climate	Change	Committee	of	Thailand	:	

HCCT)	 อย่ำงต่อเนื่อง	 เพื่อทบทวนองค์ควำมรู้และสนับสนุนกำรจัดท�ำข้อเสนอเชิงนโยบำยด้ำนสุขภำพ													

ที่เกี่ยวเนื่องกับกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศในประเทศไทย	และผลักดันให้เป็นนโยบำยต่อไป

 6. โครงกำรรำยงำนกำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยยุงพื้นที่โครงกำรอ่ำงเก็บน�้ำห้วย          

น�้ำรีอันเนื่องมำจำกพระรำชด�ำริจังหวัดอุตรดิตถ์ ปีงบประมำณ 2556

  สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

	 	 ด�ำเนินกำรส�ำรวจยุงพำหะทั้งตัวเต็มวัยและลูกน�้ำยุง	ปีที่	2	บริเวณพื้นที่เหนือและใต้อ่ำงเก็บน�้ำ

ห้วยน�ำ้รจี�ำนวน	2	หมูบ้่ำน	คอื	หมู	่10	ต.น�ำ้หมนั	อ.ท่ำปลำ	จ.อตุรดติถ์	(จดุพิกดั	N17	 �51’50.9”	E100	 �	

17’55.1”)	และ	หมู่	12	ต.จริม	อ.ท่ำปลำ	จ.อุตรดิตถ์	(จุดพิกัด	N12	 �43’15.6”	E099	 �58’50.7”)	ตำม

ล�ำดับ	 พร้อมท้ังเก็บข้อมูลผู้ป่วยโรคติดต่อน�ำโดยแมลงตั้งแต่ปี	 2550	 เป็นต้นไป	 เพื่อดูแนวโน้มกำร

เปลี่ยนแปลงสถำนกำรณ์ของโรค

	 	 จำกกำรส�ำรวจยงุตวัเตม็วยัเวลำกลำงคืนพบยงุทัง้หมด	17	ชนดิ	คอื	Anopheles	dirus	complex,	

Anopheles	minimus	complex,	Anopheles	maculates	group,	Anopheles	aconitus,	Anoph-

eles	varuna,	Anopheles	philippinensis,	Anopheles	splendidus,	Aede	saegypti,	Aedes	albopictus	

Aedes	vittatus,	Aedes	niveus	subgroup,	Aedes	desmotes,	Culex	tritaeniorhynchus,	Mansonia	

uniformis,	Mansonia	annulifera,	Mansonia	dives	และArmigeres	sp.	โดยเป็นยุงก้นปล่อง	7	ชนิด

คือ	Anopheles	dirus	complex,	Anopheles	minimus	complex,	Anopheles	maculatus	group	

Anopheles	aconitus,	Anopheles	varuna,	Anopheles	philippinensis,	Anopheles	splendidus 

พบยุงพำหะหลักน�ำไข้มำลำเรียในประเทศไทยทั้ง	3	ชนิด	ได้แก่	Anopheles	dirus	complex	Anoph-

eles	minimus	 complex	 และAnopheles	maculatus	 group และพบยุงพำหะรอง	 1	 ชนิด	 คือ	

Anopheles	aconitus	โดยพบยุงพำหะหลักทั้ง	3	ชนิดที่หมู่	10	ต.น�้ำหมัน	อ.ท่ำปลำ	จ.อุตรดิตถ์	ซึ่งเป็น

พื้นที่ใต้เขื่อน	ส่วนหมู่	12	ต.จริม	อ.ท่ำปลำ	จ.อุตรดิตถ์	พบยุงก้นปล่องพำหะหลักน�ำไข้มำลำเรียเพยีง		1	

ชนดิ	คอื	Anopheles	minimus	complex	ส�ำหรบัยงุลำยทีส่�ำรวจพบม	ี5	ชนดิ	คอื	Aedes	aegypti,	Aedes	

albopictus,	Aedes	vittatus,	Aedes	niveus	subgroup,	Aedes	desmotes	เป็นพำหะน�ำไข้เลอืดออก	

และไข้ปวดข้อยงุลำยคอื	Aedes	aegypti	Aedes	albopictus	ส่วน	Aedes	niveus	subgroup	สำมำรถ

เป็นพำหะโรคเท้ำช้ำงได้	 ส่วนยุงร�ำคำญที่ส�ำรวจพบเพียง	 1	 ชนิดคือ	Culex	 tritaeniorhynchus	 ซ่ึง														

สำมำรถเป็นพำหะน�ำไข้สมองอักเสบได้ยุงเสือที่ส�ำรวจพบ	 3	 ชนิด	 คือ	Mansonia	 uniformis																										

Mansonia	annulifera	และ	Mansonia	dives	ซึ่งสำมำรถเป็นพำหะน�ำโรคเท้ำช้ำงได้ทั้ง	3	ชนิด	ส่วน

ยุงแม่ไก่ที่ส�ำรวจพบเวลำกลำงคืนคือ	Armigeres	sp.ยุงชนิดนี้ยังไม่มีรำยงำนว่ำเป็นพำหะน�ำโรคได้



ANNUAL REPORT 2013
รายงานประจ�าปี 2556 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง 59

	 	 และจำกกำรด�ำเนินโครงกำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยยุง	 พื้นที่โครงกำรอ่ำงเก็บน�้ำห้วยน�้ำรี												

อันเนื่องมำจำกพระรำชด�ำริ	จังหวัดอุตรดิตถ์	ระหว่ำงปี	2555	-	2556	พบว่ำปี	2556	จ�ำนวนชนิดของยุง	

ที่ส�ำรวจพบน้อยกว่ำปี	2555	โดยพบเพียง	17	ชนิด	ส่วนปี	2555	พบถึง	21	ชนิด	และจำกกำรส�ำรวจ								

ยุงพำหะทั้ง	2	ปี	ยังพบยุงพำหะหลักที่สำมำรถน�ำโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้ทั้ง	4	โรค	คือ	โรคไข้เลือดออก	

ไข้มำลำเรยี	โรคเท้ำช้ำง	และไข้สมองอกัเสบ	โดยพำหะน�ำไข้เลอืดออกคือ	Ae.	aegypti	และ	Ae.	albopictus	

พำหะไข้มำลำเรีย	คือ	An.	dirus	complex	An.	minimus	complex	และ	An.	maculatus	group	และ

พบยุงพำหะรอง	1	ชนิดคือ	Anopheles	aconitus	พำหะโรคเท้ำช้ำง	คือ	Ae.	niveus	subgroup,	Mn.	

uniformis,	Mn.	annulifera,	Mn.	dives,	Mn.	bonneae	และ	Mn.	indiana	และส�ำหรับพำหะไข้สมอง

อกัเสบ	คอื	Cx.tritaenniorhynchus	ประกอบกับรำยงำนผูป่้วยโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	พ.ศ.	2550	-	2556	

พบผู้ป่วยโรคไข้มำลำเรีย	ไข้สมองอักเสบ	และไข้เลือดออก	ในพื้นที่จังหวัดอุตรดิตถ์	แต่ส�ำหรับในปี	2556	

มีรำยงำนผู้ป่วยเฉพำะไข้เลือดออก	 242	 รำย	 ส่วนโรคไข้มำลำเรียและไข้สมองอักเสบไม่พบกำรรำยงำน	

จำกข้อมูลดังกล่ำวข้ำงต้น	 จึงควรให้ควำมส�ำคัญในกำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยยุง	 พื้นที่โครงกำร																								

อ่ำงเกบ็น�ำ้ห้วยน�ำ้ร	ีอนัเนือ่งมำจำกพระรำชด�ำริจังหวดัอตุรดิตถ์ต่อเนือ่งต่อไป	และควรมมีำตรกำรในกำร

ควบคุมยุงพำหะในพื้นท่ีโครงกำร	 ท่ีส�ำคัญได้แก่	 กำรลดแหล่งเพำะพันธุ์ของลูกน�้ำยุงลำยพำหะน�ำโรค																

ไข้เลือดออก	ตำมภำชนะขังน�้ำต่ำงๆทั้งภำยในบ้ำน	และรอบบริเวณบ้ำน	กำรป้องกันตนเองจำกยุงพำหะ

น�ำโรค	 ไข้มำลำเรีย	 ไข้สมองอักเสบ	 ไข้เลือดออก	 ควรส่งเสริมให้มีกำรใช้มุ้ง	 มุ้งชุบสำรเคมี	 หรือมุ้งลวด											

ติดบ้ำนพักอำศัย	 กำรเดินทำงเข้ำป่ำหรือกำรกรีดยำงพำรำ	 ควรแนะน�ำให้ใช้ยำทำกันยุง	 สวมเสื้อผ้ำ																	

ให้มิดชิดเพื่อป้องกันตนเองจำกยุงพำหะกัด

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ / ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 ควำมร่วมมือจำกส�ำนักงำนป้องกันและควบคุมโรคท่ี	 9	 จังหวัดพิษณุโลก	 ในกำรอนุเครำะห	์													

เจ้ำหน้ำที่ปฏิบัติงำนด้ำนกีฏวิทยำจำกศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงที่	 9.1	 พิษณุโลก	 ร่วมด�ำเนิน													

โครงกำรฯ

 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป

	 จำกกำรส�ำรวจยุงพำหะผลกระทบจำกพื้นที่กำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยยุง	 พื้นที่โครงกำร												

อ่ำงเก็บน�้ำห้วยน�้ำรี	 อันเนื่องมำจำกพระรำชด�ำริจังหวัดอุตรดิตถ์	 ปีงบประมำณ	 2556	 พบยุงพำหะ																														

น�ำไข้เลือดออก	 ไข้ปวดข้อยุงลำย	 โรคไข้มำลำเรีย	 และไข้สมองอักเสบ	 จำกรำยงำนผู้ป่วยโรคติดต่อ																				

น�ำโดยแมลง	พ.ศ.	2550	-	2556	มีรำยงำนผู้ป่วยโรคไข้มำลำเรีย	ไข้สมองอักเสบ	และไข้เลือดออกในพื้นที่

จังหวัดอุตรดิตถ์	 จึงควรให้ควำมส�ำคัญในกำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยยุง	 พื้นที่โครงกำรอ่ำงเก็บน�้ำ														

ห้วยน�้ำรี	อันเนื่องมำจำกพระรำชด�ำริจังหวัดอุตรดิตถ์ต่อเนื่องต่อไป
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 7. โครงกำรเฝ้ำระวงัโรคตดิต่อน�ำโดยยงุพืน้ทีโ่ครงกำรประตรูะบำยน�ำ้แม่สอย จงัหวดั

เชียงใหม่ปีงบประมำณ 2556

  สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

	 	 จำกกำรส�ำรวจยุงพำหะในพื้นที่โครงกำรประตูระบำยน�้ำแม่สอย	 จังหวัดเชียงใหม่	 โดยกำร															

คัดเลือกพืน้ที	่ จ�ำนวน	2	หมู	่ คอื	พืน้ท่ีบรเิวณเหนอืประตรูะบำยน�ำ้	 คอื	 1)	หมู	่ 8	 บ้ำนห้วยฝำง	ต.แม่สอย														

อ.จอมทอง	จ.เชยีงใหม่	(N	18	�	17’	15.1”	E	098	39’	08.1”)	และพืน้ทีบ่รเิวณใต้ประตรูะบำยน�ำ้	2)	หมู	่1	

บ้ำนสบแปะ	ต.บ้ำนแปะ	อ.จอมทอง	จ.เชียงใหม่	(N	18º	15’	18.9”	E	098	38	’22.1”)	ส�ำรวจยุงพำหะ	

ทั้งตัวเต็มวัยและลูกน�้ำยุง	ปีละ	2	ครั้ง	ช่วงต้นฤดูฝนและกลำงฤดูฝน	โดยเริ่มส�ำรวจครั้งที่	1	ในช่วงเดือน

เมษำยน	 และครั้งท่ี	 2	 เดือนมิถุนำยน	 และเก็บข้อมูลผู้ป่วยโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ได้แก่	 ไข้มำลำเรีย																		

ไข้เลือดออก	 ไข้ปวดข้อยุงลำย	 โรคเท้ำช้ำง	 ไข้สมองอักเสบ	ฯลฯ	 ในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ตั้งแต่ปี	 2550	

เป็นต้นไป	เพื่อดูแนวโน้มกำรเปลี่ยนแปลงสถำนกำรณ์ของโรค	

	 	 ผลจำกำรส�ำรวจพบยุงทั้งหมด	 5	 ชนิด	 คือ	Aedes	 aegypti,	 Aedes	 albopictus,	 Culex															

vishnui,	 Culex	 spp.	 และ	Anopheles	 vagus	 และยุงที่พบมำกที่สุดคือกลุ่มยุงร�ำคำญ	 (Culex	 sp.)                

มีชนิด	2	ชนิด	ที่ส�ำรวจพบคือ	Culex	spp.	และ	Culex	vishnui	พบที่หมู่	1	บ้ำนสบแปะ	ต.บ้ำนแปะ	

อ.จอมทอง		จ.เชียงใหม่	ส�ำหรับยุงลำยที่ส�ำรวจพบ	2	ชนิด	คือ	Aedes	aegypti	และ	Aedes	albopictus 

ซึง่เป็นพำหะน�ำไข้เลอืดออกและไข้ปวดข้อยงุลำยส่วนยงุก้นปล่องพบเพยีง	1	ชนดิ	คอื	Anopheles	vagus 

พบบริเวณพื้นที่ใต้ประตูระบำยน�้ำแม่สอย	 คือที่หมู่	 1	 บ้ำนสบแปะ	ต.บ้ำนแปะ	อ.จอมทอง	 จ.เชียงใหม่											

ซึ่งไม่ใช่ยุงพำหะชนิดที่สำมำรถน�ำไข้มำลำเรียได้

	 	 กำรส�ำรวจยงุตวัเตม็วยัเวลำกลำงวนั	พบยงุทัง้หมด	3	ชนดิ	คอื	Aedesaegyptis	Culexvishnui													

และ	Culex	spp.	โดยยุงส่วนใหญ่ที่จับได้คือ	Aedes	aegypti

	 	 จำกกำรส�ำรวจยุงตัวเต็มวัยเวลำกลำงคืนพบยุงทั้งหมด	 3	 ชนิด	 คือ	 Aedes	aegypti	 Aedes		

albopictus	และ	Culex	spp.	โดยยงุส่วนใหญ่ท่ีจบัได้คือ	Culex	spp.	พบทีห่มู	่1	บ้ำนสบแปะ	ต.บ้ำนแปะ	

อ.จอมทอง	 จ.เชียงใหม่	 ส�ำรวจยุงจำกกับดักแสงไฟ	 พบยุงเพียงชนิดเดียว	 คือ	Culex	 spp.	 ส่วนกำร														

ส�ำรวจลกูน�ำ้ยงุตำมแหล่งน�ำ้ธรรมชำต	ิ เช่น	ล�ำห้วย	ล�ำธำร	แอ่งน�ำ้ขัง	ทุง่นำ	พบลูกน�ำ้ยงุเพียง	1	ชนดิ	คอื	

Anopheles	vagus	พบบริเวณใต้ประตูระบำยน�้ำแม่สอย	คือ	หมู่	1	บ้ำนสบแปะ	ต.บ้ำนแปะ	อ.จอมทอง

	 	 กำรส�ำรวจลูกน�้ำยุงตำมภำชนะขังน�้ำในบ้ำนและรอบบ้ำน	พบลูกยุงลำยท้ัง	 2	 หมู่	 โดยดัชนีท่ี													

น�ำมำค�ำนวณ	 ได้แก่	 House	 Index	 (HI)	 เป็นดัชนีที่แสดงถึงร้อยละของจ�ำนวนครัวเรือนที่พบแหล่ง																

เพำะพันธุ์	 ยุงลำย	 Container	 Index	 (CI)	 เป็นดัชนีใช้แสดงถึงร้อยละของจ�ำนวนภำชนะที่พบแหล่ง													

เพำะพันธุ์ยุงลำย	 Breateu	 Index	 (BI)	 เป็นดัชนีท่ีแสดงถึงจ�ำนวนภำชนะท่ีมีลูกน�้ำ	 ใน	 100	 ครัวเรือน														

แสดงให้เห็นว่ำ	 หมู่	 1	บ้ำนสบแปะ	ต.บ้ำนแปะ	อ.จอมทอง	 จ.เชียงใหม่	 มีควำมชุกชุมของลูกน�้ำยุงลำย

มำกกว่ำ	 หมู่	 8	 บ้ำน	 	 ห้วยฝำง	 ต.แม่สอย	 อ.จอมทอง	 จ.เชียงใหม่	 และจำกรำยงำนผู้ป่วยโรคติดต่อ																																			

น�ำโดยแมลงในจงัหวดัเชยีงใหม่	พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก	 ไข้สมองอักเสบ	 โรคไข้มำลำเรีย	 ทุกปีต้ังแต่																		

ปี	พ.ศ.	2550	-	2556	ยกเว้นโรคเท้ำช้ำงที่พบรำยงำนผู้ป่วยเฉพำะปี	พ.ศ.	2553	และ	2555	ส�ำหรับใน
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อ�ำเภอฮอดซึ่งเป็นพื้นที่ที่ศึกษำพบกำรระบำดของโรคไข้เลือดออก	 และไข้มำลำเรียเป็นประจ�ำทุกปี	 แต่

ส�ำหรบัโรคไข้สมองอกัเสบพบกำรรำยงำนเฉพำะปี	พ.ศ.	2556	(รำยงำนผูป่้วยโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	2550	

-	 2556)	 ดังนั้นจึงควรให้ควำมส�ำคัญในกำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยแมลงในพื้นที่โครงกำรประต	ู														

ระบำยน�้ำแม่สอย	 จังหวัดเชียงใหม่	 ต่อไป	 และควรมีมำตรกำรในกำรควบคุมยุงพำหะในพ้ืนที่โครงกำร	

ประตูระบำยน�้ำแม่สอย	 จังหวัดเชียงใหม่	 ที่ส�ำคัญได้แก่	 กำรลดแหล่งเพำะพันธ์ของลูกน�้ำยุงลำยพำหะ												

น�ำโรคไข้เลือดออก	 ตำมภำชนะขังน�้ำต่ำงๆ	 ทั้งภำยในบ้ำนและรอบบริเวณบ้ำน	 กำรป้องกันตนเองจำก											

ยุงพำหะควรส่งเสริมให้มีกำรใช้มุ้ง	 มุ้งชุบสำรเคมี	 หรือมุ้งลวดติดบ้ำนพักอำศัย	 กำรเดินทำงเข้ำป่ำควร

แนะน�ำให้ใช้ยำทำกันยุง	สวมเสื้อผ้ำให้มิดชิด	เพื่อป้องกันตนเองจำกยุงพำหะกัด

  ปัจจัยควำมส�ำเร็จ / ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 	 ควำมร่วมมือจำกส�ำนักงำนป้องกันและควบคุมโรคที่	 10	 จังหวัดเชียงใหม่	 ในกำรอนุเครำะห	์	

เจ้ำหน้ำที่ปฏิบัติงำนด้ำนกีฏวิทยำจำกศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงที่	 10.4	 เชียงใหม่	 ร่วมด�ำเนิน										

โครงกำรฯ

  แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป

	 	 จำกกำรส�ำรวจยุงพำหะผลกระทบจำกพ้ืนท่ีโครงกำรประตูระบำยน�้ำแม่สอย	 จังหวัดเชียงใหม่	

ปีงบประมำณ	2556	พบยุงพำหะน�ำไข้เลือดออก	ไข้ปวดข้อยุงลำย	ทั้ง	2	หมู่	ที่ส�ำรวจ	แต่ไม่พบยุงพำหะ

โรคไข้มำลำเรยี	และไข้สมองอกัเสบ	แต่จำกรำยงำนผูป่้วยโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	พบผูป่้วยโรคไข้มำลำเรยี	

ไข้เลือดออก	และ	 ไข้สมองอักเสบ	 ในอ�ำเภอฮอด	 (รำยงำนผู้ป่วยโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	2550	 -	 2556)									

จงึควรให้ควำมส�ำคญัในกำรเฝ้ำระวงัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงในพ้ืนทีโ่ครงกำรประตูระบำยน�ำ้แม่สอย	จังหวดั

เชียงใหม่ต่อเนื่องต่อไป

 8. โครงกำรเฝำ้ระวังโรคติดต่อน�ำโดยยุง พื้นที่โครงกำรพัฒนำชลประทำนอุตรดิตถ์ 

(เขื่อนทดน�้ำผำจุก) จังหวัดอุตรดิตถ์ ปีงบประมำณ 2556

  สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

  ด�ำเนินกำรส�ำรวจยุงพำหะทั้งตวัเตม็วัยและลกูน�้ำยุง	ปทีี่	2	บรเิวณพืน้ที่เหนือเขื่อนและใตเ้ขื่อน
ทดน�้ำผำจุก	จ�ำนวน	2	หมู่บ้ำน	คือ	1)	หมู่	10	ต.บ้ำนด่ำน	อ.เมือง	จ.อุตรดิตถ์	(จุดพิกัด	N17°	43’	27.8”	
E	100°	18’	23.2”)	และ	2)	หมู่	8	ต.ผำจุก	อ.เมือง	จ.อุตรดิตถ์	(จุดพิกัด	N	17°	38’	20.7”	E	100°	15’	
34.8”)	 ตำมล�ำดับ	 พร้อมท้ังเก็บข้อมูลผู้ป่วยโรคติดต่อน�ำโดยแมลงตั้งแต่ปี	 2550	 เป็นต้นไป	 เพื่อด	ู																		
แนวโน้มกำรเปลี่ยนแปลงสถำนกำรณ์ของโรค

	 	 จำกกำรส�ำรวจยงุตวัเต็มวยัเวลำกลำงคนืพบยุงท้ังหมด	14	ชนิด	คอื	Anopheles	dirus	complex	
Anopheles	minimus	complex,	Anopheles	maculatus	group	Anopheles	brabirostris	group	
Anopheles	hyrcanusgroup,	Aedesaegypti,	Aedesalbopictus,	Aedesniveussubgroup,	Culex-
quinquefasciatus,	Culex	tritaeniorhynchus,	Culex	vishnui,	Culex	fuscocephala,	Mansonia		
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indiana,	 Armigeres	 sp.	 เป็นยุงก้นปล่อง	 5	 ชนิดคือ	 Anopheles	 dirus	 complex, Anopheles	

minimus	complex,	Anopheles	maculatus	group,	Anopheles	brabirostris	group,	Anopheles	

hyrcanus	group	ชนดิทีเ่ป็นพำหะหลกัน�ำไข้มำลำเรียในประเทศไทยได้แก่	Anopheles	dirus	complex	

Anopheles	minimuscomplex	และ	Anopheles	maculatus	group	ซึ่งทั้ง	3	ชนิด	พบบริเวณพื้นที่

เหนือเขื่อน	 หมู่	 10	 ต.บ้ำนด่ำน	 อ.เมือง	 จ.อุตรดิตถ์	 ส่วนบริเวณพื้นที่ใต้เข่ือนหมู่ที่	 8	 ต.ผำจุก	 อ.เมือง	

จ.อุตรดิตถ์	พบพำหะหลักน�ำไข้มำลำเรีย	1	ชนิด	คือ	Anopheles	maculatus	group ส�ำหรับยุงลำยที่

ส�ำรวจพบเวลำกลำงคืนพบ	 3	 ชนิด	 คือ	 Aedes	 aegypti,	 Aedes	 albopictus	 และ	Aedes	 niveus	

subgroup	เป็นพำหะน�ำไข้เลือดออกและไข้ปวดข้อยุงลำยคือ	Aedes	aegypti	และ	Aedes	albopictus 

ส่วน	Aedes	niveus	subgroup	สำมำรถเป็นพำหะโรคเท้ำช้ำงได้ส่วนยงุร�ำคำญ	ทีส่�ำรวจพบเวลำกลำงคนื

คอื	ยุงร�ำคำญ	Culex	quinquefasciatus	Culex	tritaeniorhynchus	และ	Culex	vishnui	ยุงร�ำคำญ

ที่สำมำรถเป็นพำหะน�ำไข้สมองอักเสบได้	 คือ	 Culex	 tritaeniorhynchus	 ยุงเสือที่ส�ำรวจพบเวลำ																	

กลำงคืนมีเพียง	 1	 ชนิด	 คือ	Mansonia	 indiana	 ซึ่งสำมำรถเป็นพำหะน�ำโรคเท้ำช้ำงได้	 และยุงแม่ไก่											

ที่ส�ำรวจพบเวลำกลำงคืน	คือ	Armigeres	sp.	ซึ่งยังไม่มีรำยงำนว่ำเป็นพำหะน�ำโรคใด

	 	 และจำกกำรด�ำเนินโครงกำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยยุง	 พื้นที่โครงกำรพัฒนำชลประทำน

อุตรดติถ์	(เขือ่นทดน�ำ้ผำจกุ)	จงัหวดัอตุรดติถ์	ระหว่ำงปี	2555	-	2556	พบยงุทัง้หมด	22	ชนดิ	คอื	Anoph-

eles	dirus	complex,	Anopheles	minimus	complex,	Anopheles	maculatus	group,	Anopheles			

brabirostris	group,	Anopheles	hyrcanus	group,	Anopheles	tessellatus,	Anopheles	nivipes,	

Anopheles	umbrosus	group,	Aedes	aegypti,	Aedes	albopictus,	Aedes	niveus	subgroup			

Aedes	annandalei,	Culex	quinquefasciatus,	Culex	tritaeniorhynchus,	Culex	vishnui,	Culex	gelidus,	

Culex	fuscocephala,	Mansonia	indiana,	Mansonia	bonneae,	Mansonia	uniformis,	Armigeres	sp.		

และ	Armigeres	subalbatus	ทัง้พืน้ทีเ่หนอืเขือ่นและใต้เขือ่นทดน�ำ้ผำจุก	และยงัพบชนดิทีเ่ป็นพำหะน�ำ																				

ไข้มำลำเรีย	 ไข้เลือดออก	 ไข้ปวดข้อยุงลำย	 ไข้สมองอักเสบ	 และโรคเท้ำช้ำงได้	 กอปรกับรำยงำนผู้ป่วย													

โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	พ.ศ.	 2550	 -	 2556	พบผู้ป่วยโรคไข้มำลำเรีย	 ไข้สมองอักเสบ	และไข้เลือดออก												

ในพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์	 แต่ส�ำหรับในปี	 2556	 มีรำยงำนผู้ป่วยเฉพำะไข้เลือดออก	 242	 รำย	 ส่วนโรค																

ไข้มำลำเรียและไข้สมองอักเสบไม่พบกำรรำยงำน	 จำกข้อมูลดังกล่ำวข้ำงต้นจึงควรให้ควำมส�ำคัญในกำร

เฝ้ำระวงัโรคตดิต่อน�ำโดยยงุ	พืน้ท่ีโครงกำรพฒันำชลประทำนอตุรดติถ์	(เขือ่นทดน�ำ้ผำจกุ)	จงัหวัดอุตรดติถ์	

ต่อเนื่องต่อไป	 และควรมีมำตรกำรในกำรควบคุมยุงพำหะในพื้นที่โครงกำรที่ส�ำคัญ	 ได้แก่	 กำรลดแหล่ง

เพำะพันธุ์ของลูกน�้ำยุงลำยพำหะน�ำโรคไข้เลือดออก	 ตำมภำชนะขังน�้ำต่ำงๆ	 ท้ังภำยในบ้ำน	 และรอบ	

บริเวณบ้ำน	กำรป้องกันตนเองจำกยุงพำหะน�ำโรคไข้มำลำเรีย	ไข้สมองอักเสบ	ไข้เลือดออก	ควรส่งเสริม

ให้มีกำรใช้มุ้ง	มุ้งชุบสำรเคมี	หรือมุ้งลวดติดบ้ำนพักอำศัย	กำรเดินทำงเข้ำป่ำหรือกำรกรีดยำงพำรำ	ควร

แนะน�ำให้ใช้ยำทำกันยุง	สวมเสื้อผ้ำให้มิดชิด	เพื่อป้องกันตนเองจำกยุงพำหะกัด
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  ปัจจัยควำมส�ำเร็จ / ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 	 ควำมร่วมมือจำกส�ำนักงำนป้องกันและควบคุมโรคที่	 9	 จังหวัดพิษณุโลก	 ในกำรอนุเครำะห์			

เจ้ำหน้ำที่ปฏิบัติงำนด้ำนกีฏวิทยำจำกศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงที่	 9.1	 พิษณุโลก	 ร่วมด�ำเนิน													

โครงกำรฯ	

  แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป

	 	 จำกกำรส�ำรวจยงุพำหะผลกระทบจำกพืน้ทีโ่ครงกำรเฝ้ำระวงัโรคติดต่อน�ำโดยยงุ	พืน้ทีโ่ครงกำร

พัฒนำชลประทำนอุตรดิตถ์	 (เข่ือนทดน�้ำผำจุก)	 จังหวัดอุตรดิตถ์	 ปีงบประมำณ	 2556	 พบยุงพำหะ																				

น�ำไข้เลือดออก	 ไข้ปวดข้อยุงลำย	 โรคไข้มำลำเรีย	 และไข้สมองอักเสบ	 จำกรำยงำนผู้ป่วยโรคติดต่อ																																											

น�ำโดยแมลง	พ.ศ.	 2550	 -	 2556	 มีรำยงำนผู้ป่วยโรคไข้มำลำเรีย	 ไข้สมองอักเสบ	 และไข้เลือดออกใน															

พื้นที่จังหวัดอุตรดิตถ์จึงควรให้ควำมส�ำคัญในกำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยยุง	 พื้นที่โครงกำรพัฒนำ

ชลประทำนอุตรดิตถ์	(เขื่อนทดน�้ำผำจุก)	จังหวัดอุตรดิตถ์ต่อเนื่องต่อไป

 9. โครงกำรพัฒนำสู่ควำมเป็นเลิศทำงวิชำกำรด้ำนโรคติดต่อน�ำโดยแมลง (ศูนย์

อ้ำงอิงทำงห้องปฏิบัติกำร)

  ควำมเป็นมำ 

	 ห้องปฏบิตักิำรส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	ท�ำกำรตรวจเฝ้ำระวงัโรค	มบีทบำทในกำรควบคมุ

คุณภำพและตรวจเพ่ือยืนยันผล	 โดยกำรตรวจด้วยวิธีกำรตรวจฟิล์มเลือด	 แต่ทั้งนี้กำรตรวจด้วย

กล้องจุลทรรศน์นั้นยังไม่สำมำรถบอกได้ว่ำ	 เชื้อมำลำเรียตัวใดดื้อต่อยำรักษำหรือกำรตรวจหำเชื้อผสม	

ระหว่ำง	Plasmodium	 falciparum	 และ	 Plasmodium	 vivax	ปัจจุบันมีกำรใช้ชุดน�้ำยำตรวจอย่ำง

รวดเร็วต่อเชื้อมำลำเรีย	ไข้เลือดออก	ชิคุนกุนยำ	ซึ่งกำรควบคุมคุณภำพทั้งในระดับส่วนกลำงและภูมิภำค

มคีวำมจ�ำเป็นเพือ่สร้ำงควำมเชือ่มัน่แก่ประชำชนผู้รับบริกำร	และส่งผลท�ำให้องค์กรสำมำรถก้ำวไปสู่ควำม

เป็นเลศิ	และมัน่ใจในผลกำรตรวจวนิิจฉยั	จดัเป็นกำรยกระดบัให้หน่วยงำนให้ได้รับกำรยอมรับมำใช้บรกิำร

และน�ำผลไปอ้ำงอิง	 โดยกรมควบคุมโรคได้ก�ำหนดเป็นยุทธศำสตร์ที่	 2	 นั่นคือ	 กำรพัฒนำเป็นศูนย์กลำง

นโยบำย	 มำตรกำร	 นวัตกรรม	 ข้อมูลอ้ำงอิง	 และมำตรกำรวิชำกำร	 เฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรคและ																	

ภัยสุขภำพของชำติที่ได้มำตรฐำนสำกล	

	 กลุ่มมำตรฐำนกำรตรวจวินิจฉัย	 มีบทบำทส�ำคัญคือ	 ให้กำรตรวจวินิจฉัยยืนยันกำรติดเชื้อ											

มำลำเรยี	ไข้เลอืดออก	ไข้ชคินุกนุยำ	และโรคเท้ำช้ำงด้วยเทคนคิ	PCR	และกล้องจลุทรรศน์เพือ่รองรบักำร

เฝ้ำระวังโรคทำงห้องปฏิบัติกำร	และให้บริกำรตรวจยืนยันกำรติดเชื้อโรคต่ำงๆ	ดังกล่ำวจำกโครงกำรและ

หน่วยงำนต่ำงๆ	ที่ขอรับกำรสนับสนุน	ตลอดจนเพื่อรองรับงำนวิจัยและกำรส�ำรวจทำงระบำดวิทยำ

	 กำรตรวจวินิจฉัยเช้ือมำลำเรียทำงห้องปฏิบัติกำร	 ได้ด�ำเนินงำนกำรประกันคุณภำพอย่ำงมี

ระบบและต่อเนือ่งอย่ำงสม�ำ่เสมอ	 โดยมกีจิกรรมด้ำนกำรควบคมุคณุภำพ	 และพฒันำห้องปฏบิตักิำรกำร		

ตรวจสอบ	 (Checking	 Laboratory)	 ส�ำหรับกำรตรวจวินิจฉัยเชื้อมำลำเรียด้วยกล้องจุลทรรศน์มำ																				
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โดยตลอด	 จึงน�ำมำสู ่กำรด�ำเนินงำนประกันคุณภำพตำมมำตรฐำนห้องปฏิบัติกำรด้ำนสำธำรณสุข																					

ISO	15189:2007	โดยส�ำนักมำตรฐำนห้องปฏิบัติกำร	กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์	เป็นผู้ให้กำรรับรอง

 ผลกำรด�ำเนินงำน

	 จำกกำรพฒันำศนูย์เลศิในปี	2556	ซึง่ห้องปฏบิติักำรส�ำนกัโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้ด�ำเนนิกำร

อยู่ในระดับ	5	และส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	3,	7,	10,	11	อยู่ในระดับ	4	ซึ่งในปี	2557	ต้องมีกิจกรรม

เพื่อคงไว้ซึ่งระดับ	 5	 ซึ่งเป็นระดับสูงสุดและมีกำรเทียบเคียงมำตรฐำนกับหน่วยงำนข้ำงเคียงที่มีลักษณะ

เดียวกัน	ส่วนสคร.	3,	7,	10,	11	จะได้รับกำรสนับสนุนจำกส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงให้อยู่ในระดับ	4	

ต่อไป	ซึ่งกำรจะท�ำให้งำนควบคุมคุณภำพเป็นที่ยอมรับอย่ำงน้อยในระดับประเทศ	จะต้องมีกำรยกระดับ

มำตรฐำน	4	อย่ำง	ประกอบด้วย	1)	บคุลำกร	2)	โครงสร้ำงพืน้ฐำน	3)	วธิกีำร	4)	ครุภณัฑ์	และวสัดุอปุกรณ์	

นอกจำกนั้นยังมีกิจกรรม	Bench	Marking	คือ	กำรเปรียบเทียบมำตรฐำนกับหน่วยงำนอื่นที่มีห้องปฏิบัติ

กำรทีเ่ป็นมำตรฐำน	ซึง่ท้ังสองกจิกรรมนี	้ท�ำให้องค์กรไปสู่ควำมเป็นเลศิ	หน่วยงำนและประชำชนม	ี	ควำม

ม่ันใจในผลกำรตรวจวินิจฉัย	 และให้เป็นหน่วยงำนต่ำงๆ	 ที่ได้รับกำรยอมรับมำใช้บริกำรหรือน�ำผลไป												

อ้ำงอิง	 ประกอบกับกรมควบคุมโรค	 ได้ก�ำหนดแผนยุทธศำสตร์ที่	 2	 กำรพัฒนำเป็นศูนย์กลำงนโยบำย	

มำตรกำร	นวัตกรรม	ข้อมูลอ้ำงอิง	และมำตรกำรวิชำกำร	เฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพของ

ชำติที่ได้มำตรฐำนสำกล	 ซึ่งมีจุดหมำยที่จะได้มำซ่ึงศูนย์ควำมเป็นเลิศทำงด้ำนห้องปฏิบัติกำรโรคติดต่อ											

น�ำโดยแมลง	ทำงด้ำนกำรตรวจยนืยนัผลโรคมำลำเรยี	ไข้เลอืดออก	เท้ำช้ำง	และชกินุคนุยำ	ซึง่จะด�ำเนนิกำร	

คู่ขนำนไประหว่ำงส่วนกลำง	และส่วนภูมิภำค	

	 กำรด�ำเนินงำนเพือ่พฒันำงำนควบคุมคณุภำพงำนชนัสตูรโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	ทำงด้ำน	QC	

RDT,	 PCR,	 ISO	 ที่จะพัฒนำให้เป็นเลิศทำงด้ำนงำนควบคุมคุณภำพงำนชันสูตรโรคติดต่อน�ำโดยแมลง														

4	ด้ำน	คือ	ระบบกำรท�ำงำน	บุคลำกร	สถำนที่	และวัสดุครุภัณฑ์	 เพื่อเป้ำหมำยที่จะสร้ำงควำมเป็นเลิศ	

โดยมี	 	 ตัวชี้วัดภำยใน	5	ปี	 คือ	National	Accept	และตัวชี้วัดใน	10	ปี	 คือ	 International	Accept														

ต่อสถำนที่เป้ำหมำย	 5	 แห่ง	 คือ	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงและเป็นพี่เลี้ยงให้กับส�ำนักงำนป้องกัน														

ควบคุมโรคที่จะท�ำไปแบบคู่ขนำน	ในช่วงปี	2554	-	2663

 ผลกำรด�ำเนินกำรด้ำน ISO 15189 (International Organization Standardization)

	 ซึ่งศูนย์ควำมเป็นเลิศของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงให้อยู่ในระดับ	5	และสนับสนุนให้สคร.			

3,	 7,	 10,	11	อยู่ในระดับ	4	และมีกิจกรรมกำรเทียบเคียงมำตรฐำนกับหน่วยงำนที่มีลักษณะเดียวกันที่	

ห้องปฏบิตักิำรเป็นมำตรฐำน	(Bench	Marking)	กำรด�ำเนนิงำนปีงบประมำณ	2556	ตำมระบบมำตรฐำนสำกล	

ISO	15189	ส�ำหรับห้องปฏิบัติกำรตรวจสอบฟิล์มเลือดเพื่อกำรวินิจฉัยเชื้อมำลำเรีย	ได้ด�ำเนินงำนเป็นไป

ตำมแผนงำนประจ�ำปีซึ่งได้ประเมินคุณภำพกำรตรวจวินิจฉัยประชุมติดตำมคุณภำพภำยใน	 และประชุม

ทบทวนบริหำร	นอกจำกนี้ยังได้ด�ำเนินกำรตรวจสอบคุณภำพฟิล์มเลือดส�ำหรับเจ้ำหน้ำที่	ตรวจวิเครำะห์	

(Checker)	 ที่ปฏิบัติหน้ำที่ประจ�ำในส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคต่ำงๆ	 นั้น	 เพ่ือเป็นหลักประกันควำม																

น่ำเชือ่ถอืและควำมถูกต้องของกำรด�ำเนนิงำน	โดยให้มเีกณฑ์ควำมถูกต้องสอดคล้องกนัของกำรตรวจสอบ
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มำกกว่ำหรือเท่ำกับร้อยละ	 99	 ขึ้นไป	 โดยแบ่งกำรตรวจสอบซ�้ำเป็น	 2	 ระดับ	 คือ	 ส่วนภูมิภำคและ																					

ส่วนกลำงเดอืนละ	3	รอบ	ดงันี	้ส่วนภมูภิำค	ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรค	สุม่ตรวจสอบซ�ำ้จำกหน่วยตรวจ

ในพื้นที่ร้อยละ	 10	 ส�ำหรับฟิล์มเลือดที่ไม่พบเชื้อ	 (10%	 Negative)	 และร้อยละ100	 ของฟิล์มเลือด														

ที่พบเช้ือ	 (100%	 Positive)	 และระดับส่วนกลำงโดยห้องปฏิบัติกำรส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงสุ่ม													

ตรวจสอบซ�้ำอีกครั้งจำกส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	 (10%	Negative	 /	 100%	 Positive)	 โดยมีผล	

รำยงำนในปี	2556	ดังนี้

เดือน
ส่งตรวจ

ซ�้ำ

ฟิล์ม

ปกติ
ตรวจถูก

ตรวจผิด ร้อยละ

ควำม 

ถูกต้อง
 ลบ

ปลอม

บวก

ปลอม

 ผิด 

ชนิดเชื้อ

 รวมพบ

ผิด

ตุลำคม 	 1038 	 1033 	 1032 1 	-	 	-	 1 	 99.95

พฤศจิกำยน 	 1089 	 1080 	 1078 2 	-	 	-	 2 	 99.88

ธันวำคม 	 930 	 927 	 927 	-	 	-	 	-	 	-	 	100.00

มกรำคม 	 1013 	 994 	 994 	-	 	-	 	-	 	-	 	100.00

กุมภำพันธ์ 	 940 	 920 	 918 2 	-	 	-	 2 	 99.87

มีนำคม 	 829 	 828 	 828 	-	 	-	 	-	 	-	 	100.00

เมษำยน 	 734 	 728 	 727 1 	-	 	-	 1 	 99.92

พฤษภำคม 	 880 	 874 	 874 	-	 	-	 	-	 	-	 	100.00

มิถุนำยน 	 903 	 897 	 897 	-	 	-	 	-	 	-	 	100.00

กรกฎำคม 	 1109 	 1104 	 1104 	-	 	-	 	-	 	-	 	100.00

สิงหำคม 	 675 	 667 	 667 	-	 	-	 	-	 	-	 	100.00

กันยำยน 	 430 	 430 	 430 	-	 	-	 	-	 	-	 	100.00

รวม  10570  10482  10476 6 0 0 6  99.97

 	ผลกำรตรวจสอบซ�้ำฟิล์มเลือด	 ห้องปฏิบัติกำรกลุ่มมำตรฐำนกำรตรวจวินิจฉัย	 ประจ�ำปี	

2556	ในส่วนเชื้อมำลำเรียได้ตรวจสอบฟิล์มเลือดซ�้ำ	10,570	ฟิล์ม	ซึ่งพบฟิล์มผิดปกติ	88	ฟิล์ม	เนื่องจำก

เกดิควำมเสยีหำย	ไม่มคีณุภำพ	กำรย้อมสบีำงหรือหนำเกนิไป	และมกีำรหลุดลอกของสีย้อม	จนไม่สำมำรถ

ท�ำกำรตรวจสอบซ�้ำได้	 โดยส่งผลให้มีฟิล์มปกติท่ีจะท�ำกำรตรวจสอบซ�้ำได้ที่	 10,482	 ฟิล์ม	 ซึ่งจำก																							

กำรรวบรวมข้อมูลกำรตรวจโดยกลุ่มมำตรฐำนกำรตรวจวินิจฉัย	ตรวจถูกรวมเป็น	10,476	ฟิล์ม	ตรวจผิด	

6	ฟิล์ม	ดังแสดงในตำรำงข้ำงต้น
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  ปัจจัยควำมส�ำเร็จ

	 	 1.		มีกำรวำงแผนงำนและด�ำเนินกิจกรรมตำมแผนและกำรสนับสนุนงบประมำณในกำร

ด�ำเนินกิจกรรม

	 	 2.		ควำมเข้ำใจควำมส�ำคัญและกำรรักษำมำตรฐำนของกำรด�ำเนินงำนตำมระบบคุณภำพ

	 	 3.		กำรปฏิบัติงำนเป็นระบบและขั้นตอนที่ถูกต้องอย่ำงมีประสิทธิภำพ

  ข้อเสนอแนะ: 

	 	 ควรมกีำรน�ำผลกำรทดสอบไปใช้อ้ำงองิในกำรพัฒนำเจ้ำหน้ำท่ี	เช่น	จัดนเิทศงำนห้องปฏบิติั

กำรตรวจวิเครำะห์ในพื้นที่ที่เป็นปัญหำ	 หรือมีกำรจัดอบรมพื้นฟูเจ้ำหน้ำที่เป็นระยะๆ	 รวมทั้งพัฒนำ	

โปรแกรมช่วยในประเมินให้สมบูรณ์	ตรงกับควำมต้องกำรใช้งำนมำกขึ้น	

  ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 	 นโยบำยและกำรสนับสนุนของกรมควบคุมโรค	 รวมทั้งงบประมำณ	 ควำมร่วมมือของ													

หน่วยงำนสคร.	/	ศตม.เครือข่ำยและควำมทุ่มเทของเจ้ำหน้ำที่ผู้ปฏิบัติงำน

  ผลกำรด�ำเนนิงำน ด้ำนห้องปฏิบตักิำรสนบัสนนุงำนเฝ้ำระวงัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงด้วย

เทคนิคทำงอณูชีวภำพ

 วัตถุประสงค์

	 ได้ข้อมูลกำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 โดยกำรตรวจทำงห้องปฏิบัติกำรเพื่อยืนยันกำร

ติดเชื้อโรคติดต่อน�ำโดยแมลงด้วยเทคนิค	PCR	และเทคนิคทำงอณูชีวภำพอื่นๆ	ที่เกี่ยวข้อง	เปรียบเทียบ

กับข้อมูลที่เกี่ยวข้อง

 เป้ำหมำยผลผลิต / ตัวชี้วัด

	 ข้อมูลผลกำรตรวจ	PCR	และเทคนิคอื่นๆ	ที่เกี่ยวข้อง	ที่สำมำรถน�ำไปใช้ประโยชน์ในโครงกำร

ต่ำงๆ	ทั้งภำยในและภำยนอก	ของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

 วิธีกำรด�ำเนินกำร

	 น�ำข้อมูลปี	 2555	 มำวิเครำะห์ควำมต้องกำร	 และควำมจ�ำเป็นในกำรตรวจวินิจฉัยในแต่ละ

โครงกำรที่มำขอรับบริกำร	 น�ำข้อมูลควำมต้องกำรมำปรับปรุงกำรตรวจวินิจฉัยโรคมำลำเรีย	 เท้ำช้ำง																	

ไข้เลือดออก	 และชิคุนกุนยำท่ีจ�ำเป็น	 ด�ำเนินกำรเตรียมควำมพร้อมในกำรสอบเทียบ	 ตรวจเช็ค	 และ																					

บ�ำรุงรักษำเครื่องมือวิทยำศำสตร์ให้อยู่ในสภำพพร้อมใช้งำนถูกต้องและแม่นย�ำ	 ด�ำเนินกำรจัดซื้อวัสด	ุ

อุปกรณ์สำรเคมี	 เตรียมควำมพร้อมในกำรให้บริกำรด�ำเนินกำรตรวจหำกำรติดเชื้อโรคดังกล่ำวจำก											

ตัวอย่ำงเลือด	 ผู้ป่วยรังโรค	 (แมว)	 และพำหะ	 (ยุง)	 วิเครำะห์ผลโดยผู้เชี่ยวชำญ	 และรำยงำนผลกับ																	

โครงกำรต่ำงๆ	และสรุปข้อมูลท�ำเตรียมกำรเผยแพร่ในรำยงำนประจ�ำปี	หรืออื่นๆ
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   ผลกำรด�ำเนินงำน

	 ด�ำเนินกำรตรวจตัวอย่ำงโครงกำร	และงำนมำตรฐำนดังนี้

	 	-	 งำนทดสอบมำตรฐำน	“Malaria	Molecular	External	Quality	Assessment	Program	

(M2EQAP)	proficiency	testing	Round	4”

	 	-		งำนทดสอบมำตรฐำน	“Malaria	Molecular	External	Quality	Assessment	Program	

(M2EQAP)	proficiency	testing	Round	5”

	 	-		โครงกำรกองทุนโลกด้ำนมำลำเรีย

	 	-		โครงกำรเฝ้ำระวังประสิทธิภำพยำรักษำมำลำเรียปี	2011	-	2012	(คงค้ำง)

	 	-		งำนทดสอบควำมช�ำนำญกำรตรวจวินิจฉัยเชื้อมำลำเรียแก่เจ้ำหน้ำที่เครือข่ำย	 (Pro-																			

ficiency	testing)

	 	-		โครงกำร	Field	testing	a	methodology	using	high	-	throughput	pooling	and	real	

time	PCR	-	based	strategy	for	malaria	detection	including	low	level	parasitaemia

	 เป็นจ�ำนวนตัวอย่ำงท่ีตรวจท้ังสิ้น	 1,631	 ตัวอย่ำง	 ซ่ึงผลที่ได้ถูกน�ำเสนอในแต่ละโครงกำร													

ตำมกรอบงำนวิจัยทำงห้องปฏิบัติกำร	 ยังคงปรับปรุงระบบกำรจัดกำรตัวอย่ำง	 และคู่มืออย่ำงต่อเนื่อง											

เพื่อให้สำมำรถรองรับกับสถำนกำรณ์ฉุกเฉินที่อำจจะเกิดขึ้น

	 นอกจำกกำรด�ำเนินกำรตรวจตัวอย่ำงทำงห้องปฏิบัติกำร	 ได้ด�ำเนินกำรถ่ำยทอดวิธีกำรตรวจ

ตัวอย่ำงเลือดหำเชื้อมำลำเรียด้วยเทคนิค	Real	-	time	PCR	และกำรด�ำเนินงำนกำรควบคุมคุณภำพ	กำร

สอบเทยีบเครือ่งมอื	ให้กบัหน่วยงำนเครอืข่ำย	สคร.	3,	7,	10	และ	11	เพ่ือเป็นแนวทำงกำรขยำยศกัยภำพ

กำรวิจัยไปสู่ระดับภูมิภำค

 ปัจจัยสนับสนุน

	 ด้ำนปัจจยัสนบัสนนุกจิกรรมห้องปฏบิตักิำรสนบัสนนุงำนเฝ้ำระวงัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง			ด้วย

เทคนคิทำงอณชูวีภำพ	ได้รบักำรสนบัสนนุในเรือ่งค่ำใช้จ่ำยในด�ำเนนิกำรอย่ำงต่อเนือ่งท�ำให้มคีวำมพร้อม

ในกำรด�ำเนินงำน

 ปัญหำและอุปสรรค

	 บุคลำกรหลักของห้องปฏิบัติกำรท่ีด�ำเนินกำรตรวจตัวอย่ำง	 ส่วนใหญ่เป็นลูกจ้ำงชั่วครำว										

ในแต่ละโครงกำร	เมื่อมีกำรโยกย้ำยหรือลำออก	จะท�ำให้กำรด�ำเนินงำนไม่ต่อเนื่องเกิดควำมล่ำช้ำ	แม้จะ

แก้ปัญหำให้เจ้ำหน้ำท่ีผู้รับผิดชอบโครงกำรลงปฏิบัติงำนโดยตรง	ก็ไม่สำมำรถท�ำงำนได้เต็มที่	 เนื่องจำก												

มีภำระงำนในด้ำนอื่นที่มีอยู่

 ข้อเสนอแนะ

	 ก�ำหนดขอบเขตกำรรองรับงำนของห้องปฏิบัติกำรให้ชัดเจนเพื่อรักษำไว้ซ่ึงมำตรฐำน	 และ

คุณภำพของผลงำน	หำกจ�ำนวนภำระงำนในกำรตรวจมจี�ำนวนมำก	จดัล�ำดบัควำมส�ำคญัให้บำงส่วนทีไ่ม่มี		

ควำมจ�ำเป็นสำมำรถด�ำเนินกำรโดยห้องปฏิบัติกำรอื่นๆ	ที่เป็นเครือข่ำย
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   ชื่อโครงกำร: กำรทดสอบควำมช�ำนำญ (Proficiency testing) กำรตรวจวินิจฉัย

เชื้อมำลำเรียในมำลำเรียคลินิก ปี 2556

  วัตถุประสงค์ : 

	 	 เพื่อประเมินผลและติดตำมสมรรถนะกำรตรวจวินิจฉัยเช้ือมำลำเรียทำงห้องปฏิบัติกำรด้วย

กล้องจุลทรรศน์แก่เจ้ำหน้ำที่ตรวจวิเครำะห์งำนชันสูตรโรค	ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	กรมควบคุมโรค	

เพื่อใช้พัฒนำหรือ	คงไว้อย่ำงมีประสิทธิภำพและควำมน่ำเชื่อถือในกำรวินิจฉัยโรคมำลำเรีย

  เป้ำหมำยผลผลิต / ตัวชี้วัด :

	 	 ตัวอย่ำงฟิล์มเลือดมำตรฐำนเชื้อมำลำเรียส�ำหรับทดสอบควำมช�ำนำญ	 และผลกำรประเมิน

ประสิทธิภำพควำมช�ำนำญในกำรตรวจฟิล์มเลือดมีเชื้อมำลำเรีย	เจ้ำหน้ำที่ห้องปฏิบัติกำรมำลำเรียคลินิก	

ไม่น้อยกว่ำ	200	รำยทั่วประเทศ	ได้รับกำรประเมิน

  ผลกำรด�ำเนินงำน :

	 	 กำรทดสอบควำมช�ำนำญ	 เป็นระบบวัดและควบคุมคุณภำพของกำรทดสอบทำงห้องปฏิบัติ

กำรเพื่อให้ผู้ใช้บริกำรตรวจวิเครำะห์	วินิจฉัยโรค	มีควำมมั่นใจในประสิทธิภำพกำรท�ำงำนของห้องปฏิบัติ

กำร	 รวมไปถึงสำมำรถน�ำข้อมูลกำรทดสอบไปใช้ในกำรปรับปรุงพัฒนำองค์กรหรือห้องปฏิบัติกำรต่อไป	

โดยใช้วิธีกำรสอบเปรียบเทียบผลกำรตรวจวิเครำะห์ระหว่ำงห้องปฏิบัติกำรกลำง	 กับห้องปฏิบัติกำรใน

เครือข่ำย	 โดยห้องปฏิบัติกำรกลำงส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 จะด�ำเนินกำรจัดส่งฟิล์มเลือดมำตรฐำน

ทัง้แบบบำงและหนำให้แก่ห้องปฏบัิตกิำรมำลำเรียคลินกิและสมำชกิ	เพ่ือวดัคณุภำพของกำรตรวจวเิครำะห์

จำกอัตรำร้อยละควำมถูกต้อง,คะแนน	 จำกกำรจ�ำแนก	 ชนิดเชื้อ,	 ระยะ,	 ควำมหนำแน่นและจัดล�ำดับ											

ควำมสำมำรถในกำรตรวจวิเครำะห์	4	ล�ำดับ

	 	 โดยปีงบประมำณ	2556	ได้ด�ำเนนิกำรทดสอบแบ่งเป็น	2	รอบ	โดยส่งชดุทดสอบให้แก่สมำชกิ

รวม	465	รำยกำร	มีผลกำรตอบกลับ	422	รำยกำร	ดังนี้

	 	 ครัง้ที	่1	/	2556	ได้จดัท�ำฟิล์มเลอืดมำตรฐำนเชือ้มำลำเรียในพ้ืนทีม่ำลำเรียชนดิหนำและบำง															

ในแผ่นเดียวกัน	 1,800	 แผ่น	 เพื่อส่งประเมินเจ้ำหน้ำที่ห้องปฏิบัติกำรมำลำเรียคลินิก	 231	 รำย	 ส่งผล														

กลับ	 216	 รำยกำร	 ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินผลกำรตรวจฟิล์มเลือดชนิดหนำ	 (ต้ังแต่ล�ำดับพอใช้)	 ผ่ำน															

เกณฑ์คิดเป็น	 70.83%	 โดยจ�ำแนกผลกำรประเมินออกเป็นค่ำเฉลี่ยร้อยละควำมถูกต้องของกำรตรวจได้

ดังนี้	กำรจ�ำแนกชนิดเชื้อ	73.06%,	กำรจ�ำแนกระยะ	76.18%	และควำมหนำแน่นเชื้อ	56.16%

	 	 ครั้งที่	 2	 /	2556	จัดท�ำฟิล์มเลือดมำตรฐำนเชื้อมำลำเรียในพื้นที่มำลำเรียชนิดหนำและบำง	

ในแผ่นเดียวกัน	 1,500	 แผ่น	 ส่งประเมินเจ้ำหน้ำท่ีห้องปฏิบัติกำรมำลำเรียคลินิก	 234	 รำย	 ส่งผลกลับ																			

209	 รำยกำร	 โดยมีผลกำรประเมินผ่ำนเกณฑ์คิดเป็น	 93.30%	 โดยจ�ำแนกผลกำรประเมินออกเป็น																			

ค่ำเฉลี่ยร้อยละควำมถูกต้องของกำรตรวจได้ดังนี้	 กำรจ�ำแนกชนิดเชื้อ	 88.97%,	 กำรจ�ำแนกระยะ																	

89.88%	และควำมหนำแน่นเชื้อ	60.52%
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ตำรำงแสดงผลกำรทดสอบควำมช�ำนำญ (Proficiency Testing) กำรตรวจวนิจิฉยัเช้ือมำลำเรยีปี 2556

พื้นที่

ฟิล์มหนำ ครั้งที่ 1 / 56 ฟิล์มหนำ ครั้งที่ 2 / 56

จ�ำนวนที่

ส่งผล

ชนิดเชื้อ ระยะ ควำม

หนำ

แน่น

จ�ำนวนที่

ส่งผล

ชนิดเชื้อ ระยะ ควำม

หนำ

แน่น

สคร2 	 1 	 83.33 	 93.33 	 66.67 	 1 	100.00 	100.00 	 80.00

สคร3 	 37 	 78.38 	 80.14 	 63.29 	 35 	 90.36 	 93.43 	 74.29

สคร4 	 27 	 77.47 	 80.49 	 64.81 	 29 	 92.76 	 90.19 	 64.05

สคร5 	 15 	 62.22 	 71.06 	 48.89 	 12 	 89.17 	 86.17 	 57.50

สคร7 	 12 	 72.22 	 75.83 	 67.36 	 10 	 79.00 	 89.80 	 69.00

สคร8 	 5 	 66.67 	 64.00 	 38.33 	 3 	 80.83 	 82.67 	 26.67

สคร9 	 40 	 68.06 	 72.63 	 56.04 	 39 	 91.03 	 87.79 	 63.33

สคร10 	 40 	 73.30 	 74.80 	 54.83 	 37 	 86.76 	 90.65 	 64.32

สคร11 	 29 	 72.64 	 72.15 	 59.20 	 30 	 91.33 	 93.47 	 60.67

สคร12 	 10 	 76.33 	 77.37 	 42.17 	 13 	 88.46 	 84.62 	 45.38

รวม  216  73.06  76.18  56.16  209  88.97  89.88  60.52

กรำฟแสดงประสิทธิภำพกำรตรวจวินิจฉัยเชื้อมำลำเรียทำงห้องปฏิบัติกำร

โดยวิธีตรวจฟิล์มเลือด แบบหนำ ตั้งแต่ปี 2552 - 2556
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	 	 จำกกรำฟข้ำงต้นพบว่ำประสิทธิภำพกำรตรวจวินิจฉัยมีแนวโน้มลดลงอย่ำงต่อเนื่องต้ังแต่															

ปี	 2555	จนถึง	 2556	ซึ่งมีระดับที่ต�่ำกว่ำเกณฑ์ที่ยอมรับได้ที่	 80%	 ในกำรตรวจชนิดเชื้อ	ทั้งนี้หลังจำก													

มีกำรจัดฝึกอบรมฟื้นฟูเจ้ำหน้ำที่ตรวจบ�ำบัดข้ึนใน	 ช่วงวันท่ี	 9	 -	 20	 กันยำยน	 2556	 ท้ังหมด	 4	 รุ่น																				

รวมจ�ำนวน	 180	 รำย	 พบว่ำประสิทธิภำพกำรตรวจวินิจฉัยดีขึ้นจำกครั้งที่	 1	 /	 2556	 อย่ำงมำกทั้งกำร	

ตรวจชนิดเชื้อ	 และกำรนับควำมหนำแน่น	 โดยกำรตรวจชนิดเชื้อมีควำมถูกต้องอยู่ที่	 88.97%,	 กำร											

จ�ำแนกระยะเชื้อ	 อยู่ที่	 89.88%	 และกำรนับควำมหนำแน่นเช้ืออยู่ท่ี	 60.52%	 ซ่ึงเป็นควำมถูกต้อง																						

ที่ต�่ำจ�ำเป็นต้องมีกำรพัฒนำต่อไป

กรำฟแสดงประสิทธิภำพ กำรจ�ำแนกชนิดเชื้อมำเลเรีย ประจ�ำปี 2556

	 	 จำกตวัอย่ำงทดสอบทัง้หมด	2,370	ตัวอย่ำงทดสอบ	ประจ�ำปี	2556	โดยแบ่งเป็น	4	ชนดิ	เชือ้

ทดสอบดงัข้ำงต้นในภำพรวมมคีวำมสำมำรถในกำรจ�ำแนกชนดิเชือ้ได้ถกูต้องที	่70.43	%	พบผลลบปลอม	

12.05	%	และผลบวกปลอม	2.83	%	ทั้งนี้เนื่องจำกมีควำมสำมำรถในกำรจ�ำแนกชนิดเชื้อ	Plasmodium	

malariae.	 อยู่ในเกณฑ์ที่ต�่ำ	 ซึ่งสำมำรถตรวจได้ถูกต้องเพียง	 16.67	%	 และพบกำรตรวจเป็นผลลบ															

ปลอมถึง	34.23	%	ซึ่งอำจส่งผลต่อกำรรักษำโรคมำลำเรียในผู้ป่วยได้
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  ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินกำร :	งบประมำณ,อุปกรณ์เครื่องมือ	และบุคลำกรผู้เชี่ยวชำญ

  ปัญหำและอุปสรรคต่อกำรด�ำเนินกำร :
	 		 -	 กำรขนส่งตวัอย่ำงทดสอบไม่มีคณุภำพ	ตัวอย่ำงทดสอบได้รับควำมเสียหำยก่อนถงึมอืผู้รับ
	 		 -	 กำรตอบผลกลับล่ำช้ำ	 เน่ืองจำกหน่วยงำนมีกำรย้ำยที่อยู่หรือยุบหน่วยโดยไม่มีกำรแจ้ง
ท�ำให้เจ้ำหน้ำที่บำงรำยไม่ได้รับกำรประเมิน
	 		 -	 ควำมเข้ำใจทีถ่กูต้องของวธิกีำรตรวจวเิครำะห์	และกำรกรอกผลกำรทดสอบของเจ้ำหน้ำที่
มำลำเรียคลินิกและสมำชิก	ลงใบแบบฟอร์มท�ำให้กำรประเมินผลอำจมีควำมคลำดเคลื่อน
	 		 -	 โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยในกำรประเมินยังไม่สมบูรณ์และสอดคล้องกับควำมต้องกำร											
กำรใช้งำนทั้งหมด

  ข้อเสนอแนะ: 
	 	 ควรมีกำรน�ำผลกำรทดสอบไปใช้อ้ำงอิงในกำรพัฒนำเจ้ำหน้ำที่	 เช่น	 จัดนิเทศงำนห้องปฏิบัติ
กำรตรวจวิเครำะห์ในพื้นที่ที่เป็นปัญหำ	 หรือมีกำรจัดอบรมพื้นฟูเจ้ำหน้ำที่เป็นระยะๆ	 รวมทั้งพัฒนำ

โปรแกรมช่วยในประเมินให้สมบูรณ์ตรงกับควำมต้องกำรใช้งำน

 10. โครงกำรกำรพัฒนำหลักสูตรกำรตรวจวินิจฉัย และรักษำพยำบำลในห้อง  

ปฏิบัติกำรส�ำหรับโรคมำลำเรียและโรคเท้ำช้ำง

 ที่มำและควำมส�ำคัญ
	 โรคมำลำเรียยังคงเป็นปัญหำทำงสำธำรณสุขท่ียังต้องมีกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกันและควบคุมโรค	
เพื่อที่จะช่วยลดควำมเจ็บป่วย	 ควำมพิกำร	 และกำรตำยจำกโรคได้	 มำตรกำรหนึ่งท่ีจะช่วยป้องกันและ
ควบคุมโรคนั้น	คือ	กำรค้นหำผู้ป่วยและให้กำรรักษำหำยขำดโดยเร็วที่สุด	เพื่อไม่ให้เป็นแหล่งแพร่โรคต่อ
ไปสู่ผู้อื่น	 ซึ่งกำรปฏิบัติงำนดังกล่ำว	 จะต้องอำศัยเจ้ำหน้ำที่ที่มีควำมรู้	 ควำมสำมำรถและทักษะที่ถูกต้อง
ในด้ำนกำรตรวจวินิจฉัยและรักษำโรค	ซึ่งเกิดจำกกำรได้รับถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ตำมหลักวิชำ	ด้วยกำรเข้ำ
รับกำรอบรม	จึงจะท�ำให้กำรปฏิบัติงำนได้ผลดี	
	 ที่ผ่ำนมำส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 กรมควบคุมโรค	 ได้ให้กำรอบรมด้ำนกำรตรวจวินิจฉัย
โรคมำลำเรยีแก่เจ้ำหน้ำท่ีของศนูย์	 /	 หน่วยควบคมุโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	 (ศตม.	 /	 นคม.)	 ในพ้ืนทีม่ำแล้ว
หลำยรุน่	เป็นเวลำนำนนับสิบปี	โดยใช้ระยะเวลำในกำรอบรมประมำณ	8	สัปดำห์	แต่ด้วยสภำพกำรณ์ใน
ปัจจุบัน	ซึ่งแต่ละหน่วยงำนมีอัตรำก�ำลังคนที่จ�ำกัด	 เจ้ำหน้ำที่มีงำนที่รับผิดชอบมำก	กำรที่จะเข้ำรับกำร
ฝึกอบรมเป็นระยะเวลำนำนจงึเป็นไปได้ยำก	ดงันัน้จงึต้องมกีำรพฒันำจดัท�ำหลกัสตูรให้มคีวำมกระชบัยิง่ขึน้	
และจัดท�ำโครงสร้ำงหลักสูตร	 ตลอดจนแผนกำรสอนที่ชัดเจนเป็นระบบ	 เพื่อเป็นแนวทำงให้แก่ผู้จัดกำร
อบรมและวิทยำกร	
	 ดงัน้ันส�ำนักโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	โดยกลุม่พฒันำหลกัสูตรและฝึกอบรม	จงึได้มกีำรจดัประชมุ
ร่วมกับผู้เชี่ยวชำญและนักวิชำกำรจำกส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	ส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	 เพ่ือ												
จัดท�ำร่ำงหลักสูตรดังกล่ำวขึ้น	โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ได้หลักสูตรที่ทันสมัยได้รับกำรยอมรับ	
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 ผลกำรด�ำเนินงำน

	 มีกำรจัดประชุม	2	ครั้ง

 ครั้งที่ 1	จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรจัดท�ำหลักสูตร	ระหว่ำงวันที่	23	-	26	เม.ย.	56	ณ	โรงแรม

โกลเด้นดรำกอน	จ.นนทบรุ	ีโดยใช้หลกัสตูร	“กำรอบรมเจ้ำหน้ำทีต่รวจบ�ำบัดในมำลำเรียคลินิก”	มำเป็นต้น

แบบในกำรพัฒนำปรับปรุงหลักสูตรในครั้งนี้	 ผู ้เข้ำร่วมประชุมเป็นผู้มีควำมรู้ควำมสำมำรถ	 และมี

ประสบกำรณ์ในกำรจัดกำรอบรมหรือเป็นวิทยำกรด้ำนกำรตรวจวินิจฉัยโรคมำลำเรียมำแล้ว	 จำกส�ำนัก

โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	 และส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดมำช่วยในกำร

พจิำรณำปรบัปรงุหลกัสตูรด้วย	โดยร่วมกนัพจิำรณำตัง้แต่กำรก�ำหนดชือ่หลกัสตูร	ตลอดจนจดัท�ำโครงสร้ำง

หลักสูตรและแผนกำรสอนขึ้น

 ครั้งที่ 2	จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่ออภิปรำยหลักสูตร	ระหว่ำงวันที่	13	 -	14	มิ.ย.	56	ณ										

โรงแรมโกลเด้นดรำกอน	 จ.นนทบุรี	 โดยมีกำรเชิญผู้เชี่ยวชำญจำกกรมควบคุมโรคและมหำวิทยำลัย												

มำวิพำกย์และให้ข้อเสนอแนะ	 แล้วจึงจัดท�ำเป็นคู่มือหลักสูตรฉบับร่ำงขึ้น	 เพื่อจะรอกำรน�ำไปทดลองใช้

ฝึกอบรม	และประชมุปรับปรงุหลกัสตูรอกีครัง้หนึง่	เพ่ือให้เป็นหลักสูตรทีส่มบูรณ์และเผยแพร่ให้ผู้เกีย่วข้อง

ในโอกำสต่อๆ	ไป
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	 ผลจำกกำรประชุม	สรุปได้ดังนี้

   1. ชื่อหลักสูตร :	“กำรตรวจวินิจฉัยและรักษำโรคมำลำเรีย	(หลักสูตรเร่งรัด)”

   2. วัตถุประสงค์ : เพื่อให้ผู้เข้ำอบรมสำมำรถ

	 2.1	 อธิบำยควำมรู้ทั่วไปของโรคมำลำเรียได้

	 		 	 2.2	 ใช้	และดูแลรักษำกล้องจุลทรรศน์	รวมทั้งอุปกรณ์	เคมีภัณฑ์	ได้อย่ำงถูกต้อง

	 2.3	 ตรวจวินิจฉัยโรคมำลำเรียด้วยกล้องจุลทรรศน์ได้อย่ำงถูกต้อง

	 2.4	 อธิบำยกำรตรวจวินิจฉัยโรคมำลำเรียด้วยชุดตรวจอย่ำงรวดเร็วได้

	 2.5	 อธบิำยกำรให้กำรรกัษำผู้ป่วยโรคมำลำเรียทีไ่ม่มภีำวะแทรกซ้อนตำมคูม่อืกำรจ่ำยยำ

ของกรมควบคุมโรคได้อย่ำงถูกต้อง

   3. หัวข้อกำรอบรม

    3.1	 ควำมรู้ทั่วไปของโรคมำลำเรีย		

	 		 	 3.2	 กำรใช้และกำรดูแลรักษำกล้องจุลทรรศน์

	 		 	 3.3	 เลือดและส่วนประกอบของเลือด

	 		 	 3.4	 มำตรฐำนกำรเจำะเลือด	ท�ำฟิล์ม	ย้อมสี	ฟิล์มเลือด

	 		 	 3.5	 กำรตรวจวินิจฉัยโรคมำลำเรียด้วยกล้องจุลทรรศน์

	 		 	 3.6		กำรตรวจวินิจฉัยโรคมำลำเรียด้วยชุดตรวจอย่ำงรวดเร็ว

	 		 	 3.7		กำรรักษำโรคมำลำเรียที่ไม่มีภำวะแทรกซ้อน	

	 		 	 3.8		ระบบควบคุมคุณภำพกำรตรวจวินิจฉัยโรคมำลำเรีย	และกำรติดตำมประเมินผล

   4. กลุ่มเป้ำหมำย :

	 		 	 4.1.	เป็นผูป้ฏบัิตงิำนด้ำนสำธำรณสขุ	ได้แก่	นกัวชิำกำร	พยำบำล	เจ้ำพนกังำนสำธำรณสขุ	

เจ้ำหน้ำที่ของหน่วยควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 หรือศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงที่มีควำมรู้														

พื้นฐำนกำรเจำะเลือดและมีทักษะกำรใช้กล้องจุลทรรศน์ซึ่งจะต้องกลับไปปฏิบัติหน้ำที่เกี่ยวกับกำรตรวจ

วินิจฉัยโรคมำลำเรีย

	 		 	 4.2	 อำยุไม่เกิน	40	ปี

	 		 	 4.3	 ไม่มีปัญหำด้ำนสำยตำ	เช่น	ตำบอดสี	เป็นต้น

  5. จ�ำนวนผู้เข้ำอบรม : รุ่นละไม่เกิน	20	คน

  6. ระยะเวลำในกำรอบรม : รุ่นละ	2	สัปดำห์

  7. วิธีกำรอบรม : กำรบรรยำย	กำรสำธิต	กำรฝึกปฏิบัติ	

และกำรสอบประเมินผล	

	 	 	 โดยรำยละเอียดของแผนกำรสอนได้บรรจุอยู่ในร่ำง

หลักสูตรที่จัดท�ำขึ้น	ดังรูป



ANNUAL REPORT 2013
รายงานประจ�าปี 2556 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง74

   ปัจจัยแห่งควำมส�ำเร็จ

	 		 	 -		 มีผู้เข้ำร่วมประชุม	และผู้เชี่ยวชำญที่มีควำมรู้สำมำรถให้ข้อคิดเห็นต่ำงๆ	ได้เป็นอย่ำงดี

และ	ได้รับควำมร่วมมือเข้ำร่วมประชุมอย่ำงพร้อมเพรียงในทั้ง	2	ครั้งที่มีกำรจัดประชุม

	 		 	 -		 เจ้ำหน้ำที่ทุกฝ่ำยให้กำรสนับสนุน	อ�ำนวยควำมสะดวกต่ำงๆ	ในกำรด�ำเนินโครงกำร

   ปัญหำอุปสรรค

	 		 	 -		 ด้วยงบประมำณที่จ�ำกัด	จึงสำมำรถจัดประชุมจัดท�ำหลักสูตรได้แค่	1	ครั้ง	(อีก	1	ครั้ง

เป็นกำรวิพำกย์หลักสูตรและให้ข้อเสนอแนะโดยผู้เชี่ยวชำญ)	 ท�ำให้ไม่สำมำรถเขียนร่ำงหลักสูตรได้เสร็จ

สมบูรณ์	ต้องมีกำรแบ่งงำนกลับไปท�ำต่อและผู้ประสำนงำนสำมำรถติดตำมงำนได้ทำงโทรศัพท์หรืออีเมล์

เทำ่นัน้	ท�ำใหต้อ้งใช้เวลำมำกในกำรติดตอ่ประสำนงำนกับผูเ้ข้ำประชุมและผู้เชี่ยวชำญแต่ละท่ำนเพือ่กำร

รวบรวมจัดท�ำเป็นเอกสำร

   ข้อเสนอแนะ

	 		 	 -		 ควรมีกำรจัดประชุมให้มำกกว่ำ	 1	 คร้ัง	 เพ่ือให้สำมำรถพิจำรณำจัดท�ำหลักสูตรได	้													

เสร็จสิ้นหลังจบกำรประชุม

	 		 	 -		 ในกรณีที่มีกำรจัดประชุมจัดท�ำหลักสูตรแค่ครั้งเดียว	 ควรจัดประชุมตั้งแต่ต้นปี	 

งบประมำณ	เพือ่จะได้มเีวลำในกำรตดิตำมรวบรวมงำนจำกผูเ้ข้ำร่วมประชุมแล้วมำจดัท�ำเอกสำรหลกัสตูร	

	 		 	 -		 ควรมีกำรน�ำหลักสูตรน้ีไปทดลองใช้ฝึกอบรมจริง	 และมีกำรประเมินผลเพ่ือน�ำมำ

ปรับปรุงหลักสูตรให้เหมำะสมต่อกำรน�ำไปใช้ยิ่งขึ้น

 11. โครงกำรประชุมวิชำกำรไข้เลือดออก ระดับนำนำชำติ ครั้งที่ 3 ประจ�ำปี 2556 
(The 3rd International Conference on Dengue and Dengue Haemorrhagic 
Fever 2013)
	 	 ประเทศไทย	จัดประชุมวิชำกำรโรคไข้เลือดออกมำกแล้ว	จ�ำนวน	2	ครั้ง	โดยครั้งแรกในปีพ.ศ.	

2543	 และครั้งที่	 2	 ปีพ.ศ.	 2551	 ซึ่งประสบควำมส�ำเร็จเป็นอย่ำงมำกทั้งสองครั้ง	 และเนื่องจำกมีกำร

เปลีย่นแปลงของสถำนกำรณ์และมอีงค์ควำมรูใ้หม่ๆ	ในงำนทีเ่กีย่วเนือ่งกบัโรคไข้เลอืดออก	ทำงกรมควบคมุ

โรคจึงมีได้จัดกำรประชุมฯ	ครั้งที่	3	ประจ�ำปี	2556	ขึ้น	ระหว่ำงวันที่	21	-	23	ตุลำคม	2556	ณ	โรงแรม

อิมพีเรียล	ควีนส์ปำร์ค	กรุงเทพมหำนคร	ภำยใต้หัวข้อ	กำรประชุม	Global	Dengue:	Challenges	and	

Promises	 เพื่อเป็นเวทีในกำรแลกเปลี่ยน	 เรียนรู้เชิงวิชำกำร	 วิทยำกำรและประโยชน์ต่ำงๆ	 ที่เกี่ยวข้อง	

อีกทั้งส่งเสริมและสนับสนุนกำรป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก	 ระดับประเทศ	 ระดับภูมิภำค	 และ

ระดับโลก	ให้มีประสิทธิภำพ	รวมถึงกำรสร้ำงเครือข่ำยควำมร่วมมือในกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรค

ไข้เลือดออก	 และกำรพัฒนำงำนวิจัยด้ำนต่ำงๆ	ที่เกี่ยวข้อง	 เพื่อน�ำไปสู่กำรลดจ�ำนวนผู้ป่วยและจ�ำนวน												

ผู้เสียชีวิตจำกโรคไข้เลือดออก
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  ผลกำรด�ำเนินงำน 

	 	 ปีงบประมำณ	พ.ศ.	2556	นัน้เป็นช่วงระยะเตรยีมกำรจัดประชมุฯ	ดงักล่ำว	ซึง่ได้มีกำรประชมุ

เตรียมกำรในด้ำนต่ำงๆ	ของคณะกรรมกำร	คณะอนุกรรมกำร	และคณะท�ำงำนต่ำงๆ	ดังนี้

	 	 1.	 คณะกรรมกำรวิทยำศำสตร์	 มีกำรประชุมท้ังสิ้น	 11	 ครั้ง	 นับต้ังแต่เดือนกันยำยน	 2555																	

เป็นต้นมำ	 เพื่อให้ได้เนื้อหำกำรประชุม	 โปรแกรมกำรประชุมประสำนและเชิญวิทยำกรร่วมบรรยำยและ

ประชำสัมพันธ์กำรประชุม	 ไปยังหน่วยงำน	 องค์กำรต่ำงๆ	 ทั้งใน	 และต่ำงประเทศ	 เพื่อดึงดูดผู้เข้ำร่วม

ประชุม

	 	 2.	 คณะกรรมกำรคัดเลือกผลงำนวิจัย	ทั้ง	2	คณะ	ท�ำกำรคัดเลือกบทคัดย่องำนวิจัยที่ส่งเข้ำ

มำเพื่อพิจำรณำน�ำเสนอในที่ประชุมฯ	 โดยมีบทคัดย่อถูกส่งเข้ำมำพิจำรณำจ�ำนวน	234	 เรื่อง	และได้รับ		

คัดเลือกน�ำเสนอ	Oral	presentation	จ�ำนวน	60	เรื่อง	และ	Poster	presentation	จ�ำนวน	113	เรื่อง

	 	 3.	 คณะอนกุรรมกำรอ�ำนวยกำรจดัประชมุ	มกีำรประชมุ	2	ครัง้	เพือ่ให้คณะอนกุรรมกำรทรำบ

และก�ำหนดแนวทำง	 และกรองกำรจัดประชุมฯ	 รวมถึงก�ำหนดวัน	 เวลำ	 สถำนท่ีในกำรจัดประชุม	 และ

ประสำน	ประชำสัมพันธ์กำรจัดประชุม	ดังกล่ำวไปยังหน่วยงำน	และองค์กำรต่ำงๆ

	 	 4.	 คณะท�ำงำนต่ำงๆ	มีกำรเตรียมกำรประชุมฯ	ทุกคณะร่วมกัน	จ�ำนวน	10	ครั้ง	เพื่อสรรหำ		

แต่งตั้งบุคลำกรผู้รับผิดชอบงำนต่ำงๆ	 ชี้แจงและแจกจ่ำยงำนที่รับผิดชอบ	 กำรรำยงำนและติดตำมควำม

ก้ำวหน้ำในกำรด�ำเนินกำรรวมถึงปัญหำ	อุปสรรค	ที่ต้องกำรกำรแก้ไข	

  5. คณะท�ำงำนด้ำนต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้อง

    5.1) คณะท�ำงำนด้ำนวิชำกำร

	 	 			 	 -		 ด�ำเนนิกำรจดัประชุมคณะกรรมกำรวทิยำศำสตร์	ประสำน	ตดิตำมควำมก้ำวหน้ำ

ในด้ำนเนื้อหำ	โปรแกรมกำรจัดประชุม

	 	 			 	 -		 จดัท�ำค�ำสัง่แต่งตัง้ต่ำงๆ	ประสำนและจดัท�ำหนงัสอืเชญิวทิยำกรรวมถงึรำยละเอยีด

กำรสนับสนุนวิทยำกร	 ด�ำเนินกำรซื้อตั๋วเครื่องบินโดยสำร	 รำยละเอียดกำรเดินทำงและประวัติย่อของ

วิทยำกร

	 	 			 	 -		 ประสำนตดิตำมบทคดัย่อผลงำนวจิยั	 ทีส่่งเข้ำมำน�ำเสนอในทีป่ระชมุฯ	 ของผูเ้ข้ำ											

ร่วม	ประชุมที่ส่งเข้ำมำพิจำรณำคัดเลือก

	 	 			 	 -		 จัดท�ำต้นฉบับเอกสำรโปรแกรมประชุม	หนังสือบทคัดย่อผลงำนวิจัย	 เพื่อใช้เป็น

เอกสำรประกอบกำรประชุมฯ	ส�ำหรับผู้เข้ำร่วมประชุม

    5.2) คณะท�ำงำนด้ำนสถำนที่และยำนพำหนะ

	 	 			 	 -		 พิจำรณำประเมินคัดเลือกสถำนที่จัดประชุมในด้ำนต่ำงๆ	ได้แก่	ห้องประชุม	ห้อง

รับรองแขกผู้มีเกียรติ	สื่อมวลชน	ห้องท�ำงำนของคณะท�ำงำน	ห้องจัดงำนเลี้ยงรับรอง	ห้องพัก	อำหำรว่ำง

และอำหำรกลำงวนั	โดยมโีรงแรมทีค่ณะท�ำงำนประเมนิ	ได้แก่	โรงแรมเชอรำตัน	โรงแรมเซนทำรำแกรนด์	

ทั้งเซนเวิล์ด	 และลำดพร้ำว	 ศูนย์ประชุมแจ้งวัฒนะ	 โรงแรมอิมพีเรียล	 ควีนส์ปำร์ค	 เป็นต้น	 น�ำเสนอ																	

คณะกรรมกำรพิจำรณำคัดเลือก
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	 	 			 	 -		 พิจำรณำคัดเลือก	 จัดจ้ำงผู้ด�ำเนินกำรประชุม	 (Organizer)	 รวมทั้ง	 งำนพิธีกำร	

กำรแถลงข่ำว	และกำรแสดงต่ำงๆบนเวที	และประเมินผลงำนเมื่อสิ้นสุดกำรประชุม

	 	 			 	 -		 ประสำนขอกำรสนับสนุนหน่วยปฐมพยำบำลจำกสถำบันบ�ำรำศนรำดูร	เพื่อดูแล		

ผู้เข้ำร่วมประชุมกรณีเจ็บป่วยฉุกเฉิน

		 	 		 	 -	 ประสำน	ด�ำเนินกำรจัดหำพำหนะรับ	-	ส่งแขกผู้มีเกียรติ	เจ้ำหน้ำที่และวิทยำกร

    5.3) คณะท�ำงำนด้ำนพิธีกำรและประชำสัมพันธ์

	 	 			 	 -		 ประชำสัมพันธ์กำรประชุมผ่ำนช่องทำงส่ือสำรต่ำงๆ	 ท้ังกำรส่งอีเมล์ถึงผู้เข้ำร่วม

ประชุมครั้งที่ผ่ำนมำ	พิมพ์โปสเตอร์	 แผ่นพับประชำสัมพันธ์ส่งไปยังสถำนศึกษำ	 และหน่วยงำนต่ำงๆ	ที่

เกีย่วข้องทัง้ในประเทศและต่ำงประเทศ	ฝำกสือ่ประชำสมัพันธ์เผยแพร่ในงำนประชมุรำงวลัสมเด็จเจ้ำฟ้ำ

มหิดล	และผ่ำนคณะกรรมกำรวิทยำศำสตร์ที่เดินทำงไปประชุมทั้งในและต่ำงประเทศ

	 	 		 	 -		 ประชำสัมพันธ์ผ่ำนสื่อโทรทัศน์และวิทยุ	กรมประชำสัมพันธ์

	 	 			 	 -		 ประชำสมัพนัธ์ผ่ำนแผ่นพมิพ์ไวนลิ	(J	-	flag)	ในงำนประชมุต่ำงๆ	ของกรมควบคมุ

โรคและส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	และ	Bill	board	หน้ำกรมควบคุมโรค

	 	 			 	 -		 ติดต่อ	 ประสำน	 จัดท�ำหนังสือเชิญ	ประธำนพิธีเปิด	 -	 ปิด	 และงำนเลี้ยงรับรอง		

รวมถึงแขกผู้มีเกียรติต่ำงๆ	และจัดท�ำค�ำกล่ำวพิธีเปิด	-	ปิด	งำนเลี้ยงรับรอง	และกำรแถลงข่ำว

    5.4) คณะท�ำงำนด้ำนจัดหำรำยได้และกำรเงิน

	 	 			 	 -		 ประสำน	คัดเลือกธนำคำรเพื่อเปิดบัญชีรับเงินสนับสนุนและเงินค่ำลงทะเบียน

	 	 			 	 -		 ประสำน	ตดิตำมกำรขอสนบัสนนุกำรจัดประชุมจำกหน่วยงำนภำครฐัและเอกชน

ต่ำงๆ	รวมถึงรวบรวมรำยชื่อและจ�ำนวนเงินที่ได้รับ

	 	 			 	 -		 จัดท�ำรำยงำนรำยได้และค่ำใช้จ่ำยต่ำงๆ	ที่เกิดขึ้นและแจ้งให้ผู้เกี่ยวข้องทรำบ

	 	 			 	 -		 ประสำนเจ้ำหน้ำที่กองคลัง	 กรมควบคุมโรค	 เพ่ือแจ้งให้ทรำบและด�ำเนินกำรใน

ส่วนที่เกี่ยวข้อง

	 	 			 	 -		 ดแูล	รกัษำและจดัท�ำรำยงำนกำรเงนิ	รวมถงึเอกสำรประกอบกำรเบกิ	-	จ่ำยต่ำงๆ	

ที่เกี่ยวข้องกับโครงกำรประชุมฯ

    5.5) คณะท�ำงำนด้ำนลงทะเบียน

	 	 			 	 -		 คัดเลือก	 จัดจ้ำงผู้รับท�ำระบบลงทะเบียนและประชำสัมพันธ์เว็บไซด์กำรประชุม	

(www.dengue2013bangkok.com)

	 	 			 	 -		 ตรวจสอบ	ติดตำม	ด�ำเนินกำร	แจ้งยอดค่ำลงทะเบียนและเอกสำรใบเสร็จรับเงิน	

ค่ำลงทะเบียนแก่ผู้เข้ำร่วมประชุม	 รวมถึงแก้ไขปัญหำกำรลงทะเบียนให้แก่ผู้เข้ำร่วมประชุมและกำร									

ลงทะเบียนบทคัดย่อที่ส่งเข้ำร่วมประชุม	ทำงเว็บไซด์	ทั้งก่อนกำรประชุมและระหว่ำงกำรประชุม

	 	 			 	 -		 ประสำน	ตรวจสอบและเตรียมควำมพร้อมกำรน�ำเสนอสไลด์ประกอบกำรบรรยำย

และเอกสำรประกอบกำรบรรยำยของวิทยำกรและผู้น�ำเสนอ	Oral	 presentation	 และน�ำส่งไปยังห้อง											

ที่บรรยำย
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    5.6) คณะท�ำงำนจัดท�ำเอกสำรและอุปกรณ์กำรประชุม

	 	 			 	 -		 จดัจ้ำงบรษิทัผูผ้ลติ	ผูจ้�ำหน่ำย	ทีเ่กีย่วข้องกบัเอกสำรและอปุกรณ์กำรประชมุ	และ

จัดท�ำประกำศนียบัตรแก่ผู้เข้ำร่วมประชุมและวิทยำกรต่ำงๆ	

	 	 			 	 -		 จัดหำ	จัดซื้อของที่ระลึกส�ำหรับผู้เข้ำร่วมประชุม

 ประโยชน์ที่ได้รับ

 เพื่อเป็นกำรเตรียมควำมพร้อมส�ำหรับกำรจัดประชุมฯ	 ให้เป็นไปตำมวัตถุประสงค์ของกำร											

จัดประชุม	 อำทิเช่น	 บุคลำกรผู้รับผิดชอบในงำนด้ำนต่ำงๆ	 ที่เก่ียวข้องได้รับทรำบและด�ำเนินกำรตำม															

ที่ได้รับมอบหมำย

 ข้อเสนอแนะ

 ผู้บริหำรควรเข้ำมำมีบทบำทและมอบหมำยเจ้ำหน้ำที่ผู้เกี่ยวข้องให้เห็นถึงควำมส�ำคัญของงำน		

ที่ได้รับมอบหมำยเพื่อให้เกิดควำมร่วมมือในกำรด�ำเนินกำร	 เนื่องจำกเป็นกำรประชุมวิชำกำรของ																			

กรมควบคุมโรค	 โดยส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงเป็นผู้รับด�ำเนินกำรจัดประชุม	 เพื่อให้นักวิชำกำร																							

ผู้เกี่ยวข้องได้มีส่วนร่วมและแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์	 กำรเรียนรู้กับนักวิชำกำรจำกองค์กำรต่ำงๆ	 ท่ีเข้ำ

ร่วมประชมุ	และสำมำรถน�ำองค์ควำมรูท้ีไ่ด้มำประยกุต์ใช้กบักำรท�ำงำน	และเป็นกำรสร้ำงเครือข่ำยควำม

ร่วมมือในกำรท�ำงำนร่วมกัน

ยุทธศำสตร์ที ่3 กำรสือ่สำรสำธำรณะและประชำสัมพันธ์อย่ำงท่ัวถึงและได้ผล 

เพื่อป้องกันควบคุมโรค และภัยสุขภำพ 

 1. โครงกำรรณรงค์วันไข้เลือดออกอำเซียน (ASEAN Dengue Day) ASEAN 

Dengue Day 2013 ASEAN Unity for Dengue - Free Community “อำเซียนร่วมใจ

ปลอดภัยไข้เลือดออก”
	 “วันไข้เลือดออกอำเซียน”	ASEAN	Dengue	Day	เนื่องมำจำกประเทศในภูมิภำคเอเชียตะวันออก

เฉยีงใต้	ทกุประเทศ	มปัีญหำโรคไข้เลอืดออกร่วมกัน	ดงันัน้ในกำรประชุมรฐัมนตรีสำธำรณสขุอำเซยีน	ครัง้ที	่22	

เดือนกรกฎำคม	พ.ศ.	2553	(ค.ศ.2010)	ณ	ประเทศสิงคโปร์	ได้มีข้อตกลงร่วมกัน	ให้วันที่	15	มิถุนำยน	
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ของทกุปีเป็นวนัไข้เลอืดออกอำเซยีน	เพือ่กระตุน้ให้เตือนให้ประชำคมอำเซียนป้องกนัควบคมุโรค	ไข้เลือด

ออก	งำนวนัไข้เลอืดออกอำเซียนได้จัดมำแล้ว	3	ครัง้	ครัง้แรกจดัที	่กรงุจำกำตำร์	ประเทศอนิโดนเีซยี	เมือ่วนัที	่

15	มถินุำยน	2554	(ค.ศ.2011)	โดยใช้ค�ำขวญัว่ำ	“โรคไข้เลอืดออกเป็นโรคทีท่กุคนตระหนกัว่ำ	มีผลกระทบ

ต่อเศรษฐกิจและสังคม	แต่สำมำรถป้องกันได้	(Dengue	is	everybody’s	concerns,	causing	socio	-	

economic	burden	but	it	‘s	preventable)	ในกำรจัดงำนดังกล่ำวมีกิจกรรมส�ำคัญ	2	อย่ำง	คือ	กำร

จดัประชมุนำนำชำตโิรคไข้เลอืดออกครัง้ที	่1	เน้นกำรแลกเปลีย่นเรยีนรูใ้นกำรป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก	

และกำรป้องกันควบคมุโรคร่วมกัน	รวมท้ังได้เกดิข้อตกลงร่วมกนัเรยีกว่ำ	“จำกำต้ำร์	คอลฟอร์แอคชัน่	2011”	

(Jakata	call	for	action	on	combating	Dengue)”	ในปี	2555	(2012)	ได้จัดงำน	“วันไข้เลือดออก

อำเซียนครั้งที่	 2”	 ที่กรุงย่ำงกุ้งประเทศสหภำพเมียนมำร์	 โดยใช้ค�ำขวัญ	 “อำเซียนร่วมใจ	ปลอดภยั																									

ไข้เลอืดออก”	(ASEAN	Unity	for	Dengue	-	Free	Community)	กจิกรรมส�ำคญั	2	กจิกรรมคล้ำยกับกำร											

จัดงำนคร้ังที	่1	แต่ในกำรจัดงำนครัง้ที	่2	นีป้ระเทศไทยมคีวำมโดดเด่นในเรือ่งกำรป้องกนั	โรคไข้เลอืดออก	

ทีท่�ำอย่ำงจรงิจังท้ังระดบันโยบำยและระดบัปฏบัิต	ิ รวมทัง้มกีจิกรรมกำรด�ำเนนิงำนทีห่ลำกหลำย	นอกจำกนี้		

ผลงำนวิจัยเกี่ยวกับไข้เลือดออก	 เรื่องกำรศึกษำซีโรทัยป์และแอนต้ีบอดีต่อเชื้อไวรัสเดงกี่ยังได้รับควำม

สนใจจำกที่ประชุมมำก	 ในครั้งนี้ทุกประเทศในอำเซียน	 ได้มีข้อตกลงร่วมกัน	 เรียกว่ำ	“ย่ำงกุ้ง	คอลฟอร์

แอดช่ัน	2012”	(Yangon	call	to	Action	2012)	โดยมสีำระส�ำคญั	คอื	1.	เพิม่ศกัยภำพในด้ำนกำรป้องกนั

ได้แก่	กำรเฝ้ำระวัง	กำรควบคุมยุงพำหนะ	กำรขับเคลื่อนทำงสังคม	และกำรวิจัย	2.	เพิ่มศักยภำพในกำร

รักษำ	 เน้นกำรวินิจฉัยและตรวจรักษำเร็ว	 3.	 เพิ่มคุณภำพกำรวิจัย	 4.	 พัฒนำและแลกเปลี่ยนนวัตกรรม		

โดยเฉพำะกำรมส่ีวนร่วมของชมุชนในกำรป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก	 ส�ำหรบักำรจดังำน	“วนัไข้เลอืดออก	

อำเซียนในปี	 2556	 (2013)	 นับเป็นปีที่	 3	 จัดที่กรุงฮำนอย	 ประเทศเวียดนำม	 โดย	 ใช้ค�ำขวัญเหมือน												

ปีที่ผ่ำนมำ	 มีกิจกรรมกำรประชุมนำนำชำติโรคไข้เลือดออกในวันท่ี	 14	 มิถุนำยน	 2556	 และจัดงำนวัน												

ไข้เลอืดออกอำเซยีน	ในวันที	่15	มถินุำยน	2556	จะเป็นกำรตดิตำมกำรด�ำเนนิงำนตำมข้อตกลง	จำกำตำร์	

และย่ำงกุ้ง	รวมทั้งให้มีกำรน�ำเสนอบทเรียนที่ประสบควำมส�ำเร็จของแต่ละประเทศในอำเซียน	ยังคงเน้น

ชุมชนปลอดไข้เลือดออกและกำรร่วมมือเป็นหนึ่งเดียวกันของอำเซียน

 ประเทศไทย	 ได ้ด�ำเนินกำรประชำสัมพันธ ์

ทำงสื่อต่ำงๆ	 มำอย่ำงต่อเนื่อง	 เช่น	 โฆษณำบน

จอภำพโทรทศัน์วงจรปิดและป้ำยประชำสัมพันธ์	

ณ	 สถำนีขนส่งที่จะเชื่อมต่อกำรเดินทำงของ

ประชำชนไปภำคต่ำงๆ	 ของประเทศในทุกๆ	

เทศกำลทีม่วีนัหยดุต่อเนือ่งหลำยวนั	สมัภำษณ์ใน

รำยกำรโทรทัศน์	 วิทยุ	 หรือลงบทควำมใน

หนงัสอืพมิพ์	นติยสำรต่ำงๆ	ได้จดักจิกรรมรณรงค์

ป้องกันควบคุมโรคเช่นกัน	 โดยได้เริ่มด�ำเนินกำรมำก่อนหน้ำนี้	 คือ	 โครงกำร	 “ภูมิปัญญำไทยต้ำนภัยไข้

เลือดออก	4	ภำค”	ซึ่งจัดมำตลอดเดือนพฤษภำคม	2556	ที่จังหวัดก�ำแพงเพชร	อุบลรำชธำนี	ระยอง	และ
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กระบี่	 โดยได้น�ำเรื่องของนวัตกรรมพื้นบ้ำน	 และภูมิปัญญำท้องถิ่นที่เกี่ยวกับกำรก�ำจัดลูกน�้ำและป้องกัน

ยงุลำยกดั	มำจดัเวทเีพือ่ประกวดนวตักรรมดเีด่น	และแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั	น�ำไปใช้ควบคมุโรค

ไข้เลือดออกในชุมชนตนเอง	และในวันไข้เลือดออกอำเซียน	(ASEAN	Dengue	Day)	15	มิถุนำยน	2556	

ได้จดักำรรณรงค์ป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก	ณ	ห้องโถงสถำนรีถไฟหวัล�ำโพง	โดยมรัีฐมนตรีช่วยว่ำกำร

กระทรวงสำธำรณสุข	เป็นประธำนเปิดงำน	เชิญท่ำน		ผู้แทนเครือข่ำยกำรด�ำเนินงำนทั้ง	กองกำรอำเซียน	

กระทรวงมหำดไทย	ศึกษำธิกำร	ทรัพยำกร	ธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม	เครือข่ำยกรุงเทพมหำนคร	ผู้แทน

ชมุชน	และอำสำสมคัรสำธำรณสขุ	(อสม.)	มำร่วมงำนจดัมหกรรม	Big	Cleaning	Day	“เกบ็ให้เกลีย้งไม่เลีย้ง

ยงุลำย”	กำรสำธติวธิปีฏบิตั	ิ 5	ป.1	ข	พชิติไข้เลอืดออก	 เยี่ยมชมนิทรรศกำรดีเด่น	 กิจกรรมเกมชิงรำงวัล

มำกมำย	กำรแสดงสำระบันเทิง	เรื่องโรคไข้เลือดออก		และกิจกรรมกำรมีส่วนร่วมกับประชำชนและผู้เดิน

ทำงสัญจรโดยรถไฟ	 นอกจำกนี้ยังมีกำรจัดกิจกรรมประกวดวำดภำพในหัวข้อ	 “ก�ำจัดยุงลำย...วำยร้ำย

ท�ำลำยคนรัก”	เปิดประตูสูอ่ำเซยีน	จ�ำนวน	20	รำงวลั	ส�ำหรบันกัเรยีนระดบัประถมศกึษำและมธัยมศกึษำ	

ซึ่งจะมีกำรมอบรำงวัลในวันที่	21	มิถุนำยน	2556	และแสดงผลงำน	วันที่	18	-	22	มิถุนำยน	2556	ณ												

หอศลิปวฒันธรรมแห่งกรงุเทพมหำนคร	 และหลังจำกวนัไข้เลือดออกอำเซียน	 ยงัมกิีจกรรมต่อเนือ่งในกำรให้	

โรงเรยีนทัว่ทัง้ภมูภิำค	12	แห่ง	 ได้จดั	“โครงกำรรณรงค์โรคไข้เลอืดออก	และโรคตดิต่อในโรงเรยีนเปิดประต	ู												

สู่อำเซียน”	เพื่อให้เยำวชนซึ่งเป็นกลุ่มเสี่ยงของโรคไข้เลือดออกกลุ่มใหญ่กว่ำร้อยละ	62	ตระหนักและตื่น

ตวัในกำรป้องกนัตนเองจำกโรคไข้เลอืดออก	รวมไปถงึสร้ำงแรงจูงใจให้ผูป้กครองหนัมำใส่ใจกบัสิง่แวดล้อม

ทีเ่ป็นแหล่งเพำะพนัธุย์งุลำย	ต้องก�ำจดัท�ำลำยเพือ่ไม่ให้มำกระทบต่ออนำคตของลกูหลำน	และคนในครอบครวั	

มกีำรประกวดคลิปกิจกรรมกำรท�ำลำยแหล่งเพำะพันธุ ์ยุงลำยเพื่อส่งมำชิงรำงวัลที่กรมควบคุมโรค													

กระทรวงสำธำรณสุข	จัดขึ้นอีกด้วย	

	 ประชำชนสำมำรถป้องกันโรคไข้เลือดออกด้วยตนเองโดยกำรปฏิบัติ	 5	 ป+1ข	 ได้แก่	 1.ป.ปิด																		

ปิดภำชนะขังน�้ำให้มิดชิด	ป้องกันยุงลำยลงไปวำงไข่	2.	ป.เปลี่ยน	เปลี่ยนน�้ำในแจกัน	ถังเก็บน�้ำทุก	7	วัน	

เพือ่ตดัวงจรลูกน�ำ้ทีจ่ะกลำยเป็นยุง	3.ป.ปล่อย	ปล่อยปลำกนิลกูน�ำ้ในภำชนะใส่น�ำ้ถำวร	เช่น	ปลำหำงนกยงู		

ปลำกัด	ปลำกระดี่	4.ป.ปรับปรุงสิ่งแวดล้อมให้ปลอดโปร่ง	โล่ง	สะอำด	ลมพัดผ่ำน	ไม่เป็นที่เกำะพักของ

ยุงลำย	5.ป.ปฏิบัติเป็นประจ�ำจนเป็นนิสัย	1ข.ขัดล้ำงไข่ยุงลำยที่ติดตำมผนังภำชนะเก็บน�้ำ

 กิจกรรมรณรงค์โรคไข้เลือดออกปี 2556

	 1.	 วันไข้เลือดออกอำเซียน	 วันที่	 15	 มิถุนำยน	 2556ณ	 ห้องโถงสถำนีรถไฟหัวล�ำโพง	 กรุงเทพ		

มหำนคร	มอบรำงวัลและแสดงผลงำนวำดภำพนักเรียนวันไข้เลือดออกอำเซียน	18	-	22	มิถุนำยน	2556	

(พิธีเปิดวันที่	21	มิถุนำยน	2556)	ณ	หอศิลปวัฒนธรรมแห่งกรุงเทพมหำนคร

	 2.	 เครอืข่ำย	ส�ำนกังำนสำธำรณสขุทัว่ประเทศ	ร่วมกบัส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรค	รณรงค์ในเดอืน

มิถุนำยน	2556

	 3.	 เครือข่ำย	 ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคท่ี	 1	 -	 12	 ร่วมกับส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	 และ

ส�ำนักงำนกำรประถมศึกษำ	 -	 มัธยมศึกษำ	 จัดกิจกรรมรณรงค์โรคไข้เลือดออกในโรงเรียน	 เปิดประตูสู่	

อำเซียน
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 สื่อประชำสัมพันธ์

 2. โครงกำรพฒันำกำรประชำสัมพนัธ์ร่วมกบัหน่วยงำนเครอืข่ำย ประจ�ำปีงบประมำณ 

2556
	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 กรมควบคุมโรคมีเป้ำหมำยในเรื่องกำรสื่อสำรให้ประชำชนได้รับ			

ข่ำวสำรเกีย่วกบัโรคไข้เลือดออกอย่ำงทัว่ถงึ	และส่งเสรมิให้หน่วยงำนในระดบักระทรวง	กรม	รวมทัง้	หน่วยงำน	

เครอืข่ำยต่ำงๆ	ทีเ่กีย่วข้อง	ได้แก่	กรงุเทพมหำนคร	กระทรวงทรพัยำกรธรรมชำตแิละสิง่แวดล้อม	กระทรวง

มหำดไทย	กระทรวงศกึษำธกิำร	และกระทรวงสำธำรณสุข	มบีทบำทส�ำคญัร่วมกนัในกำรก�ำหนดนโยบำย	

สนบัสนนุและส่งเสรมิให้ชมุชนมคีวำมพร้อมในด้ำนกำรบรหิำรจดักำรงำนป้องกนั	ควบคมุโรค	ไข้เลอืดออก
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ได้อย่ำงมีประสทิธภิำพ	ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงได้จัดท�ำโครงกำร	กำรพฒันำกำรประชำสมัพนัธ์		ร่วม

กับหน่วยงำนเครอืข่ำย	เพือ่ให้หน่วยงำนเครอืข่ำยทีเ่กีย่วข้องสำมำรถด�ำเนินกำรสือ่สำรข้อมลูโรค		ไข้เลอืด

ออกได้อย่ำงถูกต้อง	และเข้ำถึงทุกกลุ่มเป้ำหมำยด้วยช่องทำงที่เหมำะสม

 ผลกำรด�ำเนินงำน

	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำร	 กำรพัฒนำกำรประชำสัมพันธ์ร่วมกับ											

หน่วยงำนเครือข่ำย	 เมื่อวันที่	 14	 มกรำคม	 2556	ณ	 โรงแรมริเวอร์ไรน์เพลส	กรุงเทพฯ	 ได้ข้อสรุปเป็น

แนวทำง	คอื	“กำรจดักำรสิง่แวดล้อมไม่ให้เป็นแหล่งเพำะพนัธุย์งุลำย”	 ให้หน่วยงำนเครอืข่ำยน�ำไปด�ำเนนิกำร	

ในกิจกรรมโครงกำรต่ำงๆ	ของแต่ละหน่วยงำน	และให้ด�ำเนินกำรต่อในเรื่อง	Big	Cleaning	Day	(เก็บให้

เกลีย้งไม่เลีย้งยงุลำย)	ทุกวนัที	่15	ของเดือน	โดยม	ีKey	message	คอื	“5	ป.ปรำบยงุลำย”	และ	1ข.ขดัไข่

	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ได้ก�ำหนดให้มีกำรศึกษำดูงำนในพื้นที่ ณ อุทยำนแห่งชำติห้วย             

น�้ำดัง จ.เชียงใหม	่ เมื่อวันที่	29	-	31	กรกฎำคม	2556	ณ	อุทยำนแห่งชำติห้วยน�้ำดัง	จ.เชียงใหม่	เพื่อ

ติดตำมกำรด�ำเนินงำนในระดับพื้นที่ที่ได้น�ำแนวคิด	 “กำรจัดกำรสิ่งแวดล้อมไม่ให้เป็นแหล่งเพำะพันธุ	์															

ยุงลำย”	 ไปด�ำเนินงำนร่วมกับกิจกรรมหลักของแต่ละหน่วยงำน	 ข้อสรุปที่ได้	 คือ	 ได้รูปแบบ	 (Model)													

กำรท�ำงำนเครือข่ำยในกำรจัดกำรสิ่งแวดล้อมเพื่อลดแหล่งเพำะพันธุ์ยุงลำย	กรณีศึกษำ	อุทยำนแห่งชำติ														

ห้วยน�้ำดัง	จ.เชียงใหม่	และมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทำงกำรสื่อสำรโรคไข้เลือดออก	ดังนี้

	 1.	 กำรแจกจ่ำยเอกสำรให้ควำมรู้	 เช่น	แผ่นพับ	ไวนิล	หรือซีดี	 ไปยังหน่วยพิทักษ์ในพื้นที่อุทยำน

ต่ำงๆ	ไปด�ำเนินกำรแจกจ่ำยต่อ

	 2.	 ให้มเีจ้ำหน้ำทีส่ำธำรณสขุ	ทีท่�ำหน้ำทีป่ระชำสมัพนัธ์สญัจรลงไปชมุชนร่วมกบัเจ้ำหน้ำทีอ่ทุยำน	

เพื่อสื่อสำรเรื่องไข้เลือดออกให้กับประชำชนในชุมชนโดยรอบอุทยำน

	 3.	 ผลกัดันให้เทศบำล	อบจ.	อบต.	ออกข้อก�ำหนดกำรลดแหล่งเพำะพนัธุย์งุพำหะน�ำโรคไข้เลือดออก	

ตำมพระรำชบัญญัติสำธำรณสุข	พ.ศ.	2535	จึงขยำยผลในเรื่องกำรบังคับใช้อย่ำงจริงจัง

	 4.	 สร้ำงควำมรู้	 ควำมเข้ำใจให้กับประชำชนในเรื่องกำรควบคุมลูกน�้ำยุงลำยให้เป็นบทบำทหน้ำที่

ของทุกคน

	 ส�ำนักโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	ได้ก�ำหนดจดัประชุมเชงิปฏบิตักิำร	กำรพัฒนำกำรประชำสมัพันธ์ร่วม

กบัหน่วยงำนเครือข่ำยเม่ือวนัที	่19	กนัยำยน	2556	เพือ่แลกเปลีย่นควำมคดิเหน็ทีไ่ด้จำก	ผลกำรด�ำเนนิงำน	

ทีผ่่ำนมำของปี	2556	และวำงแผนกำรด�ำเนนิงำนกำรประชำสมัพนัธ์ร่วมกบัหน่วยงำนเครอืข่ำยในปี	2557

 ข้อสรุปจำกที่ประชุม

	 1.	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงจะแจ้ง	Talking	point	“5	ป	1	ข”	ให้เป็น	Key	message	หลัก	

เพื่อให้หน่วยงำนเครือข่ำยน�ำไปผลิตสื่อตำมควำมเหมำะสมของบริบทในแต่ละพื้นที่ที่รับผิดชอบต่อไป

	 2.	 แนวทำงกำรประชำสัมพันธ์ท่ีได้ผล	 โดยกำรเจำะจงไปที่กลุ่มเป้ำหมำยในพ้ืนที่และควรส่ือสำร

ให้ประชำชนเกดิจติส�ำนกึเกีย่วกบักำรดแูลรกัษำส่ิงแวดล้อมในบ้ำน	และบริเวณบ้ำนของตนเอง	ส่วนพ้ืนที่

สำธำรณะ	หน่วยงำนภำครัฐในพื้นที่นั้นๆ	จะเป็นผู้รับผิดชอบ
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	 3.	 ปัญหำเรื่องยำงรถยนต์ที่ไม่ได้ใช้แล้ว	 และประชำชนไม่ท้ิง	 ควรหำวิธีลดจ�ำนวนเพ่ือลดแหล่ง												

เพำะพันธุ์ยุงลำย	ซึ่งส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงมีแผนงำนว่ำจะสร้ำงเครือข่ำยเพื่อลดจ�ำนวนยำงรถยนต์

ร่วมกับกระทรวงอุตสำหกรรมต่อไป

	 4.	 กระทรวงศึกษำธิกำรเน้นในเรื่องกำรปลูกจิตส�ำนึกให้กับนักเรียนในโรงเรียน	 โดยใช้สื่อกำร														

เรียนรู้ในชั้นเรียนให้เด็กมีควำมรู้และน�ำไปถ่ำยทอดให้กับครอบครัว	

	 5.	 กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม	 เน้นในเรื่องกำรควบคุมมลพิษ	 และกำรจัดกำร	

สิ่งแวดล้อม

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ / ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 ควำมร่วมมือระหว่ำงหน่วยงำนท่ีเป็นเครือข่ำยกำรด�ำเนินงำน	 และกำรสนับสนุนของผู้บริหำร														

ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป

  ด�ำเนินกำรประชำสัมพันธ์ด้วยวิธีต่ำงๆ	ที่เหมำะสม	 เพื่อปลูกจิตส�ำนึก	สร้ำงควำมตระหนักให้

เกิดขึ้นกับประชำชน	 ในเรื่องกำรรักษำสิ่งแวดล้อม	 มุ่งเน้นกำรพัฒนำประชำสัมพันธ์ให้ครอบคลุมกลุ่ม

ประชำกรที่หลำกหลำยในเขตเมืองใหญ่	เช่น	กรุงเทพฯ

29	-	31	กรกฎำคม	2556	

ณ	อุทยำนแห่งชำติห้วยน�้ำดัง	จ.เชียงใหม่

29	กันยำยน	2556	ณ	โรงแรมทีเคพำเลซ	แจ้งวัฒนะ	กรุงเทพฯ

 3. โครงกำรรณรงค์โรคไข้เลือดออกและโรคติดต่อในโรงเรียน เปิดประตูสู่อำเซียน          

ปีกำรศึกษำ 2556
 1. หน่วยงำน ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 1 - 12 

 2. สถำนที่จัดงำนรณรงค์ 

	 	 1.	 โรงเรียนแย้มสะอำด	อ�ำเภอล�ำลูกกำ	จังหวัดปทุมธำนี

	 	 2.	 โรงเรียนโคกกะเทียมวิทยำลัย	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดลพบุรี
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	 	 3.	 โรงเรียนอัสสัมชัญศรีรำชำ	จังหวัดชลบุรี

	 	 4.	 โรงเรียนอรุณประดิษฐ์	จังหวัดเพชรบุรี	

	 	 5.	 โรงเรียนบุญวัฒนำ	1	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดนครรำชสีมำ

	 	 6.	 โรงเรียนบรบือวิทยำคำร	อ�ำเภอบรบือ	จังหวัดมหำสำรคำม

	 	 7.	 โรงเรียนเบ็ญจะมะมหำรำช	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดอุบลรำชธำนี

	 	 8.	 วิทยำลัยอำชีวศึกษำนครสวรรค์	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดนครสวรรค์

	 	 9.	 โรงเรียนเทศบำล	4	ชุมชนธรรมจักร	อ�ำเภอเมืองพิษณุโลก	จังหวัดพิษณุโลก

	 	 10.	 โรงเรียนเทศบำล	6	นครเชียงรำย	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดเชียงรำย

	 	 11.	 โรงเรียนธิดำแม่พระ	และเทศบำลนครสุรำษฎร์ธำนี	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี	

	 	 12.	 โรงเรียนเทศบำล	2	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดสงขลำ

 3. วันที่ด�ำเนินกำร	ตั้งแต่วันที่	29	พฤษภำคม	-	2	กรกฏำคม2556

 4. วัตถุประสงค์ในกำรจัดงำน

	 	 4.1	 เพือ่ส่งเสรมิให้โรงเรยีนมกีจิกรรมเรือ่งโรคไข้เลอืดออกในวชิำสำระกำรเรยีนรูเ้ปิดประตู

สู่อำเซียน

	 	 4.2	 เพื่อสร้ำงควำมตระหนักให้สถำนศึกษำป้องกันกำรเกิดโรคไข้เลือดออกกับนักเรียนใน

โรงเรียน

 5. กจิกรรมทีด่�ำเนนิกำร มผีูบ้ริหำรระดบักระทรวงสำธำรณสขุ และกรมควบคมุโรค ประธำน

พิธีเปิดกำรรณรงค์

	 	 5.1	 รูปแบบกิจกรรม	จะเน้นสำธิต	และฝึกปฏิบัติตำมมำตรกำร	5	ป	1	ข	คือ	ปิด	เปลี่ยน	

ปล่อย	ปรับปรุง	ปฏิบัติประจ�ำ	และ	ขัดภำชนะ	รวมทั้งกิจกรรมดังนี้

	 	 	 1.	 กำรแสดงของนักเรียน	:	กำรเล่ำนิทำนเรื่องธรรมกับยุงลำย

	 	 	 2.	 ท�ำแปลงเกษตรสมุนไพรไล่ยุง	และอ่ำงเลี้ยงปลำหำงนกยุง

	 	 	 3.	 จัดท�ำ	MOU	เรื่องกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกกับโรงเรียน

	 	 	 4.	 กิจกรรมร่วมเล่นเกมส์	ตอบปัญหำชิงรำงวัลกับนักเรียน

	 	 	 5.	 กิจกรรมกำรด�ำเนินส�ำรวจและท�ำลำยแหล่งเพำะพันธุ์ลูกน�้ำยุงลำยในโรงเรียน

	 	 	 6.	 กำรจัดบูธนิทรรศกำรเกี่ยวกับควำมรู้และกำรด�ำเนินงำนป้องกันควบคุมโรคไข้														

เลือดออก

	 	 	 7.	 กำรแจกทรำยก�ำจัดลูกน�้ำยุงลำยให้แก่ผู้เข้ำร่วมกิจกรรมรณรงค์

	 	 	 8.	 กิจกรรมส่งเสริมกำรเรียนรู้	 และกระตุ้นให้ประชำชนตระหนักต่อกำรก�ำจัดแหล่ง

เพำะพนัธุล์กูน�ำ้ยงุลำย	ผ่ำนขบวนแรลลีค่ณุ–นะ–ท�ำทีจ่ะเชญิชวนประชำชนในพ้ืนทีก่�ำจัดแหล่งเพำะพันธุ์

ยุงลำยด้วยตนเอง
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 6. ข้อสรุปที่ได้รับจำกกำรจัดกิจกรรมรณรงค์

	 	 1.	 มีกำรประสำนควำมร่วมมือจำกหน่วยงำนเครือข่ำยในพ้ืนท่ีเกี่ยวกับกำรด�ำเนินงำน

ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	โดยเน้นมำตรกำร	5	ป	1	ข	คือ	ปิด	เปลี่ยน	ปล่อย	ปรับปรุง	ปฏิบัติ	ประจ�ำ	

และขัดภำชนะ	 ได้รับควำมร่วมมือจำกหน่วยงำนทุกภำคส่วนเป็นอย่ำงดี	 เป็นกำรกระตุ้นให้โรงเรียนเกิด

ควำมตระหนักและมีกำรด�ำเนินกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกภำยในโรงเรียนอย่ำงต่อเนื่อง

	 	 2.	 เครือข่ำยอสม.	 และนักเรียนจำกโรงเรียนอื่นๆให้ควำมสนใจในกำรเข้ำร่วมงำนเป็น

จ�ำนวนมำกและชมบูธต่ำงๆ	เพื่อให้ได้รับควำมรู้ชมบูธนิทรรศกำรและนวตกรรมกำรป้องกันไข้เลือดออก

	 	 3.	 ได้รับควำมสนใจจำกสื่อมวลชนท้ังวิทยุ	 หนังสือพิมพ์โดยเฉพำะโทรทัศน์ทุกช่อง	 น�ำ											

ภำพ	ข่ำวจำกกำรรณรงค์ไปเผยแพร่

	 	 4.	 เป็นกำรประกำศและย�ำ้ให้ชมุชน	ภำคเีครอืข่ำย	สือ่มวลชน	ได้ทรำบว่ำ	กรมควบคมุโรค	

ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	ให้ควำมส�ำคัญและพร้อมท�ำงำนร่วมกับภำคีเครอืขำ่ยในกำรป้องกนัควบคมุ

โรคไข้เลือดออกและโรคติดต่อทั่วไป	พร้อมเข้ำสู่ประชำชมเศรษฐกิจอำเซียน

 7. กิจกรรมเด่นที่โรงเรียนด�ำเนินกำร

	 	 กิจกรรม	 5	 ป	 1	 ข	 คือ	 ปิด	 เปลี่ยน	 ปล่อย	 ปรับปรุง	 ปฏิบัติประจ�ำ	 และขัดภำชนะโดย															

ด�ำเนินกำรอย่ำงต่อเนื่องในโรงเรียนทุกสัปดำห์

	 	 ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	 1	 กรุงเทพฯ	 ร่วมกับโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบล														

ลำดสวำย	ท�ำกำรส�ำรวจค่ำ	 CI	 ในโรงเรียนแย้มสะอำด	 และชุมชนรอบๆโรงเรียนรัศมี	 100	 เมตร	 ก่อน													

และหลังด�ำเนินโครงกำรรณรงค์	 พบว่ำ	 ค่ำดัชนีลูกน�้ำยุงลำยในโรงเรียน	 /	 ชุมชนรอบๆโรงเรียนในรัศมี												

100	เมตร	=	0

 8. นวัตกรรมเกี่ยวกับโรคไข้เลือดออกในโรงเรียน

	 	 1.1	 โรงเรียนแย้มสอำดรังสิต	 อ�ำเภอล�ำลูกกำ	 จังหวัดปทุมธำนี	 แสดงกำรเล่ำนิทำน																		

เรื่องธรรมกับยุงลำย	พร้อมมอบต้นผ้ำป่ำควำมรู้เรื่องโรคไข้เลือดออก	แก่ประธำนพิธี

	 	 1.2	 โรงเรียนเทศบำล	4	ชุมชนธรรมจักร	อ�ำเภอเมืองพิษณุโลก	จังหวัดพิษณุโลก	เป็นกำร

แต่งกำยฮีโร่ปรำบยุงของนักเรียน	ดูภำพได้ที่	https:	/	/	www.facebook.com	/	media	/	set	/	?set

=a.472757949479776.1073741919.162933320462242&type=1
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 	 1.3	 โครงกำรศึกษำนวัตกรรมคอนโดยุงท�ำจำกยำงรถยนต์โรงเรียนเทศบำล	1	อ�ำเภอเมือง	

จังหวัดเชียงรำย

	 	 	 โครงกำรศกึษำนวตักรรมคอนโดยงุท�ำจำกยำงรถยนต์	เมือ่เปรียบเทยีบกบัวธิกีำรดักยงุ

ด้วยถังน�้ำ	 ถังขยะ	 บี๊ปขนม	 และขวดน�้ำ	 พบว่ำคอนโดยุงท�ำจำกยำงรถยนต์สำมำรถดักยุงได้ถึง	 24	 ตัว																

คิดเป็น	 51%	 ของวิธีกำรอื่นๆ	 แสดงให้เห็นว่ำยุงชอบเข้ำมำอำศัย	 หำกเป็นยุงตัวเมียก็จะวำงไข่	 จึงต้อง										

เก็บยำงไว้ในที่ที่ไม่มีน�้ำขัง	หรือเจำะยำง	หรือป้องกันไม่ให้น�้ำขัง

	 	 1.4	 ประดษิฐ์วสัดเุหลอืใช้	:	แจกนัสดุเก๋จำกขวดน�ำ้พลำสติก	ดอกไม้พลำสติกจำกถ้วยไอศกรมี	

ดอกไม้พลำสติกจำกขวดพลำสติกชนิดขุ่น	และตั้งธนำคำรปลำ

	 2.	 นวัตกรรมของส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	9	

	 	 2.1	 ภูมิปัญญำไทยที่	https:	/	/	www.facebook.com	/	media	/	set	/	?set=a.48396

7115025526.1073741939.162933320462242&type=1

	 	 2.2	 เพลงไข้เลือดออกที่	https:	/	/	soundcloud.com	/	prdpc9	/	xzjxzwhrcoq1

	 	 2.3	 Appplication	for	Smart	phone	Background	เป็นภมูปัิญญำไทยร่วมใจต้ำนไข้เลอืดออก	

ที่	http:	/	/	dpc9.ddc.moph.go.th	/	crd	/	Facebook.html

	 3.	 Clip	VDO	|เผยแพร่ที่จัดท�ำขึ้นมำเอง

	 	 3.1	 กำรรณรงค์ครั้งนี้ที่	http:	/	/	youtu.be	/	TrXhuWPAJ9U

	 	 3.2	 สปอร์ตสัน้สูโ้รคไข้เลอืดออกที	่http:	/	/	www.youtube.com	/	watch?v=6_RPaLjM-

5JA

		 	 3.3	 สำรคดีสู้โรคไข้เลือดออกที่	http:	/	/	www.youtube.com	/	embed	/	pZFjWv14

7fE?list=PLA7D4264010BCE1B2	

 9. ประเด็นที่ต้องพิจำรณำด�ำเนินกำร

	 	 1.	 เพื่อให้เกิดควำมตระหนักและยั่งยืนในกำรด�ำเนินกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	ส�ำนักงำนสำธำรณสขุจังหวดั	และส�ำนกังำนพืน้ทีก่ำรศกึษำเขต	ต้องบรูณำกำร		

ร่วมกันด�ำเนินกำรทุกๆ	ปี	เพื่อลดผลกระทบ

	 	 2.	 ควรมีกำรติดตำมประสำนงำนกับโรงเรียนเป็นกำรกระตุ้นให้ท�ำกิจกรรมต่อเนื่อง

	 	 3.	 ควรสนับสนุนต่อให้ครอบคลุมทุกพื้นที่

	 	 4.	 ควรให้จัดรณรงค์ทุกจังหวัด	 โดยให้เกิดกำรมีส่วนร่วมของทุกอ�ำเภอ	 และเน้นกำร						

บรูณำกำรของหน่วยงำนทีเ่กีย่วข้องเป็นส�ำคญั	ซึง่มหีลำยจงัหวดัทีไ่ด้ด�ำเนนิกำรรณรงค์เอง	เช่น	ส�ำนกังำน

สำธำรณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด	 นำยแพทย์สำธำรณสุขจังหวัด	 ได้สนับสนุนงบประมำณให้ทุกอ�ำเภอ																													

จัดรณรงค์	 Big	 Cleaning	 Day	 ต้ำนภัยไข้เลือดออก	พร้อมกับกำรจัดรณรงค์ของจังหวัด	 เมื่อวันที่	 21	

มิถุนำยน	2556
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 10. ปัจจัยแห่งควำมส�ำเร็จ

	 	 1.	 ผูบ้รหิำรทกุระดบัให้ควำมส�ำคญัและมส่ีวนร่วมในกำรก�ำกบัติดตำม	ทบทวนแผนงำน	/	

โครงกำรและกำรใช้จ่ำยงบประมำณอย่ำงต่อเนื่อง	

	 	 2.	 อธิบดีกรมควบคุมโรค	 ให้เกียรติเป็นประธำนในพิธีเปิดกำรรณรงค์	 และโครงกำร

สอดคล้องกับปัญหำไข้เลือดออกที่ก�ำลังระบำดอยู่ในพื้นที่

	 	 3.	 บุคลำกรทุกระดับและภำคีเครือข่ำย	 ให้ควำมร่วมมือกำรด�ำเนินงำนเป็นอย่ำงดีทั้งกำร	

บูรณำกำรงบประมำณและกำรมีส่วนร่วมในกำรด�ำเนินงำน

	 	 4.	 มีระบบและมำตรกำรบริหำรจัดกำรแผนงำนโครงกำรและงบประมำณอย่ำงมี

ประสิทธิภำพ

	 	 5.	 สถำนกำรณ์กำรระบำดของโรคไข้เลอืดออก	ท�ำให้หน่วยงำนต่ำงๆให้ควำมร่วมมอืปฏบิตัิ		

ในกำรด�ำเนินงำน

	 	 6.	 เป็นนโยบำยเร่งด่วนจำกกรมควบคุมโรค	และมีงบประมำณสนับสนุนกำรด�ำเนินงำน

	 	 7.	 ควำมร่วมมอืของทกุกลุม่งำนและเจ้ำหน้ำท่ีท่ีเกีย่วข้องทุกท่ำน	เพรำะเป็นโครงกำร	Top	

down	และได้รับสนับสนุนงบทั้งหมดจำกกรมควบคุมโรค

	 	 8.	 โรงเรียนให้ควำมร่วมมือสนับสนุนให้นักเรียนเขำ้ร่วมกิจกรรมและอ�ำนวยควำมสะดวก

ในกำรจัดกิจกรรมโดยเฉพำะโรงเรียนเป้ำหมำย	เป็นโรงเรียนที่เข้มแข็ง

 11. ปัญหำอุปสรรค

	 	 1.	 โครงกำรนี้เป็นโครงกำรเร่งด่วนที่ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 โอนงบประมำณให้ทำง

สคร.ด�ำเนินกำร	 ท�ำให้มีเวลำในกำรด�ำเนินงำนน้อย	 ประกอบกับหน่วยงำนเครือข่ำยในพื้นที่ไม่พร้อม																

รับกำรจัดกิจกรรม	ส่งผลต่อกำรประสำนงำนและจ�ำนวนหน่วยงำนที่เข้ำร่วมกิจกรรมไม่ได้ตำมเป้ำหมำย

	 	 2.	 จ�ำนวนนักเรียนที่เข้ำร่วมงำนมีจ�ำนวนมำก	อำจได้รับควำมรู้ไม่ทั่วถึง

	 	 3.	 กำรด�ำเนินงำนส�ำรวจลูกน�้ำอำจไม่ต่อเนื่อง	นักเรียนอำจไม่ได้ด�ำเนินกำรส�ำรวจลูกน�้ำ

ในโรงเรียนและที่บ้ำน

 12. ขอขอบคุณผู้ประสำนหัวหน้ำกลุ่มสื่อสำรควำมเสี่ยงและพัฒนพฤติกรรมสุขภำพจำก

ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 1 - 12



ANNUAL REPORT 2013
รายงานประจ�าปี 2556 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง 87

ยุทธศำสตร์ที่ 4 กำรเตรียมควำมพร้อมและด�ำเนินกำรป้องกันควบคุมโรคและ
ภัยสุขภำพในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน และภัยพิบัติอย่ำงรวดเร็ว ตำมควำมต้องกำร
ของพื้นที่และได้มำตรฐำนสำกล 

 1. โครงกำรกำรพฒันำระบบกำรเตรยีมควำมพร้อมตอบโต้ภำวะฉกุเฉนิโรคติดต่อน�ำ

โดยแมลง ปี 2556

  ผลกำรด�ำเนินงำน 

	 	 ปีงบประมำณ	 2556	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงด�ำเนินกำรเตรียมควำมพร้อมตอบโต้

ภำวะฉุกเฉิน	ดังนี้

	 	 1.	 จัดประชุมทบทวนและพิจำรณำกลไกขั้นตอนกำรปฏิบัติงำนกำรตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน	ได้แก่

	 	 		 -	 ค�ำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมกำรเตรียมพร้อมตอบโต้ภำวะฉุกเฉินโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

	 	 		 -		 จัดท�ำระบบแนวทำงในกำรเปิดและปิด	War	Room	ของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

	 	 		 -		 จัดท�ำแผนปฏิบัติงำน	(Incident	Action	Plan)	แยกตำมรำยโรค

	 	 		 -		 วิเครำะห์ประเมินควำมเสี่ยงของพื้นที่โรคไข้เลือดออก

	 	 		 -		 วเิครำะห์ผลกระทบในองค์กร	(BIA)	ต่องำนกำรตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน	วเิครำะห์ควำมเส่ียง	

(RA)	ของหน่วยงำนตำมรูปแบบกำรเขียนแผนควำมต่อเนื่องในกำรด�ำเนินงำน	(แผนประคองกิจกำร)

	 	 		 -		 จัดท�ำแผนปฏิบัติงำน	(Action	Plan)	แยกตำมรำยโรค

	 	 		 -		 จัดท�ำแนวทำงระบบสั่งกำรและบริหำรจัดกำรของหน่วยงำน

	 	 		 -		 พัฒนำจัดท�ำคู่มือกำรปฏิบัติงำน	(SOP)	ส�ำหรับหน่วยงำน

	 	 		 -		 จัดท�ำแผนบรหิำรสถำนกำรณ์ฉกุเฉนิ	(IMP)	และแผนประคองกจิกำร	แผนบริหำรจัดกำร

เวชภัณฑ์และวัสดุอุปกรณ์ในภำวะฉุกเฉิน

	 	 2.	 ประชุมติดตำมบทบำทกระทรวงเครือข่ำยโรคไข้เลือดออก	 ได้แก่	 กระทรวงศึกษำธิกำร

กระทรวงกลำโหม	กระทรวงมหำดไทย	กระทรวงคมนำคม	กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม	

กระทรวงกำรท่องเทีย่วและกฬีำ	กระทรวงเกษตรและสหกรณ์	กระทรวงสำธำรณสุข	และกรุงเทพมหำนคร	

	 	 3.	 ควบคมุก�ำกบัตดิตำมประเมนิผลกำรควบคมุโรคกบั	สคร.1	-	12	ผ่ำนระบบ	VDO	Conference	

ทุกสัปดำห์

	 	 4.	 ประชมุตดิตำมกำรแก้ไขปัญหำโรคไข้เลือดออกระบำดของ	สสจ.	ผ่ำนระบบ	VDO	Conference	

ณ	ส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข

	 	 5.	 รณรงค์กำรควบคุมโรคไข้เลือดออกกับคณะบริหำรกระทรวงสำธำรณสุข	ในพื้นที่ที่มีปัญหำ

โรคไข้เลือดออก

	 	 6.	 สนับสนุนกำรด�ำเนินงำนของทีมพ่นเคมีควบคุมแมลงน�ำโรคในพื้นที่กรุงเทพมหำนคร

	 	 7.	 เฝ้ำระวังติดตำมกำรสื่อสำรควำมเสี่ยงจำกสื่อทุกประเภท
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	 	 8.	 ประชุมถอดบทเรียน	กำรตอบโต้ภำวะฉุกเฉินโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	(โรคไข้เลือดออก)	ซึ่งมี

ข้อเสนอแนะจำกผู้ทรงคุณวุฒิดังนี้

  นำยแพทย์ศุภมิตร ชุณห์สุทธวัฒน์ จำกกรมควบคุมโรค :

	 		 -	 โรคไข้เลือดออกปี	 2556	 ระบำดในหลำยประเทศแถบเอเชียตะวันออกฉียงใต้	 ได้แก่	

ประเทศไทย	สงิคโปร์	มำเลเซยี	และฟิลปิปินส์	ผูน้�ำแต่ละประเทศต่ำงให้ควำมส�ำคัญ	เช่น	เป็น	Presenter	

กำรรณรงค์ป้องกนัควบคมุโรค	และให้ถอืว่ำโรคไข้เลือดออกเป็น	ASEAN	agenda	โดยก�ำหนดวนั	ASEAN	

Dengue	Day	คือ	วันที่	15	มิถุนำยน	ของทุกปี	

	 		 -	 โรคไข้เลอืดออกยงัไม่มกีำรท�ำแผนระดับชำติ	และซ้อมแผนเมือ่มกีำรระบำดขึน้เช่นเดียวกบั

โรคไข้หวัดนก	ที่เป็นโรคอุบัติใหม่	ซึ่งต้องเตรียมล่วงหน้ำ	และต้องใช้เวลำในกำรท�ำ

	 		 -	 กระทรวงสำธำรณสขุได้เปิด	war	room	โรคไข้เลอืดออก	ปีนีเ้ป็นครัง้แรกโดยเริม่ตัง้แต่เดอืน

กุมภำพันธ์	2556	

	 		 -	 ประชำชนมีควำมตระหนัก	ควำมรู้	ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับไข้เลือดออกน้อย

	 		 -	 แพทย์	พยำบำลยังไม่รู้วิธีกำรรักษำโรคไข้เลือดออกอย่ำงแท้จริง	โดยเฉพำะแพทย์	พยำบำล

จบใหม่

	 		 -	 กำรสั่งกำรจำกกระทรวงสำธำรณสุข	 :	 สั่งเยอะ	 สั่งเร็ว	 และมีนวัตกรรมใหม่ๆ	 จ�ำนวนมำก	

ท�ำให้พื้นที่ท�ำไม่ทัน	จึงต้องมีเวลำในกำรเตรียมล่วงหน้ำ

	 		 -	 บทเรียนส�ำคัญหลำยเรื่อง	น�ำไปใช้ประโยชน์ในแต่ละระดับ	ซึ่งระดับจังหวัดสำมำรถท�ำได้ดี	

บำงเรื่องให้	สคร.ท�ำ	โดยส่วนกลำงเสริม	guideline	ที่จ�ำเป็น	และต้องท�ำอย่ำงจริงจัง

	 		 -		 โรคไข้เลือดออกเป็น	National	program	ส่วนกลำงต้องมีกำรจัดกำรหลำยเรื่อง	และต้อง

ท�ำอย่ำงต่อเนื่องหลำยปี	

	 		 -		 กำรเกดิกำรระบำดของโรคไข้เลอืดออกในปีนี	้ทกุฝ่ำยให้ควำมส�ำคญัและมคีวำมจริงใจท�ำงำน

แก้ปัญหำร่วมกัน

	 		 -		 ปัญหำไข้เลอืดออกแต่ละทีม่มีำกอยูแ่ล้ว	ทกุฝ่ำยจึงไม่ควรแบ่งฝ่ำยหรือมองกนัในแง่ลบ	ควร

ตั้งใจท�ำงำนร่วมกันเพื่อแก้ไขปัญหำโรคไข้เลือดออก

	 		 -	 วัคซีนป้องกันโรคไข้เลือดออก	กำรท�ำให้ยุงเป็นหมัน	เป็นเทคโนโลยีใหม่ที่เข้ำมำช่วยในกำร

ลดโรคไข้เลอืดออก	แต่ยงัไม่ส�ำเรจ็ในตอนนี	้จงึยงัจ�ำเป็นพัฒนำรปูแบบกำรน�ำพลงัสงัคมมำใช้ในกำรป้องกนั

ควบคุมโรค

  นำยแพทย์วิชัย สติมัย จำกกรมควบคุมโรค :

	 		 -	 ทวีปยุโรปเริ่มมีควำมสนใจเรื่องโรคไข้เลือดออก	เนื่องจำกประชำกรที่มำเที่ยวในแถบเอเชีย

และกลับไปประเทศตนเองแล้วเกิดโรคไข้เลือดออก	 และทำงทวีปยุโรปมีสภำพภูมิอำกำศที่เปล่ียนแปลง	

อุณหภูมิสูงขึ้น	ท�ำให้ยุงสำมำรถด�ำรงชีวิตอยู่ได้	ซึ่งอำจจะเป็นทำงเลือกที่ช่วยให้ด�ำเนินกำรได้ดีขึ้น
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	 		 -	 ในอดีตมีกำรใช้มำตรกำรโรคคอตีบมำช่วยในกำรลดโรคไข้เลือดออก	 แต่ไม่ค่อยได้ผล	

เนือ่งจำกโรคไข้เลอืดออกประกอบด้วยหลำยปัจจยั	จะด�ำเนนิกำรด้วยมำตรกำรเดียวไม่ได้	และกำรให้	อสม.	

มำด�ำเนินกำรทั้งหมด	 ต้องใช้งบประมำณมำก	 เพรำะฉะนั้นต้องใช้มำตรกำรทุกคนมีส่วนร่วมในกำร														

ด�ำเนินกำรด้วยตนเอง	และประสำนควำมร่วมมอืกบัหน่วยงำนเครอืข่ำย	เช่น	ส�ำนกังำนสำธำรณสขุจงัหวดั	

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	มำช่วยด�ำเนินกำร	

	 	 -	 ควรหำมำตรกำรให้คนรุ่นใหม่มำช่วยจัดกำรและค้นหำวิธีกำรจัดกำรในกำรก�ำจัดลูกน�้ำและ

ยุง	โดยอำจจะท�ำทั้งในนักเรียนและนักศึกษำ

	 	 -	 หำวิธีกำรจัดกำรให้ถูกจริตกับแต่ละพื้นที่	เช่น	มีกำรใช้ผ้ำชุบน�้ำยำแขวนกันยุง

 แพทย์หญิงนฤมล สวรรค์ปัญญำเลิศ จำกกรมกำรแพทย์ : 

	 1.	 ยุทธศำสตร์โรคติดต่อน�ำโดยแมลง

	 	 -		 ควรเผยแพร่ยุทธศำสตร์โรคติดต่อน�ำโดยแมลงให้หน่วยงำนอื่นๆ	ได้ทรำบด้วย

	 	 -		 เพิ่มเรื่อง	กำรรักษำและกำรตรวจวินิจฉัย

	 2.	 กำรท�ำ	 CPG	 ในเรื่องกำรวินิจฉัย	 นอกจำกเผยแพร่ให้แพทย์ทรำบแล้วควรให้พยำบำล																				

รับทรำบด้วย	เนื่องจำกเป็นผู้ที่ดูแลผู้ป่วย
	 3.	 กำรสร้ำงเครือข่ำย	ควรมีกำรร่วมกันถอดบทเรียนในกำรด�ำเนินกำร

	 4.	 กำรบูรณำกำรด้ำนกำรบริหำรจัดกำรโรคไข้เลือดออกกับหลำยหน่วยงำน

 ปัญหำอุปสรรค

 1.	 กำรปรบัเปลีย่นคณะกรรมกำร	/	คณะท�ำงำนส่งผลกระทบให้กำรท�ำงำนบำงเรือ่งไม่ต่อเนือ่ง
	 2.	 ช่วงปลำยปี	 บุคลำกรต้องเร่งด�ำเนินกำรในหลำยโครงกำรที่รับผิดชอบ	ท�ำให้ผู้ที่เป็นคณะ
กรรมกำรบำงท่ำนไม่สำมำรถเข้ำร่วมประชุมได้และเข้ำร่วมด�ำเนินกำรได้
	 3.	 ควำมรู้ของบุคลำกรในด้ำนกำรวิเครำะห์ผลกระทบในองค์กร	 และกำรวิเครำะห์ควำมเสี่ยง

ของหน่วยงำนมีน้อย	ท�ำให้ผลกำรท�ำงำนออกมำไม่สมบูรณ์แบบเท่ำที่ควร

 ข้อเสนอแนะแนวทำงแก้ไข
	 1.	 ปรับแผนบูรณำกำรท�ำงำนให้สอดคล้องกับบริบทกำรตอบโต้ภำวะฉุกเฉินของกรมควบคุม
โรคเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ของงำนสูงสุด
	 2.	 มกีำรประสำนงำนตำมช่องทำงต่ำงๆให้มำกขึน้	และชีแ้จงงำนท่ีรบัผิดชอบให้คณะกรรมกำร
ทุกคนรับทรำบเพื่อสำมำรถท�ำงำนแทนกันได้อย่ำงต่อเนื่อง
	 3.	 เร่งรัดกำรด�ำเนินงำนบำงอย่ำง	ให้แล้วเสร็จตั้งแต่ต้นไตรมำสก่อนที่โรคจะระบำด	เพื่อน�ำมำ

ใช้ในงำนตอบโต้ภำวะฉุกเฉินในสถำนกำรณ์จริงที่เกิดขึ้น 
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ยุทธศำสตร์ที่ 5 กำรติดตำมและประเมินผลรวมของกำรเฝ้ำระวัง ป้องกัน
ควบคุมโรคและภัยสุขภำพของประเทศตำมมำตรฐำนสำกล

 1. โครงกำรกำรพยำกรณ์โรคไข้เลือดออก พ.ศ. 2556
 บทน�ำ
 ประเทศไทยมีรำยงำนกำรระบำดของโรคไข้เลือดออกมำนำนกว่ำ	50	ปี	และเริ่มมีกำรรำยงำน
กำรระบำดของโรคไข้เลือดออกอย่ำงชัดเจนในปีพ.ศ.	 2501	 โดยเฉพำะผู ้ป่วยท่ีตรวจพบในเขต
กรุงเทพมหำนครตั้งแต่นั้นมำก็มีรำยงำนกำรระบำดกระจำยออกไปทุกภูมิภำคของประเทศโดยเฉพำะ	ใน
ปีพ.ศ.	 2530	 มีรำยงำนผู้ป่วยสูงสุดในประเทศไทยเท่ำท่ีเคยมีรำยงำนพบผู้ป่วยมีจ�ำนวน	 174,285	 รำย			
ตำย	1,007	รำย	ปัจจุบันโรคไข้เลือดออก	มีกำรระบำดกระจำยไปทั่วประเทศ	ทุกจังหวัดและอ�ำเภอ	กำร	
กระจำยของโรคมีกำรเปลี่ยนแปลงตำมพื้นที่อยู่ตลอดเวลำ
	 ปัจจัยที่มีควำมส�ำคัญต่อกำรแพร่กระจำยของโรคมีควำมซับซ้อนและแตกต่ำงกันในแต่ละพื้นที่	
คือภูมิต้ำนทำนของประชำชน	 ชนิดของเชื้อไวรัสเดงกีควำมหนำแน่นของประชำกรและกำรเคลื่อนย้ำย	
สภำพภูมิอำกำศ	ชนิดของยุงพำหะ	กำรขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจ	และควำมตระหนักของประชำชน	ในกำร
ทีจ่ะก�ำจดัแหล่งเพำะพนัธุล์กูน�ำ้ยงุลำยอย่ำงต่อเน่ืองและจรงิจงั	ควำมต้ังใจจรงิของเจ้ำหน้ำทีข่องรฐัในกำร
ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกและนโยบำยของผู้บริหำร	สิ่งเหล่ำนี้ล้วนแต่เป็นสิ่งที่มีกำรแปรเปลี่ยน
และมีผลกระทบอย่ำงต่อเนื่องกับกำรแพร่กระจำยของโรคไข้เลือดออกเป็นอย่ำงยิ่งและยังมีส่วนท�ำให	้												
รูปแบบกำรเกิดโรคมีควำมผันแปรไปในแต่ละปี
	 กำรวิเครำะห์สถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออก	จึงมีควำมซับซ้อนมำกขึ้น	เนื่องจำกโรคไข้เลือดออก	
เป็นโรคทีม่ปัีจจยัเสีย่งหลำยด้ำน	(Multiple	Risk	Factors)	ดังนัน้แนวคดิด้ำนกำรรำยงำนสถำนกำรณ์โรค	
จึงเปลี่ยนไปสู่กำรสร้ำงสรรค์ควำมคิด	 โดยกำรรวบรวมและวิเครำะห์ข้อมูลจำกแหล่งข้อมูลต่ำงๆ	 เพ่ือ
ประโยชน์ในกำร	“ป้องกัน”	และ	“เตือนภัย”	ในเหตุกำรณ์ต่ำง	ๆ	มำกขึ้น	น�ำไปสู่กำรท�ำนำย	(Forecast)	
หรือพยำกรณ์	 (Prediction)	 ซึ่งเป็นภำพท่ีอำจเกิดขึ้นในอนำคต	 รวมทั้งกำรประเมินควำมเสี่ยงทำง														
สุขภำพ	(Health	Risk	Assessment)1	ที่ใช้เป็นเครื่องมือคำดกำรณ์ควำมเสี่ยงที่มีโอกำสเกิดขึ้น	และเป็น
เครื่องมือช่วยให้ฝ่ำยบริหำรสำมำรถตัดสินใจในกำรก�ำหนดนโยบำย	 แผนงำนและกลยุทธ์ในกำรป้องกัน
ผลกระทบที่อำจเกิดขึ้นต่อไป

 วัตถุประสงค์
	 -		 เพื่อคำดกำรณ์สถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออกในภำพรวมของประเทศ	ปี	พ.ศ.	2557
	 -		 เพื่อประเมินควำมเสี่ยงของพื้นที่ระดับอ�ำเภอปี	พ.ศ.	2557

 วิธีกำร
	 -		 ทบทวนรำยงำนสถำนกำรณ์ย้อนหลังอย่ำงน้อย	5	ปี	(พ.ศ.	2551	-	2555)	เพื่อดูรูปแบบกำร
ระบำดและกำรกระจำยของผู้ป่วย	จำกระบบรำยงำนกำรเฝ้ำระวังโรค	(รำยงำน	506)2	เพื่อกำรวิเครำะห์

ข้อมูลด้ำนระบำดวิทยำ	ได้แก่	บุคคล	สถำนที่	เวลำ
 หมายเหตุ : หมายเลข 1 – 8 อยู่ในเอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม
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 -		 ทบทวนรำยงำนกำรเปลี่ยนแปลงของไวรัสเด็งกี่3	 เพื่อดูแนวโน้มกำรเปลี่ยนแปลง	 ซึ่งอำจ													
ส่งผลต่อกำรระบำดในปีถัดไป

	 -		 วิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้อนุกรมเวลำ	(Time	series	analysis)4	แบบวิธีของวินเตอร์	โดยเลือก		

ตัวแบบกำรคูณ	(Multiplicative	model)

	 ประเมินควำมเสี่ยงของพื้นที่ระดับอ�ำเภอ	 (928	 แห่ง)	 โดยใช้กำรประมำณค่ำจำกตัวแปรที	่										

ก�ำหนด	โดยก�ำหนดกลุ่มปัจจัย	เป็น	2	กลุ่ม	ได้แก่

 ปัจจัยด้ำนควำมรุนแรงของผลที่จะเกิดตำมมำ (Consequence) หมำยถึง	 ปัจจัยที่คำดว่ำ

จะส่งผลถึงกำรระบำดในช่วงเวลำต่อไป	ประกอบด้วย

 1. พืน้ทีร่ะบำดโรคไข้เลอืดออกซ�ำ้ซำก หมำยถึง	พืน้ทีท่ี่มจี�ำนวนผู้ป่วยสงู	ในรอบ	5	ปี	ทีผ่่ำนมำ	

(2551	-	2555)	 เพื่อประเมินว่ำในรอบ	5	ปีที่ผ่ำนมำ	มีพื้นที่ใดบ้ำงเป็นพื้นที่ที่มีจ�ำนวนผู้ป่วยสูงต่อเนื่อง	

หรือซ�้ำซำก	 ซึ่งประมำณว่ำ	 หำกพื้นท่ีใดมีจ�ำนวนผู้ป่วยสูงต่อเนื่องในรอบ	 5	 ปีที่ผ่ำนมำ	 ในปีต่อไปก็จะ														

มีโอกำสกำรระบำดสูงกว่ำที่อื่น	ๆ

 2. แนวโน้มควำมรุนแรงของกำรระบำดต่อเนื่องในปีถัดไป ระดับอ�ำเภอ หมำยถึง	แนวโน้ม

ของอัตรำป่วย	ณ	 ปัจจุบัน	 (ข้อมูล	ณ	 สัปดำห์ที่	 32	 ของปี	 2556)	 เมื่อเปรียบเทียบกับค่ำ	 Median																							

ย้อนหลัง		5	ปี	(2551	-	2555)	เพื่อดูแนวโน้มกำรระบำดที่อำจต่อเนื่องไปถึงปีต่อไปโดยจำกกำรติดตำม

รูปแบบของกำรระบำดโรคไข้เลือดออก	พบว่ำ	 ในพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง	หำกพบว่ำมีอัตรำป่วย	 (กำรระบำด)	

ลดลงต�่ำมำก		ในปีถัดไปจะมีโอกำสกำรระบำดสูง

 ปัจจัยโอกำสของกำรเกิดโรค (Likelihood) หมำยถงึ	ปัจจยัทีอ่ำจส่งผลให้เกดิกำรระบำดของ

โรคไข้เลือดออก	ได้แก่

 1. ควำมหนำแน่นของประชำกรต่อพื้นที่ โดยค�ำนวณจำกจ�ำนวนประชำกรต่อพื้นที่	1	ตำรำง

กิโลเมตร	 หำกพื้นที่ใดมีควำมหนำแน่นสูงมีโอกำสเกิดกำรระบำดและกำรกระจำยผู้ป่วยสูงกว่ำพ้ืนที่ที่มี

ควำมหนำแน่นประชำกรต�่ำ

 2. สภำพควำมเป็นเขตอุตสำหกรรมและ / หรือแหล่งท่องเที่ยว5	 หมำยถึงลักษณะพ้ืนที่ที	่											

ถูกจัดเป็นเขตอุตสำหกรรมหรือแหล่งท่องเที่ยว	ซึ่งมีโอกำสให้เกิดกำรไหลเวียนของประชำชนในและนอก

พื้นที่ท�ำให้เกิดโอกำสของกำรแพร่กระจำยโรคในพ้ืนที่ได้	 ทั้งนี้พ้ืนที่ใดที่มีสภำพตำมเขตอุตสำหกรรม	 /	

แหล่งท่องเที่ยวมำกมีโอกำสเกิดกำรระบำดสูงกว่ำพื้นที่ที่ไม่เป็นเขตอุตสำหกรรมหรือแหล่งท่องเที่ยว

 กำรวิเครำะห์ข้อมูล

 1. กำรวเิครำะห์เชงิปรมิำณโดยวเิครำะห์ข้อมลูแบบอนุกรมเวลำ (Time series analysis) 

ด้วยวิธีของวินเตอร์ซึ่งเป็นกำรประมำณค่ำซึ่งปรับค่ำประมำณได้ทันที	 เมื่อได้ค่ำสังเกตใหม่เพ่ิมเข้ำมำ														

ในรูปที่เรียกว่ำ	 กำรท�ำให้เรียบแบบ	 Exponential	 smoothing	 โดยพิจำรณำส่วนประกอบที่เป็น																					

แนวโน้ม	และฤดูกำล	 (Trend	 -	Season	Data)	ออกจำกกัน	นอกจำกนี้แนวโน้มยังพิจำรณำระดับและ

 หมายเหตุ : หมายเลข 1 – 8 อยู่ในเอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม
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ควำมชันแยกจำกกันด้วย	 ดังนั้นกำรพยำกรณ์ของวินเตอร์	 จะใช้ค่ำคงที่ในกำรท�ำให้เรียบส�ำหรับระดับ													

ของแนวโน้ม	ควำมชันของแนวโน้ม	และฤดูกำลต่ำงกัน	คือ	แอลฟ่ำ	แกมม่ำ	และเบต้ำ	โดยเลือกตัวแบบ

กำรคูณ	 (Multiplicative	model)	 เนื่องจำกค่ำของ	 TSCI	 มีควำมสัมพันธ์กัน	 ถ้ำส่วนประกอบใด																							

ส่วนประกอบหนึ่งมีค่ำเปลี่ยนแปลงไปไม่ว่ำจะเพิ่มขึ้นหรือลดลงจะมีผลกระทบต่อกำรเปลี่ยนแปลงของ

ส่วนประกอบอื่นๆ	ที่เหลือ	

  2. กำรวิเครำะห์เชิงพรรณนำ 

	 	 	 2.1	 แนวโน้มของจ�ำนวนผู้ป่วยและชนิดเชื้อไวรัส

	 	 	 2.2	 กลุ่มเสี่ยง	เพื่อดูแนวโน้มกำรเปลี่ยนแปลงด้ำนกลุ่มอำยุ	อำชีพ

  3. กำรวิเครำะห์พื้นที่เสี่ยงระดับอ�ำเภอ	โดยใช้แนวคิดด้ำนกำรประเมินควำมเสี่ยง	(Risk	As-

sessment)	 และใช้	 GIS	 Software	 (ArcGIS)6	 ท�ำกำรวิเครำะห์ทำงสถิติเชิงพ้ืนที่	 (Geo	 -	 statistical	

Analysis)	 ด้วยวิธี	 Ordinary	 Kriging7	 เพื่อวิเครำะห์หำควำมสัมพันธ์เชิงพ้ืนที่แบบ	 Spatial	 Auto	 -																		

Correlations)8	 ในแต่ละปัจจัยเสี่ยง	 เพื่อให้ค่ำน�้ำหนักคะแนน	 ในแต่ละปัจจัย	 และใช้ผลคะแนนรวม														

แสดงระดับค่ำคะแนนควำมเสี่ยงในแต่ละพื้นที่

  สรุปผลกำรวิเครำะห์ผลกำรพยำกรณ์โรคไข้เลือดออก ปี 2556

  1. อนุกรมเวลำ (Time series analysis) แบบวิธีของวินเตอร์ โดยเลือกตัวแบบกำรคูณ 

(Multiplicative model)

	 	 	 กำรวเิครำะห์เชงิปรมิำณโดยวเิครำะห์ข้อมลูแบบอนกุรมเวลำ	(Time	series	analysis)	ด้วย

วิธีของวินเตอร์ซึ่งเป็นกำรประมำณค่ำซึ่งปรับค่ำประมำณได้ทันทีเมื่อได้ค่ำสังเกตใหม่เพิ่มเข้ำมำ	 ในรูปที่

เรียกว่ำกำรท�ำให้เรียบแบบ	 Exponential	 smoothing	 โดยพิจำรณำส่วนประกอบที่เป็นแนวโน้มและ

ฤดูกำล	(Trend	-	Season	Data)	ออกจำกกัน	นอกจำกนี้แนวโน้มยังพิจำรณำระดับและควำมชันแยกจำก

กันด้วย	ดงัน้ันกำรพยำกรณ์ของวนิเตอร์	จะใช้ค่ำคงทีใ่นกำรท�ำให้เรยีบส�ำหรบัระดบัของแนวโน้มควำมชนั

ของแนวโน้ม	และฤดูกำลต่ำงกัน	คือ	แอลฟ่ำแกมม่ำและเบต้ำโดยเลือกตัวแบบกำรคูณ	(Multiplicative	

model)เนื่องจำกค่ำของ	TSCI	มีควำมสัมพันธ์กัน	ถ้ำส่วนประกอบใดส่วนประกอบหนึ่งมีค่ำเปลี่ยนแปลง

ไปไม่ว่ำจะเพิ่มขึ้นหรือลดลงจะมีผลกระทบต่อกำรเปลี่ยนแปลงของส่วนประกอบอื่นๆ	ที่เหลือ	

  ขั้นตอน / วิธีกำรพยำกรณ์

  	น�ำข้อมูลที่อยู่ในรูปแบบรำยเดือนมำสร้ำงกรำฟ	 โดยใช้ข้อมูลจ�ำนวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก	

(DF,	DHF,	DSS)	ตั้งแต่ปี	2545	-	2556	เพื่อพิจำรณำ

  	ส่วนประกอบของแนวโน้ม	ฤดูกำล

 หมายเหตุ : หมายเลข 1 – 8 อยู่ในเอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม
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  	ก�ำหนดค่ำเริ่มต้นเพื่อกำรพยำกรณ์โดยจำกโปรแกรมส�ำเร็จรูป

	 	 	 Seasonal	indices:

		 	 	 1	 51.38314

		 	 	 2	 42.89898

		 	 	 3	 51.12954

		 	 	 4	 59.94009

		 	 	 5	 121.07574

		 	 	 6	 182.63836

		 	 	 7	 192.71604

		 	 	 8	 161.39882

		 	 	 9	 117.83155

		 	 	 10	 96.05094

		 	 	 11	 81.44816

		 	 	 12	 41.48865

	 	 ในส่วนของค่ำดัชนีฤดูกำล	 (Seasonal	 indices)	 แต่ละเดือน(จำกโปรแกรมเป็นค่ำท่ีเทียบกับ	

100	ก่อนจะแทนค่ำลงสมกำรต้องหำรด้วย	100	ก่อนเสมอ

  2. Initial values: Series Trend

	 	 	 	 9713.36250	 	-	24.44931

 	ก�ำหนดค่ำคงที่ที่ท�ำให้เรียบ	 3	 ค่ำ	 โดยใช้โปรมแกรมส�ำเร็จรูปหำค่ำที่ท�ำให้ค่ำ	 SSE	 มีค่ำ															

ต�่ำที่สุด

ภำพที่ 1 กรำฟแสดงจ�ำนวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกรำยเดือนตั้งแต่ปี 2545 - 2556 (วันที่ 16 กรกฎำคม 56)
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	 The	10	smallest	 SSE’s	are:	 Alpha	 Gamma	 Delta	 SSE

	 1.000000	 .0000000	 .0000000	 242945130.99

	 1.000000		 .0000000		 .2000000	 242945130.99

	 1.000000		 .0000000		 .4000000	 242945130.99

	 1.000000		 .0000000		 .6000000	 242945130.99

	 1.000000		 .0000000		 .8000000		 242945130.99

	 1.000000		 .0000000		 1.000000	 242945130.99

	 .9000000		 .0000000		 .4000000	 253243893.75

	 .9000000		 .0000000		 .2000000	 253597042.98

	 .9000000		 .0000000		 .6000000	 253884784.23

	 .9000000		 .0000000		 .8000000	 255266952.52

	 ประมำณค่ำพำรำมิเตอร์	S
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 Z
t
	=	(฿

0
	+	฿

1
t)S

t
 + I

t
	…………….T

t
	=	฿

0
	+	฿1

t
	โดยพิจำรณำตัวแปรดังนี้

	 Z
t
	=	ค่ำสังเกต	หรือค่ำจริงเมื่อเวลำ	t

	 T
t
	=	ส่วนประกอบที่เป็นแนวโน้ม

	 ฿
0
	=	ระยะตัดแกน	(ส่วนประกอบถำวร)

	 ฿
1
	=	ควำมชันของแนวโน้ม	(ค่ำแนวโน้ม)

	 S
t
	=	ส่วนประกอบที่เป็นกำรเปลี่ยนแปลงของฤดูกำลเมื่อเวลำ	t

	 I
t
	=	error	(ให้ค่ำเท่ำกับ	1)

  ค�ำนวณค่ำพยำกรณ์

	 ส�ำหรับกำรหำค่ำวัฏจักรโดยถือว่ำกำรเพิ่มหรือลดแปรผันดังกล่ำวเป็นไปในอัตรำเท่ำกับผลที	่	

เกิดขึ้นในปีที่ผ่ำนมำ	 หรือ	 2	 -	 3	 ปีที่ผ่ำนมำ	 โดยจำกกำรพิจำรณำกรำฟเบื้องต้นพบว่ำรูปแบบมีกำร

เปลี่ยนแปลงรูปแบบกำรระบำดแบบ	2	ปี	เว้น	1	ปี
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มกรำคม	 	 Z1		 =	[9713.36250	+	(	-	24.44931)	(1)	]	(	.51)	(0.92)	 =	4,597	รำย

กุมภำพันธ์	 	 Z	2		 =	[9713.36250	+	(	-	24.44931)	(2)	]	(	.43)	(0.77)	 =	3,201	รำย

มีนำคม	 	 Z	3		 =	[9713.36250	+	(	-	24.44931)	(3)	]	(	.51)	(0.68)	 =	3,378	รำย

เมษำยน	 	 Z	4		 =	[9713.36250	+	(	-	24.44931)	(4)	]	(	.60)	(0.84)	 =	4,871	รำย

พฤษภำคม	 	 Z	5		 =	[9713.36250	+	(	-	24.44931)	(5)	]	(	1.21)	(1.09)		 =	12,828	รำย

มิถุนำยน	 	 Z	6		 =	[9713.36250	+	(	-	24.44931)	(6)	]	(	1.83)	(1.05)		 =	18,601	รำย

กรกฎำคม	 	 Z	7		 =	[9713.36250	+	(	-	24.44931)	(7)	]	(	1.93)	(0.84)		 =	15,744	รำย

สิงหำคม	 	 Z	8		 =	[9713.36250	+	(	-	24.44931)	(8)	]	(	1.61)	(0.66)		 =	10,326	รำย

กันยำยน	 	 Z	9		 =	[9713.36250	+	(	-	24.44931)	(9)	]	(	1.18)	(0.58)	 =	6,566	รำย

ตุลำคม	 	 Z	10	 =	[9713.36250	+	(	-	24.44931)	(10)]	(	0.96)	(0.57)	 =	5,333	รำย

พฤศจิกำยน	 	 Z	11	 =	[9713.36250	+	(	-	24.44931)	(11)	]	(	0.81)	(0.76)		 =	5,987	รำย

ธันวำคม	 	 Z	12	 =	[9713.36250	+	(	-	24.44931)	(12)	]	(	0.41)	(0.84)		 =	3,368	รำย

 สรุปได้ว่ำ	 จำกข้อมูลในอดีตของโรคไข้เลือดออก	ตั้งแต่ปี	 2545	 -	 2556	พอจะคำดคะเนจ�ำนวน												

ผูป่้วยโรคนีไ้ด้ว่ำในปี	2557	จะมทีัง้สิน้ประมำณ	94,800	รำย	(เดอืนมถินุำยน	มผีูป่้วยมำกทีส่ดุคอื		18,601	รำย)	

โดยอยู่ภำยใต้สถำนกำรณ์ท่ีสภำพลักษณะทั่วไปต่ำงๆ	 ที่มีอิทธิพลต่อกำรเกิดโรค	 ไม่เปลี่ยนแปลงไป																

จำกเดิมมำกนัก

ปี ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

2551 3250 3085 3756 4482 8496 13304 13917 12396 8775 7860 5947 2193

2552 2543 2010 2288 2858 5961 7799 6832 6753 4764 4398 4464 2241

2553 3626 3710 4550 4291 7616 13876 21455 23462 16492 8897 5723 3249

mean 3139.667 2935 3531.333 3877 7357.667 11659.67 14068 14203.67 10010.33 7051.667 5378 2561

2554 2899 2260 2408 3252 8046 12256 11862 9379 5757 4041 4080 2146

2554 / 

mean

0.923346 0.770017 0.681895 0.838793 1.093553 1.051145 0.84319 0.660322 0.575106 0.573056 0.758646 0.837954

trend  - 24.4493  - 24.4493  - 24.4493 - 24.4493  - 24.4493  - 24.4493 - 24.4493  - 24.4493  - 24.4493  - 24.4493  - 24.4493  - 24.4493

season 0.513831 0.42899 0.511295 0.599401 1.210757 1.826384 1.92716 1.613988 1.178316 0.960509 0.814482 0.414887

bo 9713.363 9713.363 9713.363 9713.363 9713.363 9713.363 9713.363 9713.363 9713.363 9713.363 9713.363 9713.363

Month 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Trend*M  - 24.4493  - 48.8986  - 73.3479 - 97.7972  - 122.247  - 146.696 - 171.145  - 195.594  - 220.044  - 244.493  - 268.942  - 293.392

Season*C 0.474444 0.330329 0.34865 0.502773 1.324028 1.919794 1.624963 1.065753 0.677656 0.550426 0.617903 0.347656

ปี 2557 4597 3201 3378 4871 12828 18601 15744 10326 6566 5333 5987 3368

ตำรำงท่ี 1 กำรค�ำนวณหำค่ำวฎัจกัรของโรคไข้เลอืดออก (รูปแบบกำรระบำดแบบ 2 ปี เว้น 1 ปี)
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ภำพที่ 2 แผนภูมิแสดงข้อมูลผู้ป่วยกับค่ำพยำกรณ์

	จำกรูปแบบของกำรระบำดโรคไข้เลือดออก	ตั้งแต่ปี	 พ.ศ.	 2545	 -	ปัจจุบัน	กำรระบำดสูงสุด		

เกิดขึ้นในปี	พ.ศ.	2553	ส่วนในปี	2554	และปี	2555	ผู้ป่วยมีแนวโน้มลดลงอย่ำงต่อเนื่องโดย

คำดว่ำในปี	 2557	 จะมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกต�่ำกว่ำปี	 2556	 จะมีจ�ำนวนผู้ป่วยเพ่ิมสูงขึ้น	

ประมำณ	90,000	-	100,000	รำย	และคำดจะมีจ�ำนวนผู้ป่วยที่เสียชีวิตไม่เกินร้อยละ	0.11	

	คำดว่ำอัตรำกำรป่วยสูงสุดน่ำจะอยู่ในกลุ่มอำยุ	15	-	24	ปี	และ10	-	14	ปีตำมล�ำดับ	และมี		

แนวโน้มว่ำอัตรำกำรป่วยในกลุ่มวัยผู้ใหญ่มีแนวโน้มสูงขึ้น

ภำพที่ 3 แผนภูมิแสดงจ�ำนวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก

จ�ำแนกตำมกลุ่มอำยุ ปี 2556 ณ วันที่ 14 สิงหำคม 2556

 1. ช่วงเวลำทีม่กีำรระบำดคำดว่ำแนวโน้มของโรคในปลำยปี	2556	ลดลงและอยูใ่นระดบัเดยีวกับ

ค่ำมัธยฐำน	(Median)	ในช่วง	5	ปี	(2551	-	2555)	จ�ำนวนป่วยจะลดลงในเดือนกุมภำพันธ์และมีนำคม	
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และเริ่มสูงขึ้นและแนวโน้มระบำดอย่ำงรวดเร็วในเดือนพฤษภำคมและจะมีผู้ป่วยจ�ำนวนสูงสุดในช่วง														

ฤดูฝนระหว่ำงเดือนมิถุนำยน	 -	 สิงหำคม	 อย่ำงไรก็ตำม	 ในภำคใต้เน่ืองจำกเป็นพื้นท่ีที่มีฝนตกชุกและมี													

ฝนตกมำกในช่วงเดือน	พ.ย.	-	ธ.ค	และ	ช่วง	พ.ค.	-	ก.ค.	ดังนั้นในภำคใต้จะเริ่มมีกำรระบำดก่อนภำคอื่นๆ	

และมีกำรระบำดอย่ำงต่อเนื่อง	

ภำพที่ 4 แผนภูมิแสดงจ�ำนวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก

รำยเดือน ปี 2556 ณ วันที่ 14 สิงหำคม 2556

 2. กำรเปลีย่นแปลงชนดิเชือ้ (Dengue Serotype) จำกรำยงำนย้อนหลงัตัง้แต่ปี	2516	-	ปัจจบุนั	

พบว่ำ	ในช่วงปี	2552	-	2556	มีกำรรำยงำนชนิดเชื้อ	DEN	-	2	และ	DEN	-	1	เป็นหลัก	และในปี	2556	

พบว่ำแนวโน้มของ	DEN	-	3	เพิ่มขึ้นเล็กน้อย	

ภำพที่ 4 แผนภูมิแสดงชนิดเชื้อ Dengue Virus ระหว่ำงปี 2516 - 2556

	 ในปี	2557	คำดว่ำชนิดของไวรัสที่ระบำดยังคงพบทุกซีโรทัยป์	โดย	DEN	-	2	และ	DEN	-	1	ยังคง

พบเป็นซีโรทัยป์เด่น	 เช่นเดิม	 ซึ่งประชำชนส่วนใหญ่น่ำจะมีภูมิคุ้มกันต่อซีโรทัยป์ทั้งสองแล้ว	 แต่จะพบ											
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ซีโรทัยป์	DEN	-	3	ในอัตรำส่วนสูงกว่ำเดิมเล็กน้อยคำดกำรณ์ได้ว่ำจ�ำนวนผู้ป่วยไข้เลือดออกน่ำจะเพิ่มขึ้น

จำกแนวโน้มกำรไหลเวียนของ	DEN	-	3

 3. กำรกระจำยโรคตำมพื้นที่และพื้นที่ที่มีควำมเสี่ยงสูง

   จำกข้อมูลกำรระบำดในปีนี้	 พบว่ำมีกำรระบำดในชุมชนใหม่นอกเขตเทศบำลที่อยู่ใกล	้												

ชุมชนเมืองมำกข้ึน	 (Suburban	 area)	 จ�ำนวนผู้ป่วยไข้เลือดออกในพื้นที่เขตเมืองมำกกว่ำเขตชนบท													

นอกเขตเทศบำลและในโรงพยำบำลชุมชนมำกขึ้นและแนวโน้มนี้น่ำจะต่อเนื่องถึงปีหน้ำ

   เมือ่พจิำรณำในรำยจงัหวดั	คำดว่ำจะพบผูป่้วยได้ในทกุภำคและทกุจงัหวดั	โดยในภำคกลำง

และภำคใต้จะมีผู้ป่วยสูงกว่ำภำคเหนือและภำคตะวันออกเฉียงเหนือ	จังหวัดที่มีอัตรำป่วยสูงส่วนใหญ่จะ

เป็นจังหวัดในภำคกลำงและภำคใต้	อย่ำงไรก็ตำม	กำรระบำดยังคงกระจำยและเกิดขึ้นได้ทั่วประเทศ

   เมื่อวิเครำะห์ข้อมูลเชิงพื้นที่ที่มีโอกำสเสี่ยงระดับอ�ำเภอ	 จังหวัดโดยใช้เกณฑ์พิจำรณำตำม

กรอบแนวทำงกำรวเิครำะห์พืน้ทีเ่สีย่ง	สรปุได้ว่ำมพ้ืีนทีท่ีม่คีวำมเส่ียงสูงมำกต่อกำรระบำดในปีพ.ศ.	2557	

ดังนี้	

ภำพที่ 5 แผนที่แสดงพื้นที่ที่มีโอกำสเสี่ยงต่อกำรระบำดโรคไข้เลือดออกปี พ.ศ. 2557

พื้นที่ระดับอ�ำเภอที่มีโอกำสเสี่ยงต่อกำรระบำด กลุ่มพื้นที่ที่มีโอกำสเสี่ยงต่อกำรระบำด



ANNUAL REPORT 2013
รายงานประจ�าปี 2556 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง 99

 สรุปและอภิปรำยผล

	 จำกกำรคำดกำรณ์สถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออกข้ำงต้น	 เป็นกำรประมำณในภำพรวม	 ซึ่งใช้ข้อมูล
เฝ้ำระวังทำงระบำดวิทยำตั้งแต่ปีพ.ศ.	2551	-	2555	แสดงแนวโน้มว่ำอัตรำกำรป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก	
ยังคงสูงขึ้น	 กำรระบำดยังคงมีอยู่ต่อเนื่องและจะยังมีกำรระบำดใหญ่เกิดข้ึนอีกหลำยคร้ัง	 กำรระบำดใน
กลุม่เยำวชนและวยัผูใ้หญ่	(กลุม่อำย	ุ15	-	24	ปี)	มสีดัส่วนทีส่งูขึน้	ลกัษณะกำรระบำดไม่มรีปูแบบทีแ่น่นอน	
ทั้งนี้เนื่องจำก

  โรคไข้เลอืดออก	เป็นโรคทีม่ปัีจจยัเสีย่งต่อกำรระบำดทีห่ลำกหลำย	(Multiple	Risk	Factors)	
จงึท�ำให้โอกำสกำรระบำดสำมำรถเกดิขึน้ได้ในหลำยพ้ืนที	่โดยเฉพำะพ้ืนทีท่ีเ่ป็นรังโรคส�ำคญัและพ้ืนทีท่ีม่ี
ชุมชนหนำแน่น

  ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีสภำวะพร้อมที่จะเกิดกำรติดเชื้อซ�้ำในประชำกรได้สูง	 เนื่องจำก
มีเชื้อไวรัสหลำยซีโรทัยป์กระจำยอยู่ในเวลำเดียวกัน	ในขณะเดียวกันสภำพภูมิอำกำศที่มีฝนตกชุก	มีกำร
เก็บน�้ำฝนไว้ตำมภำชนะต่ำงๆ	 ท�ำให้มีแหล่งเพำะพันธุ์ยุงลำยเพิ่มขึ้น	 ตลอดจนอุณหภูมิและควำมชื้น													
เหมำะกับกำรที่ไข่ยุงจะฟักเป็นลูกน�้ำ	ท�ำให้ระดับควำมชุกชุมของยุงลำย	Aedes	aegypti	อยู่ในระดับสูง
ประกอบกับยงุพำหะรอง	Aedes	albopictus	ยงัคงตรวจพบกำรตดิเชือ้ในยงุ	จงึเป็นส่วนสนบัสนนุให้กำร
ระบำดโรคได้มำกขึ้น

  กำรแพร่กระจำยเชื้อโรคไปยังพื้นที่อื่นๆ	 เป็นไปได้อย่ำงรวดเร็ว	 เนื่องจำกกำรเคล่ือนย้ำย
ประชำกรและกำรคมนำคมที่สะดวก

  กำรประเมนิควำมเสีย่งระดบัอ�ำเภอ	เป็นกำรประมำณค่ำทำงสถิติจำกข้อมูลทีม่อียู	่แต่เน่ืองจำก
กำรระบำดของโรคไข้เลือดออก	 อำจเกิดข้ึนได้จำกปัจจัยอ่ืนๆ	 อีกมำก	 จึงควรพิจำรณำปัจจัยอื่นๆ	 เข้ำสู่
ระบบ	เพือ่ประเมนิควำมเสีย่งในพืน้ทีโ่ดยละเอยีดอกีคร้ัง	อย่ำงไรกต็ำมพ้ืนท่ีท่ีควรติดตำมสถำนกำรณ์	และ
เตรียมควำมพร้อมรองรับสถำนกำรณ์ที่อำจเกิดขึ้น	จึงควรเป็นพื้นที่ที่เกิดกำรระบำดบ่อยครั้ง	หรือซ�้ำซำก	
เพื่อป้องกันไม่ให้มีกำรแพร่กระจำยโรคไปยังพื้นที่อื่นๆ	ต่อไป

 ข้อเสนอแนะ

  ข้อเสนอแนะในกำรป้องกันและควบคุมโรค

	 	 -		 กำรวิเครำะห์ข้อมูลทำงระบำดวิทยำในภำพรวมของระดับพื้นที่	 ควรมีกำรด�ำเนินกำรทั้ง											
ในระดับหมู่บ้ำน	ต�ำบล	อ�ำเภอ	และจังหวัด	เพื่อให้ล�ำดับควำมส�ำคัญของปัญหำ	และประเมินควำมเสี่ยง
ในระดับพื้นที่	เพื่อให้สำมำรถวำงแผน	ก�ำหนดมำตรกำร	และกำรใช้ทรัพยำกรได้อย่ำงมีประสิทธิภำพและ
ทันเวลำ

	 	 -		 กำรป้องกันโรคล่วงหน้ำ	 โดยกำรควบคุมแหล่งเพำะพันธุ์ยุงลำย	 ทั้งภำยในบ้ำนและ																			
รอบบ้ำน	ช่วงเวลำส�ำคัญที่ควรด�ำเนินกำร	คือ	ช่วงเดือน	มกรำคม	-	เมษำยน	ของทุกปี	เนื่องจำกช่วงเวลำ		
ดังกล่ำวเป็นช่วงที่โอกำสกำรแพร่โรคเกิดน้อยที่สุด	 และจะส่งผลต่อจ�ำนวนผู้ป่วยท่ีอำจเกิดมำกขึ้นใน														
ช่วงฤดูฝน	(พฤษภำคม	-	สิงหำคม)	โดยทุกพื้นที่ควรเน้นด�ำเนินกำรมำตรกำรดังกล่ำวอย่ำงต่อเนื่อง
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	 	 	-		กำรควบคุมกำรระบำด	โดยให้ควำมส�ำคัญต่อรำยป่วยทุกรำย	แม้ว่ำเป็นรำยที่สงสัย	หรือ
เกิดโรคนอกช่วงฤดูกำรระบำด	 โดยต้องด�ำเนินกำรควบคุมลูกน�้ำยุงลำยและยุงตัวเต็มวัยพร้อมกัน	 และ
ตดิตำมสถำนกำรณ์ระบำดอย่ำงต่อเนือ่ง	โดยเฉพำะกำรเตรยีมควำมพร้อมรองรบักำรระบำดของทมี	SRRT	
ในระดับพื้นที่ที่มีควำมเสี่ยงหรือเสี่ยงสูง

   ข้อเสนอแนะต่อประชำชน

	 	 	-		กำรควบคมุลกูน�ำ้ยงุลำยในแหล่งเพำะพนัธุยุ์งลำยทีอ่ยูภ่ำยในบ้ำนและสภำพแวดล้อมรอบ
บ้ำนอย่ำงสม�่ำเสมอและต่อเนื่อง	ดังนั้นควำมร่วมมือของประชำชนทั้งในระดับครัวเรือน	และระดับชุมชน
ทุกภำคส่วน	 ได้แก่	 ชุมชน	 โรงเรียน	 โรงพยำบำล	 และสถำนท่ีสำธำรณะอื่นๆ	 จึงมีควำมส�ำคัญสูงสุดต่อ	
ควำมส�ำเร็จของกำรควบคุมโรคไข้เลือดออก

	 	 	 กำรป้องกนัตนเองจำกกำรถูกยงุกดั	โดยเฉพำะยงุลำยซ่ึงมีช่วงเวลำออกหำกนิกลำงวนั	เช่น	
กำรสวมเส้ือผ้ำมิดชิด	กำรใช้ยำกันยุง	หรือยำทำกันยุง	กำรใช้มุ้งกับเด็กเล็กที่ไม่สำมำรถดูแลตนเองได้	
จะเป็นส่วนให้โอกำสกำรระบำดของโรคไข้เลือดออกลดลง

 2. โครงกำรกำรนเิทศ ตดิตำมและประเมินผลกำรด�ำเนินงำนโรคติดต่อน�ำโดยแมลง
ปีงบประมำณ 2556
	 โรคติดต่อน�ำโดยแมลงเป็นโรคท่ีมีแมลงเป็นพำหะน�ำโรค	 และเป็นปัญหำส�ำคัญในระดับประเทศ

และภมูภิำคแถบนี	้ซึง่กำรด�ำเนนิงำนโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงในส่วนภมูภิำคจะต้องอำศยัเจ้ำหน้ำทีจ่ำกหลำย

หน่วยงำน	เช่น	ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรค	(สคร.)	ส�ำนกังำนสำธำรณสุขจังหวดั	(สสจ.)	ศนูย์ควบคมุโรค

ตดิต่อน�ำโดยแมลง	(ศตม.)	และหน่วยควบคมุโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	(นคม.)	ในกำรด�ำเนนิงำนควบคุมยงุพำหะ	

กำรเร่งรัดกำรค้นหำผู้ป่วยและกำรให้สุขศึกษำในกลุ่มประชำกรที่อยู่ในพื้นที่เสี่ยงต่อกำรเกิดโรคติดต่อ

น�ำโดยแมลง	

	 ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	จงึได้ด�ำเนนิงำนโครงกำรนเิทศ	ตดิตำม	และประเมนิผลกำร	ด�ำเนนิงำน

โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	เพื่อให้ค�ำปรึกษำ	แนะน�ำ	ติดตำม	กระตุ้น	และเป็นขวัญก�ำลังใจแก่ผู้ปฏิบัติงำน

ในส่วนภูมิภำคให้ด�ำเนินงำนได้ตำมมำตรฐำนและหลักวิชำกำร	 โดยมุ่งให้เกิดกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	

ป้องกัน	ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงอย่ำงมีประสิทธิภำพ

 รูปแบบกำรนิเทศงำน

	 กำรนิเทศแบบกลุม่ทีห่น่วยงำนส่วนภมูภิำคในพืน้ทีส่�ำนกังำนป้องกันควบคมุโรค	และศนูย์ควบคุม

โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	จ�ำนวน	4	แห่ง	ได้แก่	สคร.ที่	3	ชลบุรี,	สคร.ที่	6	ขอนแก่น,	สคร.ที่	10	เชียงใหม่	

และ	สคร.ที่	12	สงขลำ

 1. สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	ได้ด�ำเนินกำรนิเทศ	ติดตำมและประเมินผลกำรด�ำเนินงำนโรคติดต่อ

น�ำโดยแมลง	โดยด�ำเนนิกำรนเิทศงำนตำมประเดน็จุดเน้นกรมควบคมุโรค	และมำตรกำรของโรคไข้เลือดออก	

ดังนี้
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  1.1 อ�ำเภอเข้มแข็งป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก 

	 	 	 	-		 ได้มกีำรสร้ำงเครอืข่ำยในระดบัท้องถิน่	อบต.	/	อปท.	และด�ำเนนิกำรน�ำกำรจดักำร

พำหะน�ำโรคแบบผสมผสำนไปใช้ในกำรควบคุมยุงพำหะ

	 	 	 	-		 เครอืข่ำยระดบัท้องถิน่อบต.	/	อปท.	มกีำรน�ำ	พรบ.สำธำรณสขุมำใช้ลดแหล่ง		เพำะ

พันธุ์พำหะน�ำโรคไข้เลือดออก

	 	 	 	-		 มีกำรเร่งรัดอ�ำเภอด�ำเนินงำนเฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	

	 	 	 	-		 เครอืข่ำยผูป้ระกอบกำรในแหล่งท่องเท่ียวให้ควำมร่วมมอืในกำรด�ำเนนิกำรในพ้ืนท่ี

ปลอดลูกน�้ำยุงลำย	แต่อำจด�ำเนินกำรควบคุมได้ยำกในพื้นที่ที่มีนักท่องเที่ยวจ�ำนวนมำก

	 	 	 	-		 กำรมีส่วนร่วมของชุมชนแบบยั่งยืน	(PAR)	

  1.2 สร้ำงควำมตระหนักให้ประชำชนมีส่วนร่วมในกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก 

โดยมีกลุ่มพัฒนำพฤติกรรมสุขภำพเป็นผู้ด�ำเนินงำนหลักในกำรสร้ำงควำมตระหนักให้กับประชำชน	 และ

มีกำรบูรณำกำรงำนกับกลุ่มต่ำงๆ	 ในหน่วยงำนให้มีส่วนร่วมในกำรด�ำเนินงำนเผ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุม

โรคไข้เลือดออก

  1.3 พัฒนำศูนย์ข้อมูลข่ำวกรอง พยำกรณ์และเตือนภัยโรคไข้เลือดออกรับผิดชอบโดย

กลุ่มระบำดวทิยำและข่ำวกรองเป็นหลกั	มกีำรใช้ข้อมลูจำกรำยงำน	506	มำวเิครำะห์	เพือ่ชีเ้ป้ำกำรด�ำเนนิ

งำนในพื้นที่ที่รับผิดชอบ

  1.4 พัฒนำกลไกและข้ันตอนกำรเตรียมควำมพร้อมตอบโต้ภำวะฉุกเฉินโรคติดต่อน�ำโดย

แมลง มกีำรเตรยีมควำมพร้อมรองรบักำรระบำดของโรคไข้เลอืดออก	โดยจดัเตรยีมในเรือ่งทรพัยำกรและ

วัสดุอุปกรณ์ต่ำงๆ	โดยมีกำรจัดท�ำโครงกำรรองรับ

  1.5 พัฒนำองค์ควำมรู้ / เทคโนโลยีที่ทันสมัยในกำรเฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรคไข้เลือด

ออกในบำงหน่วยงำนมีกำรพัฒนำองค์ควำมรู้ในกำรควบคุมโรค	และน�ำผลกำรศึกษำมำปรับแนวทำงกำร

ท�ำงำน	ท�ำให้เพิ่มประสิทธิภำพเรื่องกำรควบคุมยุงพำหะอย่ำงได้ผล

  1.6 พัฒนำศนูย์ควำมเป็นเลิศทำงวชิำกำรโรคติดต่อน�ำโดยแมลง ส่วนใหญ่มห้ีองเลีย้งแมลง

ที่สะอำด	 และมีควำมพร้อมส�ำหรับกำรเลี้ยงยุงทดสอบ	 สำมำรถเลี้ยงยุงลำยได้	 แต่บำงพื้นที่ไม่สำมำรถ	

เลี้ยงยุงก้นปล่องได้	

 2. ปัจจัยควำมส�ำเร็จ / ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

  ผู้บริหำรให้ควำมส�ำคัญกับกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงใน

พื้นที่ทั้งในส่วนกลำง	และส่วนภูมิภำค	รวมถึงมีมำตรกำรที่ชัดเจนในกำรด�ำเนินงำน

 3. ปัญหำอุปสรรค 

  	-		หน่วยงำนในพืน้ทีย่งัขำดบคุลำกรทีเ่ชีย่วชำญทำงด้ำนวชิำกำรและเทคนคิทีท่นัสมยัในกำร

ด�ำเนนิงำนด้ำนโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	รวมถงึกำรสนับสนนุด้ำนเครือ่งมอื	และวสัดอุปุกรณ์ในกำรด�ำเนินงำน

ยังไม่เพียงพอ
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   -		ปัจจัยที่ท�ำให้โรคยังมีกำรระบำดอย่ำงต่อเนื่อง	 เนื่องจำกสถำนบริกำรโรงพยำบำลเอกชน	
และคลนิกิ	ไม่แจ้งให้หน่วยบรกิำรสำธำรณสขุของรัฐทรำบเมือ่มผู้ีป่วย	และไม่มกีำรรำยงำนในระบบรำยงำน
ของระบำดวิทยำ	(รง.506)	ท�ำให้กำรควบคุมกำรระบำดของโรคล่ำช้ำ
	 	 	-		จ�ำนวนบุคลำกรด้ำนกีฏวิทยำน้อย	และยังขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจที่ถูกต้องในวิธีกำรพ่น
กำรบ�ำรุงรักษำเครื่องพ่น	และเครื่องพ่นช�ำรุดบ่อยครั้งเนื่องจำกมีกำรใช้งำนเป็นเวลำนำน
 4. กำรแก้ไข
  	-		ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงต้องให้กำรสนับสนุนด้ำนวิชำกำร	 และเทคนิคที่ทันสมัย
รวมถงึวัสดอุุปกรณ์ให้กบัหน่วยงำนในพืน้ที	่เช่น	กำรจดัอบรม	และพฒันำศกัยภำพบคุลำกรด้ำนโรคตดิต่อ
น�ำโดยแมลง	เป็นต้น
	 	 	-		แจ้งสถำนบรกิำรโรงพยำบำลเอกชน	และคลนิกิ	ให้รำยงำนข้อมลูมำยงัหน่วยบรกิำรสำธำรณสขุ
ของรัฐทรำบทันทีเมื่อพบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก	เพื่อให้กำรรักษำได้ทันและลดกำรระบำดของโรค
	 	 	-		สนับสนุนให้เปิดรับบุคลำกรด้ำนกีฏวิทยำเพิ่มเติม	 และจัดอบรมให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจ
ในกำรพ่นเคมีและกำรบ�ำรุงรักษำเครื่องพ่นที่ถูกวิธีแก่ผู้ปฏิบัติงำน
 5. ข้อเสนอแนะ
	 	 	-		ควรมีกำรสนับสนุนด้ำนวิชำกำร	 และทรัพยำกรอย่ำงเพียงพอให้แก่หน่วยงำนในพื้นที่เพื่อ
ให้กำรด�ำเนินงำนเป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ
	 	 	-		ควรใช้กำรตดิต่อทำง	Social	Network	เป็นช่องทำงเพิม่เตมิในกำรสือ่สำรระหว่ำงหน่วยงำน
 6. แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป 
	 	 แนวทำงกำรนิเทศ	 ติดตำม	 และประเมินผลกำรด�ำเนินงำนโรคติดต่อน�ำโดยแมลงใน
ปีงบประมำณ	พ.ศ.	2557	จะด�ำเนนิกำรนเิทศงำนในหน่วยงำนทีม่คีวำมต้องกำรองค์ควำมรูแ้ละเทคโนโลยี
ที่จ�ำเป็นด้ำนโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	
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ยุทธศำสตร์ที่ 6 กำรพัฒนำคุณภำพระบบบริหำรจัดกำรองค์กร และบุคลำกร

ให้มีขีดสมรรถนะสูงได้มำตรฐำนสำกล

 1. โครงกำรพัฒนำคุณภำพและยกระดับระบบบริหำรจัดกำรองค์กรและศักยภำพ

เทคโนโลยีสำรสนเทศให้มีขีดสมรรถนะสูงได้มำตรฐำนสำกล
	 	 ในปีงบประมำณ	พ.ศ.	 2556	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้ด�ำเนินกำรพัฒนำองค์กรและ

บุคลำกรของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ภำยใต้ยุทธศำสตร์ของกรมควบคุมโรค	 ยุทธศำสตร์ที่	 6	

กำรพัฒนำคุณภำพระบบบริหำรจัดกำรองค์กรและบุคลำกรให้มีขีดสมรรถนะสูงได้มำตรฐำนสำกล	 ซึ่งม	ี

2	เป้ำประสงค์	คือ

  เป้ำประสงค์ที่ 6.1 มีระบบบริหำรจัดกำรที่ได้มำตรฐำนสำกล

	 	 เป้ำประสงค์นี้เป็นกำรด�ำเนินงำนพัฒนำองค์กรโดยกำรน�ำเกณฑ์พัฒนำคุณภำพกำรบริหำร

จัดกำรภำครฐัมำใช้	ท�ำให้กระบวนกำรท�ำงำนเป็นระบบมำกขึน้	สำมำรถยกระดบัคณุภำพกำรบรหิำรจดักำร

สู่มำตรฐำนสำกล

	 	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 จึงได้จัดท�ำโครงกำรพัฒนำคุณภำพและยกระดับระบบบริหำร

จัดกำรองค์กรและศักยภำพเทคโนโลยีสำรสนเทศให้มีขีดสมรรถนะสูงได้มำตรฐำนสำกลขึ้น	 เพ่ือจัดวำง

กระบวนงำนต่ำงๆ	ตำมหมวด	1	-	6	ของเกณฑ์พัฒนำคุณภำพกำรบริหำรจัดกำรภำครัฐมำสู่กำรปฏิบัติ	

ซึ่งมีผลกำรด�ำเนินกำรรำยหมวดดังนี้

  1. สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

   หมวด 1 กำรน�ำองค์กร 

	 	 	 ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงได้ด�ำเนนิกำรตำมตวัชีว้ดัค�ำรบัรองกำรปฏบิตัริำชกำรปี	พ.ศ.	2556	

มิติที่	4	ด้ำนกำรพัฒนำองค์กร	“ตัวชี้วัดระดับควำมส�ำเร็จของกำรน�ำเกณฑ์	PMQA	มำใช้เป็นเครื่องมือ

กำรด�ำเนนิงำนของโครงกำร”	โดยเลอืกโครงกำรจดัระบบฐำนข้อมลูเข้ำสูค่ลงัควำมรูเ้พือ่สนบัสนนุงำนป้องกนั

ควบคุมโรค	มำเป็นต้นแบบในกำรน�ำเกณฑ์	PMQA	มำใช้ในโครงกำร	ซึ่งสำมำรถด�ำเนินกำรได้ครบถ้วน

ทั้งหมวด	 1	 -	 7	 ดังนี้	 มีกำรจัดท�ำโครงกำรจัดระบบฐำนข้อมูลเข้ำสู่คลังควำมรู้เพื่อสนับสนุนงำนป้องกัน

ควบคุมโรค	 ที่มีรำยละเอียดประกอบด้วย	 ระยะเวลำด�ำเนินกำรในแต่ละกิจกรรม	 ผู้รับผิดชอบในแต่ละ	

แผนงำน	 /	 โครงกำร	 กำรจัดสรรงบประมำณ	 ตัวชี้วัดโครงกำร	 เมื่อส้ินสุดในแต่ละไตรมำสได้จัดท�ำสรุป	 

ผลกำรด�ำเนนิงำนโครงกำร	และรำยงำนผลตำมตัวช้ีวดัให้ผู้อ�ำนวยกำรส�ำนกัฯรับทรำบเป็นระยะ	ในระหว่ำง

กำรด�ำเนนิงำนโครงกำรได้เชญิตวัแทนจำกทกุกลุม่งำนเข้ำอบรมเกีย่วกบัวธิกีำรใช้งำนคลงัควำมรูโ้ดยวทิยำกร

จำกส�ำนักจัดกำรควำมรู้	เป็นผู้ถ่ำยทอดเมื่อน�ำองค์ควำมรู้เข้ำในคลังข้อมูลของกรมฯเรียบร้อยแล้ว	มีกำร

ประเมินควำมพึงพอใจและไม่พึงพอใจต่อกำรเข้ำใช้คลังข้อมูล	พบว่ำ	 ควำมพึงพอใจต่อข้อมูลคลังควำมรู้

อยูใ่นระดบัพงึพอใจมำกส่วนควำมไม่พงึพอใจ	อยูใ่นระดับไม่พึงพอใจน้อยท่ีสุด	ส�ำหรับข้อเสนอแนะในกำร

ปรบัปรุงนัน้	 ผูเ้ข้ำใช้คลงัควำมรูต้้องกำรให้มข้ีอมูลควำมรู้ทีค่รอบคลุม	มกีำรแชร์ควำมรู้มำกกว่ำน้ี	 เมือ่เสร็จสิน้
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โครงกำรกลุ่มพัฒนำองค์กรได้จัดท�ำ	flow	chart	ของกระบวนกำรกำรน�ำองค์ควำมรู้เข้ำสู่คลังควำมรู้

ของหน่วยงำน	และประชุมคณะท�ำงำนเพื่อพิจำรณำและส่ือสำร	flow	chart	รวมทั้ง	ประชำสัมพันธ์

ให้ทรำบโดยทั่วกัน	

   หมวด 2 กำรวำงแผนเชิงกลยุทธ์ 

	 	 	 สืบเนื่องจำกที่กระทรวงสำธำรณสุขมีนโยบำยกำรปฏิรูประบบสุขภำพ	 ภำยใต้	 4	 ระบบ

ใหญ่	โดยกรมควบคมุโรคได้รบัมอบหมำยให้เป็นผู้รับผิดชอบหลักในกำรพัฒนำระบบป้องกนัควบคมุโรค	/	

ภัยสุขภำพของประเทศ	ซึ่งได้น�ำควำมคิดเห็นและข้อเสนอแนะจำกทุกภำคส่วนไปเป็นข้อมูลที่ส�ำคัญ

ในกำรปรับบทบำท	 ภำรกิจ	 โครงสร้ำงและกลไกกำรท�ำงำนของกรม	 ให้สอดรับกับโครงสร้ำงใหม่ของ

กระทรวงสำธำรณสขุภำยใต้บรบิทกำรเปลีย่นแปลงของระบบบริกำรสุขภำพท่ีพึงประสงค์	ส�ำนกัโรคติดต่อ

น�ำโดยแมลงในฐำนะหน่วยงำนหนึง่ของกรมควบคมุโรค	จ�ำเป็นต้องปรบับทบำท	ภำรกจิ	และกลไกกำรท�ำงำน	

ให้สอดรับกับกรมควบคุมโรค	 กลุ่มพัฒนำองค์กรจึงจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรกำรจัดท�ำแนวทำงกำร 

ด�ำเนินงำน	เฝ้ำระวัง	ป้องกันและควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	เพื่อรองรับกำรปฏิรูปบทบำท	ภำรกิจ	

กรมควบคุมโรค	ปี	พ.ศ.	2557	ในวันที่	6	-	8	สิงหำคม	2556	ณ	โรงแรมระยองชำเล่ต์	รีสอร์ท	จ.ระยอง	

วัตถุประสงค์เพื่อสื่อสำรให้บุคลำกรส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงรับทรำบถึงกำรปฏิรูปบทบำทของ

กรมควบคุมโรค	 และรับฟังควำมคิดเห็นของบุคลำกรต่อกำรปฏิรูปบทบำทของกรมควบคุมโรคและ

ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 อีกท้ังเพื่อระดมสมองในกำรวำงแนวทำงกำรด�ำเนินงำน	 เฝ้ำระวัง	 ป้องกัน

และควบคมุโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงให้พร้อมรองรับกำรปฏริปูบทบำท	ภำรกจิ	กรมควบคมุโรค	ในปี	พ.ศ.	2557

	 	 	 ท้ังนี้	 ได้เชิญนำยแพทย์สมบัติ	แทนประเสริฐสุข	ผู้อ�ำนวยกำรกลุ่มพัฒนำระบบบริหำร	

มำเป็นวิทยำกร	 ในกำรสื่อสำรให้บุคลำกรส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงรับทรำบถึงกำรปฏิรูปบทบำทของ 

กรมควบคมุโรค	รวมทัง้	รบัฟังควำมคดิเหน็ในกำรวำงแนวทำงกำรด�ำเนนิงำน	เฝ้ำระวงั	ป้องกนัและควบคมุ

โรคติดต่อน�ำโดยแมลงให้พร้อมรองรับกำรปฏิรูปบทบำท	ภำรกิจ	กรมควบคุมโรค	ในปี	พ.ศ.	2557
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     หมวด 3 กำรให้ควำมส�ำคัญกับผู้รับบริกำรและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
	 	 	 ในปีงบประมำณ	พ.ศ.	2556	ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงได้ด�ำเนนิกำรส�ำรวจควำมพงึพอใจ
ผลิตภัณฑ์หลักที่สนับสนุนกำรด�ำเนินงำนจุดเน้นของกรมควบคุมโรค	 ได้แก่	 ผลิตภัณฑ์หลัก	 “คู่มือ	 /	
หลักสูตรกำรใช้สำรเคมี	 เครื่องพ่น	 และกำรบ�ำรุงรักษำในงำนควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง”	 ซ่ึงกลุ่ม
ลูกค้ำหรือกลุม่ผูใ้ช้ผลติภณัฑ์ทีจ่ะประเมนิควำมพึงพอใจ	 คอื	 องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	 ท่ีได้เข้ำรับกำร	
อบรมหลักสูตรและได้ใช้คู่มือกำรใช้สำรเคมี	 เครื่องพ่น	 และกำรบ�ำรุงรักษำในงำนควบคุมโรคติดต่อ																										
น�ำโดยแมลงทีจ่งัหวดัเลย	และจังหวัดร้อยเอ็ด	
	 	 	 ผลกำรส�ำรวจข้อมูลควำมพึงพอใจในระหว่ำงวันท่ี	26	-	29	มีนำคม	2556	ที่	จ.เลย	และ
ที่จังหวัดร้อยเอ็ด	ในวันที่	3	-	5	เม.ย.56	พบว่ำ	ผู้เข้ำอบรมจ�ำนวน	63	รำย	มีควำมพึงพอใจในกำรอบรม
หลกัสตูร	จ�ำนวน	61	รำย	คดิเป็นร้อยละ	96.83	โดยลกูค้ำพงึพอใจในประโยชน์ทีไ่ด้รับมำกทีสุ่ด	รองลงมำ
พอใจในวทิยำกร	และสิง่ทีต้่องปรบัปรงุ	คอื	กำรเตรยีมงำน	/	ประสำนงำนก่อนกำรอบรม	และหำกวเิครำะห์
เฉพำะเนื้อหำและรูปแบบของหลักสูตร	/	คู่มือ	ผู้เข้ำอบรมให้ควำมเห็นว่ำ	เนื้อหำมีควำมชัดเจน	มีควำม
ครอบคลุมตำมควำมต้องกำรดี	 แต่เวลำในกำรจัดอบรม	 จ�ำนวน	 2	 วัน	 มีน้อยเกินไปเพรำะเนื้อหำมี																					
จ�ำนวนมำก	รวมทั้งควรมีภำคปฏิบัติมำกกว่ำนี้

   หมวด 4 กำรวัด กำรวิเครำะห์ และกำรจัดกำรควำมรู้
		 	 	 กลุ่มพัฒนำองค์กรได้ด�ำเนินกำรจัดกำรควำมรู้ตำมแนวทำงของกรมควบคุมโรค	 ในปี	
พ.ศ.	2556	โดยจัดคัดเลือกฐำนข้อมูลควำมรู้ที่มีอยู่ในหน่วยงำนตำมยุทธศำสตร์กรมฯ	ได้ทั้งสิ้น	11	เรื่อง
ครอบคลุม	ทั้ง	6	ยุทธศำสตร์	ดังนี้
	 	 	 1.	 ยุทธศำสตร์และเกณฑ์อ�ำเภอเข้มแข็งป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก
	 	 	 2.	 บนัทกึข้อตกลงควำมร่วมมอืในกำรป้องกนัควบคมุโรคไข้เลือดออกระหว่ำงกระทรวง
	 	 	 3.	 รำยงำนกำรวิจัย	PAR	ในจังหวัดล�ำพูน
	 	 	 4.	 รำยงำนปริทัศน์	“ที่มำของ	Leishmania”
	 	 	 5.	 รำยงำนกำรศึกษำ	 “ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิภำพในกำรตรวจวินิฉัยของชุดตรวจ
ส�ำเร็จรูปมำลำเรีย	ชนิด	Paracheck	-	Pf	และOptiMAL	-	IT”
	 	 	 6.	 ควำมไว	/	ควำมต้ำนทำนสำรเคมีก�ำจัดแมลงของยุงลำยบ้ำนต่อสำรเคมีก�ำจัดแมลง
ที่ใช้งำนสำธำรณสุข
	 	 	 7.	 กำรเปรียบเทียบ	 2	 มำตรกำร	 ระหว่ำงกำรพ่นสำรเคมีก�ำจัดยุงตัวเต็มวัยกับกำรลด
แหล่งเพำะพันธุ์ยุงลำยเพื่อลดอุบัติกำรณ์กำรเกิดโรคไข้เลือดออกในพื้นที่เขตเมือง
	 	 	 8.		กำรประเมนิสือ่และช่องทำงในกำรส่ือสำรเพ่ือกำรเปล่ียนแปลงพฤติกรรมกำรป้องกนั
ควบคุมโรคมำลำเรียในพื้นที่ชำยแดนไทย	-	กัมพูชำ
	 	 	 9.		คู่มือกำรปฏิบัติงำนตอบโต้ภำวะฉุกเฉินทำงสำธำรณสุขโรคติดต่อน�ำโดยแมลง
	 	 	 10.	 รำยงำนกำรประเมนิผลกำรเฝ้ำระวงัป้องกนัและควบคุมโรคไข้เลือกออกภำพรวมระดับ
ประเทศ

	 	 	 11.	 คู่มือกำรปฏิบัติงำนของกระบวนกำรสนับสนุน
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   จำกนั้น	ด�ำเนินกำรน�ำข้อมูลควำมรู้ของหน่วยงำนเข้ำสู่ระบบคลังควำมรู้	ซ่ึงได้น�ำ	link	
มำไว้ที่หน้ำเว็บไซด์ของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	เพื่ออ�ำนวยควำมสะดวกแก่ผู้ที่เข้ำใช้	

   หมวด 5 กำรมุ้งเน้นทรัพยำกรบุคคล
		 	 	 กลุ่มพฒันำองค์กรได้สือ่สำรท�ำควำมเข้ำใจให้กบับคุลำกรภำยในส�ำนกัโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	
โดยเชิญวิทยำกรจำกกองกำรเจ้ำหน้ำท่ีเป็นวิทยำกร	ซ่ึงประเด็นในกำรสื่อสำรได้ครอบคลุมยุทธศำสตร์
กำรพฒันำข้ำรำชกำรกรมควบคมุโรค	 ปี	พ.ศ.	 2553	 -	 2556	คูม่อืแนวทำงกำรประเมนิสมรรถนะ	&	กำร															
จดัท�ำ	IDP	และแนวทำงกำรประเมินสมรรถนะของกรมควบคุมโรค	ประจ�ำปีงบประมำณ	พ.ศ.	2556	โดย
มีตัวแทนจำกทุกกลุ่มในส�ำนักฯ	เข้ำร่วมประชุม	
	 	 	 เมือ่ได้รบักำรสือ่สำรยทุธศำสตร์กำรพฒันำข้ำรำชกำรกรมควบคมุโรค	ปี	พ.ศ.	2553	-	2556	
จำกกรมแล้ว	 กลุ่มพัฒนำองค์กรได้จัดท�ำแผนพัฒนำบุคลำกรส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ปีงบประมำณ	
พ.ศ.	2556	โดยน�ำผลกำรประเมนิสมรรถนะรอบเดอืนเมษำยน	–	กนัยำยน	2555	มำเป็นข้อมลูในกำรจดัท�ำ
แผนฯ	และเน้นไปท่ีกำรพฒันำด้ำนควำมเชีย่วชำญในอำชพี	อกีทัง้	ต้องรักษำระดับสมรรถนะของข้ำรำชกำร
ที่อยู่ในระดับที่คำดหวังไม่ให้ต�่ำกว่ำระดับที่คำดหวัง	และพัฒนำสมรรถนะให้อยู่สูงกว่ำระดับท่ีคำดหวัง
ให้มำกขึ้น	 ประชำสัมพันธ์ให้ทุกกลุ่มด�ำเนินกำรพัฒนำบุคลำกรภำยในกลุ่ม	 ด้วยวิธีกำรฝึกอบรมในงำน	
สอนแนะ	/	ระบบพีเ่ลีย้ง	กำรให้ค�ำปรกึษำ	มอบหมำยงำน	หมนุเวยีนงำน	กจิกรรมกลุม่	ศกึษำดงูำน	เรยีนรู้	
ด้วยตนเอง	และส่งอบรมบุคคลเข้ำสัมมนำ	อบรมภำยนอก	
	 	 	 กำรด�ำเนนิงำนตำมแผนพฒันำบุคลำกรส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	ปีงบประมำณ	พ.ศ.	2556	
สำมำรถด�ำเนนิงำนได้ตำมเป้ำหมำยทีป่รำกฏอยูใ่นแผนฯ	 ทัง้นี	้ กลุม่พฒันำองค์กรได้จัดกำรอบรมทีเ่ก่ียวกบั
งำนเร่งด่วนซึ่งเป็นภำรกิจหลักของส�ำนักฯ	คือกำรอบรมภำษำอังกฤษเพื่อสนับสนุนกำรประชุมนำนำชำติ
เรื่องไข้เลือดออกครั้งท่ี	 3	 โดยวิทยำกรจำกภำยนอก	 ด้วยวิธีกำรร่วมกันสนทนำ	 เล่ำเรื่อง	 แลกเปลี่ยน
ประสบกำรณ์จ�ำนวน	4	รุ่น	รุ่นละ	15	คน	รวม	60	คนตำมบทบำทหน้ำที่ในกำรจัดประชุม	วิชำกำรฯ	ดังนี้
   รุ่นที่	1	อบรมภำษำอังกฤษพื้นฐำนเกี่ยวกับกำรประชำสัมพันธ์งำน	เช่น	กำรแนะน�ำทำง
และสถำนที่ต่ำงๆ	กำรแนะน�ำเวลำเปิดปิดงำน	กำรแนะน�ำก�ำหนดกำรต่ำงๆของงำน	
   รุน่ท่ี	2	อบรมภำษำองักฤษพืน้ฐำนเกีย่วกบัยำนพำหนะ	สถำนที	่สวสัดิกำรและอำหำร	เช่น	
กำรแนะน�ำวิทยำกรและแขกเกี่ยวกับกำรรับส่ง	กำรแนะน�ำสถำนที่ต่ำงๆ	 (ห้องประชุม	ลำนแสดงผลงำน
วิชำกำร	ห้องพยำบำล	ห้องน�้ำ	เป็นต้น)	กำรแนะน�ำเกี่ยวกับอำหำร	(เวลำรับประทำนอำหำร	ชนิดอำหำร	
สถำนที่รับประทำน	เป็นต้น)
   รุน่ท่ี	3	อบรมภำษำองักฤษพืน้ฐำนเก่ียวกบักำรเงนิและบญัช	ีเช่น	กำรแนะน�ำเรือ่งกำรเกบ็	
ค่ำลงทะเบียน	กำรรับเงินและออกใบเสร็จต่ำงๆ	
   รุ่นที่	4	ภำษำอังกฤษพื้นฐำนเกี่ยวกับกำรรับลงทะเบียนผู้เข้ำร่วมประชุม	เช่น	กำรแนะน�ำ		
เรื่องกำรลงทะเบียน	กำรรับเอกสำร	กำรรับคูปองอำหำร	กำรรับสไลด์ประกอบกำรบรรยำยจำกวิทยำกร	
ต่ำงประเทศ	
	 	 	 จำกกำรส�ำรวจควำมพึงพอใจของผู้เข้ำรับกำรอบรมภำษำอังกฤษ	 พบว่ำ	 ผู้เข้ำอบรมมี	
ควำมพึงพอใจโดยรวมร้อยละ	100	
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     หมวด 6 กำรจัดกำรกระบวนกำร
	 	 	 นับตั้งแต่ปีงบประมำณ	 พ.ศ.	 2546	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้ด�ำเนินกำรจัดกำร
กระบวนกำรตำมหมวด	6	ของเกณฑ์คุณภำพกำรบริหำรจัดกำรภำครัฐ	และได้พัฒนำคู่มือกำรปฏิบัติงำน
ของกระบวนกำรสนับสนุนขึ้น	ซึ่งคู่มือนั้นจ�ำเป็นต้องมีกำรปรับปรุงกระบวนกำร	เพื่อให้ผลกำรด�ำเนินงำน
ดีข้ึนและป้องกันไม่ให้เกิดข้อผิดพลำด	 เกิดกำรท�ำงำนซ�้ำ	 และเกิดควำมสูญเสียจำกผลกำรด�ำเนินงำน	
กลุ่มพัฒนำองค์กรจึงได้จัดกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อปรับปรุงและพัฒนำกระบวนกำรสนับสนุนขึ้น	
ในวันที่	23	-	25	มีนำคม	2556	ณ	บ้ำนกลำงอ่ำว	รีสอร์ท	อ�ำเภอบำงสะพำน	จังหวัดประจวบคีรีขันธ์	
	 	 	 กำรปรบัปรุงกระบวนกำรสนบัสนนุจ�ำนวน	5	กระบวนกำร	ไดแ้ก่	กระบวนกำรปฏบิตังิำน
ด้ำนกำรเงนิ	กระบวนกำรปฏบิตังิำนด้ำนงบประมำณ	กระบวนกำรปฏบิตังิำนด้ำนพัสด	ุกระบวนกำรปฏบิตังิำน
ด้ำนบุคลำกร	 กระบวนกำรปฏิบัติงำนธุรกำร	 งำนวิเทศสัมพันธ์และงำนสำรสนเทศ	 ให้เป็นปัจจุบันและ													
ถูกต้องตำมหลักเกณฑ์	 ส่งผลให้กระบวนกำรสร้ำงคุณค่ำสำมำรถด�ำเนินกำรอย่ำงมีประสิทธิภำพ	 และ
สำมำรถรวบรวมเป็นส่วนหนึง่ของระบบกำรจดักำรควำมรูข้องส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	ซึง่สำมำรถน�ำ
ไปถ่ำยทอดเพื่อให้เกิดกำรเรียนรู้และขยำยผลทั่วองค์กรต่อไป	

  2. ปัจจัยควำมส�ำเร็จ / ปัจจัยกำรสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน
	 	 	 1.	 ควำมร่วมมอืของบุคลำกรในส�ำนกัฯ	รวมทัง้มีกำรแต่งตัง้คณะท�ำงำนทีช่ดัเจนรำยหมวด	
อีกทั้งให้เจ้ำหน้ำท่ีจำกกลุ่มพัฒนำองค์กรเป็นเลขำนุกำรและผู้ช่วยเลขำนุกำรในแต่ละหมวด	ท�ำให้งำน
สำมำรถด�ำเนินกำรไปในทิศทำงเดียวกัน	ไม่แยกส่วนกันท�ำ
	 	 	 2.	 ผู้อ�ำนวยกำรส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงให้ควำมส�ำคัญ	 โดยจะเข้ำเป็นประธำน
กำรประชมุด้วยตนเอง	หรอืมอบหมำยให้รองผู้อ�ำนวยกำรท่ีมหีน้ำท่ีรับผิดชอบด้ำนบริหำร	เข้ำเป็นประธำน
กำรประชุมทุกครั้ง	

  3. ปัญหำอุปสรรค 
	 	 	 กำรด�ำเนินงำนตำมเกณฑ์พฒันำคณุภำพกำรบรหิำรจดักำรภำครฐั	ยงัถกูมองว่ำเป็นภำระ	
ไม่มีควำมส�ำคัญ	เบียดบังเวลำงำนประจ�ำ

  4. กำรแก้ไข
	 	 	 ควรเน้นย�้ำควำมส�ำคัญของกำรด�ำเนินงำนตำมเกณฑ์พัฒนำคุณภำพกำรบริหำรจัดกำร
ภำครัฐ	 และผลักดันให้กำรด�ำเนินงำนตำมเกณฑ์พัฒนำคุณภำพกำรบริหำรจัดกำรภำครัฐนั้น	 เข้ำมำอยู่
ในงำนประจ�ำของทุกกลุ่ม	

  5. ข้อเสนอแนะ
	 	 	 กำรพัฒนำองค์กรตำมเกณฑ์พัฒนำคุณภำพกำรบริหำรจัดกำรภำครัฐในหน่วยงำนระดับ		
ส�ำนกัฯ	และระดบักรมฯนัน้	ควรจะผูร้บัผดิชอบทีม่คีวำมเชีย่วชำญและสำมำรถเป็นทีป่รกึษำในกำรด�ำเนนิกำร

ในภำพรวม	จึงควรพัฒนำสมรรถนะและศักยภำพของผู้รับผิดชอบให้มีควำมเชี่ยวชำญเฉพำะด้ำน
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  6. แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป

	 	 	 1.	 วิเครำะห์ทบทวนและจัดท�ำลักษณะส�ำคัญขององค์กรปี	2557	ให้สอดคล้องกับกำร

ปรับเปลี่ยนบทบำทภำรกิจโครงสร้ำงของกรมควบคุมโรคและประเมินองค์กรด้วยตนเองตำมเกณฑ์	

PMQA	ระบุจุดแข็ง	(Strength)	ที่ส�ำคัญวิเครำะห์และระบุข้อบกพร่องที่ต้องพัฒนำ	(OFI:	Opportunity	

for	Improvement)	ในแต่ละหมวด

	 	 	 2.	 จัดท�ำแผนพัฒนำองค์กรตำมผลกำรประเมินภำครำชกำรแบบบูรณำกำร	GES	ด้ำน

กำรพัฒนำองค์กรผ่ำนระบบออนไลน์และด�ำเนินกำรตำมแผน	และสรุปผลกำรด�ำเนินงำน

	 	 	 3.	ประสำนและร่วมจัดท�ำเอกสำรสมัครขอรับรำงวัลคุณภำพ	ประจ�ำปี	 2557	 รวมท้ัง	

วิเครำะห์คัดเลือกผลงำนคุณภำพเพื่อขอรับรำงวัลคุณภำพในปี	2558	

 2. โครงกำรพฒันำและยกระดบัศกัยภำพบุคลำกรตำมสมรรถนะและมำตรฐำนทีก่�ำหนด
ของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง
	 	 ในปีงบประมำณ	 พ.ศ.	 2556	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้ด�ำเนินกำรพัฒนำองค์กร																		

และบุคลำกรของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	ภำยใต้ยุทธศำสตร์ของกรมควบคุมโรค	 ยุทธศำสตร์ที่	 6												

กำรพัฒนำคุณภำพระบบบริหำรจัดกำรองค์กรและบุคลำกรให้มีขีดสมรรถนะสูงได้มำตรฐำนสำกลที่มี	

2	เป้ำประสงค์	ซึ่ง	ในเป้ำประสงค์ที่	2	คือ

  เป้ำประสงค์ที่ 6.2 บุคลำกรมีขีดสมรรถนะตำมเกณฑ์ที่ก�ำหนด 

	 	 กำรด�ำเนินงำนตำมเป้ำประสงค์นี้เพื่อบริหำรก�ำลังคนให้สอดคล้องกับบทบำทภำรกิจที่มี

ในปัจจุบันและเตรียมพร้อมส�ำหรับอนำคตและกำรพัฒนำทักษะและศักยภำพของก�ำลังคนภำครัฐและ

เตรียมควำมพร้อมบุคลำกรภำครัฐสู่ประชำคมอำเซียน

  1. สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

	 	 	 กลุ่มพัฒนำองค์กรได้สื่อสำรประเด็นยุทธศำสตร์กำรพัฒนำข้ำรำชกำรกรมควบคุมโรค	

ปี	พ.ศ.	2553	-	2556	คู่มือแนวทำงกำรประเมินสมรรถนะ	&	กำรจัดท�ำ	IDP	และแนวทำงกำรประเมิน

สมรรถนะของกรมควบคุมโรค	ประจ�ำปีงบประมำณ	พ.ศ.	2556	โดยเชิญวิทยำกรจำกกองกำรเจ้ำหน้ำที่	

ซึ่งมีตัวแทนจำกทุกกลุ่มในส�ำนักฯ	เข้ำร่วมประชุม	ในวันที่	26	พฤศจิกำยน	2555	

	 	 	 เมือ่ได้รบักำรสือ่สำรยทุธศำสตร์กำรพฒันำข้ำรำชกำรกรมควบคมุโรค	ปี	พ.ศ.	2553	-	2556	

จำกกรมแล้ว	 กลุ่มพัฒนำองค์กรได้จัดท�ำแผนพัฒนำบุคลำกรส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ปีงบประมำณ	

พ.ศ.	2556	โดยน�ำผลกำรประเมนิสมรรถนะรอบเดอืนเมษำยน	–	กนัยำยน	2555	มำเป็นข้อมลูในกำรจดัท�ำ

แผนฯ	และเน้นไปท่ีกำรพฒันำด้ำนควำมเชีย่วชำญในอำชพี	อกีทัง้	ต้องรักษำระดับสมรรถนะของข้ำรำชกำร

ที่อยู่ในระดับที่คำดหวังไม่ให้ต�่ำกว่ำระดับที่คำดหวัง	และพัฒนำสมรรถนะให้อยู่สูงกว่ำระดับท่ีคำดหวัง

ให้มำกขึน้	จงึได้จดัอบรมต่ำงๆ	รวมทัง้ส่งบุคลำกรเข้ำอบรมหลกัสตูรทีส่่งเสรมิกำรพฒันำด้ำนควำมเชีย่วชำญ

ในอำชีพ	ดังนี้
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	 	 	 1.	 จดัอบรมเชงิปฏบิตักิำรเรือ่งกำรบรหิำรควำมต่อเน่ืองทำงธรุกจิ	 (Business	Continuity	

Management	 :	BCM)	มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้ำงควำมรู้	 ควำมเข้ำใจในวิธีกำรจัดท�ำแผนบริหำรควำม

ต่อเนื่องทำงธุรกิจขององค์กรตำมำตรฐำนสำกล	 รวมทั้งระดมสมองของบุคลำกรหลักในกำรจัดท�ำแผนฯ	

ในวันที่	27	-	29	พ.ค.2556	

	 	 	 2.	 จัดอบรมภำษำอังกฤษเพื่อสนับสนุนกำรประชุมนำนำชำติเรื่องไข้เลือดออกครั้งที่	3	

โดยวิทยำกรจำกภำยนอก	ด้วยวิธีกำรร่วมกันสนทนำ	เล่ำเรื่อง	แลกเปลี่ยนประสบกำรณ์จ�ำนวน	4	รุ่น	

รุน่ละ	15	คน	รวม	60	คน	ตำมบทบำทหน้ำท่ีในกำรจัดประชมุวิชำกำรฯ	เช่น	กำรแนะน�ำทำงและสถำนที่

ต่ำงๆ	กำรแนะน�ำเวลำเปิดปิดงำน	กำรแนะน�ำก�ำหนดกำรต่ำงๆ	ของงำน	กำรแนะน�ำวิทยำกรและ

แขกเกี่ยวกับกำรรับส่ง	 กำรแนะน�ำสถำนท่ีต่ำงๆ	 กำรแนะน�ำเร่ืองกำรเก็บค่ำลงทะเบียน	 กำรรับเงินและ

ออกใบเสร็จต่ำงๆ	 กำรแนะน�ำเรื่องกำรลงทะเบียน	 กำรรับเอกสำร	 กำรรับคูปองอำหำร	 กำรรับสไลด์

ประกอบกำรบรรยำยจำกวิทยำกรต่ำงประเทศ	ในระหว่ำงวันที่	15,22,29	ก.ย.	และ	5	ต.ค.	2556	

	 	 	 3.	 ส่งบคุลำกรเข้ำรบักำรสัมมนำ	อบรมหลกัสตูรต่ำงๆ	จ�ำนวน	23	หลกัสตูร	จ�ำนวน	63	คน	

โดยหลกัสตูรแบ่งเป็นด้ำนต่ำงๆ	เช่น	ด้ำนกำรบรหิำรจัดกำร	พสัด	ุกำรเงนิ	ด้ำนกฎหมำย	ด้ำนแผนงำนและ

ประเมนิผล	ด้ำนจรยิธรรม	ด้ำนสำรสนเทศ	ด้ำนบรหิำรโครงกำร	ด้ำนสงัคม	ด้ำนโรคตดิเชือ้	และด้ำนภำษำ	

	 	 	 หลงัจำกกำรพฒันำสมรรถนะโดยวธิกีำรต่ำงๆ	ข้ำงต้น	ได้ด�ำเนนิกำรประเมนิควำมพงึพอใจ		

ที่มีต่อกำรพัฒนำบุคลำกรของหน่วยงำน	 ผ่ำนแบบสอบถำมออนไลน์ที่กองกำรเจ้ำหน้ำที่ก�ำหนดไว้ให	้

พบว่ำ	 มีเจ้ำหน้ำที่ที่เข้ำไปตอบแบบสอบถำมจ�ำนวน	 77	 รำย	 มีควำมพึงพอใจต่อกำรพัฒนำสมรรถนะ

บุคลำกร	จ�ำนวน	73	รำย	คิดเป็นร้อยละ	94.81	

	 	 	 กำรพัฒนำสมรรถนะบุคลำกรส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 สำมำรถวัดผลส�ำเร็จได้จำก										

ผลกำรประเมินสมรรถนะดังนี้	

รอบ 

กำรประเมิน

จ�ำนวนข้ำรำชกำร 

ที่ประเมิน

จ�ำนวนผู้ที่มีช่องว่ำง รวม

Core Competency Technical Competency

เม.ย.	-	ก.ย.	55 73 4	(5.48%) 2	(2.74%) 6	(8.23%)

เม.ย.	-	ก.ย.	56 69 1	(1.45%) 2	(2.89%) 3	(4.35%)

  2. ปัจจัยควำมส�ำเร็จ / ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 	 	 ผูอ้�ำนวยกำรส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	ให้ควำมส�ำคญักบังำนพัฒนำบุคลำกร	พร้อมให้	

ค�ำปรึกษำ	และให้กำรสนับสนุนกำรด�ำเนินกำรตลอดเวลำ	

  3. ปัญหำอุปสรรค 

 	 	 กำรด�ำเนนิงำนพฒันำบคุลำกรตำมสมรรถนะหลักของกรมฯ	ให้ได้ครบตำมเกณฑ์และครบ

ทุกคนอำจจะต้องใช้งบประมำณในกำรพัฒนำมำก	
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  4. กำรแก้ไข

	 	 	 ควรมีกำรจัดล�ำดับควำมส�ำคัญตำมแผนกำรพัฒนำบุคลำกรรำยบุคคล	 (Individual																

Development	Plan)	เพื่อพัฒนำบุคลำกรในกลุ่มที่ขำดสมรรถนะที่จ�ำเป็นต่อกำรปฏิบัติงำน

  5. ข้อเสนอแนะ

	 	 	 กรมฯ	ควรด�ำเนินกำรพัฒนำสมรรถนะในภำพรวมเพื่อประหยัดงบประมำณ	อีกทั้งท�ำให้

กำรพัฒนำสมรรถนะนั้นเป็นไปในทิศทำงเดียวกัน

  6. แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป

	 	 	 จัดวำงระบบในกำรพัฒนำสมรรถนะบุคลำกรของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 เช่น																												

กำรจัดท�ำฐำนข้อมูลกำรอบรม	 กำรจัดล�ำดับควำมส�ำคัญของกำรพัฒนำสมรรถนะโดยกำรส่งอบรม																

ภำยนอก	เป็นต้น
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 ส่วนที่ 4 ผลการด�าเนินงานอื่นๆ
 กำรอบรมนำนำชำติ

	 กำรอบรมหลักสูตร	Malaria	Prevention	and	Control	ส�ำหรับบุคลำกรจำกประเทศในภูมิภำค

แอฟรกิำ	(ได้รบักำรสนบัสนนุงบประมำณจำก	JICA	และ	TICA)	ระยะเวลำทีจ่ดั	21	มกรำคม	-	15	กมุภำพนัธ์	

2556	ผู้เข้ำรับกำรอบรม	คือ	เจ้ำหน้ำที่ด้ำนมำลำเรียจำกประเทศ	Cote	d’lvoire,	Mali,	Mozambique,	

Senegal,	Uganda	และไทย	จ�ำนวน	18	คน	
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 โครงกำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกรผู้บริหำรระดับกลำงด้ำนกำรควบคุมป้องกันโรค
มำลำเรียระดับภูมิภำคเอเชีย

	 เพื่อกระตุ้นให้เกิดควำมร่วมมือของสมำชิกประชำคมอำเซียนในกำรพัฒนำควำมรู้และศักยภำพ

ของเจ้ำหน้ำที่ระดับผู้บริหำร	 โดยเน้นกำรพัฒนำบุคลำกรให้เหมำะสมกับควำมต้องกำรของหน่วยงำน	

เพื่อให้ผู้รับกำรอบรมน�ำควำมรู้และประสบกำรณ์ที่ได้เรียนรู้	 ไปใช้ในกำรด�ำเนินงำนควบคุมป้องกันโรค

มำลำเรียได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ	 เหมำะสมกับสถำนกำรณ์มำลำเรียของแต่ละประเทศ	 และเน้นกำรใช้

ทรพัยำกรบคุคลท่ีมคีวำมรูค้วำมสำมำรถด้ำนมำลำเรยีของประเทศสมำชกิ	ให้ช่วยเหลอืกันในกำรถ่ำยทอด

ควำมรู้	 และแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์กำรท�ำงำนควบคุมโรคมำลำเรียโดยได้รับกำรสนับสนุนงบประมำณ

จำก	 Asian	 CollaborativeTraining	 Network	 for	Malaria	 (ACTMalaria),	 Japan	 International	

Cooperation	 Agency,	 Vietnam	Global	 fund	Malaria	 Control	 Project,	World	 Health	

Organization,	President’s	Malaria	Initiative	โดยมีโครงกำรต่ำงๆ	ดังนี้

	 1.	 กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรพัฒนำหลักสูตร	 “Management	 of	Malaria	 Field	Operation	

2013”	ระหว่ำงวันท่ี	1	-	3	ตุลำคม	2555	ณ	โรงแรมริเวอร์วิวเพลส	จังหวัดอยุธยำ	โดยมีวัตถุประสงค์	

เพื่อก�ำหนดรำยละเอียดเนื้อหำวิชำกำรเรียนกำรสอนและวิทยำกรของแต่ละ	 Module	 ให้เหมำะกับ

สถำนกำรณ์ปัญหำโรคมำลำเรยีในปัจจบัุน	 โดยเฉพำะโครงกำรmalaria	 elimination	ทีเ่ป็นจดุเน้นร่วมกนั

ของหลำยองค์กำร	อำท	ิองค์กำรอนำมยัโลกและ	Asia	Pacific	Malaria	Elimination	Network	(APMEN)	

และจดัหลักสตูรให้มคีวำมกระชับและเน้ือหำวิชำกำรสมบรูณ์และทนัสมยัมำกขึน้กว่ำเดมิ	โดยมผีูเ้ชีย่วชำญ

ด้ำนกีฏวิทยำจำกองค์กำรอนำมัยโลก	 ด้ำนกำรประเมินผลจำกมำลำเรียคอนซอร์เตียมแห่งเอเซีย	

ACTMalaria	และมหำวิทยำลัยมหิดล

	 2.	 กำรประชมุเชงิปฏบิตักิำร	Facilitator	Training	ภำยใต้โครงกำรอบรมหลกัสูตร	Management	of	

Malaria	 Field	Operation	 (MMFO	2013)	 ระหว่ำงวันที่	 13	 -	 14	 สิงหำคม	 2556	ณ	 โรงแรมไมด้ำ	

งำมวงศ์วำน	 จังหวดันนทบุร	ี วตัถุประสงค์	 เพือ่ให้ผูไ้ด้รบัมอบหมำยให้เป็นวทิยำกรประจ�ำกลุม่	 เกดิควำมรู้

ควำมเข้ำใจในบทบำทและควำมรบัผดิชอบของ	Facilitator	และสำมำรถประยกุต์ควำมรู	้ควำมเข้ำใจทีไ่ด้รบั

ไปใช้ในกำรเป็นวิทยำกรประจ�ำกลุ่มได้อย่ำงเหมำะสม	 สำมำรถประเมินทักษะของผู้เรียนและทักษะกลุ่ม

ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ

	 3.	 กำรจัดอบรมมำลำเรียนำนำชำติส�ำหรับผู้บริหำรระดับกลำงหลักสูตร	 “Management	 of	

Malaria	Field	Operations	2013”	(8th	MMFO	2013)	ระหว่ำงวันที่	19	สิงหำคม	-	4	ตุลำคม	2556	

ณ	 โรงแรมทีเคพำเลซ	กรุงเทพฯ	และโรงแรมโยโกะ	 จังหวัดกำญจนบุรี	 เพื่อให้ผู้เข้ำอบรมสำมำรถน�ำไป

ประยกุต์หลกักำรคดิอย่ำงมเีหตผุลและน�ำควำมรูด้้ำนกำรบรหิำรจดักำรไปพฒันำงำนควบคมุโรคมำลำเรยี

ได้อย่ำงเหมำะสมในแต่ละสถำนกำรณ์สำมำรถน�ำชุมชน	 และเครือข่ำยควำมร่วมมือภำยในประเทศ

เพ่ือกำรควบคมุโรคมำลำเรียและสร้ำงแนวร่วมในกำรป้องกนัควบคุมโรคมำลำเรียโดยมผู้ีเข้ำรับกำรอบรม

จ�ำนวน	27	คน	มำจำกประเทศสมำชิกเครือข่ำย	ACTMalaria	10	ประเทศ	ได้แก่	สำธำรณรัฐประชำชน
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บังคลำเทศ	 สำธำรณรัฐประชำชนจีน	 สหภำพเมียนมำร์	 รำชอำณำจักรกัมพูชำ	 สำธำณรัฐฟิลิปปินส	์

สำธำรณรัฐอินโดนีเซีย	 ลำว	 มำเลเซีย	 เนปำล	 ประเทศไทย	 และนอกเครือข่ำย	 ACTMalaria	 วำนูเอตู																							

หมูเ่กำะโซโลมอน	โอมำน	และเอธิโอเปีย

	 4.	 กำรจดัโครงกำรศกึษำดูงำนควบคมุป้องกนัโรคมำลำเรียชำยแดนไทย	-	พม่ำ	ส�ำหรับคณะแพทย์

และเจ้ำหน้ำทีส่ำธำรณสขุจำกประเทศพม่ำ	ระหว่ำงวนัที	่7	-	14	ตลุำคม	2555	ณ	ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดย

แมลง	นนทบุรี	 เพื่อศึกษำดูงำนด้ำนมำตรกำรป้องกันควบคุมโรคมำลำเรียในประเทศไทย	และระบบกำร

ติดตำมประเมินผลกำรด�ำเนินงำนในระดับประเทศ	 จังหวัด	 อ�ำเภอ	 เครือข่ำย	 และแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ประสบกำรณ์กำรท�ำงำน	 สร้ำงเครือข่ำยกำรด�ำเนินงำนป้องกันควบคุมโรคมำลำเรียบริเวณชำยแดนไทย	

-	 พม่ำให้มีประสิทธิภำพมำกขึ้นโดยจัดกำรศึกษำดูงำนด้ำนมำตรกำรป้องกันควบคุมโรคมำลำเรียใน

ประเทศไทย	ณ	ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	นนทบุรี	ด้ำนกำรด�ำเนินงำนควบคุมป้องกันโรคมำลำเรียใน

ระดับจังหวัด	และอ�ำเภอ	ณ	อ�ำเภอท่ำสองยำง	จังหวัดตำก	และจังหวัดเชียงใหม่	ด้ำนปัญหำสุขภำพของ

กลุม่ประชำกรต่ำงชำติจำกหน่วยงำน	ShokloMalaria	Research	Unit	ด้ำนกีฏวิทยำและงำนวิจัย

ที่เกี่ยวข้องจำกส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	 10	 เชียงใหม่	 และได้รับข้อคิดเห็นเพิ่มเติมจำกคณะฯ														

ดูงำน	ดังนี้

	 	 1.	 Our	Myanmar	now	starts	to	improve	the	malaria	situation	along	the	Thai	-			

Myanmar	border	and	we	need	to	learn	more	about	Thai	Myanmar	border.	It’s	essential	

of	our	future	collaboration	for	malaria	control.

	 	 2.	 Thank	you	very	much	for	good	coordination	and	arrangement.	We	could	get	

a	lot	of	information	through	the	travel.	And	we	are	satisfied	with	excellent	coordinator’	

performance	and	excellent	administration	and	management	of	program.	

	 5.	 กำรจัดโครงกำรศึกษำดูงำนควบคุมป้องกันโรคมำลำเรีย	 ภำยใต้โครงกำรกองทุนโลกส�ำหรับ

คณะแพทย์และเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุขจำกประเทศเวียดนำม	ระหว่ำงวันที่	26	พฤศจิกำยน	-	3	ธันวำคม	

2555	ณ	ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	นนทบุร	ีเพือ่จดัศกึษำดงูำนด้ำนมำตรกำรป้องกนัควบคมุโรคมำลำเรยี

นำยแพทย์วิชัย สติมัย ผู้อ�ำนวยกำรส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง ให้กำรต้อนรับคณะฯ  
ณ ห้องประชุมส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง ชั้น 4 กรมควบคุมโรค  

พร้อมทั้งน�ำเสนอหัวข้อสถำนกำรณ์โรคมำลำเรียในประเทศไทย และมำตรกำรป้องกันควบคุมโรค
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ในประเทศไทยสร้ำงควำมสัมพันธ์	 และกระชับควำมสัมพันธ์ควำมร่วมมือในกำรควบคุมโรคมำลำเรียใน	

เครือข่ำยสมำชิกประชำคมอำเซียน	 ได้น�ำเสนอเรื่องนโยบำยกำรรักษำผู้ป่วยมำลำเรีย	 และกำรเฝ้ำระวัง	

เชือ้ดือ้ยำรกัษำมำลำเรยี	ระบบกำรเฝ้ำระวงัควบคมุโรคมำลำเรยี	และระบบรำยงำน	มำตรกำรควบคมุยงุพำหะ

น�ำโรคมำลำเรียและห้องเลี้ยงแมลง	 กำรควบคุมคุณภำพด้ำนกำรตรวจวินิจฉัยโรคมำลำเรีย	 กำรติดตำม

และประเมินผลกำรด�ำเนินงำนโครงกำรควบคุมโรคมำลำเรีย	และกำรควบคุมป้องกันโรคมำลำเรียในกลุ่ม

ประชำกรต่ำงชำติ	 ด้ำนกำรรักษำผู้ป่วยมำลำเรียท่ีมีภำวะแทรกซ้อนในโรงพยำบำล	 และระบบมำลำเรีย

ออนไลน์	 รวมทั้งศึกษำงำนด้ำนกำรด�ำเนินงำนควบคุมป้องกันโรคมำลำเรียในอ�ำเภอไทรโยค	 จังหวัด

กำญจนบุรี	ด้ำนปัญหำมำลำเรียและสุขภำพของกลุ่มประชำกรต่ำงชำติ
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 โครงกำรเฝ้ำระวงั ป้องกัน และควบคมุโรคมำลำเรยี ในพืน้ท่ีแผนพฒันำเด็กและเยำวชน

ในถิ่นทุรกันดำร ตำมพระรำชด�ำริสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี 

 ควำมเป็นมำ 

	 แผนพัฒนำเด็กและเยำวชนในถ่ินทุรกันดำรตำมพระรำชด�ำริสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ	

สยำมบรมรำชกุมำรี	มีวัตถุประสงค์หลักเพื่อให้เด็กและเยำวชนในถิ่นทุรกันดำรได้รับโอกำสในกำรพัฒนำ	

และมีคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ตำมเป้ำหมำยสงูสดุอนัจะช่วยให้มคุีณภำพชวีติทีด่	ีซึง่พืน้ทีข่องแผนพฒันำ

เด็กและเยำวชน	ฯ	นั้นมีโรคมำลำเรีย	นับเป็นหนึ่งในปัญหำสุขภำพอนำมัย	โดยเด็กและเยำวชนที่ป่วยไข้

ย่อมขำดโอกำสในกำรศึกษำหำควำมรู้	

	 โครงกำรเฝ้ำระวงัป้องกนัและควบคมุโรคมำลำเรียในพืน้ทีแ่ผนพฒันำเดก็และเยำวชนในถิน่ทรุกนัดำร	

ตำมพระรำชด�ำริสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ	 สยำมบรมรำชกุมำรี	 ได้ด�ำเนินกำรมำถึงระยะที่	 4	

(2550	-	2559)	เพือ่สนองพระรำชด�ำรใินอันทีจ่ะให้เดก็และเยำวชนปลอดจำกโรคมำลำเรยี	โดยด�ำเนนิกำร	

ในโรงเรียนจ�ำนวน	 14	 จังหวัด	 ได้แก่	 เชียงใหม่	 แม่ฮ่องสอน	 ตำก	 กำญจนบุรี	 เพชรบุรี	 รำชบุร	ี														

ประจวบคีรีขันธ์	ชุมพร	ตรำด	จันทบุรี	สระแก้ว	ยะลำ	ปัตตำนี	และนรำธิวำส	โดยเน้นกิจกรรมเฝ้ำระวัง	

ป้องกันและควบคุมโรคมำลำเรียในกลุ่มนักเรียน	 สร้ำงเสริมควำมรู้เรื่องโรคมำลำเรียให้นักเรียนส่งเสริม															

กำรปฏิบัติตนเพื่อป้องกันโรคมำลำเรีย	 รวมถึงเน้นกำรมีส่วนร่วมของชุมชนบริเวณรอบโรงเรียนในกำร

ป้องกันและควบคุมโรคมำลำเรีย

 พื้นที่โครงกำร

	 1.	 สคร.3	ชลบุรี	:	สระแก้ว	ตรำด	จันทบุรี	

	 2.	 สคร.4	รำชบุรี	:	กำญจนบุรี	เพชรบุรี	ประจวบคีรีขันธ์	รำชบุรี	

	 3.	 สคร.9	พิษณุโลก	:	ตำก	

	 4.	 สคร.10	เชียงใหม่	:	แม่ฮ่องสอน	เชียงใหม่	

	 5.	 สคร.11	นครศรีธรรมรำช	:	ชุมพร

	 6.	 สคร.12	สงขลำ	:	ยะลำ	ปัตตำนี	นรำธิวำส	

 หลักกำรด�ำเนินงำน

	 โครงกำรฯ	 มีลักษณะกำรด�ำเนินงำนเป็นเครือข่ำย	 โดยมีส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	 (สคร.)	

เป็นผู้ตั้งงบประมำณโครงกำร	 และควบคุมก�ำกับกิจกรรมที่ด�ำเนินงำนโดยศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดย

แมลง	และหน่วยควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	มีกำรรำยงำนผลงำนทุก	3	เดือน	มำยังส�ำนักโรคติดต่อ

น�ำโดยแมลง	 ซึ่งท�ำหน้ำท่ีเป็นผู้ประสำนงำนส่วนกลำง	 รวบรวม	 วิเครำะห์	 และสรุปผล	 เพื่อน�ำส่งไปยัง

ส�ำนักงำนโครงกำรสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ	สยำมบรมรำชกุมำรี
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 กิจกรรมหลักโครงกำรตำมกรอบคู่มือที่ส�ำนักฯ จัดส่งให้ สคร.

 •	 กำรเฝ้ำระวังโรคและส่งเสริมกำรป้องกันตนเอง	ให้บริกำรเจำะโลหิตในโรงเรียนเพื่อเป็นกำร

เฝ้ำระวัง	และค้นหำผู้ป่วย	โดยควำมถี่กำรให้บริกำรขึ้นกับสภำพกำรแพร่เชื้อของพื้นที่ที่โรงเรียนตั้งอยู่

 •	 ส�ำรวจอตัรำกำรพบเช้ือ	ควำมรู	้กำรรับรูแ้ละพฤตกิรรมของนกัเรยีนชัน้ประถมปีที	่4	-	6	ในช่วง

ต้น	และปลำยโครงกำร

 •	 ให้ควำมรู้เกี่ยวกับโรคมำลำเรีย	กำรป้องกันตนเอง	กำรควบคุมโรคมำลำเรีย	 โดยใช้สื่อและ

วธิกีำรให้สขุศึกษำทีเ่หมำะสม	ใช้ผลระดบัควำมรู	้กำรรบัรู้เรือ่งมำลำเรยี	และพฤตกิรรมกำรป้องกนัตนเอง

ของนักเรียน	จำกกำรส�ำรวจ

 •	 กำรนิเทศงำน	ติดตำมผลกำรปฏิบัติงำน

 สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

 1. รำยงำนผลกำรเฝ้ำระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคมำลำเรีย

	 	 จำกรำยงำนผลกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	และควบคุมโรคมำลำเรีย	ที่ได้ข้อมูลจำก	สคร.	และศตม.

ส่วนใหญ่เป็นผลด�ำเนินงำนจำกกิจกรรมมำลำเรียคลินิกเคลื่อนที่	 (MMC)	 ได้ให้บริกำรแก่นักเรียน	พบว่ำ

ในปี	2556	มีกำรตรวจเลือดรำยใหม่	ให้กับนักเรียนในโครงกำรฯ	จ�ำนวน	39,728	รำย	พบเชื้อมำกท่ีสุด

ที่โรงเรียนตชด.บ้ำนโป่งลึก	ซึ่งอยู่ในควำมรับผิดชอบของศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	4.2	เพชรบุรี	

(สคร.4	รำชบุรี)	จ�ำนวน	40	รำย	เป็นเชื้อชนิด	Pf	13	รำย	และ	Pv	26	รำย	รองลงมำพบเชื้อจ�ำนวน	

20	รำย	เป็นเชื้อชนิด	Pf	4	รำย	Pv	16	รำย	ซึ่งอยู่ในควำมรับผิดชอบของ	ศตม.9.3	ตำก	(สคร.9	พิษณุโลก)	

	 	 กิจกรรมในโรงเรียนที่ได้ด�ำเนินกำรให้กับนักเรียนที่อยู่ในควำมรับผิดชอบ	ได้แก่	กำรให้ควำมรู้

เร่ืองโรคมำลำเรีย	กำรแจกยำทำกันยุง	กำรพ่นเคมีมีฤทธิ์ตกค้ำง	กำรให้บริกำรชุบมุ้งด้วยสำรเคมี	และ

จัดกิจกรรมต่ำงๆ	เกี่ยวกับโรคมำลำเรีย	เช่น	กำรรณรงค์	ให้นักเรียนเข้ำมำมีส่วนร่วม	นอกจำกนี้	สคร.3	

มีมำตรกำรที่เน้นกำรควบคุมเพิ่มขึ้นโดยมี	 กำรเจำะโลหิตประชำชนในพ้ืนที่ที่โรงเรียนตั้งอยู่	 พ่นเคมีมี

ฤทธิ์ตกค้ำง	 และชุบมุ้งด้วยสำรเคมี	 ในช่วงที่มีกำรเคลื่อนย้ำยแรงงำนต่ำงชำติเข้ำมำเป็นจ�ำนวนมำก	

ส่วน	สคร.9	ให้บริกำรแจกมุ้งแก่นักเรียนบ้ำนไกลที่ต้องพักค้ำงในหอพัก

 2. ผลกำรส�ำรวจควำมรู้ กำรรับรู และพฤติกรรมของนักเรียน (KAP survey)

  ในรำย	สคร.	ผลกำรวเิครำะห์ควำมรูเ้รือ่งโรคมำลำเรยีรอบแรก	พบว่ำนกัเรยีนทีอ่ยูใ่นควำมรบัผดิชอบ

ของ	 สคร.10	 สคร.3	 และ	 สคร.4	 มีพัฒนำกำรด้ำนควำมรู้ดีขึ้นตำมล�ำดับ	 ในรำยศตม.พบว่ำ	 ศตม.3.2	

สระแก้ว	ศตม.3.4	ตรำด	และศตม.4.3	ประจวบฯ	มีพัฒนำกำรด้ำนควำมรู้ดีขึ้น	แต่ศตม.4.2	เพชรบุรี	

ศตม.9.3	ตำก	และศตม.11.4	ชมุพร	มคีะแนนเฉลีย่ควำมรูล้ดลงจำกเดมิ	ในด้ำนกำรรบัรู้	สคร.9	และสคร.10	

มพีฒันำกำรดขีึน้	แต่สคร.11	มคีะแนนเฉลีย่ลดลงมำ	ในระดับศตม.	พบว่ำศตม.3.4	ตรำด	ศตม.3.5	จันทบรีุ	

และศตม.9.3	ตำก	มีพัฒนำกำรดีข้ึน	แต่พบศตม.	สระแก้ว	ศตม.4.2	เพชรบุรี	และศตม.11.4	ชุมพร	

มคีะแนนเฉลีย่ลดลง	ในด้ำนพฤตกิรรมกำรดูแลตนเองไม่ให้เป็นโรคมำลำเรีย	นกัเรียนท่ีอยูใ่นควำมรับผิดชอบ
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ของสคร.9	และ	สคร.10	มีพัฒนำกำรดีข้ึน	แต่	สคร.3	สคร.4	และสคร.11	พัฒนำกำรลดลง	ในรำย	

ศตม.11.4	ชุมพร	มีคะแนนเฉลี่ยด้ำนพฤติกรรมลดลงเมื้อสิ้นปีกำรศึกษำ

	 	 ดังนั้นในปีต่อไปควรติดตำมพัฒนำกำรด้ำนควำมรู้ของนักเรียนที่อยู่ในควำมรับผิดชอบของ	

ศตม.4.2	เพชรบุรี	ศตม.11.4	ชุมพร	และศตม.9.3	ตำก	ควรติดตำมพัฒนำกำรด้ำนกำรรับรู้ของนักเรียน

ที่อยู่ในควำมรับผิดชอบของ	ศตม.3.2	สระแก้ว	ศตม.4.2	เพชรบุรี	และศตม.11.4	ชุมพร	และควรติดตำม

ด้ำนกำรปฏิบัติตนของนักเรียนใน	ศตม.3.4	ตรำด	ศตม.3.5	จันทบุรี	และศตม.10.4	ชุมพร	เนื่องจำก	

มีค่ำคะแนนเฉลี่ยในด้ำนดังกล่ำวลดลงไปจำกเดิม

  โดยสรุป จำกกำรส�ำรวจควำมรู	้กำรรบัรู	้และกำรปฏบิตัตินของนกัเรยีนในปี	2556	มข้ีอสงัเกต

พบว่ำนักเรียนที่อยู่ในควำมรับผิดชอบของศตม.9.3	ตำก	มีพัฒนำกำรด้ำนควำมรู้น้อยลง	แต่มีพัฒนำกำร

ด้ำนกำรรับรู้	และกำรปฏิบัติตนมำกขึ้น	ในขณะที่ศตม.3.4	ตรำด	มีพัฒนำกำรด้ำนควำมรู้เพิ่มขึ้น	แต่พบ

คะแนนเฉลี่ยกำรปฏิบัติตนของนักเรียนลดลง	อำจจะสรุปได้ว่ำนักเรียนที่มีควำมรู้ดีแต่อำจจะปฏิบัติตน

ไม่ถูกต้องในเรื่องกำรป้องกันไข้มำลำเรีย

  ข้อเสนอแนะ	 ควรเสริมพฤติกรรมของนักเรียนที่สำมำรถน�ำไปปฏิบัติได้จริงในชีวิตประจ�ำวัน	

และให้มีกำรเฝ้ำระวังเชิงรุก	ควบคุมกำรระบำดของโรคโดยใช้ข้อมูลทำงระบำดวิทยำ	ในด้ำนงบประมำณ

ที่จ�ำกัด	ควรบูรณำกำรกิจกรรมกำรด�ำเนินงำนในโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชำยแดน	ร่วมกับงำนในโครงกำร

กองทุนโลกด้ำนมำลำเรีย
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 โครงกำรเสรมิสร้ำงศกัยภำพกำรป้องกนัและควบคมุโรคมำลำเรยี (Strengthen on 

Prevention and Control of Malaria, SPAC - Malaria) ภำยใต้องค์กำรเพือ่กำรพัฒนำ

ระหว่ำงประเทศของสหรฐัอเมรกิำ 2013 ส�ำนกัโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

	 โครงกำรเสรมิสร้ำงศกัยภำพกำรป้องกนัและควบคมุโรคมำลำเรยี	ลกัษณะโครงกำรเป็นแบบ	รฐับำล	

ต่อรฐับำล	(Government	to	Government)	ระหว่ำงรฐับำลไทย	และรฐับำลสหรฐัอเมรกิำ	มวีตัถปุระสงค์	

เพื่อเสริมประสิทธิภำพในกำรป้องกันและควบคุมโรคมำลำเรียของประเทศไทยตำมแนวชำยแดนใน													

ส่วนขำดที่ยังไม่ได้รับกำรดูแลอย่ำงครอบคลุม	 โครงกำรนี้เร่ิมจัดด�ำเนินกำรในปีพุทธศักรำช	 2556	 ซ่ึง																	

มีกำรลงนำมระหว่ำงประเทศสหรัฐอเมริกำผ่ำนองค์กำรเพื่อกำรพัฒนำระหว่ำงประเทศของสหรัฐ															

อเมริกำหรือ	 USAID	 กับประเทศไทย	 ผ่ำนส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 เมื่อวันที่	 3	 มกรำคม	 2556																			

ระยะเวลำด�ำเนินกำร	 1	 ปี	 (ปีงบประมำณ	 2556)	 ด�ำเนินกำรใน	 4	 จังหวัด	 ที่มีอำณำเขตติดบริเวณ															

ชำยแดน	ประกอบด้วย

รูปที่ 1 กำรลงนำมโครงกำร	เสริมสร้ำงศักยภำพ
กำรป้องกันและควบคุมโรคมำลำเรีย	 ระหว่ำง	
USAID	 และส�ำนักโรคติดต่อ	 น�ำโดยแมลง	 เม่ือ	
วันที่	3	มกรำคม	2556

	 ตำก	ตรำด	จันทบรุ	ีและระนอง	วัตถปุระสงค์ของโครงกำร	แบ่งออกเป็น	5	วตัถปุระสงค์	คือ	

	 1.	 ส่งเสรมิกำรเข้ำถงึควำมรู้ในกำรป้องกนัโรคมำลำเรยีผ่ำนสือ่ต่ำงๆ

	 2.	 ปรบัปรงุกำรเข้ำถงึระบบกำรรกัษำ	และกำรดูแลด้ำนสขุภำพ

	 3.	 ปรบัปรงุยทุธศำสตร์	ด้ำนข่ำวสำรกำรควบคมุและกำรก�ำจัดโรคมำลำเรยี

	 4.	 ปรบัปรงุกำรควบคุม	และกำรตดิตำมกำรด�ำเนนิงำน

	 5.	 พฒันำหลกัสตูรกำรฝึกฝนกำรควบคมุโรคมำลำเรียผลกำรด�ำเนนิงำนในปี	2556	

	 ในวัตถุประสงค์	ข้อแรก	ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	ได้จัดท�ำเสื้อยืด	พิมพ์ข้อควำมสุขศึกษำ	

ให้ประชำชนนอนในมุ้งเพื่อป้องกันโรคมำลำเรีย	แจกในกำรรณรงค์กำรป้องกัน	และควบคุมโรคมำลำเรีย	

ทั้ง	4	จังหวัด	วัตถุประสงค์	ข้อที่ 2	ได้มีกำรจัดตั้งมำลำเรียชุมชนชำยแดน	4	แห่ง	โดย	1	แห่ง	ตั้งที่	อ�ำเภอ

ท่ำสองยำง	จังหวัดตำก	อีก	3	แห่ง	ตั้งที่	อ�ำเภอกระบุรี	จังหวัดระนอง	และได้มีกำรจัดตั้งมำลำเรียชุมชน	

29	แห่ง	โดย	14	แห่ง	ตัง้ท่ี	อ�ำเภอท่ำสองยำง	จงัหวดัตำก	ส่วนอีก	15	แห่ง	ตัง้ที	่อ�ำเภอกระบรีุ	จงัหวัดระนอง	
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จำกผลกำรปฏิบตังิำนในรอบปี	ทีผ่่ำนมำ	พบว่ำ	ในปี	2556	จ�ำนวน	มำลำเรียชมุชน	และมำลำเรียชมุชนคลินกิ

ทั้งหมด	 สำมำรถให้บริกำรตำมแนวชำยแดน	 ได้รวมทั้งสิ้น	 5,815	 คน	 และพบผู้ป่วยและให้กำรรักษำ 

หำยขำด	 441	 รำย	 ซึ่งสำมำรถตัดกำรแพร่เชื้อได้บำงส่วน	 และมำลำเรียชุมชนบำงแห่ง	 มีแนวปฏิบัติ 

ทีเ่ป็นเลศิ	(best	practice)	ทีห่ำวธิตีดิตำมผูป่้วย	โดยเฉพำะผู้ป่วยแรงงำนต่ำงชำติเคล่ือนย้ำย	ทัง้ประเภท

ถำวร	 และไม่ถำวร	 ได้เป็นอย่ำงดี	 เช่น	 ที่มำลำเรียชุมชน	 ต�ำบลล�ำเลียง	 อ�ำเภอกระบุรี	 จังหวัดระนอง	 

นอกจำกนั้น	โครงกำรยังให้กำรสนับสนุน	กำรค้นหำผู้ป่วยทำงตรง	โดยกำรเคลื่อนย้ำยหน่วยบริกำรตรวจ 

รักษำเคลื่อนท่ีไปในท้องท่ีห่ำงไกล	 โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง	 กลุ่มทหำรและต�ำรวจตำมแนวชำยแดน	 ที่เข้ำถึง 

หน่วยบรกิำรตรวจรกัษำได้ยำก	ในปี	2556	สำมำรถให้บรกิำรผูป่้วยเชงิรกุได้	2544	รำย	ใน	3	จงัหวัด	คอื	 

ตำก	ตรำด	 และจนัทบุร	ี วตัถปุระสงค์	 ข้อท่ี 3	 กำรปรบัปรุงยทุธศำสตร์	 ด้ำนข่ำวสำรกำรควบคมุและกำร 

ก�ำจดัโรคมำลำเรยี	มกีำรศกึษำวจิยัที่สำมำรถน�ำมำใช้เป็นแนวทำง	หรือ	นโยบำย	เช่น	กำรศึกษำชีวะนิสัย

กำรหำกินของยุงก้นปล่อง	ที่อ�ำเภอกระบุรี	จังหวัดระนอง	พบว่ำ	ช่วงเวลำที่มีควำมหนำแน่นของยุงสูงสุด	

คือ	ช่วง	21.00	-	00.00	น.	กำรศึกษำประสิทธิภำพของมุ้งชุบสำรเคมีป้องกันยุง	พบว่ำ	มุ้งชุบที่มีอำยุ

หลัง	3	ปี	มีประสิทธิภำพที่เชื่อถือไม่ได้	และกำรศึกษำประสิทธิภำพของยำรักษำมำลำเรียที่ยังไม่เสร็จสิ้น	

ผลกำรศึกษำเหล่ำน้ีสำมำรถน�ำมำใช้เป็นแนวทำง	หรือนโยบำยได้	ข้อที่ 4	กำรปรับปรุงกำรควบคุม	

และกำรติดตำมกำรด�ำเนินงำน	 ที่มีตัวช้ีวัดเชิง	 process	 อำทิเช่น	 จ�ำนวนผู้ป่วยมำรับบริกำร	 จ�ำนวน

มำลำเรียชุมชนที่จัดตั้ง	คุณภำพของเครื่องมือในกำรตรวจรักษำ	คือ	ชุดตรวจหำเชื้อมำลำเรียอย่ำงรวดเรว็	

เหล่ำน้ีเป็นต้น	 และพบว่ำ	 รูปแบบกำรประเมินชุดน�้ำยำตรวจหำเชื้อมำลำเรียอย่ำงรวดเร็ว	 เพื่อหำค่ำ																						

diagnostic	values	สำมำรถ	เป็น	best	practice	ของรูปแบบกำรประเมินเครื่องมือในกำรตรวจหำ

เชือ้มำลำเรยีอย่ำงรวดเร็ว	ทีม่อีงค์ประกอบ	4	อย่ำงทีเ่ป็นเอกลกัษณ์	คอื	1.	กำรควบคมุคณุภำพทกุขัน้ตอน

รูปที่ 2	 แสดงเสื้อยืด	พิมพ์	ข้อควำมให้สุขศึกษำ	ต่อประชำชน	แจก	 ในกำรรณรงค์	กำรป้องกัน	และควบคุมโรค
มำลำเรีย	ทั้ง	4	จังหวัด	มี	3	ภำษำ	คือ	ไทย	เมียนมำร์	กัมพูชำ

ไทย-เมียนมาร์ ไทย-กัมพูชา
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กำรประเมนิ	2.	ชดุน�ำ้ตรวจก่อนถกูประเมนิ	จะท�ำ	lot	testing	เพือ่ดคูวำมแปรปรวนข้ำม	lot	3.	กำรตรวจ

ฟิล์มเลือด	เป็นวิธี	Gold	Standard	แล้วยังใช้วิธี	PCR	ยืนยันชนิดเชื้อมำลำเรีย	และ	4.	มีกำรแยกศึกษำ	

กลุ่มผู้ป่วยเด็ก	และกลุ่มแรงงำน	 เพื่อดูควำมสัมพันธ์	 ระหว่ำง	2	กลุ่ม	และคณะผู้ด�ำเนินกำรได้น�ำ	

best	 practice	 นี้	 ไปน�ำเสนอและแลกเรียนรู้ในระดับนำนำชำติในกำรประชุม	 European	 Congress	

Committee	on	Tropical	Medicine	and	International	Health	ครั้งที่	8	ณ	กรุงโคเปนเฮเกน	

ประทศเดนมำร์ก	ช่วงวันที่	10	-	13	กันยำยน	2556	(รูปที่	3)	ส่วนวัตถุประสงค์ที่	5	พัฒนำหลักสูตรกำร

ฝึกฝนกำรควบคมุโรคมำลำเรีย	มกีำรอบรมพฒันำศกัยภำพกำรตรวจหำเชือ้มำลำเรียด้วยกล้องจุลทรรศน์

ในโรงพยำบำลจ�ำนวน	40	คน	ท่ีจังหวัดตรำด	และจังหวัดจันทบุรี	กำรอบรมสร้ำงควำมเข้มแข็งด้ำน

กำรควบคุมและยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียพื้นฐำนให้กับเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข	 และเจ้ำหน้ำที่โรคติดต่อ

น�ำโดยแมลง	50	คน	ในจังหวัดตรำด	จันทบุรี	และระนอง	เพื่อให้ควำมรู้และทักษะทำงด้ำนกำรค้นหำและ

ตรวจรักษำผู้ป่วย	และกำรให้สุขศึกษำ	ดังนั้นจะเห็นได้ว่ำ	ผลกำรด�ำเนินกำรโครงกำรเสริมสร้ำงศักยภำพ

กำรป้องกันและควบคมุโรคมำลำเรยี	ลกัษณะโครงกำรเป็นแบบรฐับำลต่อรฐับำลนี	้สำมำรถใช้เสรมิโครงกำร

ปกติ	และโครงกำรทุนสนับสนุนจำกต่ำงประเทศอื่นๆ	ของโครงกำรควบคุมโรคมำลำเรียแห่งประเทศได้

ในระดับหนึ่ง

รูปที่ 3 คณะเจ้ำหน้ำที่ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง เดินทำงไปน�ำเสนอ รูปแบบกำร ประเมินเครื่องมือ
ในกำรตรวจหำเชื้อมำลำเรียอย่ำงรวดเร็วในกำรประชุม European Congress Committee on Tropical 

Medicine and International Health ครั้งที่ 8 ณ กรุงโคเปนเฮเกน ประทศเดนมำร์ก
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 โครงกำรยบัยัง้กำรแพร่เชือ้มำลำเรยีทีด่ือ้ต่อยำผสมอนพุนัธุอ์ำร์ตมิซินินิ (Partnership 

for Containment of Artemisinin Resistance and Moving Towards the                        

Elimination of Plasmodium in Thailand) ปีที ่2 ปีงบประมำณ 2556

 สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

 วัตถุประสงค์ที่ 1 เพ่ือก�ำจัดเชื้อมำลำเรียท่ีทนต่อยำรักษำในกลุ่มยำอนุพันธ์อำร์ติมิซินิน

โดยกำรค้นหำผู้ป่วยในพื้นที่เป้ำหมำย และให้กำรรักษำหำดขำดกับผู้ป่วย

มำลำเรียทุกรำย

	 กำรค้นหำผูป่้วยมำลำเรียภำยใต้โครงกำรกองทนุโลกด�ำเนินกำรโดยกจิกรรมกำรค้นหำผูป่้วยเชงิรบั	
(Passive	Case	Detection)	และเชิงรุก	 (Active	Case	Detection)	กำรค้นหำผู้ป่วยเชิงรับด�ำเนินกำร
โดยมำลำเรยีคลนิกิ	321	แห่ง	มำลำเรยีชมุชน	309	แห่ง	มำลำเรียมชมุชนชำยแดน	52	แห่ง	และโรงพยำบำล	
782	แห่ง	ซึ่งมีผลกำรด�ำเนินงำนดังนี้
 กำรค้นหำและกำรให้กำรรักษำ	 ในปีงบประมำณ	2556	มีผู้มำรับบริกำรกำรเจำะโลหิตตรวจหำ
เชื้อมำลำเรียทั้งหมด	1,374,007	รำย	แบ่งเป็นกำรเจำะโลหิตในกลุ่มคนไทยร้อยละ	64.79	กลุ่มต่ำงชำติ
ถำวร	ร้อยละ	23.98	และต่ำงชำตชิัว่ครำวร้อยละ	11.23	โดยส่วนใหญ่เป็นกำรเจำะโลหติจำกกจิกรรมกำร
ค้นหำผู้ป่วยเชิงรุก	 กำรค้นหำผู้ป่วยเชิงรับในมำลำเรียคลินิก	 มำลำเรียคลินิกชุมชน	 โรงพยำบำล	 อสม	 /	
อมม.	และค่ำยทหำร	/	โรงเรียน	ตำมล�ำดับ	ผลกำรตรวจโลหิตพบผู้ติดเชื้อมำลำเรียทั้งหมด	32,567	รำย	
แบ่งเป็นคนไทยร้อยละ	58.56	กลุ่มต่ำงชำติถำวรร้อยละ	23.60	และต่ำงชำติชั่วครำวร้อยละ	17.84	เมื่อ
แบ่งตำมสถำนบรกิำรท่ีตรวจพบว่ำ	เป็นผูป่้วยรำยงำนจำกมำลำเรยีคลนิกิมำกทีสุ่ด	คดิเป็นร้อยละ	40.61	รอง
ลงมำเป็น	โรงพยำบำลร้อยละ	26.81	มำลำเรียชุมชนร้อยละ	24.89	และกำรค้นหำผู้ป่วยเชิงรุกร้อยละ	
7.15	ผู้ป่วยมำลำเรียพบมำกที่สุดบริเวณชำยแดนกับประเทศเพื่อนบ้ำน	เช่น	จังหวัดตำก	(12,595	รำย)	
กำญจนบุรี	(3,089	รำย)	สงขลำ	(2,192	รำย)	สุรำษฏร์ธำนี	(1,920	รำย)	และยะลำ	(1,822	รำย)	
 กำรติดตำมกำรกินยำ	ปีงบประมำณ	2556	มีผู้ป่วยมำลำเรียฟัลซิปำรัมทั้งหมด	13,784	รำย	
(ร้อยละ	 42.33	 ของเชื้อทั้งหมด)	 กำรติดตำมกำรรับประทำนยำสูตรผสมอำร์ติมิซินินต่อหน้ำครบ	 3	 วัน	
(Direct	Observed	Treatments	-	DOTs)	จ�ำนวน	4,025	รำย	(ร้อยละ	29.20	ของผูป่้วยมำลำเรยีฟัลซปิำรมั)	
จังหวัด	ที่ผู้ป่วยได้รับกำรกินยำต่อหน้ำสูงสุด	ได้แก่	จังหวัดตรำด	(ร้อยละ	85.71)	สระแก้ว	(ร้อยละ	75)	
เพชรบุรี	(ร้อยละ	59.23)	สงขลำ	(ร้อยละ	46.28)	และศรีสะเกษ	(ร้อยละ	42.16)
 กำรติดตำมผลกำรรักษำ	ปีงบประมำณ	2556	ผลกำรติดตำมกำรรักษำผู้ป่วยลำเรียฟัลซิปำรัม
ด้วยยำสูตรผสมอำร์ติมิซินินที่ได้รับประทำนยำต่อหน้ำครบ	พบว่ำ	ผู้ป่วยพบเชื้อในวันที่	3,	7,	14,	21	และ
วันที่	28	คิดเป็นร้อยละ	3.54,	0.34,	0.30,	1.10	และ	1.24	ของผู้ที่ติดตำมได้ครบ	ตำมล�ำดับ	จังหวัดที่มี
ผูป่้วยพบเชือ้ในวนัที	่3	หลงัจำกทีไ่ด้รบัประทำนยำสตูรผสมอำร์ตมิซิินนิต่อหน้ำครบ	ม	ี15	จงัหวดั	(75	รำย)	
ได้แก่	จงัหวัดกำญจนบุร	ี(19	รำย)	ตำก	(13	รำย)	ประจวบครีขีนัธ์	(10	รำย)	ชมุพร	(10	รำย)	สรุำษฏร์ธำน	ี
(7	รำย)	สงขลำ	(5	รำย)	ศรีสะเกษ	(3	รำย)	เชียงใหม่	(1	รำย)	รำชบุรี	(1	รำย)	เพชรบุรี	(1	รำย)	จันทบุรี	

(1	รำย)	ตรำด	(1	รำย)	ระนอง	(1	รำย)	พังงำ	(1	รำย)	และอุบลรำชธำนี	(1	รำย)



ANNUAL REPORT 2013
รายงานประจ�าปี 2556 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง122

 กำรสอบสวนผู้ป่วยมำลำเรีย	 ปีงบประมำณ	 2556	 มีผู้ป่วยได้รับกำรสอบประวัติ	 20,252	 รำย	

(ร้อยละ	62.19)	ผูป่้วยคนไทยได้รบักำรสอบสวน	ร้อยละ	60.50	ต่ำงชำตถิำวร	ร้อยละ	74.93	และต่ำงชำติ

ช่ัวครำว	ร้อยละ	50.88	จำกกำรสอบประวตั	ิพบว่ำ	ส่วนใหญ่ตดิเชือ้นอกหมูบ้่ำน	ร้อยละ	39.44	ในหมูบ้่ำน	

ร้อยละ	 27.32	 และติดเชื้อจำกต่ำงประเทศ	 ร้อยละ	 18.44	 เมื่อพิจำรณำแยกตำมประเภทของผู้ป่วย	

พบว่ำ	คนไทยตดิเชือ้ใน	และนอกหมูบ้่ำนใกล้เคยีงกนั	ร้อยละ	36.77	และ	45.67	ตำมล�ำดับ	ต่ำงชำติถำวร	

ติดเชื้อนอกหมู่บ้ำน	ร้อยละ	44.93	ติดเชื้อจำกต่ำงประเทศ	และในหมู่บ้ำน	ใกล้เคียงกัน	ร้อยละ	21.97	

และ	21.92	ตำมล�ำดับ	ส�ำหรับต่ำงชำติชั่วครำว	ส่วนใหญ่ติดเชื้อจำกต่ำงประเทศ	ร้อยละ	60.15	และ

ไม่สำมำรถตัดสินชนิดกำรติดเชื้อ	 หรือไปสอบประวัติแล้วไม่พบตัว	 ร้อยละ	 31.56	 และมีหมู่บ้ำนที่มีกำร

แพร่เชือ้มำลำเรยี	(A1	และ	A2)	ทัง้หมด	5,338	หมูบ้่ำน	ซ่ึงส่วนใหญ่กระจำยตำมบริเวณชำยแดนไทย	-	พม่ำ	

ไทย	-	กัมพูชำ	และไทย	-	มำเลเซีย	

 วัตถุประสงค์ที่ 2 เพือ่ป้องกนักำรแพร่กระจำยของเชือ้มำลำเรยีโดยกำรควบคมุยงุพำหะและ

กำรป้องกันตนเองในกลุ่มประชำกรเป้ำหมำย

 กำรป้องกันตนเอง: กำรจัดหำมุ้งชุบสำรเคมีชนิดออกฤทธิ์ยำวนำน	(LLIN)	(SDA	2.1:	Personal	

protection:	Long	-	lasting	insecticide	-	treated	bed	-	nets	(LLIN)	ประกอบด้วย	กิจกรรมต่ำงๆ	

ดังนี้

 กิจกรรมที่ 2.1.2.1.1.1 กำรเพิม่ควำมครอบคลุมของมุง้ชุบสำรเคมชีนดิออกฤทธิย์ำวนำน (LLIN) 

ในกลุ่มประชำกรคนไทย, ประชำกรต่ำงชำต ิ1 (M1), ประชำกรอพยพในค่ำยและผูป่้วยต่ำงชำต ิ2 (M2) 

ในพืน้ที	่A1	และ	A2	ของจังหวดัทีเ่ป็นเป้ำหมำย	ในปีที	่1	ซึง่เป็นช่วงเวลำซ้อนทบัของโครงกำรกองทุนโลก

รอบท่ี	7	กบั	The	Single	Stream	Funding–Malaria	(SSF	-	M)	นัน้	ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงได้จดัซ้ือ	

โดยผ่ำนระบบ	GF’s	Voluntary	Pooled	Procurement	(VPP)	และด�ำเนินกำรกระจำยมุ้ง	LLIN	จ�ำนวน

ทั้งสิ้น	560,000	หลัง	หลังได้ผลงำนกำรแจก	LLIN	จ�ำนวน	327,606	หลัง	สำรเคมีชุบมุ้งไม่มีกำรจัดซื้อ

ตัง้แต่	ปีที	่2	เป็นต้นไป	เนือ่งจำกสำมำรถจดัหำได้โดยใช้งบประมำณของประเทศ	ส�ำหรบักจิกรรมกำรแจกมุง้	

และชุบมุ้งนั้น	 ด�ำเนินกำรโดยส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดร่วมกับศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	

รวมถงึหน่วยงำนองค์กรเอกชนซึง่เป็นหน่วยงำนผูร้บัทนุรอง	ได้แก่	IOM	และ	SMRU	มส่ีวนร่วมในกำรแจกมุง้

ให้ประชำกรต่ำงชำติภำยนอกค่ำยอพยพ

 กิจกรรมที่ 2.1.2.1.1.7 งำนตรวจสอบคุณภำพของมุ้ง LLIN / LLIHN : ทดสอบโดยวิธี        

Bioassay test	 ด�ำเนินกำรโดยส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ร่วมกับส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	 และ

ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ในพื้นที่ที่ท�ำกำรคัดเลือก	 3	 แห่ง	 ได้แก่	 อ�ำเภอโป่งน�้ำร้อน	 จังหวัด

จันทบุรี,	 อ�ำเภอไทรโยค	 จังหวัดกำญจนบุรี	 และอ�ำเภอท่ำแซะ	 จังหวัดชุมพร	 พบว่ำในปีท่ี	 2	 นั้นอัตรำ											

กำรตำยของยุงทดสอบยังอยู่ในระดับที่มำกกว่ำ	80%	ต้องด�ำเนินกำรติดตำมทดสอบในปีต่อไป
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 กิจกรรมที่ 2.1.2.1.2.1 และ 2.1.2.1.4.1 กำรจัดสรรมุ้งคลุมเปลชุบสำรเคมี (LLIHN) สำร

ป้องกันยุง ส�ำหรับประชำกรกลุ่มที่ไปค้ำงคืนในป่ำ ในพื้นที่ A1, A2	ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	จัดซื้อ

สำรป้องกันยุงและกระจำยให้ผู้รับทุนย่อย	 (สสจ.	 /	 ศตม.)	 และผู้รับทุนรอง	 IOM	 เพื่อน�ำไปแจกให้กับ

ประชำกรกลุ่มที่ไปค้ำงคืนในป่ำ	ในพื้นที่	A1,	A2	(แจก	5	ซองต่อ	1	คน)	โดยกิจกรรมนี้ด�ำเนินกำรพร้อม

กับกำรแจก	 LLIHN	 ในพื้นที่	 22	 จังหวัดด�ำเนินกำรกระจำยมุ้ง	 LLIHN	จ�ำนวนทั้งสิ้น16,460	หลังได้ผล

งำนกำรแจก	16,185	หลัง	แจกสำรทำป้องกันยุงจ�ำนวน	83,000	ซอง	ให้กับส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	

22	แห่ง	ของโครงกำรกองทุนโลกรอบ	SSF	-	M

 กิจกรรมที่ 2.1.2.1.2.6 งำนตรวจสอบคุณภำพของมุ ้งLLIN / LLIHN	 ส�ำนักโรคติดต่อ																							

น�ำโดยแมลงร่วมกับส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	และศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงท�ำกำรศึกษำ

คุณภำพของมุ้ง	 LLIN	 โดยมีวัตถุประสงค์	 เพื่อติดตำมประเมินผลควำมทนทำนของมุ้งที่ท�ำกำรแจก																						

ไปยังกลุ่มประชำกรเป้ำหมำย	เมื่อใช้ในภำคสนำม	โดยวัดผล	3	ด้ำน

	 1.	 อัตรำควำมคงอยู่ของมุ้งในพื้นที่

	 2.	 ควำมสมบูรณ์ของเนื้อผ้ำมุ้ง

	 3.	ประสิทธิภำพของสำรเคมีในมุ้งที่ใช้ควบคุมยุง

	 ในปีที่	 2	 ไม่มีกำรจัดท�ำแผนประเมินผลโดยกำรใช้แบบส�ำรวจด�ำเนินกำรใน	 8	 จังหวัด	 ของทุก

ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	ภำยใต้โครงกำรกองทุนโลกด้ำนมำลำเรีย	แต่จะมีแผนในปีที่	3	-	5

 กำรควบคุมยุงพำหะเพ่ือลดกำรแพร่เชื้อในพื้นที่เป้ำหมำย:	 กำรพ่นสำรเคมีให้มีฤทธิ์ตกค้ำง	

(Indoor	Residual	Spraying	–	IRS)(SDA	2.2:Vector	control:	Indoor	Residual	Spraying)

 กิจกรรมที่ 2.2.2.2.1.4 กำรพ่นเคมีเฉพำะแห่ง (Focal Spray)	จะท�ำกำรพ่นในกรณีพบผู้ป่วย

มำลำเรยีชนดิเช้ือ	P.f	ในพืน้ที	่B	ขึน้ไป	โดยเป็นกำรตดิเชือ้รำยท่ี	2	(Secondary	Case)	กจิกรรมนีร้บัผดิชอบ

โดยศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	/	หน่วยควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	ในปีที่	2	พบ	42	แห่ง	ได้แก่	

จังหวัดพังงำ	สงขลำ	สุรำษฏร์ธำนี	ระนอง	และตรำด	สำมำรถพ่นสำรเคมีได้	32	แห่ง

 กิจกรรมที่ 2.2.2.2.2.1 กำรวิจัยกำรด�ำเนินงำนควบคุมยุงพำหะและกำรป้องกันตนเอง มีกำร

ศึกษำวิจัยเรื่อง	แผนที่กำรกระจำยตัวของยุงก้นปล่องที่เป็นพลวัตและกำรศึกษำพฤติกรรมชีวนิสัย	ระดับ

กำรต้ำนสำรเคมีในพื้นที่บริเวณชำยแดนไทย	 -	 เมียนมำร์	 :	 กำรมองไปข้ำงหน้ำเพ่ือกำรควบคุมโรคที่มี

ประสิทธิภำพ	ประจ�ำปีงบประมำณ	2555	ศึกษำวิจัยในจังหวัดเชียงใหม่และแม่ฮ่องสอน	ด�ำเนินกำรโดย

ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	10	จังหวัดเชียงใหม่	สรุปผลกำรด�ำเนินกำรโครงกำรปีที่	2	ดังนี้

 สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

	 ผลกำรศกึษำพบควำมหนำแน่นของยงุก้นปล่องชนดิมนิมิสั	 (An.minimuss.l)	 สงูทีส่ดุ	 ซึง่ยงุก้นปล่อง 

ชนดิมนิมัิสนีจ้ะเข้ำหำเหยือ่ตลอดท้ังคนื	ส�ำหรบัยุงก้นปล่องท่ีมีควำมหนำแน่นรองลงมำได้แก่	An.peditaeniatus	



ANNUAL REPORT 2013
รายงานประจ�าปี 2556 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง124

และ	An.vagus	ตำมล�ำดบั	พบว่ำกำรท่ียงุก้นปล่องชนดิมินมิสัในพืน้ทีด่�ำเนนิกำร	มช่ีวงเวลำกำรออกหำกนิ
แตกต่ำงจำกพ้ืนท่ีอื่นๆของประเทศไทย	เป็น	Site	-	specific	pattern	คือ	พื้นที่แตกต่ำงพฤติกรรมยุง
แตกต่ำง	ส�ำหรับกำรศกึษำลกูน�ำ้ยงุก้นปล่อง	ด�ำเนนิกำรศกึษำในพืน้ทีจ่งัหวดัแม่ฮ่องสอน	และจงัหวดัเชยีงใหม่	
พบว่ำควำมหนำแน่นของลกูน�ำ้ยงุก้นปล่องมคีวำมสมัพนัธ์กับระดบัควำมลกึและควำมเรว็ของกระแสน�ำ้

 วัตถุประสงค์ที่ 3 เพื่อด�ำเนินงำนกำรสื่อสำรเพื่อกำรเปล่ียนแปลงพฤติกรรม กำรขับเคลื่อน
ชุมชนและกำรผลักดันในวงกว้ำง เพื่อสนับสนุนกำรยับยั้งกำรแพร่เชื้อ
มำลำเรียชนิดฟัลซิพำรัม 

	 กิจกรรมด�ำเนนิกำรในวตัถุประสงค์เพือ่สร้ำงพฤตกิรรมเกีย่วกบั	1)	กำรมำเจำะเลอืดหำเช้ือมำลำเรยี
ให้เรว็	2)	กำรกินยำให้ครบเมือ่ป่วยตดิเชือ้	และกำรกนิยำแบบ	DOTs	กำรมำตรวจตำมนดั	7	ครัง้ส�ำหรบั	Pf.	
3)	กำรส่งเสริมกำรนอนในมุ้งชุบสำรเคมีรวมทั้งกำรดูแลรักษำให้ถูกต้อง	4)	กำรส่งเสริมกำรใช้มุ้งคลุมเปล
ชุบสำรเคมีเมื่อจ�ำเป็นต้องไปค้ำงคืนในป่ำ	และ	5)	กำรยอมรับกำรพ่นสำรเคมีมีฤทธิ์ตกค้ำง

 กิจกรรมที่ 3.1 พฒันำและปรบัปรงุกลยทุธกำรสือ่สำรเพือ่กำรเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม โดยเน้น
ที่กำรยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรีย ให้มีควำมครอบคลุมถึงกลุ่มเป้ำหมำยทั้งหมด (ต่ำงชำติ ประชำกร
ที่เคลื่อนย้ำย ผู้อพยพในค่ำย และผู้ที่พักค้ำงคืนในป่ำเขำ) 
	 ได้จดัตัง้คณะกรรมกำรกำรสือ่สำรเพือ่กำรเปลีย่นแปลงพฤติกรรม	ซ่ึงมำจำกตัวแทนของหน่วยงำน
ต่ำงๆ	 เช่น	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 มหำวิทยำลัย	 สถำบัน	 องค์กำรอนำมัยโลก	 (WHO)	 ส�ำนักงำน
ป้องกนัควบคมุโรค	มำลำเรยีคอนซอร์เตยีม	(MC)	องค์กรเอกชน	(NGO)	และสมำชกิจำกชมุชน	หน้าทีข่อง
คณะกรรมการชุดนี้	คือ	1)	ดูแล	ให้ค�าแนะน�าเชิงผู้เชี่ยวชาญวิชาการ	ส�าหรับการพัฒนา	ด�าเนินการ	และ
ติดตามผล	ในด�าเนินงานการลื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภาพ	และ	2)	ช่วยเหลือ	ประสาน
กบัหน่วยงานด้านสขุภาพต่าง	ทีด่�าเนนิงานระหว่างพรมแดน	เพ่ือความสอดคล้องของกจิกรรมและเนือ้หา
การสื่อสารเพื่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภาพ
	 นอกจำกนี้	ไดม้ีกำรส�ำรวจประเมินชุมชนในพื้นที่	A1	ของพื้นที่เป้ำหมำย	22	จังหวัด	เพื่อศึกษำ
ข้อมูลชุมชนและกำรรับสื่อ	 แนวทำง	 กลไกกำรเข้ำถึงในกำรเผยแพร่ข้อมูลข่ำวสำรด้ำนกำรป้องกันและ
รักษำโรคมำลำเรีย	
	 กิจกรรมต่อมำ	 คือ	กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรทบทวนกลยุทธ์กำรสื่อสำรเพื่อกำรเปลี่ยนแปลง
พฤตกิรรมสขุภำพ	ซึง่จดัโดยมำลำเรยีคอนซอร์เทียม	โดยส�ำนกัฯ	เข้ำร่วมและน�ำเสนอผลงำนควำมก้ำวหน้ำ
กำรด�ำเนินงำน

 กิจกรรมที่ 3.2 พัฒนำสื่อ เครื่องมือและวิธีกำรสื่อสำรเพื่อกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภำพ 
ที่เน้นกำรยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียในกลุ่มประชำกรไทย นักเรียนและครูในพื้นที่ชำยแดน 
	 ได้มกีำรน�ำสือ่จำกโครงกำรกองทนุโลกรอบที	่7	มำปรับปรุงและด�ำเนนิกำรทดสอบในพ้ืนที	่3	แห่ง	
ซึ่งเป็นตัวแทน	 คือ	 อ.แม่สอด	 จ.ตำก	 เป็นตัวแทนชำยแดนไทย	 -	 พม่ำ	 อ.โป่งน�้ำร้อน	 จ.จันทบุรี	 เป็น 

ตัวแทนชำยแดนไทย	-	กัมพูชำ	และอ.พนม	จ.สุรำษฎร์ธำนี	เป็นตัวแทนภำคใต้และภำคกลำง	
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 สื่อที่ผลิต	คือ	แผ่นพับ	โปสเตอร์	แบนเนอร์	คัทเอำท์	กำร์ตูน	ภำพพลิก	หนังสือควำมรู้เร่ือง	

โรคมำลำเรียส�ำหรับอำสำสมัครสำธำรณสุข	และคู่มือกำรใช้สื่อ	นอกจำกนี้	K.I	Asia	ยังผลิตสื่อส�ำหรับเด็ก	

คู่มือกำรสอนให้ครูในโรงเรียนได้แจกจ่ำยไปถึงพื้นที่เรียบร้อยแล้ว

 กิจกรรมที่ 3.3 ด�ำเนินกิจกรรมกำรสื่อสำรเพื่อกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภำพ IEC รวมทั้ง

สร้ำงเสริมสุขภำพ และขับเคลื่อนชุมชน

	 กิจกรรมที่ส�ำคัญ	ซึ่งเป็นตัวชี้วัดของโครงกำร	คือ	

	 1.	 กำรให้สุขศึกษำเยี่ยมบ้ำนโดยอำสำสมัครประเภทต่ำงๆ	 (Migrant	 Health	 Volunteer,	

Community	Health	Worker	และอสม.)	ด�ำเนินกำรได้	253,928	รำย	(เป้ำหมำย	243,360	รำย)

	 2.	 กำรรณรงค์เรื่องโรคมำลำเรียในสถำนประกอบกำรที่มีแรงงำนต่ำงชำติ	 โดยเฉพำะสถำนที่

เข้ำถึงยำก	เช่น	โรงงำน	และพื้นที่ปลูกยำงพำรำด�ำเนินกำรได้ตำมเป้ำหมำย	(880	รำย	/	ปี)

	 นอกจำกนี	้ได้มกีำรเสรมิสร้ำงสมรรถภำพของบคุลำกรและชมุชนผ่ำนกำรอบรมเร่ืองโรคมำลำเรีย

ให้แก่	 กลุ่มเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข	 อำสำสมัครสำธำรณสุข	 (อสม.)	 และ	 ผู้ประกอบกำรซ่ึงว่ำจ้ำงแรงงำน								

ต่ำงชำติ	

	 ส�ำหรับกิจกรรมอื่นๆ	 ที่เสริมสร้ำงกำรให้ควำมรู้	 และขับเคล่ือนชุมชนให้ตระหนักถึงภัยของโรค

มำลำเรียก็มีกำรด�ำเนินกำรด้วย	 เช่น	 กำรจัดกิจกรรมรณรงค์ในวันมำลำเรียโลก	 (25	 เมษำยน)	 และ

กำรประชุมเครือข่ำยประชำกรต่ำงชำติ	 นอกจำกนี้	 มหำจุฬำลงกรณ์วิทยำลัย	 (MCU)	 ได้ด�ำเนินกำรให้

สุขศึกษำโดยเน้นที่แกนน�ำทำงศำสนำต่ำงๆ	

	 K.F.Asia	ด�ำเนินกิจกรรมในโรงเรียนพื้นที่	A1	ของ	22	จังหวัด	แต่ได้ขอปรับแผนเป็นด�ำเนินกำร

ใน	2	จังหวัด	 ได้ผล	68	 โรงเรียน	 (เป้ำหมำย	64	 โรงเรียน)	 โดยจัดหำที่ปรึกษำทำงวิชำกำร	 เพื่อพัฒนำ

หลักสูตรและชุดกำรเรียนรู้เรื่องโรคมำลำเรีย	จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรในระดับท้องถิ่นส�ำหรับกำรแนะน�ำ

ชดุกำรเรยีนรู	้ กำรอบรมคณุครแูละศกึษำนเิทศก์	 กำรกระตุ้นเตือนชมุชนให้มคี�ำแนะน�ำเร่ืองชดุกำรเรียนรู้	

เพ่ือปรบัปรุงลกัษณะด�ำเนนิกำรของโครงกำรและมุง่สูค่วำมยัง่ยนื	นอกจำกนี	้ยงัมกีำรจดัท�ำเวบ็เพจ	(Web	

page)	ให้เป็นแหล่งเข้ำถึงหลักสูตร	บทเรียน	และสื่อต่ำงๆ	

 กิจกรรมที่ 3.4 สนับสนุนกำรสร้ำงเสริมสุขภำพของกลุ่มประชำกรต่ำงชำติ

	 เพื่อให้มีกำรส่งเสริมกำรด�ำเนินงำนเพื่อสร้ำงเสริมสุขภำพของกลุ่มประชำกรต่ำงชำติเป็นไป

อย่ำงท่ัวถึงและมุ่งสู่กำรผลักดันระดับนโยบำย	จึงได้จัดตั้งคณะกรรมกำรสุขภำพกลุ่มประชำกรต่ำงชำต	ิ

ทัง้ในระดับชำต	ิระดบัจงัหวดั	และระดบัอ�ำเภอ	รวมทัง้จัดมกีำรประชมุอย่ำงสม�ำ่เสมอ	มกีำรเชญิผู้น�ำชมุชน	

นำยจ้ำง	 เจ้ำของสถำนประกอบกำร	 เข้ำร่วมกิจกรรมกำรประชุมและกำรรณรงค์	 เพื่อมุ่งหวังให้มีกำร

ขบัเคลือ่นชมุชนในกำร	มส่ีวนร่วมในกจิกรรมต่ำงๆ	ไปอย่ำงพร้อมเพรยีง	และครอบคลมุในทุกกลุม่เป้ำหมำย
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 วัตถุประสงค์ที ่4 เพ่ือด�ำเนินงำนกำรบริหำรจัดกำร กำรเฝ้ำระวังโรคและกำรร่วมมือจำก              
ทุกภำคส่วนอย่ำงมีประสิทธิภำพ

	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้ประสำนควำมร่วมมือกับศูนย์ควำมเป็นเลิศทำงสำรสนเทศศำสตร์
ชีวเวชและสำธำรณสุข	(Center	Of	Excellence	For	Biomedical	And	Public	Health	Informatics:	
BIOPHICS)	คณะเวชศำสตร์เขตร้อน	มหำวิทยำลัยมหิดล	พัฒนำ	“ระบบเฝ้ำระวัง สอบสวนและติดตำม
ผูป่้วยมำลำเรยีเพ่ือกำรยบัยัง้ย้ังกำรแพร่เชือ้มำลำเรยีในประเทศไทยโดยใช้ระบบเทคโนโลยสีำรสนเทศ 
(Internet - Based Malaria Surveillance, Investigation, and Follow - Up System For 
Malaria Elimination In Thailand)” หรือ “ระบบมำลำเรียออนไลน์”	 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ																	
เป็นเครื่องมือส�ำหรับ	 กำรค้นหำผู้ติดเช้ือและให้กำรรักษำอย่ำงมีประสิทธิภำพและรวดเร็ว	 กำรสอบสวน
และติดตำมผู้ติดเชื้อในพื้นท่ีและส่งข้อมูลได้ในลักษณะทันท่วงที	 (real	 -	 time)	 กำรแลกเปล่ียนข้อมูล
ข่ำวสำรของกลุ่มผู้อพยพที่ติดเชื้อกับประเทศเพื่อนบ้ำน	 กำรควบคุม	 ก�ำกับ	 และประเมินผลกำรยับยั้ง												
กำรแพร่เชื้อมำลำเรีย	(malaria	elimination)	ในประเทศไทย	

 กำรปฎิบัติงำนภำยในระบบมำลำเรียออนไลน์
	 กำรบันทึกข้อมูลมำลำเรียในระบบมำลำเรียออนไลน์	 ด�ำเนินกำรโดยเจ้ำหน้ำที่ที่รับผิดชอบงำน
ระบำดวิทยำและเจ้ำหน้ำท่ีเทคโนโลยีสำรสนเทศในหน่วยควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงและศูนย์ควบคุม
โรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	โดยมรีปูแบบกำรปฎบัิตงิำนภำคสนำมและกำรส่งข้อมลูสรปุ	อย่ำงไรกต็ำมในบำงพืน้ที่
อำจจะไม่ได้ใช้กำรเก็บข้อมูลผ่ำนระบบโทรศัพท์มือถือ	แต่เป็นกำรเก็บข้อมูลด้วยแบบฟอร์มที่น�ำมำกรอก
ข้อมูลเขำ้ระบบออนไลน์บนหน้ำจอคอมพิวเตอร์ที่ส�ำนักงำน	 ส�ำหรับพื้นที่ที่มีกำรเก็บข้อมูลติดตำมผู้ป่วย
ผ่ำนโทรศัพท์มือถือ	โปรแกรมบนโทรศัพท์มือถือจะช่วยบันทึกข้อมูลติดตำมผู้ป่วยได้บนโทรศัพท์มือถือ
ของเจ้ำหน้ำที่ในชุมชน	 ข้อมูลอำจจะบันทึกในพื้นที่มีสัญญำณหรือไม่มีสัญญำณโทรศัพท์ก็ได้	 ทั้งนี้ข้อมูล
จะบันทึกบนโทรศัพท์มือถือ	จะถูกน�ำเข้ำระบบโดยอัตโนมัติ	ไม่ต้องกรอกข้อมูลใหม่อีกครั้งภำยในระบบนี้
หน่วยงำนที่เก่ียวข้องทุกระดับ	 จะสำมำรถเข้ำถึง	 และแสดงข้อมูลจริงในเวลำใดๆ	 ก็ได้	 ตำมสิทธิและ
ควำมรับผิดชอบท่ีก�ำหนดโดยส�ำนักฯ	อีกทั้ง	สำมำรถสร้ำงรำยงำนหรือน�ำข้อมูลไปวิเครำะห์เพ่ิมเติมเอง
ได้ตำมรปูแบบต้องกำร	นอกจำกนีร้ะบบจะส่งข้อควำมสัน้	(SMS)	สรปุสถำนกำรณ์รำยสปัดำห์ไปยงัผูร้บัผดิชอบ
กำรควบคุมโรคในพื้นที่ระบบก�ำลังจะขยำยประสิทธิภำพด้ำนกำรวิเครำะห์เชิงพ้ืนท่ีเพ่ือช่วยกำรตัดสินใจ
ของผู้บริหำร

 ระบบมำลำเรียออนไลน์
	 ระบบเฝ้ำระวัง	สอบสวน	และตดิตำมผูป่้วยมำลำเรยีเพือ่กำรยบัยัง้กำรแพร่เชือ้มำลำเรยีในประเทศไทย
โดยใช้ระบบเทคโนโลยีสำรสนเทศ	 (Internet	 -	 Based	Malaria	 Surveillance,	 Investigation,	 and	
Follow	-	Up	System	For	Malaria	Elimination	In	Thailand)	หรอืระบบมำลำเรยีออนไลน์	ประกอบด้วย 
2 ส่วน คือ ระบบสำรสนเทศมำลำเรีย (Malaria information system) และระบบภูมิสำรสนเทศ
มำลำเรีย (Malaria Geoinformatics)
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 ระบบสำรสนเทศมำลำเรีย (Malaria Information System - MIS)

	 ระบบมำลำเรยีออนไลน์ประยกุต์ใช้เทคโนโลยจัีดเกบ็ข้อมลูแบบออนไลน์	ผ่ำนทำงระบบเครือข่ำย	

(Web	-	based)	ร่วมกบักำรประยกุต์ใช้เทคโนโลยสีำรสนเทศแบบเคลือ่นท่ีทำงไกล	(Mobile	Technology)	

ที่มีคุณลักษณะพื้นฐำนได้แก่

	 1.	 ค้นหำและวินิจฉัยตัวผู้ป่วยได้อย่ำงรวดเร็ว	(early	diagnosis	and	treatment)

	 2.	 ติดตำมกำรกินยำครบตำมมำตรฐำนกำรรักษำ	(direct	observed	treatment)

	 3.	 ติดตำมผู้ป่วยท่ีอำศัยอยู่ในพ้ืนที่	เพื่อประเมินผลกำรรักษำ	และกำรก�ำจัดเชื้อแกมมิโตไซท์

ได้ครบตำมก�ำหนด	(case	follow	up)

	 4.	 รวบรวมข้อมูล	 ระเบียนผู้มำตรวจกำรติดเชื้อ	 และติดตำมผลกำรรักษำในผู้ป่วยทุกรำยและ

ผู้ป่วยที่ดื้อยำ	(drug	efficacy)

	 5.	 ส่งต่อข้อมลูระหว่ำงหน่วยงำน	และระหว่ำงประเทศในกรณผีูป่้วยทีเ่ป็นผูอ้พยพ	หรอืผูเ้ดนิทำง

ข้ำมชำยแดนไปมำ	(information	exchange	and	sharing)

	 ระบบสำรสนเทศมำลำเรียพัฒนำโดยใช้ข้อมูลพื้นฐำนจำกรำยงำนที่มีอยู่แล้ว	คือ	ระเบียนผู้ป่วย

รับกำรตรวจโลหิตหำเชื้อ	 (รว1)	 รำยงำนกำรสอบสวนและกำรรักษำหำยขำด	 (รว3)	 และรำยงำนผลจำก

ห้องปฏิบตักิำรและกำรตดิตำมอำกำร	(VIVO)	ซึง่ระบบสำมำรถพัฒนำให้ข้อมลูตวัแปรมคีวำมเชือ่มโยงกนั

และสำมำรถประมวลผลส่งออกในรูปเอกสำร	(document	export)	เป็นรำยงำนต่ำงๆ	เช่น	รำยงำนกำร

ตรวจค้นหำผู้ป่วยมำลำเรียประจ�ำเดือน	 (รว	 2)	 รำยงำนกำรสอบสวนผู้ป่วยพบเชื้อทำงระบำดวิทยำและ

กำรรกัษำหำยขำดประจ�ำเดอืน	(รว4)	ทะเบียนผูป่้วยพบเชือ้มำลำเรยี	(รว6)	รำยงำนสรุปทำงระบำดวทิยำ

รำยจังหวัด	(รว7)	รำยงำนสถิติเปรียบเทียบกำรค้นหำผู้ป่วยและจ�ำนวนผู้ป่วยเป็นรำยเดือน	(สรว2)	

สรุปกำรค้นหำและสอบสวนผู้ป่วยมำลำเรียรำยเดือน	 (สรว3)	 สรุปลักษณะกลุ่มประชำกรผู้ป่วยมำลำเรีย

ในท้องที่รับผิดชอบ	(สรว	4)	เป็นต้น	นอกจำกนี้ระบบฯสำมำรถน�ำเสนอเป็นในรูปกรำฟ	-	แผนภูมิต่ำงๆ	

ได้อย่ำงอัตโนมัติและแสดงผลได้ทันท่วงทีตำมเวลำจริง	(real	time)	

 ระบบภูมิสำรสนเทศมำลำเรีย (Malaria Geoinformatics)

	 พฒันำโดยกำรบูรณำกำรเทคโนโลยทีำงด้ำนระบบสำรสนเทศภมูศิำสตร์	(Geographic	Information	

System	-	GIS)	กำรรับรู้จำกระยะไกล	(Remote	Sensing	-	RS)	และระบบก�ำหนดต�ำแหน่งบนพื้นโลก	

(Global	Positioning	System	-	GPS)	มำประยุกต์ส�ำหรับกำรบริหำรจัดกำรข้อมูลมำลำเรีย	ได้แก่	

กำรรวบรวมกำรจดัเกบ็กำรวเิครำะห์และกำรแสดงผลเพ่ือน�ำไปสู่กำรวำงแผนจัดกำรระบบภมิูสำรสนเทศ

มำลำเรีย	สำมำรถเข้ำได้ทำง	http:	/	/	gis.biophics.org

	 ข้อมูลจำกระบบสำรสนเทศมำลำเรีย	(Malaria	information	system)	จะเชื่อมโยงกับระบบกำร

รับรู้จำกระยะไกล	 และระบบก�ำหนดต�ำแหน่งบนพื้นโลกผ่ำนโทรศัพท์มือถือ	 (smart	 phone)	 เกิดเป็น

ระบบภมูสิำรสนเทศมำลำเรยีแสดงแผนทีก่ำรแพร่กระจำยของโรคและกำรวเิครำะห์เชิงพืน้ทีอ่ย่ำงอตัโนมติั	

และแสดงผลได้ทนัท่วงทตีำมเวลำจรงิ	(real	time)	ระบบภมูศิำสตร์มำลำเรียประกอบด้วยกำรจัดท�ำแผนท่ี
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เพือ่ให้สำมำรถระบตุ�ำแหน่งกำรเกิดโรคเพือ่กำรควบคมุได้แบบทนักำรณ์ตำมเวลำกำรเกดิโรคจริง	(disease	

mapping)	และกำรประเมินสถำนกำรณ์และท�ำรำยงำนวิเครำะห์และสรุปสถำนกำรณ์โรคในแต่ละระดับ

หน่วยงำนที่รับผิดชอบตำมล�ำดับขั้นตอนกำรปฏิบัติงำนของส�ำนักฯ	และกระทรวงฯ

	 ในปีงบประมำณ	2556	ระบบสำรสนเทศมำลำเรยี	(Malaria	information	system)	จะเพิม่ข้อมลู	

ระบบกีฏวิทยำและกำรเก็บข้อมูล	จะรวมฐำนข้อมูลมำลำเรีย	(BVBD	+	BOE)	เพ่ือลดควำมซ�้ำซ้อน	

กำรรำยงำนโรคสำมำรถครอบคลุมทุกพื้นที่ปฏิบัติงำน	 และแหล่งข้อมูลที่จะเป็นแหล่งอ้ำงอิงจะได้มี

แหล่งเดียว	 จะใช้ระบบข้อมูล	 (malaria	 online)	 เพื่อตอบตัวชี้วัดที่ปรับปรุงใหม่และปรับฟอร์มต่ำงๆ													

และควบคุมตรวจสอบคุณภำพข้อมูล	ตลอดจนสร้ำงเครื่องมือวิเครำะห์ข้อมูล

 กำรด�ำเนินงำนควบคมุแมลงน�ำโรค ปีงบประมำณ 2556

 1. กำรพ่นสำรเคมคีวบคมุแมลงน�ำโรค 

  กำรควบคมุยงุพำหะน�ำโรคมำลำเรยี (Adult Mosquitoes Control) ซึง่เป็นมำตรกำรหลกั		

ที่ใช้กำรควบคุมยุงพำหะตัวเต็มวัยได้ผลดี	 ไข้มำลำเรียลดลงเป็นอันมำก	 และมีกลวิธีที่ใช้ด�ำเนินกำร																									

โดยใช้สำรเคมชีนดิมฤีทธิต์กค้ำง	 (Indoor	Residual	Spray)	 เป็นนโยบำยใช้สำรเคมเีดลต้ำเมทรนิ	5%WP	

ปัจจบุนัส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงมนีโยบำยใช้สำรเคมเีดลต้ำเมทรินเป็นมำตรกำรหลกั	 เมือ่มกีำรระบำด	

ไข้มำลำเรียเกิดข้ึนในพื้นที่ระบำด	 โดยใช้กำรพ่นหมอกควันด้วยสำรเคมีเดลต้ำเมทริน	 5%EC	 เพื่อลด																			

ควำมหนำแน่นของประชำกรยุงพำหะหยุดยั้งกำรระบำดของโรค	 ซ่ึงมีกิจกรรมในกำรด�ำเนินงำนกำร																								

พ่นเคมชีนดิมฤีทธิต์กค้ำงดงัต่อไปนี้

	 	 กำรพ่นสำรเคมปีกติ	 (Regular	spraying)	ท�ำกำรพ่นรอบแรกระหว่ำงเดอืนพฤศจกิำยนถึงเดอืน

พฤษภำคม	และรอบสองระหว่ำงเดอืนมถินุำยนถงึเดือนกนัยำยนของทกุๆ	ปี	โดยใช้สำรเคมเีดลต้ำเมทริน		5%	

WP	ขนำด	0.02	กรมัต่อตำรำงเมตร	พ่นสำรเคม	ี2	รอบ	กำรพ่นสำมำรถพ่นควบคมุบ้ำนจ�ำนวน	100,579	หลงั	

กระท่อมจ�ำนวน	 3,632	หลงั	 ประชำกรจ�ำนวน	 318,814	 คน	 ใช้สำรเคมเีดลต้ำมทิริน	 5%	WP	 จ�ำนวน														

4,113.90	 กิโลกรมั	 ไบเฟนทรนิ	 10%	WP	 จ�ำนวน	 1,342.08	 กโิลกรมั	 อลัฟำซยัเพอร์มทิรนิ	 10%	 SC																	

จ�ำนวน	562.815	ลิตร	โคทริน	5%	จ�ำนวน	328.08	กโิลกรมั	ดงัผลกำรปฏบิตังิำน	(ตำมตำรำงที	่1)

	 	 กำรพ่นสำรเคมพีเิศษ	 (Special	 Spraying)	ท�ำกำรพ่นสำรเคมเีพิม่เตมิจำกกำรพ่นในพืน้ทีป่กต	ิ

และในท้องทีท่ีม่กีำรระบำดไข้มำลำเรยีสงู	 โดยเฉพำะบริเวณชำยแดนของประเทศ	 ได้ท�ำกำรพ่นเคม	ี บ้ำน			

จ�ำนวน	7,341	หลงั	กระท่อมจ�ำนวน	2,805	หลงั	ประชำกรจ�ำนวน	38,466	คน	โดยใช้สำรเคมเีดลต้ำเมทรนิ	

5%	WP	จ�ำนวน	579.37	กโิลกรมั	 ไบเฟนทรนิ	10%	WP	จ�ำนวน	28.50	กโิลกรมั	อลัฟำซยัเพอร์มิทรนิ																

10%	SC	จ�ำนวน	5.79	กโิลกรมั	ดังผลกำรปฏิบตังิำน	(ตำมตำรำงที	่2)

	 	 กำรพ่นสำรเคมเีฉพำะแห่ง	 (Focal	 Spraying)	ท�ำกำรพ่นสำรเคมีในท้องท่ีทีง่ดกำรพ่นเคมเีมือ่ม	ี		

กำรแพร่เชือ้มำลำเรยีเกดิขึน้	 ในปีนีม้แีหล่งแพร่เชือ้จ�ำนวน	16	หมูบ้่ำน	ผลกำรปฏบิตังิำนพ่นสำรเคม	ี บ้ำน

จ�ำนวน	410	หลงั	กระท่อมจ�ำนวน	8	หลงั	ประชำกร	จ�ำนวน	1,371	คน	โดยใช้สำรเคมเีดลต้ำเมทรนิ	5%WP	

จ�ำนวน	23.30	กิโลกรมั	ไบเฟนทรนิ	10%WP	จ�ำนวน	4.74	กโิลกรัม	ดงัผลกำรปฏบิตังิำน	(ตำมตำรำงที	่3)
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	 	 กำรพ่นสำรเคมหีมอกควนั	(Thermal	fogging)	ท�ำกำรพ่นสำรเคมใีนท้องท่ีทีม่กีำรระบำดหรือใน		

ท้องที่ที่มีไข้มำลำเรียสูงเป็นท้องที่ที่มีควำมเจริญประชำกรอำศัยอยู่หนำแน่น	 ในกำรพ่นหมอกควันมีผล

ครอบคลุม	 บ้ำนจ�ำนวน	 62,180	หลงั	 กระท่อม	 จ�ำนวน	 6,100	หลงั	ประชำกรจ�ำนวน	 224,601	คน	 ใช้																

สำรเคม	ีเดลต้ำเมทรนิ	0.5%EC	จ�ำนวน	47.80	ลติร	ซต้ีำไซเพอร์เมทรนิ	ZD	2.25%EC	จ�ำนวน	133.79	ลติร	

เดลต้ำเมทรนิ	2%W	/	W	จ�ำนวน	175.31	ลติร	เดลต้ำมทิรนิ	1%	EC	จ�ำนวน	182	ลติร	แดมทริน	SP	10%	

จ�ำนวน	2	ลิตร	ซับมำรีนจ�ำนวน	6	ลิตร	ไบเฟนทริน+เดลต้ำมิทริน	จ�ำนวน	10	ลิตร	ดังผลกำรปฏิบัติงำน	

(ตำมตำรำงที่	4)

	 	 พ่นสำรเคมีชนดิฝอยละออง	 (ULV	 cold	 fog	 generator)ท�ำกำรพ่นเคมีในท้องทีท่ี่มกีำรระบำด			

ของโรคไข้เลือดออกสูง	 มีประชำกรอำศัยอยู่หนำแน่นซ่ึงมีผลกำรพ่นครอบคลุมบ้ำนจ�ำนวน	 163,015																					

หลัง	 กระท่อมจ�ำนวน	 449	 หลัง	 ประชำกรจ�ำนวน	 516,600	 คน	 ใช้สำรเคมี	 เดลต้ำเมทริน	 0.5%	 EC																				

จ�ำนวน	 283	 ลิตร	 เดลต้ำเมทริน1%SCจ�ำนวน	 117.87	 ลิตร	 ซีต้ำไซเพอร์มิทริน	 2.25%	 EC	 จ�ำนวน																									

652	ลติร	 เดลต้ำเมทรนิ	2%	W	/	W	จ�ำนวน	24	ลติร	ดนีอ็พจ�ำนวน	0.20	ลติร	 เคโอทรนิ	2%	จ�ำนวน															

32.50	 ลติร	 แดมทรนิ	 SP	 10%	 จ�ำนวน	 130	 ลติร	 ลนีำทอ็ปจ�ำนวน	 30	 ลติร	 ฟลแูทก็ซปุเปอร์จ�ำนวน																			

110.50	ลติร	ดงัผลกำรปฏิบตังิำน	(ตำมตำรำงที	่5)

 2. กำรใช้สำรเคมีชุบมุ้ง (Insecticide Treated Nets) เป็นมำตรกำรป้องกันตนเองจำกกำร														

ถกูยงุกดั	โดยท�ำกำรชบุมุง้ทัง้หมด	73,109	หลงั	ประชำกร	179,244	คน	ใช้สำรเคมเีพอร์มทิรนิ	10%	EC	

จ�ำนวน	57.520	ลติร	ชบุมุง้ขนำด	0.4	กรมั	 /	ตำรำงเมตร	ไบเฟนทรนิ	2%	EC	จ�ำนวน	642.8045	ลติร															

เดลต้ำเมทรนิ	 25%WT	จ�ำนวน	 27,051	 เมด็	 โดยแยกกจิกรรมเป็นกำรชบุมุง้ตำมรอบปกต	ิ 2	 รอบ	และ												

ท�ำกำรชบุมุง้รอบพเิศษนอกเป้ำหมำยทีว่ำงไว้	ดงัมีรำยละเอยีดผลกำรปฏิบตังิำน	(ตำมตำรำงที	่6	-	7)

 3. กำรควบคมุลกูน�ำ้ยุงพำหะ (Larval control) เป็นมำตรกำรใช้ควบคมุลูกน�ำ้ในแหล่งเพำะพันธุ์													

ยุงพำหะ	 ซึ่งมีผลท�ำให้ประชำกรยุงลดลงได้อีกวิธีหนึ่ง	 มำตรกำรนี้ถ้ำด�ำเนินกำรได้อย่ำงต่อเนื่องจะได้ผล																

ในระยะยำวนำน	กำรควบคุมโดยชีววิธีและกำรปรับปรุงสิ่งแวดล้อม	(Biological	control	and	environ-

mental	management)	 จึงน�ำมำใช้ควบคุมยุงพำหะน�ำเชื้อไข้มำลำเรียอย่ำงได้ผลดี	 และมีผลต่อกำร																

ปฏบิตังิำนใช้ปลำกนิลกูน�ำ้	 เช่น	ปลำหำงนกยงู	ปลำแกมบเูซยีและปลำหวัตะกัว่	 รวมจ�ำนวน	519,609	ตวั	

รวม	 3,050	ครัง้	 ครอบคลมุพืน้ท่ีประชำกร	 179,244	คน	 ส่วนกำรปรบัปรงุสิง่แวดล้อม	 เช่น	 กำรกลบถม														

แหล่งเพำะพันธุ์ยุงพำหะ	 หรือถำกถำงวัชพืชริมล�ำธำรไม่ให้เป็นแหล่งเพำะพันธุ์ยุงพำหะ	 ในปีนี้ไม่มีกำร												

ด�ำเนินกำร	กำรใช้สำรเคมีควบคมุลูกน�ำ้	จ�ำนวน	17	ครัง้	ครอบคลมุพืน้ทีป่ระชำกร	10,010	คน	ใช้สำรเคม	ี																

Temephos	 1%	 GR	 จ�ำนวน	 23,147.500	 กิโลกรัม	 สำรเคมี	 Temephos	 10%	 Tablet	 จ�ำนวน																									

23,522	 เม็ด	 สำรทำป้องกันยุงชนิดซอง	 จ�ำนวน	 29,766	 ซอง	 สำรทำป้องกันยุงชนิดขวด	 จ�ำนวน																										

4,018	ขวด	ดงัผลกำรปฏิบตังิำน	(ตำมตำรำงที	่8)
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 กลุ่มบริหารทั่วไป

ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

รำยงำนสถำนะกำรใช้จ่ำยงบประมำณ

ปีงบประมำณ 2556
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ประมวลภาพกิจกรรม 
ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง ประจ�ำปี 2556

โครงกำรพฒันำคุณภำพและยกระดับระบบ
บริหำรจัดกำรองค์กรและศักยภำพเทคโนโลยี
สำรสนเทศให้มขีดีสมรรถนะสูงได้มำตรฐำนสำกล	
ในวันที่	23	-	25	มีนำคม	2556	ณ	บ้ำนกลำงอ่ำว	
รสีอร์ท	อ�ำเภอบำงสะพำน	จงัหวดัประจวบครีขีนัธ์

โครงกำรประชุมวิชำกำรเพื่อพัฒนำควำม
ร่วมมือเครือข่ำยกำรยังยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรีย
ที่ด้ือต่อยำผสมกลุ่มอนุพันธ์อำร์ติมิซินินภำยใต้
โครงกำรกองทนุโลกด้ำนมำลำเรยีวนัที	่24	เมษำยน	
2556	ณ	โรงแรม	เคพีแกรนด์	จังหวัดจันทบุรี

มหกรรมรณรงค์ไข้เลอืดออก	
“ภูมิปัญญาไทย	ต้านภัยไข้เลือดออก” 
ภำคกลำง	วันที่	30	เมษำยน	2556	
ณ	โรงแรมสตำร์	อ.เมือง	จ.ระยอง

มหกรรมรณรงค์ไข้เลอืดออก	
“ภูมิปัญญาไทย	ต้านภัยไข้เลือดออก” 
ภำคใต้	วนัท่ี	3	พฤษภำคม	2556	ณ	
โรงแรมมำรีไทม์	ปำร์ค	แอนด์	สปำ	
รีสอร์ท	จ.กระบี่

มหกรรมรณรงค์ไข้เลอืดออก	
“ภมิูปัญญาไทย	ต้านภัยไข้เลือดออก” 
ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ	วันที่	23	
พฤษภำคม	 2556	ณ	 โรงแรมสุนีย์	
อ.เมือง	จ.อุบลรำชธำนี
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ประมวลภาพกิจกรรม 
ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง ประจ�ำปี 2556

โครงกำรรณรงค์โรคไข้เลือดออกและโรค
ติดต่อในโรงเรียนเปิดประตูสู่อำเซียน	 ประจ�ำปี	
2556	วันที่	29	พฤษภำคม	2556	ณ	ห้องประชุม
โรงเรียนอัสสัมชัญศรีรำชำ	จ.ชลบุรี

ASEAN Denque Day 2013 SDRSN Unity 
for Denque - Tree Community

อำเซียนร่วมใจปลอดภัยไข้เลือดออก	วันที่	
15	 มิถุนำยน	 2556	 ณ	 สถำนีรถไฟหัวล�ำโพง
กรุงเทพมหำนคร

งำนรณรงค์ป้องกนัโรคไข้เลือดออกในโรงเรยีน
เปิดประตูสู่อำเซียน	 ปี	 2556	 แย้มสอำดรังสิต	
วันที่	17	มิถุนำยน	2556	ณ	โรงเรียนแย้มสอำด	
รังสิต	จ.ปทุมธำนี

งำนรณรงค์ป้องกนัโรคไข้เลือดออกในโรงเรยีน
เปิดประตูสู่อำเซียน	ปี	2556	พิษณุโลก	วันที่	18	
มิถุนำยน	2556	ณ	โรงเรียนเทศบำล	4	(ชุมชน
วัดธรรมจักร)	จ.พิษณุโลก

โครงกำรพฒันำสู่ควำมเป็นเลศิทำงวชิำกำร
ด้ำนโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	(ศูนย์อ้ำงอิงทำงห้อง
ปฏิบัติกำร)	 เชิงปฏิบัติกำรทำงด้ำนกำรควบคุม
คุณภำพ	 กำรสอบเทียบเครื่องมือ	 และฟื ้นฟู
เทคนคิทำงห้องปฏบิตักิำรอณชูวีภำพในกำรตรวจ
วินิจฉัยโรคติดต่อน�ำโดยแมลงระหว่ำงวันที่	17	-	
18	กรกฎำคม	2556
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ประมวลภาพกิจกรรม 
ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง ประจ�ำปี 2556

มหกรรม	“ต�ำบลปลอดโรค	อ�ำเภอเข้มแข็ง
สูค่วำมยัง่ยนืทำงสขุภำพ”	วนัท่ี	29	กนัยำยน	2556	
ณ	โรงแรมเจรญิธำน	ีจงัหวดัขอนแก่น

คณะผู้เชี่ยวชำญจำกองค์กำรอนำมัยโลก
ร่วมกับส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	เดินทำงเข้ำ
พื้นที่ตรวจเยี่ยมกำรด�ำเนินงำนส�ำรวจประเมิน
กำรแพร่โรคในโครงกำรก�ำจัดโรคเท้ำช้ำง

กำรจดัอบรมมำลำเรยีนำนำชำตสิ�ำหรบัผู้บรหิำร
ระดับกลำงหลักสูตร	 “Manaqement	 of	 Malaria	
Field	Operations	2013”	(8th	MMFO	2013)	ระหว่ำง
วันที่	19	สิงหำคม	-	4	ตุลำคม	2556	ณ	โรงแรมทีเค
พำเลซ	กรงุเทพฯ	และโรงแรมโยโกะ	จงัหวดักำญจนบรุี

มหกรรมรณรงค์ไข้เลอืดออก	
“ภูมิปัญญาไทย	ต้านภัยไข้เลือดออก” 
กรงุเทพมหำนคร	วนัที	่22	สงิหำคม	
2556	ณ	สวนสยำม	กรงุเทพมหำนคร

ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	
ร่วมกบัส�ำนกังำนสำธำรณสขุจงัหวดั	
นนทบุรี	 และส�ำนักอนำมัยกทม.	
เจำะโลหิตเฝ้ำระวังโรคเท้ำช้ำง		
สำยพันธุ์พม่ำ
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เอกสำรอ้ำงอิง

1	กรมควบคุมโรค	 :	 กำรวิเครำะห์ควำมเสี่ยงทำงสุขภำพส�ำหรับเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข	 ศูนย์ปฏิบัติกำร															

เตรียมพร้อมตอบโต้ภำวะฉุกเฉินด้ำนกำรแพทย์และสำธำรณสุข	 ISBN	 987-974-297-863,											

1	ตุลำคม,	2552.

2	ส�ำนกัระบำดวทิยำ	 :	 ระบบเฝ้ำระวงัโรค	 (รำยงำน	 506)	 กรมควบคมุโรค	 กระทรวงสำธำรณสุข	http://			

www.boe.moph.go.th/boedb/surdata/index.php	(เอกสำรดำวน์โหลด)

3	ศูนย์ข้อมูลโรคติดเชื้อและพำหะน�ำโรค	:	รำยงำนกำรตรวจหำซีโรทัยป์ไวรัสไข้เลือดออก	ปี	2548-2555.	

กรมวทิยำศำสตร์กำรแพทย์	กระทรวงสำธำรณสขุ	http://webdb.dmsc.moph.go.th/ifc_	nih/	

ez.mm_main.asp	(เอกสำรดำวน์โหลด)

4	ชำญชัยณรงค์	ทรงคำศรี.	กำรประยุกต์วิเครำะห์ข้อมูลอนุกรมเวลำ	:	โรคไข้เลือดออก.	เอกสำรประกอบ

กำรอบรมกำรพยำกรณ์โรคด้วยสถิติอนุกรมเวลำ.2554

5	ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	ฐำนข้อมลูแหล่งท่องเทีย่ว	ในศูนย์ข้อมลูเชือ้มำลำเรยีดือ้ยำและสถำนกำรณ์

โรคติดต่อน�ำโดยแมลงในแหล่งท่องเที่ยวhttp://www.thaivbd.org/drugtravel/db/travels

6	ESRI	ArcGIS	9	:	Using	ArcGIS	Desktop	380	New	York	Street,	Redland,	CA,	USA	License:	

MOPH–DCC,	C/N	E06-0213,	S/N	ArcView	9.1

7	ส�ำนักงำนพัฒนำเทคโนโลยีอวกำศและภูมิสำรสนเทศ	 (องค์กรมหำชน)	 :	 ต�ำรำเทคโนโลยีอวกำศและ												

ภูมิสำรสนเทศศำสตร์	 กระทรวงวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี	 พิมพ์คร้ังท่ี	 1.	 เมษำยน	 2552																

ISBN	:	978-611-12-0008-9
8	Wiki.GIS.com	-	The	GIS	Encyclopedia	:	Spatial	analysis	http://wiki.gis.com/wiki/index.php/	

Spatial_analysis#Spatial_dependency_or_auto-correlation
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 คณะที่ปรึกษา

นำยแพทย์สรำวุธ	สุวัณณทัพพะ

นำยแพทย์บุญเลิศ	ศักดิ์ชัยนำนนท์

นำยแพทย์จีรพัฒน์	ศิริชัยสินธพ

นำยแพทย์วิชัย	สติมัย

นำงบุษบง	เจำฑำนนท์

นำยแพทย์นิพนธ์	ชินำนนท์เวช

 

 คณะบรรณาธิการบริหาร

นำยอนันต์	พระจันทร์ศรี

นำงมณจีรำ	จันทร

นำงสำวเสริมศิริ	สำยสูง

นำยณัฐพงศ์	สุทธิ

 คณะบรรณาธิการวิชาการ

นำยแพทย์อนุตรศักดิ์	รัชตะทัต

นำยแพทย์อภิญญำ	นิรมิตสันติพงศ์

นำงสำวกอบกำญจน์	กำญจโนภำศ

ดร.พงษ์วิทย์	บัวล้อมใบ

นำยจิระพัฒน์	เกตุแก้ว

นำยบุญเสริม	อ่วมอ่อง

นำยธีระยศ	กอบอำษำ

นำงสำวปิยะพร	หวังรุ่งทรัพย์

นำงสุธีรำ	พูลถิน

นำงตวงพร	ศรีสวัสดิ์

นำยเจริญชัย	โสธนนท์

นำงสำวคัทลิยำ	พลอยวงษ์

 กราฟฟิคดีไซน์เนอร์

นำยธวัช	กันตะศรี

นำยวีรพัฒน์	พลอยมอญ


