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	 ฤดูก�ลที่ผันผวน	อุณหภูมิสูงขึ้น	เป็นสิ่งนำ�ให้แมลงนำ�โรคต่�งๆ	เจริญเติบโตเร็วขึ้น	

ทำ�ให้โรคติดต่อนำ�โดยแมลงเพิ่มม�กขึ้นอย่�งรวดเร็ว	 เช่น	 โรคไข้เลือดออก	 ปี	 2558													

ยังคงทวีคว�มรุนแรงท�งก�รระบ�ดหนักขึ้น	 ซ่ึงในอน�คตประเทศไทย	 มีคว�มเส่ียงต่อ	

ก�รแพร่ระบ�ดอย่�งรุนแรงของโรคติดต่อนำ�โดยแมลง	 โรคอุบัติใหม่อุบัติซำ้�	 ก�รเข้�สู่

ประช�คมอ�เซียน	ทำ�ให้ประช�กรมกี�รเคลือ่นย้�ยไปม�ห�สูก่นัม�กข้ึน	สภ�พสิง่แวดล้อม

เปลี่ยนแปลงไปในลักษณะ	ที่เกื้อกูลต่อก�รเกิด	และแพร่กระจ�ยโรคได้

	 ผลก�รดำ�เนินง�นสำ�คัญๆ	 ของสำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลงในปีที่ผ่�นม�นั้น												

เป็นคว�มร่วมมือร่วมใจของผู้บริห�ร	 และเจ้�หน้�ที่ทุกคน	 ที่ช่วยกันพัฒน�ก�รศึกษ�								

วิจัย	 พัฒน�	 ถ่�ยทอดองค์คว�มรู้	 และเทคโนโลยีด้�นก�รเฝ้�ระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรค

ติดต่อนำ�โดยแมลง	 ได้แก	่ โรคไข้เลือดออก	 	 โรคไข้ม�ล�เรีย	 โรคเท�้ช้�ง	 โรคไข้ปวดข้อ							

ยงุล�ย	(ชคิณุกนุย�)	โรคลชิม�เนยี	โรคสครับไทฟัส	และโรคติดต่อนำ�โดยแมลงอืน่ๆ	ทีม่คีว�ม

มุง่มัน่	 และทุ่มเทเพื่อช่วยให้ภ�รกิจของสำ�นักฯ	 ประสบผลสำ�เร็จ	 และเป็นประโยชน์ต่อ

ประช�ชน	สังคม	ประเทศไทย	ก้�วนำ�สู่ระดับส�กลให้ดียิ่งขึ้นต่อไป

       

               นายแพทย์นิพนธ์	ชินานนท์เวช

	 	 	 	 	 	 				ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง

สารจากผู้บริหาร
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	 สำ�นกัโรคตดิต่อนำ�โดยแมลง	กรมควบคมุโรค	ได้จดัทำ�ร�ยง�นประจำ�ปีสำ�นกัโรคตดิต่อ

นำ�โดยแมลง	 ปี	 2558	 ขึ้นเพื่อรวบรวมผลก�รปฏิบัติง�นที่ได้ดำ�เนินก�รม�ในรอบ

ปีงบประม�ณ	 2558	 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่สถ�นก�รณ์โรคติดต่อนำ�โดยแมลง	

อ�ทิ	โรคไข้เลือดออก		โรคไข้ม�ล�เรีย	โรคไข้ปวดข้อ	(ชิคุนกุนย�)	โรคลิชม�เนีย	เป็นต้น	

แผนง�น	โครงก�ร	ข้อมลูด้�นวชิ�ก�ร	และผลก�รดำ�เนนิก�รต่�งๆ	ทัง้นี	้หวังเป็นอย่�งยิง่

ว่�จะเป็นประโยชน์สำ�หรับก�รกำ�หนดนโยบ�ย	 และม�ตรก�รที่สำ�คัญในก�รพัฒน�ง�น

ป้องกันควบคุมโรคติดต่อนำ�โดยแมลงให้เกิดประสิทธิภ�พม�กยิ่งขึ้นต่อไป	

	 คณะผู้จัดทำ�ได้รับคว�มร่วมมือเป็นอย่�งดี	 จ�กทุกกลุ่ม	 และผู้ประส�นง�นกลุ่ม	

พร้อมทั้งหวังเป็นอย่�งยิ่งว่�	 ร�ยง�นประจำ�ปีสำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง	 ปี	 2558										

ฉบับนี้	 จักเป็นประโยชน์สำ�หรับผู้บริห�ร	 ผู้ปฏิบัติ	 ผู้ท่ีเก่ียวข้อง	 และผู้ท่ีสนใจ	 ห�กมี										

ข้อบกพร่องใดๆ	คณะผูจ้ดัทำ�ยนิดน้ีอมรบั	เพือ่นำ�ไปปรบัปรงุแก้ไขให้ดียิง่ๆ	ขึน้ในโอก�สต่อไป

	 ขอขอบคุณ	 ผู้บริห�ร	 คณะบรรณ�ธิก�ร	 นักวิช�ก�ร	 เจ้�หน้�ที่	 และผู้เก่ียวข้อง						

ทุกท่�นที่ได้ให้ข้อมูลและมีส่วนร่วมในก�รจัดทำ�ร�ยง�นประจำ�ปีนี้	

คณะผู้จัดทำ�

คำานำา
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ดร.พงษวิทย  บัวลอมใบ  
รองผูอำนวยการฯ

นางสาวคัทลิยา  พลอยวงษ
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ส่วนที่ 1

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป
   ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง กรมควบคุมโรค

 วิสัยทัศน์

	 เป็นองค์กรชัน้น�ำด้ำนโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงทีส่งัคมยอมรบัระดบัประเทศและนำนำชำต	ิภำยในปี	2563	

 ค�ำจ�ำกัดควำม Key word ของวิสัยทัศน์

 	องค์กรชั้นน�ำ	หมำยถึง	ผลงำนวิจัย	บุคลำกรของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้รับกำรยอมรับ	

เช่น	เป็นท่ีปรึกษำ/เป็นคณะกรรมกำรหรอืคณะท�ำงำน/ได้รบัเชญิเข้ำร่วมประชมุหรอืเสนอผลงำนในฐำนะ

ของผู้เชี่ยวชำญ/เป็นแหล่งศึกษำดูงำน	อบรม	หลักสูตร/ถูกอ้ำงอิงในระดับชำติและนำนำชำติ

 	โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 หมำยถึง	 โรคติดต่อท่ีมีแมลงเป็นพำหะน�ำโรค	 ซ่ึงรวมท้ังโรคท่ีมีอยู	่												

ในปัจจุบัน	และที่จะเกิดขึ้นในอนำคต

 	ที่สังคมยอมรับ	 หมำยถึง	 หน่วยงำนและประชำชนกลุ ่มเป้ำหมำยยอมรับและปฏิบัต	ิ																				

ตำมยุทธศำสตร์	กฎหมำย	มำตรฐำน	มำตรกำร	คู่มือ	แนวปฏิบัติ	แนวทำง	หลักสูตร

 พันธกิจ

	 ปฏิบัตติำมภำรกจิของส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงทีก่ฎหมำยก�ำหนดมุง่เน้นกระบวนกำรประสำนงำน								

กบัเครอืข่ำยทัง้หน่วยงำนภำยในและต่ำงประเทศ	กำรพฒันำบคุลำกร	และกำรมส่ีวนร่วมของทกุภำคส่วน	ดงันี้

 	ศึกษำ	 วิเครำะห์	 วิจัยและพัฒนำองค์ควำมรู้และเทคโนโลยีด้ำนกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 และ											

กำรควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

 	ก�ำหนดและพัฒนำมำตรฐำนเกี่ยวกับหลักเกณฑ์และรูปแบบกำรด�ำเนินงำน	 เฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	

และกำรควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

 	ถ่ำยทอดองค์ควำมรูแ้ละเทคโนโลยด้ีำนกำรเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	และกำรควบคมุโรคติดต่อ	น�ำโดย

แมลงให้แก่หน่วยงำนภำครัฐ	ภำคเอกชน	องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและประชำชน

 	ประสำนและสนับสนุนกำรพัฒนำระบบ	 กลไก	 และเครือข่ำยในกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 และ											

กำรควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

 	ประสำนกำรพัฒนำองค์ควำมรู้ด้ำนกำรตรวจ	วินิจฉัย	และกำรรักษำโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	

 	ปฏิบัตงิำนร่วมกบัหรอืสนับสนุนกำรปฏบิตังิำนของหน่วยงำนอืน่ทีเ่กีย่วข้องหรอืทีไ่ด้รบัมอบหมำย

ผูบริหารสำนักโรคติดตอนำโดยแมลง ป 2558

นายแพทยนิพนธ  ชินานนทเวช

ผูอำนวยการสำนักโรคติดตอนำโดยแมลง

นายบุญเสริม  อวมออง
หัวหนากลุมกีฏวิทยา และควบคุมแมลงนำโรค

ดร.พงษวิทย  บัวลอมใบ  
รองผูอำนวยการฯ

นางสาวคัทลิยา  พลอยวงษ
หัวหนากลุมพัฒนาหลักสูตรและฝกอบรม

นางตวงพร  ศรีสวัสดิ์
หัวหนากลุมพัฒนาองคกร

นางสาวปยะพร  หวังรุงทรัพย
หัวหนากลุมพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ

นายแพทยอนุตรศักดิ์  รัชตะทัต
รองผูอำนวยการฯ

นายแพทยสัญชัย  ชาสมบัติ
รองผูอำนวยการฯ

และหัวหนากลุมมาตรฐานการตรวจวินิจฉัย
และการรักษา

นางสุธีรา  พูลถิน
หัวหนากลุมยุทธศาสตร

นายเจริญชัย  โสธนนท
หัวหนากลุมบริหารทั่วไป

นายแพทยสมยศ  กิตติมั่นคง
ผูชวยผูอำนวยการฯ

นายจิระพัฒน  เกตุแกว
ผูชวยผูอำนวยการฯ

และหัวหนากลุมระบาดวิทยา และขาวกรอง

นายแพทยวิชัย  สติมัย
นายแพทยทรงคุณวุฒิ

ที่ปรึกษาสำนักโรคติดตอนำโดยแมลง

ดร.กิตติพงษ  เกิดฤทธิ์
ผูชวยผูอำนวยการฯ

นายแพทยจีรพัฒน  ศิริชัยสินธพ
นายแพทยทรงคุณวุฒิ

ที่ปรึกษาสำนักโรคติดตอนำโดยแมลง
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ี่ 1

ยุทธศำสตร์โรคติดต่อน�ำโดยแมลง (INSECT)

ยุทธศำสตร์ที่ 1	พัฒนำ	ส่งเสริม	สนับสนุน	ระบบ	กลไก	กำรเตือนภยั	และตอบโตภ้ำวะฉุกเฉินโรค

ติดต่อน�ำโดยแมลง	(Intelligence)

ยุทธศำสตร์ที่ 2	 ผลักดันปัญหำโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 (ไข้เลือดออกและมำลำเรีย)	 ให้เป็น

ยุทธศำสตร์ระดับชำติ	(National	policy)

ยทุธศำสตร์ที ่3	 พฒันำเครอืข่ำยและบุคลำกรในกำรเฝ้ำระวงั	ป้องกนักำรควบคุมโรค	(Strengthens	

network	and	Human	resource)

ยทุธศำสตร์ที ่ 4	 พฒันำ	ส่งเสริม	สนบัสนนุ	กำรตดิตำมและประเมนิผลกำรเฝ้ำระวงั	ป้องกัน	ควบคมุโรค	

(Evaluations	and	Monitor)

ยุทธศำสตร์ที่ 5	พัฒนำส่งเสริม	 และสนับสนุนให้ประชำชนมีพฤติกรรมที่ถูกต้องและเหมำะสม	

(Change	Behavior)

ยุทธศำสตร์ที่ 6	พัฒนำ	 ส่งเสริม	 สนับสนุน	 ศึกษำวิจัย	 และกำรจัดกำรควำมรู้	 เพื่อกำรเฝ้ำระวัง	

ป้องกัน	ควบคุมโรค	(Technology	and	Knowledge	Management)

ยุทธศำสตร์ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

ยุทธศำสตร์ที่ 1	 กำรพัฒนำชุมชน/ประชำชนเพื่อเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	

(ประสิทธิผล)

ยุทธศำสตร์ที่ 2	 กำรส่งเสริมและพัฒนำพหุภำคีทั้งในและต่ำงประเทศร่วมเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน						

ควบคุมโรคติดต่อ	น�ำโดยแมลง	(คุณภำพกำรให้บริกำร)	

ยุทธศำสตร์ที่ 3	 กำรพัฒนำบุคลำกรให้มีศักยภำพกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุม	 ตอบโต	้																	

และถ่ำยทอดควำมรู้ด้ำนโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	(ประสิทธิภำพกำรปฏิบัติรำชกำร)	

ยุทธศำสตร์ที่ 4	 กำรพัฒนำกลไกระบบกำรติดตำมประเมินผลที่มีประสิทธิภำพ	 (ประสิทธิภำพ							

กำรปฏิบัติรำชกำร)	

ยุทธศำสตร์ที่ 5	 กำรพัฒนำระบบกำรบริหำรจัดกำรองค์กรตำมมำตรฐำนสำกลและโปร่งใส										

ตรวจสอบได้	(พัฒนำองค์กร)	
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ส่วนที่ 1

 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงแบ่งหน่วยงำนออกเป็น 9 กลุ่ม ดังนี้

 1. กลุ่มบริหำรทั่วไป	 ด�ำเนินกำรด้ำนธุรกำร	กำรเจ้ำหน้ำที่	 งบประมำณ	กำรเงินและบัญชี	พัสดุ

และยำนพำหนะ	 วิเทศสัมพันธ์	 งำนสำรสนเทศ	 กำรเสนอแนะแผนงบประมำณ	 และแผนอัตรำก�ำลัง											

ของส�ำนัก	ให้ผู้บริหำร

 2. กลุม่ยทุธศำสตร์	ด�ำเนนิงำนด้ำนพฒันำกลยทุธ์	งำนพฒันำแผนปฏบิตักิำร	และแผนงบประมำณงำน	

นิเทศติดตำมและประเมินผล

 3. กลุม่ระบำดวทิยำและข่ำวกรอง	ด�ำเนินงำนด้ำนข้อมลูและข่ำวกรอง	งำนเฝ้ำระวงัและสอบสวน

โรค	และงำนตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน

 4. กลุ่มพัฒนำพฤติกรรมสุขภำพ	 ด�ำเนินงำนด้ำนกำรพัฒนำพฤติกรรมสุขภำพของประชำชน												

ที่เกี่ยวกับโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 โดยใช้กระบวนกำรสื่อสำรประชำสัมพันธ์	 ให้กลุ่มเป้ำหมำยมีกำร															

ปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมสขุภำพท่ีเหมำะสม	โดยแบ่งหน้ำทีร่บัผดิชอบงำนหลกัๆ	ใน	3	ด้ำน	ได้แก่	งำนสือ่สำร

ประชำสัมพันธ์	งำนพัฒนำวิชำกำร	และงำนออกแบบศิลป์

 5. กลุ่มมำตรฐำนกำรตรวจวินิจฉัยและกำรรักษำ	 มีหน้ำท่ีด�ำเนินงำนวิจัยและพัฒนำเครือข่ำย	

โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 งำนบริกำรด้ำนชันสูตร	 งำนควบคุมคุณภำพ	 กำรตรวจฟิล์มเลือด	 และกำรตรวจ	

โดยใช้ชุดน�้ำยำตรวจอย่ำงรวดเร็ว	 งำนสนับสนุนกำรเฝ้ำระวังทำงห้องปฏิบัติกำร	 และด�ำเนินงำนอื่นๆ							

ของส�ำนักฯ	ที่ได้รับมอบหมำย	โดยแบ่งเป็นงำนต่ำงๆ

 6. กลุ่มพัฒนำหลักสูตรและฝึกอบรม	 ด�ำเนินกำรเกี่ยวกับกำรพัฒนำมำตรฐำนหลักสูตรกำรฝึก

อบรม	บริหำรจดักำรงำนฝึกอบรมเกีย่วกับโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงทัง้หมด	พฒันำวชิำกำรเพือ่สนบัสนนุงำน

ฝึกอบรมให้ทันต่อสถำนกำรณ์	 และดูแลห้องเล้ียงแมลง	 คลังเก็บตัวอย่ำงแมลงพำหะน�ำโรคเพ่ือใช	้																

ในกำรเรียนกำรสอนที่ศูนย์อบรมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	อ�ำเภอพระพุทธบำท	จังหวัดสระบุรี

 7. กลุ ่มกีฏวิทยำและควบคุมแมลงน�ำโรค	 ด�ำเนินกำรเก่ียวกับงำนสำรเคมี	 งำนเฝ้ำระวัง																

ทำงกีฏวิทยำ	งำนอนุกรมวิธำน	และงำนควบคุมแมลงน�ำโรคด้วยวิธีอื่นๆ

 8. กลุ่มพัฒนำองค์กร	 ด�ำเนินงำนพัฒนำคุณภำพระบบบริหำรจัดกำรองค์กรตำมมำตรฐำนสำกล	

(PMQA)	งำนกำรจัดกำรควำมรู้	(KM)	และงำนด้ำนกำรพัฒนำศักยภำพทรัพยำกรมนุษย์	(HRD)
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“
 ปนใยาภ ิตาชานานะลแศทเะรปบัดะรบัรมอยมคงัสีที่งลมแยดโาํนอตดิตครโนาดาํนนชั้รกคงอนปเ
25

63
 ”

นศัทยัสิว

ลผิธทิสะรป

พาภ
ณุค

รากิรบหใราก

รากงอข
พาภิธทิสะรป

รากชาริตับิฏป

รกคงอาน
ฒั

พราก

 ีที่รตสาศธทุย
2

 
งลมแยดโาํนอตดิตครโมุคบวค นักงอป งัวะราฝเมวรศทเะรปงาตะลแนใงทั้ีคาภุห

พาน
ฒั

พะลแมิรสเงสราก

 คงสะรปาปเ
2.

1 
รากนใมวรนวสีมศทเะรปงาตะลแนใงัทีคาภุห

พ

งลมแยดโาํนอตดิตครโมุคบวค นักงอป งัวะราฝเนางนินเาํด

 ีที่รตสาศธทุย
1

 
นชมุชาน

ฒั
พราก

/
งลมแยดโาํนอตดิตครโมุคบวค นักงอป งัวะราฝเอื

พ
ื่

เนชาชะรป

 คงสะรปาปเ
1.

1 
ะลแนืยงยั่นาฐรตามดไีที่งลมแยดโาํนอตดิตครโมุคบวค นักงอป งัวะราฝเรากนใมวรนวสีมนชาชะรปะลแนชมุช

ีที่น
พ
ื้

ะลตแงอขทบิรบมาตมสะามหเ

 ีที่รตสาศธทุย
3

 
 งัวะราฝเราก

พาภยกัศีมหใรกาลคุบาน
ฒั

พราก

ูรมาวคดอทยาถะลแ ตโบอต มุคบวค นักงอป
นาด

าํนอตดิตครโ
โด

ยแ
มล

ง

 คงสะรปาปเ
3.

1 
อตดิตครโนางนินเาํดรากนใงูส

พาภยกัศีมรกาลคุบ

งลมแยดโาํน

 ีทรตสาศธทุย
4

มาตดิตรากบบะรกไลกาน
ฒั

พราก

พาภิธทิสะรปีมีทลผนิมเะรป  คงสะรปาปเ
4.

1 
ีมีทลผนิมเะรปมาตดิตรากบบะรีม

มา
ตร

ฐา
น

 ีที่รตสาศธทุย
5 

 
ดไบอสจวรต สใงรปโะลแลกาสนาฐรตามมาตรกคงอรากดัจราหิรบรากบบะราน

ฒั
พราก

 คงสะรปาปเ
5.

1 
ูรนยีรเรากงหแรกคงอนปเ

 
ลกาสนาฐรตามดไีที่รากดัจราหิรบบบะรีมะลแ

 คงสะรปาปเ
5.

2 
งูสะนถรรมสดีขีมรกาลคุบ

รากิรบหใจใติจีมะลแ

รตสาศธทุยีที่นผแ
 ป งลมแยดโานํอตดิตครโกันาํส
25

55
 - 

25
59

 คงสะรปาปเ
2.

2 
 

บัรมอยศทเะรปงาตะลแนใงทั้ีคาภุห
พ

อตดิตครโนาดาํนนชั้รกคงอนปเงลมแยดโาํนอตดิตครโกันาํส

งลมแยดโาํน
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ส่วนที่ 1

  เมยีนมาร 
(Myanmar) 

ลาว (Laos) 

   กัมพูชา 
(Cambodia) 

มาเลเซยี(Malaysia) 

น. 

ลําปาง 

แพร 

เพชรบูรณ 

พษิณุโลก 

มหาสารคาม 

สกลนคร 

6 7 
เลย 

เพชรบุรี 

4 
ระยอง จันทบุรี 

ตราด 

ชลบุรี 

สระแกว 

นครสวรรค 

สระบุรี 

นครราชสมีา 

ชัยภูมิ 

5 

ประจวบครีีขันธ 

สุราษฎรธานี 

พังงา 

นครศรีธรรมราช 

ตรัง 

สงขลา 

ยะลา นราธิวาส 

สํานักโรคติดตอนําโดยแมลง  ขอมูล ณ วันท่ี 26 สงิหาคม 2558 

นาน 
เชยีงใหม 

อุตรดิตถ 

พะเยา 
แมฮองสอน 

ลําพูน 

เชยีงราย 

10 

พจิติร 

9 
ตาก สุโขทัย 

กําแพงเพชร 

อุทัยธาน ี

ปตตาน ี
สตูล 

พัทลุง 

กระบี่ 

ภูเก็ต 

ระนอง 

ชุมพร 

12 

11 

ราชบุรี 

กาญจนบุรี 

ปราจนีบุรี 

ฉะเชงิเทรา 

3 

ลพบุรี 

สุพรรณบุรี 

ชัยนาท 

นครนายก 

8 
2 

บุรีรัมย สุรินทร 
ศรีสะเกษ 

อุบลราชธานี 

รอยเอ็ด 

ยโสธร 

มุกดาหาร 

อํานาจเจริญ 

นครพนม 

หนองคาย 

หนองบัวลําภู 

อุดรธานี 

ขอนแกน 
กาฬสนิธุ 

พื้นที่รับผิดชอบของสํานกังานปองกันควบคุมโรค (สคร.) ที่ 1-12 

ศูนยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง (ศตม.) 38  แหง   และ หนวยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง (นคม.) 166  แหง 

สคร. 2  สระบุร ี 

สระบุร,ีลพบุร,ีสงิหบุร,ีนครนายก,อางทอง 

สคร. 3  ชลบุรี  (5 ศตม.) ( 23 นคม.) 

ศตม. 3.1 ศรีราชา (2 นคม.) ชลบุรี,ฉะเชิงเทรา

,สมุทรปราการ 

ศตม. 3.2 สระแกว (4 นคม.) ,ปราจีนบุรี 

ศตม. 3.3 ระยอง   (3 นคม.) 

ศตม. 3.4 ตราด     (6 นคม.) 

ศตม. 3.5 จันทบุรี   (8 นคม.) 

สคร. 4  ราชบุรี   (4 ศตม.) ( 22 นคม. ) 

ศตม. 4.1 กาญจนบุรี (10 นคม.),สุพรรณบุรี 

ศตม. 4.2  เพชรบุรี (3 นคม.), สมุทรสงคราม 

ศตม. 4.3 ประจวบฯ (5 นคม.) 

ศตม. 4.4  ราชบุรี (4 นคม.), สมุทรสาคร, นครปฐม 

สคร. 11  นครศรีธรรมราช (5 ศตม.)( 33 นคม) 

ศตม. 11.1 พังงา (5 นคม.), ภูเก็ต 

ศตม. 11.2 นครศรีธรรมราช (9 นคม.) ,กระบ่ี 

ศตม. 11.3 สุราษฎรธาน ี(8 นคม.) 

ศตม.  11.4 ชุมพร (6 นคม.) 

ศตม.  11.5 ระนอง (5 นคม.) 

สคร. 12  สงขลา (4 ศตม.) ( 23 นคม.) 

ศตม. 12.1 ยะลา (5 นคม.), ปตตาน ี

ศตม. 12.2 สงขลา ( 7 นคม.) ,สตูล 

ศตม. 12.3 ตรัง ( 6 นคม.) พัทลุง 

ศตม. 12.4 นราธิวาส ( 5 นคม.) 

 สคร. 6 ขอนแกน  ( 3 ศตม.) (3 นคม.) 

 ศตม. 6.1 ขอนแกน ( 3 นคม )  

มหาสารคาม, รอยเอ็ด, กาฬสนิธ 

ศตม. 6.2 อุดรธาน,ีหนองคาย,บึงกาฬ 

ศตม. 6.3 เลย ,หนองบัวลําภู 

สคร. 5 นครราชสีมา  (4 ศตม.) (12 นคม.) 

ศตม. 5.1 ชัยภูมิ    (3 นคม.) 

ศตม. 5.2  บุรีรัมย  (2 นคม.) 

ศตม. 5.3 สุรินทร   (4 นคม.) 

ศตม. 5.4 ปากชอง จ.นครราชสมีา (3 นคม.) 

สคร.9 พษิณุโลก (3 ศตม.) (15 นคม.) 

 ศตม. 9.1 พษิณุโลก,สุโขทัย,อุตรดติถ 

 ( 5 นคม.) 

 ศตม. 9.2 เพชรบูรณ ( 3 นคม.) 

 ศตม. 9.3 (แมสอด)ตาก (7 นคม.)                  

สคร. 7 อุบลฯ (3 ศตม.)(3 นคม.)  

ศตม. 7.1 อุบลราชธานี,ศรีสะเกษ,  

( 3 นคม. ) 

ศตม. 7.2 มุกดาหาร, ยโสธร, 

อํานาจเจริญ 

ศตม. 7.3 สกลนคร , นครพนม           
สคร. 8  นครสวรรค  (2 ศตม.) ( 4 นคม ) 

ศตม. 8.1  กําแพงเพชร, พจิิตร ( 2 นคม.) 

ศตม. 8.2 นครสวรรค , อุทัยธานี , 

ชัยนาท ( 2 นคม.) 

สคร. 10  เชียงใหม  (5 ศตม.) ( 28 นคม ) 

ศตม. 10.1  แมฮองสอน  (10 นคม.) 

ศตม. 10.2 ลําปาง (2 นคม.) 

ศตม. 10.3 เชียงราย (7 นคม.),พะเยา 

ศตม. 10.4 เชียงใหม (7 นคม.),ลําพูน 

ศตม. 10.5 แพร( 2 นคม.),นาน 

 

สคร. 1 กรุงเทพฯ 

    1. กรุงเทพฯ 

    2. นนทบุรี 

    3. ปทุมธาน ี

    4. พระนครศรอียุธยา  

     

1 

สงิหบุรี 

อางทอง 

สมุทรปราการ 

นครปฐม 

1 
2 

3 
4 

สมุทรสงคราม 

บงึกาฬ 

สมุทรสาคร 
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ส่วนที่ 2 สถานการณ์โรคติดต่อนำาโดยแมลง 
ปีงบประมาณ 2558

   สถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออก

 สถำนกำรณ์โรคไข้เลือดออกในปี	 พ.ศ.	 2558	 (ข้อมูลจำกระบบรำยงำนกำรเฝ้ำระวังโรค	 506										

ส�ำนักระบำดวิทยำ	ณ	วันที่	29	ธันวำคม	2558)	มีรำยงำนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก	(Dengue	fever	:	DF,	

Dengue	haemorrhagic	fever	:	DHF,	Dengue	shock	syndrome	:	DSS)	สะสมรวม	141,375	รำย	

อัตรำป่วย	217.08	ต่อประชำกรแสนคน	มีกำรรำยงำนจ�ำนวนผู้ป่วยไข้เลือดออกเพิ่มขึ้น	ร้อยละ	244.67	

(3.44	เท่ำ)	เมื่อเทียบกับปี	พ.ศ.	2557	ณ	ช่วงเวลำเดียวกัน	ผู้ป่วยเสียชีวิต	141	รำย	อัตรำป่วยตำย	เท่ำกับ	

ร้อยละ	0.10

แผนภูมิที่ 1 จ�ำนวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกสะสมจ�ำแนกรำยเดือน ปี 2558

ที่มำ :	ระบบรำยงำนกำรเฝำ้ระวังโรค	506		ส�ำนักระบำดวิทยำ	กรมควบคุมโรค																																																																																																																							

	 กำรกระจำยกำรเกิดโรคไข้เลือดออกตำมกลุ่มอำยุ	ส่วนใหญ่พบในกลุ่มอำยุ	10-14	ปี	มีอัตรำป่วย

สูงสุด	คือ	639.49	ต่อประชำกรแสนคน	รองลงมำได้แก่	กลุม่อำย	ุ5-9	ปี	(420.65),	อำย	ุ15-24	ปี	(413.10)	

อำยุ	25-34	ปี	(220.57)	และอำยุ	0-4	ปี	(165.44)	ตำมล�ำดับ	สัดส่วนอำชีพที่พบผู้ป่วยสูงสุดคือ	นักเรียน	

ร้อยละ	42.84	รองลงมำได้แก่	รับจ้ำง	 (ร้อยละ	20.98)	และไม่ทรำบอำชีพ	 (ร้อยละ	20.31)	ตำมล�ำดับ								

ผูป่้วยเพศชำย	70,334	รำย	เพศหญงิ	71,041	รำย	คดิเป็นอตัรำส่วนเพศชำยต่อเพศหญิง	เท่ำกับ	0.99	:	1

	 กำรกระจำยกำรเกิดโรคไข้เลือดออกรำยภำค	พบว่ำ	ภำคกลำงมีอัตรำป่วยสูงที่สุด	เท่ำกับ	323.10	

ต่อประชำกรแสนคน	จ�ำนวนผูป่้วย	70,733	รำย	รองลงมำ	ได้แก่	ภำคเหนือ	อตัรำป่วย	196.91	ต่อประชำกร

แสนคน	จ�ำนวนผู้ป่วย	23,982	รำย	ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ	อัตรำป่วย	163.26	ต่อประชำกรแสนคน	

จ�ำนวนผูป่้วย	35,664	รำย	และภำคใต้	อตัรำป่วย	119.41	ต่อประชำกรแสนคน	จ�ำนวนผูป่้วย	10,996	รำย	

ตำมล�ำดับ
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ตำรำงที่ 1 อัตรำป่วยสะสมของโรคไข้เลือดออก	ตั้งแต่วันที่	1	มกรำคม-29	ธันวำคม	2558	จ�ำแนกตำม

เครือข่ำยบริกำรสำธำรณสุข	โดยเรียงตำมอัตรำป่วยสูงที่สุด	

ล�าดับ เครือข่าย

บริการ

จ�านวนป่วย

(ราย)

ผู้ป่วย

ตาย

(ราย)

อัตราป่วย

(ต่อประชากร

แสนคน)

อัตราตาย

(ต่อประชากร

แสนคน)

อัตราป่วยตาย

(ร้อยละ)

1 5 16,167 24 312.89 0.46 0.15

2 6 18,119 35 310.45 0.60 0.19

3 3 7,283 5 241.78 0.17 0.07

4 10 10,461 11 228.83 0.24 0.11

5 9 14,623 18 217.33 0.27 0.12

6 1 11,717 9 205.22 0.16 0.08

7 4 10,162 14 195.56 0.27 0.14

8 2 4,982 3 144.10 0.09 0.00

9 11 6,212 8 142.40 0.18 0.13

10 7 6,652 7 131.88 0.14 0.11

11 12 4,784 4 98.72 0.08 0.08

12 8 3,928 0 71.40 0.00 0.00

ตำรำงที่ 2 อัตรำป่วยสะสมของโรคไข้เลือดออก	ตั้งแต่วันที่	1	มกรำคม-29	ธันวำคม	2558	พบจังหวัด								

ที่มีอัตรำป่วยสะสมสูงสุด	10	อันดับแรก	ดังนี้	

อันดับ จังหวัด จ�านวนป่วย	(ราย) อัตราป่วย	(ต่อประชากรแสนคน)

1 เพชรบุรี 2,934 618.74

2 ระยอง 3,898 578.00

3 ร�ชบุรี 4,378 513.12

4 อุทัยธ�นี 1,556 471.26

5 กทม. 26,285 461.77

6 จันทบุรี 2,180 413.39

7 ปร�จีนบุรี 1,943 405.37

8 ตร�ด 897 399.15

9 ต�ก 2,134 395.51

10 กระบี่ 1,703 372.80
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ตำรำงที่ 3 อัตรำป่วยสะสมในช่วง	4	สัปดำห์ที่ผ่ำนมำ	ตั้งแต่วันที่	 22	พฤศจิกำยน-19	ธันวำคม	2558	

(สัปดำห์ที่	47-50)	พบจังหวัดที่มีอัตรำป่วยสูงสุด	10	อันดับแรก	ดังนี้

อันดับ จังหวัด จ�านวนป่วย	(ราย) อัตราป่วย	(ต่อประชากรแสนคน)
1 กรุงเทพมห�นคร 5609 98.75

2 ฉะเชิงเทร� 303 44.04

3 นครปฐม 293 33.36

4 สมุทรส�คร 170 33.07

5 ระยอง 208 31.74

6 ภูเก็ต 115 31.49

7 สมุทรสงคร�ม 57 29.37

8 นนทบุรี 336 29.24

9 เชียงใหม่ 446 26.85

10 นครสวรรค์ 269 25.06

ตำรำงที่ 4 สถำนกำรณ์โรคไข้เลอืดออก	แยกตำมรำยจังหวดั	รำยเขตสำธำรณสุข	(เครือข่ำยบริกำรสุขภำพ

และส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค)	ข้อมูล	ณ	วันที่	29	ธันวำคม	2558

รวมทั้งประเทศ 65,124,716 141,375 141 217.08 0.22 0.10

ภ�คเหนือ 12,178,934 23,982 17 196.91 0.14 0.07

สคร.1	เชียงใหม่ 5,709,443 11,717 9 205.22 0.16 0.08

เครือข่�ยบริก�ร	1 5,709,443 11,717 9 205.22 0.16 0.08

เชียงใหม่ 1,678,284 5,068 4 301.98 0.24 0.08

แพร่ 454,083 1,346 4 296.42 0.88 0.30

ลำ�ป�ง 753,013 1,374 0 182.47 0.00 0.00

ลำ�พูน 405,468 701 0 172.89 0.00 0.00

น่�น 478,264 531 0 111.03 0.00 0.00

เชียงร�ย 1,207,699 1,695 0 140.35 0.00 0.00

แม่ฮ่องสอน 248,178 690 0 278.03 0.00 0.00

พะเย� 484,454 312 1 64.40 0.21 0.32

สคร.2	พิษณุโลก 3,457,208 4,982 3 144.10 0.09 0.06

เครือข่�ยบริก�ร	2 3,457,208 4,982 3 144.10 0.09 0.06

ต�ก 539,553 2,134 1 395.51 0.19 0.05

หมำยเหตุ :	ข้อมูลในช่วงสัปดำห์ล่ำสุดอำจมีควำมล่ำช้ำของกำรรำยงำน	จึงไม่ได้น�ำข้อมูลมำใช้ในกำรวิเครำะห์																																																																																																																	
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อุตรดิตถ์ 460,400 296 1 64.29 0.22 0.34

เพชรบูรณ์ 995,807 781 0 78.43 0.00 0.00

พิษณุโลก 858,988 1,183 1 137.72 0.12 0.08

สุโขทัย 602,460 588 0 97.60 0.00 0.00

สคร.3	นครสวรรค์ 3,012,283 7,283 5 241.78 0.17 0.07

เครือข่�ยบริก�ร	3 3,012,283 7,283 5 241.78 0.17 0.07

นครสวรรค์ 1,072,756 3,626 3 338.01 0.28 0.08

อุทัยธ�นี 330,179 1,556 0 471.26 0.00 0.00

กำ�แพงเพชร 729,522 669 1 91.70 0.14 0.15

พิจิตร 547,543 836 0 152.68 0.00 0.00

ชัยน�ท 332,283 596 1 179.37 0.30 0.17

ภ�คกล�ง 21,892,024 70,733 76 323.10 0.35 0.11

สคร.4	สระบุรี 5,196,419 10,162 14 195.56 0.27 0.14

เครือข่�ยบริก�ร	4 5,196,419 10,162 14 195.56 0.27 0.14

นนทบุรี 1,173,870 1,830 3 155.89 0.26 0.16

อยุธย� 803,599 1,528 3 190.14 0.37 0.20

ปทุมธ�นี 1,074,058 1,389 2 129.32 0.19 0.14

อ่�งทอง 283,568 1,057 0 372.75 0.00 0.00

สระบุรี 633,460 1,560 3 246.27 0.47 0.19

นครน�ยก 257,300 426 0 165.57 0.00 0.00

ลพบุรี 758,406 2,259 3 297.86 0.40 0.13

สิงห์บุรี 212,158 113 0 53.26 0.00 0.00

สคร.5	ร�ชบุรี 5,166,914 16,167 24 312.89 0.46 0.15

เครือข่�ยบริก�ร	5 5,166,914 16,167 24 312.89 0.46 0.15

ร�ชบุรี 853,217 4,378 5 513.12 0.59 0.11

ก�ญจนบุรี 848,198 1,212 5 142.89 0.59 0.41

สุพรรณบุรี 849,053 1,208 0 142.28 0.00 0.00

นครปฐม 891,071 3,027 2 339.70 0.22 0.07

สมุทรส�คร 531,887 1,383 2 260.02 0.38 0.14

สมุทรสงคร�ม 194,189 682 0 351.20 0.00 0.00

เพชรบุรี 474,192 2,934 6 618.74 1.27 0.20

ประจวบคีรีขันธ์ 525,107 1,343 4 255.76 0.76 0.30
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สคร.6	ชลบุรี 5,836,407 18,119 35 310.45 0.60 0.19

เครือข่�ยบริก�ร	6 5,836,407 18,119 35 310.45 0.60 0.19

สมุทรปร�ก�ร 1,261,530 2,750 4 217.99 0.32 0.15

ชลบุรี 1,421,425 2,833 13 199.31 0.91 0.46

ระยอง 674,393 3,898 5 578.00 0.74 0.13

จันทบุรี 527,350 2,180 1 413.39 0.19 0.05

ตร�ด 224,730 897 4 399.15 1.78 0.45

ฉะเชิงเทร� 695,478 2,334 6 335.60 0.86 0.26

ปร�จีนบุรี 479,314 1,943 0 405.37 0.00 0.00

สระแก้ว 552,187 1,284 2 232.53 0.36 0.16

ภ�คตะวันออกเฉียงเหนือ 21,845,254 35,664 36 163.26 0.16 0.10

สคร.7	ขอนแก่น 5,043,862 6,652 7 131.88 0.14 0.11

เครือข่�ยบริก�ร	7 5,043,862 6,652 7 131.88 0.14 0.11

ขอนแก่น 1,790,049 2,204 5 123.13 0.28 0.23

มห�ส�รค�ม 960,588 1,091 1 113.58 0.10 0.09

ร้อยเอ็ด 1,308,318 1,949 1 148.97 0.08 0.05

ก�ฬสินธุ์ 984,907 1,408 0 142.96 0.00 0.00

สคร.8	อุดรธ�นี 5,501,453 3,928 0 71.40 0.00 0.00

เครือข่�ยบริก�ร	8 5,501,453 3,928 0 71.40 0.00 0.00

บึงก�ฬ 418,566 255 0 60.92 0.00 0.00

หนองบัวลำ�ภู 508,864 210 0 41.27 0.00 0.00

อุดรธ�นี 1,570,300 369 0 23.50 0.00 0.00

เลย 634,513 949 0 149.56 0.00 0.00

หนองค�ย 517,260 581 0 112.32 0.00 0.00

สกลนคร 1,138,609 832 0 73.07 0.00 0.00

นครพนม 713,341 732 0 102.62 0.00 0.00

สคร.9	นครร�ชสีม� 6,728,450 14,623 18 217.33 0.27 0.12

เครือข่�ยบริก�ร	9 6,728,450 14,623 18 217.33 0.27 0.12

นครร�ชสีม� 2,620,517 7,154 13 273.00 0.50 0.18

บุรีรัมย์ 1,579,248 1,924 1 121.83 0.06 0.05

สุรินทร์ 1,391,636 2,650 2 190.42 0.14 0.08

ชัยภูมิ 1,137,049 2,895 2 254.61 0.18 0.07

สคร.10	อุบลร�ชธ�นี 4,571,489 10,461 11 228.83 0.24 0.11

เครือข่�ยบริก�ร	10 4,571,489 10,461 11 228.83 0.24 0.11
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ศรีสะเกษ 1,465,213 3,549 2 242.22 0.14 0.06

อุบลร�ชธ�นี 1,844,669 4,862 6 263.57 0.33 0.12

ยโสธร 540,211 1,098 2 203.25 0.37 0.18

อำ�น�จเจริญ 375,380 599 1 159.57 0.27 0.17

มุกด�ห�ร 346,016 353 0 102.02 0.00 0.00

ภ�คใต้ 9,208,504 10,996 12 119.41 0.13 0.11

สคร.11	นครศรีธรรมร�ช 4,362,467 6,212 8 142.40 0.18 0.13

เครือข่�ยบริก�ร	11 4,362,467 6,212 8 142.40 0.18 0.13

นครศรีธรรมร�ช 1,548,028 1,958 2 126.48 0.13 0.10

กระบี่ 456,811 1,703 4 372.80 0.88 0.23

พังง� 261,370 381 0 145.77 0.00 0.00

ภูเก็ต 378,364 816 0 215.67 0.00 0.00

สุร�ษฎร์ธ�นี 1,040,230 523 1 50.28 0.10 0.19

ระนอง 177,089 261 1 147.38 0.56 0.38

ชุมพร 500,575 570 0 113.87 0.00 0.00

สคร.12	สงขล� 4,846,037 4,784 4 98.72 0.08 0.08

เครือข่�ยบริก�ร	12 4,846,037 4,784 4 98.72 0.08 0.08

ยะล� 511,911 170 0 33.21 0.00 0.00

สงขล� 1,401,303 2,110 2 150.57 0.14 0.09

สตูล 312,673 146 0 46.69 0.00 0.00

ปัตต�นี 686,186 513 1 74.76 0.15 0.19

นร�ธิว�ส 774,799 842 1 108.67 0.13 0.12

พัทลุง 520,419 519 0 99.73 0.00 0.00

ตรัง 638,746 484 0 75.77 0.00 0.00

สคร.	13	กรุงเทพฯ 5,692,284 26,285 3 461.77 0.05 0.01

กทม. 5,692,284 26,285 3 461.77 0.05 0.01

   สถำนกำรณ์โรคไข้ปวดข้อยุงลำย

 โรคไข้ปวดข้อยุงลำยปี	 2558	 (ข้อมูลระหว่ำงเดือนมกรำคม-6	 ตุลำคม	 2558)	 จำกรำยงำน	 506									

ของส�ำนกัระบำดวทิยำ	กรมควบคุมโรค	พบผู้ป่วยโรคไข้ปวดข้อยงุลำยสะสมรวม	13	รำย	(พบใน	6	จงัหวดั)	

คิดเป็นอัตรำป่วย	 0.2	 ต่อแสนประชำกร	 จ�ำนวนผู้ป่วยเพิ่มขึ้นจำกปี	 2557	 ณ	 ช่วงเวลำเดียวกัน																	

ร้อยละ	79.69	สัดส่วนเพศชำยต่อเพศหญิง	1:	1.17	กลุ่มอำยุที่พบผู้ป่วยสูงสุด	คือ	กลุ่มอำยุ	15-24	ปี	

(ร้อยละ	38.46)	และส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มอำชีพเกษตรกร	(ร้อยละ	30.8)
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 ในระดบัภำค	อตัรำป่วยสะสมในระดบัภำค	พบว่ำ	ภำคใต้	อตัรำป่วยสูงท่ีสุด	0.11	ต่อแสนประชำกร	

จ�ำนวนผู้ป่วย	 10	 รำย	 รองลงมำ	 ภำคกลำง	 อัตรำป่วย	 0.01	 ต่อแสนประชำกร	 จ�ำนวนผู้ป่วย	 3	 รำย									

ส่วนภำคตะวันออกเฉียงเหนือและภำคกลำงในปีนี้ยังไม่พบรำยงำนผู้ป่วยไข้ปวดข้อยุงลำย	ดังตำรำงที่	1	

ตำรำงที่ 1 แสดงผู้ป่วย/ผู้ป่วยตำยด้วยโรคไข้ปวดข้อยุงลำยจ�ำแนกรำยภำค ปี 2558

ภำค ผู้ป่วย ผู้ป่วยตำย อัตรำป่วย อัตรำตำย อัตรำป่วยตำย

	เหนือ	 0 0 0.00 0.00 0.00

	ตะวันออกเฉียงเหนือ	 0 0 0.00 0.00 0.00

	กลำง	 3 0 0.01 0.00 0.00

	ใต้	 10 0 0.11 0.00 0.00

 รวมทั้งประเทศ 13 0 0.12 0.00 0.00

 ในระดับจังหวัด	 อัตรำป่วยสะสมในระดับจังหวัด	 พบว่ำ	 จังหวัดพัทลุงมีอัตรำป่วยสูงสุด	 0.77										

ต่อแสนประชำกร	 รองลงมำ	 คือ	 นรำธิวำส	 0.52	 ต่อแสนประชำกร	 ระยอง	 0.15	 ต่อแสนประชำกร	

ฉะเชิงเทรำ	 0.14	 ต่อแสนประชำกร	 นครศรีธรรมรำช	 0.13	 ต่อแสนประชำกร	 และ	 กทม.	 0.02																							

ต่อแสนประชำกร	ตำมล�ำดับ	ดังตำรำงที่	2

แผนภูมิที่ 1 แสดงจ�ำนวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้ปวดข้อยุงลำย จ�ำแนกรำยเดือน ปี 2557-2558

แหล่งข้อมูล		ส�ำนักระบำดวิทยำ	กรมควบคุมโรค																																																																																																													
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ตำรำงที่ 2 แสดงจังหวัดที่พบอัตรำป่วยด้วยโรคไข้ปวดข้อยุงลำยสูงสุด

จังหวัด ป่วย ตำย อัตรำป่วย อัตรำตำย อัตรำป่วยตำย
พัทลุง 4 0 0.77 0.00 0.00
นรำธิวำส 4 0 0.52 0.00 0.00
ระยอง 1 0 0.15 0.00 0.00
ฉะเชิงเทรำ 1 0 0.14 0.00 0.00
นครศรีธรรมรำช 2 0 0.13 0.00 0.00
กรุงเทพมำหำนคร 1 0 0.02 0.00 0.00

ตำรำงที่ 3 แสดงสถำนกำรณ์ผู้ป่วยโรคไข้ปวดข้อยุงลำยย้อนหลัง ตั้งแต่ปี 2551-2558

ปี พ.ศ. จ�ำนวนผู้ป่วย (รำย) อัตรำป่วยต่อแสนประชำกร

2551	(ส.ค.-ธ.ค.) 2,494 3.95

2552 52,057 82.03

2553 1,565 2.46

2554 169 0.26

2555 85 0.13

2556 125 0.20

2557 190 0.29

2558	(ณ	6	ต.ค.	58) 13 0.12

ยุทธศาสตร์การเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคไข้ปวดข้อยุงลาย	

 ยุทธศาสตร์หลัก	:	ใช้ยุทธศ�สตร์เดียวกันกับก�รควบคุม			

โรคไข้เลือดออก	และลดก�รแพร่เชื้อจ�กผู้ป่วย	ดังนี้

  ป้องกันโอก�สที่จะเกิดโรค	กำ�จัดลูกนำ้�ทุก	7	วัน	

ป้องกันตนเองไม่ให้ถูกยุงกัด

  ค้นห�ผู้ป่วยให้รวดเร็วลดโอก�สก�รกระจ�ยเชื้อ											

ผู้ป่วยควรป้องกันตนเองไม่ให้ยุงกัดในช่วง	5	วันหลังเริ่มป่วย

  ควบคุมยุงตัวเต็มวัยที่มีเชื้อให้เร็วที่สุด

 ยุทธศาสตร์เสริม	:	เน้น	3	ประเด็น	คือ

  ก�รมีส่วนร่วมของทุกภ�คส่วนโดยเฉพ�ะชุมชน

  ก�รให้สุขศึกษ�ประช�สัมพันธ์ก�รใช้กฎหม�ย

 Key	messages	:	ก�รกำ�จดัลกูนำ�้ทกุ	7	วนั	ป้องกนัตนเองจ�กยงุกัดโดยเฉพ�ะเมือ่ป่วย	และผูอ้ยู่	

ในพื้นที่แพร่เชื้อห�กป่วยให้รีบไปพบแพทย์
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 สถำนกำรณ์โรคไข้มำลำเรีย

 (ข้อมูลจาก : มาลาเรียออนไลน์)

	 กำรเฝ้ำระวังโรคไข้มำลำเรีย	ปีงบประมำณ	2558	ซึ่งได้บูรณำกำรกับข้อมูล	จำกส�ำนักระบำดวิทยำ

(รำยงำน	506)	และได้ตรวจสอบควำมซ�้ำซ้อนของข้อมูลแล้ว	ประกอบด้วยกำรค้นหำผูป่้วยเชงิรกุ	(Active	

Case	Detection	:	ACD)	กำรค้นหำผูป่้วยเชงิรบั	(Passive	Case	Detection	:	PCD)	กำรใช้ยำรักษำผู้ป่วย	

(Malaria	Chemotherapy)	กำรสอบประวัติ	(Case	Investigation	:	CI)	กำรตดิตำมผลกำรรกัษำผูป่้วย	

(Follow	up	 :	 FU)	 และกำรสอบสวนแหล่งแพร่เชือ้	 (Foci	 Investigation	 :	 FI)	 รวมผลงำนทุกกิจกรรม													

ซึ่งได้มำจำก	 มำลำเรียคลินิก	 อำสำสมัครมำลำเรีย	 อำสำสมัครสำธำรณสุขโรงพยำบำล	 โรงพยำบำล															

ส่งเสริมสุขภำพต�ำบล	 มำลำเรียคลินิกชุมชน	 (MP)	 มำลำเรียคลินิกชุมชนชำยแดน(BMP)	 และกำรเข้ำ									

เจำะโลหิตในหมู่บ้ำนของเจ้ำหน้ำที่ภำคสนำม	 รวมทั้งหมดคิดเป็นอัตรำกำรเจำะโลหิตต่อประชำกร												

(Annual	Blood	Examination	Rate	:	ABER)	ร้อยละ	2.29	อตัรำพบเชือ้ต่อจ�ำนวน	ตรวจโลหติ	(Malaria	

Positive	 Rate	 :	MPR)	 ร้อยละ	 1.61	 และอัตรำกำรเกิดโรคไข้มำลำเรียต่อประชำกรพันคน	 (Annual	

Parasite	Incidence	:	API)	เท่ำกับ	0.37	จ�ำนวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้มำลำเรีย	ลดลงจำกปีงบประมำณ	2557	

คิดเป็นร้อยละ	35.36	ตั้งแต่ปีงบประมำณ	2554	ผู้ป่วยส่วนใหญ่ร้อยละ	63.26	ติดเชื้อมำลำเรีย	P.vivax 

ซึ่งเป็นแนวโน้มที่ดีซึ่งมีส่วนท�ำให้กำรตำยด้วยโรคไข้มำลำเรียลดลง

 อัตรำตำยด้วยโรคไข้มำลำเรีย (Malaria Mortality Rate) 

	 ข้อมูลจำกส�ำนักงำนนโยบำยและยุทธศำสตร์	ส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข	รำยงำนจ�ำนวน

ตำยด้วยโรคไข้มำลำเรียปีงบประมำณ	2557	ทั้งหมด	38	รำย	ลดลงจำกปี	2556	จ�ำนวน	47	รำย	อัตรำ

ตำยด้วยโรคไข้มำลำเรีย	(Malaria	Mortality	Rate)	ในปี	2556	คิดเป็น	0.07	ต่อประชำกรแสนคน	ลดลง

เป็น	0.06	ในปี	2557	ซึ่งไม่เกินเป้ำหมำยที่ก�ำหนด	คือ	สิ้นปี	2557	อัตรำตำย	(	Mortality	Rate)	ไม่เกิน	

0.2	ต่อประชำกรแสนคน	

 อัตรำกำรเกิดโรคไข้มำลำเรีย (Annual Parasite Incidence : API) 

	 อัตรำกำรเกิดโรคไข้มำลำเรียต่อประชำกรพันคน	 ปีงบประมำณ	 2558	 เท่ำกับ	 0.37	 ซึ่งต�่ำกว่ำ															

เป้ำหมำยที่ก�ำหนดไว้	 กล่ำวคือ	 0.4	 ต่อประชำกรพันคนเมื่อสิ้นปี	 2558	 จ�ำนวนผู้ป่วยใหม่ในปี	 2558											

พบจ�ำนวน	24,364	รำย	ลดลงจำกปีงบประมำณ	2557	จ�ำนวน	13,326	รำย	หรอืลดลงร้อยละ	35.36	จ�ำนวน	

กำรเจำะโลหิต	 ผู้สงสัยเป็นผู้ป่วยมำลำเรียรำยใหม่	 1,502,049	 รำย	 เจำะโลหิตลดลงจำกปีท่ีผ่ำนมำ										

จ�ำนวน	249,974	รำย	หรอืลดลงร้อยละ	14.27	ลดลงจำกปีงบประมำณ	2557	อบุติักำรณ์ของโรคไข้มำลำเรยี	

ลดลงจำกปีที่ผ่ำนมำ
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 ชนิดเชื้อมำลำเรีย 

	 ตั้งแต่ปีงบประมำณ	 2548-2557	 แนวโน้มสัดส่วนของเชื้อมำลำเรียชนิดไวแวกซ์	 (P. vivax)                 

สูงกว่ำเช้ือมำลำเรยีชนดิฟัลซปิำรมั	(P.	falciparum)	โดยในปีงบประมำณ	2558	พบผูป่้วยตดิเชือ้มำลำเรยี

ชนิด	 ฟัลซิปำรั่ม	 (P. falciparum)	 จ�ำนวน	 7,247	 รำย	 คิดเป็นร้อยละ	 29.74	 ผู้ป่วยติดเชื้อมำลำเรีย												

ชนิดไวแวกซ์	 (P. vivax)	 จ�ำนวน	 15,406	 รำย	 คิดเป็นร้อยละ	 63.23	 นอกจำกนี้ยังพบเชื้อมำลำเรีย													

ชนิดมำลำเรียอี	(P.malariae)	จ�ำนวน	31	รำย	คิดเป็นร้อยละ	0.13	และพบเชื้อมำลำเรียทั้ง	2	ชนิด	คือ	

เช้ือมำลำเรียชนิดไวแวกซ์	 (P. vivax)	 และชนิดฟัลซิปำรัม	 (P. falciparum)	 หรือ	Mixed	 infection													

จ�ำนวน	200	รำยคดิเป็นร้อยละ	0.82	ไม่ทรำบชนดิเช้ือ	จ�ำนวน	1,476	รำย	คดิเป็นร้อยละ	6.06	ตำมล�ำดบั	

อัตรำส่วนผู้ป่วย	P. falciparum	ลดลง	และ	P. vivax	เพิ่มขึ้น

ตำรำงที่ 1 สรุปกำรค้นหำผู้ป่วยมำลำเรียในประเทศไทยปีงบประมำณ  2554-2558

ปีงบประมำณ จ�ำนวน

เจำะโลหิต

จ�ำนวน

พบเชื้อ

ตำย ชนิดของ

เชื้อ P.f

ชนิดของ

เชื้อ P.v

P.f 

(%)

P.v 

(%)

API/1,000 อัตรำ

ตำย

ป่วย

ตำย

ป่วยตำย

ด้วย F

2554 1,776,198 49,521 43 5,879 9,358 11.87 18.90 0.78 0.07 0.09 0.73

2555 1,713,791 48,109 37 16,497 22,533 34.29 46.84 0.76 0.06 0.08 0.22

2556 1,899,481 52,808 47 19,422 23,620 36.78 44.73 0.82 0.07 0.09 0.24

2557 1,752,010 37,690 38 13,852 20,250 36.75 53.73 0.58 0.06 0.10 0.27

2558 1,502,049 24,364 7,247 15,406 29.74 63.23 0.37 0.00 0.00 0.00

หมำยเหตุ :	ปีงบ	58	จ�ำนวนตำยต้องรอข้อมูลจำก	สนย.	ประมำณกลำงปี

 การกระจายของผู้ป่วย

	 ปีงบประม�ณ	 2558	 ก�รกระจ�ยของผู้ป่วยโรคไข้ม�ล�เรียส่วนใหญ่อยู่ใน	 31	 จังหวัดช�ยแดน													

ของประเทศ	 โดยพบผู้ป่วย	 โรคไข้ม�ล�เรียในบริเวณ	 31	 จังหวัดช�ยแดนทั้งสิ้น	 22,923	 ร�ย	 คิดเป็น																				

ร้อยละ	94.09	ของผูป่้วยทัง้ประเทศ	จำ�นวนผูป่้วยช�ยแดนลดลงจ�กปีงบประม�ณ	2557	จำ�นวน	12,332	ร�ย	

คิดเป็นร้อยละ	34.98	อัตร�ก�รเกิด	โรคไข้ม�ล�เรียต่อประช�กรพันคน	(Annual	Parasite	Incidence	:	

API)	บริเวณ	31	จังหวัดช�ยแดนเท่�กับ	1.00	ซึ่งไม่เกิน	2.8	ต�มที่กำ�หนดไว้ในสิ้นปีงบประม�ณ	2558														

ก�รกระจ�ยของผู้ป่วยบริเวณช�ยแดน	พบว่�	ช�ยแดนไทย-พม่�	10	จังหวัดพบผู้ป่วยจำ�นวน	7,633	ร�ย	

คิดเป็นร้อยละ	 56.27	 ของผู้ป่วยท้ังประเทศ	 ช�ยแดนไทย-กัมพูช�	 6	 จังหวัด	 พบผู้ป่วย	 2,221	 ร�ย											

คิดเป็นร้อยละ	 9.24	 ช�ยแดน	 ไทย-ม�เลเซีย	 4	 จังหวัดพบผู้ป่วย	 3,163	 ร�ย	 คิดเป็นร้อยละ	 13.16												

และช�ยแดนไทย-ล�ว	11	จังหวัดพบผู้ป่วย	4,019	ร�ย	คิดเป็นร้อยละ	16.73	ของผู้ป่วยทั้งประเทศ	
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 ก�รกระจ�ยของผู้ป่วยต�มกลุ่มอ�ยุและอ�ชีพ	 (ข้อมูลจ�กม�ล�เรียออนไลน์	 ปี	 2558)	พบผู้ป่วย	
อยู่ในวัยทำ�ง�น	 (อ�ยุ	 15	 ปีข้ึนไป)	 ร้อยละ	 78.03	 วัยเด็กและนักเรียน	 (อ�ยุ	 5-14	 ปี)	 ร้อยละ	 17.80											
และเด็กอ�ยุตำ่�กว่�	 5	 ปี	 พบร้อยละ	 4.17	 ก�รกระจ�ยของผู้ป่วยที่พบร�ยเดือน	 พบผู้ป่วยสูงในเดือน
พฤษภ�คม	มิถุน�ยน	และเดือนกรกฎ�คม	จำ�นวน	1,746	ร�ย	2,369	ร�ย	และ	1,746	ร�ย	ต�มลำ�ดับ

 จังหวัดที่พบ	โรคไข้มาลาเรียสูงในประเทศไทย 
	 จงัหวดัท่ีพบผูป่้วยด้วย	โรคไข้ม�ล�เรียม�กทีส่ดุ	คอื	จงัหวดัอบุลร�ชธ�น	ีตรวจพบผูป่้วย	4,242	ร�ย	
คดิเป็นร้อยละ	17.65	ของผูป่้วยท้ังประเทศ	และจังหวดัทีพ่บผูป่้วยด้วย	โรคไข้ม�ล�เรยีม�กทีส่ดุ	10	อนัดบั
แรกในปีงบประม�ณ	 2558	 ได้แก่จังหวัด	 อุบลร�ชธ�นี	 ต�ก	 ยะล�	 ก�ญจนบุรี	 ศรีสะเกษ	 แม่ฮ่องสอน
นร�ธิว�ส	 สงขล�	 สุร�ษฎร์ธ�นี	 และสุรินทร์	 รวม	 10	 จังหวัด	 พบผู้ป่วยจำ�นวน	 15,280	 ร�ย	 คิดเป็น													
ร้อยละ	63.59	ของผู้ป่วยทั้งประเทศ

ตำรำงที่ 2 สิบจังหวัดแรกที่พบผู้ป่วย โรคไข้มำลำเรียมำกที่สุดในประเทศไทย ปีงบประมำณ 2558

จังหวัด จ�ำนวนผู้ป่วย กำรเปลี่ยน

2558 2557 เพิ่ม/ลด จ�ำนวน ร้อยละ

1.	อุบลรำชธำนี 4,242 7,916 ลด 3,674 46.41
2.	ตำก 3,867 7,784 ลด 3,917 50.32
3.	ยะลำ 1,795 4,663 ลด 2,868 61.51
4.	กำญจนบุรี 1,281 1,840 ลด 559 30.38
5.	ศรีสะเกษ 1,047 856 เพิ่ม 191 22.31
6.	แม่ฮ่องสอน 793 1,342 ลด 549 40.91

7.	นรำธิวำส 785 686 เพิ่ม 99 14.43

8.	สงขลำ 568 1,383 ลด 815 58.93
9.	สุรำษฎร์ธำนี 553 1,222 ลด 669 54.75
10.	สุรินทร์ 349 160 ลด 189 118.13

รวม 15,280 27,852 ลด 12,572 45.14

 จังหวัดปลอด	โรคไข้มาลาเรีย
	 เมื่อสิ้นปีงบประม�ณ	2558	มี	31	จังหวัดที่ผสมผส�นง�นกำ�จัด	โรคไข้ม�ล�เรียเข้�สู่ระบบบริก�ร
ส�ธ�รณสุขในระดับจังหวัดได้แก่จังหวัด	 กรุงเทพมห�นคร	 นนทบุรี	 ปทุมธ�นี	 อ่�งทอง	 อยุธย�	 สิงห์บุรี	
นครปฐม	สมทุรปร�ก�ร	สมทุรส�คร	สมุทรสงคร�ม	ชยัน�ท	พิจิตร	มห�ส�รค�ม	ภเูกต็	อดุรธ�น	ีขอนแก่น	
พะเย�	สกลนคร	เลย	ก�ฬสินธุ์	หนองค�ย	หนองบัวลำ�ภู	บึงก�ฬ	ร้อยเอ็ด	อำ�น�จเจริญ	นครพนม	สระบุรี	
ลพบุรี	 สุพรรณบุรี	 และนครน�ยก	 พบผู้ป่วยในพื้นที่เหล่�นี้จำ�นวน	 240	 ร�ย	 ลดลงร้อยละ	 20.27																	
จ�กปีงบประม�ณ	2557	มีจังหวัดเพิ่มขึ้นจ�กเดิม	4	จังหวัด	คือ	กรุงเทพฯ	สมุทรปร�ก�ร	นนทบุรี	และ

พระนครศรีอยุธย�
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 ผู้ป่วยต่างชาติ

	 ผู้ป่วยต่�งช�ติ	ตรวจพบเชื้อในประเทศไทยมี	2	ประเภท	คือ

	 1.	 ผู้ป่วยต่�งช�ติ	 1	 หม�ยถึง	 ผู้ที่ไม่ได้มีสัญช�ติไทยมีที่อยู่เป็นหลักแหล่งและส�ม�รถติดต�ม													

ก�รรักษ�ได้	(ต่�งช�ติ	1)

	 2.	 ผูป่้วยต่�งช�ติ	2	หม�ยถงึ	ผูท้ีไ่ม่ได้มสีญัช�ติไทย	ไม่มทีีอ่ยูเ่ป็นหลกัแหล่งและไม่ส�ม�รถตดิต�ม

ก�รรักษ�ได้	(ต่�งช�ติ	2)

	 ปีงบประม�ณ	 2558	 พบจำ�นวนเจ�ะโลหิตช�วต่�งช�ติ	 444,156	 ร�ย	 ตรวจพบเชื้อม�ล�เรีย								

จำ�นวน	10,386	ร�ย	อัตร�พบเชื้อต่อจำ�นวนตรวจโลหิต	(Malaria	Positive	Rate	:	MPR)	คิดเป็นร้อยละ	

2.34	 ซึ่งจำ�นวนพบเช้ือลดลงจ�กปีงบประม�ณ	 2557	 จำ�นวน	 2,804	 ร�ย	 และพบผู้ป่วยต่�งช�ติ													

บริเวณช�ยแดน	ไทย-พม่�	มีจำ�นวนลดลง	9,367	ร�ย	ไทย	-	ล�ว	มีจำ�นวนเพิ่มขึ้น	259	ร�ย	ไทย-กัมพูช�	

มีจำ�นวนเพิ่มข้ึน	 231	 ร�ย	 ไทย-ม�เลเซียลดลง	 1	 ร�ย	 ส่วนผู้ป่วยต่�งช�ติอื่นๆ	 ที่พบทั่วประเทศ																				

มีจำ�นวนลดลง	523	ร�ย	จ�กปีงบประม�ณ	2558

ตำรำงที่ 3 ผู้ป่วยชำวต่ำงชำติพบเชื้อมำลำเรียระหว่ำงปีงบประมำณ  2554-2558

ปีงบประมำณ จ�ำนวน

ตรวจ

จ�ำนวนพบเชื้อมำลำเรียแยกประเทศ อตัรำกำร

พบเชื้อ

พม่ำ ลำว กัมพูชำ มำเลเซยี อื่นๆ รวม (ร้อยละ)

2554 383,709 17,232 10 561 87 716 18,606 4.85

2555 506,876 19,970 165 708 1 1,980 22,824 4.50

2556 601,953 20,213 285 313 1 1,388 22,200 3.69

2557 547,583 11,960 224 192 2 774 13,152 2.40

2558 444,156 9,367 259 232 1 528 10,386 2.34

 สรุป

	 สถ�นก�รณ์โรคไข้ม�ล�เรียมีแนวโน้มลดลง	 ในปีงบประม�ณ	 2558	 ถึงแม้ว่�ในปัจจุบันสัดส่วน																

ผู้ป่วยม�ล�เรียชนิดไวแวกซ์	 (P. vivax)	 มีแนวโน้มเพิ่มจำ�นวนสูงขึ้นก็ต�ม	 จึงจำ�เป็นอย่�งยิ่งที่จะต้อง									

ดำ�เนินม�ตรก�รควบคุมก�รเพิ่มขึ้นของเชื้อชนิดไวแว็กซ์	(P. vivax)	ตลอดจนมีก�รเฝ้�ระวังก�รทนต่อย�

รักษ�ของเชื้อม�ล�เรียชนิดไวแวกซ์	 (P. vivax)	 ด้วย	 นอกจ�กน้ียังมีปัญห�ก�รสู้รบ	 และเหตุก�รณ์											

คว�มไม่สงบที่เกิดขึ้นในบริเวณช�ยแดนไทย-ม�เลเซีย	ส่งผลต่อคว�มปลอดภัยของเจ้�หน้�ที่ทำ�ให้ดำ�เนิน

กิจกรรมก�รค้นห�ผู้ป่วยเป็นไปด้วยคว�มย�กลำ�บ�ก	 จึงจำ�เป็นต้องเพิ่มเน้นม�ตรก�รควบคุมยุงพ�หะ		

หรือลดก�รสัมผัสยุงพ�หะ	ในพื้นที่ที่มีก�รแพร่เชื้อเป็นกรณีพิเศษ	ให้คว�มสำ�คัญในก�รเฝ้�ระวังก�รเกิด

ระบ�ดในพื้นที่เสี่ยง	 โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งพื้นที่ที่มีปัญห�เกิดเหตุก�รณ์คว�มไม่สงบบริเวณช�ยแดน														

ของประเทศ	นอกจ�กนี	้ก�รให้คว�มรูเ้กีย่วกับก�รป้องกนัและรักษ�โรคทีถ่กูต้อง	ควรให้ครอบคลุมม�กกว่�
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เดิมด้วย	ปีงบประม�ณ	2558	อัตร�ป่วยด้วย	โรคไข้ม�ล�เรีย	0.37	ต่อประช�กรพันคน	(Morbidity	Rate	

0.37	per	1,000	Population)	และอัตร�ต�ย	ด้วย	โรคไข้ม�ล�เรีย	0.06	ต่อประช�กรแสนคน	ในปี	2557	

(Mortality	 Rate	 0.06	 per	 100,000	 Population)	 ซึ่งเป็นไปต�มเป้�หม�ยที่กำ�หนดไว้	 กล่�วคือ															

เมื่อสิ้นปี	2557	กำ�หนดไว้ไม่เกิน	0.4	ต่อประช�กรพันคน	และไม่เกิน	0.2	ต่อประช�กรแสนคน	ต�มลำ�ดับ	

นอกจ�กนี้ในด้�นของก�รปรับเปลี่ยนโครงสร้�งหน่วยง�นของรัฐ	 และก�รถ่�ยโอนบทบ�ทง�นควบคุม								

โรคไข้ม�ล�เรีย	หรือก�รบูรณ�ก�รง�น	โรคไข้ม�ล�เรียเข้�สู่บริก�รส�ธ�รณสุขจังหวัดนั้น	อ�จทำ�ให้เกิด

ช่องว่�งทีน่่�จะเพิม่คว�มเสีย่งในเรือ่งของคว�มต่อเนือ่งในก�รดำ�เนนิง�นควบคุม	โรคไข้ม�ล�เรยี	จงึควรเน้น											

คว�มสำ�คัญในบทบ�ทหน้�ท่ีของสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด	 เพื่อให้ส�ม�รถดำ�เนินง�นควบคุม																		

โรคไข้ม�ล�เรียในพื้นที่ที่มีก�รบูรณ�ก�รได้อย่�งมีประสิทธิภ�พม�กยิ่งขึ้น

 

 สถำนกำรณ์โรคเท้ำช้ำง

 ผู้ป่วยโรคเท้ำช้ำงในประเทศไทย	มีกำรแบ่งเป็น	3	ประเภท	คือ	ผู้พบไมโครฟิลำเรีย	(M)	ผู้มีต่อม				

น�้ำเหลืองอักเสบ	(L)	และผู้มีอวัยวะบวมโต	(E)	ผู้ปรำกฏอำกำรทั้งหมดเป็นรำยเก่ำ	ที่พบในจังหวัดที่เคย

เป็นแหล่งแพร่โรคเก่ำและจังหวัดนรำธิวำสส่วนผู้ป่วยรำยใหม่พบเฉพำะในพื้นที่จังหวัดนรำธิวำสเท่ำน้ัน

จ�ำนวนผู้ป่วยคงทะเบียน	มีดังนี้

จ�ำนวนผู้ป่วยโรคเท้ำช้ำงคงทะเบียน ปีงบประมำณ 2558

จังหวัด Mf+ L E รวม

ชุมพร 	0 	0 6 6

สุรำษฎร์ธำนี 	0 	0 13 13

นครศรีธรรมรำช 	0 	0 86 86

กระบี่ 	0 	0 1 1

พัทลุง 	0 	0 6 6

ปัตตำนี 	0 	0 17 17

นรำธิวำส 34 	0 17 51

รวมทั้งสิ้น 34 	0 186 180

Mf+	 =	 ผู้พบไมโครฟิลำเรีย

L	 =	 ผู้มีต่อมน�้ำเหลืองอักเสบ

E					=	 ผู้มีอวัยวะบวมโต
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ส่วนที่ 2

ควำมชุกโรคเท้ำช้ำงต่อแสนประชำกร ประเทศไทย, 2558

	 ควำมชุกของผู้ป่วยโรคเท้ำช้ำง	0.28	ต่อแสนประชำกร	ส�ำหรับผู้พบไมโครฟิลำเรีย	มีอัตรำควำมชุก	

0.05	 ต่อแสนประชำกร	 และผู้ปรำกฏอำกำรที่รวมผู้ปรำกฏอำกำรที่ไม่ได้อยู่ในทะเบียนกำรรักษำด้วยยำ	

แต่ยังคงมีสภำวะควำมพิกำร	ซึ่งต้องให้กำรดูแลรักษำอยู่	มีอัตรำควำมชุก	0.22	ต่อแสนประชำกร

	 ปัจจุบันประเทศไทยยังคงอยู่ในระหว่ำงกำรด�ำเนินงำนโครงกำรก�ำจัดโรคเท้ำช้ำง	 ที่ได้ด�ำเนินกำร

มำตัง้แต่ปี	2544	ท่ีเป็นกำรเตรยีมโครงกำรก�ำจดัโรคเท้ำช้ำงด้วยกำรจดัอบรมเตรยีมควำมพร้อมกบัหน่วยงำน	

ที่เก่ียวข้อง	 และจัดแบ่งพื้นท่ีเป็นพื้นท่ีไม่แพร่โรคและแพร่โรค	 โดยมีพื้นท่ีแพร่โรค	 357	 กลุ่มบ้ำนใน	 11	

จังหวัด	คือ	เชียงใหม่	ล�ำพูน	แม่ฮ่องสอน	ตำก	กำญจนบุรี	รำชบุรี	ระนอง	สุรำษฎร์ธำนี	นครศรีธรรมรำช	

กระบ่ี	และนรำธวิำส	ด�ำเนนิกำรจ่ำยยำรกัษำกลุ่มด้วยยำ	Diethylcarbazine	citrate	และ	Albendazole	

แก่ประชำกรทุกคนในพื้นท่ีท่ีจัดแบ่งแล้วว่ำ	 เป็นพื้นที่แพร่โรค	 ทุกปีๆ	 ละครั้ง	 และให้กำรดูแลรักษำ																

ผูป้รำกฏอำกำร	ตำมมำตรกำรหลกัของกำรก�ำจัดโรคเท้ำช้ำง	ในปี	2545-2549	หลังจำกด�ำเนนิงำนจ่ำยยำ

รักษำกลุ่มทุกปีติดต่อกัน	 5	ปี	 ได้ท�ำกำรส�ำรวจประเมินผลเพื่อหยุดกำรจ่ำยยำรักษำกลุ่ม	พบว่ำสำมำรถ

ผ่ำนเกณฑ์หยุดจ่ำยยำรักษำกลุ่มได้ในพื้นที่แพร่โรค	 10	 จังหวัด	 ไม่ผ่ำนเกณฑ์เพียงพื้นที่แพร่โรค																	

ใน	จ.นรำธิวำส	ที่ยังคงจ่ำยยำรักษำกลุ่มต่อจนถึงปี	 2555	 ในขณะที่พื้นที่อื่นๆ	 เฝ้ำระวังหลังหยุดจ่ำยยำ						

ไปแล้ว	จนกระทั่งปีงบประมำณ	2556	ได้ส�ำรวจประเมินเพื่อประกำศกำรตัดกำรแพร่โรคใน	10	จังหวัด	

และหยุดกำรจ่ำยยำรักษำกลุ ่มในนรำธิวำส	 โดยมีคณะผู ้เชี่ยวชำญจำกองค์กำรอนำมัยโลกมำร่วม																		

ในกำรประเมินด้วย

	 ตัง้แต่ปีงบประมำณ	2557	เป็นต้นมำ	ประเทศไทยได้ด�ำเนนิกำรกำรเฝ้ำระวงัหลงัหยดุกำรจ่ำยยำรกัษำ	

กลุม่เฉพำะในจงัหวดันรำธวิำส	ทีจ่ะต้องด�ำเนนิกำรดังกล่ำวตำมแนวทำงขององค์กำรอนำมยัโลกเป็นเวลำ	

5	 ปีด้วยกำรเจำะโลหิตเพื่อหำพยำธิโรคเท้ำช้ำง	 ในผู้ป่วยในของโรงพยำบำลในจังหวัดนรำธิวำส	 3	 แห่ง				

คือ	โรงพยำบำลนรำธิวำสรำชนครินทร์	สุไหงโกลก		และรือเสำะ	โดยมีผลกำรด�ำเนินงำนดังนี้
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ผลกำรเจำะโลหติเฝ้ำระวงัหลงัหยุดกำรจ่ำยยำรกัษำกลุ่มตำมโครงกำรก�ำจดัโรคเท้ำช้ำงในจงัหวดันรำธวิำส

โรงพยำบำล ปีงบประมำณ ๒๕๕๗ ปีงบประมำณ ๒๕๕๘
จ�ำนวน

ประชำกรได้

รับกำรตรวจ

จ�ำนวน

ผูท้ีต่รวจพบ

แอนติบอดี

จ�ำนวนผู้พบ 

ไมโครฟิลำเรยี 

(เฉพำะผู้ที่พบ

แอนตบิอด)ี

จ�ำนวน

ประชำกรได้

รับกำรตรวจ

จ�ำนวนผู้ที่

ตรวจพบ

แอนติบอดี

จ�ำนวนผู้พบ

ไมโครฟิลำเรยี 

(เฉพำะผู้ที่พบ

แอนตบิอด)ี

นรำธิวำสรำช

นครินทร์

854 0 - 575 4 0

สุไหงโกลก 154 0 - ***
รือเสำะ 261 0 - -
รวม 1269 0 - 575 4 0

***จะเข้าด�าเนินการในเดือนพฤศจิกายนจากความล่าช้าของจัดหาชุดทดสอบ

	 ส่วนกำรเฝ้ำระวังโรคเท้ำช้ำงสำยพันธุ์พม่ำ	 ซ่ึงมีมำตรกำรหลักด้วยกำรจ่ำยยำรักษำกลุ่มด้วยยำ						

รักษำโรคเท้ำช้ำง	 Diethylcarbamazine	 citrate	 แก่พม่ำทุกคนท่ีอำศัยอยู่ในประเทศไทยทุก	 6	 เดือน						

เพ่ือลดอัตรำกำรตรวจพบเชื้อในพม่ำ	 โดยไม่เน้นกำรเจำะโลหิตค้นหำผู้มีพยำธิโรคเท้ำช้ำง	 มีเพียงกำร										

เจำะโลหิตเพื่อทรำบสถำนกำรณ์	 และเฝ้ำระวังในคนไทยที่อำศัยอยู่รวมกันกับพม่ำในแหล่งที่มียุง											

ร�ำคำญชุกชุม	 ซึ่งได้มีกำรด�ำเนินกำรต่อเนื่องทุก	 1-2	 ปี	 ในพื้นที่	 อ.แม่สอด,	 ระนอง,	 กรุงเทพมหำนคร										

และปริมณฑล	 ยังไม่มีกำรพบเชื้อพยำธิโรคเท้ำช้ำงในคนไทยท่ีอำศัยอยู่ร่วมกับพม่ำ	 ในพ้ืนท่ีท่ีมียุงพำหะ

ของโรคเท้ำช้ำงสำยพันธุ์พม่ำ	 ในประชำกรพม่ำในประเทศไทย	 ยังคงพบผู้มีแอนติเจนต่อโรคเท้ำช้ำงอยู่		

อย่ำงต่อเนือ่ง	(ปี	2554	AGR	=	1.68%,	ปี	2555	AGR	=	0.18%,	ปี	2556	AGR	=	0.30%,	ปี	2557	AGR	=	0.14)	

ส่วนผลกำรเฝ้ำระวังในปี	2558	ที่ด�ำเนินกำรโดยส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	มีดังนี้

ผลกำรเจำะโลหติเฝ้ำระวงัโรคเท้ำช้ำงสำยพนัธุพ์ม่ำ ปีงบประมำณ 2558

จังหวัด จ�ำนวนเจำะโลหิต จ�ำนวนพบแอนติเจน อัตรำ
กรุงเทพมหำนคร 845 2 0.24

ตำก	(แม่สอด) 900 0 0
ระนอง 497			 0 0
รวม 2,242 2 0.09

	 ทั้งในปี	 2558	 รัฐบำลยังมีนโยบำยให้คนต่ำงด้ำวทุกรำยในประเทศไทยได้มีกำรข้ึนทะเบียน																

ซึ่งในกระบวนกำรดังกล่ำวจะมีกำรตรวจสุขภำพ	 เพื่อน�ำใบรับรองแพทย์ไปขอท�ำงำน	 โรคเท้ำช้ำง															

เป็นโรคหนึ่งที่ต้องด�ำเนินกำรตรวจร่ำงกำย	 เนื่องจำกผู้ปรำกฏอำกำรเท้ำช้ำงเป็นโรคต้องหำ้มในกำรเข้ำ

ท�ำงำนในประเทศไทย	 และจะต้องตรวจโลหิตหำพยำธิโรคเท้ำช้ำง	 พร้อมทั้งกินยำ	DEC	 ในผู้ที่มีสัญชำติ

พม่ำทุกรำยรับผิดชอบโดยส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	และกรมกำรแพทย์ในส่วนกลำง
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 สถำนกำรณ์โรคลิชมำเนีย

 ทั่วโลก

	 โรคลิชมำเนีย	 เป็นโรคติดต่อเกิดจำกโปรโตซัว	 ซ่ึงมีมำกกว่ำ	 20	 ชนิด	 และสำมำรถติดต่อสู่คนได	้					

โดยกำรถูกริ้นฝอยทรำยเพศเมีย	(Phebotomine	Sandflies)	ที่มีเชื้อกัด	ทั่วโลกมีริ้นฝอยทรำยมำกกว่ำ	

90	ชนดิทีเ่ป็นพำหะโรคลชิมำเนยี	โรคลชิมำเนยีม	ี3	ประเภท	1. Visceral leishmaniasis	(VL	หรอื	ค่ำร่ำ	

อำซ่ำ;kala-	azar)	มอีำกำรรนุแรงถงึเสยีชวิีตหำกไม่ได้รบักำรรกัษำ	อำกำรคอื	มไีข้	น�ำ้หนกัลด	ตบั	ม้ำมโต	

และมีอำกำรซีด	 พบมำกใน	 ประเทศอินเดีย	 และแอฟริกำตะวันออก	 ทั่วโลกพบผู้ป่วยใหม่	 ประมำณ	

200,000-400,000	รำยต่อปี	มำกกว่ำ	90%	ของผูป่้วยใหม่เกดิขึน้ใน	6	ประเทศ	ได้แก่	ประเทศบงัคลำเทศ	

บรำซิล	เอธิโอเปีย	อินเดีย	ซูดำนใต้	และซูดำน	2. Cutaneous leishmaniasis (CL)	พบมำกทั่วไปโดย

จะมีแผลเกิดขึ้นที่ผิวหนัง	 ร้อยละ	 95	พบในอเมริกำ	 เมดิเตอร์เรเนียน	ตะวันออกกลำง	 และเอเชียกลำง	

มำกกว่ำ	2	ใน	3	พบผู้ป่วยใน	6	ประเทศ	ได้แก่	ประเทศอัฟกำนิสถำน	อัลจีเรีย	บรำซิล	โคลัมเบีย	อิหร่ำน	

และสำธำรณรัฐอำหรับซีเรีย	 ท่ัวโลกมีผู้ป่วยรำยใหม่ประมำณ	 7-1.3	 ล้ำนต่อปี	3. Mucocutaneous 

leishmaniasis	เกิดที่จมูก	ปำก	คอ	ส่วนใหญ่ร้อยละ	90	เกิดในรัฐโบลิเวีย	บรำซิล	และเปรู	กำรระบำด

ของโรคลิชมำเนีย	ขึ้นอยู่กับชนิดปรสิต	ระบบนิเวศวิทยำในแต่ละพื้นที่	

 ทวีปเอเชียตะวันออกเฉียงใต้

	 ในภูมิภำคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้	พบบ่อยในพวก	VL	มีกำรแพร่เชื้อในพื้นที่ชนบท	ที่ต�่ำกว่ำ	600	

เมตรเหนอืระดับน�ำ้ทะเลและทันทีท่ีมฝีนตกหนกัทัง้ปี	คอื	มคีวำมชืน้มำกกว่ำ	ร้อยละ	70	อณุหภมิูอยูร่ะหว่ำง	

15-38	องศำเซลเซยีส	โรคนีจ้ะเกดิมำกในหมูบ้่ำนท่ีท�ำเกษตรกรรม	บ้ำนท่ีสร้ำงจำกโคลน	ดิน	เล้ียงววั	ควำย	

และท�ำปศุสัตว์	

ที่มำ : http://www.who.int/mediacentre/factsheet/fs375/en/updated February 2015

 ประเทศไทย

	 ส�ำหรับประเทศไทยพบผู้ป่วยประปรำย	 (Sporadic)	 ต้ังแต่ปี	 2503	 -	 2558	 จ�ำนวน	 66	 รำย														

ดังกรำฟที่	 1	 ชนิดลิชมำเนียที่พบ	 L.donovani L.infantum L.siamensis และ L.martiniquensis             

มีรำยงำนมำกในจังหวัดทำงภำคใต้	กับภำคเหนือ	ซึ่งสิ่งแวดล้อมเหมำะสม	ตั้งแต่ปี	2539-2558	มีรำยงำน

ผู้ป่วยจ�ำนวน	25	รำย	พบใน	จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี	(1)	น่ำน	(2)	พังงำ	(1)	สงขลำ	(5)	นครศรีธรรมรำช	(3)	

กรุงเทพมหำนคร	 (1)	 เชียงรำย	 (1)	ชลบุรี	 (1)	จันทบุรี	 (1)	สตูล	 (1)	ตรัง	 (3)	ล�ำพูน	 (2)	 เชียงใหม่	 (1)	

แม่ฮ่องสอน	 (1)	สัดส่วนเพศหญิง	 :	ชำย	คือ	1	 :	3.2	ผู้ป่วยที่เป็นโรคลิชมำเนีย	ส่วนใหญ่พบว่ำเป็นโรค							

HIV	ร่วมด้วย	ในปี	2558	มีรำยงำนผู้ป่วย	2	รำย	ดังนี้
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 1. จังหวัดแม่ฮ่องสอน	 พบผู้ป่วยเพศชำย	 อำยุ	 32	 ปี	 อำชีพ	 ครู	 อำกำรส�ำคัญ	 ซีด	 อ่อนเพลีย												
ตัวเหลือง	 มือเหี่ยว	 น�้ำหนักลด	 ได้รับกำรรักษำที่โรงพยำบำลสวนดอก	 มีกำรเจำะไขกระดูกตรวจพบ								
amastigote	จึงวินิจฉัยว่ำเป็น	VL	ได้รับกำรักษำ	คือ	กำรให้เลือด	และให้ยำ	amphotericine	B	ภำควิชำ
ปรสิตวิทยำ	 คณะแพทย์ศำสตร์มหำวิทยำลัยเชียงใหม่	 ท�ำ	 PCR	 พบว่ำเป็น	 L. martiniquensis	 ได้ม	ี										
กำรส�ำรวจพืน้ที	่บ้ำนของผูป่้วย	หมูท่ี	่13	หมูบ้่ำนฝ้ำยทอง	ต�ำบลสบัปเูลย	อ�ำเภอดอยสะเกด็	จงัหวดัเชียงใหม่	
โดยกำรเก็บตัวอย่ำงน�้ำลำยของสมำชิกในบ้ำน	 และรอบบ้ำน	 จ�ำนวน	 20	 รำย	 ตรวจด้วยวิธี	 PCR	 ผล										
ไม่พบกำรติดเช้ือลิชมำเนีย	 พร้อมท้ังมีกำรส�ำรวจชนิด	 และจ�ำนวนของริ้นฝอยทรำยเพศเมีย	 ผลพบว่ำ										
มีริ้นฝอยทรำยเพศเมียจ�ำนวน	 63	 ตัว	 ชนิดริ้นฝอยทรำยส่วนใหญ่ที่พบ	 ได้แก่	 Sergentomyia indica    
ร้อยละ	 68.26	 ซึ่งพบมำกบริเวณหนองน�้ำ	 นอกจำกนี้ยังมีกำรไปส�ำรวจชนิดและจ�ำนวนริ้นฝอยทรำย																			
บ้ำนพักครู	 โรงเรียนอนุบำลปำย	ต�ำบลเวียงใต้	 อ�ำเภอปำย	จังหวัดแม่ฮ่องสอน	พบริ้นฝอยทรำยทั้งหมด	
49	 ตัว	 เป็นเพศผู้	 17	 ตัว	 เพศเมีย	 32	 ตัว	 ส่วนใหญ่เป็น	Sergentomyia .gammae	 ร้อยละ	 68.75														
รองลงมำ	Sergentomyia barraudi	ร้อยละ	18.75	
 2. จังหวัดเชียงรำย	พบผู้ป่วยเพศชำย	อำยุ	18	ปี	เป็นนักศึกษำชั้นปวช.ปีที่	3	วิทยำลัยแห่งหนึ่ง	
ไม่มีโรคประจ�ำตัว	 อำกำรส�ำคัญมีแผลเรื้อรัง	 มีหนอง	 บริเวณหน้ำผำก	 มำรับกำรรักษำท่ี	 โรงพยำบำล			
เชียงรำยประชำนุเครำะห์	 แพทย์ส่งชิ้นเนื้อ	 เลือด	 และปัสสำวะตรวจ	 real	 time	 PCR	 ที่วิทยำลัย
แพทย์ศำสตร์พระมงกุฎเกล้ำ	 ผล	 Positive	 for	 L. martiniquensis	 ผู้ป่วยได้รับกำรรักษำด้วยยำ														
miltefosine	 ได้มีกำรสอบสวนเพิ่มเติมทั้งกำรค้นหำผู้สัมผัส	 สัตว์รังโรค	 และดักจับร้ินฝอยทรำย																		
ทัง้ทีว่ทิยำลยั	และภูมลิ�ำเนำของผูป่้วย	ซึง่อยูร่ะหว่ำงด�ำเนนิกำร	นอกจำกนี	้มกีำรให้ควำมรู้เรือ่งโรคลชิมำเนยี	
โดยเน้นกำรป้องกันตนเองจำกกำรถูกริ้นฝอยทรำยกัด	 และกำรดูแลสภำพแวดล้อมรอบหอพัก	 และบ้ำน	
ไม่ให้มีแหล่งเกำะพักของริ้นฝอยทรำย

กรำฟที่ 1 จ�ำนวนผู้ป่วยโรคลิชมำเนียในประเทศไทย ปี พ.ศ. 2503-2558
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 1

ส่วนที่ 3 ผลการดำาเนินงาน 
 ยุทธศาสตร์ท่ี 1 การพัฒนา และร่วมมือกบัเครอืข่ายภาคภีายในและนานาชาต ิรวมทัง้
สนบัสนุนพ้ืนท่ี ด�าเนินงานเฝ้าระวงัป้องกนัและควบคมุโรค และภัยสขุภาพอย่างเข้มแข็งและย่ังยืน

 1.1 โครงกำรพัฒนำอ�ำเภอเข้มแข็งเพื่อป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก ปี 2558 

	 ในปีงบประมำณ	2558	ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้ขับเคลื่อน	ให้ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค

ที่	1-12	ด�ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำอ�ำเภอเข้มแข็งเพื่อป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	ในพื้นที่อ�ำเภอเสี่ยง	

126	อ�ำเภอ	50	จังหวัด	 (จำกกำรประเมินพื้นที่เสี่ยง)	 โดยให้ด�ำเนินกำรตำมมำตรกำรไข้เลือดออกเชิงรุก	

เพื่อพัฒนำอ�ำเภอให้มีกำรเฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกอย่ำงมีระบบ	และอย่ำงเข้มแข็ง	ได้แก่

	 1.	 สร้ำงเครือข่ำยระดับต�ำบลในกำรเฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

	 2.	 ให้เครอืข่ำยระดบัต�ำบลสำมำรถวเิครำะห์สถำนกำรณ์โรคไข้เลอืดออกและพำหะน�ำโรคในพืน้ท่ีได้	

	 3.	 ให้เครอืข่ำยระดบัต�ำบลสำมำรถวำงแผน	ติดตำม	และประเมนิผลกำรป้องกนัควบคมุโรคไข้เลือด

ออกโดยชุมชนมีส่วนร่วมได้	

	 4.	 ให้เครอืข่ำยระดบัต�ำบล	มกีำรระดมทรัพยำกรหรือควำมร่วมมอืจำกหน่วยงำนทีเ่กีย่วข้อง	องค์กร

หรือชุมชน	เพื่อควบคุมโรคไข้เลือดออก

	 5.	 สนับสนุนให้เครือข่ำยมีกำรสร้ำงสรรค์นวัตกรรมกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

 ผลกำรด�ำเนนิงำน

 1. ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

	 	 1.1	 ทบทวนและจัดท�ำแนวทำงกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง	 ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	

ปีงบประมำณ	 2558	 พร้อมสื่อสำรให้แก่หน่วยงำนเครือข่ำยผ่ำนทำง	 หนังสือรำชกำร	 และเว็บไซต	์											

ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	เพื่อเป็นแนวทำงกำรด�ำเนินงำน	ให้แก่หน่วยงำนต่ำงๆ

	 	 1.2	 จัดท�ำแนวทำงกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคไข้เลือดออกในสถำนศึกษำ	เพื่อสนับสนุน

ให้กระทรวงศึกษำธิกำร	 ใช้สื่อสำรกับสถำนศึกษำ	 ภำยใต้สังกัดได้ใช้เป็นแนวทำงในกำรด�ำเนินงำน																

โรคไข้เลือดออก

	 	 1.3	 ตดิตำมกำรด�ำเนนิงำนโรคไข้เลอืดออกในพืน้ทีเ่สีย่ง	โดยกำรทบทวนสถำนกำรณ์ไข้เลอืดออก	

ในพื้นที่แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ประสบกำรณ์กำรด�ำเนินงำนโรคไข้เลือดออกในชุมชนของหน่วยงำน																									

ที่เกี่ยวข้อง	ได้แก่	ส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	(สสจ.)	ส�ำนักงำนสำธำรณสุขอ�ำเภอ	(สสอ.)	โรงพยำบำล

ส่งเสริมสุขภำพต�ำบล	 (รพ.สต.)	 และหน่วยงำนท้องถิ่น	 เพื่อกำรวำงแผนกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวัง															

ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกของพื้นที่ก่อนเข้ำสู่ช่วงฤดูกำลระบำด	โดยลงพื้นที่จ�ำนวน	5	จังหวัด	ได้แก่

จังหวัดระยอง	รำชบุรี	นครศรีธรรมรำช	กระบี่	และตำก
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	 	 1.4	 จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรถอดบทเรียนกำรด�ำเนินงำนพัฒนำอ�ำเภอเข้มแข็งป้องกัน										

ควบคมุโรคไข้เลอืดออก	ปี	2558	เพือ่ตดิตำมกำรด�ำเนนิงำน	และถอดบทเรียนกำรด�ำเนนิงำนในพ้ืนท่ีเส่ียง	

ระหว่ำงวันที่	20-22	กรกฎำคม	2558	ณ	โรงแรมแคนทำรี	โฮเต็ล	กบินทร์บุรี	จังหวัดปรำจีนบุรี	โดยกลุ่ม

เป้ำหมำยทีเ่ข้ำร่วมประชมุเป็นเจ้ำหน้ำที	่ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคที	่1-12	(สคร.1	-	12)	ทีร่บัผดิชอบงำน	

อ�ำเภอเข้มแข็งโรคไข้เลือดออก	 และส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	 ส�ำนักงำนสำธำรณสุขอ�ำเภอ	 บำงแห่ง	

ซึ่ง	ในกำรประชุมประกอบด้วยกำรแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์ของกำรด�ำเนินงำน	Buddy	model	ในพื้นที่

สคร.11	 กำรสรุปผลกำรด�ำเนินงำนพร้อมปัญหำอุปสรรคในปี	 2558	 และร่วมวำงแผนกำรด�ำเนินงำน												

ในปีงบประมำณ	2559

 2. ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 1-12	 (จำกสรุปกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรถอดบทเรียน																

กำรด�ำเนินงำนพัฒนำอ�ำเภอเข้มแข็งป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	ปี	2558)

	 ●	 กำรพยำกรณ์โรคและกำรประเมินพื้นที่เสี่ยงของ	 สคร.	 มีกำรน�ำข้อมูลรำยงำนพยำกรณ์โรค								

ของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงมำใช้เป็นแนวทำงในกำรพยำกรณ์โรค	 และประเมินพ้ืนท่ีเส่ียง	 แต่อำจมี

กำรปรับเปลี่ยนให้เข้ำกับบริบทของแต่ละพ้ืนท่ี	 แต่ยังขำดควำมครอบคลุม	 ควำมต่อเนื่อง	 ไม่สำมำรถ										

เป็นตวัแทนทีด่ไีด้	เน่ืองจำกกำรรำยงำนโรคล่ำช้ำ/ไม่ครบถ้วนในบำงพ้ืนที	่และช่องทำงกำรเผยแพร่ข้อมลู

ผลพยำกรณ์โรคยังถึงผู้ใช้ข้อมูลไม่ครอบคลุม

	 ●	 กำรด�ำเนินงำนจัดกำรพำหะน�ำโรคแบบผสมผสำน	(IVM)	ผู้บริหำรท้องถิ่นส่วนใหญ่ยังไม่เข้ำใจ

บทบำทและแนวทำงกำรด�ำเนินงำน	 และยังเข้ำใจว่ำบทบำทในกำรป้องกันควบคุมโรคเป็นหน้ำที่ของ

สำธำรณสขุ	ท�ำให้ขำดควำมร่วมมอืจำกท้องถิน่ในกำรด�ำเนนิงำนโรคไข้เลอืดออก	นอกจำกนีผู้ร้บัผดิชอบงำน	

มีกำรเปลี่ยนแปลงบ่อย	ท�ำให้กำรท�ำงำนไม่ต่อเนื่อง

	 ●	 กำรเตรียมควำมพร้อมตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน	 ยังไม่มีแนวทำงหรือกรอบกำรด�ำเนินงำนที่ชัดเจน	

เจ้ำหน้ำที่บำงส่วนขำดควำมรู ้และประสบกำรณ์ในกำรด�ำเนินงำน	 ส่งผลให้ไม่สำมำรถควบคุมโรค																				

ได้ทันเวลำ	 หำกเกิดกำรระบำดหลำยเหตุกำรณ์ในช่วงเวลำเดียวกัน	 รวมทั้งหน่วยงำนท้องถิ่นไม่เข้ำใจ											

ในบทบำทของตนเอง	ไม่ตระหนักถึงควำมส�ำคัญในกำรควบคุมโรคที่ต้องด�ำเนินกำรให้ทันเวลำ	ท�ำให้กำร

ควบคุมโรคล่ำช้ำ	เกิดกำรระบำดอย่ำงต่อเนื่อง

	 ●	 กำรส่งเสรมิให้ประชำชนมส่ีวนร่วม	องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่	(อปท.)	บำงแห่งไม่เหน็ประโยชน์
และไม่ให้ควำมส�ำคัญของกำรท�ำ	MoU	รวมทั้งประชำชนก็ไม่เห็นควำมส�ำคัญของปัญหำโรคไข้เลือดออก	

ยังมองว่ำเป็นบทบำทของเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ

	 ●	 ผู้บริหำรทุกระดับ	 หน่วยงำนเครือข่ำยทั้งในส่วนสำธำรณสุข	 และท้องถิ่นให้ควำมส�ำคัญ	 เช่น	

สสจ.	สสอ.	อปท.	เทศบำล	เป็นต้น	

	 ●	 หน่วยงำนในระดบั	สคร.	ให้ควำมร่วมมอืในกำรตดิตำมผลกำรด�ำเนนิงำนตำมตวัชีว้ดั	และรำยงำน
ผลให้ทรำบเมื่อมีกำรร้องขอ	และตำมแผนกำรติดตำมงำนที่วำงไว้
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 1

ปัญหำอปุสรรคและข้อเสนอแนะ

ปัญหาอุปสรรค ข้อเสนอแนะ

-	 เป้�หม�ยในก�รดำ�เนินง�นในพื้นท่ียังไม่ชัดเจน	

และเมื่อดำ�เนินก�รผ่�นไประยะหนึ่งก็มีก�ร

เปลี่ยนแปลงพื้นที่ดำ�เนินก�ร

-	 พืน้ทีย่งัไม่เข้�ใจแนวท�งก�รดำ�เนนิง�นทีช่ดัเจน

-	 บุคล�กรไม่เข้�ใจแนวท�งก�รประเมินผล

-	 ข้อมลูก�รร�ยง�นก�รดำ�เนินง�นของพืน้ท่ีได้รบัล่�ช้�	

เนื่องจ�กพื้นที่มีแผนง�น/โครงก�รหล�ยด้�น

-	 จัดทำ�แนวท�งก�รดำ�เนินง�นและส่งต่อหรือ

ชี้แจงให้ระดับพื้นที่รับทร�บอย่�งทั่วถึง

-	 ควรมีก�รชี้แจงให้พื้นที่รับทร�บแนวท�งก�ร

ดำ�เนินง�นตั้งแต่ไตรม�สที่	1	ของปีงบประม�ณ

-	 สนับสนุนก�รเป็นวิทย�กรให้พื้นที่

-	 ควรกำ�หนดตัวบุคคลผู้รับผิดชอบง�นให้ชัดเจน	

และติดต�มกำ�กับอย่�งต่อเนื่อง

 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปี 2559

	 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำอ�ำเภอเพ่ือเฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกเชิงรุก	

หรอื	แนวทำงกำรด�ำเนนิงำนอ�ำเภอควบคมุโรคเข้มแขง็แบบยัง่ยนื	ปี	2559	นัน้	ได้ด�ำเนนิงำนตำมยทุธศำสตร์

กำรจัดกำรปัญหำโรคไข้เลือดออก	 คือ	 กำรแก้ไขในจุดที่เป็นปัญหำก่อนที่จะมีกำรแพร่กระจำยเชื้อ												

พร้อมด้วยมำตรกำรป้องกันควบคุมโรคล่วงหน้ำแบบยั่งยืน	 โดยสนับสนุนให้ชุมชนสำมำรถด�ำเนินกำร										

เฝ้ำระวังและควบคุมโรคไข้เลือดออกได้ด้วยตนเอง	 สร้ำงกำรมีส่วนร่วมระหว่ำงหน่วยงำนสำธำรณสุข	

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	 (อปท.	 เทศบำล	 และอบต.)	 ผู้ประกอบกำรในทุกอำคำรสถำนที่	 โรงแรม							

โรงเรียน	และชุมชน	ให้สำมำรถด�ำเนินกำรได้อย่ำงครอบคลุมอย่ำงต่อเนื่องทุกพื้นที่	 โดยเฉพำะในพื้นที่มี

ไข้เลือดออกสูงจ�ำเป็นต้องมีมำตรกำรด�ำเนินกำรที่เข้มแข็ง	 เพ่ือเร่งรัดกำรควบคุมโรคไข้เลือดออก																			

ให้มีประสทิธภิำพ	ตวัชีว้ดัในกำรด�ำเนนิงำนอ�ำเภอควบคมุโรคเข้มแขง็แบบยัง่ยนืปี	2559	นัน้	ม	ี2	ตวัชีว้ดั	คอื

 ตัวชี้วัดที่ 1 :	 อ�ำเภอมีกำรติดตำมประเมินผลกำรด�ำเนินงำนกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

ตำมแนวทำงกำรจัดกำรพำหะน�ำโรคแบบผสมผสำนของระดับต�ำบล

 ตัวชี้วัดที่ 2 :	 อตัรำป่วยด้วยโรคไข้เลอืดออกลดลง	ไม่น้อยกว่ำ	ร้อยละ	12	เมือ่เทยีบกับค่ำมธัยฐำน

ย้อนหลัง	5	ปี	(2554-2558)	

	 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนอ�ำเภอควบคุมโรคเข้มแข็งแบบยั่งยืน	ปี	2559	นั้น	แบ่งเป็นกำรด�ำเนินงำน

ใน	2	ระดับ	คือ

 ระดับอ�ำเภอ :	 วิเครำะห์ข้อมูลและประเมินพื้นที่เสี่ยง

	 1.	 ส�ำนักงำนสำธำรณสุขอ�ำเภอวิเครำะห์ข้อมูลทำงระบำดวิทยำระดับต�ำบล	 โดยมีองค์ประกอบ

ด้ำนบุคคล	เวลำ	สถำนที่	และประเมินควำมเสี่ยงของพื้นที่ระดับต�ำบล	(Risk	assessment)	

	 2.	 ผลักดันกำรด�ำเนินงำนตำมแนวทำงกำรจัดกำรพำหะน�ำโรคแบบผสมผสำนลงสู่ระดับต�ำบล										

ให้มีกำรด�ำเนินงำนในต�ำบลเสี่ยงสูงทุกต�ำบล	เช่น	ร่วมประชุมคณะกรรมกำรด�ำเนินกำร	เพื่อร่วมวำงแผน

และติดตำมกำรด�ำเนินงำน	กำรจัดท�ำหนังสือชี้แจงหรือสั่งกำร
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	 3.	 สนับสนุนกำรด�ำเนินงำนให้ระดับต�ำบล	 เช่น	 กำรสนับสนุนหนังสือ/คู่มือต่ำงๆ	 เช่น	 แนวทำง							

กำรจัดกำรพำหะน�ำโรคแบบผสมผสำน,	แบบฟอร์มกำรส�ำรวจค่ำดชันลีกูน�ำ้ยุงลำย,	สือ่สิง่พมิพ์,	องค์ควำมรู้	

เกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก,	กำรจัดหำงบประมำณด�ำเนินงำนให้พื้นที่	ฯลฯ

	 4.	 ติดตำมประเมินผล	กำรด�ำเนินงำนกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	ตำมแนวทำงกำรจัดกำร

พำหะน�ำโรคแบบผสมผสำนในระดับต�ำบล

1.2 โครงกำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำนศูนย์ควบคุม
 โรคติดต่อน�ำโดยแมลงเพื่อมุ่งสู่กำรก�ำจัดมำลำเรีย 

	 โครงกำรประเมินผลกำรปฏิบัติงำนศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงเพื่อมุ่งสู่กำรก�ำจัดมำลำเรีย	

ปี	2558	(ศตม.	ดีเด่น	ปี	2558)	สืบเนื่องจำกกรมควบคุมโรค	มีนโยบำยที่จะเพิ่มศักยภำพศูนย์ควบคุมโรค

ติดต่อน�ำโดยแมลง	 เร่งรัดกำรควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงท่ีเข้มข้นมำกข้ึน	 พัฒนำศักยภำพบุคลำกร												

สร้ำงขวัญก�ำลังใจ	 และแรงจูงใจแก่เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 แลกเปลี่ยนเรียนรู้														

กำรท�ำงำนร่วมกันระหว่ำงเจ้ำหน้ำที่ส่วนกลำงกับส่วนภูมิภำค	 จึงได้มีกำรจัดท�ำโครงกำรนี้ขึ้นมำ	 โดย														

มีวัตถุประสงค์เพื่อลดผู้ป่วยโรคส�ำคัญในพื้นที่รับผิดชอบของศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 เพิ่ม

ศกัยภำพบคุลำกรในกำรปฏบิตังิำนควบคมุโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	สร้ำงขวญั	และก�ำลงัใจเป็นเกยีรตปิระวตัิ

ในกำรท�ำงำนแก่เจ้ำหน้ำที่

	 กำรประเมนิผลกำรด�ำเนนิงำน	ให้แต่ละศนูย์ควบคมุโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงเลอืก	1	โรค	ทีจ่ะเข้ำรบักำร	

ประเมินจำก	3	โรคที่ก�ำหนดไว้	(โรคเท้ำช้ำง		โรคไข้มำลำเรีย	โรคไข้เลือดออก)	โดยมีเกณฑ์กำรประเมินฯ	

ดังนี้

	 1.	 ด้ำนกำรลดอัตรำป่วยของโรคในพื้นที่	(25%)

	 2.	 หมวดกระบวนกำรท�ำงำน	(PDCA)	(30%)	

	 3.	 กำรร่วมมือกับภำคส่วนอื่นเพื่อกำรควบคุมโรค	(20%)

	 4.	 สถำนที่ท�ำงำน	(10%)

	 5.	 บทบำทของศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงในอนำคต	(15%)

	 กำรคัดเลือก	แบ่งออกเป็น	3	ระดับ	ได้แก่

	 ●	 ระดบัเขต	ส�ำนักงำนป้องกนัควบคมุโรคที	่3-12	(สคร.3	-	12)	โดยผูอ้�ำนวยกำรส�ำนกังำนป้องกนั

ควบคุมโรคเป็นประธำน

	 ●	 ระดบัภำค	(ตำมสำยงำนของรองอธบิดี)	โดยรองอธบิดกีรมควบคมุโรคเป็นประธำน	ประกอบด้วย
	 	 แพทย์หญิงวรำภรณ์	ภูมิสวัสดิ์

	 	 นำยแพทย์โอภำส	กำรย์กวินพงศ์

	 	 นำยแพทย์ภำณุมำศ	ญำณเวทย์สกุล	

	 ●	 ระดบัประเทศ	โดยอธบิดกีรมควบคมุโรค	(นำยแพทย์โสภณ	เมฆธน)	เป็นประธำนผลกำรประเมนิ
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	 ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงดีเด่นปี	2558	มีดังนี้

	 ●	 รำงวัลชนะเลิศระดับประเทศ	ได้แก่	ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	9.3	แม่สอด

	 ●	 รำงวัลรองชนะเลิศอันดับ	1	ได้แก่	ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	3.4	ตรำด

	 ●	 รำงวัลรองชนะเลิศอันดับ	2	ได้แก่	ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	11.5	ระนอง

	 ●	 รำงวัลเครือข่ำยดีเด่นประจ�ำปี	2558	ได้แก่	ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	5.4	ปำกช่อง

	 ●	 รำงวัลระดับเขต	(สคร.)	10	รำงวัล	ได้แก่	

  ° ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	3.4	ตรำด	

  ° ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	4.4	รำชบุรี	

  ° ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	5.4	ปำกช่อง	

  ° ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	6.3	เลย

  ° ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	7.3	สกลนคร	

  ° ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	8.2	นครสวรรค์				

  ° ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	9.3	แม่สอด	

  ° ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	10.1	แม่ฮ่องสอน	

  ° ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	11.5	ระนอง	

  ° ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	12.3	ตรัง

 ปัจจัยแห่งควำมส�ำเร็จ

	 ผู ้บริหำรกรมควบคุมโรคให้ควำมส�ำคัญต่อกำรด�ำเนินงำนในพื้นที่ของศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ																	

น�ำโดยแมลง	เพือ่พฒันำงำนเฝ้ำระวงัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงในประเทศไทย	รวมถึงควำมร่วมมอืจำกทุกฝ่ำย

ทัง้ในส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	ส�ำนักงำนป้องกันควบคมุโรค	(สคร.)	ศนูย์ควบคมุโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	(ศตม.)	

หน่วยควบคมุโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	(นคม.)	และหน่วยงำนเครอืข่ำยทีใ่ห้ควำมส�ำคญัและท�ำงำนร่วมกนัอย่ำงเข้มแขง็

ภำพพิธีมอบรำงวัลกำรประเมินผล ศตม.ดีเด่นปี 2558
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1.3 โครงกำรพัฒนำศักยภำพเครือข่ำยในกำรด�ำเนินงำน
 เฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก 

	 ในปี	พ.ศ.	2558	กรมควบคุมโรคได้ด�ำเนินกำรพยำกรณ์โรคไข้เลือดออก	คำดว่ำจะมีผู้ป่วยมำกกว่ำ			

ปี	พ.ศ.	2557	ถึงร้อยละ	20	และมีพื้นที่เสี่ยงสูงต่อกำรระบำดใน	126	อ�ำเภอ	ซึ่งมำตรกำรกำรด�ำเนินงำน

เฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคไข้เลือดออกจ�ำเป็นท่ีจะต้องด�ำเนินกำรต่อเนื่องตลอดทั้งปี	 ในช่วงก่อน													

กำรระบำด	 (ก่อนเข้ำฤดูฝน)	 เป็นช่วงส�ำคัญในกำรป้องกันโรคล่วงหน้ำ	 เพื่อตัดวงจรกำรแพร่เช้ือไวรัส											

ด้วยกำรจดักำรสิง่แวดล้อมไม่ให้เป็นแหล่งเพำะพนัธุย์งุลำย	ทัง้ในบ้ำนเรอืน	ชมุชน	และสถำนทีส่�ำคญัต่ำงๆ	

เช่น	โรงเรยีน	วดั	เป็นต้น	และเมือ่ถึงช่วงกำรระบำดของโรคไข้เลอืดออก	(เดือนพฤษภำคม-กนัยำยน)	ต้องเน้น	

กำรควบคุมกำรระบำดของโรคให้เป็นไปตำมมำตรฐำนทีก่�ำหนด	ทัง้น้ีในกำรด�ำเนนิงำนเพ่ือลดโรคไข้เลือดออก	

จ�ำเป็นที่จะต้องได้รับควำมร่วมมือจำกทุกภำคส่วนของชุมชนที่เกี่ยวข้อง	

	 ส�ำนกัโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	ได้เล็งเหน็ถึงควำมส�ำคัญ	จงึได้จดัท�ำโครงกำรพฒันำศกัยภำพเครอืข่ำย		

ในกำรด�ำเนนิงำนเฝ้ำระวังป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก	เพือ่สนบัสนนุและเตรยีมควำมพร้อมให้หน่วยงำน	

เครือข่ำยที่เกี่ยวข้องสำมำรถวำงแผนและด�ำเนินกำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคไข้เลือดออกได้	ซึ่งเน้น

ด�ำเนินกำรในพื้นที่ที่มีควำมเสี่ยงต่อกำรระบำดโรคไข้เลือดออก	โดยมีกิจกรรมที่ส�ำคัญ	ดังนี้	1)	จัดประชุม

พัฒนำศักยภำพเครือข่ำยที่เกี่ยวข้องในพื้นที่	2)	สนับสนุนกำรสอบสวนและควบคุมโรคในพื้นที่	3)	จัดท�ำ

และสนับสนุนสื่อเพ่ือกำรเผยแพร่ให้กลุ่มเป้ำหมำยในพื้นที่	 และ4)	 ติดตำมประเมินผลกำรด�ำเนินงำน								

โดยกำรส�ำรวจแหล่งเพำะพันธุ์ลูกน�้ำยุงลำยในชุมชนและโรงเรียน

ภำพกำรประเมินผลกำรด�ำเนินงำน ศตม.ดีเด่น ปี 2558
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 1

 ผลกำรด�ำเนินงำน

	 1)	 จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรพัฒนำศักยภำพผู้ปฏิบัติงำนโรคไข้เลือดออกในพ้ืนท่ีเส่ียง	 โดย																					

มีวัตถุประสงค์เพื่อเตรียมพร้อมศักยภำพของผู้ปฏิบัติงำนในพื้นที่เสี่ยงต่อกำรระบำดโรคไข้เลือดออก												

เมื่อวันที่	17-18	มีนำคม	2558	ณ	โรงแรมอมำรี	ดอนเมือง	แอร์พอร์ต	กรุงเทพฯ	โดยมีผู้เข้ำร่วมประชุม

ส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	50	แห่ง,	ส�ำนักงำนสำธำรณสุขอ�ำเภอ	93	แห่ง,	ส�ำนักงำนป้องกันควบคุม

โรคที่	1-12,	ส�ำนักงำนเขตในกรุงเทพมหำนคร	33	เขต	และส�ำนักอนำมัยกรุงเทพมหำนคร

	 2)	 สนบัสนนุกำรสอบสวน	และควบคมุโรคในพืน้ทีท่ีม่กีำรระบำดของโรคไข้เลอืดออก	จงัหวดัระยอง	

รำชบุรี	 และอุทัยธำนี	 โดยกำรส�ำรวจค่ำดัชนีลูกน�้ำยุงลำย	 ท�ำลำยแหล่งเพำะพันธุ์	 และพ่นสำรเคม	ี												

ก�ำจัดยงุลำย	รวมถงึกำรสนบัสนนุสำรเคมีทีใ่ช้ในกำรป้องกันโรค	ได้แก่	ยำทำกันยงุ	สเปรย์กระป๋องก�ำจดัยงุ	

ทรำยเทมีฟอส	 และให้สุขศึกษำเกี่ยวกับกำรป้องกันตนเอง	 กำรดูแลสิ่งแวดล้อมรอบๆ	 บ้ำนไม่ให้เป็น										

แหล่งเพำะพันธุ์ของยุงลำย

	 3)	 จัดท�ำและสนับสนุนสื่อเพื่อกำรเผยแพร่	ได้แก่	แผ่นพับ	โปสเตอร์	อินโฟกรำฟิก	แผ่นซีดี	และ

คู่มือต่ำงๆ	 เกี่ยวกับโรคไข้เลือดออกให้กลุ่มเป้ำหมำยในพื้นที่	 รวมถึงออกรำยกำรโทรทัศน์เพื่อให้ควำมรู้

และตอบปัญหำเกี่ยวกับไข้เลือดออก

	 4)	 ติดตำมประเมินผลกำรด�ำเนินงำน	 โดยกำรส�ำรวจแหล่งเพำะพันธุ ์ลูกน�้ำยุงลำยในชุมชน															

และโรงเรียน

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ

	 ●	 ผู้บริหำรทุกระดับ	 หน่วยงำนเครือข่ำยท้ังในส่วนกลำง	 และส่วนภูมิภำคให้ควำมส�ำคัญในกำร	

เข้ำร่วมประชุม

	 ●	 ทีมควบคุมโรคจำกส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงมีกำรประสำนงำนและวำงแผนกำรด�ำเนินกำร

ร่วมกันกับสำธำรณสุขจังหวัด	 และทีมอำสำสมัครสำธำรณสุข	 (อสม.)	 ในพ้ืนที่	 ประกอบกับทีมส�ำนัก											

โรคตดิต่อน�ำโดยแมลงมีทกัษะ	ประสบกำรณ์	และควำมสำมำรถในกำรพ่นสำรเคมเีพ่ือควบคมุโรคไข้เลือดออก	

ท�ำให้กำรควบคุมโรคมีประสิทธิภำพ
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ปัญหำอปุสรรคและข้อเสนอแนะ

ปัญหาอุปสรรค ข้อเสนอแนะ

-	 ก�รจัดประชุมชี้แจงแนวท�งให้กับพื้นที่มี

	 คว�มล่�ช้�

-	 ควรว�งแผนก�รประชุมชี้แจงแนวท�งตั้งแต่

ไตรม�สที่	1

-	 กลุ ่มเป้�หม�ยบ�งแห่งติดภ�รกิจเร่งด่วนจึง							

ไม่ส�ม�รถเข้�ร่วมประชุมได้

-	 ชี้แจงให้ส�ม�รถส่งผู้แทนเข้�ร่วมประชุมได้

-	 ประช�ชนบ�งบ้�นยังไม่เข้�ใจวัตถุประสงค์และ						

ไม่ให้คว�มมือกับเจ้�หน้�ที่ในก�รพ่นส�รเคมี	

รวมถงึ	ข�ดคว�มตระหนกัในเรือ่งก�รกำ�จดัลกูนำ�้

ยุงล�ยในบ้�นของตนเอง	และยังคิดว่�ก�รกำ�จัด

ลูกนำ้�ยุงล�ยยังเป็นหน้�ท่ีของเจ้�หน้�ที่	 หรือ

อ�ส�สมัครส�ธ�รณสุข

-	 ควรสนบัสนนุก�รดำ�เนนิก�รเกีย่วกบัก�รควบคมุ	

ยุงล�ย	 ทั้งด้�นของลูกนำ้�ยุงล�ย	 และยุงล�ย																	

ตวัเตม็วยั	ให้ละเอียด	ครอบคลุม	และต่อเนื่อง

-	 ให้คว�มรู ้แก่ประช�ชนในพ้ืนที่เ ก่ียวกับโรค												

ไข้เลือดออก	และยุงล�ย

-	 ทีมควบคุมโรคในระดับท้องถ่ินยังข�ดทักษะ						

และเทคนิคในก�รพ่นส�รเคมีที่ถูกต้อง	 รวมถึง

ก�รตรวจสอบ	และซ่อมบำ�รุงเครื่องพ่นส�รเคมี

-	 ควรมีก�รประเมินและพัฒน�ประสิทธิภ�พ						

เครื่องพ่นส�รเคมี	 และเทคนิคก�รพ่นส�รเคมี		

ของผู้ควบคุมโรคระดับท้องถิ่น
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 1

1.4 ยุทธศำสตร์และแผนปฏิบัติกำรก�ำจัด โรคไข้มำลำเรีย
 ประเทศไทย พ.ศ. 2560-2569  

	 กระทรวงสำธำรณสุข	 โดยกรมควบคุมโรค	 ในฐำนะผู้รับผิดชอบกำรเฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรค							

ของประชำชนชำวไทย	ซึ่ง	โรคไข้มำลำเรียยังคงเป็นปัญหำสำธำรณสุขในพื้นที่ที่ส�ำคัญ	โดยเฉพำะบริเวณ								

ตำมแนวชำยแดนไทยกับประเทศเพื่อนบ้ำน	 ซึ่งปัจจุบันมีหลำยองค์กรทั้งใน	 และต่ำงประเทศได้ร่วมกัน

ด�ำเนนิงำน	เพือ่ลดปัญหำของโรค	จนสำมำรถท�ำให้อตัรำป่วย	และอตัรำตำยมแีนวโน้มลดลงอย่ำงต่อเนือ่ง	

แต่กำรระบำดของโรคยังพบในพื้นท่ีบริเวณชำยแดน	 ที่มีกำรเคลื่อนย้ำยของแรงงำนต่ำงชำติหรือคนไทย		

ทีข้่ำมไปมำกบัประเทศเพือ่นบ้ำน	นอกจำกนี	้ในภมิูภำคลุม่แม่น�ำ้โขงยงัมรีำยงำนปัญหำเชือ้ดือ้ต่อยำรกัษำ	

ดังน้ัน	 องค์กำรอนำมัยโลกจึงมีนโยบำยก�ำจัดเชื้อมำลำเรีย	 ซึ่งประเทศไทยได้เห็นควำมส�ำคัญดังกล่ำว										

จึงมีนโยบำย	ก�ำจัดโรคไข้มำลำเรียให้หมดไปจำกประเทศไทยภำยในปี	2567	(Malaria	Elimination)	

	 ในปี	2558	กรมควบคมุโรค	โดยส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	มแีผนกำรจดัท�ำยทุธศำสตร์	ปี	2560-2569	

ซึง่ยทุธศำสตร์และแผนปฏบิตักิำรก�ำจดัโรคไข้มำลำเรยี	จะต้องเหมำะสมกบับรบิทของประเทศ	โดยมุง่เน้น

มำตรกำรหลักที่เกี่ยวกับกำรค้นหำผู้ป่วย	 กำรจัดกำรปัญหำเชื้อด้ือยำ	 กำรควบคุมยุงพำหะ	 กำรเฝ้ำระวงั

และสอบสวนโรค	กำรสือ่สำรควำมเสีย่ง	 กำรพฒันำพฤตกิรรมสขุภำพ	และกำรตดิตำมประเมนิผล	 ขั้นตอน											

กำรจัดท�ำแผนยุทธศำสตร์	และแผนปฏิบัติกำรก�ำจัดโรคไข้มำลำเรียประเทศไทย	เริ่มต้นจำกมีกำรแต่งตั้ง	

คณะกรรมกำรอ�ำนวยกำรก�ำจดัมำลำเรยีแห่งชำต	ิคณะกรรมกำรบรหิำรก�ำจดัมำลำเรยีแห่งชำต	ิส�ำนกัโรค

ติดต่อน�ำโดยแมลง	 โดยกลุ่มประสำนงำนก�ำจัดโรคไข้มำลำเรีย	 ได้จัดท�ำ	 (ร่ำง)	 ยุทธศำสตร์	 และ(ร่ำง)														

แผนปฏิบัติกำรก�ำจัดโรคไข้มำลำเรีย	 โดยมีผู้เช่ียวชำญด้ำนมำลำเรีย	 ผู้ปฏิบัติงำนในพ้ืนท่ีด้ำนมำลำเรีย															

ผู้เชี่ยวชำญด้ำนแผนงำนจำกหน่วยงำนต่ำงๆ	 ได้แก่	 กองแผนงำน	 กรมควบคุมโรค,	 ส�ำนักนโยบำยและ

ยุทธศำสตร์	 ส�ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข,	 ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรพัฒนำเศรษฐกิจและ															

สังคมแห่งชำติ,	 ส�ำนักงบประมำณ	 และหน่วยงำนเครือข่ำยภำครัฐ	 เอกชน	 และองค์กรระหว่ำงประเทศ										

เข้ำร่วมพัฒนำแผนยุทธศำสตร์	 และแผนปฏิบัติกำรก�ำจัดโรคไข้มำลำเรียให้มีควำมสมบูรณ์	 เพ่ือเสนอต่อ								

คณะกรรมกำรบริหำรก�ำจัดมำลำเรียแห่งชำติ	 คณะกรรมกำรอ�ำนวยกำรก�ำจัดมำลำเรียแห่งชำติ	 และ							

เสนอเข้ำคณะรัฐมนตรีต่อไป

 เป้ำหมำยกำรก�ำจัด โรคไข้มำลำเรีย

	 1.	 เพิม่อ�ำเภอท่ีไม่มกีำรแพร่เชือ้มำลำเรยีให้ไม่น้อยกว่ำ	95%	ในปี	พ.ศ.	2562	(882	อ�ำเภอจำก	928	อ�ำเภอ)

	 2.	 เพือ่ลดอตัรำป่วยด้วย	โรคไข้มำลำเรียให้เหลือไม่เกนิ	0.20	ต่อ	1,000	ประชำกรในปี	พ.ศ.	2562

	 3.	 เพื่อลดอัตรำตำยด้วย	โรคไข้มำลำเรียไม่ให้เกิน	0.01	ต่อ	100,000	ประชำกรในปี	พ.ศ.	2562

	 4.	 เพื่อป้องกันไม่ให้มีกำรกลับมำแพร่เชื้อใหม่ในพื้นที่ที่ปลอด	โรคไข้มำลำเรีย



ANNUAL REPORT 2015
รายงานประจ�าปี 2558 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง32

ส่ว
นท

ี่ 3
ยุท

ธศ
าส

ตร
์ที่ 

1

เป้ำหมำยอ�ำเภอที่ไม่มีผู้ป่วยติดเชื้อในพื้นที่	(จ�ำนวนอ�ำเภอทั้งหมด	928	อ�ำเภอ)

ปีงบประมาณ 2558 2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 2566 2567

ร้อยละและจำ�นวนอำ�เภอ

ทีไ่ม่มีผูป่้วยตดิเชือ้ในพืน้ท่ี

(%	 districts	 with	 no	

reported	 indigenous		

case)

85

(789)

88

(817)

90

(836)

93

(864)

95

(882)

98

(910)

100

(928)

100

(928)

100

(928)

100

(928)

1.5 โครงกำรเฝ้ำระวังป้องกันและควบคุม โรคไข้มำลำเรีย
 ในพื้นที่แผนพัฒนำเด็กและเยำวชนในถิ่นทุรกันดำร
 ตำมพระรำชด�ำริสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ
 ในปีงบประมำณ 2558  

	 กำรด�ำเนินงำนโครงกำรเฝ้ำระวังป้องกัน	 และควบคุม	 โรคไข้มำลำเรียในพื้นที่แผนพัฒนำเด็ก																	

และเยำวชนในถิ่นทุรกันดำรตำมพระรำชด�ำริสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ	 สยำมบรมรำชกุมำร	ี																												

ในปีงบประมำณ	 2558	 ปัจจุบันด�ำเนินกำรมำถึงระยะที่	 4	 (2550-2559)	 โดยมีวัตถุประสงค์หลัก	 คือ										

เพื่อให้เด็กและเยำวชนในถ่ินทุรกันดำรได้รับโอกำสในกำรพัฒนำ	 และมีคุณลักษณะที่พึงประสงค	์											

ตำมเป้ำหมำยสูงสุดอันจะช่วยให้มีคุณภำพชีวิตที่ดีและในปีงบประมำณ	2558	นี้	ประเทศไทยได้ประกำศ												

ให้มีกำรด�ำเนินกำรก�ำจัดโรคไข้มำลำเรีย	 (Malaria	Elimination)	จึงสมควรขยำยพื้นที่โครงกำรเฝ้ำระวัง

ป้องกนัและควบคมุโรคไข้มำลำเรยีให้ครอบคลมุทัง้ประเทศและเพ่ิมชมุชนโดยรอบโรงเรียนเน้นกำรมส่ีวน

ร่วมของนักเรียนและประชำชนในชุมชน	ด�ำเนินงำนแบบ	Evidence	Based	ตำมผลกำรส�ำรวจอัตรำกำร									

พบเชื้อมำลำเรียและระดับควำมรู้พฤติกรรมของกลุ่มนักเรียนหรือลักษณะกำรแพร่เชื้อมำลำเรียของพื้นที่

 วัตถุประสงค ์

	 1.	 เพื่อลดอัตรำป่วยด้วยโรคไข้มำลำเรียไม่ให้เป็นปัญหำสุขภำพ	

	 2.	 เพื่อส่งเสริมควำมรู้ควำมเข้ำใจเรื่องกำรป้องกัน	และควบคุมโรคไข้มำลำเรีย	

	 3.	 เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมในกำรป้องกันตนเองจำกโรคไข้มำลำเรีย

	 4.	 เพื่อส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมกำรควบคุม	และเฝ้ำระวังโรคไข้มำลำเรีย
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 1

 จุดเน้นของโครงกำรฯ 
	 1.	 กำรสร้ำงเสรมิสขุภำพของนกัเรยีนให้ปลอดจำกโรคไข้มำลำเรีย	 โดยทกุฝ่ำยทีเ่กีย่วข้องท้ังภำครฐั	
เอกชน	องค์กรภำคประชำสังคม	และชุมชน	ต้องมีส่วนร่วมอย่ำงต่อเนื่อง
	 2.	 กำรสร้ำงเสรมิศกัยภำพของนกัเรียนให้มำกขึน้	ในแง่ของกำรรู้จักป้องกนัตนเอง	ครอบครัว	และ
ชุมชน	ให้ปลอดจำกโรคไข้มำลำเรีย	ผ่ำนบทบำทของผู้ถ่ำยทอดข่ำวสำรสำธำรณสุข

	 3.	 กำรสร้ำงเสริมศักยภำพประชำชนให้มีควำมรู้เรื่อง	โรคไข้มำลำเรีย	สำมำรถเลือกวิธีกำรป้องกัน
ควบคุมโรคได้อย่ำงถูกต้องและเหมำะสม	

 กลยุทธ์กำรด�ำเนินงำนโครงกำรฯ ด�ำเนินกำรแบบเครือข่ำย โดยจ�ำแนกบทบำท ดังนี้ 

	 -	 ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรค	(สคร.)	รบัผดิชอบจดัสรรงบประมำณ	ควบคมุก�ำกบักำรด�ำเนนิกจิกรรม	
ติดตำมและประเมินผล	 รวบรวม	 วิเครำะห์	 ผลงำนรำยไตรมำสจำกศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง									
ส่งให้ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	
	 -	 ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 (ศตม.)	 และหน่วยควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 (นคม.)															
จัดท�ำแผนงำนและด�ำเนินกิจกรรมติดตำมและประเมินผลโครงกำรเฝ้ำระวังฯ	และส่งรำยงำนกิจกรรม									
ให้แก่ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	
	 -	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 วำงแนวทำงกำรด�ำเนินงำนโครงกำรเฝ้ำระวังฯ	 ร่วมกับส�ำนักงำน
ป้องกันควบคุมโรค	ให้ค�ำปรึกษำแนวทำงกิจกรรมโครงกำรเฝ้ำระวัง	ติดตำมประเมินผลโครงกำรเฝ้ำระวัง	
รวบรวมและวิเครำะห์ผลงำน	น�ำส่งส�ำนักงำนโครงกำรสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ	สยำมบรมรำชกุมำรี	
ประสำนงำนทั้งในและนอกกระทรวงสำธำรณสุข

 กิจกรรม

	 1.	 ส�ำรวจ	KAP	ในกลุ่มนักเรียนและประชำชนในชุมชนโดยรอบในเดือนพฤษภำคม	และสิงหำคม
ใช้แบบสอบถำมกลำงจำกส�ำนักฯ
	 2.	 เจำะเลือดนักเรียนและประชำชนในชุมชนโดยรอบในเดือนพฤษภำคม	และสิงหำคม	
	 3.	 เฝ้ำระวังป้องกันและควบคุมโรคไข้มำลำเรียในกลุ่มนักเรียน	และชุมชนที่ตั้งโรงเรียน	
	 	 3.1	 จัดมำลำเรียคลินิกเคลื่อนที่บริกำรตรวจเลือดนักเรียน	และชุมชนที่ตั้งโดยรอบ	
	 	 3.2	 ให้ข้อมลูท่ีตัง้	และช่องทำงติดต่อสถำนบรกิำรตรวจรกัษำมำลำเรยีในพืน้ทีแ่ก่โรงเรยีน	และชมุชน		
	 4.	 สร้ำงเสริมควำมรู้	ควำมเข้ำใจและกำรปฏิบัติตนเพื่อป้องกันไข้มำลำเรีย	
	 	 4.1	 ให้สุขศึกษำ	และประชำสัมพันธ์ข่ำวสำรเรื่อง	โรคไข้มำลำเรีย
	 	 4.2	 จัดรณรงค์	โรคไข้มำลำเรียในพื้นที่โรงเรียนและชุมชน	
	 	 4.3	 จัดกิจกรรมให้ควำมรู ้แบบมีส่วนร่วม	 รูปแบบต่ำงๆ	 เช่น	 ประชุมชุมชนเรียงควำม											
ประกวด	ค�ำขวัญ	กิจกรรมโครงงำน	ฯลฯ	
	 5.	 ส่งเสริม	สนับสนุนกำรป้องกันตนเองจำกยุงกัด	เช่น	กำรใช้มุ้งหรือมุ้งชุบสำรเคมี	ยำทำกันยุง	
	 6.	 ส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมของชุมชนบริเวณโรงเรียนในกำรป้องกันควบคุมและเฝ้ำระวัง	 โรคไข้

มำลำเรีย	
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1

 ผลกำรด�ำเนินงำน
	 จำกรำยงำนกิจกรรมกำรด�ำเนนิงำนในพืน้ทีโ่รงเรียนในควำมรับผิดชอบของ	ศตม.ที	่1.1	แม่ฮ่องสอน,		
ศตม.ที่	2.3	ตำก,	ศตม.ที่	4.1	กำญจนบุรี,	ศตม.ที่	5.2	เพชรบุรี,	ศตม.ที่	5.3	ประจวบคีรีขันธ์,	ศตม.ที่	5.4	
รำชบุรี,	ศตม.ที่	6.2	สระแก้ว,	ศตม.ที่	6.4	ตรำด,	ศตม.ที่	6.5	จันทบุรี	และศตม.ที่	12.4	นรำธิรำส	พบว่ำ														
ได้มีกำรตรวจโลหิตนักเรียน	และประชำชนที่อำศัยอยู่โดยรอบโรงเรียน	จ�ำนวน	43,537	รำย	ด้วยกำรให้
บรกิำรของมำลำเรยีคลนิกิเคลือ่นที	่(Mobile	Malaria	Clinic-MMC)	มำลำเรียคลินกิ	(Malaria	Clinic-MC)	
มำลำเรยีคลนิกิชมุชน	(Malaria	Post-MP)	และโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบล	พบนกัเรียนป่วยจ�ำนวน	
54	รำย	พบเชื้อมำลำเรียชนิดไวแวกซ์	จ�ำนวน	47	รำย	เชื้อมำลำเรียชนิดพีเอฟ	จ�ำนวน	7	รำย	กิจกรรม								
ในโรงเรยีนทีไ่ด้ด�ำเนินกำรให้กบันักเรยีน	และประชำชนโดยรอบทีอ่ยูใ่นควำมรบัผดิชอบ	ได้แก่	กำรให้ควำม
รู้เรื่อง	โรคไข้มำลำเรีย	กำรแจกยำทำกันยุง	กำรพ่นเคมีมีฤทธิ์ตกค้ำง	กำรให้บริกำรชุบมุ้งด้วยสำรเคมี	และ
จัดกิจกรรมต่ำงๆ	 เกี่ยวกับ	 โรคไข้มำลำเรีย	 ให้นักเรียนเข้ำมำมีส่วนร่วม	 ทั้งนี้มีกำรจัดสรรงบประมำณ										
เพิม่เตมิให้แก่ศนูย์ควบคมุโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	ทีม่รีำยงำนนกัเรยีนป่วย	 เพือ่ด�ำเนนิมำตรกำรอย่ำงเข้มข้น	
(รำยชื่อโรงเรียน	http://www.kanchanapisek.or.th/kp14/school/listschool57.pdf)
	 ●	 ส�ำรวจกำรติดเชื้อมำลำเรียของนักเรียนในโรงเรียนและชุมชนโดยรอบ	
	 ●	 ให้สุขศึกษำเรื่องกำรป้องกันตัวเองจำก	โรคไข้มำลำเรีย	ด�ำเนินกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมก่อนปิด								
ภำคเรียน	อำทเิช่น	วำดรปูวงจรชวีติของยุงมำลำเรยี	แสดงบทบำทสมมติุวธิกีำรป้องกนัตวัเองจำก	โรคไข้มำลำเรยี	
	 ●	 จัดกิจกรรมกำรมีส่วนร่วมของชุมชนในกำรป้องกันควบคุมและเฝ้ำระวัง	 โรคไข้มำลำเรีย	 เช่น																
ในกำรประชุมหมู่บ้ำนประจ�ำเดือน	 มีกำรรำยงำนสถำนกำรณ์	 โรคไข้มำลำเรียในพื้นที่	 มีนำยกองค์กำร										
บริหำรส่วนต�ำบล	 ก�ำนัน	 ผู้น�ำชุมชน	 ครูโรงเรียน	 ต�ำรวจตระเวนชำยแดน	 (ตชด.)	 และประชำชน																					
เข้ำร่วมประชุมรับฟังและเสนอแนวทำงกิจกรรมที่ควรร่วมด�ำเนินกำร
	 ●	 จัดบริกำรมำลำเรียคลินิกเคลื่อนที่	 เจำะโลหิตค้นหำผู้ป่วยในนักเรียนโรงเรียน	 ตชด.	 ก่อนปิด							
ภำคเรียน	และชุมชน
	 ●	 จัดตั้งจุดตรวจมำลำเรียด้วยชุดตรวจส�ำเร็จรูปใน	 รร.ตชด.และอบรมครู	 ให้ด�ำเนินกำรตรวจ								
และจ่ำยยำรักษำ	ท�ำรำยงำนและส่งผล

	 ●	 พ่นสำรเคมีควบคุมยุงพำหนะ	และชุบมุ้งด้วยสำรเคมี
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 2

 ยุทธศาสตร์ที ่2 การพฒันาเป็นศนูย์กลางนโยบาย มาตรการ นวตักรรม ข้อมลูอ้างอิง 
และมาตรฐานวิชาการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพของชาติ ที่ได้มาตรฐาน
สากล และเป็นที่ยอมรับ

2.1 โครงกำรพัฒนำคู่มือกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวังป้องกันควบคุม
 โรคไข้เลือดออกส�ำหรับผู้ปฏิบัติงำนระดับเขต ให้ได้มำตรฐำนสำกล 

	 ในปีงบประมำณ	พ.ศ.	 2558	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ได้ก�ำหนดยุทธศำสตร์กำรด�ำเนินงำน							

ด้ำนกำรพัฒนำองค์ควำมรู ้/เทคโนโลยีท่ีทันสมัยในกำรเฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก																						

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนำบุคลำกรให้มีศักยภำพด้ำนกำรเฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรค	 ให้สำมำรถ				

ด�ำเนนิงำนได้ตำมแนวทำงมำตรฐำนทีก่�ำหนด	รวมถงึสำมำรถถ่ำยทอดควำมรูด้้ำนกำรควบคมุโรคไข้เลอืดออก	

ให้แก่	ภำคเีครอืข่ำยทีม่ส่ีวนเกีย่วข้อง	เพือ่ให้เกดิกำรร่วมมอืในกำรแก้ไขปัญหำกำรระบำดโรคไข้เลอืดออก	

โดยที่ผ่ำนมำ	มีกำรจัดพิมพ์และเผยแพร่คู่มือวิชำกำร	เรื่อง	โรคไข้เลือดออก	ฉบับประเกียรณก	ในปี	2544	

ซึ่งในปัจจุบันมีควำมเปลี่ยนแปลงในด้ำนต่ำงๆ	 ไม่ว่ำจะเป็นองค์ควำมรู้	 งำนวิจัย	 กำรพัฒนำด้ำนวัคซีน							

หรือแม้กระทั่งสภำพแวดล้อม	สภำพสังคม	ท�ำให้ผู้ปฏิบัติงำนต้องมีกำรศึกษำองค์ควำมรู้	 เพื่อให้สำมำรถ

ด�ำเนินงำนได้เหมำะสมกบับรบิทปัจจบุนัมำกทีส่ดุ	ดงันัน้	กรมควบคมุโรค	โดยส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	

ได้เล็งเห็นควำมส�ำคัญดังกล่ำว	จึงได้จัดท�ำโครงกำรจัดท�ำคู่มือวิชำกำรเรื่อง	โรคไข้เลือดออก	เพื่อเป็นกำร

รวบรวมองค์ควำมรูท้ีเ่กีย่วกบัโรคไข้เลอืดออกในด้ำนต่ำงๆ	และปรับปรุงเพ่ิมเติมเนือ้หำข้อมูลให้เป็นปัจจุบนั

มำกยิง่ขึน้	และสนบัสนนุคูม่อืวชิำกำรให้แก่	หน่วยงำนเครอืข่ำยทีร่บัผดิชอบงำนป้องกนัควบคุมโรคไข้เลอืดออก	

เพื่อใช้เป็นแหล่งข้อมูลอ้ำงอิงที่ส�ำคัญในกำรด�ำเนินงำนต่อไป

 ผลกำรด�ำเนินงำน

	 1.	 จัดท�ำค�ำสั่งคณะท�ำงำนจัดท�ำคู ่มือวิชำกำรโรคไข้เลือดออก	 ประกอบด้วยคณะท่ีปรึกษำ																				

ผู้เชี่ยวชำญด้ำนโรคไข้เลือดออก	 ได้แก่	 ศ.คลินิก	 (พิเศษ)	 พญ.สุจิตรำ	 นิมมำนนิตย์,	 ศ.คลินิก	 (พิเศษ)										

พญ.ศิริเพ็ญ	กัลป์ยำณรุจ	 และจำกสถำบันต่ำงๆ	 ได้แก่	 มหำวิทยำลัยมหิดล,	 มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์	

และคณะท�ำงำนที่มีประสบกำรณ์ด้ำนงำนไข้เลือดออกทั้งในระดับส่วนกลำง	และภูมิภำค

	 2.	 จดัประชมุคณะท�ำงำนจ�ำนวน	4	ครัง้	เพือ่ชีแ้จงและร่วมวำงแผนกำรด�ำเนนิงำน	และตดิตำมกำร

ด�ำเนินงำนในแต่ละครั้งร่วมกับคณะที่ปรึกษำ

	 3.	 จัดพิมพ์คู่มือวิชำกำรโรคติดเชื้อเดงกี	และโรคไข้เลือดออกเดงกี	ด้ำนกำรแพทย์และสำธำรณสุข	

พมิพ์ครัง้ที	่1	เดอืนสงิหำคม	2558	และเผยแพร่ให้หน่วยงำนเครือข่ำย	ได้แก่	ส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรค	

(สคร.)	 ส�ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด	 (สสจ.)	 ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 (ศตม.)	 และหน่วยงำน							

เครือข่ำยที่สนใจ



ANNUAL REPORT 2015
รายงานประจ�าปี 2558 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง36

ส่ว
นท

ี่ 3
ยุท

ธศ
าส

ตร
์ที่ 

2

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ

	 1.	 ได้รับควำมร่วมมือจำกคณะท�ำงำน

	 2.	 คณะท�ำงำนมีควำมเชี่ยวชำญตรงตำมหัวข้อที่ได้รับมอบหมำย

	 3.	 อำจำรย์ที่ปรึกษำมีควำมเชี่ยวชำญและสำมำรถให้ข้อเสนอแนะได้เป็นอย่ำงดี

ปัญหำอปุสรรคและข้อเสนอแนะ

ปัญหาอุปสรรค ข้อเสนอแนะ

อ�จ�รย์ทีป่รกึษ�หรอืคณะทำ�ง�นบ�งท่�นตดิภ�รกจิ

ไม่ส�ม�รถเข้�ร่วมก�รประชมุได้

ใช้ก�รสื่อส�รผ่�นท�งโทรศัพท์หรืออีเมลล์

2.2 กำรพัฒนำองค์ควำมรู้เพื่อศึกษำผลกระทบและกำรปรับตัวด้ำนสุขภำพ

 อันเนื่องจำกกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศของประเทศไทย 

1. ผลกระทบของโรคจำกควำมร้อน

 โรคร้ำยจำกควำมร้อน

	 -	 โรคลมแดดหรือโรคลมควำมร้อน (Heat Stroke)	 เป็นภำวะที่ผู้ป่วยต้องเผชิญกับสภำพ					

อำกำศที่ร้อนจัดมีควำมชื้นสูงเป็นเวลำนำนจนท�ำให้ร่ำงกำยมีอุณหภูมิสูงกว่ำ	 40	 องศำเซลเซียส																	

ขณะที่อุณหภูมิปกติของร่ำงกำยจะอยู่ที่	36-37	องศำเซลเซียสเท่ำนั้น

	 -	 โรคเพลียแดด (Heat Exhaustion)

	 	 โรคเพลียแดด	 เป็นภำวะที่ร่ำงกำยมีอุณหภูมิสูงมำกกว่ำ	 37	องศำเซลเซียสแต่ไม่ถึง	 40	องศำ

เซลเซียส	ร่ำงกำยมีอำกำรขำดน�้ำ	และเกลือแร่อย่ำงรุนแรง	อำกำรที่พบ	คือ	ผู้ป่วยจะมีอำกำรอ่อนเพลีย	

เมื่อยล้ำ	หัวใจเต้นเร็ว	ปวดศีรษะ	คลื่นไส้อำเจียน	หน้ำมืด	เป็นลม	เป็นต้น	หำกมีกำรตรวจในห้องปฏิบัติ

กำรจะพบว่ำเลอืดของผู้ป่วยมลีกัษณะทีเ่ข้มข้นมำก	ซึง่กำรดแูลเบือ้งต้น	คอื	กำรอำบน�ำ้หรอืเชด็ตวัด้วยผ้ำ

เย็น	 สวมเสื้อผ้ำเบำสบำย	 ควรอยู่ในที่ร่มหรือห้องที่มีพัดลมหรือเครื่องปรับอำกำศ	 เพื่อลดอุณหภูมิของ

ร่ำงกำย	 พยำยำมดื่มน�้ำเย็น	 และควรมีกำรติดตำมเฝ้ำระวังอำกำรอย่ำงใกล้ชิด	 เนื่องจำกอำกำรของโรค

เพลียแดดอำจน�ำไปสู่อำกำรของโรคลมแดดที่มีควำมรุนแรงได้

	 -	 โรคตะคริวแดด (Heat Cramps) 

	 	 โรคตะครวิแดด	เป็นผลมำจำกร่ำงกำยมอีณุหภมูสูิงมำกกว่ำ	37	องศำเซลเซียสแต่ไม่ถึง	40	องศำ

เซลเซียสเช่นกัน	 เป็นอำกำรที่มักเกิดกับผู้ป่วยท่ีท�ำงำนหนัก	 หรือมีกำรออกก�ำลังกำยอย่ำงหนักจนท�ำให้

เกิดกำรสูญเสียน�้ำ	 และเกลือแร่ทำงเหงื่อมำกเกินไป	 ลักษณะอำกำรที่พบ	 คือ	 กล้ำมเนื้อหน้ำท้องขำ												

และหลังจะเกิดอำกำรเกร็ง	เหงื่อออกมำก	กระหำยน�้ำหัวใจเต้นเร็ว
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	 	 ทั้งนี้	 มีกำรคำดว่ำกำรเกิดตะคริว	 อำจเกิดมำจำกกำรที่ร่ำงกำยสูญเสียโซเดียม	 เช่น	 นักกีฬำที่

ออกก�ำลงักำย	และสญูเสยีเกลอืแร่ออกมำพร้อมเหงือ่แต่มกีำรดืม่น�ำ้จ�ำนวนมำกเพยีงอย่ำงเดยีว	ท�ำให้ร่ำงกำย	

ไม่ได้รับโซเดียมชดเชย	จึงท�ำให้เกิดกำรเจือจำงของอิเล็กโทรไลท์	และกระตุ้นให้เกิดตะคริวได้ในที่สุด

 กำรป้องกันโรคจำกควำมร้อน 

	 คือ	กำรดื่มน�้ำให้เพียงพอเฉลี่ยวันละ	6-8	แก้ว	เนื่องจำกน�้ำเป็นส่วนส�ำคัญในกำรควบคุมอุณหภูมิ

ของร่ำงกำย	 สวมเสื้อผ้ำที่เบำสบำยเหมำะกับสภำพของอำกำศ	 และควรออกก�ำลังกำยสม�่ำเสมอ	 เพื่อให้

ร่ำงกำยแข็งแรง	และคุ้นเคยกับกำรสูญเสียเหงื่อที่เกิดจำกกำรออกก�ำลังกำย

 ก�ำหนดเกณฑ์อุณหภูมิเสี่ยง

	 จำกกำรส�ำรวจกว่ำ	 100	ประเทศทั่วโลก	ซึ่งมีระบบเฝ้ำระวังกลุ่มโรคจำกควำมร้อน	พบว่ำ	 30%		

จะใช้เกณฑ์อณุหภมู	ิNOAA	(กรมอตุนุยิมวทิยำประเทศสหรฐัอเมริกำ)	และ	70%	ใช้เกณฑ์ทีก่�ำหนดขึน้เอง				

	 **	โดยใช้ค่ำ	Heat	Index	คือ	ค่ำควำมเสี่ยงจำกคลื่นควำมร้อน	เป็นเกณฑ์ก�ำหนดอุณหภูมิเสี่ยง		

 เมื่อใช้เกณฑ์ของ NOAA พบว่ำ

	 ในช่วงเดือนเมษำยน	ซึ่งเป็นช่วงที่อุณหภูมิสูงที่สุดของประเทศไทย	ทุกพื้นที่จังหวัดในประเทศไทย

จะมีควำมเสี่ยงสูงจำกกลุ่มโรคควำมร้อนทั้งหมด

	 **เกณฑ์เฉพำะของประเทศไทยอยูร่ะหว่ำงกำรศกึษำ	(ก�ำลังด�ำเนนิกำรออกแบบ	และก�ำหนดนโยบำย)

 กรมควบคุมโรคก�ำลังด�ำเนินกำรอยู่

 กำรควบคุมป้องกัน

	 1.	 ด�ำเนินมำตรกำรป้องกันในพื้นที่	 และกลุ่มเสี่ยง	 เช่น	 กำรให้ควำมรู้ในด้ำนกำรสวมใส่อุปกรณ์

ป้องกัน	หรือหลีกเลี่ยงกำรใช้แรงงำนกลำงแดดเป็นเวลำนำนๆ	โดยเฉพำะในช่วงเดือนเมษำยน

	 2.	 จัดตั้งระบบเฝ้ำระวังในจังหวัดพ้ืนท่ีเส่ียง	 เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล	 โดยเฉพำะในตัวแปร																			

ซึ่งไม่ได้ถูกเก็บรวบรวมโดยระบบ	21/43	แฟ้ม	และเป็นแนวทำงในกำรวำงแผนระบบ	 เฝ้ำระวังกลุ่มโรค

จำกควำมร้อนในภำพรวมของประเทศ

2. ผลกระทบจำกกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศต่อกำรเกิดอุทกภัย

 ลักษณะของอุทกภัย

	 1.	 น�้ำท่วมฉับพลัน	(Flush	floods)

	 2.	 น�้ำท่วมล้นตลิ่ง	(River	floods)

	 3.	 น�้ำท่วมจำกฝนตกหนัก	(Rainwater	floods)

	 4.	 ท่วมจำกคลื่นพำยุซัดฝั่ง	(Storm	surge	floods)
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 ผลกระทบต่อสุขภำพ

	 ●	 เสียชีวิต	บำดเจ็บ	เครียด	โรคเรื้อรัง	โรคติดต่อ

	 ●	 ระบบบริกำรสุขภำพ

3. ผลกระทบจำกกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศต่อแมลง

	 นิเวศวทิยำของแมลงวิทยำศำสตร์	ท่ีศกึษำเก่ียวกับเขตแพร่กระจำย	และควำมหลำกหลำยของแมลง	

ควำมสมัพนัธ์ระหว่ำงแมลงกบัสิง่แวดล้อม	สำเหตุของกำรแพร่กระจำย	และกำรเพิม่ลดของประชำกรแมลง

	 ปัจจัยที่มีผลต่อประชำกรของแมลง	เช่น	อุณหภูมิ	ลม	ฝน	แสง	และสำรฆ่ำแมลง	ส่วนปัจจัยภำยใน

เช่น	แมลงชนิดเดียวกับตัวอื่นๆ	แมลงอื่นคู่แข่ง	แหล่งอำหำร	และศัตรูธรรมชำติ

	 สภำพแวดล้อมของแมลงบนบก	 ท�ำให้เกิดปัญหำกำรสูญเสียน�้ำจำกกำรระเหยจำกผิวล�ำตัว											

กำรหำยใจ	 กำรขับถ่ำยของเสียโดย	Mulpighian	 tubules	 หรือติดออกมำกับมูล	 และยังส่งผลต่อกำร						

ปรับตัวของแมลง	ถ้ำแห้งแล้งนำนๆ	แมลงมีกำรพักตัวในลักษณะ	aestivation	(หลบชั่วครำว	จ�ำศีล)	หรือ

กำรออกหำกินกลำงคืน	(nocturnal)

	 สภำพแวดล้อมของแมลงอำศัยในน�้ำ	ท�ำให้น�้ำหนักน�้ำเพิ่มขึ้นเมื่อเย็น	ไปจนถึง	4	oC	แล้วจะเบำขึ้น

เมื่อเย็นลงอีก	สำมำรถดูดซึมควำมร้อนได้มำกกว่ำอำกำศ	500	เท่ำตัว	เมื่อน�้ำร้อนขึ้นปริมำณออกซิเจนใน

น�้ำจะลดลง	มีแรงตึงผิว	เป็นตัวท�ำละลำยที่ดี	มีคุณสมบัติเป็นกรด-ด่ำง	แน่น	และหนืด	กำรเคลื่อนที่ในน�้ำ

ได้ดีจ�ำต้องมีรูปร่ำงเพรียว

	 กำรปรบัตัวตำมฤดกูำล	ปัจจัยสภำพแวดล้อม	2	ลกัษณะคอื	แบบชัว่ครำว	(Temporary,	irregularly	

occurring)	ปกติเป็นสภำพกดดันในระดับท้องที่	(quiescent/moving	away)	อีกลักษณะคือ	Regularly	

occurring	(ระดบัภูมภิำค	แบบท่ีก�ำหนดได้	เกดิขึน้เป็นประจ�ำ)	เช่น	migration,	diapauses	(เปลีย่นแปลง

ทำงสรีรวิทยำได้	ทนร้อนทนหนำวได้ดี)	เช่น	กำรอพยพของผีเสื้อส่วนใหญ่มำจำกยุโรป	และอเมริกำเหนือ	

เนื่องมำจำกกำรเปลี่ยนแปลงทำงภูมิอำกำศ	เช่น	อุณหภูมิ	(40%)	non-specific	(27%)	ควำมชื้น	(14%)	

หรืออื่นๆ	(10%)	แมลงที่มีกำรศึกษำมำกที่สุดคือ	Lepidoptera	รองลงมำ	Diptera	และ	Coleoptera		

กำรเปลี่ยนแปลง	abundance	และ	range/distribution	shift	(ปริมำณกำรระบำด)	มีผลกระทบมำกกับ

แมลงในเขตอบอุ่น	เป็นเรื่องที่ได้รับควำมสนใจมำกที่สุด

	 IPCC-Intergovernmental	Panel	on	Climate	(2007)	รำยงำนว่ำ	ค่ำเฉลี่ยอุณหภูมิพื้นผิวโลก	

จะเพ่ิมขึน้	2-6	oC	ในปี	2090-2099	เทยีบกบั	1980-1999	เพิม่ข้ึน	4	oC	อย่ำงไรกต็ำมร้อนขึน้	0.6-0.8	oC	

ในช่วง	 20	 ปี	 และในช่วงเวลำ	 20	 ล้ำนปีมีปริมำณ	CO
2
<300	μL/L	 เพิ่มเป็น	 397	μL/L	 ในปัจจุบัน											

ถ้ำเพิม่ในอตัรำเท่ำเดมิจะเป็น	2	เท่ำของยคุก่อนอตุสำหกรรมกำรเปลีย่นแปลงเหล่ำนี	้ส่งผลให้เกดิน�ำ้ท่วม	

อำกำศร้อน	น�้ำแข็งละลำย

	 ผลต่อแมลงกินพืช	(Herbivores)	กำรเจริญเติบโตของพืชเร็วขึ้น	(อุณหภูมิสูงขึ้น)	มีผลทั้งทำงบวก

และทำงลบต่อพชื	 สำเหตเุน่ืองมำจำกแมลงกนิพชื	 กล่ำวคอื	 อำกำศร้อนขึน้	 ท�ำให้แมลงมหีลำยอำยขุยัขึน้							

ต่อปี	 พืชเสียหำยมำกข้ึน	 ปริมำณ	 CO
2
	 เพิ่มข้ึน	 จะเพ่ิมปริมำณ	 CO

2
	 ในใบพืช	 และร่วมกับร้อนขึ้น													
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ปริมำณไนโตรเจนลดลง	 คุณค่ำทำงอำหำรลดลง	 แมลงต้องกินใบพืชมำกข้ึนจึงจะพอ	นอกจำกนี้	 พืชลด								

กำรผลิตฮอร์โมนป้องกันแมลง	เช่น	Jasmonic	acid	(JA)	กระตุ้นกำรผลิต	Salicylic	acid	(SA)	ท�ำให้พืช

อ่อนแอต่อแมลงกินพืช	แต่ต้ำนทำนโรคพืชดีขึ้น	อุณหภูมิสูงขึ้นกระตุ้นกำรผลิต	JA,	ethylene	(ET),	และ	

SA	เพิม่ควำมต้ำนทำนต่อแมลงและโรคพชื	นอกจำกนีพ้ชืผลติ	biogenic	volatine	compounds	(BVOCs)	

มำกขึ้น	ส่งสัญญำณพืชถูกกิน	ดึงดูดตัวห�้ำ	(predators)

	 ผลต่อแมลงผสมเกสร	 (Pollinators)	 ส่งผลให้	 ecological	mismatches	 (แมลงพร้อม	 ดอกไม่

พร้อม)	เมื่อปริมำณ	CO
2
	เพิ่มขึ้นเร่งกำรออกดอกของพืช	C

3
	ที่ผสมเกสรโดยแมลง	และอุณหภูมิ	ที่เพิ่มขึ้น	

ท�ำให้กำรผลิตน�้ำหวำนดอกไม้ลดลง	(เนื่องจำกน�้ำที่พืชต้องกำรมีจ�ำกัด	+	อำยุกำรบำนของดอกไม้สั้นลง)	

และยังอำจมีผลท�ำให้พืชผลิตน�้ำหวำนเพิ่มมำกขึ้น	เช่น	fireweed	(สำบเสือ)	

	 ผลต่อแมลงพำหะน�ำโรค	 กำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศ	 อุณหภูมิ	 ควำมช้ืนสูงขึ้น	 กำรระบำด

ของโรคไข้เลอืดออกสงูขึน้	ขณะที	่ถ้ำปรมิำณน�ำ้ฝนลดลง	จ�ำนวนยงุน้อยลงโอกำสทีจ่ะเกดิ	โรคไข้มำลำเรีย							

ก็น่ำจะลดลง	อุณหภูมิต�่ำกว่ำ	20	oC	Plasmodium	falciparum	ไม่เจริญจนครบวงจรในยุง	ยุงถ่ำยทอด

โรคไม่ได้	 แต่	P. vivax	 เจริญได้ท่ีอุณหภูมิต�่ำ	 นอกจำกนี้	 ประมำณหนึ่งในสำมของประชำกรโลกอำศัย									

ในเขตท่ีมียุงน�ำไข้เลือดออก	 เขตมีฝนชุก	 และอุณหภูมิท่ีสูงกว่ำ	 คำดว่ำมีอัตรำกำรเกิดโรคไข้เลือดออก													

ที่สูงกว่ำ	ส่วนเขตแห้งแล้ง	ก็อำจมีกำรระบำดได้	เพรำะยุงสำมำรถแพร่พันธุ์ได้ในภำชนะเก็บน�้ำใช้ในบ้ำน

	 วิวัฒนำกำรของแมลง	 ในสภำพท่ีมี	 CO
2
	 สูง	 หนอนใยผักสำมำรถปรับตัวเพื่อกินใบผักได้โดย																

ไม่สูญเสียต้นทุนในกำรด�ำรงพันธุ์	fitness	cost

4. ผลกระทบจำกกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศต่อระบบกำรผลิตพืช

	 กำรเปลีย่นแปลงภมิูอำกำศ	มสีำเหตมุำจำกภำคเกษตรทีป่ล่อยก๊ำซเรอืนกระจกมำกเป็นอนัดบัสอง	

รองมำจำกภำคพลังงำน	 ประมำณ	 24%	 ในปี	 2003	 ประกอบด้วย	 คำร์บอนไดออกไซด์	 CO
2
	 จำกกำร						

สลำยตัวของปุ๋ยอินทรียวัตถุ	 หรือวัสดุอินทรีย์ในสภำพที่มีอำกำศ	 มีเทน	 CH
4
	 เกิดจำกสภำพน�้ำขัง	 และ							

ไนตรัสออกไซด์	 N
2
O	 เกิดจำกกำรใช้ปุ๋ยไนโตรเจนในสภำพดินไร่ที่ไม่เหมำะสม	 กำรผลิตทำงกำรเกษตร								

มีระบบ	 ดูดซับ	 CO
2
	 ไว้ได้ด้วย	 ก๊ำซเรือนกระจกเป็นสำเหตุท�ำให้มีกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศ								

อณุหภมูสิงูขึน้	ควำมหลำกหลำยทำงชวีภำพลดลง	กำรแพร่ระบำดของศตัรูพืชเพ่ิมข้ึน	ภเูขำน�ำ้แขง็ละลำย

มำกขึน้	กำรเพิม่ข้ึนของระดบัน�ำ้ทะเล	และปรมิำณน�ำ้ฝนเพิม่ขึน้ส่งผลให้เกดิน�ำ้ท่วมฉบัพลนั	หรอืเกดิภำวะ

แห้งแล้งและฝนทิ้งช่วงนำนเกินไปในบำงพ้ืนที่	 ดังนั้น	 กำรเปล่ียนแปลงของสภำพอำกำศมีผลกระทบ											

ทั้งทำงตรง	 และทำงอ้อม	 ต่อระบบกำรผลิตพืชโดยเฉพำะพืชเศรษฐกิจส�ำคัญอย่ำง	 อ้อย	 มันส�ำปะหลัง							

และข้ำวโพด	ในอนำคตอย่ำงหลีกเลี่ยงไม่ได้	จ�ำเป็นต้องเพิ่มผลผลิต	คุณภำพ	และควำมมั่นคงทำงอำหำร	

มีกำรติดตำม	 เฝ้ำระวังกำรระบำดของศัตรูพืชชนิดใหม่	 และมีกำรจัดท�ำฐำนข้อมูลระบำดวิทยำ	 และ									

ระบบเตือนภัยศัตรูพืช	รวมทั้งกำรติดตำมภำวะกำรเปลี่ยนแปลงกำรให้ผลผลิตของพืชเศรษฐกิจ



ANNUAL REPORT 2015
รายงานประจ�าปี 2558 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง40

ส่ว
นท

ี่ 3
ยุท

ธศ
าส

ตร
์ที่ 

2

 กำรแก้ปัญหำระดับชุมชน

	 ●	 ลักษณะทำงเศรษฐกิจ	และชุมชน	(ปลูกข้ำวนำปี)

	 ●	 เปิดรับต่อภูมิอำกำศ	น�้ำท่วมซ�้ำซำก

	 ●	 ควำมไวต่อกำรเปิดรับควำมเสี่ยง	มีแผนในกำรรับมือ

	 ●	 สร้ำงชุมชนเข้มแขง็และยัง่ยนื	หำกชมุชนไม่ยัง่ยนื	ท�ำให้แก้ปัญหำไม่ยัง่ยนื	เป็นกำรแก้ปัญหำไม่ตรงจดุ

	 ●	 ชุมชนท�ำแหล่งน�้ำเอง	(แก้มลิง)

	 ●	 สร้ำง	zoning	ในกำรปลูกพืชพลังงำน	มันส�ำปะหลัง	อ้อย	ข้ำวโพด

5. ผลกระทบจำกกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศ สภำวะโลกร้อนต่อระบบกำรผลิตข้ำว

 กำรปรับตัวต่อกำรเปลี่ยนแปลง

	 กำรผลิตข้ำวท่ีใช้น�้ำน้อย,	 กำรดูแลสุขภำพเกษตรกร	 ผู้บริโภค	 และท�ำนำในระบบ	 GAP	 ระบบ								

กำรปลูกข้ำวในไทย

	 1.	Upland	rice	 =	 	 1%

	 2.	Irrigate	rice	 =	 23%

	 3.	Rainfed	rice	 =	 75%

	 4.	Deep	water	rice	50-100	cm	 =	 	 1%

	 5.	Floating	rice	>1	m	 =	 	 1%

	 ปกติแล้วนำข้ำวปลดปล่อย	 CH
4
	 ออกมำมำกในกระบวนกำรหมักที่ไม่มี	 O

2
	 โดยจุลินทรีย์	 เมื่อ										

ดวงอำทิตย์ปลดปล่อยควำมร้อนมำยงัโลก	แต่สะท้อนกลับไปนอกโลกไม่หมด	แต่ถ้ำโลกไม่ม	ีGHGs	อณุหภมูิ

ประมำณ	14	oC	ส่งผลกระทบต่อกำรด�ำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิต

	 กำรท�ำนำยปริมำณกำรปลูกข้ำวโดยมีข้อมูลแผนที่ปลูกข้ำว	 แผนที่ชุดดิน	 และแผนที่อำกำศ	 โดย						

ใช้แบบจ�ำลอง	DSSAT	+	MAP	window	ด้วยโปรแกรม	Crop	DSS	(Microsoft	word)	version	2.0	

 ผลกระทบต่อกำรผลิตข้ำว

	 	 1.	อุณหภูมิเพิ่มขึ้น	1	oC	ท�ำให้ผลผลิตลดลง	10%

	 	 2.	ใช้น�้ำมำกขึ้น	เพรำะอุณหภูมิสูงขึ้นท�ำให้กำรระเหยของน�้ำ	และกำรคำยน�้ำเพิ่มขึ้น

	 	 3.	เสี่ยงภัยแล้ง

	 	 4.	ปัญหำภัยแล้งเพิ่มขึ้น

	 	 5.	ขำดแคลนน�้ำ	ในพื้นที่อำศัยน�้ำฝน

	 	 6.	กำรระบำดโรคใบจุด	โรคไหม้

	 	 7.	แมลงศัตรูพืชระบำดมำกขึ้น

	 	 8.	ข้ำววัชพืช	วัชพืช	มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น	ปะปนมำกับข้ำวหลัก	ส่งผลให้ผลผลิตลดลง

	 	 9.	หนูระบำดมำกขึ้น	เนื่องจำกปลูกข้ำวต่อเนื่อง	รวมถึง	โรค	และแมลง
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 ผลกำรวิจัย

	 ปลกูข้ำวพนัธุด์	ี ให้น�ำ้	 และปุย๋เตม็ที	่ ท�ำนำยว่ำผลผลติข้ำวค่อยๆ	 ลดลงประมำณปี	 2050	 ในเขตนำ	

ชลประทำนลดลงมำกกว่ำนำข้ำวน�ำ้ฝน	ในระยะยำวประมำณ	80	ปีข้ำงหน้ำปี	2090	พบว่ำนำน�ำ้ฝนผลผลติ

ลดลง	 โดยนำน�้ำฝนมีผลผลิตเพิ่มข้ึน	 แต่ข ้ำวนำชลประทำนลดลงเล็กน้อย	 เพรำะพื้นฐำนของ																										

ข้ำวนำปี	 และนำชลประทำนต่ำงกัน	 คือ	 ควำมแปรปรวนของสภำพอำกำศปีต่อปี	 มีมำกกว่ำแนวโน้ม										

กำรเปล่ียนแปลงในระยะยำว	 ถ้ำรับมือกับกำรแปรปรวนปีต่อปีได้	 ก็จะช่วยแก้ปัญหำได้บ้ำง	 และอำย	ุ							

กำรเก็บเกี่ยวของข้ำวนำปรังของไทยในปี	1980-2090	ลดลง

 ผลกระทบกำรเปลี่ยนแปลงภูมิอำกำศต่อระบบกำรผลิตข้ำว

  แนวทำงกำรปรับตัวข้ำวนำชลประทำน

	 	 1.	พนัธุข้์ำว	ทดแทนด้วยข้ำวพันธุเ์บำ	อตัรำกำรเจรญิเตบิโตเพิม่ขึน้	ทนร้อน	ทนแล้ง	ทนน�ำ้ท่วม	ทนหนำว

	 	 2.	กำรเกษตรกรรม	เตรียมน�้ำส�ำรอง	ใช้น�้ำอย่ำงประหยัด

	 	 3.	 กำรจัดกำรธำตุอำหำร	 พื้นที่มีควำมอุดมสมบูรณ์สูง	 จะทนต่อกำรแปรปรวนได้ดีกว่ำพ้ืนที่									

ที่มีควำมอุดมสมบูรณ์ต�่ำมำกถึง	30%
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2.3 โครงกำรติดตำมประสิทธิภำพมำตรกำรกำรควบคุมยุงพำหะน�ำโรค

 และทดสอบประสิทธิภำพเทคโนโลยีใหม่ๆ เพื่อกำรควบคุมยุงพำหะน�ำโรค 

	 โครงกำรติดตำมประสิทธิภำพมำตรกำรกำรควบคุมยุงพำหะน�ำโรค	 และทดสอบประสิทธิภำพ									

และเทคโนโลยีใหม่ๆ	 เพื่อป้องกันยุงพำหะน�ำโรคในสวนยำงพำรำที่	 ต�ำบลชะแล	 อ�ำเภอทองผำภูม	ิ									

จังหวัดกำญจนบุรี

 ผลทดสอบกำรใช้ผลิตภัณฑ์ในภำคสนำม

 ทดสอบผลติภณัฑ์ในสวนยำงพำรำช่วงกลำงวัน เวลำทดสอบ 8.30-12.00 น. ผลกำรทดสอบพบว่ำ

	 	 1.	ผลิตภณัฑ์ครมีกนัแดดไล่ยุง	สตูรไร้กลิน่ผวิบอบบำงเม่ือทำผลติภัณฑ์ยงุเข้ำกัดตัง้แต่ช่ัวโมงที	่1

	 	 2.	ผลติภณัฑ์ครมีกนัแดดไล่ยงุ	สตูรไร้กลิน่เมือ่ทำผลติภณัฑ์สำมำรถป้องกนัยงุกดัได้นำน	1	ชัว่โมง

	 	 3.	ผลิตภัณฑ์ครีมกันแดดไล่ยุง	 สูตรธรรมชำติเมื่อทำผลิตภัณฑ์สำมำรถป้องกันยุงกัดได้นำน										

2	ชั่วโมง

	 	 4.	ผลิตภัณฑ์แผ่นแปะกันยุง	 สูตรธรรมชำติ	 Citronella	 Oil	 70%	 เมื่อใช้แผ่นแปะกันยุง																

ยุงเข้ำกัดตั้งแต่ชั่วโมงที่	1

	 	 5.	ผลิตภัณฑ์แผ่นแปะกันยุง	 สูตรธรรมชำติ	 Citronella	 Oil	 100%	 เมื่อใช้แผ่นแปะกันยุง													

ยุงเข้ำกัดตั้งแต่ชั่วโมงที่	1

 ทดสอบผลติภณัฑ์ในสวนยำงพำรำช่วงกลำงคนื เวลำทดสอบ 19.00-21.00 น. ผลกำรทดสอบพบว่ำ

	 	 1.	ผลิตภัณฑ์	Mosquito	Repellent	(Fan	circulated	repellent)

	 	 	 ชื่อสำรส�ำคัญ	:	METOFLUTHRIN	31.2%	W/W	เมื่อใช้ผลิตภัณฑ์ยุงเข้ำกัดตั้งแต่ชั่วโมงที่	1

	 	 2.	ผลิตภัณฑ์	Wristband	 สูตรธรรมชำติ	 Citronella	 Oil	 100%	 เมื่อใช้ผลิตภัณฑ์ยุงเข้ำกัด							

ตั้งแต่ชั่วโมงที่	1
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2. สรุปผลกำรด�ำเนินกำรทดสอบปูนแดง

	 ด�ำเนินกำรเก็บนวัตกรรมกำรควบคุมยุงพำหะน�ำโรคภำคสนำม	 คัดเลือก	 ลงพื้นที่ภำคสนำม								

สอบถำมรำยละเอยีด	พร้อมเกบ็ตวัอย่ำงน�ำมำทดสอบประสิทธภิำพระดับห้องปฏบิติักำร	รำยละเอยีด	ดังนี้	

 ปูนแดงผสมขิง (ต�ำบลบ้ำนไกรนอก อ�ำเภอกงไกรลำศ จังหวัดสุโขทัย)

	 ต�ำบลบ้ำนไกรนอก	 หมู่	 1	 มีทั้งหมด	 120	 หลังคำเรือน	 แรกเร่ิมกำรควบคุมยุงลำยพำหะน�ำโรค											

มีกำรใช้ทรำยทีมีฟอสก�ำจัดลูกน�้ำยุงลำย	 แต่ไม่ได้รับกำรยอบรับจำกชำวบ้ำน	 เนื่องจำกทรำยทีมีฟอส								

บำงครั้งใช้แล้วจะมีกลิ่นเหม็น	 ไม่สนิทใจที่จะใช้งำน	 เพรำะเป็นสำรเคมี	 กลัวมีอันตรำยต่อตนเอง	 และ								

บำงรำยใช้ทรำยทีมีฟอสแล้วมีอำกำรแพ้	 เกิดผ่ืนคันข้ึน	 จึงท�ำให้กลุ่มอำสำสมัครสำธำรณสุขรวมตัวกัน							

และคิดนวัตกรรมจำกภูมิปัญญำชำวบ้ำน	 และจำกประสบกำรณ์จึงได้คัดเลือกปูนแดง	 หรือปูนกินหมำก		

ในกำรใช้ก�ำจดัลกูน�ำ้ยงุลำย	หลงัจำกนัน้กเ็ร่ิมด�ำเนนิกำรใช้ปนูแดงแทนทีท่รำยทมีฟีอส	ต้ังแต่ปีพ.ศ.	2549	

เป็นต้นมำ	โดยได้รับกำรสนับสนุนจำกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบล	(อบต.)	และโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพ

ต�ำบล	(รพ.สต.)	ด�ำเนินกำรด้วยกระบวนกำรทำงชมุชน	ประชำสมัพนัธ์ทำงหอกระจำยข่ำว	จดัท�ำใบควำมรู้	

เรื่องปูนแดงติดทุกหลังคำเรือน	 และให้อำสำสมัครสำธำรณสุข	 (อสม.)	 น�ำปูนแดงไปใส่ในภำชนะขังน�้ำ							

ทุกภำชนะ	 ชำวบ้ำนให้กำรยอมรับ	 และใช้เวลำปรับตัวไม่นำนในกำรใช้ปูนแดงแทนที่ทรำยทีมีฟอส													

ด้วยเหตุผล	เพรำะไม่เป็นอันตรำย	ไม่มีกลิ่น	และยังมีผลท�ำให้น�้ำใส	ต่อมำมีกำรเพิ่มขิงแก่ผสมกับปูนแดง

ในอัตรำส่วน	ขิงแก่	4	ขีด	มำคั้นเอำแต่น�้ำ	และผสมกับปูนแดง	1	กิโลกรัม	ปั้นเป็นก้อนแล้วน�ำมำตำกแดด

ให้แห้ง	โดยใช้ปูนแดงผสมขิงใส่น�้ำอัตรำส่วน	ปูนแดงผสมขิง	2-3	ก้อน	ต่อน�้ำ	200	ลิตร	อยู่ได้นำน	3	เดือน	

และมีกำรประเมินโดยกำรส�ำรวจค่ำ	 HI	 (House	 Index)	 และ	 CI	 (Container	 Index)	 โดย	 อสม.																			

ทุก	2	สัปดำห์

 ปูนแดง (ต�ำบลท่ำดินแดง อ�ำเภอผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยำ)

	 ต�ำบลท่ำดินแดงมีจ�ำนวนหลังคำเรือนทั้งหมด	 565	 หลังคำเรือน	 ประชำกรประมำณ	 2,300	 คน	

ปีพ.ศ.	2546	ต�ำบลท่ำดนิแดง	ได้รบัเข้ำประกวดหมูบ้่ำนปลอดลกูน�ำ้ยงุลำย	และชนะรำงวลั	หลงัจำกนัน้มำ	

11	 ปี	 ต�ำบลท่ำดินแดงไม่มีโรคไข้เลือดออกเกิดขึ้นในต�ำบล	 ปัจจัยหนึ่งมำจำกต�ำบลมีควำมเข็มแข็งด้ำน						

กำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	 และได้รับควำมร่วมมือจำกหลำยภำคส่วน	 เช่น	 อสม.	 อบต.	 และ								

หน่วยงำนทำงสำธำรณสุข	 โดยหนึ่งในเครื่องมือที่ใช้ควบคุมยุงลำยพำหะน�ำโรคไข้เลือดออกของต�ำบล

ท่ำดินแดง	คือ	ปูนแดง	นวัตกรรมจำกภูมิปัญญำท้องถิ่น	ซึ่งปูนแดงของต�ำบลท่ำดินแดงมีกำรใช้ทั้งต�ำบล	

โดยวิธีกำรท�ำ	ปูนแดง	จะใช้ท่อ	PVC	อัดปูนแดงแล้วน�ำมำตัดเป็นก้อน	แล้วน�ำไปตำกแดด	แทนกำรปั้น

ด้วยมือ	 เพรำะกำรปั้นด้วยมือ	 หำกปั้นไม่แน่น	 ปูนแดงจะสลำยตัวแล้วเป็นเศษตะกอน	ท�ำให้เกิดปัญหำ						

ในกำรเกบ็ท�ำควำมสะอำดเมือ่อยูใ่นภำชนะขงัน�ำ้	อตัรำกำรใช้ปนูแดง	3	ก้อน	ต่อน�ำ้	200	ลติร	อยูไ่ด้นำน	2	เดอืน
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 2

 จำกกำรทดสอบประสิทธิภำพปูนแดง	 และปูนแดงผสมขิงในกำรก�ำจัดลูกน�้ำยุงลำย	 ในห้อง											

ปฏิบัติกำร	โดยใช้ลูกน�้ำยุงลำยสำยพันธุ์มำตรฐำน	ระยะ	3-4	ทดสอบ	ในอัตรำส่วนปูนแดง	และปูนแดง

ผสมขิง	1	กรัมต่อน�้ำ	10	ลิตร	บันทึกจ�ำนวนกำรตำย	และกำรเปลี่ยนแปลงของลูกน�้ำยุงลำยที่	1,	24	และ	

48	ชั่วโมง	พบว่ำ	ทั้งปูนแดง	และปูนแดงผสมขิง	ไม่มีประสิทธิภำพในกำรฆ่ำลูกน�้ำยุงลำยในระยะ	3-4	ได้	

และพบว่ำ	ลกูน�ำ้ยงุลำยทีใ่ช้ทดสอบสำมำรถกลำยไปเป็นตวัโม่ง	หรอื	ดกัแด้ได้	100	เปอร์เซน็ต์	เพรำะฉะนัน้	

หำกใช้ปูนแดงและปูนแดงผสมขิงในอัตรำส่วนที่เท่ำกับทรำยทีมีฟอสในปัจจุบันจะไม่สำมำรถก�ำจัดลูกน�้ำ

ยงุลำยได้	ดงันัน้	เพือ่ควำมต่อเนือ่งอนัสมควร	ควรศกึษำเพ่ิมเติมในอตัรำส่วนท่ีมำกข้ึน	เพ่ือทดสอบปริมำณ

หรือควำมเข้มข้นที่จะสำมำรถท�ำให้ลูกน�้ำยุงลำยตำย	และไม่ส่งผลกระทบต่อสภำพของน�้ำ

ภาพกิจกรรมลงพื้นที่เก็บตัวอย่างปูนแดง	ที่ต�าบลท่าดินแดง

อ�าเภอผักไห่	จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ภาพกิจกรรมลงพื้นที่เก็บตัวอย่างปูนแดงผสมขิง	ที่ต�าบลบ้านไกรนอก
อ�าเภอกงไกรลาศ	จังหวัดสุโขทัย
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2.4 กำรส�ำรวจเชื้อไวรัสไข้เลือดออกในยุงลำยพำหะน�ำโรค 

 สรุปผลกำรด�ำเนินงำน
	 กำรด�ำเนินโครงกำรประกอบด้วย	 4	 กิจกรรม	 คือ	 กำรเก็บตัวอย่ำงยุงลำย	 ส�ำรวจลูกน�้ำยุงลำย								
ส�ำรวจพฤติกรรมของประชำชน	 และตรวจหำเชื้อในยุงลำย	 ด�ำเนินกำรในพื้นที่ที่มีผู้ป่วยซ�้ำซำก	 3-5	 ปี							
โดยคัดเลือกพื้นที่ตัวแทนของแต่ละภำค	 คือ	 นครสวรรค์	 นครปฐม	 ศรีสะเกษ	 สงขลำ	 และระยอง														
พร้อมส่งตัวอย่ำงยุงท่ีห้องปฏิบัติกำรของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 เพื่อหำอัตรำกำรติดเชื้อและ											
อัตรำกำรติดเชื้อจำกแม่สู่ลูก	ผลกำรด�ำเนินกำร
	 1.	 ข้อมูลระบำดวิทยำของพื้นที่ด�ำเนินกำรทั้ง	5	แห่ง	ยังคงเป็นพื้นที่ที่มีผู้ป่วยในพื้นที่	
	 2.	 ทุกพื้นที่ด�ำเนินกำร	ควำมหนำแน่นของยุงลำยบ้ำนในบ้ำนจะสูงกว่ำนอกบ้ำน	 (ควำมหนำแน่น	
ในบ้ำน	 อยู่ระหว่ำง	 0.24-1.80	 ตัว/คน/ชม.	 ;	 นอกบ้ำน	 0.01-0.25	 ตัว/คน/ชม.)	 ในทำงตรงกันข้ำม										
ควำมหนำแน่นของยงุลำยสวน	(สงขลำ	และระยอง)	ทีน่อกบ้ำนจะมำกกว่ำในบ้ำน	(ควำมหนำแน่น	ในบ้ำน	
0.13	ตัว/คน/ชม.	;	นอกบ้ำน	0.13-1.31	ตัว/คน/ชม.)	
	 3.	 ค่ำดชันลีกูน�ำ้	ทีไ่ด้จำกำรส�ำรวจในพืน้ทีด่�ำเนนิกำรทัง้	5	พืน้ท่ี	มดีงันี	้ค่ำ	HI	อยูร่ะหว่ำง	12.17	-77	
ค่ำ	 CI	 ในบ้ำน	 และนอกบ้ำน	 อยู่ระหว่ำง	 4.19-9.9	 และ	 2.23-26.03	 ตำมล�ำดับ	 ค่ำ	 BI	 ในบ้ำนและ													
นอกบ้ำน	 อยู่ระหว่ำง	 10-41.36	 และ	 4.32-76	 ตำมล�ำดับ	 และพื้นที่ที่มีค่ำดัชนีลูกน�้ำสูงที่สุดจะพบว่ำ									
ค่ำดัชนีทั้งสำมค่ำ	 HI,	 CI	 และ	 BI	 สูงทั้งในและนอกบ้ำน	 คือ	 พื้นที่จังหวัดศรีสะเกษ	 คือ	 77,	 ในบ้ำน															
9.9;	นอกบ้ำน	26.03,	ในบ้ำน	41.36;	นอกบ้ำน	76	ตำมล�ำดับ
	 4.	 ผลกำรส�ำรวจพฤตกิรรมของประชำชนใน	4	พืน้ทีด่�ำเนนิกำร	(สงขลำ	ศรสีะเกษ	ระยอง	และนครปฐม)	
จ�ำแนกได้ดังนี้	กลุ่มตัวอย่ำงประชำชนส่วนใหญ่	เป็นเพศหญิงอยู่ในวัยท�ำงำน	มีอำชีพรับจ้ำง	และท�ำงำน
โรงงำน	มคีวำมรูต้�ำ่กว่ำระดบัมัธยม	สภำพทัง้ภำยใน	และภำยนอกบ้ำน	มภีำชนะขงัน�ำ้	และแหล่งเกำะพักยงุ	
กิจกรรมที่สมำชิกในครอบครัวท�ำร่วมกันมำกท่ีสุด	 คือ	 กำรดูโทรทัศน์	 และกำรรับประทำนอำหำรเย็น									
ในห้องที่ไม่มีมุ้งลวด	ประชำชนส่วนใหญ่มีควำมรู้ที่ไม่ถูกต้อง	ซึ่งบอกว่ำ	ยุงน�ำโรคไข้เลือดออกชอบวำงไข่
ในแหล่งน�ำ้เน่ำขงั	ยกเว้น	ประชำชนกลุม่ตวัอย่ำงทีจั่งหวดัสงขลำ	กำรรับรู้ของประชำชน	ในเร่ืองกำรป้องกนั
โรคยงัสบัสน	ทัง้ถกูต้อง	ไม่ถกูต้อง	และไม่แน่ใจ	เช่น	รูว่้ำไข้เลอืดออกเป็นได้ทกุเพศ-อำย	ุถ้ำไม่ไปพบแพทย์
อำจเสยีชวีติได้	แต่หน้ำทีป้่องกันโรคเป็นของเจ้ำหน้ำท่ีสำธำรณสุขเท่ำน้ัน	และกำรปล่อยปลำกินลูกน�ำ้จะช่วย	
ลดโรคได้จริงหรือ	กำรปฏิบัติตัวของประชำชนต่อกำรป้องกันโรคส่วนใหญ่ท�ำถูกต้อง	คือ	มีกำรใช้สำรทำ
ป้องกนัยงุ	นอนในมุง้	เทน�ำ้ทีข่งัตำมภำชนะทิง้	จดับ้ำนให้โล่ง	เมือ่มอีำกำรไข้ไปพบแพทย์	เป็นต้น	เสยีงสะท้อน	
ของประชำชนส่วนใหญ่	ต้องกำรให้	อสม.	เจ้ำหน้ำทีส่ำธำรณสขุ	และ/หรอือบต.	เข้ำมำใส่ทรำยก�ำจดัลกูน�ำ้
ให้มีกำรประชำสมัพนัธ์	ให้ค�ำแนะน�ำ	และเข้ำมำให้ควำมรูก้บัประชำชนให้มำกขึน้	กำรพ่นควบคมุตัวเตม็วัย	
ด้วยหมอกควันเป็นวิธีกำรที่ได้ผลในกำรฆ่ำยุง	 จึงควรพ่นให้ครอบคลุมพ้ืนที่และมำกกว่ำ	 2	 คร้ังต่อปี									
ควรมีกำรแจ้งเตือน	 หรือประชำสัมพันธ์เรื่องโรคไข้เลือดออกโดยกำรผ่ำนเสียงตำมสำย	 พื้นที่ด�ำเนินกำร
บำงแห่งมีกิจกรรมร่วมกับชุมชน	 เช่น	 จัดรณรงค์ให้มีจิตส�ำนึกร่วมกันป้องกันโรค	 มีกำรถ่ำยทอดควำมรู้									
มีกำรสื่อสำรเรื่องไข้เลือดออกในหลำยช่องทำง	มีหน่วยงำนภำครัฐมำจัดกำรสิ่งแวดล้อมในพื้นที่	เป็นต้น

	 5.	 ผลกำรตรวจหำอัตรำกำรติดเชื้อไวรัสไข้เลือดออกในยุง	ยังอยู่ระหว่ำงกำรด�ำเนินกำร
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 2

 ข้อสรุปและข้อเสนอแนะ

	 ค่ำควำมแตกต่ำงของควำมหนำแน่นของยงุในบ้ำนและนอกบ้ำน	ท�ำให้เหน็ว่ำยุงลำยบ้ำนมีควำมชอบ	

ในกำรกัดคนและเกำะพักในบ้ำนมำกกว่ำนอกบ้ำน	 ในขณะที่ยุงลำยสวนชอบที่จะหำกินและเกำะพัก										

นอกบ้ำนมำกกว่ำในบ้ำน	ซึ่งยุงลำยทั้งสองชนิดนี้ยังไม่มีกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม	จำกกำรส�ำรวจลูกน�้ำ

แสดงให้เห็นว่ำพื้นที่ส่วนใหญ่ไม่ประสบผลส�ำเร็จในกำรควบคุมพำหะน�ำโรคไข้เลือดออก	 เพรำะค่ำดัชนี

ลูกน�้ำที่ได้โดยรวม	(HI	และ	CI)	ในทั้ง	5	พื้นที่	สูงเกินกว่ำค่ำมำตรฐำนที่ก�ำหนดโดยองค์กำรอนำมัยโลก	

คอื	HI=0;	CI=0	และยงัเป็นพืน้ทีท่ีเ่สีย่งต่อกำรแพร่เชือ้	และตดิต่อโรคไข้เลอืดออก	(BI	ใกล้เคยีงและสงูกว่ำ	50)	

นอกจำกนี้ค่ำ	BI	นอกบ้ำนที่มำกกว่ำ	50	จะเป็นสิ่งสนับสนุนที่ต้องเร่งกำรด�ำเนินกำรควบคุมพำหะน�ำโรค

ไข้เลือดออกอย่ำงรีบด่วนจำกภำพรวมประชำชนมีกำรรับรู้เรื่องไข้เลือดออกที่ดี	 มีกำรปฏิบัติตน																				

ในกำรป้องกันไข้เลือดออกที่ดีแม้แต่พื้นที่มีกิจกรรมอื่นๆที่น่ำจะส่งผลให้กำรป้องกันไข้เลือดออกเข้มแข็ง	

อย่ำงเช่น	 กำรมีกิจกรรมท่ีชุมชนมีส่วนร่วมด้วย	 แต่ผลกำรส�ำรวจพำหะน�ำโรคไข้เลือดออก	 ในพื้นที่									

ด�ำเนินกำรท้ัง	 4	 แห่ง	 ยังได้ข้อมูลท่ีขัดแย้งกับบำงพฤติกรรมของประชำชนในพื้นที่	 และยังคงมีกำรแพร่

ระบำดของโรคไข้เลอืดออกในพืน้ที	่จงึเป็นไปได้ว่ำพฤตกิรรมทีส่�ำรวจได้กบักำรปฏิบตัตินจรงิของประชำชน												

ในชุมชนไม่สอดคล้องกัน	

	 อย่ำงไรก็ตำม	 กำรด�ำเนินโครงกำรนี้จะท�ำให้ได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ส�ำหรับใช้ในกำรวำงแผน									

กำรควบคุมพำหะน�ำโรค	โดยเฉพำะที่ที่ต้องกำรด�ำเนินกำรควบคุมพำหะน�ำโรคอย่ำงเข้มข้น	หรือเลือกวิธี

กำรควบคุมท่ีเหมำะสมกับพื้นที่มำกท่ีสุด	 และจะเกิดประโยชน์ยิ่งขึ้นหำกมีข้อมูลอัตรำกำรติดเชื้อในยุง								

มำส่งเสริมควำมส�ำเร็จของกำรควบคุมที่เลือกใช้วิธี	 ได้ถูกต้องและช่วงเวลำด�ำเนินกำรที่เหมำะสมดังนั้น							

กำรเฝ้ำระวังโรคไข้เลือดออกที่มีประสิทธิภำพ	ควรต้องด�ำเนินกำรท้ัง	 4	 กิจกรรมให้เสร็จสมบูรณ์	 และ										

ที่ส�ำคัญต้องด�ำเนินกำรให้แล้วเสร็จก่อนจะถึงฤดูกำลระบำดของโรคไข้เลือดออก

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ/ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 ควำมส�ำเร็จของโครงกำรอยู่ที่กำรวำงแผนกำรด�ำเนินงำน	ควำมร่วมมือของหน่วยงำนในพื้นที่	และ

ประชำชนในชุมชน

 ปัญหำอุปสรรค

	 ช่วงเวลำ	และควำมรูด้้ำนเทคนคิกำรตรวจเชือ้ในยงุ	ทีม่อียูค่่อนข้ำงจ�ำกดั	ท�ำให้ไม่สำมำรถน�ำข้อมลู

มำใช้ตอบค�ำถำมเรื่องกำรเฝ้ำระวังโรคไข้เลือดออก	ได้ครบด้ำน

 ข้อเสนอแนะ

	 ควรด�ำเนนิกำรให้ครบทกุกจิกรรม	และท�ำให้เสรจ็สมบรูณ์	ตำมเวลำทีก่�ำหนดไว้ตำมแผนกำรด�ำเนนิงำน
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ตำรำงแสดงค่ำดัชนีและควำมหนำแน่นของยุงลำย

พื้นที่

ค่าดัชนีลูกน�้ายุงลายบ้าน	(%) ความหนาแน่นยงุลาย	(man/hr.)

HI CI BI Ae. aegypti Ae. albopictus

ใน

บ้าน

นอก

บ้าน

ใน

บ้าน

นอก

บ้าน

ใน

บ้าน

นอก

บ้าน

ใน

บ้าน

นอก

บ้าน

1.	บ้�นม่วง	ม.3	ต.สำ�นักแต้ว

	 อ.สะเด�	จ.สงขล�

19.42 5.86 7.61 11.86 18.5 1.55 0.12 0.13 1.31

2.	บ้�นกุดโง้ง	ม.6	ต.โพนข่�

	 อ.เมือง	จ.	ศรีสะเกษ

77.33 9.90 26.03 41.33 76 1.80 0.17 - -

3.	บ้�นนิคมพัฒน�	ม.1	ต.นิคม

พัฒน�	อ.นิคมพัฒน�	จ.ระยอง

12.17 4.19 2.23 10.0 4.32 0.83 0.01 - 0.13

4.	บ้�นท่�พระย�	ม.4	ต.ท่�พระย�	

อ.นครชัยศรี	จ.นครปฐม

36.8 5.23 7.59 16.36 44.44 0.24 0.25 - -

5.	บ้�นหนองสร้อยทอง	ม.4	

ต.สร้อยทอง	อ.ต�คลี	

จ.นครสวรรค์

24.0 4.2 12.05 10.0 40 0.30 0.02 - -

2.5 โครงกำรเฝ้ำระวังกำรสร้ำงควำมต้ำนทำนสำรเคมี
 ก�ำจัดแมลงของยุงพำหะน�ำโรค

 สรุปผลการด�าเนินงาน

	 ก�รดำ�เนินก�รเฝ้�ระวังก�รสร้�งคว�มต้�นท�นส�รเคมีกำ�จัดแมลงของยุงพ�หะนำ�โรค	ในปี	2558	

ได้เก็บตัวอย่�งยุงพ�หะนำ�โรคในพื้นที่กรุงเทพมห�นคร	จำ�นวน	2	เขต	คือ	เขตดินแดง	และวังทองหล�ง	

นำ�ม�ทดสอบคว�มไวกับส�รเคมี	 3	 กลุ ่ม	 คือ	 ไพรีทรอยด์สังเคร�ะห์	 ออร์ก�โนฟอสเฟต	 และ																										

ค�ร์บ�เมต	 โดยใช้วิธีม�ตรฐ�นและคว�มเข้มข้นขององค์ก�รอน�มัยโลก	 (WHO,	 1996,	 1998,	 2013)													

ที่แนะนำ�ไว้สำ�หรับใช้ทดสอบกับยุงชนิดต่�งๆ	ซึ่งสรุปได้ดังนี้	

	 1.	 ยุงล�ยบ้�นใน	2	เขต	มีระดับคว�มไวต่อส�รเคมีแต่ละชนิดแตกต่�งกัน	แต่ทั้งหมดอยู่ในระดับ

ที่แสดงคว�มต้�นท�นต่อส�รเคมีที่นำ�ม�ทดสอบ	 คือ	 deltamethrin,	 permethrin,	 cypermethrin,	

bifenthrin,	alphacypermethrin,malathion	และpropoxur	(อตัร�ต�ย	7.7-83.17%)	ในขณะทีลู่กนำ�้

ยุงล�ยบ้�นยังมีคว�มไวสูงต่อส�รเคมี	temephos	(อัตร�ต�ย	100%)	(ต�ร�งที่	1)	

	 2.	 ยุงรำ�ค�ญบ้�น	 ในพื้นที่ทดสอบทั้ง	 2	 เขต	 แสดงคว�มต้�นท�นต่อส�รเคมี	 propoxur	 และ	

lambdacyhalothrin	 แต่ในระยะลูกนำ้�ยุงรำ�ค�ญชนิดนี้	 ยังไวต่อส�รเคมี	 temephos	 ซึ่งเป็นส�รเคม	ี								

ที่ใช้ในโครงก�รกำ�จัดลูกนำ้�ยุงล�ย	(ต�ร�งที่	2)
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 2

 ข้อสรุปและข้อเสนอแนะ
	 จ�กก�รทดสอบพบว่�ยุงล�ยบ้�นพ�หะนำ�โรคไข้เลือดออก	 และยุงรำ�ค�ญบ้�น	 ในพื้นที่เขตเมือง	
(ดินแดง	 และวังทองหล�ง)	 ต้�นท�นต่อส�รเคมีกำ�จัดแมลงหล�ยกลุ่ม	 คือ	 ส�รเคมีในกลุ่มไพรีทรอยด์
สังเคร�ะห์	 (คือ	 deltamethrin,	 permethrin,	 cypermethrin,	 bifenthrin,	 alphacypermethrin)								
กลุ่มออร์ก�โนฟอสเฟต	 (malathion)	 และกลุ่มค�ร์บ�เมต	 (propoxur)	 ซ่ึงส�รเคมีเหล่�นี้มีก�รใช้กัน							
อย่�งแพร่หล�ยในก�รกำ�จัดยุงล�ยบ้�น	ทั้งใช้ในก�รพ่นหมอกควัน	ฝอยละออง	หรือแบบกระป๋องอัดลม	
ทว่�ในระยะลูกนำ้�ของยุงท้ังสองชนิดนี้	 ยังคงมีคว�มไวสูงต่อส�รเคมี	 temephos	 ซึ่งเป็นส�รเคมีกำ�จัด
ลูกนำ้�ยุง
	 ในขณะท่ีก�รควบคุมไข้เลือดออกในปัจจุบัน	 มุ่งเน้นในก�รควบคุมยุงชนิดที่เป็นพ�หะนำ�โรค												
โดยเฉพ�ะก�รควบคุมยุงพ�หะนำ�โรคด้วยวิธีก�รใช้ส�รเคมีกำ�จัดแมลง	 ดังนั้นเพ่ือให้ก�รควบคุมโรค													
ไข้เลือดออกคงมีประสิทธิภ�พยับยั้งก�รแพร่เชื้อในพื้นที่	 ควรหลีกเลี่ยงก�รใช้ส�รเคมีกำ�จัดยุงตัวเต็มวัย	
ในวงกว้�ง	โดยเฉพ�ะวิธีก�รพ่นเพื่อป้องกันโรคไข้เลือดออกล่วงหน้�	ควรใช้ในกรณีก�รควบคุมยุงเท่�นั้น	
โดยพ่นเฉพ�ะในพื้นที่ที่มีก�รระบ�ดของโรคไข้เลือดออก	 เพื่อลดประช�กรยุงรวมถึงจำ�นวนยุงท่ีอ�จติด
เชื้อในพื้นที่ให้ลดลงอย่�งรวดเร็ว	และเพื่อเพิ่มประสิทธิภ�พในก�รลดประช�กรยุง	ควรใช้ร่วมกับส�รเคมี
แบบเสรมิฤทธิ	์และใช้ร่วมกบัวธิกี�รอืน่ๆ	เช่น	กำ�จดัลกูนำ�้	และใช้ส�รท�ป้องกันยงุ	เมือ่เข้�ไปในพืน้ทีเ่สีย่ง	
อย่�งไรก็ต�ม	 ในก�รควบคุมประช�กรยุงล�ยบ้�น	 และ	 ยุงรำ�ค�ญบ้�น	 ด้วยวิธีก�รกำ�จัดลูกนำ้�ด้วยก�ร							
ใช้ส�รเคมี	 temephos	 ยังคงเป็นวิธีก�รที่ได้ประสิทธิภ�พ	 แต่ต้องทำ�ให้ครอบคลุมพื้นที่ในบริเวณกว้�ง		
ทำ�อย่�งต่อเนื่อง	 และทำ�ร่วมกับวิธีก�รอื่นๆ	 และที่สำ�คัญยิ่งประช�ชนในพื้นท่ีต้องมีคว�มตระหนัก																	
ในก�รควบคุมลูกนำ้�ยุงล�ยและดำ�เนินก�รด้วยตัวเอง

 ปัจจัยความส�าเร็จ/ปัจจัยสนับสนุนในการด�าเนินงาน
	 ●	 ปัจจัยคว�มสำ�เร็จในก�รเฝ้�ระวังคว�มต้�นท�นขึ้นกับจำ�นวนตัวอย่�งที่เก็บได้	ส�รเคมีที่นำ�ม�
ทดสอบ	ต้องมีคว�มครอบคลุมพื้นที่	ชนิด	และประเภทส�รเคมี	ถ้�มีคว�มครอบคลุมที่กว้�งขว�ง	ก�รนำ�
ข้อมูลไปใช้ประโยชน์จะมีคว�มแม่นยำ�ม�กขึ้น	สิ่งที่ส�ม�รถทำ�ให้เกิดคว�มสำ�เร็จได้	ต้องมีก�รดำ�เนินก�ร
อย่�งต่อเนื่อง	และครอบคลุมพื้นที่ให้ม�กที่สุด	มีระบบก�รดำ�เนินง�นที่ชัดเจน

 ปัญหาอุปสรรค
	 ●	 คว�มล่�ช้�เรื่องกระด�ษทดสอบส�รเคมี	และก�รดำ�เนินก�รทดสอบ
	 ●	 มีข้อจำ�กัดในเรื่องงบประม�ณ	ทำ�ให้ไม่ส�ม�รถดำ�เนินก�รได้ในหล�ยพื้นที่

 ข้อเสนอแนะ
	 ●	 ก�รเฝ้�ระวังคว�มต้�นท�นส�รเคมีของยุงพ�หะนำ�โรคชนิดต่�งๆ	 ต้องมีก�รดำ�เนินก�ร														
อย่�งต่อเนื่อง	และร่วมมือกันหล�ยหน่วยง�น	เพื่อทำ�ให้ครอบคลุมม�กที่สุด

 แนวทางการด�าเนินงานในปีต่อไป
	 ●	 ว�งระบบก�รเฝ้�ระวังคว�มต้�นท�นส�รเคมีกำ�จัดแมลงในยุงพ�หะนำ�โรคชนิดต่�งๆ	 รวมทั้ง	
ยุงที่ก่อคว�มรำ�ค�ญในพื้นที่เขตเมือง	 ให้มีก�รดำ�เนินก�รให้ครอบคลุมพื้นท่ี	 และชนิดส�รเคมีที่นำ�ม�										
ใช้ให้ม�กขึ้น
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ตำรำงท่ี 1 อัตรำกำรตำยที่ 24 ชั่วโมง ของประชำกรยุง Aedes aegypti เมื่อสัมผัสกับสำรเคมี        

ก�ำจัดแมลงที่ค่ำ diagnostic concentration ตำมวิธีกำรทดสอบ WHO Susceptibility test

พื้นที่

%	Mortality	(อัตราการตาย)

Deltame-

thrin	

0.05%

Perme-

thrin	

0.75%

Cyperme-

thrin	

0.05%

Cyperme-

thrin	

0.22%

Bifen-

thrin	

0.09%

α-cyper-

methrin	

0.08%

Malathion	

0.08%

Propoxur	

0.1%

Teme-

phos	

0.012	

mg/l

เขตดินแดง 70 7.77 69.90 - 26.42 53.27 79.25 20.49 100

วังทองหล�ง 62 6.80 - 75.00 12.96 83.17 74.53 48.57 100

ตำรำงที่ 2 อัตรำกำรตำยที่ 24 ชั่วโมง ของประชำกรยุง Culex quiquefasciatus เมื่อสัมผัสกับ      

สำรเคมกี�ำจดัแมลงทีค่่ำ diagnostic concentration ตำมวธิกีำรทดสอบ WHO Susceptibility test

พื้นที่
%	Mortality	(อัตราการตาย)

λ-cyhalothrin	0.25% Propoxur	0.1% Temephos	0.002	mg/l

เขตดินแดง 76.26 87.50 100

2.6 โครงกำรเฝ้ำระวังยุง แมลง และสัตว์ขำข้อปล้องอื่นที่เป็นปัญหำ
 ทำงสำธำรณสุข ปี 2558

			●	 2.6.1 รำยงำนกำรเฝ้ำระวังแมลงและสัตว์ขำข้อปล้อง และตัวอย่ำงแมลงและสัตว์ขำข้อปล้อง 

ปีงบประมำณ 2558

	 	 	 จำกกำรที่กรมควบคุมโรค	 ปรับภำรกิจของศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 (ศตม.)	 โดย						

มภีำรกิจด้ำนเฝ้ำระวงัและประเมนิควำมเส่ียง	พัฒนำ	และถ่ำยทอดองค์ควำมรู้	เสริมสร้ำงศกัยภำพ	ประสำน	

และสนับสนุนกำรปฏิบัติกำรควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลงของหน่วยปฏิบัติกำร	 และเครือข่ำย	 บทบำท

หน้ำที่ที่ส�ำคัญของศตม.	 ที่ส�ำคัญ	 ได้แก่	 เฝ้ำระวัง	 และประเมินควำมเสี่ยงทำงระบำดวิทยำโรคติดต่อ										

น�ำโดยแมลง	 พัฒนำองค์ควำมรู้พัฒนำเครือข่ำยให้มีสมรรถนะกำรป้องกันควบคุมโรคตำมมำตรฐำน											

กำรประสำนงำนและสนับสนุนกำรปฏิบัติกำร	 โดยเฉพำะกำรให้ค�ำปรึกษำทำงวิชำกำร	 และกำรตอบโต้

ภำวะฉุกเฉินทำงสำธำรณสุข	 เป็นหน่วยงำนอ้ำงอิงทำงแมลงน�ำโรค	 และเชื้อที่น�ำโดยแมลงที่ตรวจ															

ทำงสัณฐำนวิทยำด้วยกล้องจุลทรรศน์	 ประเมิน	 และควบคุมคุณภำพกำรค้นหำรักษำ	 และควบคุมโรค								

น�ำโดยแมลง	เพื่อใหบ้รรลุภำรกจิของศตม.	จึงจ�ำเป็นต้องพัฒนำในด้ำนตำ่งๆ	ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	

ได้จัดท�ำโครงกำรเฝ้ำระวัง	ยุง	แมลง	และสัตว์ขำข้อปล้องอื่น	ที่เป็นปัญหำทำงสำธำรณสุข	เพื่อกำรพัฒนำ

บคุลำกรของศนูย์ควบคมุโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	และเฝ้ำระวงัยงุ	แมลง	และสตัว์ขำข้อปล้องอืน่ทีเ่ป็นปัญหำ

ทำงสำธำรณสุข
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 วัตถุประสงค์

	 เพื่อเฝ้ำระวัง	ยุง	แมลง	และสัตว์ขำข้อปล้องอื่น	ที่เป็นปัญหำทำงสำธำรณสุขของประเทศไทย

 วิธีกำรด�ำเนินงำน

	 1.	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงโอนงบประมำณให้กับ	 ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่	 1	

กรุงเทพมหำนคร	 (สคร.	 1)	 และศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 (ศตม.)	 38	 แห่ง	 หน่วยงำนละ									

19,100.-	บำท	เพื่อด�ำเนินกำร	เฝ้ำระวัง	ยุง	แมลง	และสัตว์ขำข้อปล้องอื่น	ที่เป็นปัญหำทำงสำธำรณสุข

	 2.	 ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	สคร.	และศตม.	คดัเลอืกพื้นที่ของแต่ละหน่วยงำน	เพื่อด�ำเนินกำร	

เฝ้ำระวังยุง	 แมลง	 และสัตว์ขำข้อปล้องอ่ืน	 ที่เป็นปัญหำทำงสำธำรณสุขของประเทศไทย	 ระหว่ำง														

เดือนมิถุนำยน-กันยำยน	2558

	 3.	 จัดท�ำรำยงำนกำรเฝ้ำระวังยุง	แมลง	และสัตว์ขำข้อปล้องอื่น	ที่เป็นปัญหำทำงสำธำรณสุข	

 สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

	 ด�ำเนินกำรเฝ้ำระวัง	ยุง	แมลง	และสัตว์ขำข้อปล้องอื่น	ที่เป็นปัญหำทำงสำธำรณสุข	โดยเจ้ำหน้ำที่

จำก	 40	 หน่วยงำน	 คือ	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 สคร.	 1	 กรุงเทพมหำนคร	 และศตม.ทั้ง	 38	 แห่ง										

พื้นที่ด�ำเนินงำน	59	พื้นที่	รวม	42	จังหวัด	ได้แก่	กรุงเทพมหำนคร	นนทบุรี	ปทุมธำนี	พระนครศรีอยุธยำ	

ฉะเชิงเทรำ	สระแก้ว	ระยอง	ตรำด	จันทบุรี	กำญจนบุรี	เพชรบุรี	ประจวบคีรีขันธ์	รำชบุรี	ชัยภูมิ	บุรีรัมย์	

สุรินทร์	นครรำชสีมำ	กำฬสินธุ์	บึงกำฬ	 เลย	อุบลรำชธำนี	มุกดำหำร	นครพนม	ก�ำแพงเพชร	อุทัยธำนี	

พิษณุโลก	เพชรบูรณ์	ตำก	แม่ฮ่องสอน	ล�ำปำง	เชียงรำย	ล�ำพูน	แพร่	ภูเก็ต	นครศรีธรรมรำช	สุรำษฏร์ธำนี	

ชุมพร	ระนอง	ยะลำ	สตูล	ตรัง	และนรำธิวำส

	 แต่ละพืน้ที	่จะด�ำเนนิกำรเฝ้ำระวงัประเภทของแมลงแตกต่ำงกนัออกไป	สำมำรถแบ่งแยกกำรส�ำรวจ

ออกเป็น	4	ประเภท	คือ

 1. กำรส�ำรวจยงุพำหะ	จำกรำยงำนกำรส�ำรวจยงุพบยงุ	50	ชนดิ	คอื	Ae.albopictus, Ae.aegypti, 

Ae.nevius subgroup, Ae.vittatus, Ae.udaya, Ae.annandalei, An.dirus complex, An.minimus- 

complex, An.maculatus complex, An.sundaicus, An.aconitus, An.pseudowillmori,           

An.barbirostris group, An.campestris, An.culicifacies, An.tessellatus, An.vagus, An.kochi, 

An.hyrcanus group, An.subpictus, An.nivipes, An.varuna, An.indefinitus, An.sawadwongporni, 

An.peditaeniatus, An.pampani, An.indefinitus, An.hodgkini, An.nigerrimus, Masonia spp, 

Ma.indiana, Ma.uniformis, Ma.annulata, Ma.annulifera, Ma.bonneae, Ma.annulata, Culex. -  

spp., Cx. Quinquefasciatus, Cx.tritaeniorhynchus, Cx.gelidus, Cx.vishnui, Cx.pesudovishnui, 

Cx.fascocephala, Cx.sitiens, Cx.mimeticus, Cx.mimulus, Armigeres spp., Ar.subalbatus, 

Ar.suballbatus และ Cq.nigrosignata 
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 2. กำรส�ำรวจริน้ฝอยทรำย	(Sand	fly)	ร้ินฝอยทรำยทีจั่บได้สำมำรถจ�ำแนกได้	3	สกลุ	(Phlebot-

omus Sergentomyia	และ	Nyssomyai)	26	ชนิด	คือ	P. argentipes, P.major major, P.stantoni, 

P.philippinensis gouldi, P.asperulus, P.salehi, P.longiductus, phlebotomus sp., S.anodontis, 

S.barraudi, S.gemmea, S.hodgsoni, S.silvatica, S.bailyi, S.indica, S.iyengari,  S.perturbans, 

S.punjabensis, S.theoderi, S.brevicaulis, S.quitai, S.barguesae, S.lineasis, Sergentomyia sp, 

N.vietnamensis และSergentomyia spp. 

 3. กำรส�ำรวจสัตว์รังโรค และไรอ่อน	(Chigger	mite)	สัตว์รังโรคที่ส�ำรวจพบ	คือ	กระแต	หนูพุก	

หนทู้องขำว	หนจ๊ีูด	และหนหูริง่	ส�ำหรับไร่อ่อน	(Chigger	mite)	ทีม่รีำยงำนพบคอื	Ascoschoengastia sp,	

Gahaliepia sp.	และ	Leptotrombidiium deliense

 4. กำรส�ำรวจแมลงชนิดอื่นๆ	สำมำรถแบ่งออกเป็น	ชนิด	4	ชนิด	ดังต่อไปนี้

	 ●	 แมลงมพีษิ	คอื	แมงมมุแม่ม่ำยสนี�ำ้ตำล	มดคนัไฟ	มดตะนอย	หนอนบุง้	แมลงป่อง	แมลงภู่	ตะขำบ	

ตะขำบขำยำว	แมงป่อง	ต่อหัวเสือ	ต่อมำลำยู	ต่อ	แตน	ผึ้ง	ผึ้งหลวง	ผึ้งโพรง	บึ้ง	ผึ้งมิ้ม	แตนดินเหลือง						

หลังด�ำ	แตนกระดิ่ง	ต่อหลุม	ด้วงน�้ำมัน	ด้วงก้นกระดก	แมลงตด	

	 ●	 แมลงพำหะชนิดอื่น	คือ	หมัดหนู	เหำหัว	เห็บสุนัข	เห็บแข็งสุนัข	เหลือบ

	 ●	 แมลงก่อควำมร�ำคำญ	 คือ	 แมลงวันบ้ำน	 แมลงวันตำ	 กิ้งกือ	 แมงมุม	 มด	 มดด�ำ	 แมลงสำบ	

แมลงสำบอเมริกัน	 แมลงกระเบ้ือง	 มดหนำมกระทิงด�ำ	 แมลงหวี่	 แมลงวันก้นขน	 แมลงวันคอกสัตว์										

แมลงวันหัวเขียว

	 ●	 แมลงท่ัวไป	 คือ	 ด้วง	 ด้วงปีกแข็ง	 ด้วงคอยีรำฟ	 ด้วงดีด	 ด้วงปีกแข็ง	 มอด	 มอดกินรำ	 จักจั่น									

มวนแดงฝ้ำย	แมลงวันขำยำว	แมลงวันทอง	แตนเบียน	เพลี้ย	จิ้งหรีด	จิ้งหรีดหนวดยำว	ตั๊กแตนหนวดสั้น	

ตัก๊แตน	ด้วงเต่ำแตงแดง	มวนแดงนุน่	กิง้กอืกระสนุ	ผเีส้ือกลำงคนื	แมลงเม่ำ	มวนล�ำไย	ผเีสือ้จรวด	ผเีส้ือหญ้ำ	

แมลงนูน

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ/ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 ควำมร่วมมอืของเจ้ำหน้ำทีจ่ำกส�ำนักงำนป้องกนัควบคมุโรค	(สคร.)	ศนูย์ควบคมุโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	(ศตม.)									

ในกำรร่วมด�ำเนินโครงกำรเฝ้ำระวังแมลง	และสัตว์ขำข้อปล้องในปีงบประมำณ	2558

 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป

	 ด�ำเนินโครงกำรเฝ้ำระวังแมลง	 และสัตว์ขำข้อปล้องต่อเนื่องต่อไป	 เพื่อให้	 ศตม.พัฒนำควำมรู้									

ระบบกำรเฝ้ำระวงั	และกำรให้ค�ำแนะน�ำ	ในกำรป้องกนัควบคมุแมลง	และสตัว์ขำข้อปล้องอืน่ทีเ่ป็นปัญหำ

ทำงสำธำรณสุขได้
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			●	 2.6.2 โครงกำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกรเพื่อกำรเฝ้ำระวังและเก็บตัวอย่ำงยุง แมลงและสัตว์ขำ          

ข้อปล้อง ณ โรงแรมอำรมณ์ดี รีสอร์ท จังหวัดสระบุรีระหว่ำงวันที่ 6-8 พฤษภำคม 2558

	 	 	 จดัฝึกอบรมโครงกำรพฒันำศกัยภำพบคุลำกรเพือ่กำรเฝ้ำระวงัและเกบ็ตวัอย่ำงยงุ	แมลง	และ

สัตว์ขำข้อปล้องอื่นที่เป็นปัญหำทำงสำธำรณสุข	จ�ำนวนผู้เข้ำร่วมฝึกอบรมทั้งหมด	55	คน

 วัตถุประสงค์
	 เพื่อให้ผู้เข้ำรับกำรอบรมสำมำรถพัฒนำควำมรู้	 พัฒนำระบบกำรเฝ้ำระวัง	 และกำรให้ค�ำแนะน�ำ								
ในกำรป้องกันควบคุมยุง	แมลง	และสัตว์ขำข้อปล้องอื่น	ที่เป็นปัญหำทำงสำธำรณสุขได้

 กลุ่มเป้ำหมำย
	 1.	 นักวิชำกำรผู้รับผิดชอบงำนด้ำนกีฏวิทยำ	 หรือกำรควบคุมแมลงน�ำโรค	 จำกส�ำนักงำนป้องกัน	
ควบคุมโรค	(สคร.)	12	แห่ง
	 2.	 เจ้ำหน้ำที่ผู้ปฏิบัติงำนด้ำนกีฏวิทยำจำกศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	(ศตม.)	38	แห่ง
  หลงักำรฝึกอบรม :	ผูร้บักำรฝึกอบรมผ่ำนกำรทดสอบ	100	เปอร์เซ็นต์	ได้รับควำมรู้และมทัีกษะ
ที่เพิ่มขึ้นหลังกำรฝึกอบรม	 100	 เปอร์เซ็นต์	 สำมำรถน�ำควำมรู้ที่ได้รับ	 ไปประยุกต์ใช้ในกำรปฏิบัติงำน													
ได้	96.23	เปอร์เซ็นต์	และสำมำรถน�ำควำมรู้ไปเผยแพร่/ถ่ำยทอดได้	86.8	เปอร์เซ็นต์
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			●	 2.6.3 ประชุมรำชกำรเพื่อจัดท�ำร่ำงคู่มือกำรเฝ้ำระวังแมลง และสัตว์ข้อปล้องที่เป็นปัญหำ               
ทำงสำธำรณสุข

 สรุปผลกำรด�ำเนินงำน
	 ตำมค�ำสัง่ท่ี	316/2558	กรมควบคมุโรค	ได้แต่งตัง้คณะกรรมกำรเฝ้ำระวงัพำหะน�ำโรค	ให้ด�ำเนนิกำร	
พัฒนำระบบเฝ้ำระวังพำหะน�ำโรค	 และสัตว์ข้อปล้องอื่น	 ที่เป็นปัญหำทำงสำธำรณสุข	 ซึ่งประกอบด้วย								
ผู้เชี่ยวชำญด้ำนแมลงในสำขำต่ำงๆ	 จำกมหำวิทยำลัย	 กรมวิชำกำรเกษตร	 กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย	์
ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	(สคร.)	และส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	โดยมีรองอธิบดี	นำยแพทย์โอภำส	
กำร์ยกวนิพงศ์	เป็นประธำน	และผูอ้�ำนวยกำรส�ำนกัโรคติดต่อน�ำโดยแมลงเป็น	รองประธำน	คณะกรรมกำรฯ	
ได้ด�ำเนินกำรประชุม	 จ�ำนวน	 3	 ครั้ง	 ซึ่งได้กรอบแนวทำงกำรด�ำเนินงำนฯ	 และคู่มือกำรเฝ้ำระวังพำหะ								
น�ำโรค	(ร่ำงที่ฉบับ	3)	โดยคู่มือฯ	ประกอบด้วยเนื้อหำ	7	เรื่อง	ตำมกรอบกำรด�ำเนินงำนฯ	คือ	กำรเฝ้ำระวัง
พำหะน�ำโรค	ยงุและกำรเฝ้ำระวงั	ริน้ฝอยทรำยและกำรเฝ้ำระวงั	ไรตวัอ่อนและกำรเฝ้ำระวัง	หมดัและกำรเฝ้ำระวงั	
เรือดและกำรเฝ้ำระวัง	มดและกำรเฝ้ำระวัง	ซึ่งคู่มือฯ	ร่ำงฉบับที่	3	นี้	ได้น�ำไปแจกในกำรประชุมฯ	ให้กับ
หัวหน้ำศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 (ศตม.)	 ทั้ง	 38	 แห่ง	 เพื่อน�ำไปทดลองใช้เป็นแนวทำงในกำร
ด�ำเนินงำนเฝ้ำระวังแมลงพำหะน�ำโรค	และสัตว์ข้อปล้อง	ปี	2559

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ/ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน
	 ●	 คณะกรรมกำรฯ	 ประกอบด้วยผู้เช่ียวชำญจำกหลำยหน่วยงำนที่ด�ำเนินงำนด้ำนกีฏวิทยำสำขำ
ต่ำงๆ	 ท�ำให้กำรวำงกรอบแนวทำงกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวังพำหะน�ำโรค	 และกำรพัฒนำคู่มือเป็นไปอย่ำง
รวดเร็ว	จนเป็นร่ำงฉบับที่	3

 ปัญหำอุปสรรค
	 ●	 กำรจัดท�ำคู่มือให้ได้มำตรฐำนของกรมควบคุมโรค	มีขั้นตอนมำกเกินไป	ท�ำให้ไม่สำมำรถจัดท�ำ									
เป็นคู่มือฯฉบับสมบูรณ์ได้เสร็จภำยในเวลำ	1	ปี

 ข้อเสนอแนะ
	 ●	 ควรลดขั้นตอนควำมเป็นมำตรฐำนของกำรจัดท�ำคู่มือลง	 หรือรวมบำงขั้นตอนเข้ำด้วยกัน																		
เพื่อให้กระชับยิ่งขึ้น

 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป
	 ●	 น�ำข้อเสนอแนะ	จำกกำรทดลองใช้คู่มือฯ	มำปรับปรุง	และจัดกำรประชุมผู้ใช้คู่มือฯ	ต่อไป
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2.7 โครงกำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยยุง : พื้นที่โครงกำรพัฒนำชลประทำน  
 อุตรดิตถ์ (เขื่อนทดน�้ำผำจุก) จังหวัดอุตรดิตถ์ ปีงบประมำณ 2558

 สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

	 ด�ำเนินกำรส�ำรวจยุงพำหะท้ังตัวเต็มวัย	 และลูกน�้ำยุง	 ปีที่	 3	 บริเวณพื้นที่เหนือและใต้เขื่อนทด										

น�้ำผำจุกจ�ำนวน	2	หมู่บ้ำน	คือ	หมู่	10	ต.บ้ำนด่ำน	อ.เมือง	จ.อุตรดิตถ์	(จุดพิกัด	N17°	43’	27.8”	E	100°	

18’	23.2”)	และ	หมู่	8	ต.ผำจุก	อ.เมือง	จ.อุตรดิตถ์	(จุดพิกัด	N	17°	38’	20.7”	E	100°	15’	34.8”)										

ตำมล�ำดับ	 พร้อมท้ังเก็บข้อมูลผู้ป่วยโรคติดต่อน�ำโดยแมลงตั้งแต่ปี	 2550	 เป็นต้นไป	 เพ่ือดูแนวโน้ม													

กำรเปลี่ยนแปลงสถำนกำรณ์ของโรคจำกกำรส�ำรวจยุงพำหะพ้ืนท่ีโครงกำรพัฒนำชลประทำนอุตรดิตถ	์

(เขือ่นทดน�ำ้ผำจุก)	จงัหวัดอตุรดิตถ์	ปีงบประมำณ	2558	พบยงุท้ังหมด	15	ชนดิ	คอื	Anopheles minimus 

complex, Anopheles hyrcanus group, Anopheles umbrosus group, Aedes aegypti,                  

Aedes albopictus, Aedes w-albus group, Mansonia uniformis, Mansonia Indiana, Mansonia-  

spp., Culex tritaeniorhynchus, Culex gelidus, Culex quinquefasciatus, Culex vishnui, Culex spp.	

และArmigeres spp.	ชนิดที่พบมำกที่สุด	คือ	Culex quinquefasciatus	 เป็นยุงก้นปล่อง	2	ชนิด	คือ	

Anopheles minimus complex, Anopheles hyrcanus group และAnopheles umbrosus group	

ส�ำหรับยงุลำยทีส่�ำรวจพบม	ี3	ชนดิ	คอื	Aedes aegypti, Aedes albopictus และAedes w-albus	ชนดิ

ที่เป็นพำหะน�ำโรคไข้เลือดออก	และไข้ปวดข้อยุงลำย	คือ	Aedes aegypti	และ	Aedes albopictus	ส่วน

ยุงร�ำคำญพบ	5	ชนิด	คือ	Culex quinquefasciatus, Culex tritaeniorhynchus, Culex vishnui,          

Culex gelidus	 และ	 Culex spp.	 ยุงร�ำคำญที่พบสำมำรถเป็นพำหะน�ำไข้สมองอักเสบได้	 คือ																			

Culex tritaeniorhynchus	 และ	 Culex gelidus	 ยุงเสือมี	 3	 ชนิด	 คือ	 Mansonia Indiana,                     

Mansonia uniformis และ Mansonia spp.	ซึง่ยุงเสอืทัง้	3	ชนดิ	สำมำรถเป็นพำหะน�ำโรคเท้ำช้ำงได้	และ								

ยุงแม่ไก่	ที่ส�ำรวจพบ	คือ	Armigeres spp.	ยุงชนิดนี้ยังไม่มีรำยงำนว่ำเป็นพำหะน�ำโรคได้จำกกำรด�ำเนิน

โครงกำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยยุง	 พื้นที่โครงกำรพัฒนำชลประทำนอุตรดิตถ์	 (เขื่อนทดน�้ำผำจุก)								

จังหวัดอุตรดิตถ์	 ของกรมชลประทำน	 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์	 โดยเริ่มด�ำเนินโครงกำรเฝ้ำระวัง										

โรคติดต่อน�ำโดยยุงตั้งแต่ปี	2555	กิจกรรมที่ด�ำเนินกำรในพื้นที่	คือ	ส�ำรวจยุงพำหะ	และเก็บข้อมูลผู้ป่วย

โรคติดต่อน�ำโดยแมลงในพื้นที่ที่คัดเลือกไว้	 จำกผลกำรส�ำรวจปี	 2555	 2556	 และ	 2558	 พบว่ำชนิด											

ของยุงในปี	2555	ควำมหลำกหลำยของชนิดยุงสูงสุด	ปี	2556	และ	2558	มีแนวโน้มลดลง	(ตำรำงที่	1)	

ซึ่งสอดคล้องกับจ�ำนวนยุงในปี	 2555	 ที่มีพบจ�ำนวนยุงที่ส�ำรวจพบในพื้นที่มีมำกที่สุดแต่ทั้ง	 3	 ปี																							

ที่ด�ำเนินกำรส�ำรวจยุงในพ้ืนที่	 ยังคงพบยุงพำหะชนิดท่ีเป็นพำหะน�ำโรคไข้เลือดออก	 ไข้ปวดข้อยุงลำย																											

ไข้มำลำเรีย	โรคเท้ำช้ำง	และไข้สมองอักเสบ
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ตำรำงท่ี 1 ชนิดยุงพำหะที่ส�ำรวจพบพื้นที่โครงกำรพัฒนำชลประทำนอุตรดิตถ์ (เขื่อนทดน�้ำผำจุก) 

จังหวัดอุตรดิตถ์ ปีพ.ศ. 2555 2556 และ 2558

ชนิดยุงพาหะ
ชนิดยุงพาหะที่ส�ารวจพบปีพ.ศ.	2555	2556	และ	2558

2555	(19	ชนิด) 2556	(14	ชนิด) 2558	(15	ชนิด)

-	ยุงพ�หะนำ�โรค
	 ไข้เลือดออกและไข้ปวด
	 ข้อยุงล�ย

1. Ae. albopictus 1. Ae. aegypti
2. Ae. albopictus

1. Ae. aegypti
2. Ae. albopictus

-	ยุงพ�หะนำ�	โรคไข้
ม�ล�เรีย

1. An. dirus complex
2. An. minimus 
complex 
3. An. maculatus 
group

1. An. dirus complex
2. An. minimus 
complex
3. An. maculatus 
group

1. An. minimus 
complex

-	ยุงพ�หะนำ�โรคเท้�ช้�ง 1. Ae. niveus 
subgroup
2. Mn. bonneae
3. Mn. uniformis
4. Mn. Indiana

1. Ae. niveus 
subgroup
2. Mn. Indiana

1. Mn. uniformis
2. Mn. Indiana 
3. Mansonia sp.

-	 ยุงพ�หะนำ�โรค
	 ไข้สมองอักเสบ

1. Cx. tritaeniorhyn-
chus
2. Cx. gelidus

1. Cx. tritaeniorhyn-
chus
2.  Cx. fuscocephala

1. Cx. tritaeniorhyn-
chus
2. Cx. gelidus

-	ยุงอื่นๆ 1. An. brabirostris 
group 
2. An. hyrcanus 
group  
3. An. nivipes
4. An.tessellatus
5. An. umbrosus 
group
6. Cx. quinquefas-
ciatus
7. Cx. vishnui
8. Ar. subalbatus
9. Armigeres sp.
10. Aedes annandalei

1. Armigeres spp.
2. An. brabirostris 
group 
3. An. hyrcanus 
group  
4. Cx. quinquefas-
ciatus
5. Cx. vishnui

1. Ae. w-albus 
group
2. Cx. quinquefas-
ciatus
3. Cx. vishnui
4. An. hyrcanus 
group  
5. An. umbrosus 
group
6. Armigeres sp.
7. Culex spp.



ANNUAL REPORT 2015
รายงานประจ�าปี 2558 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง 57

ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 2

ภำพที ่1 แสดงจ�ำนวนยงุพำหะชนดิต่ำงๆ ท่ีส�ำรวจพบเวลำกลำงคืน ปี พ.ศ. 2555 2556 และ 2558

ภำพที ่2 แสดงจ�ำนวนลกูน�ำ้ยุงชนดิต่ำงๆ ทีส่�ำรวจพบปี พ.ศ. 2555 2556 และ 2558

 จ�กภ�พที่	1	แสดงจำ�นวนยุงพ�หะชนิดต่�งๆ	ที่สำ�รวจพบเวล�กล�งคืน	(2555	2556	และ	2558)	
ม	ี11	ชนดิ	ชนดิท่ีนำ�โรคไข้เลอืดออก	และไข้ปวดข้อยงุล�ยม	ี2	ชนดิ	คอื	Ae. Aegypti	และ	Ae. albopictus 
3	ชนิด	ที่เป็นพ�หะหลักของนำ�	โรคไข้ม�ล�เรีย	คือ	An. dirus complex,	An. minimus complex	และ		
An. maculatus	group	โดยในปี	2555	และ	2556	พบทั้ง	3	ชนิด	แต่ชนิด	An. Minimus complex								
พบเฉพ�ะระยะลูกนำ้�	จำ�นวน	3	ตัว	(ภ�พที่	2)	แต่ไม่พบระยะตัวเต็มวัย	อ�จเนื่องม�จ�กช่วงเวล�ดังกล่�ว	
ปริม�ณคว�มหน�แน่นของยุงตำ่�	 ทำ�ให้สำ�รวจไม่พบในระยะตัวเต็มวัย	 แต่ระยะลูกนำ้�ของยุงชนิดนี	้																
ยังสำ�รวจพบในพื้นที่ดังกล่�วอยู่	 สำ�หรับปี	 2558	 พบยุงพ�หะนำ�	 โรคไข้ม�ล�เรียเพียงชนิดเดียว	 คือ																			
An. minimus complex	และพบระยะลกูนำ�้จำ�นวน	45	ตวั	ระยะตัวเตม็วยัสำ�รวจไม่พบ	เนือ่งจ�กช่วงเวล�	
สำ�รวจมีฝนตก	หนักม�ก	อ�จส่งผลให้สำ�รวจยุงชนิดนี้ไม่พบในพื้นที่	จ�กก�รสำ�รวจยุงในพื้นที่โครงก�รฯ	
พบ	An. minimus complex	ทุกปี	สำ�หรับยุงพ�หะนำ�โรคเท้�ช้�งพบ	4	ชนิด	ยุงเสือ	(Mansonia spp.) 
และยุงล�ยป่�	(Ae. niveus subgroup)	ยุงเสือพบ	3	ชนิด	คือ	Mn. bonneae, Mn. Uniformis	และ	
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Mn. indiana	ชนิดที่พบทุกปี	คือ	Mn. Indiana	สำ�หรับ	Ae. niveus subgroup	ในปี	2558	สำ�รวจ									
ไม่พบ	สำ�หรับยุงพ�หะนำ�ไข้สมองอักเสบพบ	2	ชนิด	คือ	Cx. tritaenniorhynchus	และ	Cx. gelidus 
ชนิดที่พบทุกปี	 และจำ�นวนม�ก	 คือ	Cx. tritaenniorhynchus	 เนื่องจ�กยุงชนิดนี้มีแหล่งเพ�ะพันธุ์											
ส่วนใหญ่อยู ่ต�มทุ ่งน�	 ต�มรอยเท้�สัตว์	 ท่ีมีนำ้�ขังอยู ่ในทุ่งน�	 บ่อนำ้�เล็กท่ีมีพืชนำ้�	 ลำ�ธ�ร	 หรือ																								
ทุ่งหญ้�รอบๆ	 น�ข้�ว	 ซึ่งตรงกับสภ�พพื้นที่โครงก�รพัฒน�ชลประท�นอุตรดิตถ์	 (เขื่อนทดนำ้�ผ�จุก)								
จังหวัดอุตรดิตถ์	ที่มีพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นทุ่งน�

	 สำ�หรบัร�ยง�นจำ�นวนผูป่้วยโรคตดิต่อนำ�โดยแมลงของจังหวดัอตุรดิตถ์ระหว่�งปี	พ.ศ.	2550-2558	

พบว่�	พื้นที่จังหวัดอุตรดิตถ์ยังมีร�ยง�นผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก	ม�ล�เรีย	และไข้สมองอักเสบ	เกือบทุกปี

สำ�หรับพื้นที่ที่ดำ�เนินโครงก�รฯ	 ซึ่งอยู่ในเขตอำ�เภอเมือง	 จังหวัดอุตรดิตถ์	 พบร�ยง�นผู้ป่วยโรคติดต่อ								

นำ�โดยแมลง	ในปี	2558	คือ	ไข้เลือดออก	และไข้สมองอักเสบ	แต่ไม่พบผู้ป่วย	โรคไข้ม�ล�เรียในปี้นี้	แต่

จ�กข้อมูลผู้ป่วยโรคติดต่อนำ�โดยแมลงของอำ�เภอเมือง	 จังหวัดอุตรดิตถ์	 ระหว่�งปี	 พ.ศ.	 2550-2558																			

เคยมีร�ยง�นผู้ป่วย	โรคไข้ม�ล�เรียในพื้นที่	กอปรกับข้อมูลก�รสำ�รวจยุงพ�หะ	ปี	พ.ศ.	2555	2556	และ	

2558	 ยังคงพบยุงพ�หะหลักนำ�โรคติดต่อนำ�โดยแมลงทั้ง	 4	 โรค	 (โรคไข้เลือดออก	 	 โรคไข้ม�ล�เรีย																			

โรคไข้สมองอักเสบ	 และโรคเท้�ช้�ง)	 จึงจำ�เป็นต้องให้คว�มสำ�คัญ	 ในก�รเฝ้�ระวังโรคติดต่อนำ�โดยยุง									

ในพื้นที่โครงก�รพัฒน�ชลประท�นอุตรดิตถ์	(เขื่อนทดนำ้�ผ�จุก)	จังหวัดอุตรดิตถ์	ต่อเนื่องต่อไป	พร้อมทั้ง	

ควรมีม�ตรก�รต่�งๆ	 ในก�รควบคุมยุงพ�หะ	 เช่น	 ก�รลดแหล่งเพ�ะพันธุ์ของลูกนำ้�ยุงล�ยพ�หะนำ�โรค						

ไข้เลือดออก	 ต�มภ�ชนะขังนำ้�ต่�งๆทั้งภ�ยใน	 และรอบบริเวณบ้�น	 ส่งเสริมให้ประช�ชนตระหนักถึง					

คว�มสำ�คัญของโรคติดต่อนำ�โดยแมลง	ต้องมีก�รป้องกันตนเองไม่ให้ยุงกัด	เช่น	ก�รใช้มุ้ง	มุ้งชุบส�รเคมี	

หรือติดมุ้งลวดท่ีพักอ�ศัย	 เม่ือมีคว�มจำ�เป็นต้องเดินท�งเข้�ป่�	 ควรใช้ย�ท�กันยุง	 สวมเสื้อผ้�ให้มิดชิด	

เพื่อป้องกันยุงกัด	เป็นต้น

 ปัจจัยความส�าเร็จ	/ปัจจัยสนับสนุนในการด�าเนินงาน

	 คว�มร่วมมอืจ�กสำ�นกัง�นป้องกันและควบคมุโรคที	่9	จงัหวดัพิษณโุลก	ในก�รอนเุคร�ะห์เจ้�หน้�ที่

ปฏิบัติง�นด้�นกีฏวิทย�จ�กศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำ�โดยแมลงที่	 9.1	 พิษณุโลก	 และหน่วยควบคุม													

โรคติดต่อนำ�โดยแมลงที่	9.1.7	เมืองอุตรดิตถ์	ร่วมดำ�เนินโครงก�รฯ

2.8 โครงกำรป้องกันแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อม
 โครงกำรเขื่อนแควน้อยบ�ำรุงแดน จังหวัดพิษณุโลก

 ในปี	 2558	 จำกกำรส�ำรวจยุงตัวเต็มวัยเวลำกลำงคืนพบยุงก้นปล่อง	 5	 ชนิด	 ได้แก่	Anopheles 

minimus, Anopheles varuna, Anopheles philippinensis, Anopheles barbirostris, Anopheles 

umbrosus,	 และยุงก้นปล่องชนิดท่ีเป็นพำหะหลักน�ำไข้มำลำเรีย	 ได้แก่	Anopheles minimus	 พบได้							

ในพื้นที่รอบอ่ำงเก็บน�้ำ	 ด้ำนข้ำงเขื่อน	 และด้ำนใต้เข่ือนมีควำมหนำแน่นของจ�ำนวนยุงก้นปล่องพำหะ								
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หลักจ�ำนวนเพิ่มขึ้นในหมู่ที่	 1	บ้ำนคันโช้ง	และมีจ�ำนวนลดลงใน	หมู่ที่	 4	บ้ำนน�้ำโจน	หมู่ที่	 7	บ้ำนแก่ง

คันนำ	และหมู่ที่	14	บ้ำนห้วยหินฝน	ทั้งนี้เนื่องจำกในบำงพื้นที่	แหล่งน�้ำที่เหมำะสมเป็นแหล่งเพำะพันธุ์			

มีจ�ำนวนลดลง	ส่วนใหญ่กลำยเป็นแอ่งและบ่อน�ำ้ขงั	ซึง่ไม่เหมำะสมจะเป็นแหล่งเพำะพนัธุข์องยงุก้นปล่อง

พำหะหลักน�ำโรคไข้มำลำเรีย	 ขณะท่ีบำงพื้นที่ยังมีแหล่งน�้ำไหล	 ล�ำธำร	 ซ่ึงยังเหมำะที่จะเป็นแหล่งเพำะ

พนัธุข์องยงุก้นปล่องพำหะหลกัอยู	่และเมือ่พจิำรณำดูควำมหลำยหลำยของชนดิยงุก้นปล่อง	พบว่ำมคีวำม		

หลำกหลำยของชนิดยุงก้นปล่องลดลงทุกปี	 ท้ังนี้อำจเนื่องจำกกำรเปล่ียนแปลงของสภำพแหล่งน�้ำท่ี							

เหมำะสม	เป็นแหล่งเพำะพันธุ์	มีจ�ำนวนลดลง	บำงพื้นที่น�้ำแห้งขอด	น�้ำเสีย	เป็นต้น

	 ส�ำหรบัยงุร�ำคำญทีส่�ำรวจเวลำกลำงคนื	พบ	5	ชนดิ	ได้แก่	Culex fuscocephala, Culex gelidus, 

Culex quinquefasciatus, Culex tritaeniorhynchus	 และ	 Culex vishnui	 โดยเป็นยุงพำหะ																			

หลักน�ำโรคไข้สมองอักเสบ	 ทั้ง	 3	 ชนิด	 ได้แก่	 Culex tritaeniorhynchus, Culexgelidus	 และ																

Culex fuscocephala	ซึ่งพบได้ทั้ง	4	หมู่บ้ำน	

 ยุงเสือท่ีสำ�รวจเวล�กล�งคืน	 พบ	 5	 ชนิด	 ได้แก่	Mansonia bonneae, Mansonia dives,               

Mansonia uniformis, Mansonia annulifera	และ	Mansonia annulata	ซึง่ส�ม�รถเป็นพ�หะนำ�โรค	

เท้�ช้�งได้

	 ยุงแม่ไก่ที่สำ�รวจเวล�กล�งคืน	พบ	1	ชนิด	ได้แก่	Armigeres subalbatus	ขณะนี้ยังไม่มีร�ยง�น

ว่�	เป็นยุงพ�หะนำ�โรคใดแต่ก่อให้เกิดคว�มรำ�ค�ญเพร�ะชอบออกกัดตอนพลบคำ่�

	 เมื่อพิจ�รณ�ดูคว�มหน�แน่นของจำ�นวนยุงทุกชนิดที่จับได้ในแต่ละปี	ตั้งแต่ปี	2554-2558	พบว่�	

ยุงรำ�ค�ญมีจำ�นวนม�กที่สุด	 ขณะที่คว�มหน�แน่นของยุงชนิดอื่น	 ใกล้เคียงกัน	 ในปี	 2558	 มีคว�มหน�

แน่นลดลงในยุงทุกชนิด	 ทั้งนี้ในทุกพื้นที่ที่ทำ�ก�รศึกษ�	 ยังคงมีแหล่งนำ้�ที่เหม�ะสมเป็นแหล่งเพ�ะพันธุ์	

ของยุงในกลุ่มยุงรำ�ค�ญอยู่	อ�จจะเพิ่มขึ้นหรือลดลงได้ในแต่ละปี	ประกอบกับปัจจัยอื่นๆ	เช่น	ปริม�ณนำ้�

ฝน	อุณหภูมิ	ที่เปลี่ยนแปลงในแต่ละปี	เป็นต้น	ซึ่งจะมีผลต่อคว�มหน�แน่นของยุงให้เพิ่มขึ้นหรือลดลง	

	 จ�กก�รสำ�รวจยุงตัวเต็มวัยเวล�กล�งวันพบยุงล�ย	Aedes aegypti, Aedes albopictus	 และ										

ยุงรำ�ค�ญ	 โดยยุงล�ยที่จับได้ส่วนใหญ่เป็นยุงล�ยบ้�น	 Aedes aegypti	 ทั้ง	 4	 หมู่บ้�นที่ทำ�ก�ร																				

ศึกษ�เม่ือพิจ�รณ�คว�มหน�แน่นของยุงล�ยบ้�น	 และยุงล�ยสวน	 ในแต่ละปีที่ทำ�ก�รสำ�รวจพบว่�																											

มคีว�มหน�แน่นใกล้เคยีงกัน	ยกเว้นในปี	2554	ทีพ่บยงุล�ยบ้�นม�กกว่�ยงุล�ยสวนม�ก	ส่วนในปีต่อๆ	ม�	

ยงุล�ยสวนเพิม่ม�กขึน้ใกล้เคยีงยงุล�ยบ้�น	อ�จเนือ่งจ�กสภ�พพืน้ทีร่อบๆ	เขือ่นมสีภ�พเป็นสวนม�กขึน้															

จึงเหม�ะต่อก�รเป็นแหล่งเพ�ะพันธุ์	

	 ก�รสำ�รวจลูกนำ้�ยุงต�มแหล่งเพ�ะพันธุ์ธรรมช�ติ	เช่น	ลำ�ห้วย	ลำ�ธ�ร	แอ่งนำ้�ขัง	ทุ่งน�	พบลูกนำ้�

ยุงก้นปล่องพ�หะหลัก	Anopheles minimus	แต่พบจำ�นวนไม่หน�แน่น	อ�จเนื่องจ�กแหล่งเพ�ะพันธุ์	

ที่ส�ม�รถเข้�สำ�รวจได้ไม่เหม�ะสมต่อก�รเพ�ะพันธุ์	

	 สำ�หรับก�รสำ�รวจลูกนำ้�ยุงต�มภ�ชนะขังนำ้�ในบ้�น	และรอบบ้�น	พบลูกนำ้�ยุงล�ยทั้ง	4	หมู่บ้�น	

โดยดัชนีท่ีนำ�ม�คำ�นวณ	 ได้แก่	 Container	 Index	 (CI)	 เป็นดัชนีใช้แสดงถึงร้อยละของจำ�นวนภ�ชนะ											

ทีพ่บแหล่งเพ�ะพนัธุยุ์งล�ย	House	Index	(HI)	เป็นดัชนทีีแ่สดงถงึร้อยละของจำ�นวนครวัเรือนทีพ่บแหล่ง
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เพ�ะพันธุ์ยุงล�ย	 Breteau	 Index	 (BI)	 เป็นดัชนีท่ีแสดงถึงจำ�นวนภ�ชนะท่ีมีลูกนำ้�	 ใน	 100	 ครัวเรือน										

ค่�	 BI	 มีคว�มสัมพันธ์ใกล้ชิดกับจำ�นวนยุงล�ยที่เกิดขึ้นม�กกว่�ค่�	 HI	 ส่วนค่�	 CI	 มีประโยชน์																							

น้อยมักใช้ในก�รบ่งชี้ชนิดภ�ชนะท่ียุงล�ยชอบว�งไข่	 ในพื้นที่ที่มีค่�	 BI	 โดยเฉลี่ยม�กกว่�	 100	 มักมี													

อุบัติก�รณ์ของโรคไข้เลือดออก	 ส่วนในพื้นท่ีที่มีค่�	 BI	 โดยเฉลี่ยตำ่�กว่�	 50	 มักไม่มีร�ยง�นผู้ป่วย	 หรือ												

มคีว�มเสีย่งตำ�่ทีจ่ะเกดิก�รแพร่โรค	แสดงให้เหน็ว่�	ในปี	2556	หมูท่ี่	7	บ้�นแก่งคนัน�	มค่ี�	BI	ม�กกว่�	100	

มีคว�มชุกชุมของลกูนำ�้ยงุล�ยม�กทีส่ดุ	และมปัีจจยัเสรมิ	เช่น	ปรมิ�ณนำ�้ฝน	คว�มชืน้	และอณุหภมู	ิเป็นต้น

	 ก�รสำ�รวจด้วงก้นกระดกโดยใช้กับดักแสงไฟ	 พบเกือบทุกหมู่บ้�น	 โดยพบม�กท่ีสุดที่หมู่ท่ี	 14											

บ้�นห้วยหินฝน	ในปี	2555	และลดลงในปี	2556	และปี	2557	สำ�รวจไม่พบในทุกหมู่บ้�น	อ�จเนื่องจ�ก

สภ�พแวดล้อมในช่วงที่สำ�รวจในแต่ละปีแตกต่�งกัน	 เช่น	 ปริม�ณนำ้�ฝน	 คว�มชื้น	 อุณหภูมิ	 เป็นต้น														

ทั้งนี้ในปี	 2557	 ช่วงที่สำ�รวจยังเป็นช่วงฤดูฝน	 ฝนชุก	 และด้วงก้นกระดก	 จะพบม�กสุดในช่วงปล�ยฝน		

และต้นหน�ว	ในปี	2558	พบด้วงก้นกระดก	ในหมู่ที่	4	เพิ่มขึ้น	และสำ�รวจไม่พบตัวเรือด

 ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ควรดำ�เนนิก�รสำ�รวจยงุพ�หะนำ�โรค	และแมลงมพีษิอย่�งต่อเนือ่ง	เพือ่ติดต�มก�รเปลีย่นแปลงต่�งๆ	

ที่เกิดจ�กก�รก่อสร้�งเขื่อน	จะทำ�ให้ได้ข้อมูลที่ชัดเจนม�กขึ้น

	 2.	 ควรดำ�เนินก�รสำ�รวจยุงพ�หะนำ�โรค	 และแมลงมีพิษ	 ในทุกๆช่วงของแต่ละฤดูก�ล	 เพื่อให	้									

ได้ข้อมูลที่เป็นตัวแทนของแต่ละช่วงฤดูก�ล	 เพร�ะมีผลต่อคว�มหน�แน่นของยุงพ�หะนำ�โรค	 และ												

แมลงมีพิษ	และผลต่อก�รเกิดโรคในพื้นที่

2.9 โครงกำรปรับปรุงประสิทธิภำพกำรเก็บกักน�้ำอ่ำงเก็บน�้ำล�ำปำว
 จังหวัดกำฬสินธุ์ ปีงบประมำณ 2558

 สรุปผลกำรด�ำเนินงำน
	 ส�ำรวจยุงพำหะน�ำโรคติดต่อน�ำโดยแมลงในพื้นที่โครงกำรปรับปรุงประสิทธิภำพกำรเก็บกักน�้ำ									
อ่ำงเก็บน�้ำล�ำปำว	 จังหวัดกำฬสินธุ์	 ปีงบประมำณ	 2558	 โดยกำรคัดเลือกพื้นที่ศึกษำจ�ำนวน	 2	 พื้นที่												
คอื	พืน้ทีบ่ริเวณใต้อ่ำงเกบ็น�ำ้	บ้ำนหนองสองห้อง	หมู	่2	ต.ล�ำคลอง	อ.เมอืง	จ.กำฬสินธุ	์(พิกดั	N	16˚35’22”	
E	103˚	26’45”)	พื้นที่บริเวณเหนืออ่ำงเก็บน�้ำ	บ้ำนหนองแซง	หมู่	4	ต.นำตำล	อ.ท่ำคันโท	จ.กำฬสินธุ์	
(พิกัด	N	16˚52’19”E	103˚	15’53”)	ด�ำเนินกำรส�ำรวจ	2	ครั้ง	ในเดือนพฤษภำคม	และกรกฎำคม	2558	
ส�ำรวจยุงพำหะกลำงคืน	และกลำงวนั	รวมทัง้ส�ำรวจลกูน�ำ้ยงุในล�ำห้วยล�ำธำร	แอ่งน�ำ้ขงั	บ่อบงึท่ีพบพชืน�ำ้	
ภำชนะขังน�้ำในบ้ำน	และรอบบริเวณบ้ำน	ในพื้นที่ที่คัดเลือกไว้
	 จำกกำรส�ำรวจพบยงุท้ังหมด	21	ชนดิ	คอื	Anopheles hyrcanus group, Anopheles tessellatus, 
Anopheles minimus complex, Anopheles barbirostris, Anopheles spp., Aedes aegypti, 
Aedes albopictus, Aedes w-albus group, Culex vishnui, Culex triteanorhycus, Culex quinq- 
uefasciatus, Culex gelidus, Culex whitmorei, Culex fascocephala, Culex spp., Mansonia 
Indiana, Mansonia dives, Armigeres moultoni, Armigeres balteatus, Armigeres subalbatus 
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และ	Armigeres spp.	 ชนิดยุงที่ส�ำรวจพบมำกที่สุด	 คือ	 ยุงร�ำคำญ	Culex whitmorei	 รองลงมำ	 คือ	
Armigeres	 subalbatus	 ชนิดของยุงพำหะที่พบน�ำโรคไข้เลือดออก	 และไข้ปวดข้อยุงลำย	 คือ																						
Aedes aegypti	 และ	Aedes albopictus	 ยุงพำหะน�ำโรคเท้ำช้ำง	 คือ	Mansonia indiana	 และ											
Mansonia dives	 ยุงพำหะน�ำโรคไข้สมองอักเสบ	คือ	Culex triteanorhycus, Culex gelidus	 และ	
Culex fascocephala	นอกจำกนี้ยังส�ำรวจพบลูกน�้ำยุงพำหะน�ำโรคไข้มำลำเรีย	คือ	Anopheles  min-
imus complex	จำกกำรรำยงำนข้อมลูผูป่้วยด้วยโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงยอ้นหลงั	5	ปี	(2554-2558)	ของ									
จังหวัดกำฬสินธุ์	พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก	มำลำเรีย	และไข้สมองอักเสบ	โดยโรคไข้เลือดออก	ไข้มำลำเรีย	
พบมีรำยงำนทุกปี	 และส�ำหรับพ้ืนที่ที่ด�ำเนินกำรศึกษำ	 2	 พ้ืนที่	 คือ	 พ้ืนท่ีอ�ำเภอเมืองกำฬสินธุ์	 และ											
อ�ำเภอท่ำคันโท	พบกำรระบำดของโรคไข้เลือดออก		โรคไข้มำลำเรีย	และไข้สมองอักเสบ	ซึ่งสอดคล้องกับ							
ผลกำรส�ำรวจยุงพบยุงพำหะชนิดท่ีสำมำรถน�ำโรคไข้เลือดออก	 มำลำเรีย	 และไข้สมองอักเสบ	 ดังนั้น													

จึงควรให้ควำมส�ำคัญในกำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยแมลงอย่ำงต่อเนื่องปีเว้นปีต่อไป

	 มำตรกำรในกำรควบคุมยุงพำหะในพื้นท่ีโครงกำรปรับปรุงประสิทธิภำพกำรเก็บกักน�้ำอ่ำงเก็บน�้ำ

ล�ำปำว	จังหวัดกำฬสินธุ์	ที่ส�ำคัญได้แก่	กำรลดแหล่งเพำะพันธุ์ของลูกน�้ำยุงลำยพำหะน�ำโรคไข้เลือดออก	

ตำมภำชนะขังน�้ำต่ำงๆ	 ทั้งภำยใน	 และภำยนอกบริเวณบ้ำน	 ซึ่งจำกกำรส�ำรวจค่อนข้ำงชุกชุม	 อำจม	ี														

กำรปล่อยปลำกนิลกูน�ำ้หรอืใส่ทรำยก�ำจดัลกูน�ำ้ร่วมด้วย	 กำรป้องกันตนเองจำกยงุพำหะน�ำโรคไข้เลือดออก	

ไข้ปวดข้อยงุลำย	โรคเท้ำช้ำง	และ	ไข้สมองอกัเสบ	โดยกำรทำยำกนัยงุ	สวมเสือ้ผ้ำให้มดิชดิในกรณเีดนิทำง

เข้ำป่ำ	หรือกำรกรีดยำง	นอกนี้ควรส่งเสริมให้มีกำรใช้มุ้ง	มุ้งชุบสำรเคมี	หรือติดมุ้งลวดตำมบ้ำนพักอำศัย	

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ/ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน

	 ควำมร่วมมอืจำกส�ำนักงำนป้องกนัและควบคมุโรคท่ี	6	จงัหวดัขอนแก่น	ในกำรอนเุครำะห์เจ้ำหน้ำที่

ปฏิบตังิำนด้ำนกฏีวทิยำจำก	ศนูย์ควบคมุโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	6.1	จงัหวดัขอนแก่น	หน่วยควบคมุโรคตดิต่อ	

น�ำโดยแมลง	จังหวัดกำฬสินธุ์	และจังหวัดมหำสำรครำม	ร่วมด�ำเนินโครงกำรฯ	

 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป

	 จำกกำรส�ำรวจยงุพำหะผลกระทบจำกพืน้ทีโ่ครงกำรปรับปรงุประสทิธภิำพกำรเกบ็กกัน�ำ้อ่ำงเก็บน�ำ้	

ล�ำปำว	 จังหวัดกำฬสินธุ์	 ส�ำหรับพื้นที่ท่ีด�ำเนินกำรศึกษำ	 2	 พื้นที่	 คือ	 พื้นที่อ�ำเภอเมืองกำฬสินธุ์	 และ							

อ�ำเภอท่ำคันโท	พบกำรระบำดของโรคไข้เลือดออก	มำลำเรีย	และไข้สมองอักเสบ	ซึ่งสอดคล้องกับผลกำร

ส�ำรวจยุง	 พบยุงพำหะชนิดที่สำมำรถน�ำโรคไข้เลือดออก	 มำลำเรีย	 และไข้สมองอักเสบ	 ดังน้ันจึงควร													

ให้ควำมส�ำคัญในกำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อน�ำโดยแมลงในพื้นที่อย่ำงต่อเนื่องปีเว้นปีต่อไป
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2.10 กำรพัฒนำงำนบริกำรชันสูตรโรคติดต่อน�ำโดยแมลง
 ที่ได้มำตรฐำนสำกลยอมรับ

 ควำมเป็นมำ 

	 ห้องปฏิบัติกำรกลุ ่มมำตรฐำนกำรตรวจวินิจฉัยและกำรรักษำ	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง												

ด�ำเนนิกำรตรวจเฝ้ำระวงัด้ำนโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	มบีทบำทในกำรควบคมุคณุภำพ	และตรวจเพือ่ยนืยนัผล	

กำรตรวจด้วยวิธกีำรตรวจฟิล์มเลอืด	ซึง่กำรควบคมุคณุภำพทัง้ในระดบัส่วนกลำง	และภมูภิำคมคีวำมจ�ำเป็น	

เพื่อสร้ำงควำมเช่ือมั่นแก่ประชำชนผู้รับบริกำร	 และส่งผลท�ำให้องค์กรสำมำรถก้ำวไปสู่ควำมเป็นเลิศ							

และประชำชนมัน่ใจในผลกำรตรวจวนิจิฉยั	เป็นกำรยกระดบัให้หน่วยงำน	ให้ได้รบักำรยอมรบัมำใช้บรกิำร	

และหรอืน�ำผลไปอ้ำงองิ	โดยกรมควบคมุโรค	ได้ก�ำหนดเป็นยทุธศำสตร์ที	่2	นัน่คอื	กำรพัฒนำเป็นศนูย์กลำง

นโยบำย	 มำตรกำร	 นวัตกรรม	 ข้อมูลอ้ำงอิง	 และมำตรกำรวิชำกำร	 เฝ้ำระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและ										

ภัยสุขภำพของชำติที่ได้มำตรฐำนสำกล	

	 กลุ่มมำตรฐำนกำรตรวจวินิจฉัย	 และกำรรักษำ	 ซ่ึงมีบทบำทส�ำคัญคือ	 ให้กำรตรวจวินิจฉัยยืนยัน

กำรติดเชื้อมำลำเรีย	ไข้เลือดออก	ไข้ปวดข้อยุงลำย	(ชิคุนกุนยำ)	และโรคเท้ำช้ำง	ด้วยเทคนิค	PCR	และ

กล้องจุลทรรศน์	เพื่อรองรับกำร	เฝ้ำระวังโรคทำงห้องปฏิบัติกำร	และให้บริกำรตรวจยืนยันกำรติดเชื้อโรค

ต่ำงๆ	ดังกล่ำวจำกโครงกำร	และหน่วยงำนต่ำงๆ	ที่ขอรับกำรสนับสนุน	ตลอดจนเพื่อรองรับงำนวิจัย	และ

กำรส�ำรวจทำงระบำดวิทยำ

	 กำรตรวจวินิจฉัยเชื้อมำลำเรียทำงห้องปฏิบัติกำรสุขภำพที่ทั่วถึงและเสมอภำค	 ได้ด�ำเนินงำนกำร

ประกันคุณภำพอย่ำงมีระบบและต่อเนื่องอย่ำงสม�่ำเสมอ	 โดยมีกิจกรรมด้ำนกำรควบคุม	 และประกัน

คุณภำพในระบบกำรรับรองตำมมำตรฐำนห้องปฏิบัติกำรด้ำนสำธำรณสุข	ISO	15189	:	2012	และ	ISO	

15190	:	2007	โดยส�ำนักมำตรฐำนห้องปฏิบัติกำร	กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์	เป็นผู้ให้กำรรับรอง	และ

มีกำรประเมินสมรรถนะควำมถูกต้องของกำรตรวจสอบสไลด์เชื้อมำลำเรีย	หรือกำรทดสอบควำมช�ำนำญ	

โดยองค์กรภำยนอก	 EQAP	 กับ	 ภำควิชำปรสิตวิทยำ	 คณะเทคนิคกำรแพทย์	 มหำวิทยำลัยมหิดล																	

โดยวตัถปุระสงค์เพือ่พฒันำและด�ำรงรักษำคณุภำพห้องปฏบิตักิำรกำรตรวจสอบ	(Checking	Laboratory)	

ส�ำหรับกำรตรวจวินิจฉัยเชื้อมำลำเรียด้วยกล้องจุลทรรศน์	

 ผลกำรด�ำเนินงำน

	 กำรพฒันำศูนย์ควำมเป็นเลศิในปี	2558	ซึง่ห้องปฏบัิตกิำรส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงได้ด�ำเนินกำร																

อยู่ในระดับ	 5	 ซึ่งกำรจะท�ำให้งำนควบคุมคุณภำพเป็นที่ยอมรับ	 อย่ำงน้อยในระดับประเทศ	 จะต้องมี									

กำรยกระดับมำตรฐำน	4	อย่ำง	ประกอบด้วย	1)	บุคลำกร	2)	โครงสร้ำงพื้นฐำน	3)	วิธีกำร	4)	ครุภัณฑ์	

และวสัดุอปุกรณ์	นอกจำกนัน้ยงัมีกจิกรรม	Bench	Marking	คอื	กำรเปรยีบเทยีบมำตรฐำนกบัหน่วยงำนอืน่	

ที่มีห้องปฏิบัติกำรที่เป็นมำตรฐำน	 ซึ่งทั้งสองกิจกรรมนี้	 ท�ำให้องค์กรไปสู่ควำมเป็นเลิศ	 ท�ำให้หน่วยงำน	

และประชำชน	 มีควำมมั่นใจในผลกำรตรวจวินิจฉัย	 และส่งผลให้หน่วยงำนต่ำงๆ	 ให้กำรยอมรับ	 มำใช้

บริกำรหรือน�ำผลไปอ้ำงอิง	ประกอบกับ	กรมควบคุมโรค	ได้ก�ำหนดแผนยุทธศำสตร์ที่	2	กำรพัฒนำเป็น
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ศนูย์กลำงนโยบำย	มำตรกำร	นวตักรรม	ข้อมลูอ้ำงองิ	และส่งผลมำตรกำรวชิำกำร	เฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุโรค																			

และภัยสุขภำพ	 ของชำติที่ได้มำตรฐำนสำกล	 ซ่ึงมีจุดหมำยท่ีจะได้มำซ่ึง	 ศูนย์ควำมเป็นเลิศทำงด้ำน													

ห้องปฏิบัติกำรโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	ทำงด้ำนกำรตรวจยนืยนัผล	โรคไข้มำลำเรยี	ไข้เลือดออก	เท้ำช้ำง	และ										

ไข้ปวดข้อยงุลำย	(ชกินุคนุยำ)	ซึ่งจะด�ำเนินกำรคู่ขนำนไประหว่ำง	ส่วนกลำง	และส่วนภูมิภำค

ตำรำงแสดงค่ำดัชนีและควำมหนำแน่นของยุงลำย

ล�าดับ หน่วยงาน ระดับความ

ส�าเร็จ

เหตุผลประกอบระดับความส�าเร็จ

1 ส่วนกล�ง	(ห้องปฏิบัติก�รกลุ่ม
ม�ตรฐ�นก�รตรวจวินิจฉัย	
สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง)

5 1.	หน่วยง�นและห้องปฏิบัติก�รมีก�รสำ�รวจ
คว�มพร้อม	และหน่วยง�น	ได้รับก�ร
นิเทศง�น	ก�รให้คำ�ปรึกษ�แนะนำ�จ�กผู้
เชี่ยวช�ญ

2.	หน่วยง�นมีก�รสร้�งและพัฒน�บุคล�กร	
ที่ส�ม�รถดำ�เนินง�นตรวจวินิจฉัย	หรือ
ควบคุมคุณภ�พ	อย่�งเป็นม�ตรฐ�น	

3.	หน่วยง�น	มีก�รจัดทำ�คู่มือ	ม�ตรฐ�นก�ร
ดำ�เนินง�น	(Standard	Operating	
Procedure	(SOP))	

4.	ห้องปฏิบัติก�รได้รับม�ตรฐ�นรองรับก�ร
ดำ�เนินง�นต�มระบบ	ISO	15189	โดย
สำ�นักม�ตรฐ�นห้องปฏิบัติก�ร	

	 กรมวิทย�ศ�สตร์ก�รแพทย์

2 ห้องปฏิบัติก�รโรคติดต่อ							
นำ�โดยแมลง	สคร.	3	จ.ชลบุรี

4 1.	หน่วยง�นและห้องปฏิบัติก�รมีคว�มพร้อม	
และได้รับก�รนิเทศติดต�มง�น	พร้อมก�ร
ให้คำ�ปรึกษ�แนะนำ�จ�กผู้เชี่ยวช�ญ

2.	หน่วยง�นมีก�รสร้�งและพัฒน�บุคล�กร	
ที่ส�ม�รถดำ�เนินตรวจวินิจฉัย	หรือควบคุม
คุณภ�พอย่�งเป็นม�ตรฐ�น

3 ห้องปฏิบัติก�รโรคติดต่อ										
นำ�โดยแมลง	สคร.	7	
จ.อุบลร�ชธ�นี

4 1.	หน่วยง�นและห้องปฏบัิตกิ�รมคีว�มพร้อม	
และได้รับก�รนิเทศติดต�มง�น	พร้อม

	 ก�รให้คำ�ปรึกษ�แนะนำ�จ�กผู้เชี่ยวช�ญ
2.	หน่วยง�นมีก�รสร้�งและพัฒน�บุคล�กร	

ที่ส�ม�รถดำ�เนินตรวจวินิจฉัย	หรือ
ควบคุมคุณภ�พอย่�งเป็นม�ตรฐ�น
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ล�าดับ หน่วยงาน ระดบัความ

ส�าเร็จ

เหตุผลประกอบระดับความส�าเร็จ

4 ห้องปฏิบัติก�รโรคติดต่อ											

นำ�โดยแมลง	สคร.	10	

จ.เชียงใหม่

3 1.	หน่วยง�นและห้องปฏบิตักิ�รมคีว�มพร้อม	

และได้รับก�รนิเทศติดต�มง�น	พร้อม

	 ก�รให้คำ�ปรึกษ�แนะนำ�จ�กผู้เชี่ยวช�ญ

2.	หน่วยง�นมีก�รสร้�งและพัฒน�บุคล�กร	

ที่ส�ม�รถดำ�เนินตรวจวินิจฉัย	หรือ

ควบคุมคุณภ�พอย่�งเป็นม�ตรฐ�น

5 ห้องปฏิบัติก�รโรคติดต่อ							

นำ�โดยแมลง	สคร.	11		

จ.นครศรีธรรมร�ช

3 1.	หน่วยง�นและห้องปฏบิตักิ�รมคีว�มพร้อม	

และได้รับก�รนิเทศติดต�มง�น	พร้อม

	 ก�รให้คำ�ปรึกษ�แนะนำ�จ�กผู้เชี่ยวช�ญ

2.	หน่วยง�นมีก�รสร้�งและพัฒน�บุคล�กร	

ที่ส�ม�รถดำ�เนินตรวจวินิจฉัย	หรือ

ควบคุมคุณภ�พอย่�งเป็นม�ตรฐ�น

 ผลการด�าเนินการด้าน	 ISO	 15189	 (International	Organization	 Standardization)	 มีก�ร							

ต่ออ�ยุก�รรับรองคว�มส�ม�รถห้องปฏิบัติก�รโรคติดต่อนำ�โดยแมลง	 ที่ได้ม�ตรฐ�นส�กลยอมรับ															

ต�มระบบ	ISO	15189	

	 ซึ่งศูนย์คว�มเป็นเลิศของสำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลงให้อยู่ในระดับ	5	และสนับสนุน	ให้สคร.3,	7,	

10,	11	อยูใ่นระดบั	4	และมกีจิกรรมก�รเทยีบเคยีงม�ตรฐ�นกับหน่วยง�นทีม่ลีกัษณะเดียวกนัทีห้่องปฏบิติั

ก�รเป็นม�ตรฐ�น	 (Bench	Marking)	 ก�รดำ�เนินง�นต�มระบบม�ตรฐ�นส�กล	 ISO	 15189	 สำ�หรับ									

ห้องปฏบิตักิ�รตรวจสอบฟิล์มเลอืด	เพือ่ก�รวนิจิฉยั	เชือ้ม�ล�เรยี	ได้ดำ�เนนิง�นเป็นไปต�มแผนง�นประจำ�ปี	

ซึง่ได้ประเมนิคุณภ�พก�รตรวจวนิิจฉยั	ประชุมตดิต�มคณุภ�พภ�ยในและประชมุทบทวนบรหิ�ร	นอกจ�ก

นี้ยังได้ดำ�เนินก�รตรวจสอบคุณภ�พฟิล์มเลือดสำ�หรับเจ้�หน้�ที่ตรวจวิเคร�ะห์	 (Checker)	 ที่ปฏิบัติ								

หน้�ทีป่ระจำ�	ในสำ�นกัง�นป้องกนัควบคมุโรคต่�งๆ	นัน้	เพือ่เป็นหลกัประกนัคว�มน่�เชือ่ถอื	และคว�มถกูต้อง	

ของก�รดำ�เนินง�น	 โดยให้มีเกณฑ์คว�มถูกต้องสอดคล้องกันของก�รตรวจสอบม�กกว่�	 หรือเท่�กับ										

ร้อยละ	99	ขึ้นไป	โดยแบ่งก�รตรวจสอบซำ้�เป็น	2	ระดับ	คือ	ส่วนภูมิภ�ค	และส่วนกล�ง	เดือนละ	3	รอบ	

ดงันี	้ส่วนภูมภิ�ค	สำ�นกัง�นป้องกนัควบคมุโรค	(สคร.)	สุ่มตรวจสอบซำ�้จ�กหน่วยตรวจในพ้ืนทีร้่อยละ	10	

สำ�หรบัฟิล์มเลอืดท่ีไม่พบเช้ือ	(10%	Negative)	และร้อยละ	100	ของฟิล์มเลอืดทีพ่บเชือ้	(100%	Positive)	

และระดบัส่วนกล�งโดยห้องปฏบิตักิ�รสำ�นกัโรคติดต่อ	นำ�โดยแมลงสุ่มตรวจสอบซำ�้อกีคร้ัง	จ�กสำ�นกัง�น

ป้องกันควบคุมโรค	(10%	Negative/100%	Positive)	โดยมีผลร�ยง�น	ดังนี้
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 2

เดือน ส่งตรวจซ�้า ฟิล์มปกติ ตรวจถูก

ตรวจผิด ร้อยละ

ความถูกต้อง

ลบ
ปล

อม

บว
กป

ลอ
ม

ผิด
ชน

ิดเ
ชื้อ

รว
มพ

บผ
ิด

ตุล�คม 845 844 844 - - - - 100.00
พฤศจิก�ยน 808 795 795 - - - - 100.00
ธันว�คม 623 618 617 1 - - - 99.91
มกร�คม 644 641 641 - - - - 100.00
กุมภ�พันธ์ 486 486 486 - - - - 100.00
มีน�คม 494 494 494 - - - - 100.00
เมษ�ยน 551 547 547 - - - - 100.00
พฤษภ�คม 664 663 663 - - - - 100.00
มิถุน�ยน 686 677 676 1 - - - 99.91
กรกฎ�คม 493 491 490 1 - - - 99.91
สิงห�คม 0 0 0 - - - - 0
กันย�ยน 0 0 0 - - - - 0
รวม 6,294 6,256 6,253 3 0 0 0 99.97

 ผลก�รตรวจสอบซำ�้ฟิล์มเลอืด	ห้องปฏบิติัก�รกลุ่มม�ตรฐ�นก�รตรวจวนิิจฉัย	ในส่วนเชือ้ม�ล�เรีย
ได้ตรวจสอบฟิล์มเลอืดซำ�้	6,294	ฟิล์ม	ซึง่พบฟิล์มผดิปกต	ิ38	ฟิล์ม	เนือ่งจ�กเกิดคว�มเสยีห�ย	ไม่มคุีณภ�พ	
ก�รย้อมสีบ�ง	 หรือหน�เกินไป	 และมีก�รหลุดลอกของสีย้อม	 จนไม่ส�ม�รถทำ�ก�รตรวจสอบซำ้�ได้													
โดยส่งผลให้มีฟิล์มปกติท่ีจะทำ�ก�รตรวจสอบซำ้�ได้ที่	 6,294	 ฟิล์ม	 ซึ่งจ�กก�รรวบรวมข้อมูลก�รตรวจ										
โดยกลุ่มม�ตรฐ�นก�รตรวจวนิจิฉยั	ตรวจถกูรวมเป็น	6,253	ฟิล์ม	ตรวจผดิ	3	ฟิล์ม	ดงัแสดงในต�ร�งข้�งต้น

 ปัจจัยความส�าเร็จ
	 1.	 มกี�รว�งแผนง�นและดำ�เนนิกิจกรรมต�มแผน	และก�รสนบัสนนุงบประม�ณในก�รดำ�เนนิกจิกรรม
	 2.	 คว�มเข้�ใจคว�มสำ�คัญ	และก�รรักษ�ม�ตรฐ�นของก�รดำ�เนินง�นต�มระบบคุณภ�พ
	 3.	 ก�รปฏิบัติง�นเป็นระบบ	และขั้นตอนที่ถูกต้องอย่�งมีประสิทธิภ�พ

 ข้อเสนอแนะ	: 
	 ควรมีก�รนำ�ผลก�รทดสอบไปใช้อ้�งอิงในก�รพัฒน�เจ้�หน้�ที่	 เช่น	 จัดนิเทศง�นห้องปฏิบัติก�ร
ตรวจวเิคร�ะห์ในพืน้ทีท่ีเ่ป็นปัญห�	หรอืมกี�รจดัอบรมพ้ืนฟเูจ้�หน้�ทีเ่ป็นระยะๆ	รวมทัง้พฒัน�โปรแกรม
ช่วยในประเมินให้สมบูรณ์	ตรงกับคว�มต้องก�รใช้ง�นม�กขึ้น	

 ปัจจัยสนับสนุนในการด�าเนินงาน
	 นโยบ�ยและก�รสนับสนุนของกรมควบคุมโรค	 รวมทั้งงบประม�ณ	 คว�มร่วมมือของหน่วยง�น			
สคร.	/ศตม.เครือข่�ยและคว�มทุ่มเทของเจ้�หน้�ที่ผู้ปฏิบัติง�น
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 ยุทธศาสตร์ที่ 3 การสื่อสารสาธารณะและประชาสัมพันธ์อย่างทั่วถึงและได้ผล               
เพือ่ป้องกนั ควบคุมโรค และภัยสุขภาพ 

3.1 โครงกำรสร้ำงพลังกำรป้องกันโรคไข้เลือดออก

 เชิงรุกส�ำหรับกลุ่มวัยท�ำงำน 

 หลักกำรและเหตุผล

	 สืบเนื่องจำกรำยงำนระบำดวิทยำ	 รว	 506	 ปี	 2555-2556	 จำกส�ำนักระบำดวิทยำ	 ส่วนมำกพบ									

ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในกลุ่มอำยุ	15-24	ปี	ร้อยละ	29.09	(รำยงำนประจ�ำปี	2557)	ซึ่งเป็นกลุ่มนักเรียน

นักศึกษำ	รวมทั้งประชำชนแรงงำน	ซึ่งมีโอกำสเสี่ยงเกิดโรคไข้เลือดออกเพิ่มขึ้นทุกปี	และได้มีกำรส�ำรวจ

กำรประเมินกำรรับรู้	 และควำมรู้เรื่องกำรป้องกันโรคไข้เลือดออก	ปี	 2555,	 2556	 ผลพบว่ำ	 ประชำชน								

มีควำมรู้ระดับดี	 แต่ผลลัพธ์ด้ำนพฤติกรรมยังไม่ดีเท่ำที่ควร	 เพรำะยังไม่เห็นภำพควำมเช่ือมโยงกำรเกิด						

โรคกับยุงพำหะน�ำโรค	 และปัจจัยอ่ืนๆ	 ที่ส่งผลให้ประชำชนยังมีพฤติกรรมเส่ียง	 จึงพบว่ำกลุ่มแรงงำน														

ที่มีช่วงอำยุดังกล่ำว	 ท�ำงำนในสถำนประกอบกิจกำร	 (โรงงำน)	 มีโอกำสเข้ำถึงข่ำวสำรสุขภำพได้น้อย									

สถำนทีท่�ำงำนกเ็ป็นสถำนท่ีท่ีมคีนอยูร่วมกนัท�ำงำนเป็นจ�ำนวนมำก	รวมทัง้สถำนทีพั่กอำศยัจะมสีิง่แวดล้อม	

ไม่ค่อยดี	 จึงต้องกำรพัฒนำศักยภำพ	 และกำรมีส่วนร่วมของเครือข่ำยในพื้นที่ให้มีระบบกำรจัดกำรไม่ให้		

มีแหล่งเพำะพันธุ์ลูกน�้ำ	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้ตระหนักถึงควำมส�ำคัญของกลุ่มเสี่ยงที่เป็นกลุ่ม	

เป้ำหมำยดงักล่ำวจึงได้มโีครงกำรน�ำร่องกำรสร้ำงพลงักำรป้องกนัโรคไข้เลอืดออก	 เชงิรกุส�ำหรบักลุม่วยัท�ำงำน	

ให้รูจ้กักำรจดักำรลดลกูน�ำ้ในสถำนทีท่�ำงำน	และสถำนทีอ่ยูอ่ำศัยของตนเอง	

	 กำรสร้ำงพลังให้ประชำชนด�ำเนินงำนป้องกันโรคไข้เลือดออก	 ในกลุ่มเป้ำหมำยที่เสี่ยงต่อกำร											

เกิดโรค	 มีควำมจ�ำเป็นอย่ำงยิ่งท่ีจะท�ำให้ประชำชนกลุ่มเป้ำหมำยมีศักยภำพในกำรจัดกำรแก้ปัญหำ												

และมีพฤติกรรมป้องกันโรคไข้เลือดออกได้อย่ำงถูกวิธี	 และถูกเป้ำหมำยอย่ำงต่อเนื่อง	 ท้ำยที่สุดท�ำให	้									

หน่วยงำน	และครอบครัวไม่มีแหล่งวำงไข่ยุง	และปลอดโรคไข้เลือดออกในที่สุด	

	 กำรอำศัยแกนน�ำ	 และอำสำสมัครในสถำนประกอบกิจกำร	 จะเป็นพลังในกำรด�ำเนินงำนใดๆ															

ทีมี่ศกัยภำพกำรเป็นผูน้�ำหรอืมจีติอำสำ	กจ็ะเป็นส่วนหนึง่ทีท่�ำให้กำรด�ำเนนิกำรแก้ปัญหำนัน้มคีวำมชดัเจน	

แต่อย่ำงไรก็ตำมแกนน�ำหรืออำสำสมัคร	 ต้องมีกำรสร้ำง	 กำรพัฒนำเพิ่มเติม	 และกำรเสริมแรงจูงใจ													

เพือ่ให้เกดิขึน้แรงบนัดำลใจ	และภำพฝันร่วมกนั	ดังนัน้กำรสร้ำงแกนน�ำ	และอำสำสมคัรในสถำนประกอบ

กิจกำร	 จึงต้องมีกำรค้นหำคนที่มีจิตอำสำ	 มีใจรักหรือบูรณกำรกับกิจกรรมประจ�ำของหน่วยงำน	 และ									

พฒันำให้คนมศีกัยภำพมคีวำมรูเ้รือ่งโรคไข้เลอืดออกท่ีถูกต้อง	ให้ร่วมกนัด�ำเนนิกำรป้องกนัโรคไข้เลอืดออก	

และควบคุมลูกน�้ำด้วยตนเอง	 เป็นตัวกลำงที่จะขยำยผลในกำรจัดกำรแก้ปัญหำโรคไข้เลือดออกได้อย่ำง													

ถกูต้องต่อไป	ในหน่วยงำน	และครอบครวัตนเอง	พลงัในกำรด�ำเนนิงำนป้องกนัโรคไข้เลอืดออกของแกนน�ำ	

และอำสำสมัครในสถำนประกอบกิจกำร	ประกอบด้วย	4	พลัง	คือ
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 3

	 1.	 พลังในกำรวิเครำะห์ปัญหำโรคไข้เลือดออกในหน่วยงำน	

	 2.	 พลังในกำรค้นหำแนวทำงหรือวิธีกำรด�ำเนินกำรป้องกันโรคไข้เลือดออก

	 3.	 พลังในกำรด�ำเนินงำนกำรจัดกำรแก้ปัญหำตำมแผน	และวิธีกำรที่ก�ำหนดขึ้น

	 4.	 พลังในกำรประเมินผลหรือรับรู้ควำมส�ำเร็จของกำรด�ำเนินงำนปัญหำและอุปสรรคที่เกิดข้ึน

แนวทำงแก้ไขปัญหำนั้น

 วัตถุประสงค ์

	 1.	 เพื่อต้องกำรพัฒนำศักยภำพของกลุ่มเสี่ยงต่อกำรเกิดโรคไข้เลือดออก

	 2.	 เพือ่ต้องกำรประเมนิควำมรู	้เจตคต	ิและพฤตกิรรมของประชำชนในกำรป้องกนัโรคไข้เลอืดออก

 วิธีกำรศึกษำ :	กำรศึกษำนี้	เป็นกำรศึกษำกึ่งทดลอง	ในกลุ่มแกนน�ำประชำชนวัยท�ำงำนที่ท�ำงำน

ประจ�ำในโรงงำน	โดยพัฒนำศักยภำพที่เน้นติดอำวุธปัญญำโรคไข้เลือดออก

 พื้นที่ด�ำเนินกำร :	 กำรสุ่มตัวอย่ำง	 ใช้วิธีกำรสุ่มแบบเจำะจงในจังหวัดที่มีเขตอุตสำหกรรม	 และ									

มีรำยงำนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก	 ได้แก่	 จังหวัดพระนครศรีอยุธยำ	 นนทบุรี	 ปทุมธำนี	 และสุ่มเลือกได้										

จงัหวดัอยธุยำ	จำกนัน้ได้สุม่เลอืกพืน้ท่ีอย่ำงง่ำยได้โรงงำนหนึง่ในอ�ำเภอบำงไทร	จงัหวดัพระนครศรอียธุยำ	

ซึ่งมีอัตรำป่วยเท่ำกับ	23.11	ต่อแสนประชำกร	ในปีพ.ศ.	2557

  เป้ำหมำย :	สร้ำงกำรรับรู้ลดควำมชุกชุมของยุงพำหะน�ำโรคไข้เลือดออกลดลง	และมีกำรขยำยผล

ไปสู่กำรปฏิบัติในครอบครัวของสมำชิก

 มำตรกำรด�ำเนินงำน :	 กำรพัฒนำศักยภำพแกนน�ำอำสำสมัคร	 กำรปรับปรุงสิ่งแวดล้อม																					

ในสถำนประกอบกิจกำรและครอบครัวเพื่อควบคุมลูกน�้ำ	และกำรสร้ำงเครือข่ำยป้องกันโรคไข้เลือดออก

 แนวทำง :

	 1.	 ส่งเสรมิและสนบัสนนุให้แกนน�ำอำสำสมคัรเกดิกำรเรยีนรู	้เข้ำใจและแก้ปัญหำแหล่งเพำะพนัธุล์กูน�ำ้	

	 2.	 สร้ำงเครือข่ำย	และแกนน�ำหรือชมรมหรือกลุ่มสุขภำพ	เพื่อจัดกิจกรรม	

	 3.	 สร้ำงจติส�ำนกึ	 และค่ำนยิมให้คนในหน่วยงำนตระหนกัถงึควำมส�ำคญัในกำรก�ำจัดยงุลำย	และ								

เข้ำใจควำมเชื่อมโยงของกำรเกิดโรคไข้เลือดออกกับกำรก�ำจัดลูกน�้ำและยุงลำย

 กิจกรรม :

	 1.	 สร้ำงเครือข่ำยและอำสำสมัคร

	 	 -	 ระดมควำมร่วมมือจำกเครือข่ำยหรือแกนน�ำ	และอำสำสมัคร	เพื่อร่วมกันแก้ไขปัญหำ

	 2.	 มีกำรก�ำหนดบทบำทของแกนน�ำอำสำสมัครในกำรป้องกันโรคไข้เลือดออก

	 	 2.1	 ร่วมคิดร่วมท�ำให้หน่วยงำนไม่มีแหล่งวำงไข่ยุง	รวมทั้งครอบครัวของแต่ละคนด้วย	

	 	 2.2	 ช่วยกนัขบัเคลือ่นให้ทุกคนในหน่วยงำนมส่ีวนร่วมกจิกรรม	มกีำรปรกึษำหำรอืทีจ่ะด�ำเนนิกำร	

ผ่ำนระบบเดิมของหน่วยงำน	และต้องโน้มน้ำวให้มีกำรปฏิบัติกิจกรรมจริง
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	 	 2.3	 มีกำรติดตำม	กระตุ้นเตือนให้ด�ำเนินกิจกรรมอย่ำงต่อเนื่อง	จนเกิดควำมเคยชิน	เป็นนิสัย

มีกำรประเมินระดับควำมเสี่ยงต่อกำรเกิดโรคไข้เลือดออก

	 	 2.4	 ควำมส�ำเรจ็ในกำรป้องกันโรคไข้เลอืดออก	ต้องเป็นควำมส�ำเรจ็ของทกุๆคนทีมี่ส่วนร่วมกนั

ท�ำกิจกรรมก�ำจัดแหล่งวำงไข่ยุง	จนบรรลุควำมส�ำเร็จได้ตำมเป้ำหมำยที่วำงไว้

	 3.	 เผยแพร่ประชำสัมพันธ์ผ่ำนสื่อทุกช่องทำงอย่ำงต่อเนื่อง

	 	 -	 สร้ำงข้อควำมส�ำคัญ	 key	message	 ให้เห็นภำพควำมเชื่อมโยงกำรเกิดโรคไข้เลือดออก														

กับกำรก�ำจัดแหล่งเพำะพันธุ์ลูกน�้ำ	และน�ำไปสู่กำรปฏิบัติในทิศทำงเดียวกัน

ลดลูกน�้ำ = ลดยุง = ลดโรคไข้เลือดออก

  ประสำนงำนกับเจ้ำของสถำนประกอบกิจกำร	เพื่อกระตุ้นให้หน่วยงำน

	 ●	 แนวทำงกำรอบรมแกนน�ำอำสำสมัคร

  เป้ำหมำยกำรอบรม

	 	 1.	เป้ำหมำยที่ส�ำคัญของกำรอบรม	 ได้แก่	 กำรที่แกนน�ำอำสำสมัครมีกำรปฏิบัติตำมแนวทำง		

กำรป้องกันโรคไข้เลือดออก	 ซึ่งจะส่งผลให้ลดคนป่วยและคนป่วยตำยด้วยโรคไข้เลือดออกในหน่วยงำน	

และครอบครัว

	 	 2.	แกนน�ำอำสำสมคัรท่ีเข้ำอบรม	จะเป็นกลไกท่ีส�ำคัญต่อกำรด�ำเนนิงำน	และขยำยผลกำรด�ำเนนิงำน	

ให้เชื่อมโยงไปสู่ครอบครัว	

	 	 3.	กำรบรรลุเป้ำหมำยของกำรครอบคลุมแกนน�ำ	 ในกำรด�ำเนินงำนป้องกันโรคไข้เลือดออก												

จะเน้นกำรฝึกลงมือปฏิบัติจริง	 สร้ำงทักษะ	 และให้หน่วยงำนในพื้นที่ร่วมรับรู้	 และมีส่วนกระตุ้นให้														

แกนน�ำร่วมกันท�ำกิจกรรมอย่ำงต่อเนื่อง	รวมทั้งโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบลบำงไทร	ประสำน	และ

ติดตำมให้ปฏิบัติกำรป้องกันโรคได้อย่ำงถูกต้อง	 ส่งผลต่อกำรป้องกันโรคไข้เลือดออกได้อย่ำงครอบคลุม									

ต่อเนื่อง	และยั่งยืน

	 ●	 รูปแบบกำรอบรม

	 1.	 เพื่อให้กำรอบรมแกนน�ำเกิดกำรเรียนรู้	3	ประกำร	คือ

	 	 -	 ควำมรู้	ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก	และกำรด�ำเนินงำนป้องกันโรคไข้เลือดออก

	 	 -	 โดยใช้สโลแกน	ลดลูกน�้ำ	=	ลดยุง	=	ลดโรคไข้เลือดออก

	 	 -	 ทักษะ	มีกำรฝึกลงมือส�ำรวจและประเมินควำมเสี่ยงต่อกำรเกิดโรคไข้เลือดออก

	 	 -	 ปลูกจิตส�ำนึก	 ให้เกิดควำมรับผิดชอบในกำรป้องกันโรคไข้เลือดออก	 และสร้ำงแรงจูงใจ												

ให้กับแกนน�ำอำสำสมัคร	เพื่อกระตุ้นให้เกิดพลังในกำรขับเคลื่อนให้เกิดเป็นรูปธรรมต่อเนื่อง	
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	 หลกักำรส�ำคญัทีจ่ะก�ำหนดรปูแบบกำรอบรมแกนน�ำตำมแนวคดิกำรเรยีนรู้แบบมส่ีวนร่วม	มดีงัต่อไปน้ี

	 	 -	 ประเมินควำมรู้และพฤติกรรมผู้อบรม	(ภำคผนวก)	และเสริมเพิ่มส่วนที่ไม่รู้

	 	 -	 ให้ผูอ้บรมเหน็ปัญหำโรคไข้เลือดออก	และให้มส่ีวนร่วมในกำรอบรมทุกข้ันตอน	เช่น	วเิครำะห์

ปัญหำ	สืบค้นปัญหำ	ค้นหำวิธีแก้ปัญหำ	และท�ำแผนด�ำเนินกำร

	 	 -	 ให้เน้นกำรแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ร่วมกัน

	 	 -	 วทิยำกรมีบทบำทเป็นพีเ่ลีย้ง	และเอือ้อ�ำนวย	สนบัสนนุให้ผูอ้บรมพงึพอใจต่อกำรด�ำเนนิงำน

ป้องกันโรคไข้เลือดออก	

	 	 -	 สร้ำงสุขในระหว่ำงกำรด�ำเนินงำน

 เนือ้หำกำรอบรมแกนน�ำอำสำสมคัร

หัวข้อ วัตถุประสงค์ เวลา(ชม)

1.	โครงก�ร	 1.	เพื่อเข้�ใจโครงก�รและเชิญชวนเข้�ร่วม

โครงก�ร	(ทำ�อะไร	และจะได้อะไร)

0.5	

2.	สถ�นก�รณ์โรคไข้เลือดออก 2.	เพ่ือเหน็คว�มสำ�คญัของโรคและเข้�ใจปัญห� 0.5

3.	ยุงล�ยพ�หะนำ�โรค	(	ชีวิตของยุง	ยุงกิน

อยู่อย่�งไร		ยุงชอบกัดใคร	ภ�คทฤษฏี		

และส�ธิต

3.	เพื่ออธิบ�ยชีวนิสัยยุง	บอกลักษณะยุง

และแหล่งอ�ศัยยุงและลูกนำ้�

1.5

4.	ก�รป้องกันโรคไข้เลือดออก	 4.	เพื่อบอกวิธีก�รป้องกันโรคไข้เลือดออก	 0.5

5.	แบ่งกลุ่มฝึกสำ�รวจในพื้นที่	และนำ�เสนอ 5.	ส�ม�รถประเมินระดับคว�มเสี่ยงโรค					

ไข้เลือดออกของพื้นที่

1

6.	ว�งแผนก�รปฏิบัติก�ร	(สร้�งกิจกรรมที่

ต้องทำ�เป็นกิจนิสัย

6.	ส�ม�รถว�งแผน	และติดต�มผลดำ�เนิน

ง�นได้

1.5

7.	กลุ่มสัมพันธ์ 7.	สร้�งคว�มสัมพันธ์ระหว่�งวิทย�กร									

พี่เลี้ยงกับผู้อบรม

1
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 ผลกำรประเมิน  

	 1.	 กำรรับรู้โรคไข้เลือดออกแบ่งเป็น	4	ประเด็น	คือ	1)	กำรรับรู้ควำมเสี่ยงต่อถูกยุงพำหะน�ำโรคกัด	

2)	 กำรรับรู้ควำมเส่ียงต่อกำรเกิดโรคไข้เลือดออก	 3)	 กำรรับรู้ควำมรุนแรงของกำรเกิดโรคไข้เลือดออก									

4)	กำรรบัรูก้ำรป้องกันกำรเกดิโรคไข้เลือดออกและกำรมส่ีวนร่วม	โดยสรปุประเด็นกำรรบัรูท้ีด่ขีึน้ดังนี้

เนื้อหา
ก่อนอบรม

%

หลังอบรม	

2	เดือน	%

1.	วิธีป้องกันโรคไข้เลือดออกที่ดีที่สุด	ต้องกำ�จัดลูกนำ้�ยุงล�ย				 82.6 98

2.	โรคไข้เลือดออก	เป็นโรคที่มีวิธีป้องกัน 73.3 97

3.	ควรมกี�รใช้ข้อตกลงจ�กกติก�ประช�คม	(ชมุชน)	ในก�รกำ�จดัลกูนำ�้ยงุ 73.9 89

	 2.	 พฤติกรรมก�ำจัดลูกน�้ำยุง	 หลังอบรมมีพฤติกรรมเพิ่มมำกขึ้นกว่ำก่อนเข้ำรับกำรอบรม	 ได้แก่										

มีนิสัยปิดฝำตุ่มมิดชิด	 หรือใช้พลำสติก/ผ้ำขำวบำงรัดขอบปำกตุ่มน�้ำ	 หรือปิดฝำถังพลำสติกทุกครั้งหลัง							

ใช้งำนแล้วเพิม่ขึน้จำกเดมิร้อยละ	50	(ก่อนอบรมปฏบัิตเิพยีงร้อยละ	34.8	แต่หลังอบรม	2	เดอืนท�ำเพิม่ข้ีน	

ร้อยละ	68.7)

	 3.	 ช่องทำงกำรรบัข่ำวสำรเรือ่งโรคไข้เลอืดออก	ส่วนมำกจะได้รบัข่ำวสำรจำกโทรทศัน์	และวทิยชุมุชน

(ร้อยละ	 64.7	 และ	 52.9)	 ใกล้เคยีงกบักำรรบัข่ำวสำรจำกอำสำสมคัรสำธำรณสขุ	 เจ้ำหน้ำทีส่ำธำรณสขุ												

(ร้อยละ	64.7	และ	58.8)	ส่วนเพือ่นบ้ำน	และญำตพิีน้่อง	ร้อยละ	17.6,	11.8	ข่ำวสำรทีไ่ด้รับส่วนใหญ่เป็น

เรือ่งกำรท�ำลำยแหล่งเพำะพนัธุ	์ และอำกำรของโรค	ร้อยละ	94	และ	64	จะเห็นว่ำสื่อบุคคล	ยังเป็นช่อง

ทำงกำรสื่อสำรที่ส�ำคัญโดยเฉพำะ	อำสำสมัครสำธำรณสุข	(อสม.)	เจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข

	 4.	 กำรสื่อสำร	จำกกำรสนทนำกลุ่มแกนน�ำอำสำสมัคร	พบว่ำ	ส่วนมำกหลังอบรมได้ส�ำรวจ	และ

ท�ำลำยแหล่งเพำะพันธุ์ลูกน�้ำในช่วงระยะแรก	 และมีส่วนน้อยที่ได้ก�ำจัดลูกน�้ำเป็นประจ�ำอย่ำงสม�่ำเสมอ	

เพรำะมบีำงคนได้ส่งแบบฟอร์มส�ำรวจของส�ำนกัฯ	แต่ส่วนใหญ่บอกว่ำ	ลมื	ไม่มคีนเตอืนเลยไม่ได้ท�ำต่อเนือ่ง	

บ้ำงบอกไม่มีเวลำ	 และได้มีคนน�ำข่ำวสำรเรื่องโรคไข้เลือดออก	 ยุงพำหะน�ำโรค	 ไปบอกเล่ำบอกต่อให้											

กับเพื่อนร่วมงำน	คนใกล้ชิดในครอบครัว	มีบำงส่วนไปบอกต่อให้เพื่อนบ้ำน

 สรุป 

	 สร้ำงกำรรบัรู	้ ลดควำมชกุชมุของยงุพำหะน�ำโรคไข้เลือดออกลดลง	พบว่ำ	 จำกกำรพฒันำศกัยภำพ							

ทีเ่น้นกำรฝึกลงมือปฏิบัติจริงเพื่อเพิ่มเติมทักษะ	 และสร้ำงกิจกรรมที่ต้องท�ำเป็นกิจนิสัยประจ�ำ	 ให้กับ								

แกนน�ำอำสำสมัครพบว่ำ	 พฤติกรรมกำรก�ำจัดลูกน�้ำยุงลำยในชีวิตประจ�ำวัน	 คือ	 กำรปิดฝำตุ่มมิดชิด										

หรือใช้พลำสติก/ผ้ำขำวบำงรัดขอบปำกตุ่มน�้ำ	 หรือปิดฝำถังพลำสติกทุกครั้งหลังใช้งำนแล้ว	 มีพฤติกรรม

ท�ำเพิ่มขึ้นจำกเดิมร้อยละ	50	และกำรขยำยผลไปสู่กำรปฏิบัติในครอบครัวของสมำชิก	พบว่ำ	มีกำรบอก

เล่ำบอกต่อให้กับเพือ่นร่วมงำน	คนใกล้ชดิในครอบครวั	มบีำงส่วนไปบอกต่อให้เพือ่นบ้ำน	แต่ยงัรูส้กึเขอะเขนิ			
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 3

  ปัญหำอุปสรรค  

	 1.	 กำรด�ำเนินงำนมีน้อยครั้ง	 ท�ำให้กำรประสำน	 และติดต่อพบปะพูดคุยกับแกนน�ำอำสำสมัคร											

ไม่สม�่ำเสมอ	 เนื่องจำกมีกำรติดต่อเพียง	 2	 ครั้ง	 น้อยเกินไป	 ท�ำให้รู้สึกว่ำ	 แกนน�ำไม่ทุ่มเท	 และคิดว่ำ												

เป็นหน้ำที่ของเจ้ำหน้ำที่ที่ต้องมำให้ควำมรู้เป็นประจ�ำอยู่เร่ือยๆ	 และกำรประสำนงำนทุกคร้ังต้องผ่ำน									

เจ้ำหน้ำที่ฝ่ำยรักษำควำมปลอดภัย	ซึ่งก็ไม่ค่อยมีเวลำว่ำงสอดคล้องกัน	

	 2.	 แกนน�ำอำสำสมัครที่เข้ำโครงกำรไม่สำมำรถมำได้ครบทุกคน	 เนื่องจำกบำงคนติดภำระงำน									

บำงคนท�ำงำนตดิเวรกะกลำงคนื	หรอืเวรหยดุ	จงึไม่ได้เข้ำร่วม	ท�ำให้กำรตดิตำมงำนได้ไม่เตม็ที	่และไม่ต่อเนือ่ง	

 ข้อเสนอแนะ 

	 1.	 ควรมกีำรท�ำโครงกำรต่อเนือ่ง	เพือ่จะได้ตดิตำม	กระตุน้	และตอกย�ำ้ให้แกนน�ำมใีจกระตอืรอืร้น	

ที่จะท�ำต่อไปจนติดเป็นนิสัย	และเป็นต้นแบบขยำยผลไปสู่คนใกล้ชิด	และเพื่อนบ้ำน	

	 2.	 หำ	และเพ่ิมช่องทำงกำรสือ่สำรในช่องทำงปกตขิองสถำนประกอบกำรหรอืโรงงำนให้เป็นระบบ	

เช่น	 กำรท�ำข่ำวสำรสุขภำพประจ�ำเดือน	 เพ่ือน�ำไปเผยแพร่ผ่ำนเสียงตำมสำย	 หรือกำรประชุมตอนเช้ำ								

ของแต่ละแผนก	ฯลฯ	

	 3.	 ควรให้หน่วยงำนในพืน้ที	่เช่น	โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบลบำงไทร	จังหวดัพระนครศรีอยธุยำ	

มีบทบำทท่ีจะกระตุ้น	 ประสำนงำน	 และติดตำมให้ปฏิบัติกำรป้องกันโรคได้อย่ำงถูกต้อง	 ส่งผลต่อ															

กำรป้องกันโรคไข้เลือดออกได้อย่ำงครอบคลุม	ต่อเนื่อง	และยั่งยืน

3.2 โครงกำรพัฒนำและขับเคลื่อนให้ภำคีเครือข่ำยมีส่วนร่วม

 ในกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก 

 หลักกำรและเหตุผล (อย่ำงย่อ)

	 ประเทศไทยมีรำยงำนกำรระบำดของโรคไข้เลือดออกมำนำนกว่ำ	 50	 ปี	 และเริ่มมีกำรรำยงำน									

กำรระบำดของโรคไข้เลอืดออกอย่ำงชดัเจนในปี	2501	โดยเฉพำะผูป่้วยทีต่รวจพบในเขตกรงุเทพมหำนคร	

ต่อมำ	 มีรำยงำนกำรระบำดกระจำยออกไปทุกภูมิภำคของประเทศไทย	 โดยในปี	 2556	 ประเทศไทย															

มีกำรระบำดของโรคไข้เลือดออกสูงมำกทั่วประเทศ	คือ	มีจ�ำนวนผู้ป่วย	153,765	รำย	เสียชีวิต	132	รำย	

ซึ่งสูงที่สุดในรอบ	 20	 ปี	 ในช่วงเวลำเดียวกันของปี	 2557	 มีจ�ำนวนผู้ป่วยลดลง	 ซึ่งอำจจะสอดคล้องกับ						

กำรพยำกรณ์กำรระบำดของโรคไข้เลือดออก	 ที่พบว่ำมีกำรเว้นช่วงกำรระบำดของโรคในบำงป	ี																						

แต่สถำนกำรณ์อำจจะไม่เป็นไปตำมที่คำดกำรณ์	 เนื่องจำกในปัจจุบันสภำพสิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไป											

จำกเดิม	 ส่งผลกระทบต่อคน	 ยุง	 เชื้อ	 เช่น	 อุณหภูมิโลกสูงขึ้น	 ฤดูกำลไม่แน่นอน	 มีกำรเคลื่อนย้ำย															

ของประชำกรทัง้คนไทยและต่ำงชำตเิข้ำสู่เขตเมอืง	ยงุมคีวำมต้ำนทำนต่อสำรเคม	ีหรอืชนดิของเชือ้ทีเ่ปลีย่น

ไปจำกเดิมที่ระบำดในปีที่ผ่ำนมำ	
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	 	 สืบเนื่องจำกกำรลงนำมบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือในกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	

ระหว่ำง	 5	 กระทรวง	 คือ	 กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม	 กระทรวงมหำดไทย	กระทรวง

ศึกษำธิกำร	 ส�ำนักอนำมัย	 กรุงเทพฯ	 และกระทรวงสำธำรณสุข	 ท่ีมีผลบังคับใช้เป็นระยะเวลำ	 4	 ปี																

ตั้งแต่วันที่	15	มิถุนำยน	2554	ซึ่งใกล้จะครบก�ำหนดในวันที่	15	มิถุนำยน	2558	นั้น	ผลกำรด�ำเนินงำน		

ที่ผ่ำนมำจนถึงปัจจุบัน	 พบว่ำแนวทำงกำรด�ำเนินงำนฯ	 ในระดับนโยบำย	 ยังอยู่ในระดับกระทรวง															

และหน่วยงำนทีอ่ยูใ่นส่วนกลำง	 ยงัไม่ครอบคลมุถงึผูป้ฏบิตัใินระดับพืน้ทีท่ีม่กีำรระบำดของโรคไข้เลอืดออก	

มำอย่ำงต่อเนื่อง	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 คำดหวังในกำรใช้แนวคิดกำรด�ำเนินงำนโดยเครือข่ำย							

ควำมร่วมมือทั้งในระดับกระทรวง	และในระดับพื้นที่	เพื่อขับเคลื่อนเครือข่ำยให้มีส่วนร่วมในกำรป้องกัน

โรคไข้เลือดออก	 โดยส�ำนักฯ	 มีเป้ำหมำยส�ำคัญในระดับประเทศ	 คือ	 กำรลดอัตรำป่วย	 อัตรำตำยจำก									

โรคไข้เลือดออก	 และส่งเสริมให้ประชำชนทุกคนท่ีอยู่ในพื้นท่ีเสี่ยงสำมำรถป้องกันตนเองให้ปลอดภัย									

จำกโรคไข้เลือดออก

	 	 ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	จงึจดัท�ำโครงกำร	กำรพัฒนำและขบัเคล่ือนเครือข่ำยให้มส่ีวนร่วม

ในกำรป้องกันโรคไข้เลือดออกขึ้นในครั้งนี้	 โดยใช้วิธีกำรติดตำมผลกำรด�ำเนินงำนจำกโครงกำรแนบท้ำย

บันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือของแต่ละหน่วยงำนที่ได้จัดท�ำไว้ล่วงหน้ำส�ำหรับปีงบประมำณ	 2558														

จำกหลกัคิดทีส่�ำคญัคอื	หน่วยงำนเครอืข่ำยใช้วธิกีำรบรูณำกำรภำรกิจ/งำน/กจิกรรมของหน่วยงำนตนเอง								

ร่วมกับกิจกรรมกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกภำยใต้มำตรกำร	6	ร.	:	โรงเรือน	โรงพยำบำล	โรงเรียน	

โรงธรรม	โรงงำน	และโรงแรม

 วัตถุประสงค์

	 1.	 เพือ่ให้หน่วยงำนมกีำรเรยีนรู	้และแลกเปล่ียนประสบกำรณ์ในกำรด�ำเนนิงำนป้องกนั	โรคไข้เลือดออก

	 2.	 เพื่อศึกษำ/พัฒนำศักยภำพหน่วยงำนเครือข่ำยในกำรด�ำเนินงำนป้องกันโรคไข้เลือดออก

	 3.	 เพื่อประเมินผลกิจกรรมกำรมีส่วนร่วมของหน่วยงำนเครือข่ำยในกำรด�ำเนินงำนป้องกัน															

โรคไข้เลือดออก

 ผลกำรด�ำเนินงำนรำยกิจกรรม

 ผลกำรด�ำเนินงำน	ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	ได้ด�ำเนินงำนตำมกิจกรรมต่ำงๆ	ดังนี้

 กิจกรรมที่ 1	ประสำนงำนหน่วยงำนเครือข่ำยที่จะร่วมลงนำมบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือ	MoU	

ฉบับที่	 2	 (พ.ศ.2558-2562)	 และรวบรวมโครงกำรแนบท้ำยบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือของกระทรวง									

ที่เคยร่วมลงนำมในฉบับที่	1	(พ.ศ.2554-2558)

 กิจกรรมที่ 2	ประชุมเตรียมควำมพร้อมที่ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	วันที่	4	พฤศจิกำยน	2557	

สรุปประเด็นเป็นมติที่ประชุม	ดังนี้
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 3

	 1.	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ร่วมกันพิจำรณำโครงสร้ำงของหน่วยงำนเดิมที่ร่วมลงนำมบันทึก

ข้อตกลงควำมร่วมมือฯ	 เพื่อให้เกิดประสิทธิภำพในกำรประสำนควำมร่วมมือกับผู้รับผิดชอบงำนหลัก										

ในระดบัส่วนกลำง	เช่น	ส�ำนกังำนปลดัของแต่ละกระทรวง	เป็นต้น	และในระดับพ้ืนทีข่องแต่ละหน่วยงำน	

ดังตำรำง

หน่วยงาน/ผู้รับผิดชอบ	:	ระดับส่วนกลาง หน่วยงาน/ผู้รับผิดชอบ	:	ระดับพื้นที่

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

-	 สำ�นักนโยบ�ยและยุทธศ�สตร์

	 (คุณรัชนิกร	ด�รกม�ศ)

-	 สำ�นักง�นทรัพย�กรธรรมช�ติและสิ่งแวดล้อม	

(ทสจ.)	76	จังหวัด

-	 กรมอุทย�นแห่งช�ติสัตว์ป่�และพันธุ์พืช

กระทรวงมหาดไทย

-	 สำ�นักนโยบ�ยและแผน

	 (ผอ.ส่วนยุทธศ�สตร์	ด้�นพัฒน�ชุมชน	และ

	 ส่งเสริมก�รปกครองท้องถิ่น	:	สพถ.)

1.	น�ยกสม�คม	3	สม�คม

-	 น�ยกสม�คมองค์ก�รปกครองส่วนตำ�บลแห่ง

ประเทศไทย

-	 น�ยกสม�คมองค์ก�รปกครองส่วนจังหวัดแห่ง

ประเทศไทย

-	 น�ยกสม�คมสันนิบ�ตเทศบ�ลแห่งประเทศไทย

2.	องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

กระทรวงศึกษาธิการ

-	 สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รอุดมศึกษ�

-	 สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รอ�ชีวศึกษ�	(สอศ.)

-	 สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น	

(สพฐ.)	:	คุณพนอ/คุณอัจฉร�ภรณ์

-	 สถ�บันอุดมศึกษ�ในสังกัดสกอ.	(173	แห่ง)	

-	 สถ�บันอุดมศึกษ�ในเขตภูมิภ�ค

-	 โรงเรียนส�ธิต

-	 วิทย�ลัยต่�งๆ	จำ�นวน	421	แห่ง

-	 โรงเรียนระดับประถม	มัธยม

ส�านักอนามัย	กรุงเทพฯ

-	 กองควบคุมโรคติดต่อ

-	 ศูนย์บริก�รส�ธ�รณสุข	68	แห่ง	

-	 สำ�นักง�นเขต	50	แห่ง

	 2.	 ทบทวนข้อควำมในบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือในกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกฉบับที่	1	

เพื่อจัดท�ำฉบับที่	2	(พ.ศ.	2558-2562)	โดยใช้กรอบกำรด�ำเนินงำนเดิม	คือ	6	ร.	(โรงเรียน-สถำนศึกษำ,	

โรงพยำบำล	-	สถำนพยำบำล,	โรงเรือน	-	ชมุชน,	โรงธรรม	-	ศำสนสถำน,	โรงแรม	-	สถำนประกอบกำร	และ

โรงงำน-สถำนประกอบกำร)	และระบุข้อควำมที่อ้ำงอิงจำกพระรำชบัญญัติเกี่ยวกับโรคไข้เลือดออกด้วย

	 3.	 ขอให้เพิ่มหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับพื้นท่ีกำรด�ำเนินงำนควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก																

ตำมแนวคิด	6	ร.	อีก	2	กระทรวง	คือ	กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ	กระทรวงอุตสำหกรรม

	 4.	 ให้ผูแ้ทนกระทรวงร่วมลงนำมบันทกึข้อตกลงควำมร่วมมอืในกำรป้องกนัควบคุมโรคไข้เลือดออก	

ในวันงำน	ASEAN	Dengue	Day

	 5.	 งบประมำณในกำรจดังำนวนัไข้เลอืดออกอำเซยีน	ให้ใช้งบร่วมไปกบัโครงกำรย่อยของนำยอนนัต์	

พระจันทร์ศรี
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 กิจกรรมที่ 3	ประชุมเตรียมควำมพร้อมที่ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	วันที่	10	พฤศจิกำยน	2557	

สรุปประเด็นเป็นมติที่ประชุม	ดังนี้

	 1.	 พิจำรณำเพิ่มกระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ	กระทรวงวัฒนธรรม	และกระทรวงอุตสำหกรรม	

โดยส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงรับหน้ำท่ีประสำนไปยังหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องของแต่ละกระทรวง																	

ทั้งในระดับผู้ก�ำหนดนโยบำย	 และระดับรับผิดชอบในพื้นที่	 ให้มำร่วมประชุมกับส�ำนักโรคติดต่อน�ำ														

โดยแมลง	 ก่อนถึงวันร่วมลงนำมบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือในกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก															

ของหน่วยงำนเครือข่ำย	ปี	2558-2562

	 2.	 (ร่ำง)	 โครงกำรแนบท้ำยบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือในกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก									

ของหน่วยงำนเครือข่ำย	 มอบหมำยให้หน่วยงำนเครือข่ำยทบทวนกิจกรรมในโครงกำร	 และส่งให้กับ															

ผู้ประสำนงำนหลักของแต่ละกระทรวงตนเอง	ก่อนส่งกลับมำให้ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	ภำยในวันที่	

15	มกรำคม	2558

	 3.	 ก�ำหนดวนัจัดงำนกำรลงนำมบันทกึข้อตกลงควำมร่วมมอืในกำรป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก	

(MoU)	ของหน่วยงำนเครอืข่ำย	ปี	2558-2562	ให้จดัในวนังำนวนัไข้เลอืดออกอำเซยีน	(ASEAN	Dengue	Day)	

โดยให้บูรณำกำรงบประมำณร่วมกันกับโครงกำรวันไข้เลือดออกอำเซียน	 โดยใช้สถำนที่ส�ำนักงำน														

ปลัดกระทรวงสำธำรณสุขเป็นที่จัดงำน

	 4.	 กำรเชิญผู้ร่วมลงนำมในบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือในกำรป้องกันควบคุมไข้เลือดออก	 (MoU)	

ของหน่วยงำนเครอืข่ำย	ปี	2558-2562	ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงจะท�ำหนังสอืเชิญถงึปลดักระทรวงต่ำงๆ	

โดยจะจัดส่งจดหมำยล่วงหน้ำอย่ำงน้อย	1	เดือนก่อนวันลงนำม

	 5.	 ค�ำสั่งแต่งตั้งคณะท�ำงำนขับเคลื่อนกำรด�ำเนินงำนตำมข้อตกลงควำมร่วมมือในกำรป้องกัน

ควบคุมโรคไข้เลือดออก	ให้มีรำยชื่อของผู้แทน/ผู้รับผิดชอบจำกกระทรวงต่ำงๆ	และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง

ในกระทรวงสำธำรณสุข	ร่วมเป็นคณะท�ำงำน

	 6.	 กำรติดตำมกิจกรรมกำรด�ำเนินงำนรำยไตรมำสของหน่วยงำนเครือข่ำย	 ที่ร่วมด�ำเนินงำน													

กำรป้องกันควบคมุโรคไข้เลอืดออกทำงอเีมลล์	โดยจะมีผูป้ระสำนงำนจำกส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	คอื	

นำงสำวฉันทนำ	 โสวัตร	นักวิชำกำรสำธำรณสุขช�ำนำญกำร	E-mail:	 auiartist1973@gmail.com	โทร.	

02-590-3133	ตดิต่อไปยงัผูป้ระสำนงำนของแต่ละกระทรวง	เพ่ือรวบรวมผลกำรด�ำเนนิงำน	ประชำสัมพันธ์

ผ่ำนเวบ็ไซด์ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	และรวบรวมเป็นข้อมูลในกำรจดัท�ำรปูเล่มสรปุผลกำรด�ำเนนิงำน

ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกโดยหน่วยงำนเครือข่ำยต่อไป

	 7.	 กำรลงพืน้ท่ีแลกเปลีย่นประสบกำรณ์กำรท�ำงำนเชงิเครือข่ำยกำรป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก	

ซึ่งกระทรวงศึกษำธิกำรจะจัดหำโรงเรียนต้นแบบจ�ำนวน	 3	 โรงเรียน	 แจ้งกลับมำยังส�ำนักโรคติดต่อน�ำ									

โดยแมลงภำยในวันที่	15	มกรำคม	2558	
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 กิจกรรมที่ 4	 เตรียมกำรจัดท�ำบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือในกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

ร่วมกับหน่วยงำนเครือข่ำย	วันที่	17	กุมภำพันธ์	2558	สรุปประเด็นเป็นมติที่ประชุม	ดังนี้

	 1.	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 โดยนำยจิระพัฒน์	 เกตุแก้ว	 ชี้แจงควำมส�ำคัญและก�ำหนดควำม	

คำดหวังควำมร่วมมือจำกหน่วยงำนเครือข่ำย	ดังนี้

กระทรวง/หน่วยงาน ความส�าคัญและบริบทที่คาดหวัง

กระทรวงมห�ดไทย ผู้ว่าราชการจังหวัด/นายอ�าเภอ

●	ตดิต�มสถ�นก�รณ์โรค/จดัตัง้ศนูย์ปฏิบตักิ�รไข้เลอืดออก

●	สนับสนุนคว�มร่วมมือกับหน่วยง�นในระดับจังหวัด	

	 เพื่อควบคุมสถ�นก�รณ์โรค	ในกรณีเกิดก�รระบ�ด

	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

●	สนับสนุน	ก�รจัดซื้อ	จัดห�เครื่องพ่น	และส�รเคมี

	 ที่ได้ม�ตรฐ�นท�งส�ธ�รณสุข

●	ก�รจัดตั้งคณะกรรมก�รควบคุมโรคที่มีประสิทธิภ�พ	และ/

หรือ	ก�รใช้ข้อบัญญัติท้องถิ่น	(ควบคุมลูกนำ้�/

	 เหตุรำ�ค�ญ)

●	สนับสนุนก�รอบรมพนักง�นพ่นส�รเคมี

●	ก�รสำ�รวจค่�ดัชนีลูกนำ้�ยุงล�ย	โดย	อสม.	เพื่อประเมิน

สถ�นก�รณ์และโอก�สเสี่ยงก�รระบ�ด

กระทรวงศึกษ�ธิก�ร สถานศึกษาทุกระดับ	ควรด�าเนินการ

●	กิจกรรมก�รทำ�ล�ยแหล่งเพ�ะพันธุ์ยุงล�ยในสถ�นศึกษ�

	 อย่�งต่อเนื่อง	(ทุกสัปด�ห์)

●	เฝ้�ระวังก�รป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกในเด็กนักเรียน

●	ประส�นก�รควบคุมโรคกับหน่วยง�นส�ธ�รณสุขในกรณี

	 มีเด็กป่วย

●	รณรงค์	ASEAN	Dengue	Day	ทกุวนัท่ี	15	มถุิน�ยน	ของทุกปี
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กระทรวง/หน่วยงาน ความส�าคัญและบริบทที่คาดหวัง

กระทรวงทรัพย�กรธรรมช�ติและ

สิ่งแวดล้อม

ส�านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	(ทสจ.)	

76	จังหวัด 

●	ดูแลสิ่งแวดล้อมในศ�สนสถ�นไม่ให้เป็นแหล่งเพ�ะพันธุ์

	 ยุงพ�หะ	โดยเฉพ�ะเทศก�ลสำ�คัญที่เกี่ยวข้องกับพิธีก�ร

	 ด้�นศ�สน�)

กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช	

●	ดูแลสิ่งแวดล้อมในอ�ค�ร	สถ�นที่	ในเขตอุทย�นไม่ให้

	 เป็นแหล่งเพ�ะพันธุ์ยุงพ�หะ	โดยเฉพ�ะเทศก�ลท่องเที่ยว

สำ�คัญ	ต�มช่วงฤดูก�รระบ�ดโรค

กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

●	ก�รจัดก�รขยะในชุมชน	ไม่ให้มีเศษวัสดุที่ขังนำ้�

●	ส่งเสรมิ	สนบัสนนุให้มกี�รใช้ย�ท�ป้องกนัยงุ	แก่ผูใ้ช้บรกิ�ร
สำ�นักอน�มัย	กรุงเทพฯ ●	ดำ�เนินก�รต�มม�ตรฐ�นก�รเฝ้�ระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรค

	 ในพื้นที่	กทม.

●	ก�รจัดก�รด้�นสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ส�ธ�รณะ	เช่น	

	 สวนส�ธ�รณะ	สถ�นีรถ	/	รถไฟ

กระทรวงก�รท่องเที่ยวและกีฬ� ●	ก�รดูแลสิ่งแวดล้อมในสถ�นที่ท่องเที่ยวสำ�คัญ

●	ดแูลสิง่แวดล้อมในโรงแรม	รสีอร์ท	ไม่ให้มแีหล่งเพ�ะพนัธุย์งุพ�หะ

●	ประช�สัมพันธ์ก�รป้องกันยุง	กับผู้ใช้บริก�ร

กระทรวงวัฒนธรรม ●	ดูแลสิ่งแวดล้อมในศ�สนสถ�นไม่ให้เป็นแหล่งเพ�ะพันธุ์

	 ยุงพ�หะ	โดยเฉพ�ะเทศก�ลสำ�คัญที่เกี่ยวข้องกับพิธีก�ร

	 ด้�นศ�สน�

กระทรวงอุตส�หกรรม ลดจ�านวนผู้ป่วยในวัยแรงงาน	(อาชีพรับจ้าง)

●	ก�รให้คว�มรู้เรื่องก�รป้องกันโรคแก่แรงง�น	โดยเฉพ�ะ

	 ก�รจัดก�รสิ่งแวดล้อมไม่ให้เป็นแหล่งเพ�ะพันธุ์ยุงล�ย

	 ในสถ�นประกอบก�รและบ้�นพัก

	 2.	 สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง	ได้รับ	(ร่�ง)	โครงก�รแนบท้�ยจ�ก	3	หน่วยง�น	ได้แก่	กระทรวง

ทรัพย�กรธรรมช�ติ	 กระทรวงศึกษ�ธิก�ร	 และสำ�นักอน�มัยกรุงเทพฯ	 ได้ประส�นไปยังกระทรวงอื่นๆ								

ให้ส่ง	 (ร่�ง)	 กรอบแนวท�งก�รดำ�เนินง�น/แผนง�น/โครงก�รแนบท้�ยฯ	ภ�ยในเดือนพฤษภ�คม	2558	

เพื่อเตรียมเป็นเอกส�รแนบในวันลงน�มบันทึกข้อตกลงคว�มร่วมมือ	15	มิถุน�ยน	2558
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	 3.	 คำ�สั่งแต่งตั้งคณะทำ�ง�นก�รป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกร่วมกับหน่วยง�นเครือข่�ย																

อยู่ในระหว่�งดำ�เนินก�ร	มติที่ประชุมเสนอให้จัดทำ�เป็น	3	คณะดังนี้	

	 	 ●	คณะอำ�นวยก�ร	(ปลัดกระทรวงต่�งๆ)

	 	 ●	คณะดำ�เนินง�น	(ผู้แทนจ�กกระทรวง/หน่วยง�น/ผู้รับผิดชอบง�น)

	 	 ●	คณะทำ�ง�น	(ทีมจ�กสำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง)

	 4.	 ก�รสื่อส�รข้อมูลไข้เลือดออก	และบันทึกข้อตกลงคว�มร่วมมือ	มีช่องท�งในก�รติดต่อ	ดังนี้

	 	 ●	เว็บไซด์สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง	www.thaivbd.org	

	 	 ●	LINE	group	ชื่อ	ข้อตกลงไข้เลือดออก

	 	 ●	หนังสือร�ชก�รและอีเมลล์ของผู้รับผิดชอบจ�กแต่ละกระทรวง

	 5.	 ก�รติดต�มผลก�รดำ�เนินง�น	 :	 หน่วยง�นเครือข่�ยส่งผลก�รดำ�เนินง�น	 พร้อมรูปกิจกรรม									

ให้สำ�นักฯ	ร�ยไตรม�ส	ท�งอีเมลล์	ซึ่งได้รับข้อมูลจ�ก	2	หน่วยง�น	ได้แก่	กระทรวงทรัพย�กรธรรมช�ติ

และสิ่งแวดล้อม	และสำ�นักอน�มัย	กรุงเทพฯ

 กิจกรรมที่	5	 วันลงน�มบันทึกข้อตกลงคว�มร่วมมือในก�รป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกของ		

หน่วยง�นเครือข่�ย	ปี	2558-2562

 กิจกรรมที่	 6	 ก�รประชุมเชิงปฏิบัติก�ร	 ก�รพัฒน�และขับเคลื่อนให้ภ�คีเครือข่�ยมีส่วนร่วม									

ในก�รป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก	วนัท่ี	13-15	กรกฎ�คม	2558	ณ	วนอทุย�นปร�ณบรุ	ีจ.ประจวบครีขีนัธ์	

มีกิจกรรมท่ีสำ�คัญ	 2	 กิจกรรม	 คือ	 ก�รประชุมเชิงปฏิบัติก�ร	 และก�รลงพ้ืนท่ีศึกษ�ดูง�นก�รจัดก�ร										

ขยะของชุมชนบริเวณ	วนอุทย�นปร�ณบุรี	

 มติที่ประชุม

	 1.	 สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง	กระทรวงส�ธ�รณสุข	รับไปดำ�เนินก�รต่อ

	 	 ●	 ประส�นหน่วยง�นเครือข่�ย	 ขอข้อมูลที่หน่วยง�นต่�งๆ	 ที่อยู่ในพื้นที่เสี่ยงมีอยู่	 เช่น														

สถ�นศึกษ�	ชุมชน	ศ�สนสถ�น	สถ�นประกอบก�ร	เพื่อดำ�เนินก�รลดคว�มเสี่ยง	และป้องกันควบคุมโรค

	 	 ●	 ศึกษ�โครงสร้�งหน่วยง�นเครือข่�ยใหม่	 และทบทวนโครงสร้�งหน่วยง�นเครือข่�ยเดิม									

เพือ่ให้รูว่้�หน่วยง�นใดมภี�รกจิทีส่�ม�รถผนวกแนวท�งก�รดำ�เนนิง�นฯ	 จ�กบนัทกึข้อตกลงคว�มร่วมมอื	

ฉบับที่	2	เข้�ไปกับภ�รกิจของแต่ละหน่วยง�นได้

	 	 ●	 จัดทำ�	 (ร่�ง)	 กรอบหน้�ที่บทบ�ท	คว�มรับผิดชอบ	ของหน่วยง�นเครือข่�ย	 8	หน่วยง�น								

ให้ครบถ้วน	 ชัดเจนม�กขึ้น	 เพื่อเป็นแนวท�งให้หน่วยง�นเครือข่�ยส�ม�รถจัดทำ�แผนง�น/แนวท�งก�ร

ดำ�เนินง�น	หรอืโครงก�รแนบท้�ยบนัทึกข้อตกลงคว�มร่วมมอืในก�รป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก	และ

ปรึกษ�ห�รือกับแต่ละหน่วยง�น	เพื่อให้มีคว�มเข้�ใจตรงกันในคว�มส�ม�รถ	และขอบเขตของหน่วยง�น

ที่จะดำ�เนินก�รได้
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	 	 ●	 จัดทำ�วีดีทัศน์ที่มีก�รจัดก�รสิ่งแวดล้อมตัวอย่�งดีๆ	 โดยศึกษ�จ�กผลก�รดำ�เนินง�น														

ของหน่วยง�นเครือข่�ยที่มีอยู่แล้ว	

	 	 ●	จดัทำ�เวบ็ไซด์	คว�มร่วมมอืในก�รป้องกันควบคมุโรคไข้เลือดออก	โดยมข้ีอมลู	วนัไข้เลอืดออก	

อ�เซียน	 (ASEAN	Dengue	Day)	 ของประเทศในภูมิภ�คอ�เซียน	 ส�ระในบันทึกข้อตกลงคว�มร่วมมือ	

(พ.ศ.2558-2562)	และชื่อผู้ติดต่อ	พร้อมทั้งเปิดช่องท�งรับข้อเสนอแนะจ�กภ�ยนอกได้

	 	 ●	กำ�หนดทิศท�ง	และแผนก�รดำ�เนินง�น	 (Mile	 stone)	ของสำ�นักโรคติดต่อ	นำ�โดยแมลง	

กระทรวงส�ธ�รณสขุ	ให้ชดัเจน	เพือ่หน่วยง�นเครอืข่�ยจะทร�บ	และร่วมผลกัดัน	ดำ�เนนิก�รได้อย่�งสมำ�่เสมอ

	 	 ●	แจ้งสถ�นก�รณ์โรคไข้เลอืดออกทีเ่ป็นปัจจบุนัให้ถงึพืน้ทีเ่สีย่งของกระทรวงต่�งๆ	โดยสือ่ส�ร

ทั้งท�งตรง	 ให้ลดขั้นตอนก�รเซ็นหนังสือแจ้งให้ส้ันลงเพ่ือหน่วยง�นเครือข่�ยจะได้รับทันท่วงที	 และ												

ส่งข่�วส�รต่อได้	โดยเฉพ�ะก�รส่งหนังสือร�ชก�รแจ้งเตือนก�รระบ�ด

	 	 ●	 ก�รสื่อส�รประช�สัมพันธ์	 ควรสื่อส�รเพิ่มเติมให้เห็นว่�อันตร�ยของโรคไข้เลือดออกอยู	่													

ที่ไข่ยุง	เพร�ะไข่ยุงล�ยมีอ�ยุย�วน�นเป็นปี

	 	 ●	ควรจัดเวทใีห้ผูป้ระส�นง�นของหน่วยง�นเครือข่�ยได้รับคว�มรู้พืน้ฐ�นเร่ือง	โรคไข้เลอืดออก	

เพื่อให้เกิดคว�มเข้�ใจที่ตรงกัน

	 	 ●		สำ�นกัโรคตดิต่อนำ�โดยแมลง	กระทรวงส�ธ�รณสุข	ควร	(ร่�ง)	แผนก�รดำ�เนนิง�นก�รป้องกัน

ควบคุมโรคไข้เลือดออก	ไว้เป็นแนวท�งให้หน่วยง�นเครือข่�ยส�ม�รถจัดทำ�แผนง�น/โครงก�ร	แนบท้�ย	

ที่สอดคล้องกับบริบทของแต่ละหน่วยง�น	 ซ่ึงจะสอดคล้องกับทิศท�งก�รดำ�เนินง�นของกระทรวง

ส�ธ�รณสุขด้วย

	 2.	 กระทรวงก�รท่องเท่ียวและกฬี�	ซึง่มแีผนง�นทีเ่กีย่วข้องกบัก�รป้องกนัควบคมุโรคไข้เลอืดออก	

	 	 ●		รบัจดัทำ�สือ่ภ�ษ�อืน่ๆ	โดยใช้สือ่ต้นแบบจ�กสำ�นกัโรคติดต่อนำ�โดยแมลง	เพ่ือประช�สัมพันธ์

ก�รจัดก�รสิ่งแวดล้อม	เช่น	ขยะ	เพื่อลดแหล่งเพ�ะพันธุ์ยุงล�ย	นก	หนู	แมลงวัน	ฯลฯ	

	 	 ●	 ประช�สัมพันธ์	 และจัดเวทีให้คว�มรู้กับสม�คมผู้ประกอบก�รโรงแรม	 มัคคุเทศก์	 และ								

สม�คมธุรกิจสป�

	 	 ●	สถ�บันก�รพละศึกษ�	จะจัดทำ�หลักสูตรที่เกี่ยวข้องกับก�รจัดก�รสิ่งแวดล้อม

	 3.	 กระทรวงทรัพย�กรธรรมช�ติและส่ิงแวดล้อม	 เสนอกรอบก�รติดต�ม	 และก�รประเมินผล										

ก�รดำ�เนินง�นก�รป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก

	 	 ●	 ควรมีตัวช้ีวัดกล�ง	 (Joint	 KPI)	 ท่ีเป็นก�รท้�ท�ยก�รติดต�มผลก�รดำ�เนินง�นฯ	 เช่น												

อัตร�ป่วยโรคไข้เลือดเอออกลดลงเมื่อเทียบกับปีก่อน

	 	 ●	ใช้	Container	Index-CI	ในก�รติดต�มประเมินผลก�รดำ�เนินง�นฯ	

	 	 ●	 ควรกำ�หนดวิธีก�รประเมินต�มตัวชี้วัด	 และผู้ประเมินตัวชี้วัดให้ชัดเจน	 ซึ่งอ�จจะเป็น													

Internal	หรือ	External	audit
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 3

	 	 ●	ควรพฒัน�ระบบฐ�นข้อมลู	เพือ่เชือ่มโยงระบบก�รดำ�เนนิง�นต้ังแต่ระดับนโยบ�ยจงัหวัด	ชมุชน	

และท้องถิ่น

	 	 ●	ควรมีแนวท�งก�รพัฒน�ง�นให้มีคว�มต่อเนื่องและยั่งยืน

 ปัญหา	อุปสรรค

	 ก�รดำ�เนนิง�นในปีงบประม�ณ	2558	ทีย่งัไม่ส�ม�รถดำ�เนนิง�นได้ต�มแผนง�นเดมิ	คอื	กจิกรรมที	่7	

ก�รจัดทำ�รูปเล่ม	 “โมเดลต้นแบบก�รดำ�เนินง�นป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกโดยหน่วยง�นเครือข่�ย			

ปี	2554-ปัจจบุนั”	ยงัไม่ส�ม�รถดำ�เนนิง�นได้เสร็จต�มกำ�หนด	เนือ่งจ�กข้อมูลทีม่อียู	่มเีพยีง	2	หน่วยง�น	

คอื	กระทรวงทรพัย�กรธรรมช�ตแิละสิง่แวดล้อม	และกระทรวงส�ธ�รณสุข	(สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง)	

ยังข�ดข้อมูลจ�กหน่วยง�นเครือข่�ยอื่นๆ	อีกหล�ยหน่วยง�น

3.3 โครงกำรถ่ำยทอดควำมรู้ในกำรดแูลสุขภำพเฝ้ำระวงั ป้องกนั
 ควบคมุโรค ภยัสุขภำพ และกำรปรบัเปล่ียนพฤติกรรมท่ีมีคณุภำพ 
 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

	 โรคไข้เลอืดออกนบัว่ำเป็นโรคท่ีต้องเฝ้ำระวงัในอันดบัต้นๆ	ของประเทศไทย	ควบคูก่บัโรคไข้หวดัใหญ่	

และโรคปอดอกัเสบ	จำกข้อมลูตัง้แต่วนัที	่1	มกรำคม	ถงึ	29	ธนัวำคม	2558	พบว่ำ	มผีูป่้วยโรคไข้เลอืดออก	

จ�ำนวน	141,375	รำย	โดยจ�ำนวนผู้ป่วยในปี	2558	มำกกว่ำปี	2557	ในช่วงเวลำเดียวกันถึง	3.44	เท่ำ	

ส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มอำยุ	 10-14	 ปี	 ทั้งนี้	 กรมควบคุมโรคได้เร่งผลักดันมำตรกำรรองรับกำรระบำดของ									

โรคไข้เลือดออก	ซึ่งประกอบไปด้วย	(1)	กำรจัดท�ำบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือในกำรป้องกันและควบคุม

โรคไข้เลือดออก	เมื่อวันที่	15	มิถุนำยน	2558	โดยกระทรวงสำธำรณสุขได้ลงนำมร่วมกับหน่วยงำนและ

กระทรวงเครือข่ำยได้แก่	 กระทรวงมหำดไทย	 กระทรวงศึกษำธิกำร	 กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ	

กระทรวงทรพัยำกรธรรมชำตแิละสิง่แวดล้อม	กระทรวงวฒันธรรม	กระทรวงอตุสำหกรรม	กรงุเทพมหำนคร	

สร้ำงควำมร่วมมือมุ่งเน้นในกำรจัดกำรสิ่งแวดล้อมเพ่ือลดแหล่งเพำะพันธุ์ยุงลำยให้ครอบคลุม	 สม�่ำเสมอ	

และต่อเนื่อง	 (2)	 มีกำรสื่อสำรควำมเสี่ยง	 เพื่อแจ้งเตือนประชำชนให้ทรำบสถำนกำรณ์กำรระบำดโรคไข้

เลอืดออกในชมุชน	 วธิกีำรป้องกันตนเอง	 และกำรควบคมุแหล่งเพำะพนัธุย์งุลำยในบ้ำน	 และชมุชน	รวมถงึ	

กำรปฏิบัติต่อผู้ป่วยหรือผู้ที่สงสัยว่ำป่วยเป็นโรคไข้เลือดออก	 (3)	 กำรควบคุมกำรระบำดของโรคในพ้ืนท่ี

โดยทีมเฝ้ำระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว	(SRRT)	ในระดับต�ำบล	รวมถึงก�ำจัดลูกน�้ำยุงลำยในบ้ำนผู้ป่วยและ

รอบบ้ำนผู้ป่วยในรัศมีอย่ำงน้อย	100	เมตร	(4)	 เปิดวอร์รูม	 (Warroom)	ในพื้นที่ระบำดที่มีสถำนกำรณ์

กำรพบผู้ป่วยต่อเนื่อง	 เพื่อติดตำมสถำนกำรณ์	 และ	 (5)	 เตรียมควำมพร้อมของบุคลำกรทำงกำรแพทย์			

เพื่อกำรดูแลรักษำผู้ป่วยและป้องกันกำรเสียชีวิต
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	 วตัถปุระสงค์ของกำรด�ำเนนิโครงกำรเพือ่ศึกษำเรยีนรูบ้รบิทกลุม่เป้ำหมำยเสีย่งในชมุชนน�ำมำพฒันำ	

กำรสื่อสำรที่เข้ำถึงและได้ผล	 ส่งเสริมและสนับสนุนกำรส่ือสำรผ่ำนช่องทำงที่หลำกหลำยสู่ประชำชน												

ให้เกดิพฤตกิรรมกำรป้องกนัควบคมุโรคทีถู่กต้อง	และพฒันำควำมร่วมมอืให้หน่วยงำนเครอืข่ำยมกีำรเรยีนรู้	

และแลกเปลีย่นประสบกำรณ์ด้ำนกำรประชำสมัพนัธ์และกำรป้องกันโรค	และสร้ำงภำพลกัษณ์ท่ีดีต่อองค์กร

	 ปัจจยัแห่งควำมส�ำเรจ็และตวัชีว้ดัส�ำคญัของโครงกำรคอืประชำชนกลุม่เป้ำหมำยรบัทรำบและมคีวำมรู้

เรื่องโรคไข้เลือดออกถูกต้อง	 โดยเช่ือมโยงให้มีพฤติกรรมในกำรป้องกันยุงลำยและไข้เลือดออก	และกลุ่ม

เป้ำหมำยเห็นว่ำภำพลกัษณ์ของกรมฯ	อยูใ่นเกณฑ์ด	ี กำรเปรยีบเทยีบผลกำรรบัทรำบข้อมลูข่ำวสำรควำมรู	้											

และพฤตกิรรมสขุภำพของประชำชนไทยเกีย่วกบัโรคไข้เลอืดออก	ระหว่ำงปี	2556-2558	เป็นข้อมลูส�ำคญั

ที่ใช้ในกำรประเมินประสิทธิผลของกำรสื่อสำรควำมเสี่ยงเกี่ยวกับมำตรกำรรองรับกำรระบำดของโรค											

ไข้เลือดออกของกรมควบคุมโรค

 วิธีกำรส�ำรวจ

	 กำรส�ำรวจใช้กำรวิจัยเชิงปริมำณ	 โดยวิธีวิจัยเชิงส�ำรวจ	 (Survey	 research)	 แบบวิจัยระยะยำว	

(Longitudinal	 study)	 และใช้แบบสอบถำมเป็นเครื่องมือในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล	 ประชำชนกลุ่ม													

เป้ำหมำย	ที่มีอำยุตั้งแต่	15	ปีขึ้นไป	(1)	จ�ำนวน	2,607	คน	ในปี	2558,	(2)	จ�ำนวน	2,842	คน	ในปี	2557	

และ	 (3)	 จ�ำนวน	 2,323	 คน	 ในปี	 2556	 โดยพื้นท่ีที่ใช้เก็บข้อมูลได้แก่	 กรุงเทพมหำนคร	 และ																													

2	 จังหวัด	 ที่อยู่ในเขตรับผิดชอบของส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคทั้ง	 12	 ส�ำนัก	 รวม	 25	 จังหวัด	 ส่วน										

กำรคัดเลือกพื้นท่ีเก็บข้อมูลส�ำหรับกำรส�ำรวจในครั้งนี้	 ใช้กำรคัดเลือกตัวอย่ำงแบบเจำะจง	 (Purposive	

sampling)	 โดยมเีกณฑ์กำรเลอืกเป็นคะแนน	ทีค่�ำนวณจำกจ�ำนวนผู้เสียชวีติ	 และผู้ป่วยในแต่ละจังหวดั												

ที่สูงที่สุด	 และต�่ำท่ีสุด	 ในเขตพื้นท่ีของส�ำนักงำนป้องกันและควบคุมโรค	 โดยอ้ำงอิงจำกกำรรำยงำน													

ของส�ำนักระบำดวิทยำ	 ประจ�ำปี	 2556	 และปีล่ำสุดที่มีกำรรำยงำนทำงระบำดวิทยำของโรคนั้นๆ	 ทั้งนี	้					

กำรทดสอบควำมตรง	 (Validity)	 หลังจำกที่ผู้ส�ำรวจได้สร้ำงแบบสอบถำมจำกกำรทบทวนวรรณกรรม										

ที่เกี่ยวข้องกับ	 กำรวัดกำรรับทรำบ	 ควำมรู้	 และพฤติกรรมสุขภำพ	 ตลอดจนน�ำตัวชี้วัดยุทธศำสตร์ที่	 3							

ของกรมควบคุมโรค	มำปรับให้เป็นข้อค�ำถำมที่เหมำะสมแล้ว	ผู้ส�ำรวจได้น�ำแบบสอบถำมที่สร้ำงขึ้นมำไป

ให้ผูท้รงคณุวฒุ	ินกัวชิำกำร	และผูป้ฏิบัตงิำนด้ำนกำรสือ่สำรของกรมควบคุมโรค	รวม	3	ครัง้	ร่วมกนัพจิำรณำ	

(Face	validity)	และตรวจสอบควำมเทีย่งตำมเนือ้หำ	(Content	validity)	และควำมเหมำะสมของภำษำ

ที่ใช้	(Wording)	กับกลุ่มตัวอย่ำงก่อนน�ำไปเก็บข้อมูลจริง	(กระทรวงสำธำรณสุข,	กรมควบคุมโรค,	2558)
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ควำมถ่ีในกำรรบัทรำบข้อมลูข่ำวสำรเรือ่งโรคไข้เลอืดออกของประชำชน

ตำรำงท่ี 1 กำรรบัทรำบข้อมูลข่ำวสำรเรือ่งโรคไข้เลือดออกของประชำชน

การรับทราบข้อมูลข่าวสารเรื่องโรคไข้เลือดออก	ปี	2558 จ�านวน ร้อยละ

อย่�งน้อยวันละ	1	ครั้ง 343 13.2

อย่�งน้อยสัปด�ห์ละ	1	ครั้ง 872 33.4

อย่�งน้อยเดือนละ	1	ครั้ง 862 33.1

น้อยกว่�เดือนละ	1	ครั้ง 449 17.2

ไม่เคยได้รับ 79 3.0

การรับทราบข้อมูลข่าวสารเรื่องโรคไข้เลือดออก	ปี	2557 จ�านวน ร้อยละ

5-7	ครั้งต่อสัปด�ห์ 356 12.5

2-4	ครั้งต่อสัปด�ห์ 1,000 35.2

1	ครั้งต่อสัปด�ห์ 782 27.5

น้อยกว่�	1	ครั้งต่อสัปด�ห์ 552 19.4

ไม่เคยได้รับ 79 5.1

การรับทราบข้อมูลข่าวสารเรื่องโรคไข้เลือดออก	ปี	2556 จ�านวน ร้อยละ

ทุกวัน 329 14.2

ม�กกว่�	3	ครั้งต่อสัปด�ห์ 652 28.1

1	ครั้งต่อสัปด�ห์ 492 21.2

1	ครั้งต่อเดือน 752 32.4

ไม่เคยได้รับ 94 4.0

	 จ�กต�ร�งท่ี	 1	 ก�รรับทร�บข้อมูลข่�วส�รเร่ืองโรคไข้เลือดออกในปี	 2558	 พบว่�	 โดยรวม															

กลุ่มตัวอย่�ง	 1	 ใน	 3	 (ร้อยละ	 33.4)	 มีคว�มถี่ในก�รรับทร�บข้อมูลข่�วส�รเรื่องโรคไข้เลือดออก																

อย่�งน้อยสัปด�ห์ละ	 1	 ครั้ง	 ซึ่งใกล้เคียงกับในป	ี 2557	 ที่พบว่�	 กลุ่มตัวอย่�ง	 1	 ใน	 3	 (ร้อยละ	 35.2)												

รับทร�บข้อมูลข่�วส�ร	 2-4	 ครั้งต่อสัปด�ห์	 แต่อย่�งไรก็ดีในปี	 2556	 กลุ่มตัวอย่�งเกือบ	 1	 ใน	 3																		

(ร้อยละ	32.4)	กลับได้รับข่�วส�รเพียง	1	ครั้งต่อเดือน
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ควำมรู้ในเรือ่งโรคไข้เลอืดออกของประชำชน

ตำรำงท่ี 2 จ�ำนวนและร้อยละของประชำชนทีต่อบแบบวดัควำมรูเ้ก่ียวกบัโรคไข้เลอืดออกได้ถกูต้อง

ความรู้ในเรื่องโรคไข้เลือดออก	ปี	2558 จ�านวน ร้อยละ

ภ�ชนะทีม่ลีกูนำ�้เป็นแหล่งเพ�ะพนัธุย์งุล�ยทีน่ำ�โรคไข้เลอืดออก

ประช�ชนต้องกำ�จัดลูกนำ้�ในภ�ชนะด้วยตนเอง

ยุงล�ยชอบว�งไข่ในท่อระบ�ยนำ้�หรือนำ้�เน่�

ค่�เฉลี่ยร้อยละของกลุ่มตัวอย่�งที่ตอบคำ�ถ�มได้ถูกต้อง

2,513

2,469

782

96.4

94.7

30.0

	73.7

ความรู้ในเรื่องโรคไข้เลือดออก	ปี	2557 จ�านวน ร้อยละ

ก�รป้องกันโรคไข้เลือดออกเป็นหน้�ที่ของอสม.	และ

เจ้�หน้�ที่เท่�นั้น	(ผิด)

ถ้�มีไข้สูงลอย	ซึม	เบื่ออ�ห�ร	ควรรีบพบแพทย์เพร�ะ

เป็นอ�ก�รของโรคไข้เลือดออก

ก�รกำ�จดัลกูนำ�้ยงุล�ยให้ได้ผลดคีวรทำ�เป็นประจำ�ทกุสปัด�ห์

ค่�เฉลี่ยร้อยละของกลุ่มตัวอย่�งที่ตอบคำ�ถ�มได้ถูกต้อง

1,892

2,356

2,701

66.6

82.9

95.0

81.5

ความรู้ในเรื่องโรคไข้เลือดออก	ปี	2556 จ�านวน ร้อยละ

ยุงล�ยชอบว�งไข่ต�มแหล่งนำ้�ขังที่เน่�เหม็น	(ผิด)

อ�ก�รสำ�คญัในระยะแรกๆ	ของโรคไข้เลอืดออก	คอื	มไีข้สงูลอย	

ซึม	เบื่ออ�ห�ร

ก�รกำ�จดัลกูนำ�้ยงุล�ยให้ได้ผลดคีวรทำ�เป็นประจำ�ทกุสปัด�ห์

ค่�เฉลี่ยร้อยละของกลุ่มตัวอย่�งที่ตอบคำ�ถ�มได้ถูกต้อง

779

2,136

2,213

33.5

92.0

95.3

	73.6

 จ�กต�ร�งท่ี	2	คว�มรูเ้รือ่งโรคไข้เลอืดออกในปี	2558	พบว่�	กลุม่ตัวอย่�งเกอืบ	3	ใน	4	(ร้อยละ	73.7)	
มีคว�มรู้ที่ถูกต้องในก�รป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	 ซึ่งใกล้เคียงกับปี	 2556	 ที่กลุ่มตัวอย่�งเกือบ	 3		
ใน	4	(ร้อยละ	73.6)	มคีว�มรูท้ีถ่กูต้อง	แต่อย่�งไรกด็ใีนปี	2557	กลุม่ตัวอย่�งม�กกว่�	4	ใน	5	(ร้อยละ	81.5)	
กลับมีคว�มรู้ม�กที่สุดใน	3	ปี
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ยุทธศาสตร์ที่ 3

พฤตกิรรมกำรป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของประชำชน
ตำรำงท่ี 3 พฤตกิรรมกำรป้องกนั และควบคมุโรคไข้เลือดออกของประชำชน

การท�าลายหรอืท�าความสะอาดแหล่งท่ียงุลายจะสามารถวาง			

ไข่ได้	เช่น	แจกนั	โอ่งน�า้	ถาดรองกระถางต้นไม้	และแอ่งน�า้ขงั

	ปี	2558

จ�านวนร้อยละ

ปี	2557

จ�านวนร้อยละ

ทำ�	1	ครั้งต่อสัปด�ห์

ทำ�น้อยกว่�	1	ครั้งต่อสัปด�ห์

ไม่เคยทำ�

ไม่มีแหล่งที่ยุงล�ยจะส�ม�รถว�งไข่ได้

1,260												

918						

			240								

			183								

48.3

35.2

9.2

7.0

1,738							

796										

180												

133												

61.2

28.0

6.0

4.7

	 จ�กต�ร�งที่	3	พฤติกรรมก�รป้องกัน	และควบคุมโรคไข้เลือดออกในปี	2558	พบว่�กลุ่มตัวอย่�ง
เกือบครึ่งหนึ่ง	 (ร้อยละ	 48.3)	 ทำ�ล�ยหรือทำ�คว�มสะอ�ดแหล่งที่ยุงล�ยจะส�ม�รถว�งไข่ได้	 เช่น															
แจกัน	โอ่งนำ้�	ถ�ดรองกระถ�งต้นไม้	และแอ่งนำ้�ขังสัปด�ห์ละ	1	ครั้ง	ซึ่งน้อยกว่�ปี	2557	ที่กลุ่มตัวอย่�ง
ร้อยละ	2	ใน	3	(ร้อยละ	61.2)	ทำ�ล�ยแหล่งที่ยุงส�ม�รถว�งไข่ได้	สัปด�ห์ละครั้ง

 สรุปและข้อเสนอแนะ
	 โรคไข้เลือดออกนับว่�เป็นโรคที่ต้องเฝ้�ระวังในอันดับต้นๆ	ของประเทศไทย	นอกจ�กนี้ในช่วงครึ่ง
ปีแรกของปี	2558	ยงัพบจำ�นวนผูป่้วยด้วยโรคไข้เลอืดออกสงูกว่�ปี	2557	ในช่วงเวล�เดยีวกนัอกีด้วย	โดย
ผลก�รวิจัย	พบว่�	ในปี	2558	ประช�ชนมีคว�มถี่ในก�รรับทร�บข้อมูลข่�วส�รเกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก
สูงที่สุด	 และมีพฤติกรรมในก�รป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกที่เหม�ะสม	 อย่�งไรก็ดีในปี	 2557	
ประช�ชนกลบัมคีว�มรูท้ีถ่กูต้องเก่ียวกบัก�รป้องกนั	และควบคมุโรคไข้เลอืดออกม�กกว่�ปี	2558	และปี	2556	
ดังนั้น	กรมควบคุมโรค	และหน่วยง�นที่เกี่ยวข้องจึงควรเร่งสื่อส�รให้ประช�ชนมีคว�มรู้เรื่องไข้เลือดออก
ให้เพิ่มม�กขึ้น	และให้เห็นถึงประโยชน์ของม�ตรก�รรองรับก�รระบ�ดของโรคไข้เลือดออกอย่�งต่อเนื่อง

3.4 รณรงค์วันไข้เลือดออกอำเซียน ASEAN Dengue Day
 ในวันที่ 15 มิถุนำยน 2558 

	 จำกเหตุปัจจยัทำงกำรระบำดวทิยำ	ร้อยละ	70	ของโลกมสีถำนกำรณ์กำรระบำดของโรคไข้เลอืดออก

อยูใ่นกลุม่ประเทศเอเชียตะวนัออกเฉยีงใต้	โดยอำเซยีนมปัีญหำในเรือ่งโรคไข้เลอืดออกเหมอืนกนั	เนือ่งจำก	

มภีมูอิำกำศแบบร้อนชืน้เหมำะส�ำหรับกำรแพร่พนัธ์ุ	ยงุลำยพำหะน�ำโรคไข้เลอืดออก	ทีป่ระชมุของรฐัมนตรี

อำเซียน	 10	 ประเทศมีมติร่วมกัน	 ที่จะรวมกันเป็นหนึ่งในกำรแก้ปัญหำโรคไข้เลือดออก	 ซึ่งเป็นปัญหำ										

ในระดบัภมูภิำค	ผลดัเปลีย่นหมนุเวยีนกนัเป็นเจ้ำภำพมำตัง้แต่ปี	2554	โดยอนิโดนเีซยีเป็นเจ้ำภำพครัง้แรก	

Theme	:	Dengue	is	everybody’s	concern.	It	cause	socio-economic	burden	to	the	community.	

But	 it	 is	 preventable	 “ไข้เลือดออกเป็นควำมห่วงใยของทุกคน	 เป็นโรคท่ีก่อให้เกิดภำระทำงด้ำน

เศรษฐกิจ	 สังคมกับชุมชน	 แต่สำมำรถป้องกันได้”	 จนมำถึงปี	 2558	 (ค.ศ.	 2015)	 ประเทศสำธำรณรัฐ
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ประชำธิปไตยประชำชนลำวรับเป็นเจ้ำภำพในนำมเซียน	 ใช้ประเด็นกำรณรณรงค์	 Family	Ownership	

Fighting	DENGUE	“ทุกครอบครัวร่วมใจ	หยุดยั้งภัยไข้เลือดออก”	โดยมีกำรจัดประชุม	 International	

ASEAN	Dengue	เพื่อเป็นเวทีแลกเปลี่ยนองค์ควำมรู้ใหม่ๆ	ประสบกำรณ์	ปัญหำและแนวทำงแก้ไข	และ

มกีจิกรรมรณรงค์ให้ประชำชนมส่ีวนร่วมในกำรแก้ปัญหำก�ำจัดลกูน�ำ้ยงุลำย	ใช้แรลล่ีจักรยำนโดยได้รับกำร

สนบัสนนุทมีนกัป่ันจกัยำนจำกชมรมในประเทศไทยไปร่วมงำนด้วย	ณ	นครเวยีงจันทน์	ส�ำหรับในปี	2559	

ประเทศไทยจะได้รับเป็นเจ้ำภำพในนำมอำเซียนต่อไป

มำตรกำรส�ำคัญ/กิจกรรมที่ด�ำเนินกำร และผลกำรด�ำเนินงำน

	 1.)	กำรสร้ำงควำมร่วมมอืกบัเครอืข่ำยในกำรป้องกนัโรคไข้เลือดออกระดับพหภุำค	ีโดยจัดท�ำบนัทึก

ข้อตกลงควำมร่วมมือกำรป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	ลงนำมโดยกระทรวงสำธำรณสุข	กับ	หน่วยงำน

และกระทรวงต่ำงๆ	 ได้แก่	 กระทรวงศึกษำธิกำร	 กระทรวงมหำดไทย	 กระทรวงกำรท่องเที่ยวและกีฬำ	

กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม	 กระทรวงวัฒนธรรม	 กระทรวงอุตสำหกรรม	 และ

กรุงเทพมหำนคร	และมีกำรพัฒนำและผลักดันแผนกำรด�ำเนินงำนไข้เลือดออกร่วมกันต่อเนื่องตลอดอำยุ

เวลำ	4	ปีของบันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือ	15	มิถุนำยน	2558-15	มิถุนำยน	2562

	 2.)	กำรจัดกำรสิ่งแวดล้อมในสถำนศึกษำ	 นักเรียนเป็นกลุ่มเป้ำหมำยหลักในกำรเฝ้ำระวังโรคของ

กระทรวงสำธำรณสขุ	เนือ่งจำกสถำนกำรณ์โรคไข้เลอืดออกในปี	พ.ศ.	2558	ผูป่้วยส่วนใหญ่อยูใ่นกลุม่อำยุ	

10-14	ปี	หมำยถงึ	เกดิกบันกัเรยีนชัน้ประถมและมธัยมมำกทีสุ่ด	โดยรวมเกดิกบักลุ่มวยัเรียนถงึร้อยละ	45.31	

กิจกรรมกำรศึกษำวิธีกำรสื่อสำรให้สถำนศึกษำ	 เฝ้ำระวังป้องกันโรคได้ด้วยตนเอง	 ผ่ำนช่องทำง	 Group	

Line	นกัเรยีนแกนน�ำ	โดยด�ำเนนิกำรน�ำร่องในกลุม่นกัเรยีนโรงเรียนจฬุำภรณรำชวทิยำลยั	จงัหวดัปทมุธำน	ี

จ�ำนวน	 100	 คน	 ผลส�ำรวจสุ่มส�ำรวจแหล่งเพำะพันธุ์ลูกน�้ำยุงลำยในโรงเรียนหลังกำรด�ำเนินกำร	 ไม่พบ

ลูกน�้ำยุงลำยในภำชนะ	ค่ำ	CI	=	0	

	 3.)	พัฒนำระบบสื่อสำรสำธำรณะเพื่อเฝ้ำระวัง	และตอบโต้ข้อมูลข่ำวสำรเรื่องโรค	และภัยสุขภำพ	

ด�ำเนินกำรสื่อสำรผ่ำนทำง	Social	Network	ได้แก่	Facebook	และสื่อสำธำรณะอื่นๆ	

	 4.)	ประชุมพัฒนำศักยภำพผู้ปฏิบัติงำนโรคไข้เลือดออกในพื้นที่เสี่ยง	จ�ำนวน	126	อ�ำเภอ	ใน	50	

จังหวัด	เพื่อเป็นกำรเตรียมควำมพร้อมในกำรด�ำเนินงำนโรคไข้เลือดออกในพื้นที่ส�ำคัญ	คือ	บ้ำน	โรงเรียน	

โรงพยำบำล	โรงงำน	โรงแรม	ศำสนสถำน

	 5.)	จดักจิกรรมให้ควำมรูร้ณรงค์ร่วมกบัเครือข่ำยในโรงเรยีนเขตพืน้ทีเ่สีย่งของโรคไข้เลอืดออก	ได้แก่	

กจิกรรม	School	Tour	วทิยคุรอบครวัข่ำวโรงเรียนปรินำยก	และโรงเรียนรำชวนิติ	และกจิกรรม	Dengue	

Mission	 Buzz	 โรงเรียนในจังหวัดนครปฐม	 ระยอง	 กรุงเทพมหำนคร	 สมุทรสำคร	 และมหำวิทยำลัย

ธรรมศำสตร์	จังหวัดปทุมธำนี	

	 6.)	กำรด�ำเนนิงำนของเครอืข่ำยส�ำนกังำนป้องกนัควบคมุโรคที	่1-13	ทีด่�ำเนนิกำรในพืน้ทีท่ัว่ประเทศ	
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 3

จัดกิจกรรมรณรงค์	School	Tour	วิทยุครอบครัว

ข่าว	3	ณ	โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก	 

จัดกิจกรรมรณรงค์	Dengue	Mission	Buzz

ณ	โรงเรียนพระมหาไถ่ศึกษา		 

ปัญหำอุปสรรคจำกกำรด�ำเนินงำน

	 1.)	ผูร้บัผดิชอบงำนไข้เลอืดออกต่ำงกระทรวง	ไม่ได้มกีำรมอบหมำยหน้ำทีท่ีชั่ดเจน	และมกีำรเปลีย่น

ผู้ประสำนงำนบ่อย	ท�ำให้กำรประสำนงำนขำดควำมต่อเนื่องล่ำช้ำ	

	 2.)	กำรสั่งกำรในบทบำทกำรด�ำเนินงำนของแต่ละกระทรวงมีควำมต่ำงกัน	 ท�ำให้กำรขับเคลื่อน

ด�ำเนินกำรไปได้ไม่พร้อมกัน	 เฉพำะกระทรวงศึกษำธิกำรมีแท่งของกำรบริหำรงำนที่เป็นอิสระต่อกันจึง

ท�ำให้กำรสั่งกำรไม่เชื่อมโยงกัน

ข้อเสนอแนะ

	 1.)	 จัดท�ำทะเบียนผู้รับผิดชอบงำนไข้เลือดออกของหน่วยงำนต่ำงๆ	 และเสนอจัดตั้งเป็นกรรมกำร

ร่วมด�ำเนินงำน	

	 2.)	ก�ำหนดบทบำทหน้ำทีข่องหน่วยงำนทีร่่วมลงนำมให้ชดัเจน	และประสำนงำนอย่ำงใกล้ชดิ	เฉพำะ

กระทรวงศกึษำธกิำร	เพิม่กำรประสำนงำนตรงกบัองค์กรทีก่�ำกบัสถำนศกึษำทีเ่กีย่วข้อง	และใช้โอกำสจำก

นโยบำยรัฐบำลในกำร	 “ลดเวลำเรียน	 เพิ่มเวลำรู ้”	 จัดหลักสูตรกำรเรียนกำรสอน	 กิจกรรม	 และ																			

กำรสนับสนุนทั้งกระทรวงส่วนกลำง	และเครือข่ำยภูมิภำคที่เชื่อมโยงกันได้
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 ยุทธศาสตร์ท่ี 4 การเตรียมความพร้อมและด�าเนินการป้องกันควบคุมโรคและ              
ภัยสุขภาพในสถานการณ์ฉุกเฉิน และภัยพิบัติอย่างรวดเร็ว ตามความต้องการของพื้นที่
และได้มาตรฐานสากล  

4.1 โครงกำรพัฒนำระบบกำรเตรียมควำมพร้อมตอบโต้
 ภำวะฉุกเฉินโรคติดต่อน�ำโดยแมลง ปี 2558

	 ประเทศไทยมีปรำกฏกำรณ์เกี่ยวกับภัยคุกคำมที่ส่งผลกระทบต่อชีวิตของประชำชน	 สำเหตุจำก							

ทัง้ภัยธรรมชำติ	และกำรกระท�ำของมนษุย์โดยทำงตรง	และทำงอ้อม	ดงัเม่ือปี	2530	และปี	2554	ทีผ่่ำนมำ	

เกิดน�้ำท่วมหนักครอบคลุมหลำยจังหวัดทั้งภำคกลำง	 ภำคตะวันออก	 และภำคใต้	 หลังน�้ำลดปรำกฏ														

ยุงร�ำคำญจ�ำนวนมหำศำลกัดกินทั้งเลือดคน	 และเลือดสัตว์	 แหล่งเพำะพันธ์ยุงลำยเพิ่มมำกขึ้น	 ซึ่งเป็น							

ปัจจัยท�ำให้	 โรคไข้เลือดออกทวีควำมรุนแรงทำงกำรระบำดหนักขึ้น	 ฤดูกำลที่ผันผวน	 อุณหภูมิสูงขึ้น								

แมลงน�ำโรคเจรญิเตบิโตเรว็ขึน้	ท�ำให้โรคตดิต่อน�ำโดยแมลงเพิม่มำกขึน้อย่ำงรวดเรว็	นอกจำกนี	้ในอนำคต

ประเทศไทยมีควำมเสี่ยงต่อกำรแพร่ระบำดอย่ำงรุนแรงของโรคติดต่อน�ำโดยแมลงอุบัติใหม่อุบัติซ�้ำ	

(emerging	 and	 reemerging	 vector	 borne	 disease)	 เช่น	 โรคที่เกิดจำกเชื้อ	West	 Nile	 Virus															

โรค	Lift	valley	โรคลิชมำเนีย	หรือแม้แต่โรคประจ�ำถิ่นอย่ำง	โรคไข้มำลำเรีย	โรคเท้ำช้ำง	อำจเพิ่มระดับ

ปัญหำข้ึนมำได้	เนือ่งจำกมีปัจจยัเสรมิมำกมำย	เช่น	กำรคมนำคมทีส่ะดวกรวดเร็ว	และกำรเข้ำสูป่ระชำคม

อำเซยีนท�ำให้ประชำกร	มกีำรเคลือ่นย้ำยไปมำหำสู่กนัมำกข้ึน	สภำพส่ิงแวดล้อมเปล่ียนแปลงไปในลักษณะ

ที่เก้ือกูลต่อกำรเกิด	 และแพร่กระจำยโรคได้	 ควำมร่วมมือระหว่ำงประเทศในกำรพัฒนำน�้ำลึกทวำยที่มี

แรงงำนไทยสร้ำงถนน	 สร้ำงทำงรถไฟ	 ผ่ำนป่ำ	 ภูเขำ	 รวมทั้งแผ่นดินไหวที่อำจเป็นไปได้	 โดยไม่สำมำรถ

ท�ำนำยได้ล่วงหน้ำ	ด้วยปัจจบัุน	ประเทศไทยมีควำมเส่ียงอยูห่ลำยจดุซึง่หำกเกดิข้ึนจะท�ำให้คนไร้ทีอ่ยูอ่ำศยั	

ต้องอยู่รวมกันตำมศูนย์พักพิง	 ในสถำนที่ต่ำงๆ	ท�ำให้ประชำชนสัมผัสกับยุงมำกขึ้น	 จึงจ�ำเป็นต้องเตรียม														

ควำมพร้อมทกุด้ำนให้มสีมรรถนะทำงกำรตอบโต้โรคติดต่อน�ำโดยแมลงทัง้ในสภำวะก่อนระบำด	ระหว่ำงระบำด	

และหลงัระบำด	กรมควบคมุโรค	ตระหนกั	และเหน็ควำมส�ำคญัดงักล่ำว	จงึมยีทุธศำสตร์ทีใ่ห้ทกุหน่วยงำน	

ทัง้ส่วนกลำง	และส่วนภูมภิำคเตรยีมควำมพร้อมตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน	เพือ่รบัมอืให้ทนัสถำนกำรณ์	ป้องกนัภยั	

คุกคำมสุขภำพแก่ประชำชน	โดยมีวัตถุประสงค์	ดังนี้

	 1.	 พัฒนำแนวทำงกำรเตรียมควำมพร้อม	และกำรตอบโต้ภำวะฉุกเฉินของโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

	 2.	 พัฒนำกลไกกำรเฝ้ำระวัง	สอบสวน	ตอบโต้กำรระบำดของโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

	 3.	 ด�ำเนินกำรตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน	เหตุอันเนื่องจำกโรคติดต่อน�ำโดยแมลงระบำดร่วมกับเครือข่ำย	
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 4

 ผลกำรด�ำเนินงำน 

 ตำมผลผลิตและตัวชี้วัด

	 -	 จัดท�ำทบทวนค�ำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมกำรฯ

	 -	 จัดท�ำแนวทำงระบบสั่งกำรบริหำรจัดกำรของหน่วยงำน

	 -	 จัดท�ำแนวทำงกำรเปิดปิด	war	room

	 -	 วิเครำะห์ประเมินควำมเสี่ยงของพื้นที่

	 -	 จัดท�ำแผนปฏิบัติงำน	Action	plan	และ	Incident	action	plan

	 -	 พัฒนำศักยภำพเครือข่ำยให้เกิดกำรมีส่วนร่วมในกำรตอบโต้ฯ

	 -	 ทบทวนปรับปรุงแผนบริหำรควำมต่อเนื่องขององค์กร	และแผนบริหำรสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน

	 -	 ด�ำเนินกำรซ้อมแผนของหน่วยงำน	และสรุปบทเรียน

	 -	 ถอดบทเรียน

 ผลกำรด�ำเนินงำนรำยกิจกรรม

	 1.	 จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรกำรเตรียมควำมพร้อมตอบโต้ภำวะฉุกเฉินระดับประเทศ	 (ส่วนกลำง)	

โดยทบทวนกลไก	และขัน้ตอนกำรเตรยีมควำมพร้อมฯ	ทีม่อียูใ่ห้เป็นปัจจุบนั	และทนัสมยั	เช่น	กำรวเิครำะห์

ควำมเสีย่ง	(Risk	assessment)	กำรเกดิและแพร่ระบำดของโรคระดบัประเทศ	ปรบัปรงุระบบสัง่กำร	คูม่อื

มำตรฐำนกำรเตรียมควำมพร้อมฯ	(SOP)	จดัท�ำแผนปฏบัิตงิำน	(Action	plan)	แผนกำรตอบโต้	ภำวะฉกุเฉนิ	

(Incidence	action	plan)	แผนส่งกองบ�ำรุง	(Logistics)	แผนประคองกิจกำร	และถอดบทเรียน

	 2.	 ปฏิบัติงำนเฝ้ำระวังโรคเชิงรุก	 ศึกษำ	 เก็บข้อมูลภำคสนำม	 ตรวจสอบทำงห้อง	 Lab	 สืบสวน

สอบสวนควบคุมโรค	 ฯลฯ	 แต่ละปี	 มีปรำกฏกำรณ์ควำมซับซ้อนทำงโรคติดต่อน�ำโดยแมลงหลำยโรค											

เกดิขึน้	หลำยครัง้ทีจ่�ำเป็นต้องใช้ผูเ้ชีย่วชำญแต่ละสำขำ	หรอืกำรร่วมกันด�ำเนนิกำรตรวจสอบ	หำหลกัฐำนทำง	

ระบำดวิทยำเพิ่มเติมเพื่อหำค�ำตอบที่น�ำไปสู่กำรแก้ปัญหำที่ถูกต้องได้	 หรือต้องเก็บข้อมูลเพิ่มตำมค�ำสั่ง						

ผู้บริหำร	ฯลฯ

	 3.	 ปฏิบัติกำรตอบโต้ในส่วนกลำง	 เช่น	 จัดประชุม	War	 room	 จัดซ้อมแผน	 และถอดบทเรียน								

กำรจัดตัง้	War	room	เพือ่ตดิตำมสถำนกำรณ์โรคระบำดอย่ำงใกล้ชดิ	ปรกึษำ	หำรือ	วำงแผนกำรตอบโต้ฯ	

และประสำนงำน	กำรมี	Video	conference	ที่สั่งกำรโดยผู้บริหำร	กรมควบคุมโรคกับส�ำนักงำนป้องกัน

ควบคุมโรค	ซึ่งจ�ำเป็นต้องมีบุคลำกรจ�ำนวนหนึ่งร่วมกันปฏิบัติงำน	นอกจำกนี้	จ�ำเป็นต้องมีกำรซ้อมแผน	

เพือ่ทกุคนจดจ�ำ	และมคีวำมพร้อมตลอดเวลำ	รวมทัง้ถอดบทเรยีนในทกุกจิกรรมเพือ่กำรปรบัปรงุงำนต่อไป

	 4.	 ออกปฏบิตังิำนกำรตอบโต้ฯ	โดยเฉพำะกำรพ่นเคม	ีและอืน่ๆ	ตำมสมควรทีผู่บ้รหิำร	กรมควบคมุโรค	

สั่งกำร	และ/หรือ	สคร./	เครือข่ำยมีกำรร้องขอให้ส�ำนักฯ	ไปช่วยเหลือ	เนื่องจำกสภำพกำรณ์โรคระบำด

รนุแรง	พืน้ทีส่่วนภมูภิำคไม่สำมำรถรบัมอืป้องกนั	และควบคมุโรคได้ทนัเหตกุำรณ์	รวมทัง้กำรจ้ำง	ผูค้วบคมุ

กำรพ่นเคมี
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 ไตรมำสที่ 1 (ตค.57-ธค.57)

	 ลงพื้นที่ที่มีควำมเสี่ยงต่อกำรระบำดของโรคไข้เลือดออก	 เพ่ือเตรียมควำมพร้อมมำตรกำร																		

กำรด�ำเนินงำนโรคไข้เลือดออก	ปี	2558	ได้แก่	

	 -	 วันที่	8-9	ธันวำคม	2557	ที่จังหวัดระยอง	

	 -	 วันที่	19	ธันวำคม	2557	ที่จังหวัดนครศรีธรรมรำช

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	 วันท่ี	 11	 ตุลำคม	 2557,	 2	 พฤศจิกำยน	 2557	 และ	 2	 ธันวำคม	 2557															

ณ	กรมควบคุมโรค

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	วันที่	30	ตุลำคม	2557	ณ	กรมอนำมัย

 ไตรมำส 2 (มค.58-มีค.58)

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	 วันที่	 5	 มกรำคม	 2558,	 9	 กุมภำพันธ์	 2558	 และ	 6	 มีนำคม	 2558																						

ณ	กรมควบคุมโรค

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	วันที่	20	มกรำคม	2558	ณ	กรมอนำมัย

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	วันที่	29	มกรำคม	2558	ณ	เมืองเอก	จ.ปทุมธำนี

	 -	 จัดประชุมตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน	จ�ำนวน	30	คน	วันที่	7	มกรำคม	2558	ณ	ห้องประชุมส�ำนัก						

โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	

	 -	 สนับสนุนกำรเป็นวิทยำกรบรรยำย	 เร่ืองแนวทำงกำรด�ำเนินงำนเฝ้ำระวังป้องกันควบคุมโรค								

ไข้เลือดออก	ปี	งบประมำณ	2558	ในกำรประชุมเตรียมควำมพร้อมเครือข่ำยด�ำเนินงำนเร่งรัดกำรป้องกัน

ควบคุมโรคไข้เลือดออกในพื้นท่ีเสี่ยงสูง	 โดยใช้รูปแบบ	 Buddy	model	 ในวันที่	 22	 มกรำคม	 2558														

โดย	 สคร.11	 เป็นผู้ด�ำเนินกำรจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรถอดบทเรียนกำรควบคุมโรคไข้เลือดออกระบำด									

ปี	2556	จ�ำนวน	87	คน

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	วันที่	24	กุมภำพันธ์	2558	ณ	กระทรวงกำรคลัง	กรุงเทพฯ

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	วันที่	27	กุมภำพันธ์	2558	ณ	ส�ำนักงำนปลัด	กระทรวงสำธำรณสุข

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	วันที่	6	มีนำคม	2558	ณ	กรมควบคุมโรค

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	วันที่	17	มีนำคม	2558	ณ	กรมอนำมัย

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	วันท่ี	 24	 มีนำคม	 2558	ณ	บ้ำนพักของท่ำนรัฐมนตรีช่วยว่ำกำรกระทรวง

สำธำรณสุข

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	วันที่	27	มีนำคม	2558	ณ	โรงพยำบำลสมุทรสงครำม	(ก�ำจัดหมัด)

	 -	 จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรพัฒนำศักยภำพผู ้ปฏิบัติงำนไข้เลือดออกในพ้ืนที่เสี่ยง	 ระหว่ำง																				

วันที่	17-18	มีนำคม	2558	ณ	โรงแรมอมำรี	ดอนเมือง	แอร์พอร์ต	กรุงเทพมหำนคร	

	 -	 จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรพัฒนำศักยภำพผู้ปฏิบัติงำนโรคไข้เลือดออกในพื้นที่เสี่ยงสูง	 ในวันที	่

17-18	มีนำคม	2558	โดยมีผู้เข้ำร่วมประชุมจำก	สคร.1	-	12	ผู้ปฏิบัติงำนในพื้นที่เสี่ยง	ได้แก่	สสจ.	49	

จังหวัด	สสอ.	93	อ�ำเภอ	ส�ำนักอนำมัย	กทม.	และส�ำนักงำนเขต	33	เขต
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ส่วนที่ 3
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 ไตรมำส 3 (เมย.58-มิย.58)

	 -	 ติดตำม	นิเทศงำนข้อมูลกำรจัดกำรโรคไข้เลือดออก	ก่อนกำรระบำด	วันที่	1-2	เมษำยน	2558	

ณ	จ.รำชบุรี

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	 วันที่	 4	 เมษำยน	 2558,	 6	 พฤษภำคม	 2558	 และ	 8	 มิถุนำยน	 2558																				

ณ	กรมควบคุมโรค

	 -	 จดัประชมุคณะกรรมกำรตอบโต้ภำวะฉกุเฉนิเพือ่ซ้อมแผนของหน่วยงำน	สรปุบทเรยีนกำรซ้อมแผน	

และจัดท�ำร่ำง	SOP	ตอบโต้ภำวะฉุกเฉินโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	วันที่	28-30	เมษำยน	2558	ณ	จ.ระยอง

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	 วันที่	11	พฤษภำคม	2558	ณ	กรมอนำมัย

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	 วันท่ี	 22	 พฤษภำคม	 2558	 ณ	 บ้ำนพักของบ้ำนพักของท่ำนรัฐมนตร	ี															

ช่วยว่ำกำรกระทรวงสำธำรณสุข

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	 วันที่	29	พฤษภำคม	2558	ณ	โรงพยำบำลสมุทรสงครำม	(ก�ำจัดหมัด)

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	 วนัที	่24	มถินุำยน	2558	ณ	วทิยำลัยพยำบำลบรมรำชชนน	ีกรุงเทพมหำนคร	

(ก�ำจัดหมัด)

 ไตรมำส 4 (กค.58-กย.58)

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	 วันท่ี	 1	 กรกฎำคม	 2558,	 22	 สิงหำคม	 2558	 และ	 5	 กันยำยน	 2558																	

ณ	กรมควบคุมโรค

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	 วันที่	13	กรกฎำคม	และ	26	กันยำยน	2558	ณ	กรมอนำมัย

	 -	 ปฏิบัติกำรพ่นเคมี	 วันที่	 24	 กรกฎำคม	 2558	 และ	 12	 กันยำยน	 2558	 ณ	 ส�ำนักงำน																				

ปลัดกระทรวสำธำรณสุข

	 -	 สอบสวนโรคไข้เลือดออกและปฎิบัติกำรพ่นเคมี	จังหวัดระยอง	วันที่	5-7	สิงหำคม	และ	10–14	

สิงหำคม	2558

	 -	 สอบสวนโรคลิชมำเนีย	 จ�ำนวน	 2	 ครั้ง	ณ	 จังหวัดเชียงใหม่	 วันที่	 17	 กรกฎำคม	 2558	 และ											

วันที่	31	สิงหำคม-4	กันยำยน	2558

	 -	 ด�ำเนินกำรส�ำรวจและเก็บตัวอย่ำงพำหะน�ำโรค	 และควบคุมโรคไข้เลือดออก	ณ	 ค่ำยบุรฉัตร	

จังหวัดรำชบุรี	วันที่	3	กันยำยน	2558

	 -	 จัดประชุมตอบโต้ภำวะฉุกเฉินโรคไข้เลือดออก	 ร่วมกับส�ำนักระบำดวิทยำ	 จ�ำนวน	 5	 คน																

วันที่	 7	 กันยำยน	 2558	ณ	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 เพื่อจัดเตรียมเปิดศูนย์ปฏิบัติกำรภำวะฉุกเฉิน	

(Emergency	operation	center	:	EOC)	โรคไข้เลือดออกระดับส�ำนัก

	 -	 เปิดประชมุ	War	Room	ศนูย์ปฏิบติักำรภำวะฉุกเฉิน	(Emergency	Operation	Center	:	EOC)	

โรคไข้เลือดออกร่วมกับทุก	 สคร.	 12	 แห่ง	 ทุกวันพุธ	 เวลำ	 13.00	 น.	 ทำงระบบ	Web	 Conference													

เริ่มวันพุธที่	9	กันยำยน	2558
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	 -	 ติดตำม	 นิเทศงำนในกำรบริหำรจัดกำรข้อมูลและกำรควบคุม	 ป้องกันโรคไข้เลือดออกในช่วง
ฤดกูำลระบำด	ใน	2	จงัหวัด	ได้แก่	กระบี	่วนัที	่8-11	กนัยำยน	2558	และตำก	วนัที	่14-17	กนัยำยน	2558	

 ปัจจยัควำมส�ำเรจ็ :	ผูบ้รหิำรให้ควำมส�ำคญั	กำรประสำนงำนทีด่ขีองเลขำนกุำรในแต่ละคณะท�ำงำน	
และกำรได้รับควำมร่วมมือของบุคลำกรขององค์กรและเครือข่ำย

 ปัญหำอุปสรรค :	มกีำรเลือ่นประชุม	เน่ืองจำกคณะท�ำงำนส่วนใหญ่ว่ำงไม่ตรงกนัและมงีำนหลำยด้ำน	
กำรซ้อมแผนยังท�ำไม่สมบูรณ์แบบ	 ส่วนใหญ่เป็นกำรซ้อมแผนบนโต๊ะ	 และเจ้ำหน้ำท่ีมีภำรกิจหลำยด้ำน	
จึงไม่ครบทีม

 ข้อเสนอแนะ :	กำรบูรณำกำรงำนต่ำงๆ	ยังต้องมีกำรพัฒนำเพื่อลดควำมซ�้ำซ้อนของกำรท�ำงำน

 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป
 เป้ำประสงค์ :	 เพื่อพัฒนำ	 ปรับปรุง	 มำตรฐำนกำรเตรียมควำมพร้อมและตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน											
โรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	และมกีำรนเิทศ	ตดิตำม	ก�ำกบั	กำรด�ำเนนิกำรเตรียมควำมพร้อมตอบโต้ภำวะฉุกเฉิน
โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	(โรคไข้เลือดออก)
 กรอบแนวคิด :	 มีกำรติดตำมประเมินมำตรกำรต่ำงๆ	 ในกำรควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง														
ก่อนกำรระบำด	และระหว่ำงกำรระบำด	

 กิจกรรมด�ำเนินกำร
	 1.	 ทบทวนค�ำสั่งคณะกรรมกำรตอบโต้ภำวะฉุกเฉินโรคติดต่อน�ำโดยแมลง
	 2.	 วิเครำะห์พื้นที่เสี่ยงโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 และจัดท�ำ	 Incident	 Action	 Plan	 และปรับปรุง	
คู่มือกำรบริหำรควำมต่อเนื่องในกำรด�ำเนินงำนขององค์กร	(BCM)	จัดท�ำแผนประคองกิจกำร	(BCP)
	 3.	 ติดตำม	 ก�ำกับ	 ประเมินมำตรฐำนกำรควบคุมโรคในระยะต่ำงๆ	 ในกำรเตรียมควำมพร้อม

ภำวะฉุกเฉิน

ภาพการประชุมเชิงปฏิบัติการซ้อมแผนในการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและการจัดท�า	SOP	ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินโรคไข้เลือดออก								

ในวันที่	28-30	เมษายน	2558		ณ	แคนทารี	เบย์	โฮเทล	แอนด์	เซอร์วิส	อพาร์ทเมนท์	จ.ระยอง
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 5

 ยุทธศาสตร์ท่ี 5 การติดตามและประเมินผลภาพรวมของการเฝ้าระวัง ป้องกัน 
ควบคุมโรค และภัยสุขภาพของประเทศตามมาตรฐานสากล (เฉพาะพยากรณ์โรคและ        
การประเมินผลโรคและภัยสุขภาพ)

5.1 กำรพัฒนำระบบกำรใช้ประโยชน์ข้อมูลและ

 กำรพยำกรณ์โรคติดต่อน�ำโดยแมลงปี 2558 

 ผลกำรด�ำเนินงำน

	 1.	 กำรพัฒนำระบบฐำนข้อมูลเพื่อกำรวิเครำะห์สถำนกำรณ์	และกำรเตือนภัย	โดยมีกระบวนกำร

ทบทวนระบบฐำนข้อมูล,	 กำรพัฒนำปรับปรุงเว็บไซต์ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง,	 กำรก�ำกับติดตำม									

กำรใช้ประโยชน์จำกข้อมูล	 และกำรจัดท�ำรำยงำนสถำนกำรณ์โรครำยสัปดำห์	 ได้แก่	 โรคไข้เลือดออก,											

โรคไข้มำลำเรีย	และโรคสครับไทฟัส

	 2.	 กำรพยำกรณ์โรค	

	 	 2.1	 ประชุมคณะท�ำงำนฯ	 เพื่อทบทวนเคร่ืองมือ	 วิธีกำรพยำกรณ์โรค	 และน�ำเสนอผล															

กำรพยำกรณ์โรคเบือ้งต้น	จ�ำนวน	2	ครัง้	ได้แก่	ครัง้ท่ี	1	วนัที	่25	กมุภำพนัธ์	2558	และคร้ังที	่2	วนัที	่24-26	

สิงหำคม	2558	ซึ่งผู้เข้ำร่วมประชุมประกอบด้วยคณะท�ำงำนจำกส�ำนักโรคติดต่อโดยแมลง	และที่ปรึกษำ

จำกส�ำนักระบำดวิทยำ	และคณะสำธำรณสุขศำสตร์	มหำวิทยำลัยมหิดล	

	 	 2.2	 ด�ำเนินกำรพยำกรณ์โรค	และประเมินพื้นที่เสี่ยงโรคไข้เลือดออก	ปี	2559

   1) โรคไข้เลือดออก	 จำกรูปแบบของกำรระบำดโรคไข้เลือดออก	 ตั้งแต่ปี	 พ.ศ.	 2549-									

เดือนตุลำคม	2558	พบว่ำมีกำรระบำดมำกในปี	2556	จ�ำนวนผู้ป่วย	150,454	รำย	สูงสุดในรอบ	10	ปี	

คำดว่ำใน	ปี	2559	จะมผีูป่้วยโรคไข้เลอืดออกสงูกว่ำปี	2556	มจี�ำนวนผูป่้วย	ประมำณ	150,000-160,000	รำย	

และคำดจะมีจ�ำนวนผู้ป่วยที่เสียชีวิตไม่เกินร้อยละ	0.11	

    กลุ่มอำยุ และอำชีพ	 คำดว่ำอัตรำกำรป่วยสูงสุดน่ำจะอยู่ในกลุ่มอำยุ	 15-24	 ปี														

และ	 10-14	 ปีตำมล�ำดับ	 แนวโน้มอัตรำกำรป่วยพบได้	 ตั้งแต่วัยเด็กไปจนถึงวัยท�ำงำน	 โดยกลุ่มอำชีพ								

ส่วนใหญ่	 ยังคงเป็นกลุ่มนักเรียน	 อำชีพรับจ้ำง	 และไม่ทรำบอำชีพ/ในปกครอง	 กำรสุ่มส�ำรวจค่ำดัชน	ี									

ลูกน�้ำยุงลำยแสดงให้เห็นว่ำมำตรกำรในกำรด�ำเนินกำรป้องกันควบคุมโรค	ยังขำดควำมร่วมมือของชุมชน

โดยเฉพำะอย่ำงยิง่ต้องเป็นควำมร่วมมอืในระดับครัวเรือนในกำรก�ำจัด	และท�ำลำยแหล่งเพำะพันธุย์งุลำย

ในบ้ำนอย่ำงต่อเนื่อง	ซึ่งจ�ำเป็นต้องมีกำรรณรงค์	และสื่อสำรควำมเสี่ยงให้ทั่วถึง	

    ช่วงเวลำที่มีกำรระบำด	 คำดว่ำแนวโน้มของโรคในปลำยปี	 2558	 จะเพิ่มขึ้นสูงกว่ำ								

ค่ำมัธยฐำน	 (Median)	 ในช่วง	5	ปี	 (2553-2557)	จ�ำนวนป่วยจะลดลงในช่วงเดือนมกรำคม-กุมภำพันธ์	

และเริ่มสูงขึ้น	 โดยมีแนวโน้มระบำดอย่ำงรวดเร็วในช่วงเดือนพฤษภำคม	 และจะมีจ�ำนวนผู้ป่วยสูงสุด											

ในช่วงฤดูฝนระหว่ำงเดือนกรกฎำคม-กันยำยน	 ซ่ึงหำกในเดือนกันยำยนจ�ำนวนผู้ป่วยยังไม่ลดลง																

อำจส่งผลให้	เดือนตุลำคม-ธันวำคม	มีจ�ำนวนผู้ป่วยเพิ่มขึ้น	อย่ำงไรก็ตำมในภำคใต้ซึ่งเป็นพื้นที่ที่ฝนตกชุก	
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และมีฝนตกมำกในช่วงเดือนพฤศจิกำยน-ธันวำคม	 และช่วงเดือนพฤศจิกำยน-กรกฎำคม	 ดังนั้นภำคใต	้									

จะเริ่มมีกำรระบำดก่อนภำคอื่นๆ	และมีกำรระบำดอย่ำงต่อเนื่อง

    ชนิดเชื้อไวรัสเด็งก่ี	 คำดว่ำชนิดของไวรัสที่ระบำดยังคงพบทุกซีโรทัยป์	 โดย	 Den-1								

ยังคงพบเป็นซีโรทัยป์เด่นเช่นเดิม	 และ	Den-2	 มีแนวโน้มลดลง	 ซึ่งทั้ง	 Den-1	 และ	Den-2	ประชำชน						

ส่วนใหญ่น่ำจะมีภมูคิุม้กันต่อซโีรทัยป์ทัง้สองแล้ว	แต่จะพบซโีรทยัป์	Den-3	และ	Den-4	ในอตัรำส่วนสงูข้ึน	

กว่ำเดิมเล็กน้อย	 คำดกำรณ์ได้ว่ำจ�ำนวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกน่ำจะเพ่ิมข้ึนจำกแนวโน้มกำรไหลเวียน									

ของ	Den-3	และ	Den-4	

    กำรกระจำยโรคตำมพื้นที่ และพื้นที่ที่มีควำมเสี่ยงสูง	 จำกข้อมูลกำรระบำดในปีนี	้						

พบว่ำมีกำรระบำดในชุมชนใหม่นอกเขตเทศบำลที่อยู่ใกล้ชุมชนเมืองมำกขึ้น	 (Suburban	area)	จ�ำนวน									

ผู้ป่วยไข้เลือดออกในพ้ืนท่ีเขตเมืองมำกกว่ำเขตชนบทนอกเขตเทศบำล	และในโรงพยำบำลชุมชนมำกขึ้น	

และแนวโน้มนี้น่ำจะต่อเน่ืองถึงปีหน้ำ	 เมื่อพิจำรณำในรำยจังหวัด	 คำดว่ำจะพบผู้ป่วยได้ในทุกภำค	และ	

ทุกจังหวัด	 โดยในช่วงต้นปีจะพบว่ำพื้นที่ที่มีโอกำสเสี่ยงส่วนใหญ่จะอยู่ในพื้นที่ภำคใต้	 และภำคกลำง	

อย่ำงไรก็ตำมกำรระบำดยังคงกระจำยและเกิดขึ้นได้ทั่วประเทศ	

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ

	 1.	 ผู้บริหำรทั้งระดับกรม	 ส�ำนัก	 และเขต	 ให้ควำมส�ำคัญและให้กำรสนับสนุนด้ำนนโยบำย	 และ

ทรัพยำกรที่จ�ำเป็น	และน�ำผลกำรพยำกรณ์ไปใช้ในกำรวำงแผนกำรด�ำเนินงำน

	 2.	 มีกำรอบรม	ติดตำม	ก�ำกับ	วิธีกำรพยำกรณ์โรคของแต่ละหน่วยงำน

	 3.	 ควำมร่วมมอืของผูร้บัผดิชอบงำนพยำกรณ์โรคของหน่วยงำนต่ำงๆ	ช่วยท�ำให้งำนนีป้ระสบควำมส�ำเรจ็

	 4.	 กำรได้รับสนับสนุนจำกมหำวิทยำลัย	และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง	ร่วมเป็นวิทยำกรและผู้วิพำกษ์

วธิกีำร	และผลกำรพยำกรณ์โรค	ช่วยท�ำให้ได้เรียนรู้เพ่ิมเติมด้ำนวชิำกำร	และปรับปรุงคณุภำพกำรพยำกรณ์

	 5.	 ฐำนข้อมลูท่ีใช้ในกำรพยำกรณ์โรค	ท่ีมกีำรพฒันำคณุภำพ	ท�ำให้ผลกำรพยำกรณ์มคีวำมแม่นย�ำเพิม่ขึน้

	 6.	 มีกำรจัดประชุมเพื่อน�ำเสนอผลกำรพยำกรณ์โรค	 ท�ำให้ได้รับข้อเสนอแนะจำกผู้เชี่ยวชำญ	

สำมำรถน�ำไปเขียนรำยงำนฉบับสมบูรณ์และปรับปรุงกำรพยำกรณ์โรคในปีต่อไปได้

 ปัญหำ อุปสรรค

	 -	 วิธีกำรพยำกรณ์ท่ีใช้ในปัจจุบัน	 เป็นกำรวิเครำะห์แบบอนุกรมเวลำ	 (Time	 series	 analysis)							

ซึ่งใช้ปัจจัยน�ำเข้ำเพียงปัจจัยเดียว	 อำจท�ำให้ผลกำรค�ำนวณ	 คลำดเคลื่อน	 เนื่องจำกปัจจัยกำรระบำด														

โรคไข้เลือดออกมีหลำยปัจจัย

	 -	 กำรวิเครำะห์เพื่อประเมินควำมเสี่ยงระดับพื้นที่ของส่วนกลำงมีข้อจ�ำกัดในกำรใช้ข้อมูล

	 -	 กำรน�ำข้อมลูกำรพยำกรณ์	และประเมนิพืน้ทีเ่สีย่งไปใช้ประโยชน์ยงัได้ไม่เต็มท่ี	ไม่ถกูช่วงเวลำ	เช่น	

กำรประเมินควำมเสี่ยง	ต้องใช้เตือนในช่วงก่อนฤดูกำรระบำด	เพื่อให้เกิดกำรด�ำเนินกิจกรรม
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 ข้อเสนอแนะ

	 -	 ควรมกีำรอบรมเรือ่งเทคนคิกำรพยำกรณ์โรคทกุปีอย่ำงต่อเนือ่ง	เพือ่เพิม่ทกัษะในกำรพยำกรณ์โรค

	 -	 ควรมกีำรวำงแผน	ศกึษำ	และเกบ็ข้อมลูปัจจยัด้ำนอืน่ๆทีเ่กีย่วข้อง	เพือ่น�ำมำใช้ในกำรพยำกรณ์

โรคได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ

	 -	 กำรน�ำไปใช้ประโยชน์ในระดับพื้นที่	เพื่อแจ้งเตือนพื้นที่ที่คำดว่ำจะเสี่ยงสูง	เพื่อให้เกิดกิจกรรม	

กำรด�ำเนินงำน	เช่น	ในเวทีกำรประชุมระดับจังหวัด	อ�ำเภอ	หรือต�ำบล

 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปี 2559

	 จำกกำรพยำกรณ์โรคในปี	2559	พบว่ำ	โรคไข้เลอืดออกยงัมกีำรพบผูป่้วยอย่ำงต่อเนือ่ง	ซึง่ถือว่ำเป็น	

โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	ที่เป็นปัญหำสำธำรณสุขที่ส�ำคัญของประเทศไทย	ดังนั้นกำรด�ำเนินงำนในปีต่อไป	

จึงยังคงมีควำมจ�ำเป็นในกำรพยำกรณ์โรคไข้เลือดออกอยู่	 เพื่อเป็นกำรคำดกำรณ์กำรเกิดโรค	 และน�ำไป								

สู่กำรก�ำหนดมำตรกำรในกำรป้องกัน	ควบคุมโรคที่เหมำะสมต่อไป

	 ส�ำหรับแนวทำงกำรด�ำเนินงำนท่ีส�ำคัญ	 คือ	 กำรพัฒนำบุคลำกรในกำรพยำกรณ์โรค	 กำรจัดท�ำ									

ฐำนข้อมูลโรค	 กำรจัดท�ำสถำนกำรณ์โรครำยสัปดำห์/รำยเดือน	 กำรเผยแพร่ผลกำรพยำกรณ์โรค																					

ในช่องทำงต่ำงๆ	เช่น	กำรประชุมผู้บริหำร	กำรประชุม	war	room	และกำรติดตำมก�ำกับกำรใช้ประโยชน์

จำกผลกำรพยำกรณ์ของหน่วยงำนเครือข่ำย
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 ยุทธศาสตร์ที่ 6 การพัฒนาคุณภาพระบบบริหารจัดการองค์กร และบุคลากร               
ให้มีขีดสมรรถนะสูงได้มาตรฐานสากล 

6.1 โครงกำรพัฒนำกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกร
 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง ปีงบประมำณ 2558

	 กรมควบคุมโรคได้ก�ำหนดทิศทำงหลักในกำรบริหำรรำชกำรตำมแผนบริหำรรำชกำรแผ่นดิน												

เพื่อตอบสนองนโยบำยของรัฐบำลที่ได้ก�ำหนดทิศทำงกำรพัฒนำระบบรำชกำรไทย	 เมื่อปี	 2551	 และ								

พัฒนำคุณภำพกำรบริหำรจัดกำรองค์กร	 เป็นไปตำมพระรำชกฤษฎีกำว่ำด้วยหลักเกณฑ์	 และวิธีกำร									

บริหำรกิจกำรบ้ำนเมืองที่ดี	 พ.ศ.	 2556	 เป็นแผนพัฒนำระบบรำชกำรที่มุ ่งเน้นประเด็นยุทธศำสตร์															

ของรัฐ	 กระทรวง	 และกรมควบคุมโรค	 ซึ่งกรมควบคุมโรคต้องกำรให้หน่วยงำนในสังกัดกรม	 ยกระดับ

คุณภำพ	มำตรฐำนกำรท�ำงำนไปสูม่ำตรฐำนสำกล	ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	จงึได้ก�ำหนดเป็นเป้ำหมำย

หนึง่ทีส่�ำคญั	ต่อภำรกจิ	กำรพฒันำองค์กรของส�ำนกัฯ	ในกำรพฒันำดงักล่ำวนีจ้ะขบัเคลือ่นกลไกกำรด�ำเนนิงำน	

ให้บรรลุผลส�ำเร็จ	 ได้นั้น	 กำรพัฒนำกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกรภำยในองค์กรอย่ำงถูกต้อง	 เป็นระบบ								

มีกำรวำงแผน	 และด�ำเนินกำรอย่ำงมีประสิทธิภำพ	 จึงเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีส�ำคัญ	 ท่ีจะท�ำให้กำรด�ำเนินงำน

ของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงบรรลุผลส�ำเร็จตำมเป้ำหมำยที่ตั้งไว้

	 โครงกำรพัฒนำกำรบริหำรจัดกำรทรัพยำกรส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ปีงบประมำณ	 2558								

ของส�ำนกัโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 เป็นโครงกำรทีจ่ดัท�ำขึน้	 เพือ่สนบัสนนุทรพัยำกรในกำรด�ำเนนิงำนทีเ่กีย่วกบั	

โรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 และส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ตลอดจนใช้เป็นเครื่องมือในกำรผลักดัน	 และ															

ขับเคลื่อนให้กำรด�ำเนินงำนตำมแผนยุทธศำสตร์ทั้งระดับงำน	และกลุ่มของส�ำนักฯ	สู่เป้ำหมำยระดับกรม	

และกระทรวงให้บรรลุเป้ำหมำยได้อย่ำงเต็มควำมสำมำรถ	

 วัตถุประสงค์  

	 -	 เพื่อให้บุคลำกรได้รับกำรสนับสนุนทรัพยำกรอย่ำงทั่วถึงทุกด้ำน

	 -	 เพื่อพัฒนำกำรใช้ทรัพยำกรในกรอบที่มีทิศทำงที่แน่นอน

	 -	 เพื่อผลักดันกำรด�ำเนินงำนของส�ำนักฯ	ไปสู่ทิศทำงที่มีกำรวำงแผนไว้

 ผลกำรด�ำเนินงำน

		 -	 บุคลำกรได้รับกำรสนับสนุนทรัพยำกรอย่ำงทั่วถึงทุกด้ำนในกำรปฏิบัติงำน

		 -	 บุคลำกรได้พัฒนำกำรใช้ทรัพยำกรในกรอบที่มีทิศทำงที่แน่นอน

		 -	 บคุลำกรเมือ่ได้รบักำรสนบัสนนุทรัพยำกรอย่ำงทัว่ถงึทกุด้ำนในกำรปฏบิตังิำนแล้ว	กจ็ะผลกัดนั

กำรด�ำเนินงำนของส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	ไปสู่ทิศทำงที่มีกำรวำงแผนไว้	
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 6

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จ/ปัจจัยสนับสนุนในกำรด�ำเนินงำน
	 -	 ภำยในส�ำนักฯ	ได้รับกำรสนับสนุนทรัพยำกรอย่ำงเพียงพอและทั่วถึง
	 -	 บุคลำกรพัฒนำกำรใช้ทรัพยำกรได้ตำมแผนที่ส�ำนักฯ	ก�ำหนดอย่ำงมีประสิทธิภำพ
	 -	 ส�ำนกัฯ	ได้รบักำรพฒันำและยกระดบัระบบบรหิำรจดักำรองค์กรให้มขีดีสมรรถนะสงูได้มำตรฐำนสำกล	

  ปัญหำอุปสรรค
	 -	 งบประมำณที่ได้รับไม่เพียงพอ	
	 -	 ครุภัณฑ์บำงชนิด	เช่น	เครื่องปรับอำกำศมีอำยุกำรใช้งำนที่มำกกว่ำ	15	ปี	จึงท�ำให้ค่ำซ่อมแซม
ครุภัณฑ์ในแต่ละปีมีอัตรำกำรเบิกจ่ำยที่สูงมำก	ฯลฯ

 กำรแก้ไข :	 กรมควบคุมโรค	 ควรสนับสนุนงบประมำณในกำรเปลี่ยนครุภัณฑ์บำงชนิด	 เช่น												
เครื่องปรับอำกำศ	ฯลฯ	เพื่อประหยัดค่ำซ่อมแซมครุภัณฑ์	ในแต่ละปีงบประมำณ

 ข้อเสนอแนะ :	 เพื่อลดควำมเสี่ยงในกำรจัดซื้อวัสดุส�ำนักงำนบำงชนิด	 ที่ซื้อในโครงกำรหลังจำก						
จบโครงกำรแล้ว	 กำรปรับแผนเงินงบประมำณในโครงกำรบริหำรจัดกำรฯ	 และมำขออนุมัติจัดซื้อ																	
ในโครงกำรบริหำรจัดกำรฯ	

 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนในปี 2559
	 -	 ส�ำนกัฯ	ควรด�ำเนนิเรือ่งของเครือ่งปรบัอำกำศทีห่มดอำยกุำรใช้งำน	น�ำเข้ำทีป่ระชมุระดบักรมฯ	
เพื่อให้กรมควบคุมโรคสนับสนุนงบลงทุนในกำรจัดซ้ือเคร่ืองปรับอำกำศใหม่	 ท�ำให้งบบริหำรทรัพยำกร
สำมำรถลดค่ำใช้จ่ำยในกำรซ่อมแซมครุภัณฑ์ในแต่ละปี	
	 -	 กลุ่มบริหำรทั่วไป	จัดประชุมรำชกำรในทุก	3	เดือน/ครั้ง	โดยจะเชิญตัวแทนกลุ่ม/ฝ่ำย	ภำยใน
ส�ำนักฯ	 เข้ำร่วมเพื่อปรับปรุงแก้ไขงำนของกลุ่มบริหำรทั่วไป	 และถือโอกำสแลกเปลี่ยนแนวทำงแก้ไข											
เพื่อปรับปรุงงำนของกลุ่มบริหำรทั่วไป

6.2 กำรพัฒนำคุณภำพระบบบริหำรจัดกำรองค์กร
 และสมรรถนะบุคลำกรส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง

	 ด�ำเนินงำนพัฒนำองค์กำรตำมหมวด	 1-6	 ของเกณฑ์พัฒนำคุณภำพกำรบริหำรจัดกำรภำครัฐ													
มีผลกำรด�ำเนินกำรรำยหมวดดังนี้

 1. ผลกำรด�ำเนินงำน
	 	 หมวด	 1	 กำรน�ำองค์กร	 :	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้ด�ำเนินกำรทบทวนลักษณะส�ำคัญ									
ขององค์กรให้เป็นปัจจุบัน	 ในวันที่	 26	 พฤศจิกำยน	 2557	 เนื่องจำก	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้ม	ี								
กำรปรับเปลี่ยนโครงสร้ำงหน่วยงำนภำยใน	 จึงจ�ำเป็นต้องทบทวนบทบำท	ภำรกิจ	 และกลไกกำรท�ำงำน

ภำยในให้สอดรับกับโครงสร้ำงใหม่ที่เกิดขึ้น 
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	 	 หมวด	 2	 กำรวำงแผนเชิงกลยุทธ์	 :	 ในปีงบประมำณ	พ.ศ.	 2558	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง														

ได้ด�ำเนนิกำรส่ือสำรท�ำควำมเข้ำใจเก่ียวกบัยทุธศำสตร์กำรพฒันำข้ำรำชกำรกรมควบคมุโรค	ปี	พ.ศ.	2557-2561,	

คู่มือแนวทำงกำรประเมินสมรรถนะ	และจัดท�ำแผนพัฒนำสมรรถนะรำยบุคคล	และแนวทำงกำรประเมิน

สมรรถนะของกรมควบคุมโรค	 ประจ�ำปีงบประมำณ	 พ.ศ.	 2558	 ในวันที่	 20	 กุมภำพันธ์	 2558																								

ให้กับบุคลำกรส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	โดยเชิญวิทยำกรจำกกองกำรเจ้ำหน้ำที่มำเป็นวิทยำกร	

	 หมวด	3	กำรให้ควำมส�ำคัญกับผู้รับบริกำร	และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย	:	ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	

ได้ด�ำเนินกำรส�ำรวจควำมพึงพอใจผลิตภัณฑ์หลักที่สนับสนุนกำรด�ำเนินงำนจุดเน้นของกรมควบคุมโรค	

ได้แก่	ยทุธศำสตร์มำลำเรยีแห่งชำต	ิปี	2557-2561	ผลกำรส�ำรวจข้อมลูควำมพงึพอใจ	พบว่ำ	ผูใ้ช้ผลติภณัฑ์

มีควำมพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์	ร้อยละ	94.76

	 หมวด	 4	 กำรวัด	 กำรวิเครำะห์	 และกำรจัดกำรควำมรู้	 :	 ด�ำเนินจัดท�ำโครงกำรประชุมเชิงปฏิบัต	ิ				

กำรถอดบทเรียนจำกผู้รู้	สู่ผู้ปฏิบัติส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	ในวันที่	11-13	พฤษภำคม	58	ณ	โรงแรม														

เมำท์เทนบชี	พทัยำ	จ.ชลบรุ	ีเพือ่จดัเกบ็ควำมรูท้ีต้่องด�ำเนินกำรเร่งด่วนโดยใช้เครือ่งมือกำรถ่ำยทอดควำมรู้	

จำกผู้รู้ให้กับกลุ่มผู้เรียนรู้	จ�ำนวน	3	เรื่อง	ได้แก่

	 1.	ประสบกำรณ์ในกำรประสำนงำนเครือข่ำยเพื่อป้องกัน	เฝ้ำระวัง	และควบคุมโรคไข้เลือดออก

	 2.	 กำรด�ำเนินงำนมำตรฐำนห้องปฏิบัติกำร	

	 3.	 กำรจัดท�ำพิพิธภัณฑ์แมลง	อดีต	ปัจจุบัน	และอนำคต

	 กำรด�ำเนินงำนในโครงกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรพัฒนำสมรรถนะ	 ด้ำนงำนวิจัยส�ำนักโรคติดต่อ															

น�ำโดยแมลงนั้น	 ได้เชิญบุคลำกำรภำยนอกหน่วยงำน	 ที่เป็นผู้เชี่ยวชำญในด้ำนต่ำงๆ	 มำเป็นวิทยำกร															

ในกำรแลกเปลีย่นเรยีนรู	้ซึง่จะก�ำหนดตำรำงกำรแลกเปลีย่นเรยีนรูท้ีช่ดัเจน	ตดิประกำศเพือ่ประชำสมัพนัธ์	

ในบุคลำกรทุกระดับในหน่วยงำนรับทรำบ	 และเข้ำรับฟังในหัวข้อท่ีตนสนใจตำมวัน	 เวลำ	 ท่ีก�ำหนด														

อีกทั้งได้ขอควำมร่วมมือจำกส�ำนักจัดกำรควำมรู้	 ในกำรช่วยประชำสัมพันธ์ก�ำหนดกำรกำรแลกเปล่ียน

เรียนรู้ดังกล่ำวไปยังหน่วยงำนต่ำงๆ	ภำยในกรมควบคุมโรคอีกทำงหนึ่งด้วย

	 เม่ือสิน้สดุโครงกำร	ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลงสำมำรถด�ำเนินกำรจดักำรแลกเปลีย่นเรยีนรู้

ได้จ�ำนวน	7	หัวข้อ		ดังนี้

ล�าดับ วันที่ หัวข้อ วิทยากร

1 24	เม.ย.	58 ก�รศึกษ�ท�งกีฏวิทย�ที่เกี่ยวกับ

แมลงและพ�หะ	นำ�โรค

-	ศ.ดร.ธีรภ�พ	เจริญวิริยะภ�พ

	 ภ�ควิช�กีฏวิทย�	คณะเกษตร

	 มห�วิทย�ลัยเกษตรศ�สตร์

2 12	พ.ค.	58 ก�รตรวจห�	marker	ของเชื้อดื้อย�	

ม�ล�เรีย	

-	ศ.ดร.วรช�ติ	สิรวร�ภรณ์	

	 คณะวิทย�ศ�สตร์	

	 มห�วิทย�ลัย	มหิดล
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ล�าดับ วันที่ หัวข้อ วิทยากร

3 22	พ.ค.	58 ก�รศึกษ�วิจัยท�งด้�นก�รควบคุมป้อง

โรคติดต่อนำ�โดยแมลงอื่น	

-	รศ.ดร.ชำ�น�ญ	อภิวัฒนศร	

	 ภ�ควิช�กีฏวิทย�ก�รแพทย์	

	 คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน	

มห�วิทย�ลัยมหิดล

4 2	มิ.ย.	58 ก�รวิจัยแบบผสม	:	แนวคิดและแนวท�ง

ที่นิยม	ดำ�เนินก�รแบบส�กล

-	รศ.ดร.โยธิน	แสวงดี	

	 สถ�บันวิจัยประช�กรและ

	 สังคม	มห�วิทย�ลัยมหิดล	

5 16	มิ.ย.	58 ก�รทบทวนวรรณกรรมที่ถูกต้องได้

ม�ตรฐ�นส�กล

-	ศ.ดร.สุช�ติ	ประสิทธิ์รัฐสินธุ์	

โครงก�รปรัชญ�ดุษฎีบัณฑิต

	 ก�รพัฒน�ก�รบริห�ร	

มห�วิทย�ลัยปทุมธ�นี	

6 30	มิ.ย.58 สถิติบรรย�ยที่ใช้บ่อยในก�รวิเคร�ะห์

ข้อมูลเชิงปริม�ณและเชิงคุณภ�พ

-	ผศ.ดร.สังวรณ์	งัดกระโทก	

	 ส�ข�วิช�ศึกษ�ศ�สตร์	

มห�วิทย�ลัยสุโขทัยธรรม�ธิร�ช	

-	นพ.โสภณ	เอี่ยมศิริถ�วร

	 ผู้อำ�นวยก�รสคร.	1	

7 14	ก.ค.58 ก�รกำ�หนดตัวแปรก�รวิจัยเชิงปริม�ณ

และเชิงคุณภ�พ	และปัญห�ที่พบในก�ร

ออกแบบง�นวิจัย

-	รศ.ดร.ศจีม�จ	ณ	วิเชียร	

	 วิทย�ลัยเทคโนโลยีอุตส�หกรรม	

มห�วิทย�ลัยเทคโนโลยี

พระจอมเกล้�พระนครเหนือ	

	 ทัง้นี	้ได้ด�ำเนนิกำรจดัท�ำฐำนข้อมลูทีส่นบัสนนุต่อกำรด�ำเนนิงำนเฝ้ำระวงั	ป้องกนั	ควบคมุโรคติดต่อ

น�ำโดยแมลง	 โดยจัดท�ำฐำนข้อมูลอ�ำเภอป้องกันควบคุมโรคเข้มแข็ง	 และใช้โปรแกรม	 Access	 ในกำร

รวบรวม	และค้นหำรำยชื่ออ�ำเภอ	รวมทั้งจ�ำนวนผู้ป่วยรำยอ�ำเภอได้สะดวกมำกขึ้น	
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	 หมวด	5	กำรมุง้เน้นทรพัยำกรบุคคล	:	ส�ำนกัโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้มุง่เน้นพฒันำทรพัยำกรบคุคล

ในทุกด้ำน	 ทั้งด้ำนพัฒนำสมรรถนะที่เกี่ยวกับกำรท�ำงำน	 ด้ำนคุณธรรมจริยธรรม	 และด้ำนคุณภำพชีวิต

ของบุคลำกร	จึงได้จัดโครงกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก	สมรรถนะเฉพำะ	ตำมลักษณะ

งำนที่ปฏิบัติของบุคลำกร	ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	เพื่อปิดช่องว่ำงของสมรรถนะ	ได้แก่	1.	กำรยึดมั่น

ในควำมถกูต้องชอบธรรมและจรยิธรรม	:	Integrity	2.	บรกิำรทีด่	ี:	Service	Mind	และ	3.	กำรมุ่งผลสมัฤทธิ์	

:	Achievement	Motivation	และช่องว่ำงของสมรรถนะเฉพำะตำมลักษณะงำนที่ปฏิบัติ	คือ	กำรตรวจ

สอบควำมถูกต้องตำมกระบวนงำน	:	Concern	for	Order	ในวันที่	22	ธันวำคม	2557	ณ	โรงแรมริเวอร์

ไรน์เพลส	 จ.นนทบุรี	 โดยเชิญวิทยำกรท่ีมีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรพัฒนำสมรรถนะมำอบรม	 ซึ่งผล							

กำรส�ำรวจควำมพึงพอใจผู้เข้ำอบรมพบว่ำมีควำมพึงพอใจร้อยละ	100

	 ในด้�นคุณธรรมจริยธรรมกลุ่มพัฒน�องค์กรได้จัดโครงก�รประชุมเชิงปฏิบัติก�รพัฒน�บุคล�กร								

เพ่ือก�รดำ�เนินง�นต�มเกณฑ์คุณภ�พก�รบริห�รจัดก�รภ�ครัฐและองค์กรโปร่งใสสำ�นักโรคติดต่อ														

นำ�โดยแมลง	 ในวันที่	 16-17	ตุล�คม	2558	ซึ่งในวันที่	 17	ตุล�คม	2558	 ได้เชิญพระครูปลัดสิทธิวัฒน์																			

จ�กวัดไผ่ล้อม	จ.นครปฐม	เพื่อถ่�ยทอดธรรมะที่ส�ม�รถประยุกต์ใช้ในก�รทำ�ง�นและมุ่งสู่องค์กรโปร่งใส
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ส่วนที่ 3
ยุทธศาสตร์ที่ 6

	 สำ�หรับกิจกรรมที่ส่งเสริมคุณภ�พชีวิตของบุคล�กร	 สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลงได้ผลักดัน													

และสนับสนุนให้เจ้�หน้�ที่เข้�ร่วมโครงก�รสร้�งบุญเข้�พรรษ�	“ลดเสี่ยง	เลี่ยงโรคไม่ติดต่อ	และอุบัติเหตุ

ท�งถนน	 ปี2558”	 โดยจัดกิจกรรมก�รรณรงค์กระตุ้นให้บุคล�กรรับทร�บในก�รส่งเสริมสุขภ�พ	 เช่น									

ก�รแทรกกิจกรรมให้คว�มรู้เรื่องก�รลดโอก�สเสี่ยง	 ก�รหลีกเลี่ยงโรคไม่ติดต่อและอุบัติเหตุท�งถนน										

ในก�รประชุมต่�งๆ	 ซึ่งผู้อำ�นวยก�รสำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลงได้ให้คว�มสำ�คัญ	 และเป็นผู้ให้คว�มรู้										

แก่บุคล�กรของสำ�นักฯ	เอง	

	 หมวด	 6	 ก�รจัดก�รกระบวนก�ร	 :	 สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลงได้คัดเลือกผลง�นที่มีผลลัพธ	์									

โดดเด่น	ต�มเกณฑ์ทีส่ำ�นกัง�น	ก.พ.ร.	เพือ่รบัก�รคัดเลอืกผลง�นในก�รขอรบัร�งวัลคณุภ�พ	ซึง่ได้คดัเลือก	

ผลง�น	 “ก�รพย�กรณ์โรคและก�รประเมินพ้ืนที่เสี่ยงโรคไข้เลือดออก”	 ของกลุ่มระบ�ดวิทย�และ												

ข่�วกรอง	ในประเภทร�งวัลนวัตกรรมก�รบรกิ�รทีเ่ป็นเลศิ	และได้รบัก�รคดัเลอืกในระดับกรมควบคมุโรค

เพื่อขอเข้�รับร�งวัลในระดับประเทศ

 2.	 ปัจจัยความส�าเร็จ/ปัจจัยการสนับสนุนในการด�าเนินงาน

	 	 มแีนวท�งก�รดำ�เนนิง�นท่ีชดัเจนจ�กกรมควบคมุโรค	จงึส�ม�รถพฒัน�องค์กรได้ไปในแนวท�ง

ทีก่รมควบคมุโรคกำ�หนดและสนบัสนนุก�รดำ�เนนิง�นเฝ้�ระวงั	ป้องกนัและควบคมุโรคตดิต่อนำ�โดยแมลง	

 3.	 ปัญหาอุปสรรค 

	 	 ก�รดำ�เนนิง�นพฒัน�องค์กรในด้�นต่�งๆ	ยงัอยูภ่�ยใต้คว�มรับผิดชอบของกลุ่มเพียงกลุ่มเดียว	

ซึ่งอ�จจะดำ�เนินก�รพัฒน�ได้ไม่ครบถ้วนทุกด้�นและไม่ครอบคลุมทุกกลุ่ม

 4.	 การแก้ไข

	 	 ดำ�เนนิก�รพฒัน�องค์กรในรปูแบบของก�รจดัต้ังคณะกรรมก�รเพือ่เปิดโอก�สให้ทกุกลุม่เข้�ม�

มีส่วนร่วมในก�รพัฒน�องค์กร

 5.	ข้อเสนอแนะ

	 	 ควรเน้นยำ้�คว�มสำ�คัญของก�รดำ�เนินง�นพัฒน�องค์กร	 และผลักดันให้ก�รดำ�เนินง�น										

พัฒน�องค์กรนั้น	เป็นง�นประจำ�ของทุกกลุ่ม	

 6.	 แนวทางการด�าเนินงานในปีต่อไป

	 	 1.	 วิเคร�ะห์ทบทวนและจัดทำ�ลักษณะสำ�คัญขององค์กรปี	2559	

	 	 2.	 ประส�นและร่วมจัดทำ�เอกส�รสมัครขอรับร�งวัลคุณภ�พ	ประจำ�ปี	2559	

	 	 3.	 ดำ�เนินก�รจัดก�รคว�มรู้ต�มแนวท�งของกรมควบคุมโรค	

	 	 4.	 สำ�รวจคว�มพึงพอใจและคว�มไม่พึงพอใจของผู้ใช้ผลิตภัณฑ์หลัก
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ส่ว
นท

ี่ 4

ส่วนที่ 4 ผลการดำาเนินงานอื่นๆ
  4.1  โครงกำรเสริมสร้ำงศักยภำพกำรป้องกันและควบคุม
  โรคไข้มำลำเรีย (Strengthen on Prevention and Control
  of Malaria, SPAC-Malaria) ภำยใต้องค์กำรเพื่อกำรพัฒนำ
  ระหว่ำงประเทศของสหรัฐอเมริกำ ระยะที่ 1 ปีที่ 2 ปี 2558

 วัตถุประสงค์ เพื่อ
	 1.	ปรับปรุงกำรเข้ำถึงระบบกำรรักษำ	และกำรดูแลด้ำนสุขภำพ
	 2.	ปรับปรุงยุทธศำสตร์	ข้อมูลข่ำวสำรกำรควบคุมและกำรก�ำจัด	โรคไข้มำลำเรีย
	 3.	ปรับปรุงศักยภำพบุคลำกรด้ำนกำรให้บริกำรตรวจวินิจฉัยไข้มำลำเรีย	

 ผลกำรด�ำเนินงำนในปี 2558
 กิจกรรมที่ 1	ประสำนงำนเครือข่ำย
	 ได้ร่วมด�ำเนินกำรและติดตำมงำนแบบบูรณำกำรที่	 อ.อุ ้มผำง	 จ.ตำก	 มีกำรจัดต้ังกรรมกำร																			
ทกุภำคส่วนทีเ่กีย่วข้องในอ�ำเภออุม้ผำง	จงัหวดัตำก	ทีเ่ป็นทัง้หน่วยงำนของภำครฐัและเอกชน	ด�ำเนนิงำน
แก้ไขปัญหำ	โรคไข้มำลำเรียด้วยกลไกควำมร่วมมือทุกภำคส่วน	โดยเฉพำะประยุกต์ใช้กำรควบคุมป้องกัน
โรคแบบผสมผสำน	(IVM)	และควำมร่วมมอืจำกทมี	SRRT	ทีม่ปีระสทิธภิำพ	ภำยใต้บทบำท	และทรพัยำกร										
ที่มีของแต่ละหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง	 เจ้ำหน้ำที่ที่เกี่ยวข้องจะได้รับกำรฝึกอบรม	 ให้มีควำมรู้เรื่อง	 โรคไข้
มำลำเรยี	กำรตรวจวนิจิฉยัด้วยชดุตรวจส�ำเรจ็รปู	(RDT)	และกำรรกัษำ	จดัให้มกีำรเร่งรดัค้นหำผูป่้วย	ทัง้คน
ไทย	และต่ำงชำติ	ท้ังทำงตรง	และทำงอ้อม	กำรขยำยบรกิำรตรวจรกัษำเข้ำสูโ่รงพยำบำลส่งเสรมิสขุภำพต�ำบล							
ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วม	 จำกกำรท�ำประชำคมหมู่บ้ำนทุกเดือน	 เพื่อเป็นช่องทำงแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่ำวสำร	และโน้มน้ำวให้ประชำชนตระหนกัต่อกำรป้องกนัตนเอง	โครงกำรนีไ้ด้ด�ำเนนิกำรต่อ	และได้รำงวลั

ดีเด่นในกำรส่งประกวดรำงวัล	Thailand	Quality	Award	(TQA)

ภาพคณะผู้ด�าเนินการกิจกรรมประสานงานเครือข่ายร่วมด�าเนินการและติดตามงานแบบบูรณาการ

ที่อ�าเภออุ้มผาง	จังหวัดตาก
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ส่วนที่ 4

 กิจกรรมที่ 2	พัฒนำศักยภำพกำรตรวจหำเชื้อมำลำเรียด้วยกล้องจุลทรรศน์ในโรงพยำบำล

	 ได้ด�ำเนินกำรจัดกำรอบรมฟื้นฟูด้ำนควำมรู้พ้ืนฐำนเร่ือง	 โรคไข้มำลำเรีย	 รวมท้ังกำรจัดกำรผู้ป่วย															

ให้กบัเจ้ำหน้ำทีโ่รงพยำบำลรฐับำล	และเอกชน	จ�ำนวน	20	คน	ทีจั่งหวดัตำก	ในวนัที	่16	กมุภำพันธ์	2558	

และอบรมเจ้ำหน้ำที่โรงพยำบำลของจังหวัดระนอง	จ�ำนวน	20	คน	ในวันที่	17	มีนำคม	2558

 กิจกรรมที่ 3	สร้ำงควำมเข้มแข็งด้ำนกำรควบคุม	และยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียพื้นฐำน

	 ได้ด�ำเนินกำรอบรมพื้นฟูทักษะด้ำนมำลำเรียวิทยำ	 รวมทั้งกำรจัดกำรผู้ป่วยให้กับเจ้ำหน้ำที่

สำธำรณสุขจังหวัดตรำด	 ในวันท่ี	 24	 ธันวำคม	 2557	 จ�ำนวน	 22	 คน	 อบรมเจ้ำหน้ำท่ีสำธำรณสุข											

จังหวัดตำก	ในวันที่	 23	มกรำคม	2558	จ�ำนวน	24	คน	และอบรมเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุขจังหวัดระนอง																

ในวันที่	29	มกรำคม	2558	จ�ำนวน	17	คน	

 กิจกรรมที่ 4	กำรติดตำมผลกำรด�ำเนินงำน	

	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้ติดตำม	 และนิเทศสนับสนุนกิจกรรมทั้งหมดของโครงกำรต่ำงๆ											

ใน	4	จังหวัด	(จันทบุรี	ตรำด	ตำก	และระนอง)	รวม	3	ครั้ง	ในเดือนธันวำคม	2557	เดือนกุมภำพันธ์	2558	

และเดือนมีนำคม	2558	ซึ่งกิจกรรมนี้	มีกำรตรวจเยี่ยมมำลำเรียคลินิกชุมชน	และมำลำเรียคลินิกชุมชน

ชำยแดนในจังหวัดระนอง	 และตำก	 และโครงกำรพิเศษทุกโครงกำร	 รวมถึงประสิทธิผลของยำรักษำ

มำลำเรยีใน	8	จงัหวดั	(ตำก	ชมุพร	สงขลำ	ประจวบครีีขันธ์	ระนอง	ศรีสะเกษ	อบุลรำชธำน	ีและกำญจนบรีุ)	

ซึ่งกำรติดตำมและกำรนิเทศจะด�ำเนินกำรตลอดทั้งปี	เพื่อช่วยส่งเสริมกำรด�ำเนินกำรในกิจกรรมนี้

 กิจกรรมที่ 5	กำรเฝ้ำระวังทำงกีฏวิทยำ	โดยศึกษำ	vector	surveillance	ที่	อ.แม่ระมำด	จ.ตำก

	 เป็นกำรศึกษำทำงด้ำน	1)	vector	bionomic	2)	ยุงพำหะดื้อต่อสำรเคมี	และ	3)	ประสิทธิภำพ	

ของกลวิธีกำรควบคุมยุงพำหะที่ใช้ในปัจจุบัน	 โดยศึกษำที่หมู่บ้ำนห้วยปลำกอง	 หมู่ที่	 12	 ต.คะเนจ้ือ	

อ.แม่ระมำด	 จ.ตำก	 เพื่อหำช่วงเวลำท่ียุงพำหะออกหำกิน	 ทดสอบยุงพำหะดื้อต่อสำรเคมี	 และหำฤทธิ์

ตกค้ำงของสำรเคม	ี(residual	effect)	ของมุง้ชบุสำรเคมชีนดิมฤีทธิค์งทนยำวนำน	(LLIN)	ช่วงเวลำท่ีศกึษำ	

คือ	เดือนตุลำคม	2557-กันยำยน	2558	

 กิจกรรมที่ 6	กำรขับเคลื่อนชุมชน	และกำรสร้ำงพลังชุมชนให้เข้มแข็งเพื่อป้องกัน	โรคไข้มำลำเรีย											

ที่	ต.ขะเนจื้อ	อ.แม่ระมำด	จ.ตำก

	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 ได้ศึกษำกำรป้องกันควบคุม	 โรคไข้มำลำเรีย	 โดยอำศัยกระบวนกำร										

สร้ำงพลังชุมชนให้เข้มแข็ง	 เพื่อป้องกัน	โรคไข้มำลำเรีย	กรณีศึกษำ	 :	ณ	ต.ขะเนจื้อ	อ.แม่ระมำด	จ.ตำก											

โดยน�ำแนวคดิกำรให้ประชำชนในชมุชนเข้ำมำมส่ีวนรบัรู	้และแก้ไขปัญหำร่วมกนั	เน้นให้ชมุชนมส่ีวนร่วม	

ในกำรก�ำหนดปัญหำร่วมกัน	 ซึ่งทีมเจ้ำหน้ำที่ส�ำนักฯ	 จะท�ำหน้ำที่เพียงส่วนหนึ่งในกำรขับเคลื่อน

กระบวนกำรแก้ไขปัญหำของชุมชนโดยชุมชน	และติดอำวุธให้กับแกนน�ำในชุมชน	ภำยใต้ควำมเชื่อมั่นว่ำ	

ชุมชนสำมำรถแก้ปัญหำได้ด้วยศักยภำพ	 ภูมิปัญญำ	 และทรัพยำกรของคนในท้องถิ่น	 ในกำรค้นหำ														

ทำงเลอืกกำรแก้ปัญหำ	พร้อมทัง้ลงมอืปฏบิติั	และตดิตำมประเมนิผล	โดยมุง่หวงัให้ประชำชนมพีฤตกิรรม
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ในกำรป้องกันตนเองจำกกำรถูกยุงกัดท่ีถูกต้อง	 มีกำรใช้มุ ้งอย่ำงครอบคลุม	 ช่วงเวลำที่ศึกษำ	 คือ																

เดือนตุลำคม	2557-ธันวำคม	2558

 กิจกรรมที่ 7	กำรศึกษำประสิทธิผลและควำมปลอดภัยของยำรักษำมำลำเรียในประเทศไทย	

	 ส�ำนกัโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	ได้ศกึษำประสทิธผิลของยำรกัษำมำลำเรยี	จ�ำนวน	4	ขนำน	ประกอบด้วย

	 1.	ประสิทธิผล	และควำมปลอดภัยของยำผสมอำร์ตซิเูนต	และเมฟโฟลควนิขนำนทีใ่ช้เวลำรักษำ	3	วนั	

ในกำรรักษำผู้ป่วยมำลำเรียชนิดฟัลซิพำรั่ม	 ที่ไม่มีอำกำรรุนแรง	 ในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์	 ชุมพร	 และ

ศรีสะเกษ

	 2.	ประสิทธิผล	และควำมปลอดภัยของยำผสมไดไฮโดรอำร์ติมิซินิน-ปิปเปอร์รำควิน	ในกำรรักษำ

ผู้ป่วยมำลำเรียชนิดฟัลซิพำรั่มที่ไม่มีอำกำรรุนแรง	ในจังหวัดกำญจนบุรี	และสงขลำ

	 3.	ประสิทธิผลและควำมปลอดภัยของยำผสมอำร์ติซูเนต-ไพโรนำริดีน	ในกำรรักษำผู้ป่วยมำลำเรีย

ชนิดฟัลซิพำรั่มที่ไม่มีอำกำรรุนแรง	ในจังหวัดตำก

	 4.	 ประสิทธิผลและควำมปลอดภัยของยำคลอโรควินในกำรรักษำผู้ป่วยมำลำเรียชนิดไวแวกซ์																

ที่ไม่มีอำกำรรุนแรง	ในจังหวัดกำญจนบุรี	และศรีสะเกษ

	 	 โครงกำรศึกษำท้ังหมด	 ได้ผ่ำนควำมเห็นชอบจำกคณะกรรมกำรจริยธรรมในคนของกระทรวง	

สำธำรณสขุแล้ว	ช่วงเวลำศึกษำ	คอื	ตลุำคม	2557-ธนัวำคม	2559

 กิจกรรมที่ 8	กำรควบคุมคุณภำพภำยในห้องปฏิบัติกำร	Internal	Quality	Control	(IQC)	

	 กิจกรรมนี้เป็นกระบวนกำรตรวจสอบคุณภำพภำยในห้องปฏิบัติกำรอย่ำงเป็นระบบ	และอย่ำงมี

ประสิทธิภำพ	 เป็นกระบวนกำรท่ีส�ำคัญมำก	 กระบวนกำรหนึ่ง	 ที่สำมำรถให้เจ้ำหน้ำที่ห้องปฏิบัติกำร														

ตรวจสอบคุณภำพห้องปฏิบัติกำรได้ด้วยตนเอง	 เพื่อคงไว้ซ่ึงค่ำควำมถูกต้อง	 และควำมสม�่ำเสมอ																

ของคุณภำพ	มกีำรด�ำเนนิกำรตรวจสอบอย่ำงต่อเนือ่งเป็นประจ�ำ	ประกอบด้วย	กำรใช้เครือ่งมอือย่ำงถูกต้อง	

โดยเฉพำะอย่ำงยิง่	กล้องจลุทรรศน์	ทีต้่องใช้	และบ�ำรุงรักษำ	ควบคมุคณุภำพของน�ำ้ยำ	สีย้อม	และควบคมุ

กำรตรวจวนิจิฉนัเชือ้มำลำเรยีอย่ำงถกูต้อง	เป็นไปตำมขัน้ตอนมำตรฐำน	และกำรแปรผลกำรตรวจวนิจิฉยั	

โครงกำรนี้ได้ท�ำกำรประเมินมำลำเรียคลินิก	 2	 ครั้ง	 คือ	 Pre	 และ	 Post-assessment	 ตั้งแต่																										

เดือนพฤศจิกำยน	2557	 เป็นต้นมำ	 ได้ด�ำเนินกำรประเมินคุณภำพของมำลำเรียคลินิก	จ�ำนวน	17	แห่ง	

ประกอบด้วยมำลำเรียคลินิก	 จ�ำนวน	 3	 แห่ง	 ของจังหวัดตรำด,	 จ�ำนวน	 3	 แห่ง	 ของจังหวัดจันทบุรี,											

จ�ำนวน	2	แห่ง	ของ	อ.แม่สอด	จ.ตำก,	จ�ำนวน	5	แห่ง	ของ	อ.อุ้มผำง	จ.ตำก	และจ�ำนวน	3	แห่ง	ของ

จังหวัดระนอง	ซึ่งผลกำรด�ำเนินกำรประเมิน	Post-assessment	พบว่ำ	มำลำเรียคลินิกที่ผ่ำนเกณฑ์กำร
ประเมิน	รวมทัง้สิน้	6	แห่งประกอบด้วย	มำลำเรยีคลินกิบ่อไร่	จ.ตรำด,	มำลำเรยีคลินกิสอยดำว	จ.จนัทบรุ,ี	
มำลำเรียคลินิกหนองหลวง	อ.อุ้มผำง	จ.ตำก,	มำลำเรียคลินิกแม่กำษำ	อ.แม่สอด	จ.ตำก,	มำลำเรียคลินิก
กระบุรี	 จ.ระนอง	 และมำลำเรียคลินิกละอุ่น	 จ.ระนอง	 รวมทั้งสิ้น	 6	 แห่ง	 และกรมควบคุมโรค	 ได้น�ำ												
ใบประกำศนียบัตรไปมอบให้มำลำเรียคลินิกทุกแห่งที่ผ่ำนกำรประเมินแล้ว
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ภาพรองอธิบดีกรมควบคุมโรค	แพทย์หญิงวราภรณ์	ภูมิสวัสดิ์	ได้ให้เกียรติ	เดินทางไปมอบใบประกาศนียบัตร

แก่ส�านักงานป้องกันควบคุมโรคที่	3	ชลบุรี	การบริหารมาลาเรียคลินิกผ่านเกณฑ์การประเมินการควบคุมคุณภาพ

ภายในห้องปฏิบัติการ	Internal	Quality	Control	(IQC)	วันที่	17	กรกฎาคม	2558

4.2 โครงกำรยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียที่ดื้อต่อยำผสมอนุพันธุ์
 อำร์ติมิซินิน (Partnership for Containment of Artemisinin
 Resistance and Moving Towards the Elimination of 
 Plasmodium in Thailand) ปีที่ 4 ปีงบประมำณ 2558

 วัตถุประสงค์ท่ี 1	 :	 เพื่อก�ำจัดเช้ือมำลำเรียที่ทนต่อยำรักษำในกลุ่มยำอนุพันธุ์อำร์ติมิซินิน	 โดย								
กำรค้นหำผู้ป่วยในพื้นที่เป้ำหมำย	และให้กำรรักษำหำดขำดกับผู้ป่วยมำลำเรียทุกรำย

 กำรค้นหำ และกำรให้กำรรกัษำ	มผีูม้ำรบับรกิำรกำรเจำะโลหติตรวจหำเชือ้มำลำเรยี	ทัง้หมด	จ�ำนวน	
1,282,509	รำย	โดยส่วนใหญ่เป็นกำรเจำะโลหติจำกกจิกรรมกำรค้นหำผูป่้วยเชงิรกุ	จ�ำนวน	871,582	รำย
คดิเป็นร้อยละ	67.96	และกำรค้นหำผูป่้วยเชงิรบัในโรงพยำบำล	มำลำเรยีคลนิกิ	และมำลำเรยีคลนิกิชมุชน
ตำมล�ำดับ	ผลกำรตรวจโลหิตพบผู้ติดเชื้อมำลำเรียทั้งหมด	จ�ำนวน	15,994	รำย	ส่วนใหญ่เป็น	เชื้อพลำส
โมเดยีมไวแวกซ์	จ�ำนวน	9,949	รำยคดิเป็นร้อยละ	62.20	รองลงมำเป็นเชือ้พลำสโมเดยีมฟัลซปิำรมั	จ�ำนวน	
6,045	รำย	คิดเป็นร้อยละ	37.80	แบ่งเป็นคนไทยร้อยละ	77.80	กลุ่มต่ำงชำติถำวรร้อยละ	13.70	และ

ต่ำงชำติชั่วครำวร้อยละ	8.51

 กำรติดตำมกำรรับประทำนยำ	 มีผู้ติดเชื้อพลำสโมเดียมฟัลซิปำรัมทั้งหมด	 จ�ำนวน	 6,045	 รำย									

คิดเป็นร้อยละ	 37.80	 ของผู้ติดเชื้อทั้งหมด	 สำมำรถติดตำมกำรรับประทำนยำต่อหน้ำครบ	 3	 วัน																		

(Direct-Observed	Treatments-DOTs)	จ�ำนวน	1,818	รำย	คิดเป็นร้อยละ	30.07	ของเชื้อฟัลซิปำรัม	



ANNUAL REPORT 2015
รายงานประจ�าปี 2558 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง104

ส่ว
นท

ี่ 4

 กำรสอบสวนผูป่้วยมำลำเรยี	 มผีูป่้วยได้รบักำรสอบประวตัจิ�ำนวน	 13,079	 รำย	 จำกจ�ำนวนผูป่้วย

ทัง้หมด	15,994	รำย	คดิเป็นร้อยละ	75.60

 วัตถุประสงค์ท่ี 2 :	 เพื่อป้องกันกำรแพร่กระจำยของเชื้อมำลำเรียโดยกำรควบคุมยุงพำหะ	 และ							

กำรป้องกันตนเอง	ในกลุ่มประชำกรเป้ำหมำย

 กำรเพิ่มควำมครอบคลุมของมุ้งชุบสำรเคมีชนิดออกฤทธิ์ยำวนำน (LLIN)	 ในกลุ่มประชำกรคน

ไทย	ประชำกรต่ำงชำติ	1	(M1)	ประชำกรอพยพในค่ำย	และผู้ป่วยต่ำงชำติ	2	(M2)	ในพื้นที่	A1	และ	A2																			

ของจังหวัดที่เป็นเป้ำหมำย	 ในปีที่	 4	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงได้รับกำรสนับสนุนมุ้ง	 และด�ำเนินกำร	

กระจำยมุ้ง	LLIN	จ�ำนวนทั้งสิ้น	220,000	หลัง	กิจกรรมกำรแจกมุ้ง	ด�ำเนินกำรโดยส�ำนักงำนสำธำรณสุข

จงัหวดัด�ำเนนิกำรร่วมกบัศนูย์ควบคมุโรคตดิต่อน�ำโดยแมลง	รวมถงึหน่วยงำนองค์กรเอกชน	ซึง่เป็นหน่วยงำน	

ผูร้บัทนุรอง	 ได้แก่	 IOM	 และSMRU	 มีส่วนร่วมในกำรแจกมุ้งให้ประชำกรต่ำงชำติภำยนอกค่ำยอพยพ										

ในพื้นที่เป้ำหมำย	27	จังหวัด	

 กำรจัดสรรมุง้คลมุเปลชุบสำรเคม ี(LLIHN) สำรทำปอ้งกันยงุ	ส�ำหรับประชำกร	กลุม่ที่ไปค้ำงคืน						

ในป่ำ	ในพื้นที่	A1,	A2	ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	จัดซื้อสำรทำป้องกันยุง	และกระจำยให้ผู้รับทุนย่อย	

(สสจ./ศตม.)	และผู้รับทุนรอง	IOM	เพื่อน�ำไปแจกให้กับประชำกรกลุ่มที่ไปค้ำงคืนในป่ำ	ในพื้นที่	A1,	A2	

โดยกิจกรรมนี้ด�ำเนินกำรพร้อมกับกำรแจก	 LLIHN	 ในพื้นที่	 27	 จังหวัด	 ด�ำเนินกำรกระจำยมุ้ง	 LLIHN	

จ�ำนวนท้ังสิ้น	 17,150	 หลัง	 และสำรทำป้องกันยุงจ�ำนวน	 76,628	 ขวด	 ให้กับส�ำนักงำนสำธำรณสุข									

จังหวัด	27	แห่ง	ที่อยู่ภำยใต้โครงกำรกองทุนโลกรอบ	SSF-M

 กำรสอบสวนแหล่งแพร่เชื้อมำลำเรีย (Foci investigation)	ในปี	2558	พบแหล่งแพร่เชื้อใหม่	

(new	foci)	ในพื้นที่	27	จังหวัด	จ�ำนวน	27	แห่ง	มีแหล่งแพร่เชื้อที่ได้รับกำรสอบสวนจ�ำนวน	23	แห่ง	

 งำนตรวจสอบคณุภำพของมุ้ง LLIN/LLIHN	ส�ำนกัโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	ร่วมกบัส�ำนกังำนป้องกนั

ควบคุมโรค	 (สคร.)	 และศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 (ศตม.)	 ด�ำเนินกำรทดสอบคุณภำพของมุ้ง								

โดยวิธี	 Bioassay	 test	 ในปีท่ี	 4	 ผลกำรทดสอบดังนี	้ อัตรำกำรตำยของยุงก้นปล่องชนิด	Anopheles-            

minimus	เมื่อสัมผัสกับมุ้งชนิด	LLIN	อัตรำกำรตำยของยุงทดสอบยังอยู่ในระดับที่มำกกว่ำ	80%	ทั้งสอง

พืน้ที	่คอื	อ.ไทรโยค	จ.กำญจนบรุ	ีและอ.ท่ำแซะ	จ.ชมุพร	หมำยถงึยงัคงประสิทธภิำพสูงตำมเกณฑ์ทีก่�ำหนด	

ต้องท�ำกำรติดตำมทดสอบในปีต่อไป	 ส�ำหรับอัตรำกำรตำยของยุงก้นปล่องเมื่อสัมผัสกับมุ้งชนิด	 LLIHN		

ให้ผลกำรตำย	100%	ทัง้สองพ้ืนท่ี	คอื	อ.ไทรโยค	จ.กำญจนบรุ	ีและอ.ท่ำแซะ	จ.ชมุพร	ซึง่พบว่ำประสทิธภิำพ

ทีม่ต่ีอกำรตำยสูงกว่ำมุง้ชนดิ	LLIN	ซึง่ต้องด�ำเนนิกำรตดิตำมทดสอบประสทิธใินปีต่อไปเช่นกนั
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 งำนตรวจสอบควำมคงทนของมุ้ง LLIN/LLIHN ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงร่วมกับสคร.	 และ

ศตม.	 ท�ำกำรศึกษำคุณภำพ	 และควำมคงทนของมุ้ง	 LLIN	 โดยมีวัตถุประสงค์	 เพื่อติดตำมประเมินผล								

ควำมทนทำนของมุ้งที่ท�ำกำรแจกไปยังกลุ่มประชำกรเป้ำหมำย	เมื่อใช้ในภำคสนำม	โดยวัดผล	3	ด้ำน

	 1.	 อัตรำควำมคงอยู่ของมุ้งในพื้นที่

	 2.	 ควำมสมบูรณ์ของเนื้อผ้ำมุ้ง	

	 3.	 ประสิทธิภำพของสำรเคมีในมุ้งที่ใช้ควบคุมยุง

	 ในปีที	่4	ได้ประเมนิผลโดยกำรใช้แบบส�ำรวจ	ด�ำเนนิกำรใน	8	จังหวดั	ของทกุสคร.	ภำยใต้โครงกำร

กองทุนโลกด้ำนมำลำเรีย	 ได้ด�ำเนินกำรแล้ว	 5	 จังหวัด	 ได้แก่	 จ.อุบลรำชธำนี	 ประจวบคีรีขันธ์	 สุรินทร	์

สระแก้ว	 และตำก	 อยู่ระหว่ำงกำรด�ำเนินกำร	 3	 จังหวัด	 ได้แก่	 จ.เชียงรำย	 สุรำษฏร์ธำนี	 และสงขลำ																	

ส�ำหรับประสิทธิภำพของสำรเคมีในมุ้งอยู ่ระหว่ำงรอส่งผลกำรตรวจวิเครำะห์หำสำรเคมี	 จำกกรม

วิทยำศำสตร์กำรแพทย์

 กำรวิจัยกำรด�ำเนินงำนควบคุมยุงพำหะ และกำรป้องกันตนเอง	 มีกำรศึกษำวิจัยเรื่อง	 กำรเฝ้ำ

ระวังควำมไวยุงก้นปล่องพำหะน�ำ	โรคไข้มำลำเรีย	ในพื้นที่ใช้มุ้งชุบสำรเคมีแบบออกฤทธิ์ยำวนำน	ด�ำเนิน

โครงกำร	 ใน	 3	 แห่ง	 คือ	 จ.กำญจนบุรี	 (บ้องต้ี	 ท่ำเสำ)	 จ.จันทบุรี	 (พะปะตี	 โป่งน�้ำร้อย)	 และจ.ชุมพร	

(สองพ่ีน้องท่ำแซะ)	 ติดต่อกันเป็นเวลำ	 4	 ปี	 โดยท�ำกำรเฝ้ำระวังสำรเคมีเคมีก�ำจัดแมลง	 3	 ชนิด	 คือ	

deltamethrin,	permethrin	และ	alphacypermethrin	กบัยงุก้นปล่อง	2	ชนดิ	คอื	Anopheles minimus, 

An. maculatus	ด้วยวิธีกำรทดสอบควำมไวของยุง	ตำมวิธีมำตรฐำนขององค์กำรอนำมัยโลก	

	 ในปี	 4	 ซึ่งเป็นกำรด�ำเนินกำรทดสอบเป็นครั้งที่	 2	 กับกำรทดสอบสำรเคมีชนิด	 deltamethrin														

กับยุงก้นปล่องชนิด	An. minimus, An. maculatus	และ	สำรเคมีชนิด	permethrin	กับยุงก้นปล่อง

ชนิด	An. minimus	ผลกำรทดสอบพบว่ำยุงก้นปล่องชนิด	An. minimus	ของพื้นที่ทดสอบทั้ง	3	แห่ง	ยัง

มคีวำมไวสงูต่อสำรเคมชีนดิ	deltamethrin	(อตัรำตำย	100%)	และยงัพบว่ำยงุชนดินี	้ในพ้ืนทีก่ำญจนบรีุ	

ยังมี	 ควำมไวสูงต่อสำรเคมีชนิด	 permethrin	 (อัตรำตำย	 100%)	 เช่นกัน	 ส�ำหรับกำรทดสอบสำรเคม	ี						

ชนิด	 deltamethrin	 กับยุงก้นปล่องชนิด	An. maculatus	 ที่พื้นที่ชุมพร	 พบว่ำยุงยังมีควำมไวสูงต่อ										

สำรเคมีชนิดนี้	 (อัตรำตำย	100%)	ดังนั้นกำรใช้สำรเคมีชนิด	detamethrin	และ	permethrin	ส�ำหรับ						

ชุบมุ้ง	และพ่นติดฝำผนังบ้ำน	ยังคงมีประสิทธิภำพในกำรป้องกันยุงพำหะน�ำ	โรคไข้มำลำเรียได้ดี	อย่ำงไร

ก็ตำม	จ�ำเป็นต้องด�ำเนินกำรทดสอบควำมไวฯ	ให้ครอบคลุมกับสำรเคมีก�ำจัดแมลงทุกชนิด	ที่น�ำมำใช้ใน

กำรควบคุมยุงพำหะน�ำ		โรคไข้มำลำเรียในประเทศไทย	
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 วตัถปุระสงค์ที ่3 : เพ่ือด�ำเนนิงำนกำรสือ่สำรเพือ่กำรเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม กำรขบัเคลือ่นชมุชน 

และ กำรผลักดันในวงกว้ำง เพื่อสนับสนุนกำรยับยั้งกำรแพร่เชื้อมำลำเรียชนิดฟัลซิพำรัม 

	 ผลกำรด�ำเนินงำนกิจกรรมที่ส�ำคัญ	คือ	

	 1.	 ผลิตและแจกจ่ำยสื่อชนิดต่ำงๆ	 ได้แก่	 ภำพพลิก	 โบร์ชัวร์	 โปสเตอร์	 แบนเนอร์	 คัทเอำท์	 ดีวีดี

กำร์ตูน	เอนิเมชั่น	ให้แก่พื้นที่เป้ำหมำย	27	จังหวัด

	 2.	 อบรมเรื่อง	โรคไข้มำลำเรียให้แก่กลุ่มเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข	อำสำสมัครสำธำรณสุข	(อสม.)	

	 3.	 กำรให้สุขศึกษำเยี่ยมบ้ำนโดยอำสำสมัครประเภทต่ำงๆ	 (Migrant	 Health	 Volunteer,											

Community	Health	Worker	และ	อสม.)	ด�ำเนินกำรได้	66,927	รำย	(ข้อมูลตั้งแต่เดือนตุลำคม	2557	

-มิถุนำยน	2558)

	 4.	 กำรรณรงค์เรือ่ง	โรคไข้มำลำเรยีในสถำนประกอบกำรทีม่แีรงงำนต่ำงชำติ	โดยเฉพำะสถำนทีเ่ข้ำถงึ

ยำก	เช่น	โรงงำน	และพืน้ทีป่ลกูยำงพำรำ	ด�ำเนินกำรได้	711	รำย	(ข้อมูลตัง้แต่เดอืนตลุำคม	2557-มิถนุำยน	

2558)

	 5.	 มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณ์รำชวิทยำลัย	 (MCU)	 ได้ด�ำเนินกำรให้สุขศึกษำโดยเน้นที	่														

แกนน�ำทำงศำสนำต่ำงๆ	

	 6.	 สถำบันคีนันแห่งเอเชีย	 ด�ำเนินกิจกรรมโครงกำร“กำรสื่อสำรเพื่อกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

สขุภำพเรือ่ง	 โรคไข้มำลำเรยีในสถำนศกึษำ”	 ในโรงเรยีนพืน้ที	่ A1	 ใน	 9	 จงัหวัด	 ได้ผลตำมเป้ำหมำย	150	

โรงเรียน	

 วัตถุประสงค์ที่ 4	เพื่อด�ำเนินงำนกำรบริหำรจัดกำร	กำรเฝ้ำระวังโรค	และกำรร่วมมือจำกทุกภำค

ส่วนอย่ำงมีประสิทธิภำพ

	 โครงกำรฯ	ได้ร่วมมอืกบัศนูย์ควำมเป็นเลศิทำงสำรสนเทศศำสตร์ชีวเวช	และสำธำรณสขุ	(BIOPHICS)	

คณะเวชศำสตร์เขตร้อน	มหำวิทยำลัยมหิดล	พัฒนำ	“ระบบมำลำเรียออนไลน์”	ซึ่งเป็น	เครื่องมือส�ำหรับ	

กำรค้นหำผู้ติดเชื้อ	 และให้กำรรักษำอย่ำงมีประสิทธิภำพและรวดเร็ว	 กำรสอบสวน	และติดตำมผู้ติดเชื้อ

ในพื้นที่	 และส่งข้อมูลได้ในลักษณะทันท่วงที	 (real-time)	 และยังเป็นฐำนข้อมูล	 ในกำรเฝ้ำระวังโรค									

กำรตดิตำมผลกำรรกัษำกำรสอบสวนโรค	กำรควบคมุและป้องกนัพำหะน�ำโรค	กำรพฒันำพฤติกรรมสขุภำพ	

และกำรควบคุมก�ำกับและประเมินผลมำตั้งแต่ปี	2554	เป็นต้นมำ
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ส่วนที่ 4

	 ในปี	 2558	 สำมำรถด�ำเนินกำรตำมแผนงำน	 ท่ีระบุให้มีกำรรวบรวมข้อมูลผู้ป่วยจำกรำยงำน												

506	 โดยส�ำนักระบำดวิทยำ	 ให้กลำยเป็นฐำนข้อมูลเดียว	 ระบบรำยงำน	 โรคไข้มำลำเรียออนไลน์	 จึงได	้												

ถูกพัฒนำเพิ่มเติม	โดยเรียกว่ำ	“ระบบรำยงำน	โรคไข้มำลำเรีย	แบบ	Business	Intelligence	(BI)”	ระบบ	

ดังกล่ำวสำมำรถแยกจ�ำนวนผู้ป่วยท่ีมีกำรบันทึกข้อมูลซ�้ำซ้อน	 และน�ำมำแสดงผลอย่ำงมีประสิทธิภำพ		

โดยอำศัยกำรเลือกและกรองข้อมูลตัวแปร	 (Select	 and	 Filter)	 จำกทั้งสองแหล่งข้อมูล	 ในลักษณะ											

Business-Intelligence	 และยังอ�ำนวยควำมสะดวกให้ผู้ใช้งำนในหลำยระดับ	 สำมำรถเข้ำถึงข้อมูลโดย						

ใช้เคร่ืองมือต่ำงๆ	 ในระบบ	 มำท�ำกำรวิเครำะห์ปรับปรุง	 เพื่อเพิ่มประสิทธิภำพในกำรตัดสินใจ	 และ																		

สำมำรถน�ำมำประยุกต์ใช้งำนกับระบบสำธำรณสุข	 เพื่อเพิ่มประสิทธิภำพในจัดกำรควบคุมโรค	 และ														

จัดท�ำรำยงำนวิเครำะห์เชิงลึกต่อไป

4.3 โครงกำรก�ำจัดเชื้อมำลำเรียที่ดื้อยำผสมอนุพันธุ์อำร์ติมิซินิน
 ระดับภูมิภำค (The Regional Artemisinin Resistance Initiative-RAI)
 ภำยใต้โครงกำรกองทุนโลกด้ำนมำลำเรีย

 	 โรคไข้มำลำเรีย	 ยังคงเป็นปัญหำสำธำรณสุขในประเทศก�ำลังพัฒนำ	 โดยเฉพำะบริเวณเขตร้อน															

ในภูมิภำคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้	สถำนกำรณ์มำลำเรยีมแีนวโน้มลดลงอย่ำงมนียัส�ำคญัจนหลำยประเทศ	

ได้ด�ำเนนินโยบำยกำรยบัยัง้กำรแพร่เช้ือมำลำเรยี	(Malaria	Elimination	Program)	ส�ำหรบัในประเทศไทย

พบว่ำ	อัตรำกำรติดเชื้อมำลำเรียทั่วประเทศลดลงจำก	0.57	ต่อพันประชำกรในปี	 2551	 เป็น	 0.49	ต่อ							

พันประชำกรในปี	 2557	 โดยส่วนใหญ่จะพบผู้ป่วยบริเวณชำยแดนไทยที่ติดกับประเทศเพื่อนบ้ำน	 กำร

อพยพเคลื่อนย้ำยของประชำชน	และกำรดื้อต่อยำรักษำมำลำเรีย	ส่งผลให้กำรควบคุมไข้มำลำเรียเป็นไป

ด้วยควำมล�ำบำก	

	 อย่ำงไรก็ตำม	กำรอพยพเคลื่อนย้ำยข้ำมพรมแดนของประชำกรในภูมิภำคนี้	ส่งผลให้กำรกระจำย

ของเช้ือมำลำเรียท่ีดื้อต่อยำรักษำแพร่กระจำยเป็นวงกว้ำงออกไป	 ดังนั้นกำรควบคุมเชื้อมำลำเรียที่ด้ือ								

ต่อยำดงักล่ำว	จ�ำเป็นต้องได้รบัควำมร่วมมือจำกประเทศเพ่ือนบ้ำน	รวมถงึควำมร่วมมอืทกุภำคส่วนทัง้รัฐ	

และเอกชนเพื่อให้กำรก�ำจัดเช้ือมำลำเรียที่ดื้อต่อยำผสมอนุพันธุ์อำร์ติมิซินิน	 บรรลุวัตถุประสงค์อย่ำงมี

ประสิทธิภำพ	 ประเทศไทยจึงได้ร่วมมือกับประเทศเพ่ือนบ้ำน	 และองค์กำรอนำมัยโลกด�ำเนินโครงกำร

ก�ำจดัเชือ้มำลำเรยีทีด่ือ้ยำผสมอนพุนัธุอ์ำร์ติมซิินนิระดับภูมภิำค	(The	Regional	Artemisinin	Resistance	

Initiative-RAI)	ระหว่ำงปี	พ.ศ.	2557-2559	โดยได้รับกำรสนับสนุนงบประมำณเพิ่มเติมจำกกองทุนโลก	

(Global	Fund)	เป้ำหมำยของโครงกำรเพื่อเพิ่มประสิทธิภำพกำรก�ำจัดเชื้อมำลำเรีย	ชนิดฟัลซิปำรัม	และ

ป้องกันกำรแพร่กระจำยของเชื้อมำลำเรียท่ีด้ือต่อยำผสมอนุพันธุ ์อำร์ติมิซินินในภูมิภำคลุ่มน�้ำโขง																

(The	Greater	Mekong	Sub-Region-GMS)
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 พื้นที่กำรด�ำเนินงำน

	 โครงกำรกองทุนโลกด้ำนมำลำเรีย	 RAI	 มีกำรด�ำเนินงำนระหว่ำงมกรำคม	 2557-ธันวำคม	 2559	

ด�ำเนินกำรในพื้นที่	15	จังหวัด	แบ่งเป็น

	 -	 จังหวัดที่มีกำรยืนยันกำรดื้อยำ	(Tier	1)	6	จังหวัด	ได้แก่	ตรำด	กำญจนบุรี	สุรินทร์	ศรีสะเกษ	

ตำก	และระนอง

	 -	 จังหวัดที่มีแนวโน้มกำรดื้อยำ	 (Tier	2)	9	จังหวัด	ได้แก่	แม่ฮ่องสอน	รำชบุรี	ประจวบคีรีขันธ์	

เพชรบุรี	ชุมพร	สุรำษฎร์ธำนี	พังงำ	สงขลำ	และอุบลรำชธำนี

	 	 ●	ส�ำนักงำนป้องกันควบคุมโรค	(สคร.)	8	แห่ง	

	 	 ●	มำลำเรียคลินิก	(MC)	72	แห่ง

	 	 ●	มำลำเรียชุมชน	(MP)	74	แห่ง

	 	 ●	โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบล	(HPH)	128	แห่ง

	 โครงกำรก�ำจดัเชือ้มำลำเรยีท่ีดือ้ยำผสมอนพุนัธุอ์ำร์ติมซิินนิระดับภมูภิำค	มแีนวทำงกำรด�ำเนนิงำน															

4	แนวทำง	(4	Modules)	ดังนี้

 แนวทำงกำรด�ำเนินงำนที่ 1 : กำรควบคุมยุงพำหะ (Module 1 : Vector Control) 

 ผลกำรด�ำเนินงำน

	 กำรขนส่งมุ้งชุบสำรเคมีชนิดออกฤทธิ์ยำวนำน	 (LLIN)	 และมุ้งชุบสำรเคมีชนิดออกฤทธ์ิยำวนำน						

คลุมเปล	(LLIHN)	จำกระดับหน่วยงำนกลำงไประดับจังหวัด	

	 ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	 กรมควบคุมโรค	 จะก�ำหนดคุณลักษณะเฉพำะของมุ้งชุบสำรเคมี											

ทั้ง	2	ชนิด	ส่งไปยังส�ำนักงำนบริหำรโครงกำรกองทุนโลก	(PR)	เพื่อจัดซื้อโดย	United	Nations	Office	

for	 Project	 Services	 (UNOPS)	 ภำยใต้กำรด�ำเนินงำนของกองทุนโลก	 (Global	 Fund)	 และส�ำนัก															

โรคติดต่อน�ำโดยแมลงจะเป็นผู้ขนส่งมุ้ง	 ส�ำหรับมุ้งชุบสำรเคมีในปีที่	 1	 ของโครงกำรได้ด�ำเนินกำรขนส่ง

ส�ำเร็จลุล่วงไปแล้วเมื่อวันท่ี	 7	 กุมภำพันธ์	 2558	 โดยขนส่งมุ้งชุบสำรเคมีไปยังระดับจังหวัดทั้งหมด									

จ�ำนวน	62,300	หลัง	แบ่งเป็น

	 -	 มุ้งชบุสำรเคมชีนดิออกฤทธิย์ำวนำน	(LLIN)	จ�ำนวน	25,600	หลงั

	 -	 มุ้งชุบสำรเคมีชนิดออกฤทธิ์ยำวนำนคลุมเปล	(LLIHN)	จ�ำนวน	36,700	หลัง

	 ส�ำหรับมุ้งชุบสำรเคมีที่ทำงส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลงจะได้รับ	 จำกส�ำนักงำนบริหำรโครงกำร

กองทุนโลก	(PR)	ในปีที	่2	มจี�ำนวน	65,750	หลงั	คำดว่ำจะได้รบัประมำณเดอืนกมุภำพนัธ์	2559	แบ่งเป็น

	 -	 มุ้งชบุสำรเคมชีนดิออกฤทธิย์ำวนำน	(LLIN)	จ�ำนวน	13,700	หลงั

	 -	 มุ้งชุบสำรเคมีชนิดออกฤทธิ์ยำวนำนคลุมเปล	(LLIHN)	จ�ำนวน	41,150	หลัง
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ส่วนที่ 4

ภาพ	:	การแจกมุ้งที่	สสจ.สุราษฎร์ธานี

 การส�ารวจ	 การแจก	 และการรายงานมุ้งชุบสารเคมีชนิดออกฤทธิ์ยาวนาน	 (LLIN)	 และ																

มุ ้งชุบสารเคมีชนิดออกฤทธิ์ยาวนานคลุมเปล	 (LLIHN)	 ในระบบมาลาเรียออนไลน์	 (Malaria																		

Information	System)

	 ก�รสำ�รวจจะดำ�เนินก�รในพื้นท่ีเป้�หม�ย	 โดยใช้แบบบันทึกผลก�รปฏิบัติง�นสำ�รวจมุ ้ง																		

แจกมุง้	(คม.4)	ก่อนหรอืระหว่�งก�รกระจ�ยมุ้ง	เพือ่จะได้แจกมุง้ได้ถกูต้องต�มคว�มต้องก�รของประช�กร	

และทร�บจำ�นวนคว�มต้องก�รมุ้งในแต่ละครัวเรือน	 รวมถึงจำ�นวนคว�มต้องก�รมุ้งเพ่ือใช้ประม�ณก�ร

ในก�รแจกคร้ังต่อไปด้วย	 ซึ่งจำ�นวนหมู่บ้�นแพร่เชื้อใหม่จะเปลี่ยนแปลงต�มลักษณะก�รระบ�ดทุกปี									

โดยกองทุนโลกสนับสนุนค่�ใช้จ่�ยเป็นค่�สำ�รวจแจกมุ้งและจัดทำ�ร�ยง�น	 โดยท�งสำ�นักโรคติดต่อนำ�								

โดยแมลงได้ดึงข้อมูลในระบบม�ล�เรียออนไลน์	ณ	วันที่	31	ตุล�คม	2558	คิดเป็น	43%	ของจำ�นวนมุ้ง		

ที่ได้รับก�รแจกทั้งหมด	ดังนี้

	 -	 มุ้งชุบส�รเคมีชนิดออกฤทธิ์ย�วน�น	(LLIN)	จำ�นวน	12,518	หลัง

	 -	 มุ ้งชุบส�รเคมีชนิดออกฤทธิ์ย�วน�นคลุมเปล	 (LLIHN)	 จำ�นวน	 ภ�พ:	 ก�รแจกมุ ้งที่																									

สสจ.สุร�ษฎร์ธ�นี	5,977	หลัง

 แนวทางการด�าเนินงานที่	2	:	การจัดการผู้ป่วย	(Module	2	:	Case	Management)

 ผลการด�าเนินงาน

	 ก�รขนส่ง	RDT	จ�กส่วนกล�งไปจังหวัด

	 สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลงรับผิดชอบค่�ขนส่ง	 (รวมค่�เก็บ	 ค่�บรรจุ	 และขนส่ง)	 ชุดตรวจ																

เช้ือม�ล�เรียอย่�งรวดเร็วไปยังสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด	 15	 จังหวัด	 ซึ่งจัดซ้ือโดยสำ�นักง�นบริห�ร

โครงก�รกองทุนโลก	(PR)	ก�รดำ�เนินง�นกิจกรรมนี้ในปีที่	1	สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลงได้จัดสรร	RDT	

ไปยังหน่วยง�นสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขจังหวัด	 15	 จังหวัด	 จำ�นวนทั้งสิ้น	 28,650	 ชุด	 และในปีที่	 2																				

จัดซื้อ	 RDT	 ทั้งหมด	 34,000	 ชุด	 แต่ยังไม่มีก�รจัดสรรลงไปในกลุ่มเป้�หม�ย	 เนื่องจ�กว่�ก�รจัดเก็บ											

ของท�งบริษัท	 ที่จำ�หน่�ย	 RDT	 มีประสิทธิภ�พม�กกว่�	 ทั้งนี้ห�กท�งจังหวัดใดต้องก�รใช้ให้ส่งหนังสือ

ร�ชก�รม�แจ้งให้	สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลงทร�บล่วงหน้�
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ส่ว
นท

ี่ 4

ภาพ	:	การจับยุงพาหะในพื้นที่	ศตม.1.1	แม่ฮ่องสอน

 สนับสนุนค่าตอบแทนผู้ป่วยส�าหรับการรับประทานยาต่อหน้า	 (DOT)	 (วันที่1	 และ	 2)																					

ที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบล	128	แห่ง	และมาลาเรียคลินิกชุมชน	74	แห่ง

	 สำ�นกัง�นส�ธ�รณสขุจงัหวดั	(สสจ.)	รบัผดิชอบสนบัสนนุค่�ตอบแทนผูป่้วยสำ�หรบัก�รรบัประท�น

ย�ต่อหน้�	ก�รรบัประท�นย�ต่อหน้�	(DOT)	หม�ยถึงผูป่้วยรับประท�นย�ต่อหน้�เจ้�หน้�ทีข่องสถ�นตรวจ	

บำ�บดัผูใ้หญ่บ้�นอ�ส�สมคัรญ�ต	ิหรอืคนรูจ้กัโดยในกรณขีองผูป่้วยม�ล�เรยีฟัลซปิ�รมั	จะต้องรบัประท�น

ย�เป็นเวล�	3	วัน	ซึ่งผู้ป่วยจะได้รับค่�ตอบแทนครั้งละ	200	บ�ท	(วันที่	1	และ	2	รวม	400	บ�ท)	ทั้งนี้						

ผู้ป่วยต้องลงล�ยมือชื่อหรือล�ยพิมพ์นิ้วมือในแบบสรุปค่�ตอบแทน	และใบสำ�คัญรับเงินด้วย	

	 กิจกรรมนี้เป็นตัวชี้วัดของโครงก�ร	 ซึ่งผลก�รดำ�เนินง�นของกิจกรรมนี้จะมีก�รร�ยง�นตัวชี้วัด								

เป็นผลรวมทั้งหมด	 27	 จังหวัด	 รวมท้ังโครงก�รของ	 SSF	 และ	 RAI	 โดยในปีท่ี	 1	 ผลก�รดำ�เนินง�น														

ของกิจกรรมนี้คิดเป็น	52	%	ของผู้ป่วยที่ได้รับก�รกินย�ต่อหน้�	ในปีที่	2	ก�รดำ�เนินง�นจนถึงไตรม�ส						

ที่	7	คิดเป็น	23%	ของผู้ป่วยที่ได้รับก�รกินย�ต่อหน้�

 ด�าเนินการสอบสวนแหล่งแพร่เชื้อในพื้นที่แพร่เช้ือต�่าหมู่บ้าน	 A2	 (พื้นที่	 A2	 ที่ไม่มีผู้ป่วย												

ติดเชื้อในหมู่บ้าน)	ใน	14	จังหวัด

	 ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำ�โดยแมลง	 (ศตม.)	 รับผิดชอบดำ�เนินก�รสอบสวนแหล่งแพร่เชื้อในพื้นท่ี

แพร่เชื้อตำ่�(หมู่บ้�น	 A2	 ท่ีไม่มีผู้ป่วยติดเช้ือในหมู่บ�้น)	 ใน	 14	 จังหวัด	 ประกอบด้วยก�รเจ�ะเลือดหมู	่

กิจกรรมท�งกีฏวิทย�รวมทั้งก�รตรวจห�เชื้อม�ล�เรียจ�กยุงพ�หะจำ�นวนหมู่บ้�น	 A2	 ก�รดำ�เนินง�น							

ในปีที่	1	ทั้งหมด	438	กลุ่มบ้�น	ได้รับตัวอย่�งยุงพ�หะจ�กกลุ่มเป้�หม�ยจำ�นวนทั้งสิ้น	2,356	ตัวอย่�ง

จ�ก	302	กลุ่มบ้�น	คิดเป็น	68.95	%	ก�รดำ�เนินง�นในปีที่	2	ไตรม�สที่	7	กลุ่มเป้�หม�ย	437	กลุ่มบ้�น	

ได้รับตัวอย่�งยุงพ�หะจ�กกลุ่มเป้�หม�ยจำ�นวนทั้งสิ้น	1,434	ตัวอย่�งจ�ก	100	กลุ่มบ้�น	คิดเป็น	22%	

โดยสำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลงรับผิดชอบก�รจัดอบรมก�รเก็บตัวอย่�งยุงพ�หะให้กับทีมกีฏวิทย�											

ของ	ศตม.	เพื่อส่งตรวจด้วยวิธี	PCR	ที่สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง
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ส่วนที่ 4

 สนับสนนุโทรศัพท์มอืถอื	ส�าหรับรายงานข้อมูลผูป่้วยให้กบัมาลาเรยีชมุชน	และโรงพยาบาลส่ง
เสริมสุขภาพต�าบล
	 สำ�นกัง�นส�ธ�รณสขุจงัหวดั	(สสจ.)	รับผิดชอบก�รจัดห�	และสนบัสนนุโทรศพัท์มอืถือเพ่ือร�ยง�น
ข้อมูลผู้ป่วยงบประม�ณเครื่องละไม่เกิน	 3,500	 บ�ท	 ให้กับโรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บล	 (รพ.สต.)	
ทั้งหมด	128	แห่ง	ม�ล�เรียชุมชน	74	แห่ง	และสสจ.	15	แห่ง	พร้อมทั้งสนับสนุนค่�บริก�รโทรศัพท์มือ
ถือสำ�หรับร�ยง�นก�รตรวจวินิจฉัยผู้ป่วยแบบบัตรเติมเงินในงบประม�ณเดือนละ	300	บ�ท
 แนวทางการด�าเนนิงานที	่3	:	การก�ากบัและประเมนิผล	(Module	3	:	Monitoring	and	Evaluation)
 ผลการด�าเนินงาน
 การเพิม่ศกัยภาพระบบเฝ้าระวงัและสอบสวนโรคในระดบัโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพ	128	แห่ง
โครงก�รนี้เน้นก�รเพิ่มศักยภ�พโรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บล	(รพ.สต.)	128	แห่ง	ให้มีคว�มส�ม�รถ
ในก�รตรวจวินิจฉัยและรักษ�	โรคไข้ม�ล�เรียรวมถึงก�รร�ยง�นก�รติดต�มก�รกินย�	และสอบสวนโรค									
เพื่อเป็นต้นแบบก�รบูรณ�ก�รก�รควบคุม	 โรคไข้ม�ล�เรียให้หน่วยง�นเครือข่�ย	 เจ้�หน้�ที่ส�ธ�รณสุข									
ระดบัตำ�บล	จะได้รบัก�รพฒัน�ศกัยภ�พก�รใช้ข้อมลูจ�กระบบม�ล�เรยีออนไลน์	ระบบดงักล่�วประกอบด้วย	
ข้อมูลก�รเฝ้�ระวังโรค	 ข้อมูลก�รติดต�มผลก�รรักษ�	 และข้อมูลก�รควบคุมยุงพ�หะ	 (ก�รสำ�รวจมุ้ง									
ก�รกระจ�ยมุ้งชุบส�รเคมี	ก�รพ่นส�รเคมีมีฤทธิ์ตกค้�ง)	สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลงได้จัดกิจกรรมนี้ขึ้น	
2	ครั้ง	 เพื่อให้ครอบคลุมกลุ่มเป้�หม�ยทั้งหมด	ครั้งที่	1	 เมื่อวันที่	24-27	กุมภ�พันธ์	2558	ณ	โรงแรม
โกลเด้นดร�กอน	ครั้งที่	2	เมื่อวันที่	8-9,	15-16	มิถุน�ยน	2558	ณ	โรงแรมทีเค	พ�เลซ

 เพิ่มประสิทธิภาพการด�าเนินงานโดยการนิเทศติดตามจากส่วนกลางถึงระดับจังหวัด
	 สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลงมีบทบ�ทในก�รควบคุม	 กำ�กับ	 ติดต�ม	 และประเมินผลตลอดจน										
ก�รแก้ไขปัญห�ต่�งๆ	 ที่เกิดระหว่�งก�รดำ�เนินกิจกรรมของโครงก�ร	 โดยสำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง								
จะดำ�เนินก�รนิเทศง�นในทุกๆ	 กิจกรรมของโครงก�ร	 โดยก�รดำ�เนินง�นที่ผ่�นม�สำ�นักโรคติดต่อนำ�										
โดยแมลงนิเทศง�นไปแล้ว	 2	 ครั้งในจังหวัดสุร�ษฎร์ธ�นี	 คร้ังท่ี	 1	 เมื่อวันท่ี	 5-7	 กรกฎ�คม	 2558																				
ณ	สสจ.สุร�ษฎร์ธ�นี	และครั้งที่	2	เมื่อวันที่	23-25	สิงห�คม	2558	ณ	ศตม.ที่	11.3	สุร�ษฎร์ธ�นี

 แนวทางการด�าเนนิงานที	่4	:	การบรหิารจดัการโครงการ	(Module	4	:	Program	Management)	
 ผลการด�าเนินงาน
 จัดซื้อชุดคอมพิวเตอร์
	 สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลงสนับสนุนเครื่องคอมพิวเตอร์	 โต๊ะคอมพิวเตอร์	 เก้�อี้	 และซอร์ฟแวร์		
ที่จำ�เป็นสำ�หรับเจ้�หน้�ท่ีประส�นง�นโครงก�ร	ณ	 สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง	 และสสจ.	 15	 จังหวัด							
เพื่อใช้ในก�รดำ�เนินง�นวิเคร�ะห์และประมวลผลข้อมูล	โรคไข้ม�ล�เรีย	
 ผลิตคู่มือแนวทางการด�าเนินงาน	(Guideline	printing)	
	 สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง	 จัดพิมพ์คู ่มือก�รดำ�เนินง�นเพื่อให้เป็นแบบแผนในก�รดำ�เนิน							
กิจกรรมของโครงก�ร	ซึ่งก�รจัดพิมพ์คู่มือในปีที่	2	ได้ส่งคู่มือลงไปให้กลุ่มเป้�หม�ย	คือ	สสจ.	15	จังหวัด	

สคร.	8	แห่ง	ศตม.	14	แห่ง	รพ.สต.	128	แห่ง	และม�ล�เรียชุมชน	74	แห่ง
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4.4 กำรด�ำเนินงำนควบคุมแมลงน�ำโรค ปีงบประมำณ 2558

 การพ่นสารเคมีควบคุมแมลงน�าโรค	ปีงบประมาณ	2558
 การควบคุมยุงพาหะน�า	 โรคไข้มาลาเรีย	 (Adult	Mosquitoes	Control)	 เป็นม�ตรก�รหลัก														
ที่ใช้ก�รควบคุมยุงพ�หะตัวเต็มวัยได้ผลดี	 	 โรคไข้ม�ล�เรียลดลงเป็นอันม�ก	 และมีกลวิธีที่ใช้ดำ�เนินก�ร										
โดยใช้ส�รเคมีชนิดมีฤทธิ์ตกค้�ง	(Residual	spraying)	เป็นนโยบ�ยใช้ส�รเคมีเดลต้�เมทริน	0.5%	WP	
ปัจจบุนัสำ�นกัโรคตดิต่อนำ�โดยแมลงมนีโยบ�ยใช้ส�รเคมเีดลต้�เมทรินเป็นม�ตรก�รหลัก	เมือ่มกี�รระบ�ด
ของ	โรคไข้ม�ล�เรียเกิดขึ้นในพื้นที่ระบ�ด	โดยใช้ก�รพ่นหมอกควันด้วยส�รเคมีเดลต้�เมทริน	0.5%	EC													
เพื่อลดคว�มหน�แน่นของประช�กรยุงพ�หะ	หยุดยั้งก�รระบ�ดของโรค	 ซึ่งมีกิจกรรมในก�รดำ�เนินง�น					
ก�รพ่นเคมีชนิดมีฤทธิ์ตกค้�งดังต่อไปนี้
 1.1	 การพ่นสารเคมีปกติ	(Regular	spray)
	 ทำ�ก�รพ่นรอบแรกระหว่�งเดอืนพฤศจกิ�ยน	ถงึเดือนพฤษภ�คม	และรอบสองระหว่�งเดือนมถินุ�ยน
ถึงเดือนกันย�ยนของทุกปี	 โดยใช้ส�รเคมีเดลต้�เมทริน	 5%	WP	 ขน�ด	 0.02	 กรัมต่อต�ร�งเมตร																							
พ่นส�รเคมี	 2	 รอบ	ก�รพ่นส�ม�รถพ่นครอบคลุมบ้�น	จำ�นวน	89,171	หลัง	กระท่อม	จำ�นวน	2,747													
หลัง	 ประช�กร	 จำ�นวน	 287,505	 คน	 ใช้ส�รเคมี	 เดลต้�มิทริน	 5%	WP	 จำ�นวน	 4,672.82	 กิโลกรัม												
ไบเฟนทริน	10%	WP	จำ�นวน	1,268.94	กิโลกรัม	อัลฟ�ซัยเพอร์มิทริน	10%	SC	จำ�นวน	71.58	ลิตร								
ดังผลก�รปฏิบัติง�น	(ตามตารางที่ 1.1*)
 1.2	 การพ่นสารเคมีพิเศษ	(Special	Spray)
	 ทำ�ก�รพ่นส�รเคมีเพิ่มเติมจ�กก�รพ่นในพื้นที่ปกติและในท้องที่ที่มีก�รระบ�ดไข้ม�ล�เรียสูง											
โดยเฉพ�ะบริเวณช�ยแดนของประเทศ	ได้ทำ�ก�รพ่นเคมีครอบคลุมบ้�น	จำ�นวน	15,876	หลัง	กระท่อม
จำ�นวน	147	หลัง	ประช�กรจำ�นวน	60,334	คน	โดยใช้ส�รเคมีเดลต้�เมทริน	5%	WP	จำ�นวน	1,117.34	
กิโลกรัม	ไบเฟนทริน	10%	WP	จำ�นวน	47.375	กิโลกรัม	ดังผลก�รปฏิบัติง�น	(ตามตารางที่ 1.2*)
 1.3	 การพ่นสารเคมีเฉพาะแห่ง	(Focal	spray)
	 ทำ�ก�รพ่นส�รเคมีในท้องท่ีท่ีงดก�รพ่นเคมเีมือ่มกี�รแพร่เชือ้ม�ล�เรยีเกดิขึน้	ในปีนีม้แีหล่งแพร่เช้ือ
จำ�นวน	11	หมูบ่้�น	ผลก�รปฏิบัติง�นพ่นส�รเคมีครอบคลุมบ้�น	จำ�นวน	357	หลัง	ประช�กรจำ�นวน	874	
คน	โดยใช้ส�รเคมี	เดลต้�เมทริน	5%	WP	จำ�นวน	16.00	กิโลกรัม	ไบเฟนทริน	10%	WP	จำ�นวน	5.70	
กโิลกรมั	ดงัผลก�รปฏิบัตงิ�น	(ตามตารางที ่1.3*)
 1.4	 การพ่นสารเคมีหมอกควัน	(Thermal	fogging)
	 ทำ�ก�รพ่นส�รเคมีในท้องที่ที่มีก�รระบ�ด	หรือในท้องที่ที่มี	โรคไข้ม�ล�เรียสูง	เป็นท้องที่ที่มีคว�ม
เจริญประช�กรอ�ศัยอยู่หน�แน่น	พ่นหมอกควันครอบคลุมบ้�น	จำ�นวน	15,802	หลัง	กระท่อม	จำ�นวน	
3,693	หลงั	ประช�กร	จำ�นวน	67,524	คน	ใช้ส�รเคม	ีเดลต้�เมทรนิ	0.5%	EC	จำ�นวน	109.60	ลติร	ซต้ี�ไซ-								
เพอร์เมทริน	2.25%	EC	จำ�นวน	59.10	ลิตร	เดลต้�เมทริน	2%	W/W	จำ�นวน	87.00	ลิตร	ไบสต�ร์ด	ี50%	
EC	จำ�นวน	3.00	ลติร	ไบเฟนทรนิ+ม�ล�ไธออน	2%	EC	จำ�นวน	13.00	ลติร	เดลต้�มทิรนิ	2.5%	EC	จำ�นวน	
4.00	ลติร	แดมทรนิ	SP	10%	จำ�นวน	141.00	ลติร	ดงัผลก�รปฏบิตังิ�น	(ตามตารางที ่1.4*)
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ส่วนที่ 4

 1.5	 การพ่นสารเคมีชนิดฝอยละออง	(ULV	cold	fog	generator)

	 ทำ�ก�รพ่นเคมีในท้องท่ีที่มีก�รระบ�ดของโรคไข้เลือดออกสูง	 มีประช�กรอ�ศัยอยู่หน�แน่นซึ่ง												

มผีลก�รพ่นครอบคลมุบ้�น	จำ�นวน	59,394	หลงั	ประช�กร	จำ�นวน	182,952	คน	ใช้ส�รเคมี	เดลต้�เมทริน	

0.5%	EC	จำ�นวน	194.00	ลิตร	เดลต้�เมทริน	1%	SC	จำ�นวน	17.00	ลิตร	ซีต้�ไซเพอร์มิทริน	2.25%	EC	

จำ�นวน	320.00	ลติร	ฟแูทค	จำ�นวน	3.00	ลติร	เดลต้�มทิรนิ	2%	W/W	จำ�นวน	80.00	ลติร	แดมทริน	SP	

จำ�นวน	21.00	ลิตร	ดังผลก�รปฏิบัติง�น	(ตามตารางที่ 1.5*)

 2.	การใช้สารเคมีชุบมุ้ง	(impregnated	mosquito	bednet) 

	 เป็นม�ตรก�รป้องกันตนเองจ�กก�รถูกยุงกัด	 โดยทำ�ก�รชุบมุ้งทั้งหมด	 30,291	 หลัง	 ประช�กร	

86,517	คน	 ใช้ส�รเคมีเพอร์มิทริน	10%	EC	จำ�นวน	19.720	ลิตร	ชุบมุ้งขน�ด	0.4	กรัม/ต�ร�งเมตร			

ไบเฟนทริน	2%	EC	จำ�นวน	139.2255	ลิตร	ไบเฟนทริน	2.5%	จำ�นวน	213.2865	ลิตร	เดลต้�เมทริน	

25%	WT	จำ�นวน	29,890	เม็ด	โดยแยกกิจกรรมเป็นก�รชุบมุ้งต�มรอบปกติ	2	รอบ	และทำ�ก�รชุบมุ้ง

รอบพิเศษนอกเป้�หม�ยที่ว�งไว้	ดังผลก�รปฏิบัติง�น	(ตามตารางที่ 2.1* และตารางที่ 2.2*)

 3.	การควบคุมลูกน�้ายุงพาหะ	(Antilarval	measures) 

	 เป็นม�ตรก�รใช้ควบคุมลูกนำ้�ในแหล่งเพ�ะพันธุ์ยุงพ�หะ	 ซ่ึงมีผลทำ�ให้ประช�กรยุงลดลงได้อีก								

วิธีหนึ่ง	 ม�ตรก�รนี้ถ้�ดำ�เนินก�รได้อย่�งต่อเนื่อง	 จะได้ผลในระยะย�วน�น	 ก�รควบคุมโดยชีววิธี	 และ										

ก�รปรับปรุงสิ่งแวดล้อม	(Bio-environmental	control)	จึงนำ�ม�ใช้ควบคุมยุงพ�หะนำ�	โรคไข้ม�ล�เรีย									

อย่�งได้ผลด	ีและมผีลต่อก�รปฏบิตังิ�นใช้ปล�กนิลูกนำ�้	เช่น	ปล�ห�งนกยงู	ปล�แกมบเูซีย	และปล�หวัตะกัว่	

รวมจำ�นวน	 353,731	 ตัว	 รวม	 2,263	 ครั้ง	 ครอบคลุมพื้นท่ีมีประช�กร	 1,778294	 คน	 ก�รปรับปรุง													

สิง่แวดล้อม	(ไม่มผีลง�นในเดอืนนี)้	ก�รใช้ส�รเคมคีวบคมุลูกนำ�้	จำ�นวน	12	คร้ัง	ครอบคลุมพ้ืนทีม่ปีระช�กร	

8,925	 คน	 ใช้ส�รเคมี	 Temephose	 1%	 จำ�นวน	 970.500	 กิโลกรัม,	 ส�รเคมี	 Temephos	 10%														

จำ�นวน	29,648	เม็ด	ย�ท�กันยุงชนิดซอง	จำ�นวน	12,394	ซอง	ย�ท�กันยุงชนิดขวด	จำ�นวน	180	ขวด	

ดังผลก�รปฏิบัติง�น	(ตามตารางที่ 3*)

*	หมายเหตุ	:	ตามตารางที่	1.1-1.5,	ตารางที่	2.1-2.2	และตารางที่	3	อยู่ในภาคผนวก





ภำคผนวก
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แผนภูมิแสดงสถำนะกำรใช้จ่ำยงบประมำณ ปี 2558
ส�ำนักโรคติดต่อน�ำโดยแมลง



ประมวลภาพกิจกรรม
สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง ประจำป 2558

วันไขเลือดออกอาเซียน ASEAN Dengue Day และ
   เปดตัว “เดงกี มิชชั่น บัส” รถความรูเคลื่อนที่
     รวมรณรงคปองกันไขเลือดออก
         วันที่ 15 มิถุนายน 2558

การลงนามบันทึกขอตกลงความรวมมือการดำเนินงาน
  ไขเลือดออก (MoU) รวมกับ 8 หนวยงานเครือขาย ไดแก
     กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา
        กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
          กระทรวงมหาดไทย กระทรวงวัฒนธรรม
          กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงอุตสาหกรรม
       และกรุงเทพมหานคร เมื่อวันที่ 15 มิถุนายน 2558

โครงการเฝาระวังและควบคุมไขมาลาเรียในพื้นที่ทุรกันดาร
ตามพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี วันที่ 23 – 26 กุมภาพันธ 2558 

ณ โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนนเรศวรบานหวยโสก อ.แกงกระจาน จ.เพชรบุรี

ประมวลภาพกิจกรรม
สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง ประจำป 2558

การประชุมเชิงปฏิบัติการถอดบทเรียนการปองกัน
ควบคุมโรคไขเลือดออกป 2558 วันที่ 20-22 กรกฎาคม 2558

ณ โรงแรมแคนทารี โฮเต็ล กบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี

       รายการบายนี้มีคำตอบ สถานีโทรทัศนโมเดิรนไนท
    ตอน : โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง (เมอรส) 
 และไขเลือดออก ออกอากาศเม่ือวันท่ี 24 มิถุนายน 2558

เมืองสุขภาพดี วิถีชุมชน ณ ตลาดริมน้ำคลองผดุงกรุงเกษม
นำเสนอความรูโรคไขเลือดออก และผลิตภัณฑสมุนไพรไทยไลยุง

ระหวางวันที่ 7 – 26 กรกฎาคม 2558



ประมวลภาพกิจกรรม
สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง ประจำป 2558
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ตามพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี วันที่ 23 – 26 กุมภาพันธ 2558 

ณ โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนนเรศวรบานหวยโสก อ.แกงกระจาน จ.เพชรบุรี

ประมวลภาพกิจกรรม
สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง ประจำป 2558

การประชุมเชิงปฏิบัติการถอดบทเรียนการปองกัน
ควบคุมโรคไขเลือดออกป 2558 วันที่ 20-22 กรกฎาคม 2558
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       รายการบายนี้มีคำตอบ สถานีโทรทัศนโมเดิรนไนท
    ตอน : โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง (เมอรส) 
 และไขเลือดออก ออกอากาศเม่ือวันท่ี 24 มิถุนายน 2558

เมืองสุขภาพดี วิถีชุมชน ณ ตลาดริมน้ำคลองผดุงกรุงเกษม
นำเสนอความรูโรคไขเลือดออก และผลิตภัณฑสมุนไพรไทยไลยุง

ระหวางวันที่ 7 – 26 กรกฎาคม 2558
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รายงานประจ�าปี 2558 ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง128

  
         ที่ปรึกษำ

	 น�ยแพทย์นิพนธ์		 ชิน�นนท์เวช	 น�ยแพทย์สร�วุธ	 สุวัณณทัพพะ

	 น�ยแพทย์จีรพัฒน์	 สิริชัยสินธพ	 น�ยแพทย์วิชัย	 สติมัย

 คณะบรรณำวิชำกำร

 ดร.พงษ์วิทย์	 บัวล้อมใบ

	 น�ยจิระพัฒน์	 เกตุแก้ว

	 ดร.สุภ�วดี	 พวงสมบัติ

	 ดร.ประยุทธ	 สุด�ทิพย์

	 น�ยบุญเสริม	 อ่วมอ่อง

	 ดร.ปิติ	 มงคล�งกูร

	 ดร.คณัฉรีย์	 ธ�นิสพงศ์

	 น�งส�วปิยะพร	 หวังรุ่งทรัพย์

	 น�ยม�นิตย์	 น�คสุวรรณ

	 น�งส�วศันสนีย์	 โรจนพนัส

	 น�ยอนันต์	 พระจันทร์ศรี

	 น�งธนพร	 ตู้ทอง

	 น�งส�วฉันทน�	 โสวัตร

	 น�งดวงกมล	 ห�ทวี

	 น�งกัญจน์พร	 อม�ตย์ไชยกุล

	 น�งส�วเจิดสุด�	 ก�ญจนสุวรรณ

	 น�งส�วอิศร�	 ศรีสอ�ด

	 น�งส�วจิร�ภรณ์	 เสวะน�

	 น�งส�วขนิษฐ�	 ป�นแก้ว

	 น�ยพงศกร	 สด�กร

	 น�งส�วบุษร�คัม	 สิน�คม

	 น�งส�วธีร�วดี	 กอพยัคฆินทร์

	 น�ยศรัณรัชย์	 ช�ญประโคน

	 น�งวร�ภรณ์	 เอมะรุจิ

	 น�งส�วบุษบ�	 วรค�มิน

	 น�ยวีระวิทย์	 สงวนศักดิ์

   คณะท�ำงำน

	 น�งกัญจน์พร		 อม�ตย์ไชยกุล

	 น�ยอนันต์		 	 พระจันทร์ศรี

	 น�งดวงกมล		 ห�ทวี

	 น�งส�วอิศร�		 ศรีสอ�ด

	 น�งส�วนร�พร		 เขื่อนยัง

	 น�งส�วอัจฉร�		 เมฆเจริญ

	 น�งอนุ		 	 บัวเฟื่องกลิ่น

	 น�ยพงศกร			 สด�กร

	 น�งวร�ภรณ์		 เอมะรุจิ

	 น�งส�วรัตติย�กรณ์	 อักษรศักดิ์

   กองบรรณำธิกำร

	 น�ยจิระพัฒน์	 เกตุแก้ว

	 น�งส�วเสริมศิริ	 แสงสว่�ง

	 น�ยณัฐพงศ์		 สุทธิ

   ฝ่ำยกรำฟิก

	 น�ยวีรพัฒน์		 พลอยมอญ


