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โรคติดต่อใน พรบ. จ าแนกเป็น

• โรคติดต่ออันตราย

• โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวัง

• โรคระบาดตาม พ.ร.บ. โรคติดต่อ 
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โรคติดต่ออันตราย
 ต้องรายงานให้ กรมควบคุมโรคทราบทันที (ผู้ป่วยสงสัย หรือมีเหตุอันควร

ให้สงสัย) อย่างช้าไม่เกิน 3 ชม.

 มี 13 โรค (ต้องจ าให้ได้)

 ผู้สัมผัส (closed contact) ต้องโดนกักกัน เท่ากับหรือมากกว่า 1 ระยะฟัก

ตัวที่ยาวที่สุด

 ไม่รายงานโรค หรือ ผู้สัมผัสไม่ให้ความร่วมมือ หรือ มีผู้ขัดขวางการ

ปฏิบัติงาน จะมีความผิดทั้งจ าและปรับ

เขตติดโรค ประกาศโดย รมต. ผู้เดินทางจากเขตติดโรค จะถูกติดตามอาการ

เท่ากับ 1 ระยะฟักตัวสูงสุด ได้ตามกฎหมาย

โรคติดต่ออันตราย



มาตรา 34 แหง่ พรบ. โรคตดิตอ่ 2558

• แยกกกั = case isolation with strict 
quarantine and no visit

• กกักนั = contact quarantine for high 
risk people

– แบบเดีย่ว

– แบบหมู่

• คมุไวส้งัเกต = under observation for 

– low risk people or

– traveler who from เขตตดิโรค หรอื เขตโรค
ระบาด
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โรคติดต่ออันตราย

 ต้องรายงานให้ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

 รายงานสัปดาห์ละ 1 ครั้ง

 บังคับให้ ทุกโรงพยาบาล และห้อง Lab ทั้งรัฐ และเอกชน รายงาน

 มี 57 โรค

 ไม่มีมาตรการกักกันในผู้สัมผัส ยกเว้น อธิบดีกรมควบคุมโรค ประกาศให้เป็น

โรคระบาด ตาม พรบ. 

 ไม่รายงานมีความผิดทั้งจ าและปรับ (ปรับเคสละ 20,000 บาท/case)

โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวัง



โรคติดต่ออันตราย

 ต้องรายงานให้ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 

 รายงานภายใน 24 ชั่วโมง

 บังคับให้ ทุกโรงพยาบาล ทั้งรัฐ และเอกชน รายงาน

 อธิบดีประกาศชื่อโรคระบาด และเขตโรคระบาด ลงใน ราชกิจจา 

ยังไม่มีการประกาศโรคระบาด

 หากมีการประกาศโรคใด เป็นโรคระบาด ผู้สัมผัสจะโดนกักกันเช่นกัน

โรคระบาด ตาม พรบ.



จพต. = CDCO
Communicable Disease Control Officer

โดยต ำแหน่ง โดยคุณสมบตัิ
นพ. สสจ

ผอ. รพ รัฐทกุแหง่ สงักดั 
กระทรวง สธ/กลาโหม/
ต ารวจ/ฯลฯ ยกเว้น 
ศกึษาธิการ

สสอ.

นำยอ ำเภอ
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CDCU

• จพต. 1 + Member 2 (อยา่งนอ้ยรวม 3 
คนใน 1 หนว่ย) 

• Member เป็นหนว่ยงานอืน่ๆ ได้

• ท ัง้ จพต. และ member ตอ้งมใีบประกาศ
ผา่นการอบรมอยา่งนอ้ย 20 ชม. ตามทีก่รม
ควบคมุโรค รบัรอง หรอื ก าหนด

• บตัร เฉพาะ จพต.

• เครือ่งแบบ เฉพาะ จพต.
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หลกัสตูร CDCU

• 1. หลกัสตูรทีก่รม ก าหนด
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หลกัสตูร CDCU

• 2. หลกัสตูรทีก่รม รบัรอง
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โรคติดต่ออันตรายและโรคที่ต้องเฝ้าระวัง

• โรคติดต่ออันตราย หมายถึง โรคที่มีความรุนแรงสูง รวมทั้งไม่มี
วัคซีนป้องกันโรคและไม่มียารักษาเฉพาะที่มีประสิทธิภาพ 
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โรคติดต่ออันตราย 12 โรค

(๑) กาฬโรค (Plague) แบ่งได้เป็น ๓ ประเภท ดังนี้
• กาฬโรคต่อมน้ าเหลือง (Bubonic plague) มีอาการไข้สูง 
หนาวสั่น เจ็บคอ ปวดศีรษะ ต่อมน้้าเหลืองบริเวณ ขาหนีบหรือ
รักแร้โตและมีหนอง หรือม้ามโตและมีหนอง
• กาฬโรคชนิดโลหิตเป็นพิษ (Septicemic plague) มีอาการ
ของโลหิตเป็นพิษ ไข้สูง ปวดศีรษะ อาเจียน คอหอยและทอนซิล
อักเสบ อาจมีเยื่อหุ้มสมองอักเสบ และจ้้าเลือดตามผิวหนัง
• กาฬโรคปอด (Pneumonic plague) มีอาการไข้สูง หนาว
สั่น ไอ มีเสมหะปนเลือด หอบ เมื่อถ่ายภาพเอกซเรย์ที่ปอดจะ
พบลักษณะของปอดอักเสบ 
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กาฬโรค 
(Black disease, Plague)



Form of Plague

Bubonic
หมัดกัด

Pneumonic
แพร่จำกคนสู่คนได้

Septicemic
อำกำรรุนแรง



กาฬโรค

(๑) กาฬโรค (Plague)
• จากเช้ือแบคทีเรียแกรมลบรูปแท่งชื่อ Yersinia pestis
• รังโรค คือ หมัดหนู
• การติดต่อ:
 ถูกสัตว์ประเภทหนูกัด หรือหมัดหนูกัด เชื้อเข้าทางบาดแผล
 คนสู่คน โดยการหายใจเอาละอองเสมหะของผู้ป่วยกาฬโรคปอดเข้าไป

• ระยะฟักตัว 1 – 7 วัน

Department of Disease 
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พื้นที่ระบาดของสัตว์และคนในปี 1998



กาฬโรคครั้งล่าสุดในเมืองไทย พ.ศ. 2477



• เมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 2477 มีรายงานข่าวการตรวจพบ ชาว
อินเดียซึ่งเป็นคนในบังคับของอังกฤษที่ตึกแขกหมู่ตึกแดงซึ่งตั้งอยู่
ฝั่งตะวันตกของแม่น้ าเจ้าพระยาได้ป่วยและตายจากโรคที่น่าสงสัย
ว่าจะเป็นกาฬโรค 

• ภายหลังจากทีน่ายแพทย์แคมเบล ไฮเอต พนักงานแพทย์กรมศุ
ขาภิบาลได้เข้าไปสอบถามติดตามเรื่องราว จนสงสัยว่าน่าจะเป็น
กาฬโรค 

เพราะภายในเวลา 3 วัน มีผู้ตายถึง 5 คน และบางคนก็มี
อาการคล้ายเป็นกาฬโรค

Plague Event in Thailand



• นายแพทย์แคมเบล ไฮเอต ได้เสนอให้รัฐเร่งหาทางป้องกันการแพร่
ระบาดของกาฬโรคในทันที โดยเสนอให้
1) ตั้งโรงพยาบาลกาฬโรคเพื่อแยกคนไข้กาฬโรคให้อยู่ต่างหากในทันที
2) ตั้งกองเจ้าพนักงานและคนงานส าหรับจัดการเฉพาะเรื่องไข้กาฬโรค
3) ขออนุญาตตั้งต าแหน่งผู้ช่วยแพทย์ศขุาภิบาลนายหนึ่ง และให้โทรเลข
เรียกเข้ามาในทันที เพราะแพทย์ศุขาภิบาลเพยีงคนเดียวท างานไม่ทัน
4) ขอให้มีพระราชบัญญัติบังคับให้จดทะเบียนคนตายในทันที
5) ขอให้มีเงินส ารองเพียงพอส าหรับใช้ป้องกันกาฬโรคนี้

Plague Event in Thailand



Concept of Isolation and Quarantine for Plague

• Case : negative pressure isolation room with 
standard and airborne precaution

• Contact : quarantine contact in single room 
for a maximal incubation period 

• PPE : Level C  
• Note : Beware flea bite in the case’s house 

or community



โรคติดต่ออันตราย 12 โรค

(๒) ไข้ทรพิษ (Smallpox)
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- เกิดจากเชื้อ Variola virus ใน Poxviridae

- Airborne and droplet transmission

- ระยะฟักตัว 5 – 17 วัน

- ไข้สูงเฉียบพลัน ปวดศีรษะ ปวดข้อ ปวดกระดูก

- ระยะออกผื่น ประมาณวันที่ 3 หลังมีไข้

- ภาวะแทรกซ้อน กล่องเสียงบวม ปอดบวม สมอง
อักเสบ อัตราป่วยตายประมาณร้อยละ 30

ERADICATED but

Virus kept in US 
& Russian Labs



• Eradication

• Elimination
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โรคติดต่ออันตราย 12 โรค

(๒) ไข้ทรพิษ (Smallpox)
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โรคติดต่ออันตราย 12 โรค

(๒) ไข้ทรพิษ (Smallpox)
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Concept of Isolation and Quarantine for Smallpox

• Case : negative pressure isolation room 
with contact and airborne precaution

• Contact : quarantine contact in single 
room for a maximal incubation period 

• PPE : Level C (P100 preferable)  
• Note : unpredictable



โรคติดต่ออันตราย 12 โรค

(3) ไข้เลือดออกไครเมียนคองโก (Crimean – Congo hemorrhagic 
fever : CCHF)

ไข้เฉียบพลัน ปวดกล้ามเนื้อ ปวดศีรษะ เจ็บตา ใบหน้าแดง และกลัวแสง 
บางรายอาจพบอาการคลื่นไส้ อาเจียน ท้องร่วงและปวดท้อง ต่อมาจะมี
อารมณ์แปรปรวน สับสน และก้าวร้าว จากนั้นอาจมีอาการง่วง ซึมเศร้า หัว
ใจเต้นเร็ว ต่อมน้้าเหลืองโต มีเลือดออกใต้ผิวหนังและเยื่อบุต่าง ๆ และพบ
เลือดออกจากส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น เลือดออกในกระเพาะอาหาร มี
เลือดปนในปัสสาวะ มีเลือดก้าเดา และเลือดออกจากเหงือก ในบางรายอาจ            
พบอาการของตับอักเสบ อัตราป่วยตายร้อยละ 30-40
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Viral Hemorrhagic Fever (VHF)

• Arenavirus family

• Bunyavirus family

• Flavivirus family

• Filovirus family

Fever - GI (N/V/Diarrhea) 

Hemorhage
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โรคติดต่ออันตราย 12 โรค

(3) ไข้เลือดออกไครเมียนคองโก (CCHF)

• เกิดจาก tick-borne virus (Nairovirus), the Bunyaviridae family

• ระยะฟักตัว 1 – 7 วัน

• ติดต่อโดย

1. การถูกเห็บที่มีเชื้อกัด 

2. สัมผัสเลือดหรือเนื้อเยื่อของสัตว์ที่มีเชื้อ

3. สัมผัสเลือดหรือเนื้อเยื่อของคนป่วย
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CCHF Transmission



พื้นที่ระบาดและพื้นที่เสี่ยง CCHF ในปัจจุบัน



Concept of Isolation and Quarantine for CCHF

• Case : negative pressure isolation room with 
contact and airborne precaution

• Contact : quarantine contact in single room 
for a maximal incubation period 

• PPE : Level C  

• Note : Protocol เหมือน Ebola virus disease



โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(4) ไขเ้วสตไ์นล ์(West Nile Fever)

• พบเชือ้คร ัง้แรกในปี คศ. 1937 ที่ Uganda

• พบการระบาดในทวปีแอฟรกิา อเมรกิา ยโุรป เอเชยี

• อาการโดยท ัว่ไปคอืไขป้วดศรีษะ ปวดตามตวั อาจมผีืน่แดงที่
ผวิหนงั 

• ผูต้ดิเชือ้สว่นมากไมม่อีาการ (80%)

• ผูป่้วยจ านวนนอ้ยกวา่รอ้ยละ 1 อาจมอีาการรนุแรง ถา้อายุ
มากกวา่ 50 อตัราป่วยตายจะสงูขึน้เป็น 3-15% 
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West Nile Virus:
Geographic Range











Outbreak in the USA

• https://www.youtube.com/watch?v=EVk5rfIA4k
U

• https://www.youtube.com/watch?v=HaYzpyxdR
FQ

https://www.youtube.com/watch?v=EVk5rfIA4kU
https://www.youtube.com/watch?v=HaYzpyxdRFQ


โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(4) ไขเ้วสตไ์นล ์(West Nile Fever)

• Mild Illness (WN Fever)

– ส่วนใหญ่จะหำยได้เอง 

•Severe Illness (meningoencephalitis)

– มีอำกำรทำงระบบประสำท 

•Muscle Weakness or Paralysis
– อำจแสดงอำกำรด้วยกล้ำมเนือ้อ่อนแรง หรือเป็นอัมพำต หรือมีอำกำร

คล้ำย stroke
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โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(4) ไขเ้วสตไ์นล ์(West Nile Fever)
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- ยงุพาหะ ไดแ้ก ่Culex., 

Aedes., Anopheles.

- ระยะฟักตวั 3 – 15 วนั

- ไมต่ดิตอ่จากคนสูค่น หรอื

จากสตัวส์ูค่น 

- คน และมา้ เป็น accidental 

host



Concept of Isolation and Quarantine for WNF

• Case : isolation room with bed net and standard 
precaution

• Contact : self or social isolation with repellent for 
a maximal incubation period (quarantine +/-)

• PPE : None but need repellent during operation  

• Note : Vector control



โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(5) ไขเ้หลอืง (Yellow fever) มอีาการไขส้งูเฉียบพลนั

เป็นระยะเวลา ๕ - ๗ วนั ปวดศรีษะ ปวดหลงั ออ่นเพลยี คลืน่ไส ้
อาเจยีน อาจมเีลอืดก าเดา เลอืดออกในปาก และถา่ยเป็นเลอืด จะ
มอีาการตัวเหลอืงหรอืตาเหลอืงในระยะแรก อาจมอีาการมากขึน้
ในระยะตอ่มา และอาจถงึขัน้เสยีชวีติได ้

-ยงุลายเป็นพาหะ

-ระยะฟักตวั 3 – 6 วนั

-Yellow fever vaccine is recommended for people aged ≥9 months 
who are traveling to or living in areas at risk for yellow fever virus 
transmission in South America and Africa.
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https://www.cdc.gov/yellowfever/maps/south_america.html
https://www.cdc.gov/yellowfever/maps/africa.html




อาการ แบ่งออกเป็น 2 ระยะ คือ

ระยะแรก   (acute phase) จะมีอาการไข ้ปวดกลา้มเน้ือรว่มกบั
ปวดหลงั ปวดศีรษะ หนาวสัน่ เบ่ืออาหาร คลื่นไส้ อาเจียน พบบ่อยว่า

ผ ูป่้วยจะมีไขส้งูรว่มกบัชีพจรเตน้ชา้ผิดปกติ หลงัจาก 3-4 วนั สว่นใหญ่
จะมีอาการดีข้ึน อยา่งไรก็ตาม 15% ของผ ูป่้วยจะเขา้ส ู่

ระยะสอง (toxic phase) ภายใน 24 ชัว่โมง จะมีอาการไขก้ลบั 
ตวัเหลือง ปวดทอ้ง อาเจียน มีเลือดออกจากปาก จมกู ตา กระเพาะ

อาหาร ท าใหอ้าเจียน และถ่ายเป็นเลือด จนถึงไตวาย มีโปรตีนใน

ปัสสาวะ (albuminuria) และปัสสาวะไม่ออก (anuria) ครึ่งหน่ึงของผ ูป่้วย
ระยะโลหิตเป็นพิษจะเสียชีวิตภายใน 10-14 วนั ท่ีเหลือจะหายเป็นปกติโดย

อวยัวะต่างๆ ไมถ่กูท าลาย



การติดต่อ การติดเช้ือเกิดในคนและลิง โดยติดต่อจากคนส ู่คน 

(horizontal transmission) และมียงุ Aedes และ Haemogogus (พบในทวีป

อเมรกิาเท่านัน้) ซ่ึงสามารถปลอ่ยเช้ือผา่นไปยงัไขท่ี่จะกลายเป็นลกูยงุ

ต่อไป (Vertical transmission) ดงันัน้ ยงุจึงเป็นแหล่งรงัโรคท่ีแทจ้ริง

ของไวรสัไขเ้หลือง

วิธีป้องกนัโรคท่ีส าคญัท่ีสดุ

คือ  การฉีดวคัซีน

ยุงลาย (Aedes)



Concept of Isolation and Quarantine for YF

• Case : isolation room with bed net and standard 
precaution

• Contact : self or social isolation with repellent for 
a maximal incubation period (quarantine +/-)

• PPE : None but need repellent during operation  

• Note : Vector control and similar Zika control



โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(6) โรคไขล้าสซา (Lassa fever)

- Arena virus , พบครัง้แรก 1969 Nigeria

- ไข ้ปวดศรีษะ เจ็บคอ ไอ อาเจยีน ทอ้งรว่ง เจ็บหนา้อก
และปวดบรเิวณชอ่งทอ้ง มอีาการตาอกัเสบ คออกัเสบและเป็น
หนอง บางรายทีม่อีาการรนุแรงจะมอีาการเลอืดออก ชอ็ก มอีาการ
บวมทีห่นา้และคอ จะมปีรมิาณเกล็ดเลอืดลดลงและการท างานของ
เกล็ดเลอืดผดิปกต ิบางรายอาจมอีาการหหูนวกจากพยาธสิภาพที่
เสน้ประสาทสมองคูท่ี ่8

ระยะฟกัตวัของโรค : 6 - 21 วนั

การแพรต่ดิตอ่โรค : เกดิจากการสดูละอองฝอย หรอืการสมัผัส
จากอจุจาระของหนูทีต่ดิเชือ้ตามพืน้ผวิ และตดิตอ่ทางสารคดัหลัง่
จากคนสูค่น
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โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(6) โรคไขล้าสซา (Lassa fever)

- Reservoir : rodent (genus Mastomys)

- Transmit from rat by:

1. urine & droppings

2. direct contact

3. airborne transmission
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โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(6) โรคไขล้าสซา (Lassa fever) West Africa
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โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(6) โรคไขล้าสซา (Lassa fever)

General population

80% - no symptoms

20% - severe disease, multiorgan and neurological 
problems ie. Hearing loss

15-20% - patients hospitalized die

Pregnancy

95% - fetuses die

Risky women in 3rd trimester

Treatment successful with Ribavirin
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Concept of Isolation and Quarantine for LF

• Case : negative pressure isolation room with 
contact and airborne precaution

• Contact : quarantine contact in single room 
for a maximal incubation period 

• PPE : Level C  

• Note : Protocol เหมือน Ebola virus disease



โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(7) โรคตดิเชือ้ไวรสันปิาห ์(Nipah virus disease) 
- เกดิจากเชือ้ Henipa virus ใน Paramyxovirus ชนดิใหม่

- พบครัง้แรกในปี 1999 ทีม่าเลเชยี (หลงผดิวา่เป็น JE)

- ท าใหเ้กดิอาการสมองอกัเสบ (Encephalitis) และปอด
บวม (Pneumonia) หรอื อาจพบทัง้สมองอกัเสบ และปอดบวมได ้
มไีขส้งู ปวดศรีษะ (สตัวห์ลายชนดิตดิเชือ้ได ้สกุร สนุุข แมว มา้)

- ระยะฟักตวั 4 – 20 วนั

- ระบาดในประเทศมาเลเชยี และสงิคโปร ์ในปี 1999 และ 
ประเทศบงัคลาเทศ และอนิเดยี ในปี 2001, 2005 และ 2007
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โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(7) โรคตดิเชือ้ไวรสันปิาห ์(Nipah virus disease) 

คา้งคาวกนิผลไม ้เป็นสตัวร์งัโรค

คา้งคาวจะไมม่อีาการ

เชือ้อยูใ่นปัสสาวะ และ ผลไมท้ีค่า้งคาวกนิ

สกุร เป็นสตัวท์ ีต่ดิเชือ้ โดยคนสามารถตดิจากสกุร by

 Direct contact

 Contact with body fluids

 Aerosolization of respiratory or urinary secretions
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โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(7) โรคตดิเชือ้ไวรสันปิาห ์(Nipah virus disease) 

Person-to-person transmission

– ไมม่รีายงานในมาเลเชยี 

– มรีายงานใน Bangladesh and India

• Nosocomial infections

Bat-to-person transmission

– ไมม่รีายงานในมาเลเชยี 

– มรีายงานใน Bangladesh and India

• Contaminated fruit, unpasteurized date palm juice
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โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(7) โรคตดิเชือ้ไวรสันปิาห ์(Nipah virus disease) 

55Department of Disease Control, Ministry of Public Health, Thailand 

•1999, Malaysia CFR 40% 
(105/265), swine outbreak

• 2001, India Nosocomial inf

• 2004, Bangladesh CFR 76% 
(26/34), common source

• 2005, Bangladesh CFR 26% 
(12/44), cont palm sap

• 2007, Bangladesh CFR 43% 
(3/7), person-to-person



Concept of Isolation and Quarantine for Nipah

• Case : negative pressure isolation room with 
close contact and airborne precaution

• Contact : quarantine contact in single room for a 
maximal incubation period 

• PPE : Level C  
• Note : Protocol เหมือน Ebola virus disease

Potential bio-weapon class C



โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(8) โรคตดิเชือ้ไวรสัมารบ์วรก์ (Marburg virus 
disease) ไขส้งูเฉียบพลนั ออ่นเพลยี ปวดกลา้มเนือ้และปวด

ศรีษะมาก เจ็บคอ อาเจยีน ทอ้งเสยี และมผีืน่นูนแดงตามตวั มี
อาการเลอืดออกงา่ยซึง่มกัเกดิรว่มกบัภาวะตบัถกูท าลาย ไตวาย มี
อาการทางระบบประสาทสว่นกลาง ชอ็ก อวยัวะหลายระบบเสือ่ม
หนา้ที ่และอาจถงึขัน้เสยีชวีติได ้

(9) โรคตดิเชือ้ไวรสัอโีบลา (Ebola virus disease)
ไข ้ปวดกลา้มเนือ้ ปวดศรีษะ อาเจยีน ทอ้งเสยี และมผีืน่ขึน้ บาง
รายจะมเีลอืดออกทัง้ในอวยัวะภายในและภายนอก ในรายทีม่อีาการ
รนุแรงจะพบวา่มตีบัวายหรอืไตวาย และอาจถงึขัน้เสยีชวีติได ้
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โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค
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Concept of Isolation and Quarantine for Marburg 
and Ebola

• Case : negative pressure isolation room with 
close contact and airborne precaution

• Contact : quarantine contact in single room 
for a maximal incubation period 

• PPE : Level C  

• Note : see in special topic



โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(10) โรคตดิเชือ้ไวรสัเฮนดรา (Hendra virus dis.)

- ไขส้งู ปวดศรีษะ เจ็บคอวงิเวยีน ซมึ และสบัสน หรอื
อาการคลา้ยไขห้วดัใหญ ่ปอดอกัเสบ ในรายทีม่อีาการรนุแรงจะมี
อาการระบบทางเดนิหายใจลม้เหลว สมองอกัเสบ และอาจถงึขัน้
เสยีชวีติได ้

- การตดิตอ่ direct contact with fluids from 
infected horses

- ระยะฟักตวั 9 – 16 วนั 

- Henipa virus (same as nipah)
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โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(10) โรคตดิเชือ้ไวรสัเฮนดรา (Hendra virus 
disease)

- พบการระบาดของมา้ครัง้แรกในทวปีออสเตรเลยี ในปี 
1994 และ ตอ่มาคนชนัสตูรมา้ป่วย 2 รายและเสยีชวีติ 1 ราย

- พบเฉพาะในทวปีออสเตรเลยี

- มา้ ตดิเชือ้ จากคา้งคาว แตย่งัไมท่ราบชอ่งทาง

- คนตดิจากสารคดัหล ัง่จากมา้ทีต่ดิเชือ้ แตย่งัไมพ่บ
รายงานคนตดิจากคา้งคาว หรอื คนสูค่น 
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http://www.usda.gov/oc/photo/99c1386.jpg


Concept of Isolation and Quarantine for Hendra

• Case : negative pressure isolation room with 
close contact and airborne precaution

• Contact : quarantine contact in single room for a 
maximal incubation period 

• PPE : Level C  
• Note : ถึงแม้จะไม่มีหลักฐานการแพร่เชื้อจากคนสู่คน แต่

เนื่องจากเป็นไวรัสตระกูลเดียวกับนิปปาห์ จึงใช้มาตรการ
สูงสุด



โรคตดิตอ่อนัตราย 12 โรค

(11) โรคซารส์ (Severe Acute Respiratory 
Syndrome - SARS) ไขส้งู ปวดตามตวั ปวดศรีษะ 

บางรายอาจมอีาการของระบบทางเดนิหายใจเล็กนอ้ย อาจมี
อาการถา่ยเหลว อาการปอดอกัเสบ และอาจถงึขัน้เสยีชวีติ 

(12) โรคทางเดนิหายใจตะวนัออกกลาง หรอื
โรคเมอรส์ (Middle East Respiratory 
Syndrome - MERS) ไข ้ไอ หอบ ในรายทีม่อีาการ

รนุแรงมักมอีาการแสดงของโรคปอดอกัเสบ ระบบทางเดนิ
หายใจลม้เหลว 
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ความแตกต่างของ SARS vs MERS
SARS MERS

แหล่งรังโรค Civet Camel

ระยะฟักตัว 2-10 วัน 2-16 วัน

การติดต่อ
ทางเดินหายใจ 

airborne

คนสู่คน-ง่าย

ทางเดินหายใจ

ติดต่อจากอูฐ/ผลิตภัณฑ์

คนสู่คน-ยาก

จ านวนผู้เสียชีวิต
775 ราย

CFR = 9.4 %

500 ราย

CFR = 35.7 %

จ านวนประเทศ
29 ประเทศ

Asia, EU, USA

26 ประเทศ

Middle East/S Korea

Reproductive Numb 2 - 5 < 1 (ยกเว้น super spreader)



Clinic C

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
May

เริม่มไีข้
และไอ Clinic A

Hospital B
(ผูป้ว่ยใน)

Hospital D (ผูป้ว่ยนอก)

เก็บเสมหะตรวจหา
เชือ้ MERS-CoV

• พบเชือ้ MERS-CoV
• มกีารแยกโรค

วนัที ่20 พฤษภาคม 2558 ประเทศเกาหลใีต้
พบผูป้ว่ยยนืยนั MERS รายแรก

เพศชาย อาย ุ68 ปี 
มีประวติัเดินทางไป 4 ประเทศแถบตะวนัออกกลาง

ผู้ป่วยยืนยัน โรคเมอร์ส (MERS) รายแรกของเกาหลีใต้

ที่มำ : ส ำนักระบำดวทิยำ กระทรวงสำธำรณสุข, WHO



ณ ส้ินสุดการระบาด มี HCW ติดเช้ือไป 31 ราย



ผู้ป่วย Super spreader ในเกาหลใีต้

Source: WHO



•Samsung Medical Center
ในกรงุโซล (80)
•Pyeongtaek St. Mary‘s hospital 
ในเมือง Geoynggi (37)
•Dae cheong Hospital (8)
•KonYang University Hospital (9)
ในเมือง Daejeon

การระบาดในประเทศเกาหลีใต้
(ขอ้มลูถงึวนัที ่20 มถุินายน 2558)

ผูป่้วยเกือบทัง้หมดติดเช้ือจาก
การรบัเช้ือท่ีโรงพยาบาล

Nosocomial Infection



ที่มำ: WHO อย่ำงน้อย 31 รำยเป็นบุคลำกรทำงกำรแพทย์



Concept of Isolation and Quarantine for SARS 
and MERS

• Case : negative pressure isolation room with 
close contact and airborne precaution

• Contact : quarantine contact in single room 
for a maximal incubation period 

• PPE : Level C  

• Note : see in special topic



13. วัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิดรุนแรงมาก
(Extensively Drugs Resistant Tuberculosis : XDR TB)

• Definition
Resist 1st Line drugs : INH + Rifampicin MDR 

TB
AND

Resist 2nd Line drugs : ตวัใดตวัหนึง่ในกลุม่
2.1 Fluoroquinolone :  Pre-XDR TB

AND
2.2 ยาฉีด AG/CP :  XDR TB

XDR ไม่ใช่ TDR



แนวทาง



Definition

• DS-TB

• Mono-resistant TB ดือ้ 1 ตวั

• MDR TB ดือ้ 2 ตวั INH + Rifampin

• XDR ดือ้ 4 ตวั 

1st line = INH + Rifampin

2nd line = FLQ + AG/CP

• Pre-XDR 

1st line = INH + Rifampin

2nd line = FLQ 
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Lab Investigation

• ยนืยนั ตดิเชือ้ TB (B+, Bacteriology)

- Acid Fast Bacilli (M+, 
Microscopic) 5000 cells

- Culture + 200 cells

- PCR (GeneXpert) 10-20 cells 

MTB Detected
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Drug resistance

• Culture (L/S) – DST

• GeneXpert – Rifampin resistant

• LPA – 1st Line – INH + Rifam

2nd Line – มตีวัตวัหนึง่ด ือ้ ใน
ท ัง้ 2 กลุม่ = FLQ + AG/CP

- ตอ้งเจอ AFB 1+
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โรคทีต่อ้งเฝ้าระวงั
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โรคทีต่อ้งเฝ้าระวงั

หมายถงึ โรคทีแ่พรก่ระจายไดร้วดเร็ว มแีนวโนม้
จะระบาดในวงกวา้ง จงึตอ้งตดิตามสถานการณ ์
โดยเฉพาะแนวโนม้จ านวนผูป่้วยอยา่งใกลช้ดิ 
โดยการรายงานจ านวนผูป่้วยและรายละเอยีด
ผูป่้วย อยา่งนอ้ยเป็นรายสปัดาห ์ทางระบบเฝ้า
ระวังทางระบาดวทิยา (R506)

- Electronic based

- Paper based
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โรคทีต่อ้งเฝ้าระวงั

• Respiratory diseases

– Influenza 

– Pneumonia

– TB

• Vector borne diseases

– Malaria

– Fillriaisis

– Dengue: DF, DHF, DSS

– Zika virus disease

– Lieshmaniasis



โรคทีต่อ้งเฝ้าระวงั

• Food and water borne diseases

– Cholera  

– Diarrhea  

– Food Poisoning  

– Dysentery

– Typhoid / Paratyphoid

– Hepatitis 

• Neurological infection

– Encephalitis, JE

– Meningitis, Eosinophilic meningitis



โรคทีต่อ้งเฝ้าระวงั

• Vaccine preventable diseases

– Measles

– Diphtheria

– Tetanus

– Pertussis

– Hepatitis B

– Mumps

– Rubellla

– Poliomyelitis

– AEFI



โรคทีต่อ้งเฝ้าระวงั
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• Zoonosis

- Rabies

- ไขห้วัดนก (Avian Influenza) 

- เมลอิอยโดสสิ (Melioidosis) 

- Leptospirosis

- Streptococcus suis infection

- Brucellosis

- Anthrax



โรคทีต่อ้งเฝ้าระวงั

82Department of Disease Control, Ministry of Public Health, Thailand 

• STI และ โรคจากการสมัผสั

- กามโรคของตอ่มและทอ่น ้าเหลอืง

- ซฟิิลสิ (Syphilis) 

- พยาธทิรโิคโมแนส

- เรมิของอวัยวะสบืพันธุแ์ละทวารหนัก

- หนองใน และ หนองในเทยีม

- หดูอวัยวะเพศและทวารหนัก 

- โรคเรือ้น 

- Hand foot mouth and enterovirus disease

- ตาแดง



The emerging disease detection in 
Thailand from 2005 - present 

Emerging viral diseases

 Avian influenza

 Chikungunya fever

 Hepatitis A 

 HFMD/EV71 infection

 Norovirus infection

 Zika fever

Emerging bacterial diseases
 Botulism

 Brucellosis

 Diphtheria

 Legionnaires’ disease

 Listeriosis

 Melioidosis

 Mycoplasma infection

 Pertussis

 Q fever

 Streptococcus suis infection Leishmaniasis

 Trichinellosis



GOOD LUCK 

&

THANK YOU



ทดแทน

• คา่ทดแทน – damage เสยีหาย 

- เผารถ เผาบา้น  50,000

- จนท. ป่วย ตาย 

• คา่ชดเชย –เสยีเวลา เสยีรายได้

• คา่ตอบแทน CDCU รตต.

-คา่เสีย่งภยั คา่เวร x 3

- ไมท่บัซอ้น
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หลกัฐาน

• ค าส ัง่มอบหมายงาน โรค x

• ใบขออนมุตัลิงพืน้ที ่(สอบสวน ตดิตาม
ผูส้มัผสั โรค x

• รายงานสอบสวนโรคเบือ้งตน้ 48 ชม.
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