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	 โรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลงเป็็นปััญหาสาธารณสุุขที่่�สำำ�คัญของประเทศไทย โดยเฉพาะโรคที่่�มีียุุงเป็็นพาหะ

นำำ�โรค ได้้แก่่ โรคติิดต่่อนำำ�โดยยุุงลายที่่�มีีการระบาดไปทุกภููมิิภาคของประเทศ ปัจจุบัันยัังไม่่มีียารัักษาเฉพาะ 

ส่่วนโรคไข้้มาลาเรีียที่่�มีียุุงก้้นปล่องเป็็นพาหะ แม้้จะมีียาที่่�ใช้้ในการรัักษาแต่่ก็็พบปัญหาการดื้้�อยาของเชื้้�อ

มาลาเรีีย ป ระกอบกับปัจจุบัันผลกระทบการเปลี่่�ยนแปลงของภููมิิอากาศเป็็นปััจจััยอย่างหน่ึ่�งที่่�ส่่งผลต่อ 

การแพร่่ระบาดของโรคติิดต่่อที่่�มีียุงุเป็็นพาหะ อันเน่ื่�องจากผลกระทบที่่�เกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงทางชีีววิิทยา

ของยุุงพาหะ ก ารป้้องกัันควบคุมโรคจึึงเป็็นมาตรการที่่�มีีความสำำ�คัญที่่�จะลดหรืือยับยั้้�งการแพร่่ระบาด 

ของโรคได้้ ไม่่ว่่าจะเป็็นมาตรการในด้้านของคน เชื้้�อ ยุุงพาหะ โดยเฉพาะมาตรการในด้้านยุุงพาหะที่่�มุ่่�งเน้้น

ลดจำำ�นวนประชากรยุุง ลดอายุุขััย และลดการสััมผััสระหว่่างคนกัับยุุง เพ่ื่�อหยุุดวงจรการแพร่่ระบาดของโรค 

	 การป้้องกัันควบคุมยุุงพาหะนำำ�โรค โดยการใช้้สารเคมีีเป็็นวิิธีีการอย่่างหน่ึ่�งที่่�กำำ�จััดยุุงพาหะได้้อย่่าง

รวดเร็็วทั้้�งในระยะลููกน้ำำ��  และระยะตััวเต็็มวััย ก ารใช้้สารเคมีีควรใช้้ให้้ถููกต้อง และควรใช้้อย่่างระมััดระวััง 

โดยเฉพาะการพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุงตััวเต็็มวััย ปั จจุบัันการพ่่นสารเคมีีมีีหลายหน่่วยงานเข้้ามาดำำ�เนิินงาน 

การปฏิิบััติิงานอาจจะเกิิดปััญหาอุุปสรรค อั นเน่ื่�องจากขาดองค์์ความรู้้� ทั กษะ ป ระกอบกับการขาดความ 

ต่่อเน่ื่�องของการถ่า่ยทอดองค์ค์วามรู้้� เทคนิิค และประสบการณ์ใ์นการปฏิิบััติิงานด้า้นนี้้� ซึ่�งเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นสำำ�หรัับ

การปฏิิบััติิงานพ่่นสารเคมีีควบคุมยุุงพาหะนำำ�โรค เพ่ื่�อให้้การพ่่นสารเคมีีควบคุมโรคมีีประสิิทธิิภาพมากที่่�สุุด

	 กองโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลง กรมควบคุมโรค ได้้เห็็นถึึงความสำำ�คัญของการพ่่นสารเคมีีควบคุมยุุงพาหะ

นำำ�โรค จึึ งได้้ร่่วมกัับหน่่วยงานต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องและมีีความเชี่่�ยวชาญ  จััดทำำ�คู่่�มืือสารเคมีีและเคร่ื่�องพ่่นสารเคมีี 

เพ่ื่�อควบคุมยุงุพาหะนำำ�โรค เพ่ื่�อใช้้เป็็นคู่่�มืือในการปฏิิบััติิงานของบุุคลากรที่่�เกี่่�ยวข้้องด้้านการควบคุมโรคติิดต่่อ

นำำ�โดยยุงุเป็็นพาหะทั้้�งภายในกระทรวงสาธารณสุุขและภายนอกกระทรวงสาธารณสุุข ได้้แก่่ องค์์กรปกครอง

ส่่วนท้้องถิ่่�น และหน่่วยงานอ่ื่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุมยุุงพาหะนำำ�โรค ให้้สามารถปฏิิบััติิงานควบคุมโรค

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ รวมทั้้�งใช้้อ้้างอิิงในการเรีียนการสอน และการฝึึกอบรม

	 คณะผู้้�จััดทำำ�หวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าคู่่�มืือเล่่มนี้้� จ ะเป็็นประโยชน์ต่่อการปฏิิบััติิงานควบคุมยุุงพาหะนำำ�โรค 

โดยการพ่่นสารเคมีีควบคุมยุุง และสามารถใช้้ประโยชน์จากคู่่�มืือเล่่มนี้้�เป็็นแหล่่งอ้้างอิิงทางวิิชาการต่่อไป
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กิตติกรรมประกาศ

	 คณะผู้้�จััดทำำ�ขอขอบพระคุุณคณะกรรมการคู่่�มืือเครื่่�องพ่่นและสารเคมีีทางสาธารณสุุขเพื่่�อควบคุุม 

โรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลงทุุกท่าน จากกรมวิิทยาศาสตร์การแพทย์์ สำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา เทศบาล

นครปากเกร็ด จัังหวััดนนทบุุรี ีสำำ�นักงานป้้องกัันควบคุมโรคที่่� 6, 7, 8, 9, 11, 12 และกลุ่่�มกีีฏวิทิยาและควบคุม

แมลงนำำ�โรค กองโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลง ทุกท่านที่่�ได้้ร่่วมกัันพิิจารณาจััดทำำ�ร่างคู่่�มืือฯ เรีียบเรีียงเนื้้�อหา ปรับแก้้ไข 

และให้้ข้้อเสนอแนะคู่่�มืือสารเคมีีและเครื่่�องพ่่นสารเคมีีเพื่่�อควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรคจนสำำ�เร็็จลุล่่วงด้้วยดีี  

เพ่ื่�อให้้คู่่�มืือเล่่มนี้้�มีีความถููกต้อง ครบถ้วน สมบููรณ์์เป็็นประโยชน์ในการปฏิิบััติิงานพ่่นสารเคมีีควบคุมยุุงพาหะ

นำำ�โรคต่่อไป

	 ขอขอบพระคุุณ ผู้้�อำ ำ�นวยการกองโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลงที่่�ได้้ให้้โอกาสและสนัับสนุุนการจััดทำำ�คู่่�มืือฯ 

ให้้สามารถดำำ�เนิินไปได้้ด้้วยดี ท้ายที่่�สุุดนี้้�ขอขอบคุณผู้้�ที่่�อยู่่�เบื้้�องหลัังการจััดทำำ�คู่่�มืือฯ ทุกท่านที่่�ไม่่ได้้เอ่่ยนาม 

ที่่�ได้้กรุณารวบรวมข้้อมูล แก้้ไข และจััดทำำ�รูปเล่่มคู่่�มืือฯ ให้้เสร็จสมบููรณ์์ ส่งผลให้้คู่่�มืือเล่่มนี้้�เกิิดประโยชน์กัับ

ผู้้�ปฏิิบััติิงานทั้้�งภายในและภายนอกกระทรวงสาธารณสุุข รวมทั้้�งหน่่วยงานอ่ื่�นๆ และประชาชนที่่�สนใจได้้ใช้้

ประโยชน์จากคู่่�มืือเล่่มนี้้�ให้้เกิิดประโยชน์สููงสุุด
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บทน�ำ

	 โรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลงเป็็นปััญหาสาธารณสุุขที่่�สำำ�คัญของประเทศไทย  โดยเฉพาะโรคติิดต่่อที่่�มีียุุง 

เป็็นพาหะนำำ�โรคที่่�สำำ�คัญ ได้้แก่่ โรคไข้้เลืือดออก โรคไข้้ปวดข้้อยุงลาย โรคติิดเชื้้�อไวรััสซิกา โรคไข้้มาลาเรีีย และ

โรคเท้้าช้้าง โดยโรคไข้้เลืือดออก  โรคไข้้ปวดข้้อยุงลาย  โรคติิดเชื้้�อไวรััสซิกา เป็็นโรคที่่�เกิิดจากเชื้้�อไวรััส มียุุงลาย 

เป็็นพาหะนำำ�โรค โรคไข้้เลืือดออกเป็็นโรคที่่�มีีการระบาดไปทั่่�วทุุกภููมิิภาคของประเทศไทย มี รายงานผู้้�ป่วยสูง 

และมีีผู้้�ป่วยเสีียชีีวิิตทุกปี ก ารกระจายของโรคมีีการเปลี่่�ยนแปลงตามพื้้�นที่่�ตลอดเวลา ปั ัจจััยที่่�ส่่งผลต่อ 

การแพร่่กระจายของโรคมีีความซัับซ้อนและแตกต่างกัันในแต่่ละพื้้�นที่่� แนวโน้้มการเกิิดโรคไข้้เลืือดออกในช่่วง 

10 ปีที่่�ผ่่าน (พ.ศ. 2553-2562) พบว่า มีรููปแบบการระบาดที่่�ไม่่แน่่นอน มีลัักษณะเป็็นแบบปีเว้้นปีี หรืือปีเว้้น

สองปี ีและมีรูีูปแบบการเกิดิโรคที่่�เปลี่่�ยนแปลงตามฤดูกูาล การรักัษาโรคนี้้�เป็็นการรักัษาตามอาการยังัไม่มี่ียา

ต้้านไวรััสที่่�มีีฤทธิ์์�เฉพาะสำำ�หรัับเชื้้�อไข้้เลืือดออก  แม้้ว่่าในปััจจุบัันประเทศไทยได้้มีีการนำำ�วัคซีีนไข้้เลืือดออก 

มาใช้้ในโรงพยาบาลเอกชนและโรงพยาบาลของรััฐบางแห่่ง ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2560 แต่่พบว่าประสิิทธิิภาพของวััคซีีน 

สามารถป้้องกัันโรคไข้้เลืือดออกทุกสายพันธุ์์�ได้้เพีียง ร้อยละ 65 และพบผู้้�มีอาการข้้างเคีียงหลัังจากได้้รัับวัคซีีน 

ร้้อยละ 0.22 อ งค์์การอนามััยโลกได้้แนะนำำ�การใช้้วััคซีีนในผู้้�ที่่�มีีอายุุ 9-45 ปี  และเป็็นผู้้�ที่่�เคยติิดเชื้้�อ 

ไข้้เลืือดออกมาแล้้วเท่่านั้้�น โรคไข้้ปวดข้้อยุุงลาย  และโรคติิดเชื้้�อไวรััสซิกาแม้้จะไม่่มีีรายงานผู้้�ป่วยเสีียชีีวิิต 

แต่่มีีผู้้�ป่วยกระจายไปทั่่�วทุุกภููมิิภาคของประเทศไทยเช่่นกััน สถานการณ์์โรคในช่่วง 5 ปีที่่�ผ่่านมา (พ.ศ. 2559-2563) 

พบว่าโรคไข้้ปวดข้้อยุุงลายมีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�น ส่ วนโรคติิดเชื้้�อไวรััสซิกา พบว่ามีีแนวโน้้มลดลง ทั้้ �งนี้้�อาจเน่ื่�อง  

มาจากการรายงานที่่�ต่ำำ��กว่าความเป็็นจริง และการรายงานผู้้�ติิดเชื้้�อไวรััสซิกาต้้องได้้รัับผลตรวจยืืนยััน           

ทางห้้องปฏิิบััติิการ หากผู้้�ติิดเชื้้�อไม่่มีีอาการหรืือไม่่เข้้ารัับการรัักษาในสถานพยาบาลจะไม่่ถููกรายงาน รวมถึึง 

การมีีนิิยามเฝ้้าระวัังโรคที่่�ซัับซ้อน การรัักษาในปััจจุบัันไม่่มีียารัักษาเฉพาะ เป็็นการรัักษาตามอาการ และยัังไม่่มีี 

วััคซีีนป้้องกััน 

	 สำำ�หรัับโรคไข้้มาลาเรีียเป็็นโรคที่่�เกิิดจากเชื้้�อโปรโตซััว มี ียุุงก้้นปล่องเป็็นพาหะนำำ�โรค ในอดีีตเป็็นโรค 

ที่่�มีีผู้้�ป่วยและเสีียชีีวิิตเป็็นจำำ�นวนมาก ปัจจุบัันเป็็นโรคประจำำ�ถิ่่�นบริเวณพื้้�นที่่�ใกล้ชายแดนที่่�มีีลัักษณะภููมิิประเทศ 

เป็็นป่่าเขาเช่ื่�อมต่่อกับประเทศเพ่ื่�อนบ้้าน สถานการณ์์โรคไข้้มาลาเรีียในช่่วง 10 ปีที่่�ผ่า่นมา (พ.ศ. 2554-2563) 

มีีแนวโน้้มลดลง เน่ื่�องจากประเทศไทยได้้เร่่งรััดดำำ�เนิินการควบคุมและป้้องกัันโรคไข้้มาลาเรีียให้้ครอบคลุุม 

ทุุกกลุ่่�มประชากรและพื้้�นที่่�เสี่่�ยงทั่่�วประเทศ และปััจจุบัันกำำ�ลังดำำ�เนิินนโยบายการกำำ�จััดโรคไข้้มาลาเรีีย (Malaria 

Elimination) โดยมีเป้้าประสงค์์ว่่าประเทศไทยปลอดจากการแพร่่เชื้้�อมาลาเรีียภายในปีี 2567 อย่างไรก็็ตาม

แม้้ว่่าสถานการณ์ข์องโรคไข้้มาลาเรีียจะมีแีนวโน้้มลดลง แต่่ยังัพบปัญหาเชื้้�อมาลาเรีียดื้้�อต่อยาที่่�ใช้้ในการรักัษา 

โดยพบว่าเชื้้�อมาลาเรีียชนิดฟััลซิปารััม (Plasmodium falciparum) ดื้้ �อต่อยาผสมอนุุพัันธุ์์�อาร์์ติิมิิซิินิิน 

ซ่ึ่�งองค์์การอนามััยโลกได้้ยืืนยัันพื้้�นที่่�การดื้้�อยาผสมอนุุพัันธุ์์�อาร์์ติิมิิซิินิินของเชื้้�อมาลาเรีียชนิดฟััลซิปารััม 
ix



ในประเทศไทย 6 จัังหวััด ได้้แก่่ จัังหวััดสุุริินทร์์ ศรีีสะเกษ ตราด ระนอง กาญจนบุุรีี และตาก ส่วนเชื้้�อมาลาเรีีย

ชนิดไวแวกซ์ (Plasmodium vivax) ยั งไม่่พบการดื้้�อต่อยารัักษาในประเทศไทย นอกจากนี้้�การเคล่ื่�อนย้้าย

ประชากร การปรับเปลี่่�ยนชีีวนิิสััยของยุุงพาหะ ประสิิทธิิภาพของสารเคมีีที่่�ใช้้ในการควบคุมยัังเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญ

ที่่�ส่่งผลต่อการดำำ�เนิินการกำำ�จััดโรคไข้้มาลาเรีีย

	 โรคเท้้าช้้างเป็็นโรคที่่�เกิิดจากเชื้้�อพยาธิิ มี ยุุงเสืือ ยุ ุงลายป่า และยุุงรำำ�คาญบางชนิดเป็็นพาหะนำำ�โรค 

แม้้ว่่าประเทศไทยจะได้้รัับการประกาศการกำำ�จััดโรคเท้้าช้้าง เม่ื่�อเดืือนกัันยายน 2560 จากองค์์การอนามััยโลก 

แต่่ยัังคงต้้องเฝ้้าระวัังโรคเท้้าช้้างในกลุ่่�มคนต่่างด้้าวประเทศเมีียนมาร์์ เน่ื่�องจากยัังมีีการแพร่่โรคในประเทศนี้้� 

โดยมียุุงรำำ�คาญเป็็นพาหะหลัักของพยาธิิ Wuchereria bancrofti ในประเทศเมีียนมาร์์ และจากหลาย 

การศึึกษาบ่่งชี้้�ว่่ายุงุรํําคาญ (Culex quinquefasiatus) ในประเทศไทย สามารถนํําโรคเท้้าช้้างที่่�เกิิดจากพยาธิิ 

Wuchereria bancrofti ที่่�พบในคนเมีียนมาร์์ได้้ในสภาวะห้้องทดลอง 

	 ปััจจุบัันผลกระทบที่่�เกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศโลก ส่ งผลต่อการแพร่่ระบาดของโรค

ต่่างๆ โดยเฉพาะโรคที่่�มีียุุงเป็็นพาหะนำำ�โรค ทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงทางชีีววิิทยาของยุุงพาหะในด้้านต่่างๆ 

เช่่น อายุุขััย อัตราการติิดเชื้้�อในยุุง การเจริญเติิบโต ภาวะการเจริญพันธุ์์�ของยุุงตััวเมีีย พฤติิกรรมการกิินเลืือด 

การเปลี่่�ยนแปลงความชุุกชุุมและการกระจายตัวของยุุง เช่่น วงจรชีีวิิตของยุุงจะสั้้�นลงเม่ื่�ออุุณหภููมิิสููงขึ้้�น 

ที่่�อุุณหภููมิิ 28 องศาเซลเซีียส ยุุงใช้้เวลา 10-12 วัน ในการเจริญเติิบโตจากไข่่ไปเป็็นตััวเต็็มวััย ใช้้เวลา 4-5 วัน 

ในการเจริญเติิบโตของไข่่ในท้อ้งยุงุภายหลัังกิินเลืือด ที่่�อุุณหภููมิิ 30 องศาเซลเซีียส ยุงุใช้้เวลาในการเจริญเติิบโต

จากไข่่ไปเป็็นตััวเต็็มวััยลดลงเหลืือ  7 วั น นอกจากนี้้�ยัังส่่งผลต่อการเจริญเติิบโตของเชื้้�อในตััวยุุง และ 

การแพร่่โรคมาสู่่�คน โดยพบว่าที่่�อุุณหภููมิิ 20 องศาเซลเซีียส เชื้้�อมาลาเรีียชนิด Plasmodium falciparum 

ใช้้เวลา 26 วั น ในการเจริญเติิบโตไปเป็็นระยะติิดต่่อที่่�ต่่อมน้ำำ��ลาย  แต่่เม่ื่�ออุณหภููมิิสููงขึ้้�น 5 อ งศาเซลเซีียส  

จะใช้้เวลาเพีียง 13 วัน สำำ�หรัับโรคไข้้เลืือดออกพบว่ายุุงลายแพร่่โรคได้้ดีีเม่ื่�ออุณหภููมิิสููงกว่า 30 องศาเซลเซีียส 

และจากการศึึกษาในห้อ้งปฏิิบััติิการ พบว่าที่่�อุุณหภููมิิ 30 องศาเซลเซีียส ระยะฟัักตัวของเชื้้�อไวรััสไข้้เลืือดออก 

ในยุุงลายใช้้เวลา 12 วั ัน แต่่เม่ื่�ออุณหภููมิิเพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 32-35 อ งศาเซลเซีียส จ ะใช้้เวลาในการฟัักตัวลดลง 

เหลืือ  7 วั น ดั งนั้้�นเม่ื่�อสภาพแวดล้้อมมีีอุุณหภููมิิสููงขึ้้�นยุุงจะใช้้เวลาในการเจริญเติิบโตลดลง มี ความถี่่� 

ของการเข้้ากััดกิินเลืือด และวางไข่่มากขึ้้�น รวมทั้้�งมีีการเปลี่่�ยนแปลงการเจริญเติิบโตของเชื้้�อในตััวยุุง ทำ ำ�ให้้

เกิิดโอกาสการสััมผััสระหว่่างคนกัับยุุงมีีมากขึ้้�น ส่ งผลให้้มีีการแพร่่กระจายโรคมาสู่่�คนเพิ่่�มขึ้้�น จ ะเห็็นได้้ว่่า 

ยุุงเป็็นพาหะในการนำำ�โรคที่่�เป็็นปััญหาที่่�สำำ�คัญหลายโรค และยัังสามารถปรัับตัวให้้เข้้ากัับสภาพแวดล้้อม 

ที่่�เปลี่่�ยนแปลงได้้ 

	 การป้้องกัันควบคุมโรคติิดต่่อที่่�มีียุุงเป็็นพาหะนำำ�โรคให้้ประสบผลสำำ�เร็็จ จะต้้องมีีมาตรการในการดำำ�เนิินการ

ทั้้�งในด้้านของคน เชื้้�อ ยุ งพาหะ และต้้องอาศััยความร่่วมมืือจากทุกภาคส่่วนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการดำำ�เนิินการ 

มาตรการควบคุมยุุงพาหะนำำ�โรคสามารถดำำ�เนิินการได้้ทั้้�งในระยะตััวอ่่อน และระยะตััวเต็็มวััย เป็็นมาตรการ

อย่่างหน่ึ่�งที่่�มีีความสำำ�คัญนำำ�มาใช้้ในการป้้องกัันโรคล่่วงหน้้า และควบคุมการแพร่่ระบาดของโรค โดยมุ่่�งเน้้น

การลดประชากรของยุงุ ลดอายุขัุัย และลดการสัมัผััสระหว่า่งคนกับัยุงุ ซึ่�งจะส่ง่ผลให้ห้ยุดุวงจรการแพร่ร่ะบาด

ของโรคได้้ 

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรคx



	 การพ่่นสารเคมีีในการกำำ�จััดยุุงเป็็นวิิธีีการอย่่างหนึ่่�งที่่�นำำ�มาใช้้ในการป้้องกัันควบคุุมยุุงพาหะ ก ารพ่่น

สารเคมีีในงานสาธารณสุุขมีี 2 ประเภท คืือ การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้าง (Indoor residual spray) และ

การพ่่นแบบฟุ้้�งกระจาย (Space spray treatment) ซึ่�งแบ่่งออกเป็็น 2 วิธีี คืือ การพ่่นหมอกควััน (Thermal 

Fogging) และการพ่่นฝอยละเอีียด (Ultra Low Volume (ULV) spraying) การป้้องกัันควบคุมโรคเดิิมเป็็น

ภารกิิจของหน่่วยงานภายในกระทรวงสาธารณสุุข แต่่เม่ื่�อมีการกระจายอำำ�นาจให้้องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

ตามพระราชบัญญัติิกำำ�หนดแผนและขั้้�นตอนการกระจายอำำ�นาจให้้แก่่องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น พ.ศ. 2542 

จึึงได้้มีีการถ่่ายโอนภารกิิจ  และงบประมาณจากราชการส่่วนกลางและราชการส่่วนภููมิิภาคให้้แก่่องค์์กร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นเป็็นผู้้�ดำำ�เนิินงาน ปั จจุบัันการป้้องกัันควบคุมโรค ดำ ำ�เนิินการโดยหน่่วยงานสาธารณสุุข 

ในพื้้�นที่่�และองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นในพื้้�นที่่�ที่่�รัับผิดชอบ  รวมทั้้�งการพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุงพาหะด้้วย  

แต่่ในการพ่่นสารเคมีีควบคุมยุุงพาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีียยัังคงดำำ�เนิินการโดยหน่่วยงานสาธารณสุุขในพื้้�นที่่� 

เน่ื่�องจากองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นยัังมีีข้้อจำำ�กัดด้้านความรู้้�  เทคนิิค และประสบการณ์์ ในการควบคุุมยุุง

พาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีีย  แต่่การดำำ�เนิินงานได้้รัับความร่่วมมืือจากองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นและภาคีีเครืือข่าย 

ในการจััดสรรงบประมาณและสนับสนุนการดำำ�เนิินงาน สำำ�หรัับการพ่่นสารเคมีีควบคุมโรคติิดต่่อนำำ�โดยยุงลาย 

เช่่น โรคไข้้เลืือดออก  ไข้้ปวดข้้อยุงลาย และโรคติิดเชื้้�อไวรััสซิกา ปัจจุบัันดำำ�เนิินการโดยองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

และหน่่วยงานสาธารณสุุขในพื้้�นที่่� 

	 ดัังนั้้�นคณะกรรมการจััดทำำ�คู่่�มืือเคร่ื่�องพ่่นและสารเคมีีทางสาธารณสุุขเพ่ื่�อควบคุมโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลง 

ได้้ตระหนัักถึึงปััญหาการพ่่นสารเคมีีในการควบคุมยุุงพาหะนำำ�โรค จึึ งได้้จััดทำำ�คู่่�มืือสารเคมีีและเคร่ื่�องพ่่น 

สารเคมีีเพ่ื่�อควบคุมยุุงพาหะนำำ�โรค สำ ำ�หรัับใช้้เป็็นแนวทางในการปฏิิบััติิงานของบุุคลากรที่่�เกี่่�ยวข้้องด้้าน 

การควบคุมโรคติิดต่่อนำำ�โดยยุงเป็็นพาหะทั้้�งภายในและภายนอกกระทรวงสาธารณสุุข ประกอบด้วยความรู้้�เกี่่�ยวกัับ 

ยุุงพาหะนำำ�โรคและการป้้องกััน ส ารเคมีีกำำ�จััดแมลงที่่�ใช้้ในการควบคุุมยุุง ก ารต้้านทานของยุุงต่่อสารเคมีี  

เคร่ื่�องพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุงพาหะนำำ�โรค ก ารเตรียมความพร้้อมในการควบคุมยุุงพาหะนำำ�โรค เทคนิิคการพ่่น

สารเคมีีเพ่ื่�อควบคุมยุุงพาหะนำำ�โรค การประเมิินผลการพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุงพาหะนำำ�โรค และการป้้องกัันตนเอง

จากสารเคมีี ซึ่�งบุุคลากรที่่�เกี่่�ยวข้้องจะได้้รัับองค์์ความรู้้�ที่่�ถููกต้องตามหลัักวิชาการ เพ่ื่�อให้้สามารถปฏิิบััติิงาน

ควบคุมโรคได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

xi
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	 ยุุงในโลกและในประเทศไทย (Mosquitoes)

	 ยุุงเป็็นแมลงท่ี่�อยู่่�ในอัันดัับดิิฟเทอร่่า (Order Diptera) หมายถึึง แมลงท่ี่�มีีปีก 2 ปีก แมลงในอัันดัับนี้้� 

ได้้แก่่ ยุุง แมลงวััน ริ้้�น เป็็นต้้น และจััดอยู่่�ในวงศ์์คููลิซิิดีี (Family Culicidae) สามารถพบยุุงได้้ตั้้�งแต่่ภููมิภาคเขตร้อน 

ไปจนถึึงเขตอบอุ่่�น มีี ยุุงบางชนิิดสามารถอาศััยอยู่่�ในเขตหนาวทางตอนเหนืือหรืือนอร์์ทอาร์์กติิกเซอร์์เคิิลได้้ 

ปััจจุบัันยุุงท่ี่�พบทั้้�งหมดในโลกมีี 3,582 ชนิิด (Species) จากทั้้�งหมด 113 สกุุล (Genus) จากการจััดหมวดหมู่่� 

ยุุงในปััจจุบัันสามารถแบ่่งเป็็นวงศ์์ย่่อยได้้ 2 ว งศ์์ย่่อย  (Subfamily) คื อ Anophelinae และ Culicinae

วงศ์์ย่่อย Anophelinae มีีสมาชิิกอยู่่� 3 สกุุล ซึ่่�งยุุงก้้นปล่่องเป็็นสกุุลหนึ่่�งในวงศ์์ย่่อยนี้้� ปัจจุบัันยุุงก้้นปล่่อง 

มีี 3 สกุุลย่่อย (Subgenus) คือ Anopheles, Cellia และมีีสกุุลย่่อยใหม่่คือ Baimaia ส่่วนวงศ์์ย่่อย Culicinae 

เรีียกรวมๆ ว่่า Culicine ได้้แก่่ ยุุงลาย ยุุงรำำ�คาญ และยุุงเสืือ ซึ่่�งในวงศ์์ย่่อย Culicinae สามารถแบ่่งเป็็นเผ่่า

ได้้ 11 เผ่่า (Tribes) ซึ่่�งประกอบด้้วยยุุงสกุุลต่่างๆ 110 สกุุล(1) สำ ำ�หรัับประเทศไทยมีียุุงทั้้�งหมด 436 ชนิิด 

จากสกุุลยุุง 23 สกุุล และมีีสกุุลย่่อยทั้้�งหมด 48 สกุุลย่่อย(2) (ตารางท่ี่� 1.1) 

ตารางท่ี่� 1.1 จำำ�นวนชนิิดยุุงในสกุุลต่่างๆ ของประเทศไทย(2)

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับยุงพาหะน�ำโรค

บทที1่

สกุุล (Genus) จำำ�นวนชนิิดยุุง (Species)

Anopheles 73

Aedeomyia 1

Aedes 45

Armigeres 29

Ayurakitia 2

Coquillettidia 4

Culex 82

Ficalbia 1



คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค2

สกุุล (Genus) จำำ�นวนชนิิดยุุง (Species)

Heizmannia 18

Hodgesia 3

Lutzia 3

Malaya 2

Mansonia 6

Mimomyia 7

Ochlerotatus 44

Orthopodomyia 5

Topomyia 18

Toxorhynchites 10

Tripteroides 13

Udaya 1

Uranotaenia 45

Verrallina 23

Zeugnomyia 1

ลัักษณะทั่่�วไปของยุุง

	 ลัักษณะท่ี่�แตกต่่างของยุุงจากแมลงชนิิดอื่่�น ดัังนี้้� 

	 1.	 ยุุงเป็็นแมลงขนาดเล็็ก มีี ขนาดลำำ�ตัวเฉล่ี่�ย  4-6 มิ ลลิิเมตร ลั กษณะของยุุงแบ่่งออกเป็็น 3 ส่่ว น 

ท่ี่�มองเห็็นชััดเจน ได้้แก่่ ส่่วนหััว ส่่วนอก และส่่วนท้้อง มีีปีก 1 คู่�

	 2.	 ยุุงตััวเต็็มวััยเพศเมีีย ส่่ว นใหญ่่มีีปากแบบแทงดููด  (piercing sucking type) มีีลั กษณะเรีียวยาว 

ใช้้สำำ�หรัับเจาะดููดเลืือด ยกเว้้นยุุงบางชนิิด ได้้แก่่ ยุุงยัักษ์์ (Toxorhynchites spp.) แต่่ยุุงเพศผู้้�มีีปากแบบดููดกิน 

(siphoning type) มีีลั กษณะคล้ายกระบอกดููดน้ำำ��หวานจากดอกไม้้ ผ ลไม้้สุุก หรืือแหล่่งน้ำำ��หวานอื่่�นๆ              

ท่ี่�ไม่่ต้้องเจาะพื้้�นผิิว

	 3.	 บนส่่วนต่่างๆ ของร่่างกายส่่วนใหญ่่มีีเกล็็ดปกคลุุม รว มทั้้�งบนเส้้นปีีกและขอบปีีก และขอบหลััง

ของปีีกจะมีีเกล็็ดเล็็กๆ เรีียวยาว เรีียงเป็็นแถบเรีียกว่่า ครุยปีก (fringe) 

ตารางท่ี่� 1.1 จำำ�นวนชนิิดยุุงในสกุุลต่่างๆ ของประเทศไทย(2) (ต่่อ)
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	 4.	 ระยะตััวอ่่อนของยุุง หรืือระยะลููกน้ำำ�� จะแตกต่่างจากตััวอ่่อนแมลงในน้ำำ��อื่่�นๆ คือ ไม่่มีีขา อกมีีความกว้้าง 

มากกว่่าความกว้้างของส่่วนหััวและความกว้้างของส่่วนท้้อง(1) และส่่วนปลายของปล้องท้้องจะมีีท่่อหายใจ (siphon) 

1 อัน (ยกเว้้นลููกน้ำำ��ยุุงก้้นปล่่องจะไม่่มีีท่่อหายใจ) 

การแยกเพศยุุง

	 1.	 ยุุงตััวเต็็มวััยเพศผู้้�  (male) จะมีีหนวด  (antenna) หนาเป็็นพู่่�คล้ายขนนก ยุุงเพศเมีีย  (female)  

จะมีีหนวดบางและสั้้�นกว่่า

	 2.	 ยุุงตััวเต็็มวััยเพศผู้้�มีีรยางค์์ท่ี่�อยู่่�ข้้างปาก (palp) ยาวกว่่ายุงุเพศเมีีย แต่่ในยุุงก้้นปล่่อง (Anopheles) 

เพศเมีียจะมีี palp ยาวพอๆ กับความยาวปาก (proboscis) ของยุุง ส่่วนยุุงก้้นปล่่องเพศผู้้�จะมีี palp ยาวกว่่า

ความยาวปาก และตอนปลายของ palp จะพองออกเป็็นกระเปาะ

	 3.	 ยุุงตััวเต็็มวััยเพศผู้้�จะมีีขนาดเล็็กกว่่ายุุงเพศเมีีย

ภาพท่ี่� 1.1 เพศของยุุง

ลัักษณะส่่วนหััวของยุุงเพศผู้้�และเพศเมีียในกลุ่่�ม Culicine และ Anopheline(3)

ยุุงลายเพศผู้้�และเพศเมีีย(4)
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ภาพท่ี่� 1.2 ยุุงลายพาหะนำำ�โรค(7)

วงจรชีีวิิตของยุุงลาย

	 วงจรชีีวิตของยุุงลายประกอบด้้วยระยะต่่างๆ 4 ระยะ คือ ระยะไข่่ ระยะตััวอ่่อน (ลููกน้ำำ��) ระยะดัักแด้้ 

(ตััวโม่่ง) และระยะตััวเต็็มวััย  (ตััวยุุง) ทั้้ �ง 4 ร ะยะมีีความแตกต่่างกัันทั้้�งรููปร่่างลัักษณะและการดำำ�รงชีีวิิต 

(ภาพท่ี่� 1.3) ดัังนี้้�

สกุุลยุุงท่ี่�นำำ�โรคมาสู่่�คนในประเทศไทย(2,5)

	 1.	 ยุุงลาย (Aedes) นำำ�โรคไข้้เลืือดออก โรคไข้้ปวดข้อยุุงลาย โรคติดเชื้้�อไวรัสซิิกา

	 2.	 ยุุงก้้นปล่่อง (Anopheles) นำำ�โรคไข้้มาลาเรีีย

	 3.	 ยุุงรำำ�คาญ (Culex) นำำ�โรคไข้้สมองอัักเสบ 

	 4.	 ยุุงเสืือ (Mansonia) นำำ�โรคเท้้าช้้าง

	 ยุุงลาย

	 ยุงุลาย (Aedes spp.) เป็็นยุงุท่ี่�มีีความสำำ�คัญทางการแพทย์ เนื่่�องจากเป็็นยุงุพาหะในการนำำ�โรคติดต่่อ

ท่ี่�เป็็นปััญหาสาธารณสุุขท่ี่�สำำ�คัญหลายโรค  เช่่น โรคไข้้เลืือดออก โรคไข้้ปวดข้อยุุงลาย  โรคติดเชื้้�อไวรัสซิิกา 

(โรคไข้้เหลืือง พบในแถบทวีีปแอฟริิกาและอเมริิกาใต้้) เป็็นต้้น ปัจจุบัันยุุงลายในประเทศไทยมีีจำำ�นวน 45 ชนิิด(2)

แต่่ท่ี่�พบว่่าเป็็นยุุงพาหะนำำ�โรคท่ี่�สำำ�คัญของประเทศไทย คือ โรคไข้้เลืือดออก โรคไข้้ปวดข้อยุุงลาย และโรคติดเชื้้�อ 

ไวรัสซิิกา มีีเพีียง 2 ชนิิด(6) (ภาพท่ี่� 1.2) คือ

	 1.	 ยุงุลายบ้าน (Aedes aegypti) เป็็นพาหะหลัักนำำ�โรคไข้้เลืือดออก ไข้้ปวดข้อยุงุลาย และโรคติดเชื้้�อ

ไวรัสซิิกา ซึ่่�งมีีลักษณะลำำ�ตัวและขาทั้้�ง 3 คู่� เป็็นลายดำำ�สลัับขาว สันหลัังอกด้้านบน มีีเกล็็ดรููปร่่างคล้ายเคีียว

สีีขาว 1 คู่� 

	 2.	 ยุุงลายสวน (Aedes albopictus) เป็็นพาหะรองนำำ�โรคไข้้เลืือดออก ไข้้ปวดข้อยุุงลาย และโรคติดเชื้้�อ 

ไวรัสซิิกา มีีลักษณะคล้ายกับัยุงุลายบ้า้น แตกต่่างกัันท่ี่�ลวดลายของเกล็็ดบนสัันหลัังอกท่ี่�มีีลักษณะเกล็็ดสีีขาว

เป็็นเส้้นตรง

ยุุงลายบ้าน (Aedes aegypti) ยุุงลายสวน (Aedes albopictus)
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ภาพท่ี่� 1.3 วงจรชีีวิตยุุงลาย(8)

	 1.	 ระยะไข่่

	 	 เมื่่�อยุุงเพศเมีียท่ี่�ผ่่านการผสมพัันธุ์์�แล้้วกินเลืือด 2-3 วััน ไข่่จะเจริญเต็็มท่ี่�พร้้อมวางไข่่(9) ยุุงตััวเมีีย

จะหาแหล่่งน้ำำ��เพื่่�อวางไข่่ ไข่่จะปฏิิสนธิิและแบ่่งเซลล์์หลัังจากแม่่ยุุงวางไข่่แล้้ว ช่่วงนี้้�ใช้้เวลาประมาณ 2-3 วััน 

หลัังจากแบ่่งเซลล์์จนเป็็นตััวอ่่อน ไข่่ยุุงจะสามารถฟักได้้ถ้้ามีีน้ำำ��มาท่่วมไข่่  ยุุงลายเพศเมีียสามารถวางไข่่ได้้ 

ครั้้�งละประมาณ 10-100 ฟอง(10)

	 2.	 ระยะลููกน้ำำ�� (ตััวอ่่อน) 

	 	 ลููกน้ำำ��เป็็นระยะตััวอ่่อนของยุุง มีีการเจริญเติิบโต 4 ระยะ การเปลี่�ยนระยะจะใช้้วิิธีีลอกคราบแล้้ว

สร้้างผนังลำำ�ตัวใหม่่ขึ้้�นมา ในระยะลููกน้ำำ��นี้้�จะมีีส่่วนอกขนาดใหญ่่กว่่าส่่วนหััว มีีท่่อหายใจ 1 อัน อยู่่�ส่่วนปลาย 

ของท้้อง ท่่อหายใจของยุุงลายจะสั้้�นกว่่าท่่อหายใจของยุุงรำำ�คาญ 

	 3.	 ระยะตััวโม่่ง 

	 	 ระยะตััวโม่่งไม่่มีีขา รููปร่่างคล้ายเครื่่�องหมายจุลภาค มีีอวััยวะใช้้ในการหายใจ 1 คู่� มีีลักษณะคล้ายแตร 

เรีียกว่่า trumpets ซึ่่�งอยู่่�บนส่่วนสัันหลัังของส่่วนหััวท่ี่�รวมกัับส่่วนอกเป็็นชิ้้�นเดีียวกัน (cephalothorax) และ

มีีส่่วนท้้องท่ี่�สามารถโบกขึ้้�นลงเวลาว่่ายน้ำำ�� ตั วโม่่งมีีนิสััยชอบลอยนิ่่�งบนผิิวน้ำำ��  แต่่เมื่่�อถููกรบกวนจะเคลื่่�อนท่ี่�เร็็ว 

ในระยะนี้้�จะไม่่กินอาหาร

	 4.	 ระยะตััวเต็็มวัย 

	 	 ระยะตััวเต็็มวััยจะมีีร่่างกายอ่่อนนุ่่�ม เปราะบาง แบ่่งเป็็น 3 ส่่วนแยกออกจากกัันเห็็นได้้ชััดเจน คือ 

ส่่วนหััว ส่่วนอก และส่่วนท้้อง มีีลำำ�ตัวยาวประมาณ 4-6 มิลลิิเมตร มีีเกล็็ดสีีดำำ�สลัับขาวตามลำำ�ตัวรวมทั้้�งส่่วน

หััวและส่่วนอก มีี ขา 3 คู่ � อยู่่�ท่ี่�ส่่วนอก ขามีีสีีดำำ�สลัับขาวเป็็นปล้องๆ ท่ี่�ขาหลัังบริิเวณปลายปล้้องสุุดท้้าย 

มีีสีีขาวตลอด มีีปี กท่ี่�เห็็นได้้ชััดเจน 1 คู่ � อยู่่�บริิเวณส่่วนอกปล้องท่ี่� 2 ลั กษณะของปีีกบางใสไม่่มีีลวดลาย 

ยุุงเพศเมีีย จะมีีปากเป็็นแบบแทงดููด ยุุงเพศผู้้�จะมีีอายุุสั้้�นกว่่ายุุงเพศเมีีย

ยุุงลาย

ไข่่ยุุงลาย

ลููกน้ำำ��

ตััวโม่่ง

2-3 วััน

2-3 วััน
2-3 วััน

7-10 วััน
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ชีีวนิิสััยของยุุงลาย

	 โดยปกติยิุงุเพศผู้้�จะลอกคราบออกมาก่่อนยุงุเพศเมีีย 1-2 วััน หลัังจากผสมพันัธุ์์�แล้้วยุงุตัวัเมีียจะหากินิ

เลืือด  (ปกติิภายใน 24 ชั่่ �วโมงหลัังลอกคราบออกมาจากตััวโม่่ง) อาหารของยุุงลายทั้้�งตััวเมีียและตััวผู้้� คื อ 

น้ำำ��หวานจากเกสรของดอกไม้้หรืือน้ำำ��หวานจากผลไม้้ โดยใช้้เป็็นแหล่่งพลัังงานสำำ�หรัับการบิน ส่่วนยุุงลายตัวเมีีย 

ต้้องกิินเลืือดคนหรืือสััตว์เลืือดอุ่่�น เพื่่�อนำำ�โปรตีีนในเลืือดไปพัฒนาไข่่ให้้เจริญเติิบโต ต ามปกติิยุุงลายบ้าน 

ชอบกิินเลืือดคนมากกว่่าเลืือดสัตว์ แต่่ยุุงลายสวนซึ่่�งหากิินอยู่่�นอกบ้้าน สามารถกินได้้ทั้้�งเลืือดคนและเลืือดสัตว์ 

หลัังจากกิินเลืือดประมาณ 2-3 วััน ไข่่ยุุงจะเจริญเต็็มท่ี่� ยุุงลายเพศเมีียจะต้้องหาท่ี่�วางไข่่

	 โดยทั่่�วไปยุงุลายออกหากิินในเวลากลางวััน แต่่ถ้าในช่่วงเวลากลางวัันยุงุลายไม่่ได้้กิินเลืือดหรืือกิินเลืือด

ไม่่เต็็มท้้อง ยุุงลายอาจจะออกหากิินเลืือดในเวลาพลบค่ำำ��ด้วย ช่่วงเวลาท่ี่�ยุุงลายบ้านออกหากิินมากท่ี่�สุุด คือ 

09.00-11.00 น. และ 13.00-14.30 น. ส่่ว นยุุงลายสวนจะออกหากิินในช่่วงเวลา 06.00-07.00 น. และ 

17.00-18.00 น. ยุุงลายบ้านชอบกััดคนในบ้้าน ส่่วนยุงุลายสวนชอบกััดคนนอกบ้้านมีีเพีียงส่่วนน้้อยท่ี่�เข้้ามา

กััดคนในบ้้าน ยุุงลายไม่่ชอบแสงแดดและลมแรง ดัังนั้้�นจึึงออกหากิินไม่่ไกลจากแหล่่งเพาะพัันธุ์์�  โดยทั่่�วไป 

มัักบิินไปครั้้�งละไม่่เกิิน 50 เมตร(8) นอกจากนี้้�ยุุงลายทั้้�ง 2 ชนิิด มักจะพบความชุุกชุุมในช่่วงฤดููฝน เพราะมีี

แหล่่งเพาะพันัธุ์์�เกิิดขึ้้�นมากมาย ประกอบกับัมีีอุณุหภููมิและความชื้้�นเหมาะสมแก่่การแพร่่พันธุ์์� ส่่วนในฤดููอื่่�นๆ 

จะพบความชุุกชุุมของยุุงลายลดลง 

แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของยุุงลาย

	 ยุุงลายทั้้�ง 2 ชนิิด จ ะวางไข่่ตามภาชนะขัังน้ำำ��ท่ี่�มีีน้ำำ��นิ่่�งและใส น้ำ ำ��ฝนมัักเป็็นน้ำำ��ท่ี่�ยุุงลายชอบวางไข่่ 

มากท่ี่�สุุด  ดัังนั้้�นแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของยุุงลายบ้านมัักอยู่่�ตามโอ่่งน้ำำ��ดื่่�ม และน้ำำ��ใช้้ท่ี่�ไม่่มีีฝาปิิดทั้้�งภายในและ

ภายนอกบ้้าน ซึ่่�งไม่่ห่่างไกลนััก นอกจากนั้้�นยัังมีีภาชนะอื่่�นๆ เช่่น อ่่างซีีเมนต์์ในห้้องน้ำำ�� จานรองขาตู้้�กันมด 

จานรองกระถางต้้นไม้้ แจกัน อ่่างล้้างเท้้า ยางรถยนต์์ ไห ภาชนะใส่่น้ำำ��เลี้้�ยงสััตว์ เศษภาชนะ (เช่่น โอ่่งแตก 

เศษกระป๋๋อง กะลา) เป็็นต้้น ส่่วนยุุงลายสวนจะวางไข่่ตามภาชนะเก็็บกัักน้ำำ��ไว้้ใช้้ในสวน น้ำำ��ขังตามกาบใบพืืช

โพรงไม้้ กะลา กระบอกไม้้ไผ่่ ซอกหิิน แอ่่งหิิน หรืือแม้้กระทั่่�งถ้้วยรองน้ำำ��ยางพารา และเศษขยะตามสวนท่ี่�มีี

น้ำำ��ขัง ซึ่่�งแหล่่งเพาะพัันธุ์์�เหล่่านี้้�มัักอยู่่�ในท่ี่�ร่่มเงาหรืือไม่่โดนแสงแดดแรงๆ ตลอดทั้้�งวััน 

การแพร่่กระจายของยุุงลายในประเทศไทย

	 ยุุงลายบ้านเป็็นยุงุท่ี่�ชอบภููมิอากาศแบบเขตร้อนและกึ่่�งเขตร้อน แต่่พบอยู่่�ทั่่�วไปทุกเมืืองรวมทั้้�งในชนบท

ตามภาคต่่างๆ ของประเทศไทย พบมากท่ี่�ความสููงไม่่เกิิน 500 เมตร  (พื้้�นท่ี่�ราบลุ่่�ม-ท่ี่�ราบสููง) พบน้้อยลงท่ี่�

ความสููงมากกว่่า 500 เมตรขึ้้�นไป  (พื้้�นท่ี่�ภููเขาสููง)(11) แต่่จากการศึกษาของกองโรคติดต่่อนำำ�โดยแมลง 

กรมควบคุุมโรคในปีี พ.ศ. 2561 ท่ี่�ศููนย์์วิิจััยเกษตรหลวงเชีียงใหม่่ (ขุุนวาง) จัังหวััดเชีียงใหม่่ ซึ่่�งเป็็นพื้้�นท่ี่�ท่ี่�อยู่่�

สููงจากระดัับน้ำำ��ทะเลประมาณ 1,300-1,400 เมตร  สามารถพบลููกน้ำำ��ยุุงลายบ้านได้้ ส่่ว นยุุงลายสวนเป็็น 

ยุงุประจำำ�ถิ่่�นพบในเขตร้อ้นในทวีีปเอเชีียและเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ชอบอยู่่�ในเขตป่าเขาและสวนตามชนบท

ห่่างไกล แต่่สามารถปรับตััวอยู่่�ในเขตกึ่่�งเมืืองและเขตชุมชนท่ี่�มีีสภาพเป็็นสวนได้้ จากการศึกษาพบตั้้�งแต่่ระดัับ

พื้้�นราบไปจนถึึงยอดเขาท่ี่�มีีความสููงเหนืือระดัับน้ำำ��ทะเลสููงถึึง 1,400 เมตร(12)
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ความสำำ�คััญทางการแพทย์์

	 ในประเทศไทยยุุงลายบ้าน (Aedes aegypti) และยุุงลายสวน (Aedes albopictus) เป็็นยุุงพาหะ 

นำำ�โรคไข้้เลืือดออก ไข้้ปวดข้อ้ยุงุลาย และโรคติดเชื้้�อไวรัสซิิกา ซึ่่�งเป็็นโรคท่ี่�เกิดิจากเชื้้�อไวรัสมีียุงุลายเป็็นพาหะ

นำำ�เชื้้�อจากคนสู่่�คน โดยยุุงลายตัวเมีียจะดููดเลืือดผู้้�ป่วยในระยะไข้้สููง ซึ่่ �งเป็็นระยะท่ี่�มีีเชื้้�อไวรัสอยู่่�ในกระแสเลืือด 

เชื้้�อไวรัสจะเข้้าสู่่�กระเพาะของยุุงและแบ่่งตััวเพิ่่�มจำำ�นวน จ ากนั้้�นเชื้้�อจะเข้้าสู่่�ต่่อมน้ำำ��ลายพร้้อมจะเข้้าสู่่�คน 

เมื่่�อยุุงท่ี่�มีีเชื้้�อไปกัดคนก็็จะปล่่อยเชื้้�อเข้้าสู่่�คนท่ี่�ถููกกััด ทำำ�ให้้คนเกิิดอาการของโรค

	 •	 โรคไข้้เลืือดออก เกิิดจากเชื้้�อไวรัสเดงกีี (Dengue virus) เมื่่�อยุงุได้้รัับเชื้้�อจากผู้้�ป่วยจะมีีระยะฟัักตััว

ของเชื้้�อในยุุงประมาณ 8-10 วััน และเมื่่�อคนถููกยุุงท่ี่�มีีเชื้้�อกััดจะมีีระยะฟัักตััวของเชื้้�อในคนนานประมาณ 5-8 วััน 

(สั้้�นท่ี่�สุุด 3 วััน - นานท่ี่�สุุด 15 วััน) จะทำำ�ให้้เกิิดอาการของโรค(8) 

	 •	 โรคไข้้ปวดข้อยุุงลาย เกิิดจากเชื้้�อไวรัสชิิคุุนกุุนยา (Chikungunya virus) มีีระยะฟัักตััวของเชื้้�อใน

ยุุงประมาณ 7-10 วััน และระยะฟัักตััวในคนประมาณ 2-4 วััน หลัังถููกยุุงลายท่ี่�มีีเชื้้�อกััด (สั้้�นสุุด 1 วััน ยาวสุด 

12 วััน)(13)

	 •	 โรคติดเชื้้�อไวรัสซิิกา เกิิดจากเชื้้�อไวรัสซิิกา (Zika virus) ซึ่่ �งมีีวงจรการแพร่่เชื้้�อหลััก 2 แบบ คือ 

วงจรการติดต่่อในป่่า (sylvatic cycle) ระหว่่างยุุง - สัตว์มีีกระดููกสัันหลัังในป่่า (ลิิง) - ยุุง และวงจรการติดต่่อ

ในเมืือง (urban cycle) ระหว่่างยุุง - คน - ยุุง โดยมีีระยะฟัักตััวของเชื้้�อในคนประมาณ 4-7 วััน (สั้้�นสุุด 3 วััน 

ยาวสุด  12 วััน) หลัังถููกยุุงท่ี่�มีีเชื้้�อกััด ผู้้� ท่ี่�ติิดเชื้้�อส่่วนใหญ่่จะไม่่แสดงอาการหรืือมีีอาการเพีียงเล็็กน้้อยและ

สามารถหายเองได้้(14, 15)

การควบคุุมยุุงลาย 

	 1.	 การควบคุุมโดยการจััดการส่ิ่�งแวดล้้อม (Environmental management)

	 	 การจััดการสิ่่�งแวดล้อมเก่ี่�ยวข้องกัับการวางแผน การปรับเปลี่�ยนและ/หรืือการจััดการปัจจััย 

สิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับความเป็็นอยู่่�ของมนุุษย์์ เพื่่�อป้้องกัันหรืือลดแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของยุุงพาหะ 

และลดการสัมผััสระหว่่างคน ยุุงพาหะ และเชื้้�อก่่อโรค วิธีีจััดการสิ่่�งแวดล้อม ได้้แก่่ การลดแหล่่งเพาะพัันธุ์์� (source 

reduction), การจััดการขยะ, การปรับปรุงเปลี่�ยนแปลงภาชนะท่ี่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นไม่่ให้้กลายเป็็นแหล่่งเพาะพัันธุ์์� 

ยุุง และการพัฒนาบ้้านเรืือน องค์์การอนามััยโลกได้้แบ่่งการจััดการสิ่่�งแวดล้อมเป็็น 3 ประเภท ดัังนี้้�(16)

	 	 1.1	 การปรับัเปลี่่�ยนสิ่่�งแวดล้อ้ม (Environmental modification) เป็็นการปรับัปรุงุเปลี่่�ยนแปลง

ทางกายภาพท่ี่�มีีมาอย่่างยาวนานของท่ี่�ดิิน น้ำ ำ��  และพืืชพรรณต่่างๆ เพื่่�อลดแหล่่งอาศััยของยุุงพาหะนำำ�โรค  

โดยไม่่ทำำ�ให้้เกิิดผลกระทบต่่อสภาพความเป็็นอยู่่�ของมนุุษย์์มากเกิินไป ได้้แก่่

			   •	การพัฒนาระบบประปาท่ี่�ดีี เพื่่�อประชาชนจะได้้ไม่่ต้้องเก็็บกัักน้ำำ��ไว้้ใช้้มากเกิินไป

			   •	 ถัังประปาสููง ถั งเก็็บน้ำำ��/แท็็งค์์น้ำำ��ขนาดใหญ่่  หรืือถัังเก็็บน้ำำ��ใต้้ดิิน ต้้องออกแบบระบบ

โครงสร้า้งให้ปิ้ิดมิดชิดรวมทั้้�งส่่วนพื้้�นหรือืส่่วนต่่างๆ ท่ี่�เป็็นคอนกรีีตต้้องทำำ�ให้้ดีีอย่่าให้้เป็็นแอ่่งขัังน้ำำ��ท่ี่�หยดหรือื

ล้้นได้้ เพื่่�อไม่่ให้้ยุุงใช้้เป็็นแหล่่งเพาะพัันธุ์์� 



คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค8

	 	 1.2	 การจััดการสิ่่�งแวดล้อม (Environmental manipulation) เพื่่�อทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่�ยนแปลง 

(ชั่่�วคราว) ของแหล่่งเพาะพัันธุ์์�และแหล่่งท่ี่�อยู่่�อาศััยของยุุงพาหะ ซึ่่�งจะเก่ี่�ยวข้องกัับการจััดการภาชนะขัังน้ำำ��ท่ี่� 

“จำำ�เป็็น” และ “ไม่่จำำ�เป็็น” รวมถึึงการจััดการหรืือการกำำ�จััดแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ตามธรรมชาติิด้้วย

			   •	 จััดการน้ำำ��ท่ี่�ขััง เนื่่�องจากท่่อประปารั่่�วซึมหรืือก๊๊อกน้ำำ��ท่ี่�มีีน้ำำ��หยดออกมา โดยการซ่่อมแซม

ให้้มีีสภาพดีีเหมืือนเดิิม

			   •	ป้้องกัันไม่่ให้้ยุุงเข้้าไปวางไข่่ในภาชนะเก็็บน้ำำ�� เช่่น โอ่่งน้ำำ�� ถังน้ำำ�� และภาชนะเก็็บกัักน้ำำ��อื่่�นๆ 

โดยการปิดปากด้้วยผ้า ผ้ามุ้้�ง ผ้าพลาสติิก ตาข่่ายไนล่่อน หรืือวััสดุุอื่่�นใดท่ี่�สามารถปิดปากภาชนะเก็็บน้ำำ��นั้้�น

ได้้อย่่างมิิดชิดจนยุุงลายไม่่สามารถเข้้าไปวางไข่่ได้้ (การใช้้ฝาอะลููมิเนีียมปิิดปากโอ่่งน้ำำ��เพีียงอย่่างเดีียว 

อาจไม่่สามารถป้องกัันยุงุลายเข้้าไปวางไข่่ได้้เนื่่�องจากยุงุลายสามารถเดิินหาช่่องเข้้าใต้้ฝาอลููมิเนีียมเพื่่�อเข้้าไป

วางไข่่ได้้ ดัังนั้้�นควรใช้้ผ้้ามุ้้�งหรืือผ้้าอื่่�นๆ ปิดิปากโอ่่งก่่อนแล้้วจึงปิิดทับด้้วยฝาอลููมิเินีียมเพื่่�อป้้องกัันฝุ่่�นละออง)

			   •	ล้้างและขััดทำำ�ความสะอาดด้านในแจกันและถ้้วยกันมดตู้้�กับข้้าว ทุก 7 วััน

			   •	ล้้างทำำ�ความสะอาดแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ท่ี่�คาดไม่่ถึึง คือ ท่ี่�รองน้ำำ��ตู้้�กดน้ำำ��เย็็น 

			   •	หมั่่�นตรวจสอบถาดรองน้ำำ��หยดหรืือละลายน้ำำ��แข็็งตู้้�เย็็น ทุก 7 วััน เพื่่�อไม่่ให้้มีีน้ำำ��ขัง

			   •	การจััดการสถานท่ี่�ก่่อสร้้างและภายนอกอาคารอย่่าให้้มีีน้ำำ��ขัง

			   •	รางน้ำำ��ฝนบนหลัังคาบ้้านชั้้�นเดีียวหรืือหลัังคาโรงจอดรถ  หากอยู่่�ใกล้้ต้้นไม้้หรืืออยู่่�ต่ำำ��กว่่า 

ร่่มไม้้ อาจมีีใบไม้้ตกลงมาสะสมทำำ�ให้้อุุดตันเกิิดน้ำำ��ขังกลายเป็็นแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุงลายได้้ จ ะต้้องหมั่่�นตรวจ

สอบและแก้้ไขทำำ�ความสะอาดอยู่่�เสมอ 

			   •	ควรทำำ�การเก็็บขยะ ภาชนะท่ี่�ใช้้แล้้วทิ้้�ง และภาชนะจากธรรมชาติิ เช่่น ขวดแก้้ว กระป๋๋อง 

กะลามะพร้า้ว กาบกล้ว้ย กาบใบพืชือื่่�นๆ ท่ี่�ร่่วงหล่่น บรรจุในถุงุพลาสติกิ นำำ�ไปรีีไซเคิิล หรืือทำำ�ลายตามระบบ

เก็็บขยะขององค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล หรืือเทศบาล (หากไม่่มีีระบบรวบรวมขยะในพื้้�นท่ี่� ควรใช้้วิิธีีฝังกลบ)

			   •	แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ตามธรรมชาติิทีีมีีน้ำำ��ขัง เช่่น โพรงไม้้ กาบใบพืืช ตอไผ่่ท่ี่�มีีน้ำำ��ขัง ให้้ใช้้วิิธีีกำำ�จััด 

ตััดออก นำำ�ทรายหรืือดิินใส่่ไว้้แทนท่ี่�น้ำำ��ขัง หรืือใช้้ปููนซีีเมนต์์โบกปิิด

			   •	ภาชนะใช้้ประโยชน์์แต่่ยังไม่่ได้้ใช้้งาน เช่่น กระถาง จานรองกระถาง เป็็นต้้น ควรเก็็บในท่ี่�

ร่่มหรืือคว่ำำ��ไว้้ไม่่ให้้น้ำำ��ฝนลงไปขัง ส่่วนภาชนะไม่่มีีประโยชน์์หรืือไม่่จำำ�เป็็น เช่่น วััสดุุท่ี่�ไม่่ใช้้ ควรทำำ�ลายทิ้้�ง หรืือ

ขนย้้ายไปไว้้ท่ี่�อื่่�น หรืือขาย 

			   •	ถัังน้ำำ�� ขันน้ำำ�� และอุุปกรณ์รดน้ำำ��ต้้นไม้้ท่ี่�ใช้้นอกบ้้านหรืือในสวน ถ้าเก็็บไว้้กลางแจ้้งควรคว่ำำ��

ภาชนะเมื่่�อไม่่ใช้้งาน

			   •	ยางรถยนต์์เก่่าควรเก็็บไว้้ใต้้ร่่มเงาหลัังคาท่ี่�สามารถกันฝนได้้ (หากไม่่มีีท่ี่�เก็็บในร่่ม ควรจััด

เรีียงซ้้อนกัันในแนวตั้้�ง ปิดด้านบนป้้องกัันน้ำำ��ฝนเข้้าไปขัง (ไม่่ควรใช้้แผ่่นพลาสติิกปิิด เพราะเมื่่�อฝนตกหนัักๆ 

พลาสติิกจะหย่่อนและกลายเป็็นท่ี่�ขัังน้ำำ��ได้้) หรืือนำำ�ไปดััดแปลงใช้้ประโยชน์์อื่่�นๆ เช่่น ทำ ำ�กระถางปลููกต้้นไม้้ 

ทำำ�ถังขยะ ทำำ�รองเท้้าแตะ เป็็นต้้น

			   •	เติิมดิินหรืือทรายในรั้้�วท่ี่�ทำำ�ด้วยกระบอกไม้้ไผ่่เพื่่�อไม่่ให้้เป็็นท่ี่�ขัังน้ำำ�� หรืือเจาะรููให้้น้ำำ��ไหลออก
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			   •	การจััดการขยะในพื้้�นท่ี่�สาธารณะ โดยเทศบาลหรืือชุุมชนควรมีีโปรแกรมตรวจสอบและ

รณรงค์์เก็็บขยะในท่ี่�สาธารณะ

	 	 1.3	 การปรับปรุงท่ี่�อยู่่�อาศััยหรืือเปลี่�ยนแปลงพฤติิกรรมของประชาชน เพื่่�อเป็็นการลดการสัมผััส

ระหว่่างคนกัับยุุงพาหะและเชื้้�อก่่อโรค เช่่น การจััดเก็็บบ้้านให้้โล่่ง ปลอดโปร่่ง ไม่่เป็็นท่ี่�เกาะพัักของยุุงลาย

	 2.	 การควบคุุมทางชีีวภาพ (Biological control)

	 	 เป็็นการใช้้สิ่่�งมีีชีีวิตท่ี่�เป็็นศััตรููตามธรรมชาติิของลููกน้ำำ��ยุุงลายมาควบคุุม บางชนิิดเป็็นตััวห้ำำ�� 

(predator) และบางชนิิดเป็็นตััวเบีียน (parasite) ได้้แก่่

		  •	 ลููกน้ำำ��ยุุงยัักษ์์ (Toxorhynchites spp.) มีีศักยภาพในการกินลููกน้ำำ��ยุุงลายดีีมาก อย่่างไรก็ตาม

การควบคุุมยุุงลายในเขตเมืืองโดยการใช้้ยุุงยัักษ์์ยัังมีีข้อจำำ�กัด  เนื่่�องจากตััวยุุงยัักษ์์ไม่่สามารถแพร่่พันธุ์์� 

ในเขตเมืืองได้้เพราะขาดแหล่่งอาหาร จึงเหมาะสมกัับใช้้ในพื้้�นท่ี่�ลัักษณะเป็็นสวน

		  •	 ปลากินิลููกน้ำำ�� (larvivorous fish) ในประเทศไทยมีีปลาหลายชนิิดท่ี่�กิินลููกน้ำำ��ยุงุเป็็นอาหาร เช่่น 

ปลาหางนกยููง (Poecilia spp.) ปลาแกมบููเซีีย (Gambusia spp.) และปลากัดั (Betta spp.) เป็็นต้้น สามารถ

ใส่่ลงในอ่่างซีีเมนต์์ในห้้องน้ำำ�� ทั้้ �งอ่่างอาบน้ำำ��และอ่่างราดส้้วม ใส่่ในโอ่่งน้ำำ��ท่ี่�ใช้้เพื่่�อการซัักล้้าง โดยใส่่  2 ตั ัว 

ต่่อภาชนะ อาจจะเลืือกใส่่เฉพาะปลาเพศผู้้�ในแหล่่งน้ำำ��ใช้้เพื่่�อไม่่ให้้ปลาเพิ่่�มจำำ�นวน และการใส่่ปลาพบว่่า 

ไม่่ทำำ�ให้้น้ำำ��สกปรกหรืือมีีกลิ่่�นคาว ในบางท้้องถิ่่�นอาจใช้้ปลากััด ปลาสอด ปลาหััวตะกั่่�ว ปลารัักเร่่ ปลากระด่ี่� 

ปลาสลิิด หรืือปลาตะเพีียนก็็ได้้ 

		  •	 ไรน้ำำ��จืด (copepods) เป็็นสััตว์น้ำำ��ท่ี่�มีีขนาดเล็็กมัักพบอาศััยอยู่่�ตามแหล่่งน้ำำ��ไหล คูู คลองต่่างๆ 

มีีขนาดใกล้้เคีียงกัับไรแดง (water flea) ท่ี่�ใช้้เลี้้�ยงลููกปลา แต่่มีีความแตกต่่างกััน คือ ไรน้ำำ��จืดจะมีีลำำ�ตัวใส ขาว 

จนถึึงสีีเหลืือง ไม่่อยู่่�รวมกัันเป็็นกลุ่่�ม แต่่ไรแดงจะมีีลำำ�ตัวสีีแดงเรื่่�อๆ มักอาศััยอยู่่�รวมกัันเป็็นกลุ่่�มทำำ�ให้้มองเห็็น

ไรแดงมีีสีีแดงเข้้ม ไรน้ำำ��จืดท่ี่�นำำ�มาใช้้ควบคุุมลููกน้ำำ��ยุุงลายอยู่่�ในสกุุล Mesocyclop ไรน้ำำ��จืด 1 ตัวสามารถกิน 

หรืือฆ่่าลููกน้ำำ��ยุุงลายระยะท่ี่� 1-2 ได้้ 15-20 ตัวต่่อวััน(8) 

		  •	 ตััวอ่่อนแมลงปอ เป็็นตััวห้ำำ�� (predator) กัดกินลููกน้ำำ��ยุุงและสิ่่�งมีีชีีวิตขนาดเล็็กอื่่�นๆ ท่ี่�อยู่่�ในน้ำำ��

เป็็นอาหาร เป็็นศััตรููธรรมชาติิพบตามแหล่่งน้ำำ��ธรรมชาติิ เช่่น ห้วย หนอง คลอง บึง 

		  •	 มวนวน มวนกรรเชีียง ท่ี่�อาศััยอยู่่�ในน้ำำ��เป็็นศััตรููทางธรรมชาติิของลููกน้ำำ��ยุุง จะฆ่่าลููกน้ำำ��โดยการใช้้ 

ปากแทงและดููดกินของเหลวในตััวลููกน้ำำ�� มั กพบว่่ายน้ำำ�� ดำ ำ�น้ำำ��  อยู่่�ตามแหล่่งน้ำำ��ธรรมชาติิต่่างๆ และตามอ่่างบััว  

โอ่่ง บ่่อซีีเมนต์์เก็็บน้ำำ��ท่ี่�อยู่่�นอกบ้้าน สามารถพบแมลงเหล่่านี้้�ได้้ทั้้�งในเขตชนบทและเขตเมืือง 

	 3.	 การควบคุุมโดยการใช้้สารเคมีี (Chemical control) 

	 	 3.1	 การควบคุุมระยะลููกน้ำำ�� 

	 	 	 3.1.1	สารกำำ�จััดลููกน้ำำ�� (Larvicide) 

					     •	 สารควบคุุมการเจริญเติิบโตของแมลง (IGR; Insect growth regulator) แบ่่งเป็็น 

2 กลุ่่�ม ดัังนี้้�



คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค10

	 	 	 	 	 	 1)	 Juvenile hormone mimic เป็็นสารเคมีีสังเคราะห์์เลีียนแบบ juvenile  

hormone ทำ ำ�ให้้ลููกน้ำำ��ไม่่สามารถเจริญเป็็นตััวเต็็มวััยได้้ ลูู กน้ำำ��จะเจริญเติิบโตผิดปกติิและตายในท่ี่�สุุด  เช่่น 

Methoprene, Pyriproxyfen เป็็นต้้น

	 	 	 	 	 	 2)	 Chitin Synthesis inhibitors เป็็นสารยับยั้้�งการสร้้างผนังลำำ�ตัวแมลง 

(สารไคติน) ทำ ำ�ให้้ลููกน้ำำ��เมื่่�อลอกคราบเก่่าทิ้้�งไม่่สามารถสร้้างผนัังลำำ�ตััวใหม่่ขึ้้�นมาได้้ เช่่น Diflubenzuron 

เป็็นต้้น

					     •	 ทรายเคลือบสารเทมีีฟอส 1% GR (Temephos 1% GR) ใช้้ในปริมาณ 1 ppm 

(ทรายเคลือบเทมีีฟอส 1 กรััมต่่อน้ำำ��  10 ลิ ตร) สามารถควบคุุมได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพเป็็นเวลา 8 ถึึง 12 

สััปดาห์์(17) ในแหล่่งน้ำำ��ขังใสไม่่มีีตะกอนหรืือตะกอนแขวนลอย (น้ำำ��ขุ่่�น)

	 	 	 3.1.2	แบคทีีเรีียกำำ�จััดลููกน้ำำ�� (Biopesticide)

	 	 	 	 	 เป็็นแบคทีีเรีีย Bacillus thuringiensis subsp. israelensis (Bti), serotype H-14 

(B.t. H-14) มีีความเป็็นพิิษต่่อสััตว์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมต่ำำ��มาก เหมาะสมกัับใช้้กำำ�จััดลููกน้ำำ��ยุุงลายบ้านและยุุงลายสวน 

Bti ท่ี่�มีีจำำ�หน่่ายในท้้องตลาดมีีหลายสููตรให้้เลืือกใช้้ เช่่น สููตร แบบผง แบบอััดเม็็ด  แบบเป็็นก้้อนลอยน้ำำ�� 

เป็็นต้้น(8) แต่่ละสููตรจะมีีอัตราการใช้้ในการควบคุุมลููกน้ำำ��ท่ี่�แตกต่่างกััน

	 	 	 3.1.3	สารเคมีีท่ี่�ใช้้ในครัวเรืือน

	 	 	 	 	 สำำ�หรัับภาชนะในครัวเรืือนอื่่�นๆ ท่ี่�ต้้องใส่่น้ำำ�� เช่่น ถ้วยรองขาตู้้�กับข้้าว จานรองกระถาง

ไม้้ประดัับ ถาดรองน้ำำ��ตู้้�เย็็นสำำ�หรัับการละลายน้ำำ��แข็็ง สามารถใช้้สารเคมีีท่ี่�มีีอยู่่�ในครัวเรืือนเพื่่�อฆ่่าลููกน้ำำ��และ

ปรับสภาพน้ำำ��ไม่่ให้้เหมาะสมท่ี่�ยุุงจะใช้้วางไข่่ได้้ เช่่น ใส่่เกลืือแกง 2 ช้อนชา/ถ้้วยรองขาตู้้�กับข้้าว หรืือน้ำำ��ส้มสายชูู 

5% ปริมาณ 1 ช้อนชาครึ่่�ง/ถ้้วยรองขาตู้้�กับข้้าว หรืือผงซัักฟอก ครึ่่�งช้้อนชา/ถ้้วยรองขาตู้้�กับข้้าว เป็็นต้้น(8)

	 	 3.2	 การควบคุุมระยะตััวเต็็มวััย

	 	 	 3.2.1	การพ่่นสารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจาย (Space spray treatment)(18)

					     •	 การพ่่นหมอกควััน (Thermal fogging) การพ่่นแบบนี้้�จะได้ผ้ลดีีควรพ่่นในบ้า้นหรือื

พ่่นในพื้้�นท่ี่�ปิิดอบ และหลัังจากพ่่นสารเคมีีภายในบ้้านเสร็็จสิ้้�น ทำำ�การปิดอบสารเคมีี  ในบ้้านไว้้นาน 30 นาทีี  

แต่่จะได้้ผลน้้อย หากพ่่นภายนอกอาคารบ้านเรืือนหรืือพื้้�นท่ี่�โล่่ง เนื่่�องจากละอองสารเคมีีจะลอยฟุ้้�งกระจาย

ไปในอากาศ

					     •	 การพ่่นฝอยละเอีียด (Ultra Low Volume (ULV) spraying) การพ่่นแบบนี้้�สามารถ

พ่่นได้้ทั้้�งในบ้้านและนอกบ้้าน สารเคมีีท่ี่�ใช้้พ่่นโดยทั่่�วไปจะมีีความเข้้มข้้นสููงกว่่าการพ่่นหมอกควััน จึงใช้้ปริมาตร

สารเคมีีท่ี่�ผสมแล้้วพ่่นน้้อยกว่่าการพ่่นหมอกควัันในขนาดพื้้�นท่ี่�พ่่นเท่่ากััน

	 	 	 3.2.2	การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง (Indoor Residual Spraying, IRS)(19)

	 	 	 	 	 การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้างเป็็นการพ่่นบนพื้้�นผิิวผนังอาคารบ้านเรืือน หรืือบริิเวณ

ท่ี่�คาดว่่ายุงุพาหะจะมาเกาะพััก หลัังจากยุงุลายบ้านกิินเลืือดคนในบ้้าน ยุงุบางตััวจะไปเกาะพัักบนพื้้�นผิิวผนัง 

การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้างจะสามารถฆ่า่ยุงุท่ี่�มาเกาะพักับนพื้้�นผิิวท่ี่�พ่่นสารเคมีีได้้ นอกจากนั้้�นสารเคมีีท่ี่�

ใช้้พ่่นในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์ย์ังัมีีฤทธิ์์�ในการขับัไล่่และป้้องกัันไม่่ให้้ยุงุตััวเต็็มวััยจากนอกบ้้านบิินเข้้ามาหากินิภายใน
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บ้้านมากเกิินไป ทั้้ �งนี้้�ฤทธิ์์�ในการไล่่ยุุงจะมากหรืือน้้อยขึ้้�นอยู่่�กัับชนิิดสารไพรีีทรอยด์ท่ี่�เลืือกใช้้ด้้วย สำ ำ�หรัับ 

การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้างควรพ่่นเฉพาะจุุดท่ี่�ยุุงลายมักเข้้ามาเกาะพััก ไม่่ควรพ่่นทั้้�งหมดของพื้้�นผิิวผนัง 

(ยกเว้้นพื้้�นท่ี่�แพร่่โรคไข้้มาลาเรีีย ท่ี่�จะต้้องพ่่นให้้ครอบคลุมทุุกพื้้�นผิิว)

	 4.	 การควบคุุมโดยวิิธีีทางพัันธุกรรม (Genetic control)(20)

	 	 การควบคุมุโดยวิธิีีทางพันัธุุกรรมมีีหลัักสำำ�คัญ คือ ยุงุจะต้้องมีีการแลกเปลี่่�ยนสารพันัธุุกรรมระหว่่าง

ยุงุเพศผู้้�และยุงุเพศเมีียโดยผ่่านการผสมพันัธุ์์� วิธิีีควบคุมุทางพันัธุกุรรมท่ี่�นัักวิทิยาศาสตร์ศึ์ึกษามีีหลายวิธิีี เช่่น 

การทำำ�ให้โ้ครโมโซมของยุงุพาหะเปลี่่�ยนแปลงไปไม่่สามารถนำำ�เชื้้�อโรคได้ ้หรืือทำำ�ให้้ยุงุไม่่สามารถสืบืพัันธุ์์�หรืือ

เพิ่่�มปริิมาณได้้ ในปััจจุบัันวิิธีีท่ี่�กำำ�ลังเป็็นท่ี่�สนใจและนิิยมคืือ “การทำำ�หมัันยุุงลาย” โดยการปล่่อยยุุงลาย 

เพศผู้้�ท่ี่�ถููกทำำ�ให้้เป็็นหมัันโดยการใช้้กััมมัันตรังสีีร่่วมกัับการใช้้แบคทีีเรีียโวลบาเกีีย (Wolbachia spp.) ไปผสมพัันธุ์์� 

กัับยุงุลายเพศเมีียในธรรมชาติ ิ(SIT+IIT; SIT=Sterile Insect Technique และ IIT=Incompatibility Insect 

Technique)

การป้้องกัันตนเอง 

	 โรคท่ี่�มีียุงุเป็็นพาหะนั้้�นสามารถป้อ้งกันัตนเองไม่่ให้้ป่่วยได้้โดยการป้อ้งกันัไม่่ให้้ยุงุกััด วิธิีีการท่ี่�สามารถ

นำำ�มาใช้้ได้้มีีหลายวิธีี ดัังนี้้�

	 1.	 การติดมุ้้�งลวดท่ี่�ประตูู และหน้้าต่่างบ้้าน

	 2.	 เสื้้�อผ้้าท่ี่�สวมใส่่แล้้วควรเก็็บซัักทัันทีีหรืือนำำ�ไปผึ่่�งแดด/ผึ่่�งลมภายนอกบ้้าน เพราะกลิ่่�นเหงื่่�อ 

จะกระตุ้้�นให้้ยุุงลายบินตามเข้้ามาหากิินในบ้้านมากขึ้้�นแม้้จะติิดมุ้้�งลวดแล้้วก็ตาม

	 3.	 หากนอนพัักผ่่อนในเวลากลางวััน ควรนอนในห้้องท่ี่�ติิดมุ้้�งลวดหรืือนอนกางมุ้้�งตลอดเวลา

	 4.	 การนั่่�งทำำ�งาน หรืือนั่่�งเล่่นภายในบ้้าน ควรอยู่่�ในบริิเวณท่ี่�มีีลมพััดผ่่านและมีีแสงสว่่างเพีียงพอ

	 5.	 เมื่่�อต้้องเข้้าไปในท่ี่�ท่ี่�มีียุุงมากควรสวมใส่่เสื้้�อแขนยาว  กางเกงขายาวสีีอ่่อนๆ เนื้้�อผ้้าหนาๆ  

และไม่่รัดรููป เพื่่�อลดหรืือป้้องกัันยุุงกััด

	 6.	 การใช้้สารไล่่ยุุงหรืือป้้องกัันยุุง (Mosquito repellents) เป็็นสารท่ี่�อาจจะทำำ�มาจากสารเคมีีหรืือ

สมุุนไพร  โดยมีีฤทธิ์์�ในการป้องกัันยุุงกััดหรืือลดการกัดของยุุงแต่่ไม่่สามารถฆ่่ายุุงได้้ สารไล่่ยุุงมีีผลิตออกมา

หลายรููปแบบสามารถเลืือกใช้้ได้้ตามความเหมาะสม เช่่น ชนิิดเป็็นขด ชนิิดแผ่่น ชนิิดน้ำำ�� ชนิิดเจล ชนิิดโลชั่่�น 

ชนิิดสเปรย์์ เป็็นต้้น

	 	 6.1	 ผลิตภัณฑ์์ไล่่ยุุงชนิิดขด (mosquito coil) ชนิิดแผ่่น (mat) และชนิิดน้ำำ�� (liquid หรืือ plug-in 

vaporizing device) ต้้องใช้้ความร้้อนช่่วยในการระเหยสารออกฤทธิ์์�ซึ่่�งเป็็นสารเคมีีกำำ�จััดแมลงกลุ่่�มไพรีีทรอยด์ 

ดัังนั้้�นผลิตภัณฑ์์เหล่่านี้้�นอกจากจะมีีฤทธิ์์�ในการฆ่า่ยุงุแล้ว้ยังัมีีฤทธิ์์�ในการไล่่ยุงุไม่่ให้้เข้้ามาหากินิในบริเิวณท่ี่�ใช้้

ผลิตภัณฑ์์เหล่่านี้้� จ ากการสำำ�รวจผลิตภัณฑ์์ท่ี่�มีีจำำ�หน่่ายในร้้านค้้าในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานคร พบสารออกฤทธิ์์�

หลัักท่ี่�ใช้้ ได้้แก่่ Allethrin, d-Allethrin (ซึ่่�งอาจใช้้ในชื่่�ออื่่�น เช่่น pynamin forte), Esbiothrin, Bioallethrin, 

S-Bioallethrin, Metofluthrin, Prallethrin และ Transfluthrin เป็็นต้้น(8)
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	 	 6.2	 ผลิตภัณฑ์์ไล่่ยุงุชนิดิของเหลวท่ี่�เป็็นสเปรย์ ์หรืือทาบนผิวิหนััง สารสำำ�คัญในการออกฤทธิ์์�ไล่่ยุงุ

มีีทั้้�งท่ี่�เป็็นสารเคมีีและสารสกััดจากสมุุนไพร  สารสำำ�คัญท่ี่�มัักพบในผลิตภัณฑ์์ท่ี่�จำำ�หน่่ายในท้้องตลาด  และมีี

ประสิิทธิภาพในการไล่่ยุุง ได้้แก่่

	 	 	 -	 DEET (ชื่่�อทางเคมีี N, N-diethyl-meta-toluamide) เป็็นสารสำำ�คัญท่ี่�นิิยมใช้้ในผลิตภัณฑ์์

ไล่่แมลง ซึ่่�งผลิตออกมาหลายรููปแบบ เช่่น โลชั่่�น สเปรย์ เป็็นต้้น ผลิตภัณฑ์์บางชนิิดท่ี่�ใช้้สำำ�หรัับทาผิิวโดยตรง

อาจจะทำำ�ให้้เกิิดการระคายเคืืองแก่่ผิวได้้ จึ งควรใช้้อย่่างระมััดระวัังโดยเฉพาะหากต้้องใช้้กัับเด็็กเล็็ก ไม่่ควรใช้้  

ในเด็็กอายุุต่ำำ��กว่่า 4 ปี สำำ�หรัับความเข้้มข้้นไม่่เกิิน 30% และไม่่ควรใช้้ในเด็็กอายุุต่ำำ��กว่่า 6 ปี สำำ�หรัับความเข้้มข้้น 

ไม่่เกิิน 50%(21) 

	 	 	 -	 Icaridin หรืือ Picaridin (ชื่่�อทางเคมีี  2-(2-hydroxyethyl)-1-piperridinecarboxylic 

acid 1-methylpropyl ester) เป็็นสารสำำ�คัญท่ี่�ใช้้ในผลิตภัณฑ์์ไล่่แมลง โดยปริมาณท่ี่�ใช้้ในผลิตภัณฑ์์ไล่่แมลง 

คืือ 5-20%(22) ไม่่ควรใช้้ในเด็็กอายุตุ่ำำ��กว่่า 2 ปี(21) มีีข้อดีีคือ ไม่่มีีพิษต่่อระบบประสาท กลิ่่�นไม่่แรงเหมืือน DEET 

ไม่่ระคายเคืืองผิิวหนััง และออกฤทธิ์์�ได้้ยาวนาน ท่ี่�ความเข้้มข้้น 10% สามารถป้องกัันยุุงกััดได้้นาน 5-10 

ชั่่�วโมง(23) 

	 	 	 -	 Ethyl butylacetylamino propionate (IR3535) มีีฤทธิ์์�ไล่่ยุุง และแมลงอื่่�นๆ เช่่น มด 

แมลงวััน เห็็บ หมััด  ไม่่พบผลข้้างเคีียงท่ี่�เป็็นอัันตรายรุนแรงในมนุุษย์์ ปริ มาณท่ี่�ใช้้ในผลิตภัณฑ์์ไล่่แมลง คื อ 

7.5-20.07%(22) ท่ี่�ความเข้้มข้้น 20% จะสามารถป้องกัันยุุงได้้นาน 8 ชั่่�วโมง แต่่ความเข้้มข้้นท่ี่�ต่ำำ��กว่่า 10% 

อาจมีีฤทธิ์์�ป้้องกัันได้้ไม่่ดีี(24) ไม่่ควรใช้้ในเด็็กอายุุต่ำำ��กว่่า 4 ปี สำำ�หรัับความเข้้มข้้นมากกว่่า 12.5% และไม่่ควรใช้้ 

ในเด็็กอายุุต่ำำ��กว่่า 2 ปี สำำ�หรัับความเข้้มข้้นเท่่ากัับหรืือน้้อยกว่่า 12.5%(21) 

	 	 	 -	 Oil of Citronella หรืือน้ำำ��มันตะไคร้้หอม เป็็นสารไล่่ยุุงและแมลงท่ี่�ใช้้มามากว่่า 50 ปี  

นอกจากจะใช้้ในผลิตภัณฑ์์ไล่่แมลงชนิิดของเหลวแล้้ว ยังสามารถนำำ�ไปผลิตเป็็นผลิตภัณฑ์์ในรููปแบบอื่่�น เช่่น 

ธููปหอม เทีียนหอมกัันยุุง เป็็นต้้น โดยปริมาณท่ี่�ใช้้ในผลิตภัณฑ์์ไล่่แมลง คือ 6-20%(22)

	 	 	 -	 Oil of Lemon Eucalyptus ได้้จากใบและกิ่่�งของต้้นยููคาลิิปตัส ใช้้เป็็นผลิตภัณฑ์์ไล่่แมลง

ในรููปแบบโลชั่่�น และสเปรย์ ซึ่่ �งยัังไม่่พบผลข้้างเคีียงในมนุุษย์์ โดยปริมาณท่ี่�ใช้้ในผลิตภัณฑ์์ไล่่แมลง คื อ 

30-40%(22) ท่ี่�ความเข้้มข้้น 30% สามารถป้องกัันยุุงกััดนาน 8 ชั่่�วโมง(24) ไม่่ควรใช้้ในเด็็กอายุุต่ำำ��กว่่า 3 ปี(21, 23, 25)

	 	 6.3	 สารไล่่ยุุงชนิิดใช้้ชุุบเสื้้�อผ้้า ทารองเท้้า ชุบมุ้้�ง เช่่น permethrin 0.5%(23) เป็็นสารเคมีีกำำ�จััด

แมลงชนิดิเดีียวท่ี่�องค์ก์ารอนามัยัโลกแนะนำำ�ให้้ใช้้ในการชุบเสื้้�อผ้้าได้้ เนื่่�องจากเป็็นสารเคมีีท่ี่�ค่่อนข้้างปลอดภัยั 

มีีฤทธิ์์�ในการไล่่ยุุงดีี อย่่างไรก็ดีีการชุบวััสดุุด้้วยสารเคมีีจะต้้องดำำ�เนิินการโดยผู้้�ชำำ�นาญการ
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ภาพท่ี่� 1.4	 ยุุงก้้นปล่่อง Anopheles dirus
	 complex(29)

ยุุงก้้นปล่่อง

	 ยุุงก้้นปล่่อง (Anopheles spp.) เป็็นยุุงพาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีียท่ี่�ส่่วนใหญ่่อาศััยในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ป่่าเขา 

หรืือชายป่า ทั่่�วโลกพบยุุงก้้นปล่่องจำำ�นวน 480 ชนิิดท่ี่�ยอมรัับอย่่างเป็็นทางการ และมีีอีีกมากกว่่า 50 ชนิิด 

ท่ี่�ยัังไม่่มีีชื่่�อ(26) ซึ่่�งคาดว่่ามีียุุงมากกว่่า 100 ชนิิด ท่ี่�สามารถแพร่่เชื้้�อมาลาเรีียมาสู่่�คนได้้ แต่่ท่ี่�พบเป็็นยุุงพาหะ

นำำ�โรคไข้้มาลาเรีียมาสู่่�คนในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�แพร่่เชื้้�อแน่่นอนมีีประมาณ 30-40 ชนิิดเท่่านั้้�น(27) ในประเทศไทยมีีรายงาน

พบยุุงก้้นปล่่อง จำำ�นวน 73 ชนิิด(2) แต่่ท่ี่�สามารถเป็็นพาหะนำำ�โรคได้้มีีเพีียงไม่่กี่�ชนิิด ซึ่่�งส่่วนใหญ่่เป็็นชนิิดท่ี่�มีี

ความซัับซ้้อน (Species complex) และแต่่ละชนิิดจะมีีความสามารถในการแพร่่เชื้้�อมาลาเรีียได้้ไม่่เท่่ากััน 

ในประเทศไทยได้้จััดกลุ่่�มยุงุก้้นปล่่องท่ี่�เป็็นพาหะนำำ�โรคออกเป็็น 3 กลุ่่�ม ตามความสามารถและบทบาทในการ

แพร่่เชื้้�อมาลาเรีีย ได้้แก่่ ยุุงพาหะหลััก ยุุงพาหะรอง และยุงุพาหะสงสััย ดัังนี้้�

	 1.	ยุ งพาหะหลััก (Primary Vector) 

	 	 เป็็นยุุงก้้นปล่่องท่ี่�ตรวจพบเชื้้�อมาลาเรีียระยะติิดต่่อ (sporozoite) จ ากต่่อมน้ำำ��ลายของยุุง 

ในธรรมชาติิด้้วยกล้้องจุุลทรรศน์ มีีความพร้้อมต่่อการรับเชื้้�อมาลาเรีียสููง (high receptivity) และพบกระจาย

ในหลายภููมิภาคของประเทศไทย ยุุงในกลุ่่�มนี้้�มีี 3 ชนิิด ได้้แก่่(10, 28)

ภาพท่ี่� 1.5	�	 ยุุงก้้นปล่่อง Anopheles minimus  
	 complex(30)

		  1.1	ยุ งก้้นปล่่องไดรััส คอมเพล็็กซ์์ 

(Anopheles dirus complex) เป็็นยุุงชนิิดซับซ้้อน 

พบได้้ทุุกภาค  ในพื้้�นท่ี่�ป่่า ป่ าเชิิงเขา สวนยางพารา

หรืือสวนผลไม้้ท่ี่�ติิดกัับป่่า ยุุงชนิิดนี้้�เพาะพัันธุ์์�ตาม 

แอ่่งน้ำำ��ขังในป่่า แอ่่งน้ำำ��ซึม น้ำำ��ซับ น้ำำ��ขังตามรอยเท้้าสััตว์ 

น้ำำ��ขังตามซอกหิิน และแอ่่งน้ำำ��ขังตามลำำ�ห้วยในฤดููแล้้ง 

ท่ี่�มีีร่่มเงา (ภาพท่ี่� 1.4)

		  1.2	ยุ งก้้นปล่่องมิินิิมัส คอมเพล็็กซ์์ 

(Anopheles minimus complex) เป็็นยุุงชนิิด 

ซัับซ้้อนเช่่นเดีียวกัับยุุงก้้นปล่่องชนิิดไดรััส พบได้้

ทั่่�วไปทุกภาค ในพื้้�นท่ี่�ป่่าเชิิงเขา ชายป่า สวนยางพารา 

มีีแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ตามลำำ�ห้วย  หรืือลำำ�ธารท่ี่�มีีน้ำำ��ไหล

เอื่่�อยๆ มีี วััชพืืช หรืือรากพืืชคลุมตามริิมตลิ่่�ง และมีี

แสงแดดส่่องถึึง หรืือตามแอ่่งน้ำำ��ซึม น้ำ ำ��ซับ และ 

แอ่่งน้ำำ��ขังตามลำำ�น้ำำ��ในธรรมชาติิ (ภาพท่ี่� 1.5)
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		  1.3	ยุ ง ก้้นป ล่่องกลุ่่�ม แมคคูู ลา ตััส 

(Anopheles maculatus group) เป็็นยุุงท่ี่�พบได้้

ทั่่�วไปทุกภาค ในพื้้�นท่ี่�ป่่าเชิิงเขา ชายป่า สวนยางพารา 

ยุุงในกลุ่่�มนี้้�มีีแหล่่งเพาะพัันธุ์์� ในลำำ�ธารน้ำำ��ไหล 

ตามธรรมชาติิ แอ่่งหิิน น้ำำ��ซึม น้ำำ��ซับ และมัักพบอยู่่�ใน 

แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ร่่วมกัับยุุงก้้นปล่่องมิินิิมััส ชนิิดซับซ้้อน 

(ภาพท่ี่� 1.6) ภาพท่ี่� 1.6	 ยุงุก้้นปล่่อง Anopheles maculatus(31)

ภาพท่ี่� 1.7	 ยุุงก้้นปล่่องในกลุ่่�ม Anopheles 
	 sundaicus complex(32)

		  2.2	ยุ งก้้นปล่่องชนิิดแอคโคไนตัส 

(Anopheles aconitus) พบได้้ทั่่�วไปโดยเฉพาะพื้้�นท่ี่�

ชายป่าเขา มีีแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ในลำำ�ห้วย หนอง บึง ลำำ�ธาร 

ท่ี่�มีีน้ำำ��ใสไหลริินมีีหญ้้าหรืือวััชพืืชน้ำำ��ขึ้้�นตามชายน้ำำ��  

ริิมแม่่น้ำำ��  แอ่่งหิินมีีน้ำำ��ขัง นอกจากนั้้�นยัังสามารถ 

เพาะพัันธุ์์�ในแหล่่งน้ำำ��ขังตามนาข้้าว (ภาพท่ี่� 1.8)
ภาพท่ี่� 1.8 ยุุงก้้นปล่่อง Anopheles aconitus(31)

		  2.3	ยุ งก้้นปล่่องชนิิดซููโดวิิลโมไร (Anopheles pseudowillmori) พบได้้ในพื้้�นท่ี่�ป่่าเขา  

และเชิิงเขา เป็็นยุงุในกลุ่่�ม Maculatus Group พบทางตะวัันตกเฉีียงเหนือืของประเทศไทยตามแนวชายแดน

ไทย-เมีียนมาร์์ ส่่วนใหญ่่พบเพาะพัันธุ์์�ในนาข้้าว ริมลำำ�ธาร และบ่่อน้ำำ��(6) (ภาพท่ี่� 1.9)

		  2.1	ยุ  ง ก้้ น ป ล่่ อ ง ชนิิ  ด อีีพิิ  โ ร ติิคั  ส  

(Anopheles epiroticus) เป็็นยุุงในกลุ่่�ม Anopheles 

sundaicus complex ชนิิดเดีียวท่ี่�พบในประเทศไทย 

ชื่่�อเดิิม คื อ Anopheles sundaicus พบตาม

ชายทะเล เกาะต่่างๆ ว างไข่่ในน้ำำ��กร่่อยตามแอ่่งหิิน

ริิมทะเล ชอบกััดคนและสััตว์ ออกหากิินตั้้�งแต่่พลบค่ำำ��

ทั้้�งในบ้้านและนอกบ้้าน (ภาพท่ี่� 1.7)

	 2.	ยุ งพาหะรอง (Secondary Vector)

	 	 เป็็นยุงุก้้นปล่่องท่ี่�ตรวจพบเชื้้�อมาลาเรีียระยะติิดต่่อ (sporozoite) จากต่่อมน้ำำ��ลายยุุงในธรรมชาติิ

ด้้วยกล้้องจุุลทรรศน์ มีีความพร้้อมต่่อการรับเชื้้�อมาลาเรีียปานกลาง (moderate receptivity) มีีการกระจายตัว 

ในบางพื้้�นท่ี่�/ภููมิภาคของประเทศไทย ยุุงในกลุ่่�มนี้้�มีี 2 ชนิิด ได้้แก่่
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ภาพท่ี่� 1.9 ยุุงก้้นปล่่อง Anopheles pseudowillmori(3)

	 3.	ยุ งพาหะสงสััย (Suspected vector) 

	 	 เป็็นยุุงท่ี่�ตรวจพบเชื้้�อมาลาเรีียระยะใดระยะหนึ่่�งในตัวัยุงุโดยวิธิีีใดวิธิีีหนึ่่�ง เช่่น โดยกล้้องจุลุทรรศน์์ 

หรืือวิิธีีทางชีีวโมเลกุุล หรืือมีีรายงานการพบผู้้�ป่วยท่ี่�มีีการติดเชื้้�อมาลาเรีียในพื้้�นท่ี่� (Indigenous case) 

โดยในพื้้�นท่ี่�นั้้�นไม่่พบยุุงพาหะหลัักและพาหะรอง แต่่พบยุุงชนิิดนี้้�มีีความชุุกชุุมสููง หรืือมีีการตรวจพบเชื้้�อมาลาเรีีย 

ระยะไม่่แพร่่เชื้้�อ (Oocyst) ในตััวยุุง หรืือมีีรายงานว่่าเป็็นยุุงพาหะนำำ�เชื้้�อมาลาเรีียในประเทศเพื่่�อนบ้้าน 

มีีความพร้้อมต่่อการรับเชื้้�อต่ำำ�� (low receptivity) ขณะนี้้�พบยุุงก้้นปล่่องท่ี่�สงสััยว่่าเป็็นพาหะ ได้้แก่่

	 	 3.1	 ยุุงก้้นปล่่องกลุ่่�มบาบิิรอสตริส (Anopheles barbirostris group)

	 	 3.2	 ยุุงก้้นปล่่องฟิิลิิปปินเนนซีีส (Anopheles philippinensis)

	 	 3.3	 ยุุงก้้นปล่่องแคมเปสตริส (Anopheles campestris)

	 	 3.4	 ยุุงก้้นปล่่องคููลิซิิเฟซีี (Anopheles culicifacies) 

วงจรชีีวิิตยุุงก้้นปล่่อง 

	 การเจริญเติิบโตของยุุงก้้นปล่่องแบ่่งเป็็น 4 ระยะ คือ ระยะเป็็นไข่่ (egg) ระยะตััวอ่่อน (larva) ระยะ

ดัักแด้้ (pupa) และระยะตััวเต็็มวััย  (adult) มีีว งจรชีีวิตประมาณ 2 สัปดาห์์ ยุุงตััวเมีียเมื่่�ออายุไุด้้ 2-3 วััน 

จะเริ่่�มออกหากิินเลืือดคนหรืือสััตว์ เพื่่�อนำำ�เอาโปรตีีนและแร่่ธาตุุไปใช้้สำำ�หรัับการเจริญเติิบโตของรัังไข่่ เมื่่�อไข่่

เจริญเต็็มท่ี่� ยุงุตััวเมีียจะหาแหล่่งน้ำำ��ท่ี่�เหมาะสมในการวางไข่่ หลัังจากวางไข่่ยุงุตััวเมีียสามารถออกหากิินเลืือด

ใหม่่และวางไข่่ได้้อีีก ส่่วนยุงุตััวผู้้�จะดููดน้ำำ��หวานเพื่่�อดำำ�รงชีีวิต(10) (ภาพท่ี่� 1.10)
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ภาพท่ี่� 1.10 วงจรชีีวิตยุุงก้้นปล่่อง(29, 33-34)

	 1.	 ระยะไข่่ (egg) 

	 	 ยุุงก้้นปล่่องจะวางไข่่เป็็นฟองเดี่่�ยวๆ ลอยบนผิิวน้ำำ��  ไข่่มีีลักษณะยาวรีีประมาณ 0.5 มิ ิลลิิเมตร 

รููปร่่างคล้ายเรืือ ซึ่่�งจะมีีทุ่่�นลอยเรีียกว่่า float เป็็นส่่วนท่ี่�ทำำ�ให้้ไข่่ลอยน้ำำ�� ยุุงก้้นปล่่องจะวางไข่่ได้้ในน้ำำ��หลายลักษณะ 

ทั้้�งในน้ำำ��จืด และน้ำำ��กร่่อยขึ้้�นอยู่่�กัับชนิิดของยุุง ไข่่จะมีีประจุุไฟฟ้้าสัังเกตเห็็นได้้จากไข่่เกาะติิดกันเป็็นรููปร่่างต่่างๆ 

ไข่่ของยุุงก้้นปล่่องจะฟัักในน้ำำ��เสมอ ร ะยะเวลาตั้้�งแต่่ไข่่จนฟัักออกเป็็นลููกน้ำำ��จะแตกต่่างกัันขึ้้�นอยู่่�กัับชนิิด 

ของยุงุและสภาพแวดล้อม โดยทั่่�วไปใช้้เวลาเฉล่ี่�ยประมาณ 2-3 วััน แต่่ในช่่วงฤดููหนาวอาจจะใช้้ระยะเวลานาน

กว่่านี้้� ยุุงก้้นปล่่องจะวางไข่่ครั้้�งละประมาณ 50-150 ฟอง

	 2.	 ระยะลููกน้ำำ�� (larva)

	 	 ระยะนี้้�จะมีีการลอกคราบ 4 ครั้้�ง ลำำ�ตัวของลููกน้ำำ��ประกอบด้้วย 3 ส่่วน คือ ส่่วนหััว ส่่วนอก และ

ส่่วนท้้อง บริิเวณส่่วนท้้องปล้องท่ี่� 8 และ 9 จะมีีรููเปิิดหายใจ เรีียกว่่า spiracular opening มีีจำำ�นวน 2 รูู  

ส่่วนยุุงชนิิดอื่่�น เช่่น ยุุงยัักษ์์ ยุุงรำำ�คาญ และยุุงลาย ปล้ ้องท้้องปล้้องสุุดท้ายจะกลายเป็็นท่่อหายใจเรีียกว่่า 

ไซฟอน (siphon) ลูู กน้ำำ��ยุุงก้้นปล่่องจะกิินอาหารระดัับผิิวน้ำำ��  โดยวางลำำ�ตัวขนานกัับผิิวน้ำำ��  บริิเวณด้้านบน 

ลำำ�ตัวลููกน้ำำ��จะมีีแผงขนลัักษณะคล้ายพัดเรีียกว่่า ปัลัเมท (palmate) หรืือ float hairs ช่่วยสำำ�หรัับการลอยตัวั

ขนานกัับผิิวน้ำำ�� ร ะยะเวลาเฉล่ี่�ยตั้้�งแต่่ฟักออกจากไข่่จนกลายเป็็นระยะลููกน้ำำ��ระยะท่ี่� 4 ใช้้เวลาประมาณ  

8-10 วััน อาจมากหรืือน้้อยขึ้้�นอยู่่�กัับอุุณหภููมิและชนิิดของยุุงก้้นปล่่อง

Egg

2-3 วััน2-3 วััน

2-3 วััน 8-10 วัันLarva

Pupa

Adult
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	 3.	 ระยะตััวโม่่ง (pupa)

	 	 เมื่่�อลููกน้ำำ��ลอกคราบครั้้�งสุดุท้ายจะเข้้าสู่่�ระยะตััวโม่่ง มีีรููปร่า่งคล้า้ยเลขหนึ่่�งไทย มีีท่่อหายใจรููปร่า่ง

คล้ายแตร  (trumpet) ในระยะนี้้�จะไม่่กินอาหาร จ ะลอยตัวนิ่่�งท่ี่�ผิิวน้ำำ��เพื่่�อหายใจเพีียงอย่่างเดีียว ร ะยะนี้้�ใช้้

เวลาประมาณ 2-3 วััน ก็จะลอกคราบกลายเป็็นตััวเต็็มวััย

	 4.	 ระยะตััวเต็็มวัย (adult)

	 	 ยุงุระยะตััวเต็็มวััยประกอบด้้วย 3 ส่่วน คือ ส่่วนหััว ส่่วนอก และส่่วนท้้อง ลักษณะการเกาะพัักของ

ยุุงก้้นปล่่องตััวเต็็มวััยจะแตกต่่างกัับยุุงชนิิดอื่่�นคืือ จ ะเกาะพัักทำำ�มุมประมาณ 45 องศากัับพื้้�นผิิวท่ี่�เกาะ  

ระยะเวลาตั้้�งแต่่ไข่่จนถึึงตััวเต็็มวััย ใช้้เวลาประมาณ 2 สัปดาห์์ ในฤดููร้อน และในฤดููหนาวใช้้เวลาถึึง 4 สัปดาห์์

ชีีวนิิสััยของยุุงก้้นปล่่อง

	 1.	 การกัดกินเลืือด  (host preference) ยุุงก้้นปล่่องมีีความชอบในชนิิดของเลืือดแตกต่่างกัันไป  

บางชนิิดชอบกิินเลืือดสัตว์ บางชนิิดชอบกิินเลืือดคน ยุงุท่ี่�เป็็นพาหะจะมีีนิสััยชอบกิินเลืือดคน มีีความสามารถ

ในการแพร่่เชื้้�อมาลาเรีียสู่�คนได้้สููง เช่่น ยุุงก้้นปล่่องชนิิดไดรัส ซึ่่�งพบมากในป่่าเขา เป็็นต้้น และช่่วงระยะเวลา

การออกหากิินของยุุงก้้นปล่่องขึ้้�นอยู่่�กัับชนิิดของยุงุและฤดููกาล ส่่วนมากจะออกหากิินครึ่่�งคืืนแรกและในเวลา

ใกล้้รุ่่�ง

	 2.	 ความถ่ี่�ของการเข้้ากััดคน (frequency of man biting) โดยทั่่�วไปยุุงจะเข้้ากััดคนทุุก 2-4 วััน ทั้้�งนี้้�

ขึ้้�นอยู่่�กัับฤดููกาลเป็็นสำำ�คัญ เมื่่�ออุุณหภููมิเฉล่ี่�ยลดต่ำำ��ลงระยะเวลาท่ี่�ใช้้สำำ�หรัับการเจริญเติิบโตของไข่่ยาวนานขึ้้�น 

การเข้้ากััดคนก็็จะช้้าลงกว่่าปกติิ ทำำ�ให้้โอกาสของการแพร่่เชื้้�อลดน้อยลงด้้วย แต่่เมื่่�ออุุณหภููมิสููงขึ้้�นยุุงพาหะ

จะเข้้ากััดคนบ่่อยมากขึ้้�น การแพร่่เชื้้�อก็็จะเพิ่่�มขึ้้�นด้้วย

	 3.	 การเกาะพััก (resting) ช่่ว งเวลาพัักของยุุงก้้นปล่่องเริ่่�มตั้้�งแต่่รุ่่�งเช้้าถึึงก่่อนเวลาพลบค่ำำ��เล็็กน้้อย 

ยกเว้้นยุุงบางชนิิดท่ี่�อาศััยอยู่่�ในป่่าจะกััดกินเลืือดเหยื่่�อในเวลากลางวัันด้้วย  เช่่น ยุุงก้้นปล่่องชนิิดอัมโบรซัส 

(Anopheles umbrosus) บริิเวณท่ี่�เกาะพัักของยุงุก้้นปล่่องจะแตกต่่างกัันขึ้้�นอยู่่�กัับชนิิดของยุงุ เช่่น ซอกหิิน

นอกบ้้าน คอกสััตว์  ริมฝั่่�งน้ำำ�� โพรงต้้นไม้้ กอหญ้้า พุ่่�มไม้้ กล่่องกระดาษหรืือบริิเวณท่ี่�มีีความชื้้�น เป็็นต้้น

	 4.	 การวางไข่่ (oviposition) ยุุงก้้นปล่่องจะวางไข่่บนผิิวน้ำำ��ในตอนกลางคืืน ซึ่่�งจะเกิิดได้้ตลอดทั้้�งคืืน 

ส่่วนใหญ่่จะเป็็นช่่วงครึ่่�งคืืนแรก แต่่ทั้้�งนี้้�ช่่วงระยะเวลาการวางไข่่จะแตกต่่างกัันไปขึ้้�นอยู่่�กัับชนิิดของยุุง 

	 5.	 อายุขัุัยของยุงุก้้นปล่่อง (longevity) โดยทั่่�วไปยุงุเพศเมีียจะมีีอายุุขััยประมาณ 4-6 สัปดาห์์ ขึ้้�นอยู่่�

กัับอุุณหภููมิเป็็นตััวกำำ�หนด  ยุุงพาหะท่ี่�มีีอายุุยืืนยาวโอกาสท่ี่�จะแพร่่เชื้้�อไข้้มาลาเรีียจะสููงกว่่ายุุงท่ี่�มีีอายุุสั้้�น 

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งหลัังจากพบสปอโรซอยต์ในต่่อมน้ำำ��ลายแล้้ว เพราะทุุกครั้้�งท่ี่�ยุงุเข้้ากััดกินเลืือดคน ยุงุสามารถ

ปล่่อยเชื้้�อมาลาเรีียเข้้าสู่่�คนได้้ทุุกครั้้�งตลอดอายุุขััย

	 6.	 การบินและการกระจายตัว (flight and dispersal) ยุุงก้้นปล่่องสามารถบินได้้ตลอดทั้้�งคืืนตั้้�งแต่่

ก่่อนมืืดและหลัังจากรุ่่�งเช้้าเล็็กน้้อย  ยุุงพาหะแต่่ละชนิิดมีีระยะการบินแตกต่่างกััน ทั้้ �งนี้้�มีีองค์์ประกอบอื่่�น 

ท่ี่�เก่ี่�ยวข้อง เช่่น ทิศทางลม สภาพท้้องท่ี่� สิ่่�งกีีดขวาง ภููเขา ต้้นไม้้ ระยะใกล้้ไกลจากแหล่่งเพาะพัันธุ์์� และแหล่่ง

ท่ี่�อยู่่�ของเหยื่่�อ เป็็นต้้น โดยทั่่�วไปยุุงก้้นปล่่องมีีระยะบิินมากกว่่า 1 กิโลเมตร(10) 
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ความสำำ�คััญทางการแพทย์์

	 ยุงุก้้นปล่่องเป็็นพาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีียในประเทศไทย ซึ่่�งเป็็นโรคติดต่่อท่ี่�เกิิดจากเชื้้�อโปรโตซัวในกลุ่่�ม

พลาสโมเดีียม (Plasmodium spp.) เชื้้�อมาลาเรีียท่ี่�พบในคนและพบในประเทศไทยมีี  5 ชนิิด  ได้้แก่่ 

พลาสโมเดีียมฟััลซิิปารััม (Plasmodium falciparum - Pf) พลาสโมเดีียมไวแวกซ์์ (Plasmodium vivax - Pv) 

พลาสโมเดีียมมาลาริิอีี (Plasmodium malariae - Pm) พลาสโมเดีียมโอวาเล่่ (Plasmodium ovale - Po) 

และพลาสโมเดีียมโนวไซ  (Plasmodium knowlesi - Pk) ติ ดต่่อกัันได้้โดยถููกยุุงก้้นปล่่องตััวเมีียท่ี่�มีีเชื้้�อกััด 

เริ่่�มจากยุงุก้น้ปล่่องตัวัเมีียกัดและดููดเลือืดผู้้�ป่วยท่ี่�เป็็นไข้้มาลาเรีีย หลัังจากนั้้�นเชื้้�อมาลาเรีียจะเข้้าไปในกระเพาะ

อาหารของยุุงและผสมพัันธุ์์�กันได้้ตััวอ่่อน ตัวอ่่อนจะแบ่่งตััวเพิ่่�มจำำ�นวนเป็็นเซลล์์ท่ี่�มีีรููปร่่างคล้ายเข็็ม (sporozoite) 

เคลื่่�อนท่ี่�เข้้าสู่่�ต่่อมน้ำำ��ลายของยุงุ รอการถ่่ายทอดจากยุงุไปสู่่�คน ระยะเวลาการเจริญเติบิโตของเชื้้�อในยุงุใช้้เวลา

เฉล่ี่�ย 6-15 วััน เมื่่�อยุุงท่ี่�มีีเชื้้�อมาลาเรีียกัดคนก็็จะปล่่อยเชื้้�อเข้้าสู่่�คน ทำำ�ให้้คนท่ี่�ถููกยุุงกััดเป็็นไข้้มาลาเรีีย ระยะฟัักตััว 

ของเชื้้�อมาลาเรีียในคนตั้้�งแต่่ถููกยุุงกััดจนเริ่่�มมีีอาการโดยทั่่�วไปประมาณ 10-14 วััน แต่่ทั้้�งนี้้�ระยะฟัักตััวของ

เชื้้�อมาลาเรีียจะแตกต่่างกัันไปขึ้้�นอยู่่�กัับชนิิดของเชื้้�อ(28)

การป้้องกััน ควบคุุมยุุงก้้นปล่่องพาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีีย

	 การควบคุุมยุุงพาหะส่่วนใหญ่่เป็็นการดำำ�เนิินการกัับยุุงตััวเต็็มวััยเป็็นหลััก เนื่่�องจากแหล่่งเพาะพัันธุ์์�

ของยุุง มีี การกระจายในพื้้�นท่ี่�กว้้างและอยู่่�ในป่่าลึึกทำำ�ให้้ยากต่่อการควบคุุม โดยมีีจุดมุ่่�งหมาย คือ ลดความ

หนาแน่่นของยุุง ลดอายุุขััย และลดการสัมผััสระหว่่างคนกัับยุุงพาหะ การดำำ�เนิินการมีีทั้้�งมาตรการหลัักและ

มาตรการเสริิมในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค ดัังนี้้�(28)

	 1.	ม าตรการหลัักท่ี่�ใช้้ในการควบคุุมยุงพาหะนำำ�โรคในประเทศไทยมีี 3 วิิธีีการ ได้้แก่่

	 	 1)	 การใช้้มุ้้�งชุุบสารเคมีี  (Insecticide-treated nets: ITNs) ให้้เลืือกใช้้วิิธีีการนี้้�เป็็นอัันดัับแรก 

ซึ่่�งเป็็นการชุบมุ้้�งด้้วยสารเคมีี เพื่่�อมุ่่�งหวัังควบคุุมยุุงตััวเต็็มวััยท่ี่�มาสััมผััสกัับมุ้้�งท่ี่�ชุุบสารเคมีี หรืือป้้องกัันไม่่ให้้

ยุงุสััมผััสกัับคน ในการชุบมุ้้�งด้้วยสารเคมีีจะต้้องชุุบตามอััตราการใช้้สารเคมีีท่ี่�กำำ�หนด และจำำ�เป็็นจะต้้องทราบ

ชนิิดสารเคมีี  ขนาดของมุ้้�ง และลัักษณะของเส้้นใย  เนื่่�องจากมุ้้�งแต่่ละหลัังมีีอัตราการชุบท่ี่�แตกต่่างกััน 

โดยทั่่�วไปมุ้้�งท่ี่�ชุุบด้้วยสารเคมีีจะมีีฤทธิ์์�คงทนอยู่่�ได้้นาน 6 เดืือน - 1 ปี ขึ้้�นกัับชนิิดและรููปแบบของสารเคมีี 

	 	 2)	 การใช้้มุ้้�งชุุบสารเคมีีชนิิดออกฤทธิ์์�ยาวนาน (Long-lasting insecticidal nets: LLINs) 

เลืือกใช้้วิิธีีการนี้้�ในกรณีีท่ี่�ไม่่สามารถใช้้วิิธีีการแรก เป็็นมาตรการท่ี่�ใช้้สำำ�หรัับพื้้�นท่ี่�หรืือสถานการณ์ท่์ี่�มีีข้อจำำ�กัด

ในการปฏิิบััติิงานควบคุุมยุงุพาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีียโดยวิธีีการใช้้มุ้้�งชุุบสารเคมีี (ITNs) เช่่น พื้้�นท่ี่�มีีปัญหาความ

ไม่่สงบ พื้้�นท่ี่�เข้้าทำำ�งานยากลำำ�บาก มุ้้�งชุุบสารเคมีีชนิิดออกฤทธิ์์�ยาวนาน เป็็นมุ้้�งชุุบสารเคมีีสำำ�เร็็จจากโรงงาน 

มีีคุณสมบััติิในการป้องกัันได้้นานกว่่ามุ้้�งชุุบสารเคมีี  เนื่่�องจากมีีฤทธิ์์�ตกค้้างของสารเคมีีไม่่น้อยกว่่า 3 ปี โดยสารเคมีี 

ยัังคงรัักษาระดัับความเข้้มข้้นมีีฤทธิ์์�ตกค้้างในระดัับท่ี่�ฆ่่ายุุงได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ

	 	 3)	 การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง (Indoor residual spraying: IRS) ใช้้วิิธีีการนี้้�เมื่่�อไม่่สามารถ

ใช้้วิิธีีการทั้้�งสองวิิธีีดัังกล่่าวได้้ เป็็นการพ่่นสารเคมีีให้้มีีฤทธิ์์�ตกค้้างบนพื้้�นผิิวอาคารบ้านเรืือน หรืือกระท่่อม

ท่ี่�พัักอาศััย  โดยใช้้เครื่่�องพ่่นชนิิดอัดลมสำำ�หรัับใช้้ในงานสาธารณสุุข โดยทั่่�วไปสารเคมีีจะมีีฤทธิ์์�ตกค้้างอยู่่�ได้้

ประมาณ 3-6 เดืือน
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	 2.	ม าตรการเสริิมสำำ�หรัับการควบคุุมยุงพาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีียในประเทศไทย

	 	 มาตรการเสริิมท่ี่�แนะนำำ�ในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีีย ได้้แก่่ การลดการสัมผััสระหว่่าง

คนและยุงุพาหะ (man-mosquito contact reduction) หรืือการป้องกัันตนเองไม่่ให้้ยุงุกััด (self-protection) 

ควรให้้ประชาชนเลืือกใช้้มาตรการต่่างๆ ในป้้องกัันตนเองให้้เหมาะสมกัับพฤติิกรรม และการประกอบอาชีีพ

ของผู้้�ใช้้ ได้้แก่่

	 	 1)	 การใช้้มุ้้�งคลุมเปลชุุบสารเคมีีชนิิดออกฤทธิ์์�ยาวนาน (Long-lasting Insecticidal hammock 

net: LLIHNs) ใช้้คลุมแปลนอนขณะไปค้้างคืืนในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีการแพร่่เชื้้�อและไม่่สามารถใช้้มุ้้�งกางนอนได้้ 

สารเคมีีท่ี่�ชุุบมีีคุณสมบััติิขัับไล่่และฆ่่ายุุงได้้โดยมีีฤทธิ์์�ตกค้้างไม่่น้อยกว่่า 3 ปี 

	 	 2)	 การใช้้ผลิตภัณฑ์์ไล่่ยุุง (Mosquito repellent) โดยใช้้ทาหรืือฉีีดพ่่นตามร่่างกายในส่่วนท่ี่�อยู่่�

พ้้นเสื้้�อผ้้า ผลิตภัณฑ์์ป้้องกัันยุงุมีีสารออกฤทธิ์์�หลายชนิิด ทั้้�งท่ี่�ผลิตจากสารเคมีีและสารสกััดจากธรรมชาติิ และ

ชนิิดท่ี่�มีีประสิิทธิภาพควรมีีฤทธิ์์�ป้้องกัันยุุงนานไม่่น้อยกว่่า 6 ชั่่ �วโมง ในเด็็กอายุุ 2 ปี  หรืืออายุุน้้อยกว่่า 

ควรใช้้ผลิตภัณฑ์์ท่ี่�มีีสารออกฤทธิ์์�จากสารสกัดัพืชสมุุนไพร เช่่น ตะไคร้ห้อม มะกรููด เป็็นต้้น หรืือสารออกฤทธิ์์�

ชนิิด  IR3535 ซึ่่ �งมีีความปลอดภััยต่่อเด็็กมากกว่่า ไม่่แนะนำำ�ให้้ใช้้สารทาป้้องกัันยุุงท่ี่�มีีส่่วนผสมของสารเคมีี

ชนิิด DEET กับเด็็กอายุุต่ำำ��กว่่า 4 ปี 

	 	 3)	 การใช้้มุ้้�งธรรมดา (Conventional Nets) การนอนในมุ้้�งธรรมดาเพื่่�อป้้องกัันยุงุกัดั และป้้องกััน

โรคไข้้มาลาเรีียนั้้�น มุ้้�งควรอยู่่�ในสภาพดีีไม่่ขาดและเสีียหาย มุ้้�งขนาดมาตรฐานทั่่�วไปมีีพื้้�นท่ี่�ประมาณ 14 ตารางเมตร 

มีีขนาดของเส้้นด้้าย (denier) ไม่่น้อยกว่่า 100 และจำำ�นวนของตาข่่าย (mesh) ไม่่น้อยกว่่า 169 รููต่่อตารางนิ้้�ว 

ซึ่่�งทำำ�ให้้อากาศผ่่านได้้ไม่่ร้อน แต่่ถ้าจำำ�นวนรููของตาข่่ายมุ้้�งมีีมากกว่่านี้้�ก็็ป้้องกัันแมลงขนาดเล็็กได้้ 

	 	 4)	 การสวมเสื้้�อผ้้าปกปิิดร่่างกายให้้มิิดชิด (Wearing protective cloths) เช่่น สวมใส่่เสื้้�อแขนยาว 

และกางเกงขายาว เป็็นต้้น เสื้้�อผ้้าควรมีีความหนาพอเพีียงและหลวมเล็็กน้้อยไม่่กระชัับติิดร่่างกายเพื่่�อกัันยุุงกััด 

และควรเลืือกเสื้้�อผ้้าสีีอ่่อนเพื่่�อลดการดึงดููดยุุง 

	 	 5)	 การใช้้ยาจุุดกันยุุง (Mosquito coils and sticks) ย าจุุดกันยุุงมีีสารออกฤทธิ์์�ท่ี่�มีีคุณสมบััติิ 

ขัับไล่่ หรืือฆ่่ายุงุ เป็็นผลิตภัณฑ์์กันัยุงุท่ี่�มีีส่่วนผสมของสารเคมีีกลุ่่�มไพรีีทรอยด์ ์เช่่น transfluthrin, allethrin, 

prallethrin, esbiothrin และ metofluthrin เป็็นต้้น หรืือมีีส่่วนผสมของสมุุนไพร เช่่น ตะไคร้หอม

	 	 6)	 การใช้้ตาข่่ายกันยุุงหรืือมุ้้�งลวด (Screening) ตาข่่ายกันยุุงหรืือมุ้้�งลวด อาจทำำ�ด้วยไนล่่อนหรืือ

โลหะใช้้ติิดประตููหน้้าต่่างบ้้านเรืือน ขนาดของตาข่่ายขึ้้�นอยู่่�กัับขนาดของวััสดุุ ทั้้�งนี้้�ขนาดของตาข่่ายท่ี่�เหมาะสม 

คืือ ไม่่น้อยกว่่า 169 รููต่่อตารางนิ้้�ว 

	 	 7)	 การใช้้เสื้้�อผ้้าชุุบสารเคมีี  (Insecticide-Treated Cloth) ขณะนี้้�มีีการศึึกษาภาคสนามใน

ประเทศไทย  ถึึงการใช้้เสื้้�อคลุมตาข่่ายชุบสารเคมีีแบบสวมทัับเสื้้�อผ้้าท่ี่�ใส่่อยู่่� นอกจากนี้้�ยัังมีีการศึกษาการใช้้

เสื้้�อผ้้าชุุบสารเคมีีป้องกัันโรคไข้้มาลาเรีียในกลุ่่�มเฉพาะ เช่่น ทหาร คนกรีีดยาง พบว่่าทั้้�งสองกรณีีสามารถลด

การถููกยุุงกััดได้้ แต่่การนำำ�มาใช้้ควรคำำ�นึงถึึงผลข้้างเคีียงของสารเคมีีซึ่่�งอาจพบได้้ในบางคน

	 	 8)	 การพ่่นสารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจาย  โดยการพ่่นหมอกควััน หรืือการพ่่นฝอยละเอีียด  (ULV) 

สารเคมีีท่ี่�ใช้้ต้้องเป็็นสารเคมีีเพื่่�อการกำำ�จััดยุุงโดยการพ่่นหมอกควััน หรืือการพ่่นฝอยละเอีียด ท่ี่�ได้้รัับการขึ้้�น



คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค20

ทะเบีียนจากสำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุุข สำำ�หรัับสารเคมีีท่ี่�แนะนำำ�ให้้ใช้้ควร

ใช้้สารเคมีีในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์ท่ี่�มีีส่่วนผสมสารเสริิมฤทธิ์์� (synergist) มาตรการนี้้�ไม่่ได้้ใช้้โดยทั่่�วไป  แต่่เป็็น

มาตรการพิเศษซึ่่�งแนะนำำ�ให้้ใช้้ในพื้้�นท่ี่�ดัังต่่อไปนี้้�

	 	 	 -	 พื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีความเจริญ เช่่น ตัวเมืือง ย่่านชุุมชน ตลาด ฯลฯ และเกิิดการระบาดหรืือมีีแนวโน้้ม 

จะเกิิดการระบาดของโรคไข้้มาลาเรีีย และพบยุุงพาหะแต่่ประชาชนปฏิิเสธการพ่่นสารเคมีีชนิิดมีีฤทธิ์์�ตกค้้าง

หรืือการใช้้มุ้้�งชุุบสารเคมีี

	 	 	 -	 ค่่ายอพยพหรืือท่ี่�พัักชั่่�วคราวท่ี่�สร้้างขึ้้�นใหม่่ในพื้้�นท่ี่�มีียุุงพาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีีย มีีแนวโน้้ม

เกิิดการระบาดของโรคไข้้มาลาเรีีย  หรืือท่ี่�พัักไม่่มีีพื้้�นผิิวท่ี่�เหมาะสมต่่อการพ่่นเคมีีชนิิดมีีฤทธิ์์�ตกค้้างหรืือไม่่

สามารถใช้้มุ้้�งชุุบสารเคมีี 

	 	 9)	 การควบคุุมทางชีีววิธีี  (Biological control) เป็็นการใช้้สิ่่�งมีีชีีวิตมาควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค 

โดยเฉพาะในระยะท่ี่�เป็็นลููกน้ำำ�� ได้้แก่่ ปลากิินลููกน้ำำ��  (larvivorous fish) เช่่น ปลาหางนกยููง ปลาแกมบููเซีีย 

และปลาหััวตะกั่่�ว  เป็็นต้้น โดยปล่่อยปลาในแหล่่งน้ำำ��ท่ี่�พบหรืือสงสััยว่่าเป็็นแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของยุุงพาหะ 

และปล่่อยในฤดููกาลท่ี่�มีีแหล่่งน้ำำ��เหมาะสม โดยปล่่อยซ้ำำ��ท่ี่�เดิิมแห่่งละ 3-4 ครั้้�งๆ ละประมาณ 100-200 ตัว 

แต่่ละครั้้�งปล่่อยปลาห่่างกัันประมาณ 1 เดืือน 

	 	 10)	 การปรับัปรุงสิ่่�งแวดล้อม (Environmental management) เป็็นการปรับัปรุงุและเปลี่่�ยนแปลง

สภาพแวดล้อมไม่่ให้้เป็็นแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุงพาหะ ซึ่่�งรวมถึึงการวางแผนดำำ�เนิินการและการกำำ�กับกิิจกรรมต่่างๆ 

เพื่่�อให้้มีีการปรับปรุงหรืือเปลี่�ยนแปลงสิ่่�งแวดล้อมท่ี่�เก่ี่�ยวเนื่่�องถึึงมนุุษย์์ ได้้แก่่  การระบายน้ำำ��  การถากถาง

วััชพืืชริิมลำำ�ธาร เป็็นต้้น 

	 3.	 การจััดการพาหะนำำ�โรคแบบผสมผสาน (Integrated Vector Management: IVM)

	 	 การจััดการพาหะนำำ�โรคแบบผสมผสาน (IVM) เป็็นแนวคิิดท่ี่�จะจััดการกัับแมลงพาหะของทุุกโรค

แต่่ละพื้้�นท่ี่� โดยใช้้หลายๆ มาตรการมาผสมผสานกััน เป็็นกระบวนการท่ี่�ทุุกภาคส่่วนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมใน 

การคิดวิเคราะห์์ ว างแผนเลืือกมาตรการควบคุุมพาหะนำำ�โรคให้้เหมาะสมกัับท้้องถิ่่�น ดำ ำ�เนิินการตามแผน 

โดยใช้้ทรัพยากรร่่วมกัันและมีีการควบคุุมกำำ�กับ ติดตามประเมิินผล โดยมีีวััตถุประสงค์์เพื่่�อให้้ชุุมชนมีีส่่วนร่่วม

รัับผิิดชอบในการพิจารณาปััญหา กำ ำ�หนดแนวทาง และมาตรการท่ี่�มีีประสิิทธิภาพและเหมาะสมในชุุมชน 

ของตนอย่่างมีีประสิิทธิภาพและเป็็นระบบโดยคำำ�นึงถึึงความปลอดภััยต่่อคน สั ัตว์และสิ่่�งแวดล้้อม และใช้้ 

สารเคมีีอย่่างสมเหตุุสมผล
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ภาพท่ี่� 1.11 ยุุงรำำ�คาญ Culex tritaeniorhynchus(31)

ยุุงรำำ�คาญ

	 ยุุงรำำ�คาญ (Culex spp.) เป็็นยุุงท่ี่�มีีความชุุกชุุมสููง พบได้้ทุุกพื้้�นท่ี่�ของประเทศไทย มีีนิสััยออกหากิิน

เลืือดตลอดทั้้�งคืืน ผู้้�ท่ี่�ถููกกััดจะรู้้�สึกเจ็็บและคัันเกิิดความรำำ�คาญแต่่ไม่่ได้้ก่่อโรค ต่่อมามีีการศึกษาพบว่่า ยุุงรำำ�คาญ

สามารถนำำ�โรคมาสู่่�คนได้้ ได้้แก่่ โรคไข้้สมองอัักเสบ โรคเท้้าช้้าง และโรคไวรัสเวสไนล์์ เป็็นต้้น สกุุลยุุงรำำ�คาญ 

Culex ท่ี่�พบในประเทศไทย มีีจำำ�นวน 82 ชนิิด(2) แต่่ท่ี่�มีีความสำำ�คัญทางการแพทย์์ในประเทศไทย มีี 4 ชนิิด 

ได้้แก่่ Culex tritaeniorhynchus, Culex gelidus, Culex fuscocephala และ Culex quinquefasciatus

ชีีวนิิสััยของยุุงรำำ�คาญ

	 1.	ยุ งรำ��คาญชนิิดท่ี่�เป็็นพาหะนำำ�โรคไข้้สมองอัักเสบเจอีี (Japanese Encephalitis) ชนิิดของยุุง

พาหะนำำ�โรค ได้้แก่่

		  1.1	 Culex tritaeniorhynchus

	 	 	 ยุุ งช นิิดนี้้� เ ป็็นยุุ ง ท่ี่� พบทั่่� ว ไป ใน

ประเทศไทย มีีแหล่่งเพาะพันัธุ์์�อยู่่�ตามท้อ้งนา บริิเวณ

ทุ่่�งหญ้้าท่ี่�ทิ้้�งร้้างไว้้ เกิิดเป็็นน้ำำ��ขังท่่วมต้้นพืืช หญ้้า  

นาข้้าว ลักษณะน้ำำ��มีีสีีน้ำำ��ตาล ยุุงชนิิดนี้้�ชอบกิินเลืือด

วััว ควายและหมููมากกว่่าเลืือดคนและนก ออกหากิิน

ตั้้�งแต่่พลบค่ำำ��จนตลอดคืน ส่่วนมากหากิินนอกบ้้าน(10) 

(ภาพท่ี่� 1.11)

		  1.2	 Culex gelidus 

	 	 	 ยุุงชนิิดนี้้�มีีความสััมพัันธ์์กัับแหล่่ง

อาชีีพปศุสััตว์ เช่่น เลี้้�ยงสุุกร วััว ควาย ทั้้�งในเขตชนบท

และเมืือง แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ท่ี่�สำำ�คัญ ได้้แก่่  แหล่่งน้ำำ��

รอบคอกสััตว์ท่ี่�มีีมููลสััตว์ปะปน นาข้้าว คููน้ำำ�� ทุ่่�งหญ้้า

รอบนาข้้าวและคอกสััตว์ นอกจากนี้้�พบว่่าหลัังฝนตก

น้ำำ��ท่ี่� ขัังบริิเวณสนามหญ้้าในเมืืองจะเป็็นแหล่่ง 

เพาะพัันธุ์์�อย่่างดีีของยุุงชนิิดนี้้�ด้้วย  ยุุงตััวเต็็มวััย 

ออกหากิินเลืือดในเวลากลางคืืน ชอบกิินเลืือดสัตว์

มากกว่่าเลืือดคน ยุุงชนิิดนี้้�จะมีีความชุุกชุุมสููงมาก

บริิเวณฟาร์์มปศุสััตว์ การศึกษาของ อุ ษาวะดีี  และ

คณะ(35) ทำ ำ�การจัับยุุงด้้วยกับดัักแสงไฟ ยุุงท่ี่�ดัักได้้
ภาพท่ี่� 1.12 ยุุงรำำ�คาญ Culex gelidus(31) 

บริิเวณเล้้าสุุกรในพื้้�นท่ี่� 6 จัังหวััดของประเทศไทย  พบชนิิดยุุงท่ี่�เป็็นพาหะนำำ�โรคไข้้สมองอัักเสบ  

ร้้อยละ 63.7-93.2 ของยุุงทั้้�งหมดท่ี่�จัับได้้ ในจัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยาในการศึกษาปีี 2535 พบยุุง  

Culex gelidus มีีค่่าเฉล่ี่�ยสููงสุุดเท่่ากัับ 19,029 ตัว/กัับดััก-คืืน (ภาพท่ี่� 1.12)
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		  1.3	 Culex fuscocephala

	 	 	 ยุุ งช นิิดนี้้� มีี แหล่่ ง เพาะพัันธุ์์� ท่ี่� มีี

ลัักษณะเช่่นเดีียวกันกัับยุุง Culex tritaeniorhynchus 

ออกหากิินในเวลากลางคืืน ชอบกิินเลืือดสัตว์และ

หากิินเลืือดนอกบ้้าน(10) (ภาพท่ี่� 1.13)

ภาพท่ี่� 1.13 ยุุงรำำ�คาญ Culex fuscocephala(31) 	

วงจรชีีวิิตของยุุงรำำ�คาญ

	 ยุงุรำำ�คาญเพศเมีียจะกิินเลืือดดคนหรืือสััตว์ เมื่่�อไข่่สุกเต็็มท่ี่�ยุงุตััวเมีียจะหาแหล่่งน้ำำ��ท่ี่�เหมาะสมสำำ�หรัับ

วางไข่่ ยุุงรำำ�คาญเพศเมีียจะวางไข่่เป็็นแพลอยบนผิิวน้ำำ�� ส่่วนมากไข่่จะฟัักเป็็นลููกน้ำำ��ภายใน 48 ชั่่�วโมง ลููกน้ำำ��ยุุงรำำ�คาญ 

จะหาอิินทรีีย์สารในน้ำำ��กินเป็็นอาหาร ใช้้ระยะเวลาในการเจริญเติิบโตประมาณ 6-10 วััน จึงเปลี่�ยนเป็็นตััวโม่่ง 

ระยะนี้้�จะไม่่กินอาหาร ตัวโม่่งจะพััฒนาอวััยวะต่่างๆ ใช้้เวลาประมาณ 1-2 วััน แล้้วลอกคราบเป็็นยุุงตััวเต็็มวััย 

ระยะเวลาท่ี่�ใช้้ในการเจริญเติิบโตตั้้�งแต่่ระยะไข่่จนถึึงตััวเต็็มวััยเฉล่ี่�ยประมาณ 9-14 วััน(10, 36) (ภาพท่ี่� 1.15)

	 2.	ยุ งรำ��คาญชนิิดท่ี่�ก่่อความรำ��คาญ ทำำ�ให้้ผู้้�ถููกกััดเกิิดอาการคัน เกิิดตุ่่�มนููนแดงบริิเวณท่ี่�ยุงุกััด ยุงุใน

กลุ่่�มนี้้�ท่ี่�สำำ�คัญและพบมาก คือ Culex quinquefasciatus 

ภาพท่ี่� 1.14 ยุงุรำำ�คาญ Culex quinquefasciatus(31)

	 	 ยุุง Culex quinquefasciatus หรืือ 

nuisance mosquito (ภาพท่ี่� 1.14) ยุุงชนิิดนี้้�

นอกจากจะสร้้างความรำำ�คาญอย่่างมากให้้แก่่คน 

และสััตว์ท่ี่�อยู่่�ใกล้้กัับแหล่่งเพาะพัันธุ์์�แล้้ว ยั ังพบว่่า

เ ป็็นพาหะนำำ�โรคท่ี่�สำำ�คัญ ได้้แก่่   โรคเท้้าช้้าง  

โรคไข้้สมองอัักเสบเวสต์์ไนล์์ เป็็นยุุงท่ี่�พบได้้ทั่่�วไป 

และมีีความชุุกชุุมมากในเขตเมืือง เขตอุตสาหกรรม 

ชุุมชนแออััด  แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของยุุงชนิิดนี้้� คื อ  

แหล่่งน้ำำ��สกปรก เน่่าเสีีย  เช่่น น้ำ ำ��ในท่่อระบายน้ำำ��  

คููคลองท่ี่�มีีสภาพน้ำำ��เน่่า น้ำำ��ทิ้้�งจากครัวเรืือน น้ำำ��ในบ่่อขยะ 

บ่่อส้้วม โดยวางไข่่เป็็นแพๆ ละประมาณ 200-250 ฟอง ยุุงตััวเต็็มวััยจะมีีสีีน้ำำ��ตาล ออกหากิินในเวลากลางคืืน 

พบมากในช่่วงพลบค่ำำ��และก่่อนฟ้้าสาง โดยจะหากิินตลอดทั้้�งคืืน ในเวลากลางวัันยุุงชนิิดนี้้�จะหาท่ี่�เกาะพััก 

ตามแหล่่งท่ี่�มืืดท่ี่�อัับชื้้�น เช่่น ท่่อระบายน้ำำ�� รองเท้้าผ้้าใบ เสื้้�อผ้้าท่ี่�แขวนไว้้ ผนังห้้องน้ำำ�� เป็็นต้้น 
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ภาพท่ี่� 1.15 วงจรชีีวิตยุุงรำำ�คาญ(36-38)

	 1.	 ระยะไข่่ (eggs) 

	 	 ไข่่ของยุุงรำำ�คาญมีีลักษณะเป็็นแพลอยอยู่่�บนผิิวน้ำำ��  โดยยุุงตััวเมีียจะวางไข่่ทีีละฟอง ไข่่จะรวมตััว 

ติิดกันเป็็นแพ จำำ�นวนไข่่ในแต่่ละแพประมาณ 100-300 ฟอง ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับขนาดของยุงุ ปริมิาณเลือืดท่ี่�ได้รั้ับ

และจำำ�นวนครั้้�งท่ี่�วางไข่่ ต ลอดชีีวิตของยุุงตััวเมีียสามารถวางไข่่ได้้หลายครั้้�งโดยวางไข่่ประมาณ 1-7 แพ  

และมัักจะวางไข่่ตอนตะวัันตกดิิน เท่ี่�ยงคืืน และก่่อนรุ่่�งเช้้า ไข่่ท่ี่�ออกมาใหม่่จะมีีสีีขาวหรืือครีีม และเมื่่�อเวลา

ผ่่านไปจะเปลี่�ยนเป็็นสีีน้ำำ��ตาลจนถึึงสีีดำำ�

	 2.	 ระยะลููกน้ำำ�� (larva)

	 	 ลููกน้ำำ��ยุุงรำำ�คาญมีีส่่วนหััวเจริญดีี มีี การเจริญเติิบโต  4 ร ะยะ การเปลี่่�ยนแปลงในแต่่ละระยะ 

จะมีีการลอกคราบทุุกครั้้�ง ซึ่่ �งลููกน้ำำ��ลอกคราบทั้้�งหมด  4 ครั้้ �ง จึ งจะเปลี่�ยนเป็็นระยะตััวโม่่ง ลูู กน้ำำ��หายใจ 

จากผิิวน้ำำ��โดยผ่่านท่่อหายใจ  (siphon) ท่ี่�อยู่่�บริิเวณส่่วนปลายของท้้อง การเจริญเติิบโตของลููกน้ำำ��ขึ้้�นอยู่่�กัับ

ปริมาณอาหาร อุณหภููมิของน้ำำ�� ความแห้้งแล้้ง ศัตรููทางธรรมชาติิ และสารเคมีีในน้ำำ��

	 3.	 ระยะตััวโม่่ง (pupa)

	 	 ระยะนี้้�จะเป็็นระยะพัักตััว ไม่่กินอาหาร จะหายใจเพีียงอย่่างเดีียวโดยรับอากาศผ่่านทางท่่อหายใจ 

(respiratory trumpet) ท่ี่�มีีจำำ�นวน 1 คู่� ตัวโม่่งของยุุงรำำ�คาญจะเคลื่่�อนไหวรวดเร็็ว

	 4.	 ระยะตััวเต็็มวัย (adult)

	 	 ยุุงตััวเต็็มวััยเมื่่�อลอกคราบออกจากระยะตััวโม่่งไม่่กี่�นาทีีก็สามารถบินได้้ ยุุงรำำ�คาญเพศเมีียจะกิิน

เลืือดคนและสััตว์ เพื่่�อใช้้ในการเจริญเติิบโตของไข่่  เมื่่�อไข่่เจริญเติิบโตเต็็มท่ี่�จะหาแหล่่งน้ำำ��ท่ี่�เหมาะสมใน 

การวางไข่่ มักชอบวางไข่่ในแหล่่งน้ำำ��นิ่่�งหรืือน้ำำ��ไหลท่ี่�ค่่อนข้้างสกปรก เน่่าเสีีย มีีการหมัักเน่่าของอิินทรีียวััตถุ 

Egg

2-3 วััน
2-3 วััน

1-2 วััน
6-10 วััน

Larva

Pupa

Adult
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ความสำำ�คััญทางการแพทย์์

	 ยุุงรำำ�คาญนอกจากจะสร้้างความรำำ�คาญให้้กัับคนและสััตว์แล้้ว ยั งเป็็นพาหะนำำ�โรคท่ี่�สำำ�คัญหลายโรค 

ได้้แก่่

	 •	 โรคไข้้สมองอัักเสบเจอีี  (Japanese Encephalitis) เป็็นโรคท่ี่�เกิิดจากเชื้้�อไวรัสแจแปนนิิส  

เอ็็นเซฟาไลติิส (Japanese encephalitis virus) มีียุุงรำำ�คาญชนิิด Culex tritaeniorhynchus Culex gelidus 

และ Culex fuscocephala เป็็นพาหะนำำ�โรค โรคนี้้�เป็็นอัันตรายถึึงชีีวิต เป็็นโรคท่ี่�ป้้องกัันได้้ด้้วยวััคซีีน 

	 •	 โรคเท้้าช้้างท่ี่�เกิิดจากเชื้้�อพยาธิิฟิิลาเรีีย Wuchereria bancrofti ซึ่่�งพบในประเทศเมีียนมาร์์ อินิเดีีย 

โดยมีียุุงรำำ�คาญชนิิด Culex quinquefasciatus เป็็นพาหะหลััก สำำ�หรัับประเทศไทยในสภาวะห้้องทดลอง

ขณะนี้้�พบว่่าสามารถนำำ�เชื้้�อได้้

	 •	 โรคไข้้สมองอัักเสบเวสต์์ไนล์์ (West Nile) เกิิดจากเชื้้�อไวรัสเวสต์์ไนล์์ (West Nile virus: WNV)  

มีียุุงรำำ�คาญชนิิด Culex quinquefasciatus เป็็นพาหะนำำ�โรค  พบการระบาดครั้้�งแรกในปีี พ.ศ. 2542 

ท่ี่�รััฐนิิวยอร์์ก ประเทศสหรััฐอเมริิกา และแพร่่กระจายไปทั่่�วทั้้�งทวีีปอเมริิกาในปีีต่่อมา ในประเทศไทยยังไม่่เคย 

มีีรายงานโรคนี้้� แต่่พบมีีความชุุกชุุมของยุุง Culex quinquefasciatus ซึ่่ �งเป็็นพาหะนำำ�โรคในประเทศ

สหรััฐอเมริิกา(39)

	 •	 โรคพยาธิิหนอนหััวใจ (Heartworm disease) เป็็นโรคท่ี่�เกิิดในสััตว์ เช่่น สุนััข แมว ซึ่่�งเกิิดจากเชื้้�อ

พยาธิิฟิิลาเรีียชนิิด Dirofilaria immitis จ ากการสำำ�รวจสุนััขจรจััดในกรุุงเทพมหานคร  ในปีี 2549-2551 

พบสุุนััขจรจััดมีีการติดเชื้้�อพยาธิิหนอนหััวใจ ร้ อยละ 10 โดยมีียุุงรำำ�คาญชนิิด Culex quinquefasciatus

รวมทั้้�งยุุงลายบ้านและยุุงลายสวน เป็็นพาหะท่ี่�สำำ�คัญของโรคนี้้�(40)

การควบคุุมยุุงรำำ�คาญ

	 1.	 การควบคุุมยุงรำ��คาญในระยะตััวอ่่อน

	 	 การควบคุุมระยะลููกน้ำำ��ยุุงเป็็นวิิธีีท่ี่�ได้้ผลดีีกว่่าการพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุงตััวเต็็มวััย  เพราะเป็็นการกำำ�จััด 

ตั้้�งแต่่ตัวอ่่อนก่่อนท่ี่�จะกลายเป็็นยุุง ลูู กน้ำำ��ยุุงรำำ�คาญ Cx. quinquefasciatus อาศััยในแหล่่งน้ำำ��ขัง น้ำ ำ��เน่่า 

น้ำำ��ครำำ� คููน้ำำ�� ซึ่่�งศััตรููตามธรรมชาติิมีีน้อยหรืือไม่่มีีเลย การควบคุุมด้้วยสารเคมีี  เช่่น ทรายกำำ�จััดลููกน้ำำ�� แบบเดีียวกับ 

ลููกน้ำำ��ยุุงลาย  ไม่่สามารถทำำ�ได้้เพราะขนาดของแหล่่งเพาะพัันธุ์์�มีีขนาดใหญ่่กว้้างขวาง การควบคุุมลููกน้ำำ�� 

ในแหล่่งน้ำำ��ประเภทนี้้�ท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดคือ “การรักษาสภาพของแหล่่งน้ำำ��ไม่่ให้้เน่่าเสีีย” ด้วยการลดการปล่่อยอินทรีีย์สาร 

จากการอุปโภคบริิโภคลงสู่่�แหล่่งน้ำำ��โดยตรง ลดการทิ้้�งขยะและเก็็บขยะในแหล่่งน้ำำ�� วิ ธีีนี้้�เป็็นวิิธีีการท่ี่�ยั่่�งยืืน  

แต่่ต้้องอาศััยการมีีส่่วนร่่วมจากประชาชน อีีกทั้้�งต้้องใช้้การระยะเวลาในการจััดการพอสมควร ส่่วนวิิธีีการอื่่�น

ในการควบคุุมทำำ�ได้้ ดัังนี้้� 

	 	 1.1	 การใช้้จุุลิินทรีีย์์กำำ�จััดลููกน้ำำ��

	 	 	 ปััจจุบัันมีีการใช้้จุุลิินทรีีย์์กำำ�จััดลููกน้ำำ��ยุุง 2 ชนิิด คื อ Bacillus sphaericus (Bs) และ  

Bacillus thuringiensis subsp. Israelensis (Bti) พิษทำำ�ให้้ลููกน้ำำ��ยุุงตายภายในเวลาไม่่ถึึงชั่่�วโมง จนกระทั่่�งถึึง 

48 ชั่่ �วโมง ขึ้้ �นอยู่่�กัับความเข้้มข้้นท่ี่�ใช้้ มีี การศึกษาพบว่่า Bacillus sphaericus สามารถควบคุุมลููกน้ำำ�� 



25

ยุุงรำำ�คาญในแหล่่งน้ำำ��เน่่าขัังได้้ยาวนาน 1-4 สั ัปดาห์์ ย าวนานกว่่า Bacillus thuringensis วิ ธีีการใช้้งาน 

นำำ�ผลิตภัณฑ์์ละลายน้ำำ��ตามอััตราส่่วนท่ี่�ระบุุบนฉลาก นำ ำ�ไปใส่่เครื่่�องพ่่นสารเคมีีชนิิดอัดลม ฉีีดพ่่ นบนผิิวน้ำำ�� 

ในแหล่่งน้ำำ��ท่ี่�มีีลููกน้ำำ��(41)

	 	 1.2	 การใช้้สารควบคุุมการเจริญเติิมโตของแมลง (IGR: Insect Growth Regulator)

	 	 	 ใช้้ Novaluron ผสมน้ำำ��ฉีีดพ่่นในอััตรา 10 มิลลิิกรััม/ตารางเมตร ลงในแหล่่งน้ำำ��ขังท่ี่�มีีลููกน้ำำ��

ยุุงรำำ�คาญ สามารถลดความชุุกชุุมของลููกน้ำำ��ยุุงรำำ�คาญ Cx. quinquefasciatus ร ะยะ 2-4 ลงร้้อยละ 50 

ภายใน 24 ชั่่ �วโมง และมีีฤทธิ์์�ตกค้้างในการยับยั้้�งการลอกคราบของลููกน้ำำ��ในแหล่่งน้ำำ��ขังไม่่ให้้เข้้าสู่่�ยุุงตััวเต็็มวััย  

นาน 4 สัปดาห์์(42) การใช้้ต้้องคำำ�นึงถึึงผลกระทบต่่อสิ่่�งมีีชีีวิตบางชนิิดท่ี่�ไม่่ต้้องการกำำ�จััด เนื่่�องจากสารกลุ่่�มนี้้� 

มีีพิษต่่อสััตว์ท่ี่�มีีเปลือกแข็็งหุ้้�ม เช่่น กุ้้�ง ปูู ไรน้ำำ�� ตัวอ่่อนแมลงอื่่�นๆ ท่ี่�มีีประโยชน์์ การใช้้สารชนิิดนี้้�จึึงควรศึกึษา

สภาพแวดล้อมและสิ่่�งมีีชีีวิิต  โดยปรึึกษาผู้้�เช่ี่�ยวชาญพิิจารณาก่่อนใช้้งานและให้้คำำ�แนะนำำ�ในการปฏิิบััติิงาน 

(ภาพท่ี่� 1.16)

ภาพท่ี่� 1.16 การฉีีดพ่่น Novaluron บนพื้้�นผิิวน้ำำ��บริิเวณใต้้ถุุนบ้้าน(42)

	 	 1.3	 การใช้้ปลาควบคุุมลููกน้ำำ�� 

	 	 	 การใช้้ปลากิินลููกน้ำำ��เป็็นทางเลืือกในการควบคุุมลููกน้ำำ��ยุุงรำำ�คาญท่ี่�มีีความปลอดภััยและ

ประหยััด แต่่ก็มีีข้อจำำ�กัดบางประการท่ี่�ต้้องพิิจารณา ดัังนี้้�

			   •	แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของยุงุรำำ�คาญ Cx. quinquefasciatus เป็็นแหล่่งน้ำำ��เน่่าเสีีย ปลากิินลููกน้ำำ�� 

เช่่น ปลาหััวตะกั่่�ว ปลาแกมบููเซีีย ปลาหางนกยููง ปลากััด ปลาสอด ไม่่สามารถอาศััยอยู่่�ได้้ จึงต้้องพิิจารณาถึึง

คุุณภาพของแหล่่งน้ำำ��ในการใช้้วิิธีีนี้้� แหล่่งน้ำำ��ท่ี่�เน่่าเสีียต้้องมีีคุณภาพน้ำำ��ท่ี่�ดีีพอท่ี่�ปลากิินลููกน้ำำ��สามารถอาศััยอยู่่�ได้้

			   •	แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ธรรมชาติิ เช่่น ทุ่่ �งหญ้้าท่ี่�มีีน้ำำ��ขังหลัังฝนตกหรืือน้ำำ��ท่่วม นาข้้าว  สระน้ำำ�� 

ซึ่่�งมีีปลาประจำำ�ถิ่่�น เช่่น ปลาหมอ ปลาช่่อน จะกิินปลาท่ี่�ปล่่อยลงไป



คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค26

	 2.	 การควบคุุมยุงรำ��คาญในระยะตััวเต็็มวัย 

	 	 สามารถควบคุุมกำำ�จััดยุุงรำำ�คาญตััวเต็็มวััยได้้หลากหลายวิธีี ดัังนี้้� 

	 	 2.1	 การควบคุุมทางกายภาพ 

			   •	 การใช้้ไม้้ช๊๊อตยุุงไฟฟ้้า การใช้้กัับดัักแสงไฟ 

			   •	 การใช้้ปี๊๊�บดัักยุุง โดยนำำ�ปี๊๊�บท่ี่�ภายในทาสีีดำำ� จะใส่่ผ้าสีีดำำ�หรืือไม่่ใส่่ก็ได้้ มีีประสิิทธิภาพใน

การดัักยุุงรำำ�คาญมากกว่่ายุุงชนิิดอื่่�นๆ(43)

			   •	 การทำำ�กับดัักไข่่ยุุงรำำ�คาญ โดยการเตรีียมน้ำำ��ในภาชนะล่่อให้้ยุุงมาวางไข่่ ทำ ำ�ได้้โดยใช้้ 

ต้้นหญ้้า ฟางข้้าว  เศษผััก หรืือเปลือกผลไม้้ แช่่หมัักในภาชนะท่ี่�ใส่่น้ำำ��  1-2 วััน เมื่่�อน้ำำ��ท่ี่�เริ่่�มเน่่าจะล่่อให้้ 

ยุุงรำำ�คาญมาวางไข่่บนผิิวน้ำำ�� ให้้ช้้อนไข่่ยุุงท่ี่�ลอยอยู่่�ไปทำำ�ลาย หรืือเลี้้�ยงไว้้เป็็นอาหารปลาสวยงาม

	 	 2.2	 การควบคุุมทางชีีวภาพ  

	 	 	 ในธรรมชาติิยุุงเป็็นอาหารของแมลงปอ จิ้้ �งจก สั ตว์์ครึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ��  และค้้างคาวกินแมลง 

ซึ่่�งพบในประเทศไทยมากกว่่า 100 ชนิิด  โดยเฉลี่่�ยค้างคาวแต่่ละตััวสามารถกิินแมลงได้้มากถึึง 70%  

ของน้ำำ��หนัักตััว  เทีียบเท่่ากัับจำำ�นวนแมลงขนาดเล็็กหรืือยุุงหลายพันตััวในแต่่ละคืืน(44) การรักษาธรรมชาติิ  

การลดการใช้้สารเคมีีการเกษตร จึ ึงเสมืือนเป็็นการให้้โอกาสนัักล่่าเหล่่านี้้�ทำำ�หน้้าท่ี่�รัักษาสมดุุลระบนนิิเวศ 

ช่่วยควบคุุมแมลงศััตรููพืชอื่่�นด้้วย 

	 	 2.3	 การควบคุุมทางเคมีี 

	 	 	 •	 การใช้้สารซักล้้างทำำ�ความสะอาดภาชนะวััสดุุเครื่่�องใช้้ เช่่น น้ำำ��ยาล้้างจาน แชมพููสระผม 

ผงซัักฟอก สบู่่�เหลว  ละลายน้ำำ��  ใส่่กระบอกฉีีดพ่่นน้ำำ�� ฉีีดพ่่ นไปท่ี่�กลุ่่�มยุุงตััวเต็็มวััยท่ี่�เกาะพัักบริิเวณแหล่่งน้ำำ�� 

หรืือท่ี่�มีียุุงเกาะพััก โดยผสมน้ำำ��ยาล้้างจาน 1 ช้อนชา ผสมกัับน้ำำ�� 1 ลิตร 

			   •	 การใช้้สเปรย์์กำำ�จััดแมลงฉีีดพ่่นในห้้องนอนแล้้วปิดอบ 

			   •	 การพ่่นสารเคมีีด้วยเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด  (ULV) หรืือหมอกควััน ฉีีดพ่่ นนอกบ้้านและ 

ในบ้้านขณะท่ี่�ยุุงออกหากิิน ซึ่่ �งมัักฉีีดพ่่นตอนพลบค่ำำ��เพราะยุุงรำำ�คาญจะบิินออกมาผสมพัันธุ์์�ช่่วงใกล้้ค่ำำ�� 

แล้้วจึงออกหากิินเลืือดเหยื่่�อ 

การป้้องกัันยุุงรำำ�คาญ

	 การป้องกัันตนเองทำำ�ได้้โดยหลีีกเล่ี่�ยงเข้้าไปในสถานท่ี่�มืืด แสงสว่่างน้้อย หากไม่่สามารถทำำ�ได้้ ให้้สวม

เสื้้�อผ้้าให้้มิิดชิด อาจใช้้วิิธีีเปิิดพัดลมไล่่ยุงุ ใช้้ยาจุุดกันยุงุโลชั่่�นหรืือสเปรย์ไ์ล่่ยุงุเพื่่�อปกป้้องร่่างกาย ควรนอนใน

มุ้้�งหรืือติิดมุ้้�งลวดประตูู หน้้าต่่าง เพื่่�อไม่่ให้้ยุุงเข้้ามารบกวน 

	 ด้้านการปศุสััตว์ เช่่น ฟาร์์มเลี้้�ยงหมูู  เลี้้�ยงวััว  ให้้ใช้้การกางมุ้้�งคอกสััตว์ ติ ดตั้้�งกัับดัักแสงไฟ กั บดััก

คาร์์บอนไดออกไซด์ และการสุุมกองไฟไล่่ยุุง เป็็นต้้น การเลืือกวิิธีีป้องกัันยุุงได้้อย่่างเหมาะสม นอกจาก 

จะลดการถููกยุุงกััดแล้้ว ปร ะชากรยุุงก็็จะลดลงเนื่่�องจากไม่่ได้้เลืือดเหยื่่�อไปพัฒนาไข่่  และเป็็นการป้องกััน 

โรคไข้้สมองอัักเสบท่ี่�มีีประสิิทธิภาพ เพราะโรคนี้้�มีีหมููเป็็นตััวเพิ่่�มปริมาณเชื้้�อไวรัส หากป้้องกัันหมููไม่่ให้้ 

ถููกยุุงกััด ยุุงพาหะก็็จะไม่่สามารถนำำ�เชื้้�อไวรัสไข้้สมองอัักเสบมาสู่่�คนได้้ (ภาพท่ี่� 1.17)
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กางมุ้้�งให้้สุุกรป้องกัันโรค(45)

กัับดัักยุุงและแมลง กัับดัักยุุงและแมลงขนาดใหญ่่(46)

ภาพท่ี่� 1.17  วิธีีการต่่างๆ ในการป้องกัันยุุงรำำ�คาญ 

ยุุงเสืือ

	 ยุุงเสืือ หรืือยุุงแมนโซเนีีย (Mansonia spp.) 

จััดอยู่่�ใน Order Diptera, Family Culicidae และ 

Subfamily Culicinae เป็็นยุงุท่ี่�มีีขนาดค่่อนข้า้งใหญ่่

เมื่่�อเทีียบกัับยุงุในสกุุล Culex และ Aedes มีีลักษณะ

สีีสันลวดลายสวยงาม เนื่่�องจากเกล็็ด (scale) ต่่างๆ 

บนปีีกมีีขนาดใหญ่่กว่่ายุุงชนิิดอื่่�นๆ ทำ ำ�ให้้ลำำ�ตัวและ

ปีีกมีีลายเข้้ม (ภาพท่ี่� 1.18) ในระยะลููกน้ำำ��  (larva) 

ของยุุงชนิิดนี้้�มีีท่่อหายใจ  (siphon) แหลม สามารถ

แทงฝัังท่่อหายใจลงไปในรากพืืชหรืือลำำ�ต้้นของ ภาพท่ี่� 1.18 ยุุงเสืือ (Mansonia sp.)(47) 
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ภาพท่ี่� 1.19 วงจรชีีวิตยุุงเสืือ(47)

	 1.	 ระยะไข่่ (egg)

	 	 ไข่่ของยุงุเสืือมีีลักษณะเป็็นกระจุุกคล้ายดอกทานตะวััน ส่่วนใหญ่่มีีสีีดำำ�ปลายแหลมคล้ายกระสวย 

ไข่่จะถููกวางอยู่่�ติิดกับพื้้�นล่่างของใบพืชืท่ี่�แตะกับัผิิวน้ำำ�� กลุ่่�มหนึ่่�งมีีจำำ�นวนไข่่ประมาณ 75-200 ฟอง ระยะไข่่ใช้้

เวลาประมาณ 2-5 วััน จึงฟัักเป็็นลููกน้ำำ��

	 2.	 ระยะลููกน้ำำ�� (larva)

	 	 ลููกน้ำำ��มีีลำำ�ตัวสีีน้ำำ��ตาลใส เขีียว หรืือดำำ� ขึ้้�นอยู่่�กัับชนิิดของยุุง มีีท่่อหายใจ (siphon) รููปร่่างคล้าย

กรวยสั้้�น ปลายแหลมคม แข็็ง มีีสีีน้ำำ��ตาลเข้้ม และเป็็นฟัันเลื่่�อยเพื่่�อใช้้เจาะติิดกับต้้นหรืือรากของพืืชน้ำำ�� ลููกน้ำำ��

ตััวเต็็มวัย

ไข่่

ลููกน้ำำ��

ตััวโม่่ง 2-5 วััน

5-7 วััน 2-3 วััน

16-20 วััน

พืืชน้ำำ��ได้้ เนื่่�องจากยุุงกลุ่่�มนี้้�มีีวิวััฒนาการท่ี่�เปลี่่�ยนอวััยวะส่่วนท่่ออากาศให้้เหมาะกัับการรัับเอาออกซิิเจน 

จากรากหรืือลำำ�ต้้นของพืืชน้ำำ��ได้้ ดัังนั้้�น ในระยะลููกน้ำำ��จะเกาะติิดกับรากหรืือลำำ�ต้้นของพืืชน้ำำ�� โดยใช้้ส่่วนหาง

ตรงท่่อหายใจแทงฝัังติิดไว้้ ส่่วนลำำ�ตัวสามารถเคลื่่�อนไหวได้้เป็็นอิิสระ

วงจรชีีวิิตยุุงเสืือ

	 ยุุงเสืือมีีการเจริญเติิบโตและเปลี่�ยนแปลงรููปร่่างแบบสมบููรณ์ (Complete metamorphosis) 

แบ่่งเป็็น 4 ระยะ ได้้แก่่ ระยะไข่่ ลููกน้ำำ�� ตัวโม่่ง และตััวเต็็มวััย หลัังจากท่ี่�ไข่่ฟักเป็็นลููกน้ำำ��แล้้วในแต่่ละระยะ

ของลููกน้ำำ��จนถึึงตััวเต็็มวััย จ ะมีีการเปลี่�ยนแปลงขนาดและรููปร่่างโดยการลอกคราบ ซึ่่ �งระยะเวลาการเจริญ

เติิบโตจากไข่่จนถึึงตััวเต็็มวััยประมาณ 23-30 วััน ขึ้้�นอยู่่�กัับอุุณหภููมิและสภาพแวดล้อม (ภาพท่ี่� 1.19)
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ระยะท่ี่� 1 (first instar) จะว่่ายน้ำำ��ไปมาเป็็นอิิสระ และหายใจเอาออกซิิเจนจากผิิวน้ำำ�� จากนั้้�นจะว่่ายหารากพืืชน้ำำ�� 

เพื่่�อแทงส่่วนของท่่อหายใจฝังติิดไว้้สำำ�หรับัรับัเอาออกซิิเจนจากรากพืชืน้ำำ�� ลููกน้ำำ��จะมีีการเจริญเติบิโต 4 ระยะ 

มีีการลอกคราบ 3 ครั้้ �ง และระยะสุุดท้ายจะลอกคราบกลายเป็็นตััวโม่่ง ร ะยะเวลาท่ี่�เป็็นลููกน้ำำ��จะใช้้เวลา

ประมาณ 16-20 วััน

	 3.	 ระยะตััวโม่่ง (pupa)

	 	 ตััวโม่่งจะมีีท่่อหายใจ (trumpet) ตรงส่่วนหััว ปลายท่่อหายใจจะมีีลักษณะเป็็นหนามแหลมและแข็็ง 

ใช้้เจาะ หรืือแทงเข้้าไปในเนื้้�อเยื่่�อของพืืชได้้เช่่นเดีียวกับ siphon ของลููกน้ำำ�� ตัวโม่่งจะเกาะติิดกับรากพืืชจนกว่่า

จะถึึงเวลาลอกคราบเป็็นตััวเต็็มวััย จึ งจะปล่่อยตัวแยกออกมาจากพืืชน้ำำ��  การเจริญเติิบโตในระยะตััวโม่่ง 

ค่่อนข้้างยาวใช้้เวลาประมาณ 5-7 วััน หรืืออาจจะนานกว่่านี้้�

	 4.	ตั วเต็็มวัย (adult)

	 	 ยุงุตััวเมีียจะกิินเลืือดคนและสััตว์หลัังผสมพัันธุ์์� ภายใน 24 ชั่่�วโมง โดยพร้้อมท่ี่�จะวางไข่่หลัังกิินเลืือด

ประมาณ 2-3 วััน ตั วเต็็มวััยต้้องการความชื้้�นสููง และท่ี่�อุุณหภููมิห้้องประมาณ 25-30 ํํ C ยุุงจะมีีอายุุอยู่่�ได้้

ประมาณ 30 วััน 

แหล่่งเพาะพัันธุ์์�

	 ยุุงเสืือมีีแหล่่งเพาะพัันธุ์์�บริิเวณท่ี่�ราบลุ่่�ม ทุ่่�งนา บ่่อ บึง แหล่่งน้ำำ��ขังตลอดปีและมีีพืชน้ำำ��ชนิิดต่่างๆ เช่่น 

ผัักตบชวา จอก แหน กก แพงพวย วััชพืืชต่่างๆ แหล่่งเพาะพัันธุ์์�สามารถจำำ�แนกได้้เป็็น 3 แบบ คือ

	 1.	 พรุุเปิิด (Open swamp)

	 	 เป็็นลัักษณะแหล่่งน้ำำ��ท่ี่�มีีพืชปกคลุมุไม่่มากนััก แสงอาทิติย์สามารถส่่องถึึง มีีพืชตระกููลหญ้้ามากกว่่า

พืืชชนิิดอื่่�น เป็็นแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ท่ี่�เหมาะสมสำำ�หรัับยุุง Mansonia uniformis

	 2.	 พรุุปิิด (Swamp forest)

	 	 เป็็นลักัษณะแหล่่งน้ำำ��ขังท่ี่�มีีพืชปกคลุมุอย่่างหนาแน่่น แสงอาทิติย์ไ์ม่่สามารถส่่องถึึง หรืือส่่องถึึงพื้้�น

ดิินได้้น้้อย มีีซากพืืชเน่่าเป่ื่�อยทับถมนานหลายปี น้ำำ��ใสไม่่ขุ่่�น ความชื้้�นค่่อนข้้างสููง มีีพืชหลายชนิิด เช่่น หวาย 

ปาล์์ม พื ชน้ำำ��ท่ี่�มีีนวมช่่วยพยุุงลำำ�ต้้น และพืืชท่ี่�มีีรากโผล่่เหนืือดิิน เป็็นแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ท่ี่�เหมาะสมของยุุง  

Mansonia dives และ Mansonia bonneae

	 3.	 ขอบป่่า (Forest verge)

	 	 เป็็นบริิเวณรอยต่่อระหว่่าง open swamp กั บ swamp forest สามารถพบยุุงเสืือหลายชนิิด 

แต่่จะพบ Mansonia annulifera มากท่ี่�สุุด(10, 47) 

ชีีวนิิสััยของยุุงเสืือ

	 1.	 การหากิินเลืือด ยุุงเสืือจะออกหากิินเลืือดทั้้�งคนและสััตว์ โดยออกหากิินทั้้�งในบ้้าน และนอกบ้้าน 

แต่่ชอบหากิินเลืือดนอกบ้้านมากกว่่า จะออกหากิินในเวลากลางคืืนตั้้�งแต่่หัวค่ำำ��จนถึึงรุ่่�งเช้้า เวลาท่ี่�ออกหากิิน

มากท่ี่�สุุดคือ ช่่ว งเวลาพลบค่ำำ��  และก่่อนพระอาทิิตย์์ขึ้้�น ในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีความชื้้�นสููง เช่่น พรุุปิิด  อาจพบยุุงเสืือ 

ออกหากิินในเวลากลางวัันได้้
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	 2.	 การวางไข่่ เนื่่�องจากในธรรมชาติิลููกน้ำำ��ยุุงเสืือต้้องหายใจโดยรับออกซิิเจนจากรากพืืช ดัังนั้้�นยุงุเสืือ

เพศเมีียจึงเลืือกวางไข่่ในแหล่่งท่ี่�มีีพืชน้ำำ�� หรืือมีีรากพืืชชายน้ำำ��อยู่่� เช่่น ห้วย หนอง คลอง บึง ท่ี่�มีีผักตบชวา 

จอก รวมทั้้�งป่่าพรุุทางภาคใต้้ เป็็นต้้น โดยวางไข่่ใต้้ใบพืืชท่ี่�ลอยน้ำำ�� ถ้ายุุงเสืือไม่่สามารถหาแหล่่งท่ี่�เหมาะสม

สำำ�หรัับวางไข่่ได้้ เช่่น ไม่่มีีพืชท่ี่�ลอยปริ่่�มน้ำำ�� ตัวเมีียจะเลืือกวางไข่่ตรงขอบใบพืืชบริิเวณท่ี่�ตััวติดกับผิิวน้ำำ��

ความสำำ�คััญทางการแพทย์์

	 ยุุงเสืือมีีความสำำ�คัญทางด้้านสาธารณสุุข โดยเป็็นพาหะโรคเท้้าช้้างในคนท่ี่�เกิิดจากเชื้้�อพยาธิิฟิิลาเรีีย 

ชนิิด Brugia malayi หรืือไมโครฟิลาเรีีย (microfilaria) เมื่่�อยุุงเสืือท่ี่�เป็็นพาหะนำำ�โรคไปกัดคนท่ี่�มีีเชื้้�อพยาธิิ

ไมโครฟิลาเรีีย  และดููดเลืือดท่ี่�มีีเชื้้�อพยาธิิเข้้าไป  พยาธิิไมโครฟิลาเรีียจะเข้้าไปเจริญในตััวยุุงนาน 7-14 วััน 

จนเป็็นตััวอ่่อนระยะติิดต่่อ ซึ่่�งมีีการเคลื่่�อนไหวตลอดเวลา และจะเคลื่่�อนไปสู่�ปากยุุง เมื่่�อยุงุมากััดคนตััวอ่่อน

ระยะติิดต่่อนี้้�จะไชผ่่านผิิวหนัังบริิเวณแผลท่ี่�ยุุงกััด  และเข้้าไปเจริญและเพิ่่�มจำำ�นวนในคน ต่่ อมาจะก่่อให้้เกิิด

ภาวะโรคเท้้าช้้างได้้ พยาธิินี้้�จะอาศััยอยู่่�ในระบบน้ำำ��เหลืืองของคนมีีการปล่่อยสารพิษออกมา ทำ ำ�ให้้ระบบ 

ทางเดิินน้ำำ��เหลืืองอุุดตัน เป็็นผลให้้อวััยวะบวมโตซึ่่�งกว่่าจะเห็็นใช้้เวลานานปีี ทำำ�ให้้พิิการไปตลอดชีีวิต 

	 โรคเท้้าช้้าง (Filariasis) ท่ี่�เกิิดจากเชื้้�อ Brugia malayi ซึ่่ �งพบโรคนี้้�ทางภาคใต้้ของประเทศไทย  

มีียุุงเสืือท่ี่�เป็็นพาหะ ได้้แก่่ Ma. bonneae, Ma. uniformis, Ma. dives, Ma. indiana, Ma annulata 

และ Ma. annulifera(10)

การป้้องกััน ควบคุุมยุุงเสืือ

	 1.	 การควบคุุมในระยะลููกน้ำำ��

		  •	 การควบคุุมทางสิ่่�งแวดล้อม (Environmental Control) โดยการควบคุุมแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ให้้ไม่่

เหมาะสมต่่อการเจริญของลููกน้ำำ��ยุงุ โดยเฉพาะแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ท่ี่�มีีพืชน้ำำ�� เช่่น การกลบถมและทำำ�ลายวััชพืืช

		  •	 การใช้้ชีีววิธีี (Biological control) โดยการปล่่อยปลากิินลููกน้ำำ�� เช่่น ปลาหางนกยููง ปลาสอด 

หรืือปลาชนิิดต่่างๆ ท่ี่�สามารถกินลููกน้ำำ��ยุงุได้้ 

	 2.	 การควบคุุมระยะตััวเต็็มวัย

		  •	 การใช้้สารเคมีีกระป๋๋องสเปรย์์ การฉีีดพ่่นสเปรย์์กระป๋๋องเคมีีควรพ่่นแล้้วปิดอบห้้องไว้้นาน 

30 นาทีี ถึึง 1 ชั่่�วโมง แล้้วเปิิดหน้้าต่่างและประตููระบายอากาศก่่อน แล้้วค่่อยเข้้าไปภายในห้้องเพื่่�อทำำ�กิจวััตร

ประจำำ�วัันต่่างๆ ได้้ตามปกติิ

		  •	 การใช้้มุ้้�งชุุบสารเคมีีฆ่่าแมลง การนอนในมุ้้�งชุุบสารเคมีีเมื่่�อยุุงมาเกาะท่ี่�มุ้้�งสารเคมีีจะออกฤทธิ์์�

ทั้้�งไล่่และออกฤทธิ์์�ในการฆ่่ายุุงท่ี่�มาสััมผััสกัับมุ้้�งชุุบสารเคมีี

	 3.	 การป้้องกัันตนเอง

	 	 การป้้องกัันตนเองจากการถููกยุุงกััดเป็็นการลดการสััมผััสระหว่่างคนกัับยุุง มีีวิ ธีีการต่่างๆ เช่่น 

การจุดยากัันยุุง การใช้้สารทาไล่่ยุุง เช่่น น้ำำ��มันตะไคร้หอม หรืือสารสังเคราะห์์ เช่่น DEET, Icaridin เป็็นต้้น 

การนอนในมุ้้�ง การสวมใส่่เสื้้�อแขนยาวและกางเกงขายาวให้้มิิดชิด เมื่่�อต้้องออกไปทำำ�กิจวััตรประจำำ�วัันนอกบ้้าน
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วงจรชีีวิิตยุุงแม่่ไก่่

	 1.	 ระยะไข่่ 

	 	 ยุุงแม่่ไก่่ Ar. subalbatus วางไข่่เป็็นฟองเด่ี่�ยวๆ เหนืือระดัับน้ำำ�� ไข่่สามารถทนแล้้งได้้ มีีรายงาน

พบว่่าสามารถเก็บ็ไว้้ในท่ี่�แห้ง้ และเก็บ็ไว้้ได้น้าน 2-3 เดืือน ไข่่จะฟักัเป็็นตัวัอ่่อนภายในเวลา 2-5 วััน ท่ี่�อุุณหภููมิ

ประมาณ 27 องศาเซลเซีียส

ยุุงแม่่ไก่่

	 ยุุงแม่่ไก่่ มีีลั กษณะคล้ายยุุงลายแต่่มีีขนาด

ใหญ่่กว่่า บางครั้้�งได้้สร้้างความสัับสนกัับผู้้�พบเห็็น 

คิิดว่่าเป็็นยุุงลาย  ยุุงชนิิดนี้้�ไม่่ได้้เป็็นพาหะนำำ�โรค 

ท่ี่�สำำ�คัญมาสู่่�คนในประเทศไทย  แต่่มีีรายงานพบ 

เชื้้�อซิิกาไวรัสในตััวยุุง ซึ่่ �งต้้องพิิสููจน์ต่่อไปว่่าสามารถ

ถ่่ายทอดโรคดัังกล่่าวได้้หรืือไม่่ ยุงุแม่่ไก่่เป็็นยุงุในสกุลุ 

Armigeres หรืือท่ี่�เรีียกว่่า ยุุงแม่่ไก่่ จััดอยู่่�ใน Order 

Diptera, Family Culicidae, Subfamily Culicinae, 

Tribe Aedini, Genus Armigeres มีี 2 Subgenera 

ได้้แก่่ Armigeres และ Leicesteria การกระจายตัว

ของยุงุในสกุลุ Armigeres จะพบในประเทศอินิเดีีย ประเทศในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ จีีนตอนใต้้ อินโดนีีเซีีย 

ฟิิลิิปปินส์์และหมู่่�เกาะต่่างๆ ในมหาสมุุทรอิินเดีีย  และมหาสมุุทรแปซิิฟิิก และในทวีีปออสเตรเลีีย ทั่่ �วโลก 

พบ 58 ชนิิด แบ่่งออกได้้ 2 สกุุลย่่อย  ได้้แก่่ Armigeres มีีจำ ำ�นวน 40 ชนิิด และ Leicesteria มีีจำ ำ�นวน  

18 ชนิิด สำ ำ�หรัับประเทศไทยมีียุุงแม่่ไก่่รวม 29 ชนิิด  เป็็นยุุงในสกุุลย่่อย Armigeres จำ ำ�นวน 13 ชนิิด  

และ Leicesteria จำำ�นวน 16 ชนิิด(48) ในประเทศจีีน เกาหลีี ญี่�ปุ่่�น จะพบยุุงแม่่ไก่่ชนิิดเดีียว คือ Armigeres 

subalbatus สำำ�หรัับประเทศไทยพบยุุงแม่่ไก่่ชนิิด Ar. subalbatus มากท่ี่�สุุด อยู่่�ในสกุุลย่่อย Armigeres  

ซึ่่�งพบได้้ทั่่�วประเทศโดยเฉพาะเขตชนบท (ภาพท่ี่� 1.20)

ภาพท่ี่� 1.20 ยุุงแม่่ไก่่ (Armigeres sp.)(49)

ภาพท่ี่� 1.21 ลููกน้ำำ��ยุุง Armigeres sp.(49)

	 2.	 ระยะลููกน้ำำ�� 

	 	 ระยะลููกน้ำำ��ของยุุงแม่่ไก่่คล้ายยุุงลาย 

แต่่มีีขนาดใหญ่่กว่่า มีีท่่อหายใจ (siphon) สั้้�น แต่่บน

ท่่อหายใจไม่่มีี  Pecten จึ งทำำ�ให้้ในยุุงแม่่ไก่่แตกต่่าง

จากยุงุชนิิดอื่่�นๆ ทั้้�งหมด และในระยะลููกน้ำำ��บางกรณีี

สามารถกินิลููกน้ำำ��ด้วยกันเป็็นอาหารด้ว้ย ระยะลููกน้ำำ��

ใช้้เวลาในการเจริญเติิบโตประมาณ 7-12 วััน  

จึึงลอกคราบเข้้าสู่่�ระยะตััวโม่่ง(50) (ภาพท่ี่� 1.21)
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	 3.	 ระยะตััวโม่่ง 

	 	 ใช้้เวลาประมาณ 2-4 วััน ตัวโม่่งจึึงจะลอกคราบเป็็นตััวเต็็มวััย 

ชีีวนิิสััยของยุุงแม่่ไก่่

	 1.	 การวางไข่่  แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของยุุงแม่่ไก่่  พบได้้ในแหล่่งน้ำำ��ขนาดเล็็กโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งท่ี่�มีีน้ำำ��เน่่าเสีีย 

หรืือน้ำำ��ท่ี่�มีีสารอิินทรีีย์์สููง รว มถึึงถัังบำำ�บัดน้ำำ��เสีีย  โดยยุุงแม่่ไก่่ชอบวางไข่่ในแหล่่งน้ำำ��ท่ี่�มีีความเข้้มข้้นของ

แอมโมเนีียสููง มีีค่่ า pH อยู่่�ระหว่่าง 8.0-8.5 และปรับตััวได้้ดีีให้้อยู่่�รอดในภาชนะท่ี่�มีีน้ำำ��ขังต่่างๆ ซึ่่ �งรวมถึึง 

แหล่่งท่ี่�อยู่่�อาศััยตามธรรมชาติิ เช่่น ต อไม้้ โพรงหิิน โพรงต้้นไม้้ ต อไม้้ไผ่่  กาบใบพืืชต่่างๆ กะลามะพร้้าว  

ตััวเต็็มวััยส่่วนใหญ่่พบในพื้้�นท่ี่�ป่่า และพื้้�นท่ี่�เพาะปลููก 

	 2.	 การออกหากิินเลืือด  ยุุงแม่่ไก่่ออกหากิินในเวลาพลบค่ำำ��  และกิินเลืือดเหยื่่�อพร้้อมกัันหลายตัว  

การเข้้ากััดของยุงุแม่่ไก่่ Ar. subalbatus พบเข้้ากััดนอกบ้้านมากกว่่าในบ้้าน ช่่วงเวลาเข้้ากััดมีีลักษณะท่ี่�ชััดเจน

โดยพบใน 2 ช่่ว งเวลา คื ือ ช่่ว งรุ่่�งเช้้าแต่่พบจำำ�นวนยุุงน้้อย  และในช่่วงพลบค่ำำ��พบยุุงเป็็นจำำ�นวนมาก(52)

จากการศึกษา Ar. subalbatus ในประเทศมาเลเซีีย พบอััตราการเข้้ากััดสููงสุุดในเวลา 18.00-19.00 น. ช่่วงเวลา 

การปรากฏตัวเป็็นเช่่นนี้้�ทุุกวัันไม่่มีีการเปลี่�ยนแปลง โดยมีีปัจจััยของความเข้้มแสงในช่่วงเวลาท่ี่�พระอาทิิตย์์ 

ขึ้้�นและตกท่ี่�ทำำ�ให้้เกิิดพฤติิกรรมนี้้� นอกจากนี้้�ความหนาแน่่นของประชากรยุุงในการออกหาเหยื่่�อยัังขึ้้�นกัับข้้างขึ้้�น 

ข้้างแรมของดวงจัันทร์ โดยจะพบยุุงจำำ�นวนมากขึ้้�นเมื่่�อพระจัันทร์เต็็มดวง และลดลงในช่่วงข้้างแรม(53-55) 

ภาพท่ี่� 1.22	ยุุงแม่่ไก่่ Armigeres subalbatus 
	 	 	 ระยะตััวเต็็มวััย(31)

	 4.	 ระยะตััวเต็็มวัย 

	 	 ตััวเต็็มวััยเพศเมีียของยุุงแม่่ไก่่มีีลักษณะ

สััณฐานวิิทยาคล้ายกัับชนิิดของยุุงในสกุุล Aedes  

แต่่โดยทั่่�วไปจะมีีขนาดใหญ่่กว่่า และจะมีีส่่วนปาก 

(proboscis) โค้้งลงเล็็กน้้อย  และแบนด้้านข้้าง  

ตารวมแยกออกจากกัันด้้วยเกล็็ดสองแถวยาว  

เกล็็ดส่่วนหลัังกว้้างและแบน สำ ำ�หรัับยุุงแม่่ไก่่  

Ar. subalbatus (ภาพท่ี่� 1.22) ตั วเต็็มวััยมีีลาย 

ขาวดำำ� มีีลั กษณะค่่อนข้้างคล้ายยุุงลาย  เพราะส่่วน

ท้้องมีีลายขาวแทรก และด้้านข้้างอกมีีลายขาวสลัับ  

แต่่มีีขนาดใหญ่่กว่่ายุุงลายโดยทั่่�วไปเล็็กน้้อย  และมีี

ลัักษณะแตกต่่างจากยุุงลายตรงท่ี่� scutum ซึ่่�งอยู่่�ท่ี่�

ส่่วนอก ไม่่มีีแถบหรืือลายสีีขาว จึ งเห็็นส่่วนหลััง

ทั้้�งหมดของยุงุเป็็นพื้้�นสีีเทาหรืือดำำ� ตรงปลายของส่่วนปากจะหนา และงองุ้้�มเล็็กน้้อย ตัวเต็็มวััยเพศเมีียวางไข่่

หลัังจากกิินเลืือดแล้้วประมาณ 4-6 วััน และมีีชีีวิตอยู่่�ได้้นานประมาณ 1 เดืือน(48, 51) 
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	 3.	 การแพร่่กระจาย สำำ�หรัับฤดููกาลท่ี่�พบยุุงชนิิดนี้้�มากท่ี่�สุุด คือ ช่่วงฤดููฝน และพบได้้น้้อยช่่วงฤดููแล้้ง 

ยุงุแม่่ไก่่ Ar. subalbatus มีีพฤติิกรรมดููดกินเลืือดสัตว์มากกว่่าเลืือดคน และมีีการศึกษาพบว่่าดููดกินเลืือดคน 

สุุกร วััว สุนััข ไก่่ สัตว์เลื้้�อยคลาน ไม่่ดููดกินเลืือดสัตว์ครึ่่�งบกครึ่่�งน้ำำ�� จึงเป็็นสาเหตุุท่ี่�ยุุงชนิิดนี้้�สามารถถ่่ายทอด

เชื้้�อโรคจากสััตว์ได้้(56-57)

ความสำำ�คััญทางการแพทย์์

	 •	 ก่่อให้้เกิิดความรำำ�คาญ กัดเจ็็บเพราะมีีส่่วนปากขนาดใหญ่่ 

	 •	 มีีรายงานพบเชื้้�อไวรัสไข้้สมองอัักเสบ (Japanese encephalitis) ในยุุง Ar. subalbatus ในประเทศ 

ไต้้หวััน พบเชื้้�อซิิก้้าไวรัส ในยุงุ Ar. subalbatus ในประเทศไทยและจีีน

	 •	 เป็็นพาหะหลัักของเชื้้�อพยาธิิ Brugia pahangi ท่ี่�สามารถติดต่่อสู่่�คนได้้ โดยยุุงท่ี่�เป็็นพาหะหลััก 

คืือ Ar. subalbatus ในประเทศมาเลเซีีย และพบเชื้้�อพยาธิิ Wuchereria bancrofti ในยุุง Ar. subalbatus 

ในประเทศอินเดีีย(58)

	 •	 ยุุงแม่่ไก่่เป็็นพาหะท่ี่�สำำ�คัญของพยาธิิหััวใจสุนััข Dirofilaria immitis ซึ่่�งยุุงชนิิดนี้้�จะกััดคนในเวลา

ใกล้้รุ่่�ง และตอนพลบค่ำำ�� และจะพบได้้ทั่่�วไปโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในเขตชนบท 

การควบคุุมยุุงแม่่ไก่่

	 1.	 การควบคุุมระยะลููกน้ำำ��

	 	 การควบคุุมโดยจััดการสิ่่�งแวดล้อม แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของยุุงแม่่ไก่่มีีทั้้�งในแหล่่งภาชนะขัังน้ำำ��เน่่าเสีีย

หรืือน้ำำ��ท่ี่�มีีสารอิินทรีีย์์สููง เช่่น ถั ังบำำ�บัดน้ำำ��เสีีย บ่่ อเกรอะ ถั ังหมััก ควรปิ ิดฝาหรืือใช้้วััสดุุท่ี่�สามารถปิิดปาก

ภาชนะให้้เรีียบร้้อย ไม่่ให้้ยุุงแม่่ไก่่สามารถเล็็ดลอดเข้้าไปวางไข่่ได้้ สำำ�หรัับแหล่่งน้ำำ��ท่ี่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ 

เช่่น แอ่่งหิิน โพรงต้้นไม้้ ต อไม้้ ต อไม้้ไผ่่  กาบใบพืืชต่่างๆ จ ะค่่อนข้้างควบคุุมได้้ยาก ไม่่เหมาะสมท่ี่�จะใช้้ 

ทรายเทมีีฟอส ให้้ใช้้วิิธีีกำำ�จััด ตัดออก จััดเก็็บ หรืือแก้้ไขอย่่างเหมาะสมเพื่่�อป้้องกัันการแพร่่พันธุ์์� 

	 2.	 การควบคุุมระยะตััวเต็็มวัย

	 	 การควบคุุมทางกายภาพ เช่่น ใช้้ไม้้ซ็็อตยุุง กับดัักยุุง การนอนกางมุ้้�ง เป็็นต้้น การควบคุุมทางเคมีี 

เช่่น การฉีีดพ่่นสเปรย์์กระป๋๋องเคมีี  การใช้้สารซัักล้้างผสมน้ำำ��อัตรา 1:1 ฉีีดพ่่ นยุุง ใช้้มุ้้�งชุุบสารเคมีีฆ่่าแมลง  

การใช้้เครื่่�องพ่่นสารเคมีีฉีีดพ่่นนอกบ้้านขณะท่ี่�ยุุงออกหากิิน การใช้้มุ้้�งชุุบสารเคมีีฆ่่าแมลง การใช้้ยาจุุดกันยุุง 

เป็็นต้้น
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การใช้สารเคมีก�ำจัดแมลงในการควบคุมยุงพาหะน�ำโรค

	 การใช้้สารเคมีีกำำ�จััดแมลงให้้เกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุดและมีีความปลอดภััย ผู้้�ใช้้จำำ�เป็็นต้้องอาศััยความรู้้�

เกี่่�ยวกัับชนิดของสารเคมีี กลไกการออกฤทธิ์์� ความเป็็นพิิษของสารเคมีีต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตและสิ่่�งแวดล้้อม นอกจากนี้้�   

ยัังต้้องอาศััยความรู้้�ทางชีีววิิทยาของแมลงที่่�จะควบคุุมด้วย

	 การใช้้สารเคมีีในทางสาธารณสุขุ อาจทำำ�ให้้ยุงุพาหะเกิดิความต้้านทานต่อ่สารเคมีีข้ึ้�นได้ห้ากใช้้สารเคมีี

ชนิดใดชนิดหนึ่่�ง หรือใช้้สารเคมีีที่่�มีีกลไกการออกฤทธิ์์�ชนิดเดีียวกัันต่่อเนื่่�องกัันนานๆ ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้การควบคุุมโรค 

ไม่่ได้้ผล ดังนั้้�นในการเลืือกใช้้สารเคมีีจึึงต้้องมีีผลการศึึกษาการต้้านทานต่่อสารเคมีีในแต่่ละพื้้�นที่่�มาประกอบ

การพิิจารณาและมีีการบริิหารจััดการโดยการหมุนเวีียนสารเคมีีที่่�มีีกลไกการออกฤทธิ์์�ต่่างกัันทุุก 2-3 ปี   

โดยใช้้สารเคมีีที่่�ได้รั้ับการขึ้้�นทะเบียีนกัับทางสำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา และเป็น็สารเคมีีที่่�แนะนำำ�

จากทางองค์์การอนามััยโลก(1)

การแบ่่งกลุ่่�มสารเคมีีกำำ�จััดแมลง

	 สารเคมีีกำำ�จััดแมลงแบ่่งออกเป็็น 3 กลุ่่�มใหญ่่ๆ ดังนี้้� 

	 1.	 กลุ่่�มสารสกััดจากธรรมชาติิ

	 	 เป็็นสารที่่�สกััดจากธรรมชาติิโดยตรง เช่่น สารสกััดจากต้้นตะไคร้้หอม  สารสกััดจากพืืชโล่่ติ๊๊�น 

สารสกััดจากสะเดา เป็็นต้้น

	 2.	 กลุ่่�มสารอนิินทรีีย์์

	 	 เป็็นสารประกอบของแร่่ธาตุุที่่�พบตามธรรมชาติิ ที่่�ไม่่มีีธาตุุคาร์์บอนในโมเลกุุล มีีความเสถีียรมาก

ไม่่ระเหย ละลายน้ำำ��ได้้ดีี ซ่ึ่�งถืือว่่าเป็็นสารประกอบชนิิดรุุนแรงมีีผลต่่อสััตว์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมเป็็นอย่่างมาก 

ตััวอย่่างสารเคมีีชนิดนี้้� เช่่น สารประกอบของสารหนู ไซยาไนด์์ ปรอท และแทลเลีียม เป็็นต้้น 

	 3.	 กลุ่่�มสารอิินทรีีย์์

	 	  สารสัังเคราะห์์ที่่�มีีส่่วนผสมของธาตุุคาร์์บอน ไฮโดรเจน คลอรีีน ออกซิิเจน กำำ�มะถััน ฟอสฟอรััส 

และไนโตรเจน แบ่่งเป็็น 5 กลุ่่�ม ดังนี้้� 

	 	 3.1	 สารเคมีีกลุ่่�มออร์์กาโนคลอรีีน (Organochlorine compounds)

	 	 	 เป็็นสารสัังเคราะห์์ เรีียกอีีกอย่่างว่่า คลอริิเนเตตไฮโดรคาร์์บอน (Chlorinated Hydrocarbons) 

มีีธาตุไุฮโดรเจน คาร์บ์อน และคลอรีนีเป็น็ส่ว่นประกอบ มีีคุุณสมบัติัิดููดซึึมผิวิหนังัได้ดี้ี ออกฤทธิ์์�ต่่อการทำำ�งาน

สารเคมีก�ำจัดแมลงในการควบคุม
ยุงพาหะน�ำโรค

บทที่2
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ของระบบประสาทของแมลง สารเคมีีกลุ่่�มนี้้�มีีความเป็็นพิิษเฉีียบพลัันต่ำำ��แต่่เกิิดพิิษเรื้้�อรัังในระยะยาว คื ือ 
ตกค้้างในธรรมชาติิอยู่่�นานทำำ�ให้้มีีผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมอื่่�น ลักษณะเป็็นผลึึกสีีขาว ไม่่มีีกลิ่่�น สารในกลุ่่�มนี้้� เช่่น 
ดีีดีีทีี (DDT) ดีลดริิน (Dieldrin) คลอร์์แดน (Chlordane) เอนโดซััลแฟน (Endosulfan) เป็็นต้้น
	 	 3.2	 สารเคมีีกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟต (Organophosphate compounds)
	 	 	 เป็็นสารที่่�มีีธาตุุฟอสฟอรััสเป็็นส่่วนประกอบ ออกฤทธิ์์�ทำำ�ให้้แมลงตายโดยการสััมผัสและดููดซึึม  
เข้้าสู่่�ตัวแมลง มีีคุุณสมบัติิยับัยั้้�งเอนไซม์โคลีีนเอสเทอเรส ซ่ึ่�งเป็็นเอนไซม์ที่่�ช่่วยในการทำำ�งานของระบบประสาท
ของมนุษย์์และสััตว์ สารในกลุ่่�มนี้้� เช่่น ไดคลอร์์วอสหรือดีีดีีวีีพีี (Dichlovos or DDVP) ไดอะซิินอน (Diazinon) 
มาลาไธออน (Malathion) คลอร์์ไพริิฟอส (Chlorpyrifos) เทมีีฟอส (Temephos) พิ ริิมิิฟอส-เมธทิล 
(Pirimiphos-methyl) เป็็นต้้น
	 	 3.3	 สารเคมีีกลุ่่�มคาร์์บาเมต (Carbamate compounds)
	 	 	 เป็็นสารที่่�มีีธาตุุไนโตรเจนเป็็นส่่วนประกอบสำำ�คัญ  มีีคุุณสมบัติิเป็็นพิิษต่่อระบบประสาท 
อย่่างรุุนแรง มีีฤทธิ์์�ตกค้้างนานและมีีพิิษคล้้ายสารเคมีีในกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟต คื อ ยั บยั้้�งเอนไซม์  
โคลีีนเอสเทอเรส สารในกลุ่่�มนี้้� ได้้แก่่ คาร์์โบฟููราน (Carbofuran) โพรพอกเซอร์์ (Propoxur) คาร์์บาริิล (Cabaryl) 
เบนดิิโอคาร์์บ (Bendiocarb) เป็็นต้้น
	 	 3.4	 สารเคมีีกลุ่่�มไพรีีทรอยด์์สัังเคราะห์์ (Synthetic Pyrethroids)
	 	 	 เป็็นสารเคมีีสัังเคราะห์์ที่่�มีีสููตรโครงสร้้างคล้้ายสารไพรีีทริินที่่�สกััดจากพืืชในกลุ่่�มเดีียวกัับ  
ดอกเบญจมาศ ที่่�มีีคุุณสมบัติิไม่่ทนต่่อแสง จึึงมีีการผลิตสารไพรีีทรอยด์์สัังเคราะห์์ข้ึ้�นแทน สารในกลุ่่�มนี้้� เช่่น 
อััลเลทริิน (Allethrin) ไบโออััลเลทริิน (Bioallethrin) ไบโอเรสเมทริิน (Bioresmethrin) ไซเพอร์์เมทริิน 
(Cypermethrin) เพอร์์เมทริิน (Permethrin) ไซฟลููทริิน (Cyfluthrin) เป็็นต้้น สารเคมีีชนิดนี้้�ส่่วนใหญ่่        
เป็็นพิิษสููงต่่อสััตว์น้ำำ�� ผึ้�ง และสััตว์ไม่่มีีกระดููกสัันหลังบางชนิด
	 	 3.5	 สารออกฤทธิ์์�กลุ่่�มอื่่�นๆ ที่่ �พััฒนาขึ้้�นเนื่่�องจากการใช้้สารเดิิมๆ เป็็นเวลานานแมลงอาจเกิิด 
ความต้้านทานได้้ ได้้แก่่
	 	 	 3.5.1	 สารเคมีีกลุ่่�มคลอโรนิิโคติินิิล (Chloronicotinyl)
	 	 	 	 เป็็นสารที่่�ออกฤทธิ์์�คล้้ายนิิโคติินแต่่มีีพิิษต่่อสััตว์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมน้อยกว่่า มีีคุุณสมบัติิ
ดููดซึึม ไม่่ขัับไล่่แมลง ออกฤทธิ์์�ต่่อระบบประสาท กำำ�จััดแมลงได้้ทั้้�งการสััมผัสและการกััดกิิน สารในกลุ่่�มนี้้� เช่่น 
อิิมิิดาโคลพริิด (Imidacloprid) เป็็นต้้น
	 	 	 3.5.2	 สารเคมีีกลุ่่�มเฟนนีีลไพราโซล (Phenylpyrazole)
	 	 	 	 เป็็นสารเคมีีที่่�มีีคุุณสมบัติิดููดซึึม มีีพิิษในแบบสััมผัสและการกััดกิิน สารในกลุ่่�มนี้้�ใช้้ใน
การแก้ปั้ัญหาแมลงที่่�มีีความต้้านทานต่อ่สารเคมีีกลุ่่�มออร์ก์าโนฟอสเฟต คาร์บ์าเมต และไพรีทีรอยด์์สัังเคราะห์์ 
เช่่น ฟิโพรนิิล (Fipronil) เป็็นต้้น
	 	 	 3.5.3	 สารควบคุุมการเจริญเติิบโตของแมลง (insect growth regulators; IGRs) แบ่่งเป็็น 
2 กลุ่่�ม คือ 
	 	 	 	 1)	 สารคล้้ายจููวิิไนซ์์ฮอร์์โมน (Juvenile hormone analogs) มีีหน้าที่่�ในการรัักษา
รููปร่่างลัักษณะของตััวอ่่อนไม่่ให้้เจริญไปเป็็นตััวเต็็มวัย จึึงควบคุุมการเจริญเติิบโตของแมลง เมื่่�อนำำ�มาใช้้กัับแมลง 
ทำำ�ให้้แมลงไม่่สามารถลอกคราบได้้และตายในเวลาต่่อมา สารกลุ่่�มนี้้�ที่่�นำำ�มาใช้้ในการควบคุุมแมลงตััวแรก คือ 

เม็็ทโทปรีีน (Methoprene) ส่วนตััวอื่่�นๆ ได้้แก่่ ไพริิพร็็อกซิิเฟน (Pyriproxyfen) 

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค40



				    2)	 สารยัับยั้้�งการสร้้างผนังลำำ�ตัวแมลง (Chitin synthesis inhibitors) ยั บยั้้�งการ

สร้้างไคติิน (Chitin) : ซ่ึ่�งเป็็นส่่วนสำำ�คัญในการสร้้างผนังลำำ�ตัวของแมลง ใช้้ในการกำำ�จััดแมลงระยะไข่่และ 

ตััวอ่่อนเท่่านั้้�น เช่่น ไดฟููเบนซููรอน (Diflubenzuron) และ โนวาลููรอน (Novaluron)

	 	  สารเคมีีทั้้�งหมดขั้้�นต้้นต่่างก็็เป็็นสารเคมีีมีีพิิษที่่�มีีอัันตรายไม่่ใช่่แต่่แมลงเท่่านั้้�น แต่่ยัังมีีอัันตราย 

ต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�น เช่่น คน สัตว์เลี้้�ยง พืชบางชนิด ทั้้�งนี้้�ควรศึึกษาการใช้้งาน ตลอดจนอัันตรายจากสารพิิษ เช่่น 

การได้้รัับพิิษ กลไกการออกฤทธิ์์� การแก้้พิิษ และการป้้องกัันอัันตรายจากสารพิิษด้้วย

รููปแบบของสารเคมีีกำำ�จััดแมลง

	 สารเคมีีกำำ�จััดแมลงส่่วนใหญ่่จะอยู่่�ในรููปน้ำำ��มันซ่ึ่�งไม่่ละลายน้ำำ��  บางชนิิดก็็ละลายได้้แต่่มีีพิิษสููงเกิินไป 

จึึงมีีการผสมสารเคมีีกำำ�จััดแมลงในรููปแบบต่่างๆ เพื่่�อให้้เหมาะสมและสะดวกในการใช้้งาน แบ่่งได้้หลายชนิด

ได้้แก่่(1-3)

	 1.	 รููปแบบของเหลว

	 	 1.1	 สารผสมชนิดน้ำำ��มันข้้น EC (Emulsifiable Concentrate) เป็็นของเหลวเนื้้�อเดีียวใส 

ประกอบด้้วยสารออกฤทธิ์์�กัับตััวทำำ�ละลาย และผสมสาร emulsifier เพื่่�อช่่วยให้้สารออกฤทธิ์์�ผสมกับน้ำำ��ได้้ 

เมื่่�อผสมกับน้ำำ��จะได้้สารละลายสีีขาวขุ่่�นคล้้ายน้ำำ��นม  สารเคมีีกำำ�จััดแมลงรููปแบบนี้้�มีีใช้้แพร่่หลายที่่�สุุด เช่่น 

Deltamethrin 0.5% EC สูตรผสม เป็็นต้้น

	 	 1.2	 สารผสมเหลวข้้น SL (Soluble Concentrate) เป็็นของเหลวเนื้้�อเดีียวใส ประกอบด้้วย 

สารออกฤทธิ์์�และตััวทำำ�ละลายที่่�สามารถละลายน้ำำ��ได้้ จึึ งไม่่ใส่่ emulsifier ดั งนั้้�นเมื่่�อผสมกับน้ำำ��จะไม่่มีีสีีขาวขุ่่�น 

เช่่น Imidacloprid 10% SL เป็็นต้้น

	 	 1.3	 สารผสมชนิดน้ำำ��มันในน้ำำ�� EW (Emulsion, oil in water) เป็็นของเหลวหนืดขาวข้้น ประกอบด้้วย 

สารออกฤทธิ์์�ละลายในตััวทำำ�ละลายอิินทรีีย์เ์ป็็นละอองขนาดเล็ก็กระจายตััวอยู่่�ในน้ำำ�� เมื่่�อเจืือจางด้ว้ยน้ำำ��จะได้้

สารอิิมััลชั่่�น สีขาวขุ่่�น ได้้แก่่ Cyfluthrin 5% EW เป็็นต้้น

	 	 1.4	 สารผสมแขวนลอยข้้น SC (Suspension Concentrate) หรือื FL (Flowable Concentrate)

เป็็นสููตรสำำ�เร็็จคล้้ายคลึึงกัับ Wettable Powder ซ่ึ่�งอยู่่�ในรููปของครีีมหรือของเหลวเข้้มข้น สามารถรวมกับ

น้ำำ��ได้้ดีี และอนุภุาคของสารสามารถแขวนลอยอยู่่�ในสารละลายได้น้าน สารไม่อ่อกฤทธิ์์�นั้้�นจะถูกูบดให้้มีีขนาด

เล็็กกว่่าขนาดของ wettable จึึงทำำ�ให้้แขวนลอยอยู่่�ได้้นาน เช่่น alpha-Cypermethrin 10% SC เป็็นต้้น

	 	 1.5	 สารผสมแคปซููลแขวนลอย CS (Capsule suspensions) เป็็นสารผสมเหลวที่่�ได้้จากกระจาย

แขวนลอยของสารออกฤทธิ์์�ในรููปแคปซููลขนาดเล็็ก ต้้องผสมน้ำำ��ก่อนใช้้ เช่่น lambda-Cyhalothrin 10% CS 

เป็็นต้้น

	 	 1.6	 สารผสมสเปรย์์แอโรซอล (Aerosol) บรรจุุในกระป๋๋องทนแรงอััดแก๊๊ส ภายในมีีแรงดัันสููง เมื่่�อกด 

ที่่�ฉีีดสารละลายจะถููกปล่่อยออกมาเป็็นละอองฝอย เช่่น Imiprothrin 0.020% Aerosol สูตรผสม เป็็นต้้น

	 2.	 รููปแบบผงหรืือฝุ่่�น

	 	 2.1	 สารผสมชนิดผงละลายน้ำำ�� WDP (Water Dispersible Powder) หรื อ WP (Wettable 

Powder) สูตรชนิดผงผสมน้ำำ�� สารเคมีีกำำ�จััดแมลงแบบนี้้�ประกอบด้้วยสารออกฤทธิ์์�และสารพาหะหรือสารที่่�

ทำำ�ให้้เจืือจาง เมื่่�อจะใช้้ต้้องเจืือจางด้้วยน้ำำ�� ได้้แก่่ Bifenthrin 10% WP เป็็นต้้น
41



	 	 2.2	 สารผสมชนิดเม็็ดละลายน้ำำ�� WDG (Water Dispersible Granules) หรือ WG (Wettable 

Granules) สูตรชนิดเม็็ดผสมน้ำำ��  มีีคุุณสมบัติิและการผลิตเช่่นเดีียวกัับ WP (Wettable Powder) เพีียงแต่่

ผลิตออกมาเป็็นเม็็ด ได้้แก่่ Deltamethrin 25% WDG เป็็นต้้น

	 	 2.3	 สารผสมชนิดอััดเม็็ดละลายน้ำำ�� WT (Water Dispersible Tablets) คุณสมบัติิและการผลิต

เช่่นเดียีวกัับ WP (Wettable Powder) เพีียงแต่่ผลิตออกมาเป็น็เม็ด็ ได้้แก่่ Deltamethrin 25% WT เป็็นต้้น

	 	 2.4	 สารผสมอัดเม็็ดพร้้อมใช้้ DT (Tablets for direct application) เป็็นสารเคมีีกำำ�จััดแมลง 

ที่่�ผลิตในรููปอััดเม็็ดพร้้อมใช้้งานโดยตรงไม่่ต้้องผสมน้ำำ�� มั กใช้้กำำ�จััดแมลงในแหล่งน้ำำ��  เช่่น Diflubenzuron  

2% DT เป็็นต้้น

	 	 2.5	 สารผสมแบบเม็็ด G หรือ GR (Granules) สารเคมีีกำำ�จััดแมลงรููปแบบนี้้�จะใช้้สารออกฤทธิ์์�

เคลืือบกัับเม็็ดทรายหรือวััสดุุอื่่�นบางชนิด เพื่่�อนำำ�พาและกระจายลงสู่่�พื้้�นที่่�เป้้าหมายได้้ง่่าย เช่่น ในน้ำำ�� นำำ�ไปใช้้

โดยตรงไม่่ต้้องผสมน้ำำ�� ได้้แก่่ Temephos 1% GR เป็็นต้้น

	 	 2.6	 สารผสมชนิิดผงฝุ่่�น D (Dust) หรื ือ DP (Dustable Powder) สารเคมีีกำำ�จััดแมลงแบบนี้้�  

ผลิตโดยนำำ�สารออกฤทธิ์์�มาบดละเอีียดแล้้วผสมกับผงของสารไม่่ออกฤทธิ์์� เช่่น ผ งหิินบางชนิด (Talc) และ 

เบนโธไนท์ ์(Bentonite) ซ่ึ่�งส่่วนผสมเหล่า่นี้้�จะทำำ�ให้้เปอร์เ์ซ็็นต์์ของสารออกฤทธิ์์�ลดลง นำำ�ไปใช้้โดยตรงไม่ต้่้อง

ผสมน้ำำ�� ได้้แก่่ Permethrin 0.5% DP เป็็นต้้น

	 	 2.7	 สารผสมผงละลายน้ำำ�� SP (Soluble Powder) สารเคมีีกำำ�จััดแมลงแบบนี้้� ผลิตออกมาในรููปเม็็ด 

หรือเกล็็ด สามารถละลายน้ำำ��ได้้ทัันทีี ละลายน้ำำ��ได้้ง่่ายและไม่่ตกตะกอน เช่่น Acetamiprid 20% SP เป็็นต้้น

	 	 นอกจากนั้้�นยัังมีีสารกำำ�จััดแมลงในรููปแบบอื่่�นอีีก เช่่น BR (Briquette), GD (Gel for direct 

application), LLIN (Long-lasting insecticidal net), MC (Mosquito coil), SG (Water soluble granule), 

UL (Ultra-low volume liquid) เป็็นต้้น

ระดัับความเป็็นพิิษของสารเคมีี

	 องค์์การอนามััยโลกจััดแบ่่งระดัับความเป็็นอัันตรายของสารเคมีีตามระบบ GHS (The Globally 

Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicals) ซ่ึ่�งเป็็นระบบการจำำ�แนกประเภท

และการติิดฉลากสารเคมีีที่่�เป็็นระบบเดีียวกัันทั่่�วโลก ที่่ �องค์์การสหประชาชาติิพััฒนาข้ึ้�น โดยมีีวััตถุประสงค์์

เพื่่�อระบุุอัันตรายที่่�พบจากสารเคมีีและของผสมเคมีี และการสื่่�อสารถึึงข้้อมููลอัันตรายที่่�บอกความเป็็นอัันตราย

ของสารนั้้�น ระบบ GHS มีีการแบ่่งประเภทความอันตรายเป็็น 3 ด้าน ได้้แก่่ ด้านกายภาพ ด้านสุุขภาพ และ

ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ประเภทความเป็็นอัันตรายด้้านสุุขภาพ แบ่่งเป็็น 10 ประเภท ซ่ึ่�งในส่่วนประเภทความเป็็น

อัันตรายความเป็็นพิิษเฉีียบพลััน (Acute toxicity) มีีการแบ่่งเป็็น 5 กลุ่่�มความเป็็นพิิษ โดยพิิจารณาจากค่่า

ความเป็็นพิิษเฉีียบพลัันของสารเคมีี (LD50/LC50) (โดยประมาณ) ซ่ึ่�งได้้รัับผ่่านทางปาก (Oral) ทางผิิวหนัง 

(Dermal) และทางหายใจ (Inhalation) การได้้รัับพิิษของสารเคมีีผ่่านทางปาก และทางผิิวหนัง จะวััดค่่าความ

เป็็นพิิษเฉีียบพลันั เป็็นค่่า LD50 (50% Lethal Dose) หมายถึึง ปริิมาณของสารเคมีีที่่�ให้้กัับสััตว์ทดลองทั้้�งหมด

เพีียงครั้้�งเดีียวแล้้วทํําให้้กลุ่่�มของสััตว์ทดลองตายร้้อยละ 50 (ครึ่่�งหนึ่่�ง) มีีหน่วยเป็็นมิิลลิิกรััมต่อกิิโลกรััม 
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ของน้ำำ��หนักตััว ตัวอย่่างเช่่น สารเคมีีชนิดหนึ่่�งถ้้าให้้สััตว์ทดลองที่่�มีีน้ำำ��หนัก 1 กิโลกรััม กินเข้้าไป 10 มิลลิิกรััม 

มีีผลทำำ�ให้้สััตว์ทดลองตายครึ่่�งหนึ่่�ง (50%) เพราะฉะนั้้�นค่่า LD50 จ ะเท่่ากัับ 10 มิ ลลิิกรััมต่อกิิโลกรััม 

ส่่วนทางการหายใจจะวััดเป็็นค่่า LC50 (50% Lethal Concentration) หมายถึึง ค่าความเข้้มข้นของสารเคมีี 

ในอากาศหรือของสารเคมีีในน้ำำ��ที่่�เป็็นเหตุทํําให้้กลุ่่�มของสััตว์ทดลองตายร้้อยละ 50 (ครึ่่�งหนึ่่�ง) มีีหน่วยเป็็น

มิิลลิิกรััมต่อปริิมาตรอากาศหนึ่่�งลิิตร ถ้ าค่่า LD50 สู ง ความเป็็นพิิษของสารเคมีีจะน้้อยลง การจำำ�แนกความ

เป็็นอัันตรายของความเป็็นพิิษเฉีียบพลัันของสารเคมีี (Acute toxicity hazard category) ตามระบบ GHS 

แบ่่งออกเป็็น 5 กลุ่่�ม สรุุปข้้อมููลการแบ่่งกลุ่่�มได้้ดัังนี้้�(4-6) (ตารางที่่� 2.1)

ตารางที่่� 2.1 กลุ่่�มความเป็็นอัันตรายของความเป็็นพิิษเฉีียบพลัันของสารเคมีีตามระบบ GHS

กลุ่่�มความ
เป็็นอัันตราย

เกณฑ์์การจำำ�แนกประเภท

ทางปาก ทางผิิวหนััง

LD50 
(mg/kg bw)

อัันตราย
(Hazard Statement)

LD50 
(mg/kg bw)

อัันตราย
(Hazard Statement)

กลุ่่�ม 1 < 5 เสีียชีีวิิตกรณีีกลืืนกิิน < 5 เสีียชีีวิิตกรณีีสััมผัสผิิวหนัง

กลุ่่�ม 2 5 - 50 เสีียชีีวิิตกรณีีกลืืนกิิน 50 - 200 เสีียชีีวิิตกรณีีสััมผัสผิิวหนัง

กลุ่่�ม 3 50 - 300 มีีความเป็็นพิิษกรณีีกลืืนกิิน 200 - 1,000 มีีความเป็็นพิิษกรณีีสััมผัส
ผิิวหนัง

กลุ่่�ม 4 300 - 2,000 อัันตรายกรณีีกลืืนกิิน 1,000 - 2,000 อัันตรายกรณีีสััมผัสผิิวหนัง

กลุ่่�ม 5 2,000 - 5,000 อาจเป็็นอัันตรายกรณีีกลืืนกิิน 2,000 - 5,000 อาจเป็็นอัันตรายกรณีีสััมผัส
ผิิวหนัง

	 การแบ่่งระดัับความเป็็นอัันตรายของสารเคมีี แต่่เดิิมองค์์การอนามััยโลกจำำ�แนกความเป็็นพิิษของ 

สารเคมีีเป็็นประเภทของแข็็งและของเหลว โดยใช้้เกณฑ์์ในการวััดค่่าความเป็็นพิิษที่่�ต่่างกััน แต่่ระบบ GHS 

ใช้้เกณฑ์์เดีียวกัันในการวััดค่่าความเป็็นพิิษของสารเคมีี องค์์การอนามััยโลกจึึงได้้มีีการปรัับแก้้ไขเกณฑ์์การ

แบ่่งระดับัความเป็น็อันัตรายของสารเคมีีเพื่่�อให้้สอดคล้อ้งกับัการจััดกลุ่่�มความเป็น็อันัตรายของความเป็น็พิษิ

เฉีียบพลัันตามระบบ GSH ดังนี้้�(7) (ตารางที่่� 2.2)
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ตารางที่่� 2.2 การจััดระดัับความเป็็นอัันตรายสารเคมีีขององค์์การอนามััยโลก ตามแนวทางของระบบ GHS

ช้ั้�น
LD50 สำำ�หรัับหนููทดลอง 

(มิิลลิิกรััม/กิิโลกรััมของน้ำำ��หนัักตััว)

ทางปาก ทางผิิวหนััง

Ia มีีพิิษร้้ายแรงมาก
(Extremely hazardous)

< 5 < 50

Ib มีีพิิษร้้ายแรง
(Highly hazardous)

5 - 50 50 - 200

II มีีพิิษปานกลาง
(Moderately hazardous)

50 - 2,000 200 - 2,000

III มีีพิิษน้้อย
(Slightly hazardous)

มากกว่่า 2,000 มากกว่่า 2,000

U Unlikely to present acute 
hazard

5,000 หรือ มากกว่่า

สารเคมีที่แนะน�ำให้ใช้เพื่อการก�ำจัดแมลงทางสาธารณสุข

	 ให้้เลืือกใช้้ผลิติภัณฑ์์ที่่�ได้้รัับการข้ึ้�นทะเบีียนเป็็นวััตถุอัันตรายทางด้้านสาธารณสุุข ตามพระราชบัญญัติิ

วััตถุอัันตราย พ.ศ. 2535 ซ่ึ่�งมีีสำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยาเป็็นหน่วยงานผู้้�รับผิิดชอบ ผลิ ตภัณฑ์์ 

ที่่�ได้้รัับการข้ึ้�นทะเบีียนโดยส่่วนใหญ่่จะอ้้างอิิงจากสารเคมีีกำำ�จััดแมลงและอััตราการใช้้ที่่�แนะนำำ�โดยองค์์การ

อนามััยโลก โดยมีีตััวอย่่างสารเคมีีกำำ�จััดแมลงที่่�องค์์การอนามััยโลกแนะนำำ�ให้้ใช้้ รวมทั้้�งอััตราการใช้้เพื่่�อใช้้ใน

การควบคุุมแมลงพาหะนำำ�โรค สำำ�หรับแต่่ละรููปแบบการใช้้งาน(8) ตามตารางที่่� 2.3-2.6

ตารางที่่� 2.3 �สารเคมีีกำำ�จััดแมลง และอัตัราการใช้้ที่่�องค์ก์ารอนามัยัโลกแนะนำำ�ให้้ใช้้ในการพ่น่แบบฤทธิ์์�ตกค้้าง 

ในการกำำ�จััดยุุงพาหะนำำ�โรค 

สารเคมีีกำำ�จััดแมลง
(Insecticide)

กลุ่่�มสาร
(Chemical type)

ปริิมาณของสารเคมีีกำำ�จััดแมลง 
กรััมต่่อพื้้�นที่่� 1 ตารางเมตร (g/m2)

Bendiocarb Carbamate 0.100 - 0.400

Propoxur Carbamate 1 - 2

Fenitrothion Organophosphate 2

Malathion Organophosphate 2

Pirimiphos-methyl Organophosphate 1 - 2

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค44



สารเคมีีกำำ�จััดแมลง
(Insecticide)

กลุ่่�มสาร
(Chemical type)

ปริิมาณของสารเคมีีกำำ�จััดแมลง 
กรััมต่่อพื้้�นที่่� 1 ตารางเมตร (g/m2)

alpha-Cypermethrin Pyrethroid 0.020 - 0.030

Bifenthrin Pyrethroid 0.025 - 0.050

Cyfluthrin Pyrethroid 0.020 - 0.050

Deltamethrin Pyrethroid 0.020 - 0.025

Etofenprox Pyrethroid 0.100 - 0.300

lambda-Cyhalothrin Pyrethroid 0.020 - 0.030

ตารางที่่� 2.4 รูปแบบ และปริิมาณสารเคมีีที่่�องค์์การอนามััยโลกแนะนำำ�ให้้ใช้้สำำ�หรับการชุุบมุ้้�ง

สารเคมีีกำำ�จััดแมลง
(Insecticide)

รููปแบบสารเคมีี 
(Formulation)

ปริิมาณสารเคมีีกำำ�จััดแมลง
ต่่อมุ้้�ง 1 ตารางเมตร 

(Dosage per mosquito neta)

alpha-Cypermethrin 10% suspension concentrateb 6 ml

Cyfluthrin 5% emulsion, oil in water 15 ml

Deltamethrin 1% suspension concentrate 40 ml

Deltamethrin 25% water-dispersible tablet One tablet

Etofenprox 10% emulsion, oil in water 30 ml

lambda-Cyhalothrin 2.5% capsule suspension
(microencapsulated)

10 ml

Permethrin 10% emulsifiable concentrate 75 ml
a	 �Based on the highest WHO recommended concentration of active ingredient (ai) per square metre of netting 

(α - cypermethrin, 20–40 mg ai/m2; cyfluthrin, 50 mg ai/m2; deltamethrin, 15–25 mg ai/m2; etofenprox,  
200 mg ai/m2; λ-cyhalotrhin, 10–15 mg ai/m2; and permethrin, 200–500 mg ai/m2) and for a family-sized net 
of 15 m2 and known uptake of liquid by polyester and cotton netting

b
	 10 ml with α -cypermethrin 6% suspension concentrate

ตารางที่่� 2.3 �สารเคมีีกำำ�จััดแมลง และอัตัราการใช้้ที่่�องค์ก์ารอนามัยัโลกแนะนำำ�ให้้ใช้้ในการพ่น่แบบฤทธิ์์�ตกค้้าง 

ในการกำำ�จััดยุุงพาหะนำำ�โรค (ต่่อ)

45



ตารางที่่� 2.5 �สารเคมีีกำำ�จััดแมลง และอััตราการใช้้ที่่�องค์์การอนามััยโลกแนะนำำ�ให้้ใช้้สำำ�หรับการพ่่น 

แบบฝอยละเอีียด (ULV) หรือพ่่นหมอกควััน เพื่่�อใช้้กำำ�จััดยุุง 

สารเคมีีกำำ�จััดแมลง
(Insecticide)

กลุ่่�มสาร
(Chemical type)

ปริิมาณของสารเคมีีกำำ�จััดแมลง
กรััมต่่อพื้้�นที่่� 10,000 ตารางเมตร (g/ha)

พ่่นฝอยละเอีียด (ULV) พ่่นหมอกควััน

Fenitrothion Organophosphate 250 - 300 250 - 300

Malathion Organophosphate 112 - 600 500 - 600

Pirimiphos-methyl Organophosphate 230 - 330 180 - 200

Bioresmethrin Pyrethroid 5 10

Cyfluthrin Pyrethroid 1 - 2 1 - 2

Cypermethrin Pyrethroid 1 - 3 -

Cyphenothrin Pyrethroid 2 - 5 5 - 10

d,d-trans-Cyphenothrin Pyrethroid 1 - 2 2.5 - 5

Deltamethrin Pyrethroid 0.5 - 1.0 0.5 - 1.0

d-Phenothrin Pyrethroid 5 - 20 -

Etofenprox Pyrethroid 10 - 20 10 - 20

lambda-Cyhalothrin Pyrethroid 1.0 1.0

Permethrin Pyrethroid 5 10

Resmethrin Pyrethroid 2 - 4 4

ตารางที่่� 2.6 สารเคมีีกำำ�จััดแมลง และอััตราการใช้้ที่่�องค์์การอนามััยโลกแนะนำำ�เพื่่�อใช้้ควบคุุมลูกน้ำำ��ยุุง  

สารเคมีีกำำ�จััดแมลง
(Insecticide)

กลุ่่�มสาร
(Chemical type)

ปริิมาณของสารเคมีีกำำ�จััดแมลง 
กรััมต่่อพ้ื้�นที่่� 10,000 ตารางเมตร 

(g/ha)

รููปแบบสููตร
ผลิิตภััณฑ์์

(Formulation)

Diflubenzuron Insect growth regulator 25 - 100 WP

Methoprene Insect growth regulator 20 - 40 EC

Novaluron Insect growth regulator 10 - 100 EC

Pyriproxyfen Insect growth regulator 5 - 10 Granules
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ตารางที่่� 2.6 สารเคมีีกำำ�จััดแมลง และอััตราการใช้้ที่่�องค์์การอนามััยโลกแนะนำำ�เพื่่�อใช้้ควบคุุมลูกน้ำำ��ยุุง (ต่่อ)

หลักในการพิจารณาเลือกใช้สารเคมีก�ำจัดแมลง

	 1.	 เลืือกใช้้ผลิิตภััณฑ์์ที่่�ได้้ข้ึ้�นทะเบีียนกับสำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา(9)

	 	 ผลิตภัณฑ์์กำำ�จััดแมลงที่่�ใช้้ในทางสาธารณสุุข เป็็นผลิตภัณฑ์์ที่่�อยู่่�ในการกำำ�กับดููแลของสำำ�นักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา ดังนั้้�นก่่อนที่่�ผลิตภัณฑ์์ดัังกล่่าวจะสามารถวางจำำ�หน่ายได้้ ผลิตภัณฑ์์นั้้�นจะต้้อง

ได้้รัับการข้ึ้�นทะเบีียน และได้้รัับอนุุญาตให้้ผลิตหรือนำำ�เข้้าจากสำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา ซ่ึ่�งการ

พิิจารณารัับข้ึ้�นทะเบีียนผลิตภัณฑ์์กำำ�จััดแมลงใช้้ในทางสาธารณสุุขนั้้�น จ ะมีีการประเมิินทั้้�งในด้้านคุุณภาพ 

ประสิิทธิิภาพ และความปลอดภัยัของผลิติภัณฑ์์ รวมทั้้�งตรวจสอบความถูกูต้้องของการแสดงข้อ้ความบนฉลาก

ก่่อนที่่�จะรัับข้ึ้�นทะเบีียนผลิตภัณฑ์์

	 	 ผลิตภัณฑ์์ที่่�ได้รั้ับการขึ้้�นทะเบียีนจากสำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยาแล้ว้ จะได้รั้ับใบสำำ�คัญ

การข้ึ้�นทะเบีียนไว้้เป็็นหลักฐาน และผู้้�ผลิตหรือผู้้�นำำ�เข้้า (ตามแต่่กรณีี) จะต้้องแสดงเลขทะเบีียนวััตถุอัันตราย

ในกรอบเครื่่�องหมาย อย. ไว้้บนฉลากเพื่่�อเป็็นเครื่่�องหมายแสดงให้้ทราบว่่าผลิตภัณฑ์์ได้้รัับการข้ึ้�นทะเบีียน 

ถููกต้้องตามกฎหมาย โดยได้้ผ่่านการประเมิินประสิิทธิิภาพและความปลอดภััย และฉลากได้้รัับการอนุุญาต

จากสำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยาแล้้ว

ตััวอย่่างการแสดงเลขทะเบีียนวัตถุุอันตรายบนฉลาก

วอส. 9999/2564

“อย.” หมายถึึง	 สำำ�นักงานคณะกรรมการอาหาร
	 	 และยา

“วอส.” หมายถึึง 	วััตถุอัันตรายที่่�ใช้้ในบ้้านเรืือน
	 	 หรือทางสาธารณสุุข

“9999/2564” หมายถึึง	 เลขที่่�ใบสำำ�คัญการข้ึ้�นทะเบีียนวััตถุอัันตราย ตามตัวอย่่างนี้้�ผลิตภัณฑ์์ได้้รัับใบสำำ�คัญ
	 การข้ึ้�นทะเบีียนวััตถุอัันตรายในปีี พ.ศ. 2564 ในลำำ�ดับหมายเลขที่่� 9999

สารเคมีีกำำ�จััดแมลง
(Insecticide)

กลุ่่�มสาร
(Chemical type)

ปริิมาณของสารเคมีีกำำ�จััดแมลง 
กรััมต่่อพ้ื้�นที่่� 10,000 ตารางเมตร 

(g/ha)

รููปแบบสููตร
ผลิิตภััณฑ์์

(Formulation)

Fenthion Organophosphate 22 - 112 EC, Granules

Pirimiphos-methyl Organophosphate 50 - 500 EC

Temephos Organophosphate 56 - 112 EC, Granules

47



ตารางที่่� 2.7 �ตัวอย่า่งสารกำำ�จััดแมลงที่่�สำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยาเคยรัับข้ึ้�นทะเบีียนสำำ�หรับกำำ�จััด

แมลงบิิน เช่่น ยุง แมลงวััน โดยวิิธีีพ่่นแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง 

 สารออกฤทธิ์์�ตััวเดีียว สารออกฤทธิ์์�หลายตััวผสมกััน

กลุ่่�ม pyrethroid สารผสม กลุ่่�มของสารผสม

alpha-Cypermethrin

Bifenthrin

Cyfluthrin

Cypermethrin

Deltamethrin

Esfenvalerate

Etofenprox

lambda-Cyhalothrin

d-Phenothrin

Permethrin

beta-Cyfluthrin + Imidacloprid 

Cypermethrin + Piperonyl butoxide

Deltamethrin + Piperonyl butoxide

Pyrethroid + Neonicotinoid

Pyrethroid + Synergist

Pyrethroid + Synergist

กลุ่่�ม Organophosphate

Fenitrothion

Pirimiphos-methyl

กลุ่่�ม Carbamate

Propoxur
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ตารางที่่� 2.8 �ตัวอย่่างสารกำำ�จััดแมลงที่่�สำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยาเคยรัับข้ึ้�นทะเบีียนสำำ�หรับยุุง  

โดยวิิธีีพ่่นแบบฝอยละเอีียด (ULV) หรือพ่่นหมอกควััน

 สารออกฤทธิ์์�ตััวเดีียว สารออกฤทธิ์์�หลายตััวผสมกััน

กลุ่่�ม Pyrethroid สารผสม กลุ่่�มของสารผสม

Cyfluthrin

Cypermethrin

Deltamethrin

Etofenprox

lambda-Cyhalothrin

Permethrin

Permethrin + Tetramethrin

Tetramethrin + Fenitrothion

Cyfluthrin + Piperonyl butoxide

Permethrin + s-Bioallethrin + 

Piperonyl butoxide

Deltamethrin + s-Bioallethrin + 

Piperonyl butoxide

Zeta-cypermethrin + Tetramethrin 

+ Piperonyl butoxide

Pyrethroid + Pyrethroid

Pyrethroid + Organophosphate

Pyrethroid + Synergist

Pyrethroids + Synergist

Pyrethroids + Synergist

Pyrethroids + Synergist

กลุ่่�ม Organophosphate

Pirimiphos-methyl

	 2.	 เลืือกใช้้ผลิิตภััณฑ์์ให้้เหมาะสมกัับแมลงเป้้าหมาย และรููปแบบการใช้้ที่่�ต้้องการ

	 	 ฉลากของผลิตภัณฑ์์กำำ�จััดแมลงที่่�ใช้้ในทางสาธารณสุุขที่่�ได้้รัับการข้ึ้�นทะเบีียนจากสำำ�นักงาน 

คณะกรรมการอาหารและยา จะต้้องระบุุประโยชน์หรือวััตถุประสงค์์การใช้้ของผลิตภัณฑ์์เพื่่�อให้้ผู้้�ใช้้ทราบ และ

นำำ�ไปใช้้ได้้อย่า่งถููกต้้องตรงตามวัตถุประสงค์์ โดยต้้องระบุุชนิดของแมลง หรือสััตว์พาหะเป้้าหมายที่่�ผลิตภัณฑ์์

สามารถควบคุุมหรือกำำ�จััด และสถานที่่�หรือขอบเขตการนำำ�ไปใช้้ของผลิตภัณฑ์์ ซ่ึ่�งการประเมิินการแสดง

ข้้อความที่่�เกี่่�ยวกัับประโยชน์ของผลิตภัณฑ์์ จ ะพิิจารณาจากผลการทดสอบประสิิทธิิภาพของผลิตภัณฑ์์ต่่อ

แมลง หรื อสััตว์พาหะเป้้าหมายแต่่ละชนิด ดั งนั้้�นเพื่่�อให้้การใช้้ผลิตภัณฑ์์ได้้ประสิิทธิิภาพตามที่่�มุ่่�งหวัง 

ผู้้�ใช้้จึึงควรใช้้ตามประโยชน์หรือข้้อบ่่งใช้้ที่่�ระบุุบนฉลากเท่่านั้้�น(9)
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วััตถุุประสงค์์

แมลงเป้้าหมาย 	 :	ยุุง หรือ แมลงวััน

รููปแบบการใช้้ 	 :	�พ่่นแบบมีีฤทธิ์์�

ตกค้้าง

แมลงเป้้าหมาย	 :	ยุุง

รููปแบบการใช้้	 :	�พ่่นแบบฟุ้้�งกระจาย 

(พ่่นฝอยละเอีียด 

(ULV) หรือพ่่น

	 	 หมอกควััน)

เลืือกผลิิตภััณฑ์์ที่่�ฉลากมีีการระบุุข้อความ

ในหัวข้้อประโยชน์์ และวิิธีีใช้้ ดังนี้้�

ประโยชน์์	 :	�ป้้องกัันและกำำ�จััดแมลงบิินในบ้้านเรืือนหรือ

อาคารสถานที่่� เช่่น ยุง แมลงวััน 

วิิธีีใช้้	 :	ฉีีดพ่่นพื้้�นผิิวเพื่่�อกำำ�จััดแมลงบิิน

ประโยชน์์	 :	 �ใช้้ป้้องกัันและกำำ�จััดยุุงในบ้้านเรืือนหรือ

อาคารสถานที่่�

วิิธีีใช้้	 :	 ฉีีดพ่่นแบบฝอยละเอีียด (ULV)

	 :	 ฉีีดพ่่นแบบหมอกควััน 

	 	 ตััวอย่่าง

	 	 ฉลากของผลิตภัณฑ์์ระบุุ “ประโยชน์์: ใช้้ป้้องกัันและกำำ�จััดแมลงบิินในบ้านเรืือนหรืืออาคารสถานท่ี่� 

เช่่น ยุุง แมลงวััน” หม ายถึึง ผลิ ตภัณฑ์์ได้้ผ่่านการทดสอบประสิิทธิิภาพกัับตััวแทนของแมลงบิินเท่่านั้้�น  

จึึงเหมาะสมที่่�จะใช้้กัับแมลงบิิน เช่่น ยุง หรือแมลงวััน เป็็นต้้น และควรใช้้เฉพาะในบ้้านเรืือนหรืออาคารสถานที่่� 

ต่่างๆ เท่่านั้้�น ผลิ ตภัณฑ์์นี้้�จึึงไม่่ควรนำำ�ไปใช้้กำำ�จััดแมลงคลาน เช่่น ม ด หรือแมลงสาบ และไม่่เหมาะสมกับ

การนำำ�ไปใช้้เพื่่�อวััตถุประสงค์์อื่่�น เช่่น การนำำ�ไปใช้้เพื่่�อกำำ�จััดแมลงทางการเกษตรหรือทางปศุุสััตว์ เป็็นต้้น

	 	 ข้้อแนะนำำ�ในการอ่่านฉลาก(9)

	 	 ควรอ่่านฉลากในทุุกขั้้�นตอนของการใช้้ทั้้�งก่่อนการตััดสิินใจเลืือกซื้้�อ ก่อนขั้้�นตอนการผสม ก่อนการ

ฉีีดพ่่น และก่่อนการเก็็บหรือทิ้้�งภาชนะบรรจุุผลิตภัณฑ์์ (ภาพที่่� 2.1-2.3) การอ่่านและทำำ�ความเข้้าใจฉลากใน

แต่่ละขั้้�นตอนของการปฏิิบััติิงานมีีความสำำ�คัญอย่า่งยิ่่�งต่อ่ประสิทิธิิภาพและความปลอดภัยัในการใช้้ผลิตภัณฑ์์ 

และการปฏิิบััติิตามวิธีีใช้้ ข้ อควรระวััง คำ ำ�เตืือน และข้้อแนะนำำ�ในการสวมใส่่อุุปกรณ์์ป้้องกัันอัันตราย 

อย่่างเคร่่งครััดและด้้วยความระมััดระวััง จะช่่วยป้้องกัันหรือลดความเสี่่�ยงจากอัันตรายที่่�อาจเกิิดข้ึ้�นได้้

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค50



•	ผลิตภัณฑ์์สามารถใช้้ควบคุุมแมลงอะไรได้้บ้้าง

•	สถานที่่�ที่่�เหมาะสมในการใช้้ และที่่�ไม่่ควรใช้้

•	ปริิมาณที่่�จะต้้องใช้้

•	อุุปกรณ์์และเครื่่�องมืือต่่างๆ ที่่�ต้้องใช้้ร่่วม

•	อุุปกรณ์์ป้้องกัันส่่วนบุุคคลที่่�ต้้องใช้้

•	วิิธีีใช้้ ข้อห้้าม เงื่่�อนไข และข้้อจำำ�กัดการใช้้ของ
	 ผลิตภัณฑ์์

ก่่อนซ้ื้�อ

•	อุุปกรณ์์ป้้องกัันส่่วนบุุคคลที่่�ต้้องใช้้ขณะผสม

•	ปริิมาณที่่�จะต้้องใช้้ในการผสม

•	วิิธีีการและขั้้�นตอนการผสม
•	ผลิตภัณฑ์์สามารถผสมกับสารละลายใดและ
	 ใช้้ร่่วมกับสารเคมีีอื่่�นได้้หรือไม่่

•	มาตรการความปลอดภััยที่่�ต้้องปฏิิบััติิตาม

ก่่อนผสม

•	วิิธีีใช้้ ขนาดหรืออััตราการใช้้

•	อุุปกรณ์์ป้้องกัันส่่วนบุุคคลที่่�ต้้องใช้้ขณะฉีีดพ่่น

•	มาตรการความปลอดภััยที่่�ต้้องปฏิิบััติิตามเพื่่�อ
	 ลดความเสี่่�ยงที่่�จะได้้รัับอัันตรายจากสารเคมีีที่่�
	 จะเกิิดข้ึ้�นกัับคน สัตว์ พืช และสิ่่�งแวดล้้อม

•	ข้้อห้้ามและข้้อแนะนำำ�ภายหลังการฉีีดพ่่น

ก่่อนฉีดพ่่น

•	สถานที่่� และวิิธีีการเก็็บรัักษา

•	วิิธีีที่่�กำำ�จััดการปนเป้ื้�อน และการทำำ�ลาย
	 ภาชนะบรรจุุ

•	การกำำ�จััดสารเคมีีเหลือใช้้

ก่่อนเก็็บหรืือทิ้้�งภาชนะบรรจุุ

ภาพที่่� 2.1 �ข้้อแนะนำำ�ในการอ่่านและทำำ�ความเข้้าใจฉลาก เพื่่�อประสิิทธิิภาพและความปลอดภััยในการใช้้

ผลิตภัณฑ์์(9)
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วิธีเก็บรักษา และการท�ำลายภาชนะบรรจุ(9)

	 การจััดเก็็บวััตถุอัันตรายต้้องจััดเก็็บตามคำำ�แนะนำำ�ที่่�ระบุุบนฉลากภายใต้้หััวข้้อวิิธีีการเก็็บรัักษา 

โดยทั่่�วไปมัักจะแนะนำำ�ให้้จััดเก็็บในที่่�ที่่�มีีอากาศถ่ายเทได้้สะดวกและเก็็บให้้มิิดชิิดห่่างจากเด็็ก อาหาร  

สััตว์ลี้้�ยง เปลวไฟ และความร้อน การจััดเก็็บควรอยู่่�ในภาชนะบรรจุุเดิิม (original container) ที่่�มีีฉลากติิด

อยู่่�ครบถ้ว้นซ่ึ่�งภาชนะบรรจุเุดิิมที่่�มาจากผู้้�ผลิติจะถูกูออกแบบและทำำ�ด้วยวััสดุทุี่่�คงทนเหมาะสมกับัการจััดเก็บ็ 

และการบรรจุุผลิตภัณฑ์์นั้้�นๆ

	 บางผลิตภัณฑ์์อาจระบุุวิิธีีการเก็็บรัักษาเพิ่่�มเติิมเป็็นการเฉพาะข้ึ้�นกัับคุุณสมบัติิทางเคมีีและทางกายภาพ 

และความคงตััวของผลิตภัณฑ์์ การเก็็บรัักษาในสถานที่่� อุณหภูมิิ และด้้วยวิิธีีการที่่�เหมาะสมจะช่่วยให้้ผลิตภัณฑ์์

ไม่่เสื่่�อมสภาพ คงประสิิทธิิภาพได้้ตลอดอายุุการใช้้งาน และเป็็นการป้้องกัันอัันตรายที่่�อาจเกิิดจากความเป็็น

อัันตรายทางกายภาพของผลิตภัณฑ์์ เช่่น ผลิตภัณฑ์์ที่่�มีีคุุณสมบัติิไวไฟ กัดกร่่อน หรือเป็็นสารออกซิิไดซ์์ เป็็นต้้น

	 ภาชนะบรรจุุที่่�ใช้้แล้้วควรมีีการจััดการ ดังนี้้�

	 1.	 ล้้างด้้วยตััวทำำ�ละลายที่่�ระบุุในวิิธีีการใช้้บนฉลาก 3 ครั้้�ง (triple-rinsed or pressured rinsed) 

โดยแต่่ละครั้้�งให้้เทตัวัทำำ�ละลายประมาณ 1 ใน 4 ของปริมิาตรภาชนะบรรจุ ุปิดฝาให้้แน่น่ เขย่า่แรงๆ ประมาณ 

30 วินาทีี และรวบรวมตัวทำำ�ละลายที่่�ล้้างภาชนะบรรจุุเก็็บไว้้เพื่่�อนำำ�กลัับมาใช้้ผสมกับผลิตภัณฑ์์ในครั้้�งต่่อไป 

	 2.	 ทำำ�ลายภาชนะบรรจุุดัังกล่่าวเพื่่�อไม่่ให้้นำำ�ไปใช้้ซ้ำำ�� โดยการเจาะ บีบหรือทำำ�ให้้แตก

	 3.	 รวบรวมเพื่่�อส่่งคืืนผู้้�ผลิต หรือรวบรวมติดป้้ายบอกว่่าเป็็นขยะอัันตรายเพื่่�อให้้หน่วยงานที่่�รัับผิิดชอบ 

ดำำ�เนิินการต่่อไป

	 4.	 หากฉลากมีีการระบุุวิิธีีการทำำ�ลายภาชนะบรรจุุไว้้เป็็นการเฉพาะ ผู้้�ใช้้ควรปฏิิบััติิตามวิธีีการตามที่่�

ระบุุอย่่างเคร่่งครััด
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	 ต้ั้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2492 การใช้้สารเคมีีกำำ�จััดแมลงเป็็นวิิธีีการหลัักท่ี่�ใช้้ในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรคใน

ประเทศไทย เริ่่�มจากที่่�การพ่น่สารเคมีี ดีดีีทีี แบบฤทธิ์์�ตกค้้างติดิพนัังบ้้านเพื่่�อควบคุมุยุงุก้้นปล่อ่งพาหะนำำ�โรค

ไข้้มาลาเรีีย แล้้วประสบผลสำำ�เร็็จสามารถควบคุุมการระบาดของโรคไข้้มาลาเรีีย และเม่ื่�อเกิิดโรคไข้้เลืือดออก

ระบาดครั้้�งแรกในปีี พ.ศ. 2501(1) ก็ประสบผลสำำ�เร็็จในการใช้้สารเคมีี ดีดีีทีี ควบคุมุยุงุพาหะนำำ�โรคและควบคุมุ

การแพร่่ระบาดของโรคได้้เช่่นกััน ต่ ่อมาจึึงใช้้สารเคมีี ดี ดีีทีี เป็็นสารเคมีีหลัักสำำ�หรัับการควบคุุมยุุงพาหะ 

นำำ�โรคในประเทศไทย จากน้ั้�นเริ่่�มใช้้ลดลงเน่ื่�องจากพบการตกค้้างของสารเคมีีในอาหาร และกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม 

ในปีี พ.ศ. 2538 ได้้หยุุดการใช้้สารเคมีี ดีดีีทีี อย่่างถาวร จากการศึึกษาหาสารเคมีีกำำ�จััดแมลงชนิดใหม่่มาทดแทน 

สารเคมีี ดีดีีทีี พบสารเคมีีหลายชนิดในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์สัังเคราะห์์สามารถใช้้เป็็นสารเคมีีทางเลืือกสำำ�หรัับการ

ควบคุุมยุงุได้้ นอกจากสารเคมีีในกลุ่่�มนี้้�จะมีีความเป็็นพิิษท่ี่�ควบคุุมยุุงได้้ดีีแม้้ใช้้ในปริมาณต่ำำ��แล้้ว คุณสมบััติท่ี่�

ดีีอีีกหลายอย่่างคืือ มีีความเป็็นพิิษต่ำำ��ต่อสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนม  สลายตััวได้้ดีีเมื่่�อถููกแสงแดด จึ ึงสะสมใน 

สิ่่�งแวดล้้อมไม่่นาน และมีีความเป็็นพิิษสููงกัับแมลงหลายชนิด ในปีี พ.ศ. 2537 เริ่่�มนำำ�สารเคมีีในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์ 

สัังเคราะห์์ 2 ชนิด ท่ี่�มีีประสิิทธิภาพในการควบคุุมยุงุและมีีผลกระทบต่่อคนน้้อยท่ี่�สุุด คืือ สารเคมีีกำำ�จััดแมลง

ชนิดเดลต้้าเมทริน และเพอร์์มิิทริน มาใช้้ในโครงการควบคุุมโรคไข้้มาลาเรีีย โดยใช้้พ่่นแบบมีีฤทธิ์์�ตกค้้างตาม

ผนัังบ้้าน และใช้้เป็็นสารเคมีีสำำ�หรัับชุุบมุ้้�ง ต่อมาใช้้ในโครงการควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกได้้ใช้้สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 

มาเป็็นสารเคมีีชนิดใหม่่ทดแทนสารเคมีีในกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตที่่�เดิิมใช้้ในการพ่่นแบบฟุ้้�งกระจาย 

(พ่่นหมอกควััน และพ่่นฝอยละเอีียด) สำ ำ�หรัับควบคุุมยุุงลายบ้านพาหะนำำ�โรคในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีโรคไข้้เลืือดออก

ระบาด(2, 3) ส่วนการควบคุุมลูกน้ำำ��ยุงุลายยัังไม่่มีีการเปลี่่�ยนแปลงสารเคมีีท่ี่�ใช้้ต้ั้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2493 ท่ี่�ใช้้สารเคมีี

กลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตในรููปแบบเม็็ดทรายเคลืือบด้้วยสารเคมีีออกฤทธิ์์�เทมีีฟอส 1% และคงใช้้ต่่อเน่ื่�องมา

จนถึึงปััจจุบััน และกรมควบคุมุโรคใช้้สารเคมีีกำำ�จััดแมลงชนิดิเดลต้้าเมทรินิ เป็็นสารเคมีีหลัักในการควบคุมุยุงุ

พาหะนำำ�โรคในระยะตััวเต็็มวััย มายาวนานถึึงปััจจุบััน(4) 

	 เป็็นระยะหลายสิบปีีท่ี่�ประเทศไทยใช้้สารเคมีีกำำ�จััดแมลงในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์สัังเคราะห์์ควบคุุมยุุง  

ตััวเต็็มวััยชนิดท่ี่�เป็็นพาหะนำำ�โรค ไม่่เพีียงแต่่สารเคมีีเดลต้้าเมทริน ยัั งมีีหลากหลายชนิด เช่่น เพอร์์มิิทริน  

อััลฟาไซเปอร์์มิิทริน ไบเฟนทริน และไชเปอร์์มิิทริน เป็็นต้้น ซึ่่ �งนอกจากใช้้พ่่นควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค 

โดยหน่่วยงานภาครััฐแล้้ว ยัั งมีีผลิิตภััณฑ์์หลายรูปแบบ เช่่น กระป๋๋องอััดลม  แบบขดจุุดกัันยุุง สารเคมีีชนิดน้ำำ�� 

แบบใช้้ไฟฟ้้า หรืือแบบเจล ท่ี่�มีีสารเคมีีในกลุ่่�มนี้้�อีีกหลายชนิิดเป็็นสารออกฤทธิ์์� ท่ี่�ใช้้อย่่างกว้้างขวางในครััว

เรืือน ใช้้สะดวก และสามารถหาซื้้�อได้้ในท้้องตลาดทั่่�วไป ซึ่่�งการใช้้สารเคมีีกำำ�จััดแมลงควบคุุมยุงุเป็็นระยะเวลา

การต้านทานสารเคมีก�ำจัดแมลง
ของยุงพาหะน�ำโรคและแนวทางในการจัดการ

บทที่3
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นานติิดต่่อกัันหลายปีี ใช้้หลากหลายชนิด และใช้้เป็็นวงกว้้างจะเป็็นสาเหตุุหลัักท่ี่�กระตุ้้�นให้้ยุุงสร้้างความ

ต้้านทานต่่อสารเคมีี(5) ทำำ�ให้้เกิิดปััญหาในการควบคุุมโรคติิดต่่อท่ี่�นำำ�โดยยุงุ จากการไม่่ประสบผลสำำ�เร็็จในการ

ควบคุมุพาหะนำำ�โรค การต้า้นทานสารเคมีีของยุงุพาหะนำำ�โรคมีีหลายกลไกซึ่่�งสามารถจัดักลุ่่�มได้ ้4 กลไกหลัักๆ

ประกอบด้้วย Physical resistance ส่วนใหญ่่ยุุงจะสร้้างผนัังท่ี่�หนาหรืือลดอััตราซึึมผ่านของสารเคมีีเข้้าทางผิิวหนััง 

(reduced penetration or decreased absorption) Metabolic resistance ยุุงจะเพิ่่�มการผลิิตน้ำำ��ย่่อย

ออกมาทำำ�ลายหรืือกำำ�จััดความเป็็นพิิษของสารเคมีี (increased activity of specific enzymes) Genetic 

resistance ยีนท่ี่�เป็็นเป้้าหมายในการรัับความเป็็นพิิษของสารเคมีีจะเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงหรืือเปลี่่�ยนตำำ�แหน่่ง

ไปจากเดิิมทำำ�ให้้ไม่่มีีความไวรัับสารเคมีี (target site insensitivity) และ Behavioral resistance 

ยุงุจะเปลี่่�ยนพฤติิกรรมด้วยการหลีีกเลี่่�ยงการเข้้าสััมผััสสารเคมีี (avoidance) เป็็นต้้น การสร้้างความต้านทาน

ต่่อสารเคมีีในยุุงหรืือแมลงมีีหลายปัจจััยท่ี่�มีีความเกี่่�ยวพัันซึ่่�งกัันและกัันท่ี่�อาจจะช่่วยเพิ่่�มหรืือขยายการต้้านทาน 

อย่่างเช่่นในประชากรแมลง 2 กลุ่่�ม มีีกลุ่่�มท่ี่�ทนทานต่่อสารเคมีี และอีีกกลุ่่�มท่ี่�ช่่วงแรกยัังไวต่อสารเคมีีต่่อมา 

กลัับต้้านทานต่่อสารเคมีี ในกลุ่่�มท่ี่�ทนทานต่่อสารเคมีีอาจเกิิดจากหลายปัจจััย  ไม่่ว่่าจะเป็็นพฤติิกรรมของแมลง 

หรืือลัักษณะทางกายภาพของแมลง หรืือจะเป็น็การสร้า้งน้ำำ��ย่อ่ยมาสลายความเป็น็พิิษก็็เป็็นได้ ้สำำ�หรัับในกลุ่่�ม

ท่ี่�ต่่อมาเกิิดความต้านทานต่่อสารเคมีีจะเกิิดจากการท่ี่�ถููกคััดเลืือกโดยธรรมชาติิ ซึ่่ �งจะรอดชีีวิิตเฉพาะแมลง 

ตััวท่ี่�สามารถสร้้างน้ำำ��ย่่อยได้้ในปริมาณท่ี่�มากๆ ม าขจััดความเป็็นพิิษและขัับออกจากร่่างกาย  หรืือในแมลง 

ท่ี่�ดััดแปลงยีนีเป้้าหมายไม่่ให้้มีีความไวรัับสารเคมีีที่่�เข้้ามาในร่า่งกาย เป็็นต้้น ซึ่่�งในกลุ่่�มแมลงที่่�รอดชีีวิิตจะสร้า้ง

ลููกหลานท่ี่�มีียีนีท่ี่�ได้้ถููกคััดเลืือกแล้้วในรุ่่�นต่่อๆ ไป อย่า่งไรก็็ตามโครงการควบคุุมยุงุพาหะนำำ�โรค

ด้้วยวิิธีีการใช้้สารเคมีีมีีปััจจััยสำำ�คััญท่ี่�กระตุ้้�นให้้ยุุงสร้้างความต้านทานสารเคมีี คืื อ การใช้้ 

สารเคมีีควบคุุมยุุงอย่่างต่่อเน่ื่�อง ใช้้สารเคมีีท่ี่�มีีกลไกการออกฤทธิ์์�แบบเดีียวกััน ผู้้�ใช้้สารเคมีี

มีีทั้้�งใช้้สารเคมีีได้้ถููกต้้องและไม่่ถููกต้้องรวมๆ กัั น ใช้้อััตราความเข้้มข้้นไม่่เหมาะสมกัับชนิิด

ของยุงุเป้้าหมาย ซึ่่�งสิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนเป็็นอีีกปััจจััยสำำ�คััญท่ี่�กระตุ้้�นให้้ยุงุพาหะนำำ�โรคในประเทศไทย

สร้้างความต้านทานต่่อสารเคมีี

วิิธีีการตรวจสอบความต้้านทานสารเคมีีในยุุงพาหะนำำ�โรค 

	 ยุุงในประชากรหนึ่่�งอาจสร้้างความต้านทานต่่อสารเคมีีในกลุ่่�มเดีียว หรืือข้้ามกลุ่่�ม หรืือหลายกลุ่่�มพร้้อมกััน 

ซึ่่�งอาจมีีกลไกการต้้านทานเพีียงกลไกเดีียวหรืือหลายกลไกได้้เช่่นกััน ดัั งน้ั้�นในการจััดการความต้านทาน 

สารเคมีีของยุงุในแต่ล่ะพื้้�นท่ี่� จำำ�เป็็นต้้องทราบชนิดิของสารเคมีีที่่�ยุงุต้า้นทานและกลไกการสร้า้งความต้า้นทาน 

(resistance mechanism) เพ่ื่�อหาวิิธีีการจััดการท่ี่�เหมาะสมกัับสถานการณ์์ของการต้้านทานสารเคมีีของยุุง

ในพื้้�นท่ี่� วิิธีีการตรวจสอบการสร้า้งความต้า้นทานสารเคมีีของยุงุจะแตกต่า่งกัันตามชนิดิของสารเคมีีหรืือกลไก

การต้้านทานท่ี่�ยุุงสร้้างขึ้้�น วิิธีีการตรวจสอบการต้้านทานสารเคมีีของยุุงหลัักๆ ประกอบด้้วย

	 1.	 วิิธีีการทดสอบความไว ต ามมาตรฐานขององค์์การอนามััยโลก (WHO susceptibility test)  

เป็็นการตรวจสอบความสามารถในการแทรกซึึมของสารเคมีีเข้้าไปในแมลงและสารเคมีีสามารถเข้้าไปถึงเป้้าหมาย

ท่ี่�เป็็นสาเหตุุการตายของแมลง ด้วยการให้้สารเคมีีผ่่านเข้้าทางปลายขายุุง (tarsal contact) วิิธีีการทดสอบ

และการวิิเคราะห์์ผลใช้้ตามวิิธีีการขององค์์การอนามััยโลก วิิธีีการคืือ จ ะให้้ยุุงท่ี่�มีีชีีวิิตสััมผััสกัับสารเคมีี 



59

ท่ี่�เคลืือบอยู่่�บนพื้้�นผิิวกระดาษท่ี่�ใส่่อยู่่�ในกระบอกทดสอบ กำ ำ�หนดให้้ยุุงสััมผััสกัับสารเคมีีตามเวลาและ 

ความเข้้มข้้นท่ี่�เป็็นมาตรฐานตามชนิดยุุง การวิิเคราะห์์ผลสภาพความต้านทานของยุุง จะใช้้อััตราตายของยุุงทดสอบ 

เทีียบเกณฑ์์ ท่ี่�กำำ�หนดเป็็นมาตรฐานขององค์์การอนามััยโลก(6)

	 2.	 วิิธีีการทดสอบ CDC bottle bioassay เป็็นวิิธีีการตรวจสอบความต้้านทานยุุงตามวิิธีีการ 

Brogdon และ McAllister(7) ท่ี่�พััฒนาขึ้้�นมาโดยอาศััยหลัักการเดีียวกัันกัับวิิธีีการขององค์์การอนามััยโลก 

แต่่ใช้้วััสดุุอุุปกรณ์์และจำำ�นวนยุุงท่ี่�แตกต่่างกััน วิิธีีการทดสอบและการวิิเคราะห์์ผลใช้้แนวทางตาม  Centers 

for Disease Control and Prevention [CDC] การทดสอบจะให้้ยุงุท่ี่�มีีชีีวิิตสััมผััสกัับสารเคมีีที่่�เคลืือบอยู่่�บน

พื้้�นผิิวของขวดแก้้วทดสอบ กำ ำ�หนดให้้ยุุงสััมผััสกัับสารเคมีีและความเข้้มข้้นตามมาตรฐาน และใช้้อััตราตาย

ของยุุงมาวิิเคราะห์์สภาพการต้้านทานสารเคมีีของยุุงตามเกณฑ์์ท่ี่� CDC(8) กำำ�หนด

	 3.	 การทดสอบทางชีีวเคมีี (Biochemical enzyme assay) เป็็นการตรวจหาสารย่่อยสลายพิิษ 

(detoxification enzyme) ท่ี่�ยุุงผลิิตออกมาเพ่ื่�อกำำ�จััดหรืือสลายความเป็็นพิิษของสารเคมีี สารย่่อยประกอบด้้วย 

carboxylesterase, cytochrome P-450 และ glutathione-S-transferases ซึ่่ �งสารย่่อยสลายพิษ 

แต่่ละชนิิดจะมีีความเจาะจงกัับสารเคมีีในแต่่ละกลุ่่�มต่่างกััน วิิธีีการนี้้�จะตรวจหาปริิมาณสารย่่อยสลายพิิษ 

ท่ี่�แมลงผลิิตออกมา โดยใช้้การวััดปริมาณแสงท่ี่�สามารถผ่่านสารทดสอบซึ่่�งสารทดสอบจะเปลี่่�ยนสีีเม่ื่�อทำำ�

ปฏิิกิิริิยากัับสารย่่อยพิษ ระดัับความเข้้มของสีีจะแปรผัันตามปริมาณการผลิิตสารย่่อยสลายพิษของแมลง 

แม้้ว่่าผลการวิิเคราะห์์จะไม่่สามารถวััดระดัับการเปลี่่�ยนแปลงของสารเคมีีได้้โดยตรง แต่่สามารถบอกให้้ทราบว่่า 

ในกลุ่่�มประชากรแมลงมีีกลไกการต้้านทานเกิิดขึ้้�นและเป็็นนััยให้้ทราบในกรณีีเกิิดการต้้านทานแบบข้้ามกลุ่่�ม 

(cross resistance)

	 4.	 วิิธีีการทดสอบ Synergist assay เป็็นวิิธีีการตรวจสอบเพื่่�อหาความสามารถของสารเสริิมฤทธิ์์� 

ในการยัับยั้้�งการสร้้างหรืือผลิิตสารย่่อยพิิษของแมลง วิิธีีการทดสอบใช้้วิิธีีการพื้้�นฐานการทดสอบความไว 

ท่ี่�เป็็นมาตรฐานขององค์์การอนามััยโลก(6) หรืือใช้้วิิธีีการ CDC Bottle bioassay(8) ได้้ท้ั้�งสองวิิธีีการ 

แต่่มีีหลัักการเดีียวกัันคืือ จะให้้ยุุงสััมผััสกัับสารเคมีีเพีียงอย่่างเดีียว และให้้ยุุงสััมผััสกัับสารเคมีีและสารเสริิมฤทธิ์์� 

ทำำ�ควบคู่่�กัันในเวลาเดีียวกััน การวิิเคราะห์ผ์ลความสามารถของสารเสริมิฤทธิ์์�ในการยัับยั้้�งการผลิติสารย่อ่ยพิษ 

จะเทีียบความแตกต่่างของอััตราตายของยุุงจากการทดสอบกัับสารเคมีีอย่่างเดีียวกัับอััตราตายยุุงท่ี่�ทดสอบ

แบบมีีสารเสริิมฤทธิ์์�ร่่วมด้วย โดยแต่่ละวิิธีีการทดสอบจะมีีมาตรฐานกำำ�หนดไว้้

	 5.	 วิิธีีการทดสอบ Molecular (biological) test เป็็นวิิธีีการตรวจสอบระดัับ DNA-based 

โดยใช้้เทคนิิค PCR ตรวจหา allele-specific เทคนิิคนี้้�เป็็นวิิธีีการง่่ายๆ ท่ี่�สามารถตรวจหายีีนเป้้าหมายท่ี่�เป็็น

กลไกการต้้านทานท่ี่�แน่่นอน วิิธีีการนี้้�เป็็นวิิธีีการท่ี่�ไวและสามารถตรวจจัับได้้ทัันท่ี่�ท่ี่�เกิิดการต้้านทานขึ้้�น 

ในประชากรแมลง ซึ่่�งสามารถใช้้แจ้้งเตืือนได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ หากเกิิดการควบคุุมพาหะนำำ�โรคไม่่ประสบผล 

สำำ�เร็็จ



คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค60

สถานการณ์์ความต้้านทานสารเคมีีกำำ�จััดแมลงของยุุงพาหะนำำ�โรคในประเทศไทย

	 ปััจจุบัันมีีรายงานการต้า้นทานสารเคมีีของยุงุหลายชนิดิจากหลายแหล่ง่ข้้อมูลู โดยเฉพาะการต้า้นทาน

สารเคมีีในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์สัังเคราะห์์ของยุุงลายบ้้าน ซึ่่ �งเป็็นกลุ่่�มสารเคมีีที่่�ใช้้ในการควบคุุมยุุงลายบ้้าน 

อย่่างแพร่่หลาย จ ากผลการทดสอบความไวยุุงลายบ้านตามวิิธีีการขององค์์การอนามััยโลก มีีข้้อมููลจาก 

หลายรายงานท่ี่�พบว่่ายุงุลายบ้านต้้านทานต่่อสารเคมีีหลายชนิด เช่่น Sirisopa et al.(9) รายงานว่่ายุงุลายบ้าน

หลายพื้้�นท่ี่�ในเขตภาคกลาง ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ และภาคใต้้ ต้านทานต่่อสารเคมีีไบเฟนทริน เพอร์์มิิทริน 

เดลต้้าเมทริน และแลมดาไซฮาโลทริน และยุงุลายบ้านจากบางพื้้�นท่ี่�ในเขตเดีียวกัันมีีความทนทานต่่อสารเคมีี

อััลฟาไซเปอร์์มิิทริน เช่่นเดีียวกัับท่ี่�เคยรายงานข้้อมููลยุงุลายบ้านจากพื้้�นท่ี่� 6 จัังหวััด ตััวแทน 4 ภาคของประเทศ

ท่ี่�พบว่่าต้้านทานต่่อสารเคมีีไซฟููทริน ไซเปอร์์มิิทริน เดลต้้าเมทริน อีโทรเฟนพร็็อกซ์์ แลมดาไซฮาโลทริน และ 

เพอร์์มิิทริน(10) และยัังพบว่่ายุุงลายบ้านในพื้้�นท่ี่�ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ มีีอััตราความต้านทานต่่อ 

สารเคมีีเดลต้้าเมทรินค่่อนข้้างสููง(11) เช่่นเดีียวกัับท่ี่� พรรณเกษม  และคณะ(12) พบว่่ายุุงลายบ้านในช่่วงปีี  

2549-2553 ในหลายพื้้�นท่ี่�ของประเทศต้้านทานต่่อสารเคมีีกำำ�จััดแมลงเดลต้้าเมทริน มีีเพีียงส่่วนน้้อยเท่่าน้ั้�น

ท่ี่�เริ่่�มสร้้างความต้านทาน (ทนทาน) นอกจากนี้้� พบว่่ายุุงลายบ้านจากหลายพื้้�นท่ี่�มีีความต้านทานต่่อสารเคมีี 

เดลต้้าเมทริน และเพอร์์มิิทริน(13) จะเห็็นว่่าข้้อมููลจากเอกสารการศึึกษาท่ี่�ผ่่านมา ยุุงลายบ้านจากหลายพื้้�นท่ี่�

มีีความต้านทานต่่อสารเคมีีในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์สัังเคราะห์์หลายชนิดในวงกว้้าง โดยเฉพาะสารเคมีีเดลต้้าเมทริน 

ท่ี่�ใช้้เป็็นสารเคมีีหลัักในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค ซึ่่ �งจากการรายงานพบว่่าระดัับความต้านทานสารเคมีี 

ชนิดเดีียวกัันหรืือสารเคมีีต่่างชนิิดกัันจะแตกต่่างกัันไปในแต่่ละภููมิิภาคของประเทศ และปริิมาณสารเคมีี 

ท่ี่�ยุุงได้้รัับหรืือการได้้สััมผััสสารเคมีีของยุุง(3, 14-17) 

	 ต้ั้�งแต่่ปีี 2554 ถึงปััจจุบััน กรมควบคุุมโรค ได้้ดำำ�เนิินการเฝ้้าระวัังความต้านทานสารเคมีีของยุุงพาหะ

นำำ�โรคหลายพื้้�นท่ี่�ของทุุกจัังหวััด ซึ่่�งเป็็นการตรวจสอบระดัับความไวของยุุงต่่อสารเคมีีชนิดต่่างๆ สำำ�หรัับเป็็น

ข้้อมููลเบื้้�องต้้นในการเฝ้้าระวัังการสร้้างความต้านทานต่่อสารเคมีีของยุุงอย่่างถาวร โดยใช้้วิิธีีการทดสอบความไว 

ขององค์์การอนามััยโลก (WHO susceptibility Test) ภายใต้้มาตรฐานเดีียวกัันท้ั้�งประเทศ พบว่่ายุุงลายบ้าน 

ทุุกพื้้�นท่ี่�ที่่�ดำำ�เนิินการเฝ้้าระวัังฯ มีีความต้านทานต่่อสารเคมีีเพอร์์มิิทริิน นอกจากนี้้�ยัังต้้านทานต่่อสารเคมีี 

มาลาไธออน ซึ่่�งเป็็นสารเคมีีในกลุ่่�มออร์์กาโนฟอตเฟตท่ี่�ใช้้อย่า่งแพร่่หลายในการควบคุุมยุงุลายบ้านก่่อนเปลี่่�ยน

มาใช้้สารเคมีีในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์สัังเคราะห์์(18) ส่ วนสารเคมีีเดลต้้าเมทรินที่่�เป็็นสารเคมีีหลัักที่่�ใช้้อย่่างกว้้าง 

ท้ั้�งในอดีีตและปััจจุบััน พบว่่ายุุงลายแต่่ละพื้้�นท่ี่�มีีระดัับไว/ความต้านทานท่ี่�แตกต่่างกััน บางพื้้�นท่ี่�ยุุงลายบ้าน

ยัังมีีความไวมากต่่อสารเคมีีชนิดนี้้� บางพื้้�นท่ี่�ยุุงเริ่่�มมีีความทนทานต่่อสารเคมีี และข้้อมููลในช่่วงระยะเวลา  

5 ปีีย้้อนหลััง มีีแนวโน้้มท่ี่�ยุุงลายบ้านจะต้้านทานต่่อสารเคมีีชนิดนี้้�ในหลายพื้้�นท่ี่�เพิ่่�มขึ้้�น สามารถหาข้้อมููลเพิ่่�มเติิม 

ได้้ท่ี่�กองโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลง (https://ddc.moph.go.th/dvb/) นอกจากข้้อมููลท่ี่�ได้้จากวิิธีีการทดสอบ

ความไวขององค์์การอนามััยโลกแล้้ว ยัังมีีรายงานกลไกการต้้านทานต่่อสารสารเคมีีในเชิิงลึึก เช่่น พบว่่ายุุงลายบ้าน 

ส่่วนใหญ่่ท่ี่�มีีความต้านทานสารเคมีีในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์ มัั กจะเกิิดจากกลไกการมิิวเทชั่่�นเฉพาะท่ี่�ท่ี่�ทำำ�ให้้ 

ลำำ�ดัับเบสบนยีนีท่ี่� voltage-gated sodium channel เปลี่่�ยนแปลงไปและเกิดิการต้้านทานแบบ knockdown 

resistance (kdr) ซึ่่�งพบว่า่มีีกลไกที่่�เกี่่�ยวกัับการผลิติน้ำำ��ย่อ่ยสลายพิษิเพียีงเล็ก็น้อ้ย และพบว่า่ยุงุสร้า้งน้ำำ��ย่อ่ย

สลายพิษชนิด MFO (Mixed Function Oxydase) เพิ่่�มมากขึ้้�นเพ่ื่�อกำำ�จััดสารเคมีี(19) เช่่นเดีียวกัับรายงานของ 
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Srisawat et al.(20) พบยุงุลายบ้า้นในเขตภาคกลางที่่�มีีความต้า้นทานต่อ่สารเคมีีเพอร์มิ์ิทรินจะมีีกลไกต้า้นทาน

โดยการเปลี่่�ยนแปลงลำำ�ดัับเบสบนยีีนทำำ�ให้้ยุุงลายมีีสภาพการต้้านทานแบบ kdr 

และ Stenhouse et al.(21) อธิิบายว่าการเปลี่่�ยนลำำ�ดัับเบสบนยีีนท่ี่� voltage-gated 

sodium channel ข องยุุงลายบ้านท่ี่�มีีระดัับความต้านทานต่่อสารเคมีี 

เดลต้้าเมทรินท่ี่�ต่่างๆ กัั น ท่ี่�ได้้จากการทดสอบด้้วยวิิธีีทดสอบความไวของ

องค์์การอนามััยโลกจะไม่่สามารถบอกได้้ว่่าหากยุุงมีีความต้านทานต่่อสารเคมีีน้ั้�น 

แล้้วประชากรยุุงทุุกตััวต้องแสดงการต้้านทานแบบ kdr ทั้�งหมด แสดงว่่าต้้องมีี

กลไกการต้้านทานกลไกอ่ื่�นมาร่่วมด้วย 

	 สำำ�หรัับข้้อมููลการเฝ้้าระวัังความต้านทานสารเคมีีในยุุงพาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีียของกรมควบคุุมโรค 

พบว่่ายุงุก้น้ปล่องชนิดิ Anopheles minimum, An. dirus และ An. maculatus ซึ่่�งเป็็นพาหะหลัักในการนำำ�

โรคไข้้มาลาเรีียในประเทศไทยยัังมีีความไวต่อสารเคมีีเดลต้้าเมทริน เพอร์์มิิทริน ไปเฟนทริน และอััลฟาไซเปอร์์มิิทริน(18) 

เช่่นเดีียวกัับการศึึกษาของ Somboon et al.(22) พบว่่า An. minimus s.l. มีีความไวต่อสารเคมีีดีีดีีทีี และ 

เพอร์์มิิทริน Sumarnrote et al.(22) รายงานว่่ายุุงก้้นปล่อง An. dirus s.l. และ An. maculatus s.l ในพื้้�นท่ี่�

เก็็บตััวอย่่างท่ี่�จัังหวััดอุุบลราชธานีี มีีความไวสูงต่่อสารเคมีีเดลต้้าเมทริน แต่่ยุุงก้้นปล่องชนิด An. hyrcanus s.l. 

ท่ี่�มีีความต้านทานต่่อสารเคมีีเดลต้้าเมทรินและเพอร์์มิิทริน ทว่ าเม่ื่�อทดสอบร่่วมกัับสารเสริิมฤทธิ์์�ทำำ�ให้้ยุุง 

กลัับมาไวต่อสารเคมีีดัังกล่่าว นอกจากนี้้�ยัังมีีรายงานยุุงก้้นปล่องชนิด An. dirus และ An. minimus จากจัังหวััด

กาญจนบุุรีีในพื้้�นท่ี่�บริิเวณชายแดนไทย-เมีียนมาร์์ มีีความไวต่อสารเคมีีเดลต้้าเมทรินและเพอร์์มิิทริน(24)  

ซึ่่�งต่่างจากการค้้นพบของ Chaumeau et al.(25) ท่ี่�พบว่่ายุุงก้้นปล่องบริิวณพื้้�นท่ี่�ชายแดนไทย-เมีียนมาร์์  

ชนิด An. minimus s.l. มีีความไวต่อสารเคมีีเดลต้้าเมทรินลดลง ในขณะท่ี่�ยุุงก้้นปล่องชนิด An. maculatus 

มีีความต้านทานต่่อสารเคมีีเพอร์์มิิทริน ส่ วนการเฝ้้าระวัังความไวลูกน้ำำ��ยุุงลายบ้านต่่อสารเคมีีเทมีีฟอส 

ท่ี่�ใช้้สำำ�หรัับกำำ�จััดลููกน้ำำ��ยุุงลายของกรมควบคุุมโรค จ ากข้้อมููลรายปีีแต่่ละปีีของกองโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลง 

กรมควบคุุมโรค(18) พบว่่ายุุงลายบ้านส่่วนใหญ่่ยัังคงไวต่อสารเคมีีเทมีีฟอสมากกว่่าต้้านทานสารเคมีี 

	 ดัังน้ั้�นจะเห็็นว่่าจากการเฝ้้าระวัังความต้านทานสารเคมีีของกรมควบคุุมโรค และจากรายงานเอกสาร

การศึึกษาจากหลายๆ แหล่่ง พบว่่ายุุงลายบ้านในประเทศไทยมีีปััญหาเร่ื่�องความต้านทานต่่อสารเคมีี 

ในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์ โดยเฉพาะปััญหาท่ี่�เกิิดกัับสารเคมีีเดลต้้าเมทรินท่ี่�ใช้้เป็็นสารเคมีีหลัักในโครงการควบคุุมยุุง 

ของประเทศไทย ในขณะท่ี่�สารเคมีีกำำ�จััดลููกน้ำำ�� สารเคมีีเทมีีฟอสยัังคงเป็็นสารเคมีีท่ี่�มีีประสิิทธิภาพในการควบคุุม 

ลููกน้ำำ��ยุุงลายได้้ดีี แม้้จะมีีผลการทดสอบความไวท่ี่�แสดงให้้เห็็นว่่ามีีลููกน้ำำ��ยุุงลายบ้านหลายพื้้�นท่ี่�ต้้านทาน 

ต่่อสารเคมีีเทมีีฟอสก็็ตาม เพราะในสภาพการใช้้งานในพื้้�นท่ี่�จะใช้้สารเคมีีชนิดินี้้�ในอััตราความเข้้มข้้นท่ี่� 1 ppm 

ซึ่่�งสููงกว่่าอััตราความเข้้มข้้นท่ี่�องค์์การอนามััยโลกได้้กำำ�หนดไว้้สำำ�หรัับใช้้ทดสอบ เช่่นเดีียวกัับการควบคุุม 

ยุุงพาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีียในประเทศไทยสารเคมีีหลััก เช่่น สารเคมีีเดลต้้าเมทริน และเพอร์์มิิทริน ยัั งเป็็น 

สารเคมีีท่ี่�มีีประสิิทธิภาพสููงในการใช้้ควบคุุมยุุงก้้นปล่องพาหะหลัักในการนำำ�โรคไข้้มาลาเรีียของประเทศไทย 



คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค62

	 จากท่ี่�โครงการควบคุุมยุุงลายบ้านประสบปััญหาเร่ื่�องการต้้านทานต่่อสารเคมีีในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์ 

หลายชนิด อาจส่งผลกระทบต่่อประสิิทธิภาพในการควบคุุมโรคไข้้เลืือดออก หรืือโรคไข้้ปวดข้้อยุุงลาย  หรืือ

โรคไวรััสซิิกาได้้ ปั จจััยสำำ�คััญท่ี่�ทำำ�ให้้เกิิดปััญหานี้้�นอกจากสาเหตุุท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับความสามารถเฉพาะของยุุง 

ท่ี่�สามารถพััฒนากลไกในร่่างกายให้้ต้้านทานต่่อสารเคมีีได้้แล้้ว อี กสาเหตุุอาจถูกกระตุ้้�นจากการปฏิิบััติงาน

ของเจ้้าหน้้าท่ี่�ท่ี่�อาจจะขาดความรู้้� ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการใช้้สารเคมีีในการควบคุุมยุงุลายพาหะนำำ�โรค ซึ่่�งเป็็น

สิ่่�งท่ี่�กระตุ้้�นให้้ยุุงพััฒนาความสามารถในการต้้านทานเพิ่่�มขึ้้�น ดัังน้ั้�นผู้้�ปฏิิบััติงานหรืือผู้้�ควบคุุมกำำ�กัับการปฏิิบััติงาน

ของหน่่วยงานท่ี่�รัับผิิดชอบการควบคุุมยุุงลาย จำำ�เป็็นต้้องมีีแผนงานและเครืือข่่ายร่วมดำำ�เนิินการตรวจสอบฯ 

และจััดการความต้านทานสารเคมีีของยุุงพาหะนำำ�โรคในแต่่ละพื้้�นท่ี่�

แนวทางการจััดการความต้้านทาน

	 การจััดการความต้านทานสารเคมีีจะช่่วยชะลอหรืือป้้องกัันการสร้้างความต้านทานต่่อสารเคมีีของยุุง 

ซึ่่�งสำำ�คััญมากท่ี่�จะทำำ�ให้้การควบคุุมยุงุพาหะนำำ�โรคประสบผลสำำ�เร็็จ จากปััญหาท่ี่�เกิิดจากยุุงสร้้างความต้านทาน

ต่่อสารเคมีีในปััจจุบััน ป ระกอบกัับการพััฒนาเพ่ื่�อหาสารเคมีีชนิดใหม่่เป็็นไปได้้อย่่างช้้าๆ ดัั งน้ั้�นการจััดการ

ความต้านทานสารเคมีีจึึงสำำ�คััญท่ี่�จะช่่วยปกป้้องสารเคมีีกำำ�จััดแมลงชนิดท่ี่�ใช้้อยู่่�ให้้คงมีีประสิิทธิภาพในการ

ควบคุุมยุุงได้้ดีีเช่่นเดิิม  ความสำำ�เร็็จในการจััดการความต้านทานสารเคมีีของยุุงขึ้้�นกัับหลายปัจจััย  ไม่่ว่่าจะ

เป็็นการลดการเกิิด selection pressure ในประชากรยุุง (selection pressure คืือ การต้้านทานสารเคมีี

ของแมลง ซึ่่�งเกิิดจากการได้้รัับสารเคมีีท่ี่�ทำำ�ให้้แมลงท่ี่�ไวต่อสารเคมีีถููกทำำ�ลาย และแมลงท่ี่�ต้้านทานต่่อสารเคมีี

ท่ี่�มีีอยู่่�เดิิมจำำ�นวนไม่่มากน้ั้�นคงอยู่่�และสามารถเพิ่่�มจำำ�นวนได้้มากๆ ขึ้้�นในเวลาต่่อมา) หรืือการเลืือกใช้้วิิธีีการ

ควบคุุมแบบไม่่ใช้้สารเคมีี หรืือเพิ่่�มประสิิทธิภาพของสารเคมีีในการควบคุุมขึ้้�น เป็็นต้้น กลวิิธีีจััดการความ

ต้้านทานสารเคมีีไม่มี่ีแบบสำำ�เร็็จท่ี่�เป็็นสากล เพีียงใช้้วิิธีีการใดก็็ได้้ท่ี่�จะช่่วยลดหรืือทำำ�ให้้การสร้า้งความต้า้นทาน

เกิิดขึ้้�นช้้าลง 

	 วิิธีีการจััดการความต้านทานฯ ท่ี่�ดีีต้้องไม่่ใช่่วิิธีีการตอบโต้้แต่่เป็็นการปฏิิบััติการอย่่างทัันทีี และลงมืือ

ก่่อนท่ี่�จะเกิิดปััญหา จึงต้้องดำำ�เนิินการต้ั้�งแต่่เริ่่�มแรกโดยไม่่ต้้องรอให้้มีีหลัักฐานว่่าเกิิดการต้้านทานสารเคมีีขึ้้�น 

การจััดการความต้านทานสารเคมีีจึึงไม่่เพีียงเกี่่�ยวข้้องกัับการเฝ้้าติิดตามสถานะความต้านทาน แต่่ยัังรวมถึง

การวางแผนการปฏิิบััติการเพื่่�อลดการสร้า้งความต้า้นทาน ซึ่่�งควรกำำ�หนดเป็น็กิจิกรรมหนึ่่�งในโครงการควบคุมุ

ยุงุพาหะนำำ�โรค ในเอกสารนี้้�จะรวบรวมเทคนิคิการจัดัการปัญัหาความต้า้นทานสารเคมีีของยุงุที่่�สามารถนำำ�ไป

ปรัับใช้้ให้้เหมาะสมกัับสถานการณ์์ความต้านทานสารเคมีีของยุุงในแต่่ละพื้้�นท่ี่� ดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	 ใช้้วิิธีีการป้้องกัันอััตราการเกิิดประชากรแมลงท่ี่�มีียีีนพ้ื้�นฐานเป็็นยีีนด้ื้�อต่่อสารเคมีี

เพิ่่�มข้ึ้�น (Reducing resistance gene frequency)

	 	 1.1	 เลืือกใช้้สารเคมีีท่ี่�มีีความเข้้มข้้นต่ำำ�� การใช้้สารเคมีีท่ี่�มีีความเข้้มข้้นต่ำำ��

ควบคุุมแมลงจะช่่วยให้้แมลงท่ี่�มีียีีนท่ี่�ยัังไวต่อสารเคมีี มีีชีีวิิตรอดและคงเหลืืออยู่่�

จำำ�นวนมากและมากพอท่ี่�จะมีีโอกาสได้้ขยายประชากรในรุ่่�นต่่อๆ ไป อย่่างไรก็็ตาม

การใช้้สารเคมีีท่ี่�มีีความเข้้มข้้นต่ำำ��อาจไปกระตุ้้�นให้้แมลงเกิิดการพััฒนายีีนต้้านทาน

เพิ่่�มขึ้้�นถ้้าใช้้อย่่างไม่่ถููกต้้อง จึงต้้องใช้้ในกรณีีจำำ�เป็็น และหลีีกเลี่่�ยงไม่่ใช้้สารเคมีี
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ความเข้้มข้้นต่ำำ��บ่อยจนเกิินไป  ในทางสาธารณสุุขได้้แนะนำำ�ให้้ใช้้ในกรณีีท่ี่�เกิิดโรคระบาด โดยเฉพาะในพื้้�นท่ี่� 

ท่ี่�แน่่ใจว่ายุุงชนิดเป้้าหมายยัังไวต่อสารเคมีีท่ี่�ใช้้ และวิิธีีการนี้้�จะไม่่เหมาะกัับใช้้ในสถานการณ์์ท่ี่�มีีการแพร่่เชื้้�อ

มาเป็็นระยะเวลายาวนาน(26) 

	 	 1.2	 เลืือกใช้้สารเคมีีที่่�มีีความเข้้มข้้นสููง เพ่ื่�อทำำ�การกำำ�จััดประชากรแมลงที่่�มีียีนีทนทานต่อ่สารเคมีี

ให้้หมด และลดประชากรกลุ่่�มที่่�มีียีีนต้้านทานให้้น้้อยลงจนหมดไปในที่่�สุุด จ ากเหตุุผลเร่ื่�องการพััฒนาความ

ต้้านทานของแมลงเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างช้้าๆ ดัั งน้ั้�นวิิธีีการนี้้�จะได้้ประสิิทธิภาพ เม่ื่�อพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ทำำ�การควบคุุมนั้�นมีี

ประชากรแมลงท่ี่�ทนทานต่่อสารเคมีีไม่่รุุนแรงมาก มีีประชากรท่ี่�มีียีีนต้้านทานต่ำำ��  และมีีแมลงท่ี่�มีียีีนท่ี่�ไวต่อ

สารเคมีีจำำ�นวนมากได้้เคลื่่�อนย้้ายเข้้ามาในพื้้�นที่่�ดัังกล่่าว  แต่่อย่่างไรก็็ตามการเลืือกใช้้วิิธีีการนี้้�ต้้องพิิจารณา 

ให้้รอบคอบ เช่่น ในเชิิงเศรษฐศาสตร์มีีต้้นทุุนท่ี่�เพิ่่�มขึ้้�น หรืือไม่่สามารถทราบได้้ว่่าในพื้้�นท่ี่�ดัังกล่่าวมีีประชากร

แมลงท่ี่�มีียีีนทนทานมากน้้อยเท่่าไรท่ี่�จะถููกกำำ�จััดได้้ เป็็นต้้น ไม่่เช่่นน้ั้�นวิิธีีการนี้้�จะกลายเป็็นกระตุ้้�นให้้เกิิดการ 

selection pressure ในประชากรแทนการถููกควบคุุมแทน(27)

	 	 1.3	 เลืือกใช้้สารเคมีีท่ี่�มีีฤทธิ์์�ตกค้้างต่ำำ�� การใช้้สารเคมีีท่ี่�สลายตััวได้้เร็็วไม่่ตกค้้างในสภาพแวดล้้อม

จะช่่วยลดการเกิิดปรากฏการณ์์ selection pressure ในประชากรแมลง

	 	 1.4	 ลดขอบเขตพื้้�นท่ี่�ดำำ�เนิินการควบคุมุแมลงให้แ้คบลง ใช้้สารเคมีีเฉพาะในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�เกิิดปััญหา หรืือ

พื้้�นท่ี่�แพร่่เชื้้�อ เพ่ื่�อให้้แมลงท่ี่�ยัังไวต่อสารเคมีีได้้มีีโอกาสหลบหนีีจากพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ใช้้สารเคมีี และมีีโอกาสท่ี่�จะขยาย

ลููกหลานรุ่่�นต่่อๆ ไป(28) แต่่ก็็มีีข้้อจำำ�กััดสำำ�หรัับใช้้ในการจััดการกัับแมลงทางสาธารณสุุข  ไม่่ว่่าจะมีีเร่ื่�องของ

จริยธรรมต่อประชาชน หรืือชนิดของแมลงเป้้าหมาย เป็็นต้้น

	 2.	 การวางแผนการใช้้สารเคมีีควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค

	 	 2.1	 การใช้้สารเคมีีแบบหมุุนเวีียน (Use of insecticide rotations) เป็็นการเลืือกใช้้สารเคมีี 

อย่า่งน้้อย 2 ชนิด ใช้้สลัับเวลากััน ก่อนเลืือกใช้้วิิธีีการนี้้�ในเบื้้�องต้้นต้้องรู้้�กลไกการต้้านทานสารเคมีีปััจจุบัันของ

แมลงในพื้้�นท่ี่� สารเคมีีท่ี่�ใช้้แต่่ละเวลาต้้องเป็็นสารท่ี่�มีีกลไกการออกฤทธิ์์�ท่ี่�ต่่างกััน แนวคิดของการใช้้สารเคมีี

แบบหมุุนเวีียนจะยึึดหลัักการจากจำำ�นวนรุ่่�นของแมลงชนิดเป้้าหมาย  และระยะเวลาท่ี่�ใช้้สารเคมีีชนิดใด 

ชนิดหนึ่่�งมีีเวลาเพีียงพอท่ี่�จะทำำ�ให้้การสร้้างความต้านทานลดลงจนถึึงระดัับต่ำำ��กว่่าท่ี่�ทำำ�ให้้การต้้านทานสารเคมีี 

ของแมลงกลายเป็็นปััญหา จ ะอย่่างไรก็็ตามการใช้้สารเคมีีแบบหมุุนเวีียนมีีความสััมพัันธ์์กัับจำำ�นวนคร้ั้�งใน 

การหมุุนเวีียนสารเคมีี เพราะสารเคมีีท่ี่�สลัับอาจใช้้อััตราความเข้้มข้้นท่ี่�แตกต่่างกััน ทำ ำ�ให้้การกำำ�หนดอััตรา

ความเข้้มข้้นของสารเคมีีท่ี่�จะนำำ�มาใช้้ต้้องคำำ�นึงถึึงฤทธิ์์�ตกค้้างของสารเคมีีเดิิมท่ี่�ใช้้ประกอบด้้วย  และต้้อง

พิิจารณาระยะเวลาท่ี่�แมลงชนิดเป้้าหมายจะสามารถผลิิตลูกหลานในรุ่่�นต่่อไปร่วมด้วย(29) การใช้้สารเคมีีด้้วย

วิิธีีการนี้้�ในงานด้้านสาธารณสุุข ต้องพิิจารณาหลายปัจจััยร่วมกััน เช่่น ต้องวางแผนการใช้้ล่่วงหน้้า คำำ�นึงถึึง

การจััดหาสารเคมีี คำำ�นึงความสามารถของเจ้้าหน้้าในการปฏิิบััติงาน และมาตรการการพ่่นสารเคมีีร่่วมด้วย(28)

	 	 2.2	 การใช้้สารเคมีีแบบผสม (Use of insecticide mixtures) เกิิดจากเหตุุผลท่ี่�ว่่ากลไกการสร้้าง

ความต้านทานสารเคมีีเกิิดขึ้้�นอย่่างช้้าๆ และในประชากรเดีียวกัันแมลงแต่่ละตััวไม่่ได้้สร้้างความต้านทานต่่อ

สารเคมีีขึ้้�นพร้้อมๆ กััน ดัังน้ั้�นเป็็นไปได้้ที่่�แมลงบางตััวจะรอดชีีวิิตจากการใช้้สารเคมีีอีีกชนิด สารเคมีีแบบผสม

เป็็นการผสมสารเคมีีออกฤทธิ์์� 2 ชนิด หรืือมากกว่่า อยู่่�ในรููปแบบสารสููตรผสม สารเคมีีสููตรผสมจะทำำ�งานได้้

อย่า่งมีีประสิทิธิภาพ เม่ื่�อสารเคมีีที่่�ผสมมีีกลไกการออกฤทธิ์์� และขบวนการเปลี่่�ยนแปลงทางเคมีีที่่�แตกต่า่งกััน 

และมีีอััตราการเกิิดการต้า้นทานต่ำำ��(29) การใช้้สารเคมีีแบบผสมควบคุมุแมลงจะได้ป้ระสิิทธิภาพต่อ่เม่ื่�อใช้้ก่่อน
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ท่ี่�แมลงจะเริ่่�มสร้้างความต้านทาน และหากในประชากรแมลงยัังไม่่มีียีีนต้้านทานเป็็นยีีนเด่่นท้ั้�งหมด(30) อย่่างไรก็็ตาม 

การใช้้สารเคมีีแบบผสมอาจมีีปััญหาตามมาได้้ถ้้าประชากรแมลงต้้านทานต่่อสารเคมีีท้ั้�งสองชนิิดท่ี่�นำำ�มา 

ผสมในเวลาเดีียวกัันอย่่างรวดเร็็ว  หรืือเป็็นการต้้านทานแบบข้้าม  (cross resistance) หรืือต้้านทานหลาย

ชนิดร่ว่มกััน (multiple resistance) จะเป็น็ปัญัหาที่่�ยุ่่�งยากในการจัดัการการต้า้นทานมาก ประกอบกัับปััจจุบััน

สารเคมีีแบบสููตรผสมท่ี่�ได้้รัับการแนะนำำ�ให้้ใช้้ทางด้้านสาธารณสุุขยัังมีีน้้อยมาก(27) จึงอาจเป็็นข้้อจำำ�กััดในการ

เลืือกใช้้วิิธีีการนี้้�

	 	 2.3	 การใช้้สารเคมีีสลัับแบบโมเสค (Use mosaic strategy) เป็็นการใช้้สารเคมีีท่ี่�มีีกลไกการออกฤทธิ์์� 

ต่่างกััน 2 ชนิดหรืือมากกว่่าในพื้้�นท่ี่�ขนาดใหญ่่โดยแบ่่งพื้้�นท่ี่�ออกเป็็นพื้้�นท่ี่�ขนาดเล็็กหลายๆ พื้้�นท่ี่� และแต่่ละ

พื้้�นท่ี่�จะใช้้สารเคมีีแตกต่่างกััน เช่่น ในพื้้�นท่ี่�หนึ่่�งใช้้สารเคมีีชนิด A อีกพื้้�นท่ี่�ใช้้สารเคมีีชนิด B การใช้้สารเคมีี

โดยวิิธีีการนี้้�จะได้้ประสิิทธิภาพท่ี่�ดีีหากประชากรแมลงในพื้้�นท่ี่�แต่่ละพื้้�นท่ี่�ถููกกำำ�จััดไป  และวิิธีีการนี้้�จะมีี

ประสิิทธิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น เม่ื่�อมีีแมลงท่ี่�รอดชีีวิิตเคล่ื่�อนย้้ายเข้้าไปอีกพื้้�นท่ี่�หนึ่่�งและสารเคมีีในพื้้�นท่ี่�น้ั้�นสามารถ

กำำ�จััดแมลงน้ั้�นได้้ จะทำำ�ให้้ลดแมลงท่ี่�มีียีีนต้้านทานลงได้้จำำ�นวนมาก(31) การใช้้สารเคมีีสลัับแบบโมเสค (mosaic) 

สำำ�หรัับการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค สามารถเลืือกใช้้ในหมู่่�บ้านท่ี่�แตกต่่างกัันภายในตำำ�บลท่ี่�อยู่่�ในอำำ�เภอเดีียวกัันได้้ 

หรืือใช้้ในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�แตกต่่างกัันตามระยะการบิินของยุุงชนิดเป้้าหมาย สำ ำ�หรัับยุุงลายบ้าน มีีระยะการบิิน 

ท่ี่�ไม่่ไกลมาก การใช้้วิิธีีการนี้้�อาจมีีข้้อจำำ�กััด หากจำำ�เป็็นต้้องใช้้สำำ�หรัับควบคุุมแมลงทางสาธารณสุุข โดยเฉพาะยุุง 

ต้้องพิิจารณาปััจจััยท่ี่�อาจลดประสิิทธิภาพในการควบคุุมยุุงลง เช่่น ลัั กษณะโครงสร้้างของบ้้าน ลัั กษณะ 

การวางแผนผัังบ้้าน และพฤติิกรรมของยุุงชนิดเป้้าหมาย เป็็นต้้น(28) 

	 	 2.4	 การใช้้สารเพิ่่�มฤทธิ์์� (Use of insecticide synergists) สารเพิ่่�มหรืือเสริิมฤทธิ์์� อาจเป็็นอีีกทาง

เลืือกหนึ่่�งท่ี่�นำำ�มาใช้้เพ่ื่�อชะลอการสร้้างความต้านทานสารเคมีีของยุุงได้้ แมลงท่ี่�ไวต่อสารเคมีีเม่ื่�อสััมผััส 

กัับสารเคมีีผสมสารเสริิมฤทธิ์์� กระบวนการบางอย่่างท่ี่�ถููกเปลี่่�ยนแปลงไปจะยัับยั้้�งระบบการสลายพิิษ 

(detoxification system) ซึ่่�งจากเหตุุผลนี้้�พบว่่าแมลงท่ี่�มีียีีนยืืนยัันว่่ามีีลัักษณะการต้้านทานแบบ metabolic 

resistance จ ะตายพอๆ กัั บแมลงท่ี่�มีีความไว  สารเสริิมฤทธิ์์�หลายชนิดท่ี่�ช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิภาพสารเคมีี 

กำำ�จััดแมลง เน่ื่�องจากการควบคุมุยุงุที่่�เป็น็ปัญัหาทางสาธารณสุขุ ใช้้สารเคมีีกำำ�จััดแมลงในกลุ่่�มไพรีทีรอยด์เ์ป็น็ 

ส่่วนใหญ่่ ดัั งน้ั้�นสารเสริิมฤทธิ์์� piperonyl butoxide (PBO) จึ งเป็็นสารเสริิมฤทธิ์์�ท่ี่�สามารถยัับยั้้�งการผลิิต 

เอนไซส์์ cytochrome P450 monooxygenease ของยุงุได้ดี้ีกว่่าสารเสริมิฤทธิ์์�ชนิดอ่ื่�น และเป็็นสารท่ี่�มีีราคา

ไม่่แพงมาก ในปััจจุบัันมีีสารเคมีีในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์หลายชนิดท่ี่�อยู่่�ในรููปแบบสููตรผสมท่ี่�มีีสารเสริิมฤทธิ์์�ชนิดนี้้� 

	 3.	 วางแผนและสร้้างเครืือข่่าย สำำ�หรัับติิดตาม

สถานการณ์์ และตรวจสอบความต้านทานสารเคมีีใน 

ยุุงพาหะนำำ�โรค เพ่ื่�อเป็็นข้้อมููลเบื้้�องต้้นสำำ�หรัับเตืือนให้้ทราบ 

สภาพการต้้านทานสารเคมีีในระยะเริ่่�มแรกก่่อนท่ี่� 

สภาพการต้า้นทานสารเคมีีของยุงุจะเป็น็ปัญัหาถึงึระดัับ

ท่ี่�ทำำ�ให้้การควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรคไม่่ประสบผลสำำ�เร็็จ  

วิิธีีการตรวจสอบความต้านทานฯ ท่ี่�เหมาะท่ี่�จะนำำ�มาใช้้

ในการติิดตามสถานการณ์์ความต้้านทานฯ โครงการ
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ควบคุุมโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลงของประเทศ ต้องสามารถดำำ�เนิินการได้้สะดวก นำำ�ไปปฏิิบััติงานได้้ในหลายพื้้�นท่ี่� 

เป็็นวิิธีีการท่ี่�เป็็นมาตรฐานสากล และสามารถควบคุุมคุณภาพของการปฏิิบััติงานได้้ ดัั งน้ั้�นการทดสอบความไว 

ด้้วยการให้้ยุุงสััมผััสกัับสารเคมีีตามวิิธีีมาตรฐานขององค์์การอนามััยโลก (tarsal susceptibility test) จึ งเป็็น 

วิิธีีการท่ี่�เหมาะสม  ท่ี่�สามารถนำำ�ไปใช้้หาข้้อมููลเบื้้�องต้้นในการเปลี่่�ยนแปลงของระดัับความไวของยุุงพาหะนำำ�โรค 

ท่ี่�ตอบสนองต่่อสารเคมีีกำำ�จััดแมลงแต่่ละชนิดท่ี่�นำำ�มาใช้้ในโครงการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรคของประเทศ  

จะทำำ�ให้้ได้้ข้้อมููลท่ี่�จะแจ้้งเตืือนให้้พื้้�นท่ี่�ทราบถึึงสภาพการต้้านทานของยุุงต่่อสารเคมีีในเบื้้�องต้้นก่่อนท่ี่�ยุุง 

จะสร้้างกลไกการต้้านทานต่่อสารเคมีีชนิดน้ั้�นๆ อย่า่งถาวร และเป็็นข้้อมููลสนัับสนุุนการเลืือกใช้้วิิธีีการควบคุุม

ยุุงพาหะนำำ�โรคให้้มีีประสิิทธิภาพตามบริิบทของพื้้�นท่ี่�

	 4.	 จััดทำำ�แผนหรืือประสานความร่่วมมืือกัับหน่่วยงานในพ้ื้�นท่ี่�ท่ี่�รัับผิิดชอบงานควบคุุมยุุงพาหะ 

นำำ�โรคให้้สามารถดำำ�เนิินการควบคุุมยุุงได้้อย่่างถููกต้้อง เพื่่�อให้้ยุุงชะลอหรืือลดการสร้้างความต้้านทาน 

ต่่อสารเคมีี เช่่น

	 	 4.1	 ให้้หน่่วยงานทราบข้้อมููลเบื้้�องต้้น และทราบแนวทางการปฏิิบััติงานพ่่นสารเคมีีท่ี่�ถููกต้้อง 

หลีีกเลี่่�ยงการพ่่นสารเคมีีเพ่ื่�อป้้องกัันโรค และทราบข้้อดีี-ข้้อเสีียของการพ่่นสารเคมีี (ล่่วงหน้้า) ในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ไม่่มีี

การระบาดของโรคติิดต่่อท่ี่�นำำ�โดยยุุง เป็็นต้้น

	 	 4.2	 มีีแผนและปฏิิบััติงานร่่วมกัับหน่่วยงานฯ ในการตรวจสอบเคร่ื่�องพ่่นสารเคมีีและประเมิิน

ประสิิทธิภาพการพ่น่สารเคมีีอย่า่งสม่ำำ��เสมอ โดยการจััดทำำ�เป็็นแผนระยะยาว และดำำ�เนิินการต่่อเน่ื่�องสม่ำำ��เสมอ 

จะช่่วยให้้สามารถควบคุุม และปรัับปรุงคุุณภาพการพ่่นสารเคมีีของหน่่วยงานฯ ได้้  

	 	 4.3	 พนัักงานพ่่นสารเคมีี ควรได้้รัับการฝึึกอบรม และติิดตามผลอย่่างสม่ำำ��เสมอ
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เครื่องพ่นสารเคมีก�ำจัดยุงพาหะน�ำโรค

บทที่4

เครื่องพ่นสารเคมีที่ใช้ในทางสาธารณสุขเพื่อการควบคุมยุงพาหะน�ำโรค

	 การพ่่นสารเคมีีท่ี่�ใช้้ในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรคมีี 2 ประเภท คื อ การพ่่นแบบฟุ้้�งกระจาย  และ 

การพ่่นแบบฤทธ์ิ์�ตกค้้าง โดยการพ่่นสารเคมีีทั้้�งสองชนิิด มีีวััตถุุประสงค์์ในการควบคุุมยุุงพาหะแตกต่่างกััน  

ดัังน้ั้�นเครื่่�องพ่่นท่ี่�ใช้้ในการควบคุุมยุุงพาหะจึึงมีีคุุณลัักษณะและการใช้้งานที่่�แตกต่่างกัันไปตามวััตถุุประสงค์์

ในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค การพ่่นแบบฟุ้้�งกระจาย  เครื่่�องพ่่นท่ี่�ใช้้งานกัันอย่่างแพร่หลายในประเทศไทย 

มีีอยู่่� 2 ชนิิด คือ เครื่่�องพ่่นหมอกควััน (Thermal fog generator) และเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (Ultra Low Volume 

(ULV) Cold fog generator) สำำ�หรัับการพ่่นแบบฤทธ์ิ์�ตกค้้าง เครื่่�องพ่่นท่ี่�ใช้้ คือ เครื่่�องพ่่นชนิิดแรงดัันอากาศ

หรืือเครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม  (Hand compression sprayer) โดยเครื่่�องพ่่นแต่่ละชนิิดมีีการออกแบบมา 

แตกต่่างกััน ดัังน้ั้�นเทคนิิคและวิิธีในการใช้้งานย่่อมแตกต่่างกััน ผู้้�ใช้้งานหรืือผู้้�ปฏิิบััติิงานควรมีีความรู้้�ความเข้้าใจ 

อย่่างถููกต้้องเพื่่�อทำำ�ให้้การควบคุุมยุุงพาหะมีีประสิิทธิิภาพ ช่วยการลดการใช้้สารเคมีี ลดการสิ้้�นเปลืืองงบประมาณ 

และเพื่่�อการตััดวงจรการแพร่ระบาดของโรคท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น

การพ่่นสารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจาย 

	 การพ่่นสารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจาย  หมายถึง วิิธี การพ่่นสารเคมีีโดยใช้้เครื่่�องพ่่นท่ี่�มีีระบบการทำำ�งาน 

ผลัักดัันสารละลายให้้แตกตััวออกสู่่�บรรยากาศในรููปของละออง ละอองท่ี่�เครื่่�องพ่่นผลิิตได้้ส่่วนใหญ่่ 

จะมีีขนาดเล็็ก เพื่่�อสร้้างโอกาสในการลอยไปสััมผััสกัับตััวแมลงท่ี่�บิินอยู่่�ในอากาศ การพ่่นสารเคมีีชนิิดนี้้�นิิยมใช้้ 

พ่่นกำำ�จััดยุงุลายและยุุงรำำ�คาญ เนื่่�องจากยุุงกลุ่่�มนี้้�ไม่่ชอบเกาะบนผนัังบ้้าน แต่่ชอบเกาะตามสิ่่�งต่่างๆ ท่ี่�ไม่่สามารถ

พ่่นสารเคมีีได้้โดยตรง เช่่น เกาะตามเสื้้�อผ้้าหรืือใต้้เครื่่�องเฟอร์์นิิเจอร์์ต่่างๆ เป็็นต้้น ดัั งน้ั้�นการพ่่นชนิิดนี้้� 

จึึงเป็็นการพ่่นให้้ถููกตััวยุุงพาหะโดยตรง วัั ตถุุประสงค์์ของการพ่่นฟุ้้�งกระจาย คือ เพื่่�อลดความหนาแน่่นของยุุง 

อย่่างรวดเร็็ว และเพื่่�อลดการสััมผััสระหว่่างยุุงพาหะกัับคน โดยพ่่นให้้สารเคมีีเป็็นกลุ่่�มละอองท่ี่�มีีขนาดเล็็ก 

ไม่่เกิิน 50 µm (µm ไมครอน หรืือ ไมโครเมตร มีีขนาดเท่่ากัับเศษหนึ่่�งส่่วนล้้านของหนึ่่�งเมตร) ซ่ึ่�งต้้องมีีค่่า

ขนาดเฉลี่่�ยละอองหรือืค่่า Volume Median Diameter (VMD) ไม่่เกิิน 30 µm (Fine aerosol space spray) 

ซ่ึ่�งละอองขนาดนี้้�สามารถล่องลอยอยู่่�ในอากาศได้้นานเพื่่�อฆ่่ายุุงพาหะ เมื่่�อยุุงบิินมาสััมผััสละออง 

สารเคมีีในอากาศจนได้้รัับสารออกฤทธ์ิ์�ในปริิมาณท่ี่�เพีียงพอก็็จะทำำ�ให้้ยุงุตาย แต่่หากยุุงเกาะพัักจะไม่่ค่่อยได้้

สััมผััสกัับละอองสารเคมีี เนื่่�องจากยุุงมัักเกาะพัักในที่่�หลบซ่่อนท่ี่�ละอองลอยเข้้าไปไม่่ถึึง(1) ดัั งน้ั้�นการพ่่น 

แบบฟุ้้�งกระจายนอกบ้้านจำำ�เป็็นต้้องพ่่นให้้ตรงกัับช่่วงเวลาท่ี่�ยุงุชนิิดน้ั้�นๆ ออกหากิิน 
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	 การพ่่นแบบฟุ้้�งกระจายต้องการละอองสารเคมีีท่ี่�มีีขนาดเล็็กและเหมาะสม เพราะละอองท่ี่�มีีขนาดใหญ่่

จะตกลงสู่่�พื้้�นในระยะเวลาอัันส้ั้�นก่่อนท่ี่�จะสััมผััสกัับตััวยุุง และยุุงมัักจะไม่่ค่่อยลงมาเดิินสััมผััสท่ี่�บริิเวณพื้้�น 

ทำำ�ให้้สิ้้�นเปลืืองงบประมาณโดยเปล่่าประโยชน์ ดัังน้ั้�นเพื่่�อให้้การพ่่นสารเคมีีเป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ผู้้�พ่่น

จึึงจำำ�เป็็นต้้องอาศััยองค์์ความรู้้�เหล่่านี้้� คือ 

	 1.	 หลัักการและเทคนิิคการใช้้เครื่่�องพ่่น 

	 2.	 ชนิิดและสููตร (formulation) ของสารเคมีีกำำ�จััดแมลงท่ี่�เหมาะสมกัับเครื่่�องพ่่น 

	 3.	 ความรู้้�ด้านชีีวนิิเวศของแมลงเป้้าหมาย 

	 4.	 ความรู้้�ด้านการประเมิินและเฝ้้าระวัังแมลงเป้้าหมาย และปััญหาโรคติิดต่่อท่ี่�นำำ�โดยแมลงเป้้าหมาย 

	 การพ่่นแบบฟุ้้�งกระจายในการกำำ�จััดยุุงพาหะนำำ�โรค ข นาดละอองสารเคมีีที่่�เหมาะสมควรมีีเส้้นผ่่าน

ศููนย์์กลางระหว่่าง 10-30 µm จึ งจะมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด เพราะขนาดละอองสารเคมีีนี้้�จะลอยคลุุมพื้้�นท่ี่� 

ได้้นาน และลอยไปได้้ไกลตามกระแสลมธรรมชาติิ ส่วนละอองสารเคมีีท่ี่�มีีขนาดเล็็กหรืือใหญ่่กว่่านี้้�จะไม่่มีีผล

ต่่อแมลงบิินในพื้้�นท่ี่� เพราะละอองสารเคมีีท่ี่�มีีขนาดเล็็กกว่่า 5 µm จะลอยหายไปหรืือไม่่สามารถสััมผััสกัับ 

ตััวแมลงได้้ เนื่่�องจากการเคลื่่�อนไหวของมวลอากาศท่ี่�เกิิดขึ้้�นจากการบิินของแมลง ส่ วนละอองสารเคมีีท่ี่�มีี

ขนาดใหญ่่กว่่าจะตกลงสู่่�พื้้�นภายในเวลาส้ั้�น เมื่่�อหมดแรงส่่งจากเครื่่�องพ่่นน้ั้�นๆ จึงมีีผลต่่อแมลงบิินน้้อย(2)

	 พารามิิเตอร์์ท่ี่�บ่่งบอกประสิิทธิิภาพของเครื่่�องพ่่นสารเคมีี คือ ค่า Volume Median Diameter (VMD) 

ซ่ึ่�งค่่า VMD นี้้�เป็็นค่่ามััธยฐาน (median) ท่ี่�จััดแบ่่งปริิมาตรรวมของละอองสารเคมีีออกเป็็น 2 ส่วน เท่่าๆ กััน 

คืือ ปริิมาตรรวมของละอองสารเคมีีที่่�เป็็นละอองขนาดเล็็กกว่่าละอองที่่�เป็็นมััธยฐาน และปริิมาตรรวมของ

ละอองสารเคมีีท่ี่�เป็็นละอองขนาดใหญ่่กว่่าละอองท่ี่�เป็็นมััธยฐาน จากภาพท่ี่� 4.1 ละอองท่ี่�เป็็นมััธยฐาน คื อ 

ละอองท่ี่�มีีเส้้นผ่่านศููนย์์กลาง (diameter) เท่่ากัับ 15 µm ดัังน้ั้�นค่่า VMD ของละอองชุุดนี้้� คือ 15 µm(2)

ภาพท่ี่� 4.1 แสดงการแบ่่งกลุ่่�มของขนาดละอองโดยปริิมาตร(2)

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค70



	 เครื่่�องพ่่นสารเคมีีท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพดี ละอองสารเคมีีท่ี่�ผลิิตได้้ควรมีีค่่า VMD ไม่่เกิิน 30 µm ตามท่ี่�

องค์์การอนามััยโลกแนะนำำ�ให้้ใช้้สำำ�หรัับการพ่่นสารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจายในการกำำ�จััดแมลงบิิน ซ่ึ่�งเครื่่�องพ่่น 

สารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจายสามารถจำำ�แนกออกเป็็น 2 ประเภท  (ตามลัักษณะการผลิิตละอองสารเคมีี) ได้้แก่่ 

Thermal fog generator และ Cold fog generator

	 1.1	 Thermal fog generator หมายถึง เครื่่�องพ่่นสารเคมีีท่ี่�ใช้้พลัังงานความร้อ้นจากการจุดุระเบิิด

ท่ี่�มีีน้ำำ��มัันเบนซิินเป็็นเชื้้�อเพลิิง เมื่่�อสารเคมีีท่ี่�อยู่่�ในรููปน้ำำ��มัันผสมกัับตััวทำำ�ละลายซ่ึ่�งเป็็นน้ำำ��มัันดีีเซลมากระทบ

กัับความร้อนท่ี่�ปลายหััวหยดสารเคมีี สารเคมีีจะเปลี่่�ยนสถานะจากของเหลวกลายเป็็นไอ และเมื่่�อพ้้นจาก

ปลายท่อของเครื่่�องพ่่นมากระทบกัับอากาศเย็็นภายนอกจะเกิิดการควบแน่่นกลายเป็็นหมอกขาว (โดยทั่่�วไป

ความร้อนท่ี่�หััวหยดสารเคมีีจะมีีความร้อนมากกว่่า 500 องศาเซลเซีียส) จึ งเป็็นเครื่่�องพ่่นท่ี่�ใช้้ความร้อน 

ช่่วยในการแตกตััว สารเคมีีท่ี่�ใช้้ในการพ่่นประเภทนี้้� จะมีีความเข้้มข้้นต่ำำ��เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับการพ่่นโดยใช้้ 

เครื่่�องพ่่นแบบ Cold fog generator

	 1.2	 Cold fog generator หมายถึง เครื่่�องพ่่นสารเคมีีท่ี่�ใช้้พลัังงานลมหรืือแรงเหวี่่�ยงสลััดสารเคมีี

ให้้แตกตััวออกเป็็นละอองเล็็กๆ สารเคมีีท่ี่�ใช้้ในการพ่่นประเภทนี้้�มีีความเข้้มข้้นสููง ใช้้พ่่นปริิมาณน้้อย ตััวทำำ�ละลาย 

ท่ี่�ใช้้อาจจะใช้้น้ำำ��มัันดีีเซลหรืือน้ำำ��ขึ้้�นอยู่่�กัับรููปแบบของสารเคมีีท่ี่�ใช้้พ่่น 

	 การพ่่นท้ั้�ง 2 แบบนี้้�มีีเครื่่�องพ่่นในการใช้้พ่่นควบคุุมยุงุพาหะหลากหลายรููปแบบ ขึ้้�นอยู่่�กัับลัักษณะของ

แหล่่งชุุมชนท่ี่�จะเข้้าไปดำำ�เนิินการ การควบคุุมท่ี่�รวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพ คือ การพ่่นแบบฟุ้้�งกระจายโดย

เครื่่�องพ่่นสารเคมีีแบบชนิิดติิดต้ั้�งรถยนต์์ (Vehicle-mounted foggers) ซ่ึ่�งส่่วนมากมัักเลืือกใช้้เครื่่�องพ่่น 

ฝอยละเอีียดแบบติิดต้ั้�งรถยนต์์ แต่่มีีข้้อจำำ�กััดและอุุปสรรคในการดำำ�เนิินงานเนื่่�องจากแหล่่งชุุมชนบางแห่่ง

รถยนต์์ไม่่สามารถเข้้าถึึงได้้ ดัั งน้ั้�นจึึงมีีความจำำ�เป็็นในการเลืือกใช้้เครื่่�องพ่่นขนาดเล็็กและสามารถเข้้าถึึงชุุมชน 

เป้้าหมายได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและครอบคลุุม  เครื่่�องพ่่นสารเคมีีท่ี่�นิิยมใช้้กัันอย่่างแพร่หลาย  ได้้แก่่ เครื่่�องพ่่น 

หมอกควัันแบบสะพายไหล่่ (Hand-carried thermal fogger) และเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียดแบบสะพายหลััง 

(Knapsack cold fogger) หรืือท่ี่�นิิยมเรีียกกัันว่่าเครื่่�องพ่่น ULV (Ultra-low volume)

เครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่ (Hand-carried thermal fogger)

	 เครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่มีีส่่วนประกอบหลััก ได้้แก่่ ถัั งน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิง (Fuel tank) 

ถัังสารเคมีี (Pesticide tank) ปั๊๊ �มลม  (Hand pump) ตัั วจุุดระเบิิด (Button for ignition) คาร์์บููเรเตอร์์ 

(Carburettor) หััวเทีียน (Spark plug) ห้องเผาไหม้้ (Combustion chamber) ตระแกรงป้้องกัันความร้อน 

(Combustion chamber guard) ระบบท่่อทางเดิินสารเคมีีในการฉีีดพ่่น (Pesticide injection system) 

(ภาพท่ี่� 4.2) โดยใช้้ความร้อนช่่วยในการแตกตััวของสารเคมีีท่ี่�อยู่่�ในรููปของเหลวเป็็นละอองขนาดเล็็ก 0.1-60 µm 

ขนาดเฉลี่่�ยของละอองสารเคมีี (VMD) ขึ้้ �นอยู่่�กัับปริิมาณความร้อนและปริิมาณสารเคมีีที่่�หยดออกมา 

ถ้้าความร้อนสููงและปริิมาณสารเคมีีท่ี่�หยดออกมาน้้อย ขนาดละอองสารเคมีีท่ี่�ผลิิตได้้จะเล็็กกว่่าละอองท่ี่�เกิิด

จากปริิมาณสารเคมีีท่ี่�หยดออกมามากกว่่า (ในขนาดความร้อนเดีียวกััน) ปัญหาสำำ�คััญของเครื่่�องพ่่นหมอกควััน 

คืือ การสลายตััวของสารเคมีีเนื่่�องจากความร้อน ซ่ึ่�งอาจเกิิดจากคุุณสมบััติิของสารเคมีีเอง หรืืออาจเกิิดจาก

เครื่่�องพ่่นสารเคมีีที่่�ให้้ความร้อ้นสููงเกิินไป โดยปกติิเครื่่�องพ่่นหมอกควัันท่ี่�มีีคุุณภาพดีสีามารถควบคุมุอุณหภููมิิ 
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ณ จุดหยดสารเคมีี ซ่ึ่�งเป็น็จุดุที่่�สารเคมีีสััมผััสกัับความร้อ้นและแตกตััวให้บ้ริิเวณนี้้�มีีอุุณหภููมิิระดัับท่ี่�ไม่สูู่งมาก

และอุุณหภููมิิค่่อนข้้างสม่ำำ��เสมอ โดยทั่่�วไปอุุณหภููมิิท่ี่�เหมาะสมจะอยู่่�ในช่่วง 550-600 องศาเซลเซีียส 

แต่่อุุณหภููมิิอาจจะสููงกว่่านี้้�ได้้ แต่่ไม่่ควรสููงเกิิน 1,000 องศาเซลเซีียส การใช้้เครื่่�องพ่่นหมอกควัันท่ี่�มีีคุุณภาพต่ำำ�� 

ยัังเป็็นอีีกปััจจััยท่ี่�ทำำ�ให้้ประสิิทธิิภาพการพ่่นหมอกควัันลดลง ตามปกติิละอองสารเคมีีควรมีีขนาดเล็็กกว่่า 

50 µm เพราะใช้้ความร้อนทำำ�ให้้สารเคมีีแตกตััวกลายเป็็นไอ แต่่อย่่างไรก็็ดีี พบว่่าเครื่่�องพ่่นสารเคมีีท่ี่�ทำำ�งาน

ไม่่เต็็มประสิิทธิิภาพ ละอองสารเคมีีจะแตกตััวไม่่สมบููรณ์์ จึงทำำ�ให้้เกิิดละอองท่ี่�มีีขนาดใหญ่่เกิิน 50 µm ได้้ 

จะสัังเกตุุได้้จากบริิเวณพื้้�นท่ี่�เปีียกเป็็นมัันหลัังจากพ่่นเสร็จ็ หากเป็็นเช่่นนี้้�ถืือว่่าเครื่่�องพ่่นบกพร่อ่ง ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้

การพ่่นยุุงลดประสิิทธิิภาพลงได้้ การใช้้เครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่ในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค  

ควรเลืือกใช้้ขนาดของหััวพ่่นที่่�ควบคุุมอััตราการไหลของสารเคมีีให้้อยู่่�ในช่่วง 15-30 ลิิ ตร/ชั่่�วโมง เพื่่�อให้้มีี 

ความเหมาะสม ต่อความเร็็วในการพ่่น และเพื่่�อให้้พ่่นสารเคมีีได้้ในอััตราการใช้้ท่ี่�กำำ�หนด เครื่่�องพ่่นหมอกควััน

แบบสะพายไหล่่ท่ี่�ใช้้ในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรคมีีการผลิิตออกมาหลากหลายรููปแบบ ตััวอย่่างดัังแสดงในภาพท่ี่� 4.3 

ภาพท่ี่� 4.2 ส่วนประกอบหลัักของเครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่(2)

ภาพท่ี่� 4.3 ตััวอย่่างเครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่(1, 3)

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค72



	 หลัักการทำำ�งานเคร่ื่�องพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่ (ภาพท่ี่� 4.4) 

	 1.	 การทำำ�งานของเครื่่�องพ่่นเป็น็ระบบพััลส์์เจ็็ท (Pulse Jet) หมายถึงึ การจุุดระเบิิดท่ี่�เกิิดขึ้้�นเป็็นลููกโซ่่

เป็็นทอดๆ อย่่างอััตโนมััติิ  โดยการจุุดระเบิิดคร้ั้�งแรกจะทำำ�ให้้เกิิดสภาพเป็็นสุุญญากาศสามารถดููดไอน้ำำ��มััน

เบนซิิน และอากาศจากภายนอกให้้เข้้ามาแทนท่ี่� และจุุดระเบิิดคร้ั้�งท่ี่�สอง และคร้ั้�งต่่อๆ ไปเป็็นลููกโซ่่อััตโนมััติิ

	 2.	 ทำำ�งานโดยการจุุดระเบิิดในห้้องเผาไหม้้ (Combustion chamber)

	 3.	 มวลอากาศร้้อนมากกว่่า 1,000 องศาเซลเซีียส จะถููกระบายมาตามท่อความร้อน (Thermal pipe)

	 4.	 ลมบางส่ว่นจะถููกแบ่ง่ไปยัังถัังสารเคมีีเพื่่�อสร้า้งแรงดัันภายในถัังสารเคมีีสำำ�หรัับผลัักดัันสารเคมีีไป

ตามระบบเดิินสารเคมีีเมื่่�อเปิิดวาล์์วพ่่นสารเคมีี

	 5.	 มวลอากาศร้้อนจะทำำ�ให้้ส่่วนผสมของสารเคมีีท่ี่�บริิเวณหััวหยดสารเคมีี (Fogging mixture)  

แตกตััวเป็็นไอ

	 6.	 เมื่่�อไอสารเคมีีออกจากปลายท่่อมากระทบอากาศเย็็นภายนอก จะกลายเป็็นละอองหมอกควััน  

ตามปกติิละอองของการพ่่นหมอกควัันจะมีีขนาดเล็็กกว่่า 50 µm ข นาดละอองจะเล็็กหรืือใหญ่่ขึ้้�นอยู่่�กัับ 

อััตราการไหลของสารเคมีีด้้วยซ่ึ่�งถููกควบคุุมโดยหััวบัังคัับอััตราการไหลหรืือปุ่่�มปรัับระดัับอััตราการไหล

ภาพท่ี่� 4.4 หลัักการทำำ�งานของเครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่(4)

	 หลัักการใช้้งานทั่่�วไปของเคร่ื่�องพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่

	 1.	 ก่่อนสตาร์์ทเครื่่�องควรตรวจสอบความเรีียบร้้อยของเครื่่�อง ความครบถ้้วนของอุุปกรณ์์

	 2.	 เติิมน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิงตามท่ี่�ผู้้�ผลิิตแนะนำำ�ลงในถัังน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิง และเติิมสารเคมีีลงในถัังใส่่สารเคมีี 

โดยใช้้กรวยกรอง (ควรแยกกรวยกรอง) โดยให้้มีีช่่องว่่างอากาศ 1-2 เซนติิเมตร จากขอบบนของถััง ปิดฝาถััง

ให้้สนิิททั้�งสองถััง เปิิดวาล์์วน้ำำ��มััน 

	 3.	 ตรวจดููระบบไฟ  โดยกดสวิิตช์์ไฟแล้้วฟัังเสีียง หรืือถอดหััวเทีียนมาทดสอบเช็็คกัับกราวด์์ว่่ามีีไฟ 

สปาร์์คหรืือไม่่

	 4.	 ปิิดวาล์์วควบคุุมการไหลของสารเคมีี 

	 5.	 กรณีีเครื่่�องท่ี่�ต้้องมีีแรงดัันในถัังเชื้้�อเพลิิง ทำำ�การสููบอััดลม 3-5 คร้ั้�ง (กรณีีเครื่่�องท่ี่�มีีสวิิตช์์ไฟหลาย

ทางให้้ปรัับมาอยู่่�ในตำำ�แหน่่งใช้้งาน)

	 6.	 เปิิดวาล์์วน้ำำ��มัันตามท่ี่�กำำ�หนด
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	 7.	 สููบอััดลมต่อไปเรื่่�อยๆ (อย่่ากระแทก) พร้ อมทั้�งกดปุ่่�มควบคุุมกระแสไฟ  (ถ้้ามีี) เครื่่�องจะติิด 

เมื่่�อไอน้ำำ��มัันเคลื่่�อนขึ้้�นมาผสมกัับอากาศในอััตราส่่วนท่ี่�พอดีีในคาร์์บููเรเตอร์์

	 8.	 เมื่่�อเครื่่�องยนต์์ทำำ�งานให้้อุ่่�นเครื่่�องประมาณ 1-2 นาทีี เพื่่�อให้้เครื่่�องเดิินเรีียบ และเป็็นการปรัับ

อุุณหภููมิิในท่่อพ่่น และแรงดัันในถัังให้้คงท่ี่�

	 9.	 การปล่่อยสารเคมีี ทำำ�โดยยกคัันปล่่อยสารเคมีีหรืือเปิิดวาล์์วสารเคมีีแล้้วแต่่ชนิิดเครื่่�อง 

	 10.	 การดัับเครื่่�อง ควรปิิดวาล์์วปล่่อยสารเคมีี และปล่่อยให้้เครื่่�องทำำ�งานจนหมอกควัันออกหมด 

ปิิดวาล์์วน้ำำ��มััน เพื่่�อให้้เครื่่�องดัับ หลัังจากน้ั้�นเปิิดคลายฝาถัังสารเคมีี เพื่่�อปล่่อยแรงดัันภายในถััง 

เครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบสะพายหลััง (Knapsack cold fogger)

	 เครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบสะพายหลััง ส่วนประกอบหลััก ได้้แก่่ ถัังน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิง (Fuel tank) 

ถัังสารเคมีี (Pesticide tank) เครื่่�องยนต์์ 2 หรืือ 4 จัังหวะ (2/4–stroke engine) เฟรมสะพายหลััง (Knapsack 

frame) แหล่่งกำำ�เนิิดลม (Blower unit) หััวฉีีดพ่่นสารเคมีี (Cold fog nozzle) (ภาพท่ี่� 4.5) ทำำ�งานโดยใช้้

แรงลมไหลผ่่านออกมาตามท่ออากาศ เมื่่�อลมท่ี่�มีีความเร็็วสููงมากระทบสารเคมีีท่ี่�หััวควบคุุมอััตราการไหลของ

สารเคมีีทำำ�ให้้สารเคมีีท่ี่�อยู่่�ในรููปของเหลวแตกตััวเป็็นละออง ขนาดละอองท่ี่�เครื่่�องผลิิตได้้ควรมีีขนาดใหญ่่สุุด

ไม่่เกิิน 60 µm ขนาดเฉลี่่�ยละอองท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดควรเป็็น 10-30 µm ซ่ึ่�งละอองขนาดเล็็กนี้้�จะลอยฟุ้้�งในบรรยากาศ

ได้้นาน และใช้้ประโยชน์์ของละอองสารเคมีีได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพในการควบคุุมและกำำ�จััดยุุงพาหะนำำ�โรค 

ตััวอย่่างเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียดแบบสะพายหลัังท่ี่�ใช้้ในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค ดัังแสดงในภาพท่ี่� 4.6

ภาพท่ี่� 4.5 ส่วนประกอบหลัักของเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบสะพายหลััง(2)

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค74



ภาพท่ี่� 4.6 ตััวอย่่างเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบสะพายหลััง(3)

	 หลัักการทำำ�งานของเคร่ื่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบสะพายหลััง (ภาพท่ี่� 4.7)

	 1.	 ระบบผลิิตละอองจะแตกต่่างจากเครื่่�องพ่่นหมอกควััน คือ เครื่่�องพ่่นยููแอลวีีขนาดเล็็กสะพายหลััง

จะใช้้พลัังลมเป็็นตััวตีีให้้สารเคมีีแตกตััวเป็็นละอองเล็็กๆ โดยลมจะเป่่าผ่่านท่่อลมมายัังหััวฉีีดพ่่น

	 2.	 แหล่่งพลัังงานท่ี่�สร้้างลมจะใช้้เครื่่�องยนต์์เบนซิินเล็็ก 2 จัังหวะ หรืือ 4 จัังหวะ

	 3.	 พลัังงานลมท่ี่�ถููกสร้้างขึ้้�นจะถููกปล่่อยออกมาตามท่ออากาศ (air flex- hose) และให้้ลมมากระทบ

กัับสารเคมีีท่ี่�ไหลมาตามท่อเดิินสารเคมีี (formulation line) ผ่านหััวฉีีดพ่่น (nozzle) เกิิดเป็็นละออง 

	 4.	 คุุณภาพการผลิิตละอองขึ้้�นอยู่่�กัับกำำ�ลัังเครื่่�องยนต์์ ชนิิดตััวสร้้างลมเป็็นระบบใบพััด (rotary blower) 

หรืือโรตารี่่�คอมเพลสเซอร์์ (rotary compressure) อัั ตราการไหลของสารเคมีี (flow rate) ข นาดและ 

การออกแบบของหััวฉีีดพ่่น (nozzle)

ภาพท่ี่� 4.7 หลัักการทำำ�งานของเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบสะพายหลััง(5)
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	 หลัักการใช้้งานทั่่�วไปของเคร่ื่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบสะพายหลััง 

	 1.	 ก่่อนสตาร์์ทเครื่่�องควรตรวจสอบความเรีียบร้้อยของเครื่่�อง ความครบถ้้วนของอุุปกรณ์์

	 2.	 เติิมน้ำำ��มัันเบนซิิน 91 (หรืือแกสโซฮอลล์์ 95) ท่ี่�ผสมน้ำำ��มัันเครื่่�องตามอััตราท่ี่�ผู้้�ผลิิตแนะนำำ�โดยใช้้

กรวยกรองในถัังเชื้้�อเพลิิง โดยให้้มีีช่่องว่่างอากาศ 1-2 เซนติิเมตร จากขอบบนของถััง ปิดฝาถัังให้้สนิิท

	 3.	 เติิมสารเคมีีท่ี่�ผสมตััวทำำ�ละลายแล้้วลงในถัังสารเคมีี ไม่่ควรผสมสารเคมีีกัับตััวทำำ�ละลายในถััง 

สารเคมีีของเครื่่�องพ่่น เร่่งเครื่่�องปั๊๊�มน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิงเข้้าคาร์์บููเรเตอร์์ ปิดโช้้ค และดึึงสายสตาร์์ทเมื่่�อเครื่่�องติิด 

หลัังจากน้ั้�นให้้เปิิดโช้้ค

	 4.	 ถ้้าเครื่่�องไม่ต่ิิดให้ต้รวจดููระบบไฟโดยดึงึคัันสตาร์ท์ และถอดหััวเทียีนมาทดสอบเช็็คกัับกราวด์ว่์่ามีี

ไฟสปาร์์คหรืือไม่่ 

	 5.	 เมื่่�อเครื่่�องยนต์์ทำำ�งานให้้ติิดเครื่่�องทิ้้�งไว้้ประมาณ 1-2 นาทีี สำำ�หรัับเครื่่�องพ่่นแบบโรตารี่่�คอมเพลสเซอร์์ 

(rotary compressor) เพื่่�อให้้เครื่่�องเดิินเรีียบ และติิดเครื่่�องทิ้้�งไว้้ประมาณ 5 นาทีี สำำ�หรัับเครื่่�องพ่่นระบบ

ใบพััด (rotary blower) เป็็นการปรัับแรงดัันในถัังสารเคมีีให้้คงท่ี่�

	 6.	 การปล่่อยสารเคมีี ทำำ�โดยการบีีบคัันปล่่อยสารเคมีีหรืือเปิิดวาล์์วสารเคมีีแล้้วแต่่ชนิิดเครื่่�อง

	 7.	 การดัับเครื่่�อง ควรปิิดวาล์์วสารเคมีีก่่อน แล้้วผ่่อนคัันเร่่งให้้เครื่่�องยนต์์เดิินในอััตราต่ำำ��สุด จากน้ั้�น

ปิิดวาล์์น้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิงหรืือปิิดสวิิตช์์ ขึ้้�นอยู่่�กัับชนิิดของเครื่่�อง เพื่่�อให้้เครื่่�องดัับ

เครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์ (Vehicle-mounted cold fogger)

	 เครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบติิดต้ั้�งบนรถยนต์์ เป็็นเครื่่�องพ่่นสารเคมีีท่ี่�มีีขนาดใหญ่่ ส่วนประกอบหลััก 

ได้้แก่่ ถัังน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิง (Fuel tank) ถัังสารเคมีี (Pesticide tank) ปริิมาตรไม่่น้้อยกว่่า 50 ลิิตร(1) เครื่่�องยนต์์ 

4 จัังหวะ (4–stroke engine) โดยทั่่�วไปจะมีีกำำ�ลัังเครื่่�องยนต์์ 5-20 แรงม้้า(2) เพื่่�อควบคุุมการพ่่นระยะไกล

หรืือภายในรถยนต์์ท่ี่�บรรทุุกเครื่่�องพ่่น แหล่่งกำำ�เนิิดลม  (Blower unit) หััวฉีีดพ่่นสารเคมีีท่ี่�หมุุนปรัับทิิศทาง

การพ่่นได้้ (Vertical nozzle) กล่่องควบคุุมระยะไกลท่ี่�มีีสายเคเบิิล (Cable to control panel in cab) ดัังแสดง

ในภาพท่ี่� 4.8 โดยใช้้ความดัันอากาศท่ี่�สููงให้้อากาศไหลผ่่านออกมาตามท่ออากาศ เมื่่�ออากาศท่ี่�มีีความดัันสููง 

มากระทบสารเคมีีท่ี่�หััวควบคุุมอััตราการไหลของสารเคมีี ทำ ำ�ให้้สารเคมีีในรููปของเหลวแตกตััวเป็็นละออง  

โดยเครื่่�องพ่่นหนึ่่�งเครื่่�องอาจมีีหััวฉีีดพ่่นหนึ่่�งหััวหรืือมากกว่า่ก็็ได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับผู้้�ผลิิตออกแบบมา เครื่่�องพ่่นชนิิดนี้้�

ใช้้ในการควบคุุมในพื้้�นท่ี่�ขนาดใหญ่่ ผู้้�ใช้้งานและผู้้�ควบคุุมต้องมีีความรู้้�ในการใช้้งานอย่่างดีี เพื่่�อให้้การควบคุุม

กำำ�จััดแมลงเป็น็ไปอย่า่งมีีประสิิทธิิภาพ ตััวอย่า่งเครื่่�องพ่่นฝอยละเอียีดแบบติิดต้ั้�งบนรถยนต์์ท่ี่�ใช้้ในการควบคุมุ

ยุุงพาหะนำำ�โรค ดัังแสดงในภาพท่ี่� 4.9

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค76



ภาพท่ี่� 4.8 ส่วนประกอบหลัักของเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบติิดต้ั้�งบนรถยนต์์(2)

ภาพท่ี่� 4.9 ตััวอย่่างเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบติิดต้ั้�งบนรถยนต์์(1, 6)
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ภาพท่ี่� 4.10 หลัักการทำำ�งานของเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบติิดต้ั้�งบนรถยนต์์(7)

	 หลัักการทำำ�งานของเคร่ื่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์ (ภาพท่ี่� 4.10)

	 1.	 เครื่่�องพ่่นฝอยละเอียีดแบบติิดต้ั้�งรถยนต์์ แหล่ง่พลัังงานท่ี่�สร้า้งลมจะใช้้เครื่่�องยนต์์เบนซิิน 4 จัังหวะ 

กำำ�ลัังเครื่่�องยนต์์ 5-20 แรงม้้า ใช้้พลัังลม (Blower) เป็็นตััวตีีให้้สารเคมีีแตกตััวเป็็นละอองเล็็กๆ โดยลมจะเป่่าผ่่าน 

ท่่อลมมายัังหััวฉีีดพ่่น

	 2.	 พลัังงานลมท่ี่�ถููกสร้้างขึ้้�นจะมีีแรงเคลื่่�อนอากาศแรงดัันสููงถููกปล่่อยออกมาตามท่ออากาศ และให้้ลม 

มากระทบกัับสารเคมีีท่ี่�ไหลมาตามท่อเดิินสารเคมีีผ่่านตััวกรองสารเคมีี (Formulation filter) โดยใช้้แรงดููด

ของตััวปั๊๊�ม (Pump) ผ่านระบบท่่อเดิินสารเคมีีไปยัังหััวฉีีดพ่่น (Nozzle) ทำำ�ให้้เกิิดเป็็นละออง

	 3.	 คุุณภาพการผลิิตละอองขึ้้�นอยู่่�กัับกำำ�ลัังเครื่่�องยนต์์ แรงเคลื่่�อนของอากาศ อััตราการไหล (Flow rate) 

ขนาด และการออกแบบของหััวฉีีดพ่่น (Nozzle)

	 4.	 เครื่่�องพ่่นชนิิดนี้้�มีีเกจวััดแรงดัันอากาศ (Pressure gauge) ท่ี่�หััวพ่่น และจะมีีตััวเซนเซอร์์คอยตััด

การทำำ�งานเมื่่�อแรงดัันอากาศไม่่เหมาะสมสำำ�หรัับการฉีีดพ่่น 

	 5.	 เนื่่�องจากเป็็นเครื่่�องพ่่นท่ี่�มีีขนาดใหญ่่ระบบท่่อเดิินสารเคมีีจะมีีความซัับซ้้อน การทำำ�ความสะอาด

จึึงมีีถัังทำำ�ความสะอาด (Flush tank) เพื่่�อทำำ�ความสะอาดระบบท่่อเดิินสารเคมีีทุุกคร้ั้�งหลัังฉีีดพ่่น

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค78



	 หลัักการใช้้งานทั่่�วไปของเคร่ื่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์

	 1.	 ก่่อนสตาร์์ทเครื่่�อง ควรตรวจสอบความเรีียบร้้อยของเครื่่�อง ความครบถ้้วนของอุุปกรณ์์และ 

กล่่องควบคุุมระยะไกล และสายเคเบิ้้�ลเสีียบเข้้ากัับกล่่องควบคุุมท่ี่�ตััวเครื่่�อง

	 2.	 เติิมน้ำำ��มัันท่ี่�ผู้้�ผลิิตแนะนำำ�ลงในถัังน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิงโดยใช้้กรวยกรอง ให้้มีีช่่องว่่างอากาศ 1-2 เซนติิเมตร 

จากขอบบนของถััง ปิดฝาถัังให้้สนิิท

	 3.	 เติิมสารเคมีีท่ี่�ผสมตััวทำำ�ละลายแล้้วลงในถัังสารเคมีี ไม่่ควรผสมสารเคมีีกัับตััวทำำ�ละลายใน 

ถัังสารเคมีีของเครื่่�องพ่่น เร่่งปิิดโช้้คและทำำ�การสตาร์์ท เมื่่�อเครื่่�องติิดแล้้วให้้เปิิดโช้้ค

	 4.	 เมื่่�อเครื่่�องยนต์์ทำำ�งานให้้ปรัับอััตราการไหลตามท่ี่�ต้้องการ ตามคู่�มือของแต่่ละเครื่่�องพ่่นท่ี่�กำำ�หนดไว้้ 

	 5.	 การปล่่อยสารเคมีี ทำำ�โดยการปล่่อยสารเคมีีท่ี่�กล่่องควบคุุมระยะไกล ในกรณีีท่ี่�กล่่องควบคุุมระยะไกล 

ใช้้งานไม่่ได้้ให้้ใช้้กล่่องควบคุุมท่ี่�ติิดมากัับตััวเครื่่�อง

เครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์ (Vehicle-mounted Thermal fogger)

	 เครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดต้ั้�งบนรถยนต์์เป็็นเครื่่�องพ่่นสารเคมีีท่ี่�มีีขนาดใหญ่่มีีระบบการทำำ�งาน 

อยู่่� 2 ระบบ คือ Electronic fuel injection system และ Pulse-Jet system ซ่ึ่�งส่่วนประกอบหลัักของ 

ท้ั้�งสองระบบจะเหมืือนกััน แต่่แตกต่่างกัันท่ี่�ระบบการจ่่ายน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิง

	 1.	 Electronic fuel injection system มีีส่่วนประกอบหลััก ได้้แก่่ ถัังน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิง (Fuel tank), 

ถัังสารเคมีี (Pesticide tank) ปริิมาตรไม่่น้้อยกว่่า 50 ลิิ ตร เครื่่�องยนต์์ 4 จัั งหวะ (4-stroke engine) 

โดยทั่่�วไปจะมีีกำำ�ลัังเครื่่�องยนต์์ 5-20 แรงม้้า กล่่องควบคุุมระยะไกลท่ี่�มีีสายเคเบิิล (Cable to control panel 

in cab) เพื่่�อการควบคุุมการพ่่นระยะไกลหรืือภายในรถยนต์์ท่ี่�บรรทุุกเครื่่�องพ่่น ห้องเผาไหม้้ (Combustion 

chamber) แหล่่งกำำ�เนิิดลม และตััวปั๊๊�มน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิงเพื่่�อการเผาไหม้้ (Blower unit and Fuel pump for 

combustion) หััวฉีีดพ่่นสารเคมีี (Discharge nozzle) ดัังแสดงในภาพท่ี่� 4.11 

ภาพท่ี่� 4.11 ส่วนประกอบหลัักของเครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดต้ั้�งบนรถยนต์์(8)

79



	 หลัักการทำำ�งานของเคร่ื่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์ Electronic fuel injection  

system (ภาพท่ี่� 4.12)

	 1.	 การทำำ�งานของเครื่่�องพ่่นแบบติิดต้ั้�งบนรถยนต์์จะแตกต่่างจากเครื่่�องพ่่นหมอกควัันขนาดเล็็ก 

โดยระบบจะสร้้างกระแสไฟฟ้้าจากตััวแปลงกระแสไฟฟ้้า (Electric transformer) 

	 2.	 การจุุดระเบิิดในห้้องเผาไหม้้จะใช้้ลมจากแหล่่งกำำ�เนิิดลม  (Blower unit) และจะมีีปั๊๊�มสำำ�หรัับ 

การดููดน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิงเข้้าไปผสมกัับอากาศและกระแสไฟฟ้้า เพื่่�อทำำ�การจุุดระเบิิด

	 3.	 น้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิงจะถููกดููดผ่่านตััวกรองน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิง (Fuel filter) โดยปั๊๊�มน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิง (Fuel pump) 

ผ่่านไปยัังหััวฉีีดพ่่นเชื้้�อเพลิิง (Injection nozzle) ภายในห้้องเผาไหม้้

	 4.	 สารเคมีีจะถููกดููดผ่่านตััวกรองสารเคมีี (Formulation filter) โดยปั๊๊�มดููดสารเคมีี (Formulation pump) 

ผ่่านระบบท่่อเดิินสารเคมีีท่ี่�ควบคุุมโดยวาล์์วควบคุุมสารเคมีีระบบไฟฟ้้า (Formulation solenoid valve) 

ไปยัังหััวฉีีดพ่่น (Burner nozzle) ภายในท่่อความร้อน

	 5.	 มวลอากาศร้้อนมากกว่่า 1,000 องศาเซลเซีียส จะถููกระบายมาตามท่อความร้อน มวลอากาศร้้อน

จะทำำ�ให้้ส่่วนผสมของสารเคมีีท่ี่�บริิเวณหััวฉีีดพ่่นสารเคมีีแตกตััวเป็็นไอหมอกขาว

	 6.	 เมื่่�อไอสารเคมีีออกจากปลายท่่อมากระทบอากาศเย็็นภายนอก จะกลายเป็็นละอองหมอกควััน 

ตามปกติิเม็็ดละอองของการพ่่นหมอกควัันจะมีีขนาดละอองจะเล็็กหรืือใหญ่่ขึ้้�นอยู่่�กัับอััตราการไหลของ 

สารเคมีีด้้วย

	 7.	 เนื่่�องจากเป็็นเครื่่�องพ่่นท่ี่�มีีขนาดใหญ่่ ระบบท่่อเดิินสารเคมีีจะมีีความซัับซ้้อนการทำำ�ความสะอาด

จึึงมีีระบบทำำ�ความสะอาดซึ่่�งควบคุุมด้วยวาล์์วระบายสารเคมีีระบบไฟฟ้้า (Drain solenoid valve) 

เพื่่�อทำำ�ความสะอาดระบบท่่อเดิินสารเคมีีทุุกคร้ั้�งหลัังฉีีดพ่่น

ภาพท่ี่� 4.12 หลัักการทำำ�งานของเครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดต้ั้�งบนรถยนต์์(8)

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค80



ภาพท่ี่� 4.13 ส่วนประกอบหลัักของเครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดต้ั้�งบนรถยนต์์ Pulse Jet system(1)

	 หลัักการทำำ�งานเคร่ื่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์ Pulse Jet system 

	 1.	 การทำำ�งานของเครื่่�องพ่่นเป็น็ระบบพััลส์์เจ็็ท (Pulse Jet) หมายถึงึ การจุุดระเบิิดท่ี่�เกิิดขึ้้�นเป็็นลููกโซ่่

เป็็นทอดๆ อย่่างอััตโนมััติิ โดยการจุุดระเบิิดคร้ั้�งแรกจะทำำ�ให้้เกิิดสภาพเป็็นสุุญญากาศสามารถดููดไอน้ำำ��มัันเบนซิิน 

และอากาศจากภายนอกให้้เข้้ามาแทนท่ี่� และจุุดระเบิิดคร้ั้�งท่ี่�สองและคร้ั้�งต่่อๆ ไปเป็็นลููกโซ่่ โดยอััตโนมััติิ

	 2.	 ทำำ�งานโดยการจุุดระเบิิดในห้้องเผาไหม้้ (Combustion chamber)

	 3.	 มวลอากาศร้้อนมากกว่่า 1,000 องศาเซลเซีียส จะถููกระบายมาตามท่อความร้อน (Thermal pipe)

	 4.	 ลมบางส่่วนจะถููกแบ่่งไปยัังถัังสารเคมีี เพื่่�อสร้้างแรงดัันภายในถัังสารเคมีีสำำ�หรัับผลัักดัันสารเคมีี 

ไปตามระบบเดิินสารเคมีี เมื่่�อเปิิดวาล์์วพ่่นสารเคมีี ผ่านตััวตััดสารเคมีีอััตโนมััติิ (Automatic cut-off device 

for solution) ท่ี่�ติิดอยู่่�ก่อนถึึงหััวหยดสารเคมีี (Fogging mixture)

	 5.	 มวลอากาศร้้อนจะทำำ�ให้้ส่่วนผสมของสารเคมีีท่ี่�บริิเวณหััวหยดสารเคมีีแตกตััวเป็็นไอสารเคมีี

	 6.	 เมื่่�อไอสารเคมีีออกจากปลายท่่อมากระทบอากาศเย็็นภายนอก จะกลายเป็็นละอองหมอกควััน  

ตามปกติิขนาดละอองสารเคมีีของการพ่่นหมอกควัันจะมีีขนาดเล็็กกว่่า 20 µm ขนาดละอองจะเล็็กหรืือใหญ่่ 

ขึ้้�นอยู่่�กัับอััตราการไหลของสารเคมีีด้้วยซ่ึ่�งถููกควบคุุมโดยหััวบัังคัับอััตราการไหลหรืือปุ่่�มปรัับระดัับอััตราการไหล

	 2.	 Pulse Jet system ระบบการทำำ�งานจะเหมืือนกัับเครื่่�องพ่่นหมอกควัันสะพายไหล่่ ส่วนประกอบ

โดยทั่่�วไป ได้้แก่่ ถัังน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิง (Fuel tank) ถัังสารเคมีี (Pesticide tank) ปริิมาตรไม่่น้้อยกว่่า 50 ลิิตร 

ปั๊๊�มลมมือื/ปั้้�มลมไฟฟ้้า (Hand pump/Electronic Pump) ตััวจุุดระเบิิด (Button for ignition) คาร์บ์ููเรเตอร์์ 

(Carburettor) หััวเทีียน (Spark plug) ห้องเผาไหม้้ (Combustion chamber) ตระแกรงป้้องกัันความร้อน 

(Combustion chamber guard) อุปกรณ์์สำำ�คััญท่ี่�ต้้องมีีสำำ�หรัับเครื่่�องพ่่นหมอกควัันชนิิดติิดต้ั้�งท้้ายรถยนต์์ 

คืือ กล่่องควบคุุมระยะไกลท่ี่�มีีสายเคเบิิล (Cable to control panel in cab) เพื่่�อการควบคุุมการพ่่นระยะไกล 

หรืือภายในรถยนต์์ท่ี่�บรรทุุกเครื่่�องพ่่น และตััวตััดสารเคมีีอััตโนมััติิ (Automatic cut-off device for solution) 

เพื่่�อทำำ�หน้้าท่ี่�ในการตััดระบบเดิินสารเคมีีเมื่่�อเครื่่�องพ่่นสารเคมีีเกิิดปััญหาหรืือเครื่่�องดัับลงกระทัันหััน ป้้องกัันการ

ก่่อให้้เกิิดการลุุกไหม้้ของสารเคมีีท่ี่�ปลายท่อพ่่น ดัังแสดงในภาพท่ี่� 4.13 
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	 เครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดต้ั้�งบนรถยนต์์ท้ั้�ง 2 ระบบ ใช้้ความร้อนท่ี่�เกิิดขึ้้�นในห้้องเผาไหม้้เป็็นตััวผลัักดััน 

สารเคมีี เมื่่�อสารเคมีีสััมผััสความร้อนสููงจะเปลี่่�ยนสถานะจากของเหลวกลายเป็็นไอ และเมื่่�อพ้้นจากปลายท่อ

ของเครื่่�องพ่่นมากระทบอากาศเย็็นภายนอกจะเกิิดการควบแน่่นกลายเป็็นหมอกขาว เครื่่�องพ่่นชนิิดนี้้�ใช้้ 

ในการควบคุุมแมลงนำำ�โรคในพื้้�นท่ี่�ขนาดใหญ่่ ผู้้�ใช้้งานและผู้้�ควบคุุมต้องมีีความรู้้�ในการใช้้งานเครื่่�องพ่่นชนิิดนี้้�  

อย่่างดีี เพื่่�อให้้การควบคุุมกำำ�จััดแมลงเป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 หลัักการใช้้งานทั่่�วไปของเคร่ื่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์

	 1.	 ก่่อนสตาร์์ทเครื่่�อง ควรตรวจสอบความเรีียบร้้อยของเครื่่�อง ความครบถ้้วนของอุุปกรณ์์ กล่่องควบคุุม 

ระยะไกล และสายเคเบิ้้�ลเสีียบเข้้ากัับกล่่องควบคุุมท่ี่�ตััวเครื่่�อง

	 2.	 เติิมน้ำำ��มัันท่ี่�ผู้้�ผลิิตแนะนำำ�ลงในถัังน้ำำ��มัันเชื้้�อเพลิิงโดยใช้้กรวยกรอง ให้้มีีช่่องว่่างอากาศ 1-2 เซ็็นติิเมตร 

จากขอบบนของถััง ปิดฝาถัังให้้สนิิท

	 3.	 เติิมสารเคมีีท่ี่�ผสมตััวทำำ�ละลายแล้้วลงในถัังสารเคมีี ไม่่ควรผสมสารเคมีีกัับตััวทำำ�ละลาย 

ในถัังสารเคมีีของเครื่่�องพ่่น เร่่งปิิดโช้้ค และทำำ�การสตาร์์ทเครื่่�อง เมื่่�อเครื่่�องติิดแล้้วให้้เปิิดโช้้ค

	 4.	 เมื่่�อเครื่่�องยนต์์ทำำ�งาน ให้้ปรัับอััตราการไหลตามท่ี่�ต้้องการตามคู่�มือของแต่่ละเครื่่�องพ่่นท่ี่�กำำ�หนดไว้้

	 5.	 การปล่่อยสารเคมีี ทำำ�โดยการปล่่อยสารเคมีีท่ี่�กล่่องควบคุุมระยะไกลในกรณีีท่ี่�กล่่องควบคุุมระยะไกล 

ใช้้งานไม่่ได้้ให้้ใช้้กล่่องควบคุุมท่ี่�ติิดมากัับตััวเครื่่�อง

การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง 

	 การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธ์ิ์�ตกค้้าง หมายถึง วิิธีการพ่่นสารเคมีีโดยใช้้เครื่่�องมืือท่ี่�มีีระบบการทำำ�งานผลัักดััน 

สารเคมีีโดยการใช้้แรงอััดอากาศ และผ่่านหััวฉีีดพ่่นให้้แตกตััวออกมาในรููปของละออง ละอองท่ี่�เกิิดขึ้้�น 

ส่่วนใหญ่่จะมีีขนาดใหญ่่ การพ่่นสารเคมีีประเภทนี้้�ส่่วนมากใช้้ควบคุุมยุุงก้้นปล่่อง โดยการพ่่นละอองสารเคมีี

ไปติิดยัังพื้้�นผิิว เพื่่�อหวัังผลให้้ยุุงพาหะนำำ�โรคที่่�เข้้ามาภายในบ้้านสััมผััสสารเคมีีเมื่่�อมาเกาะพัักบริิเวณพื้้�นผิิว 

ท่ี่�พ่่นสารเคมีีทิ้้�งไว้้ และอาจหวัังผลรวมถึงยุุงลายด้้วย  เพราะยุุงลายมัักหากิินและพัักอาศััยภายในบ้้านเรืือน 

วััตถุุประสงค์์ของการพ่่นแบบฤทธ์ิ์�ตกค้้าง คือ การพ่่นสารเคมีีไปยัังพื้้�นผิิวโดยมีีเป้้าหมายท่ี่�แหล่่งเกาะพัักของ

แมลงพาหะ การพ่่นชนิิดนี้้�ส่่วนมากจะพ่่นภายในอาคารบ้้านเรืือน เรีียกการพ่่นแบบนี้้�ว่่า Indoor residual spray 

(IRS) โดยการพ่่นสารเคมีีให้้เคลืือบไว้้ท่ี่�บริิเวณผนััง เพดาน และตามประตููหน้้าต่่าง ทั้�งนี้้�วััสดุุท่ี่�รองรัับการฉีีดพ่่น 

จะมีีผลกัับระยะเวลาความคงฤทธ์ิ์�ของสารเคมีี รวมทั้�งสููตรของสารเคมีีที่่�ใช้้ในการฉีีดพ่่นละอองของสารเคมีี 

ท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพสููงในการพ่่นชนิิดนี้้�ท่ี่�องค์์การอนามััยโลกแนะนำำ�ควรมีีขนาดเฉลี่่�ยละออง (VMD) ระหว่่าง 

120-200 µm(1) ซ่ึ่�งละอองขนาดนี้้�จะไม่่ลอยในอากาศ การพ่่นแบบ IRS มีีเครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้หลากหลาย การเลืือกใช้้ 

เครื่่�องมืือท่ี่�มีีคุุณภาพ  การมีีองค์์ความรู้้�และเทคนิิคในการฉีีดพ่่นประเภทนี้้�เป็็นสิ่่�งท่ี่�มีีความจำำ�เป็็นอย่่างมาก 

เครื่่�องพ่่นสารเคมีีท่ี่�องค์์การอนามััยโลกแนะนำำ�สำำ�หรัับใช้้ในการพ่่นแบบ IRS เพื่่�อควบคุุมยุุงพาหะ คือ เครื่่�องพ่่น 

แรงดัันโดยใช้้ปั๊๊�มมือหรืือเครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม (Compression sprayers with hand-operated pump or 

Hand compression sprayer) 
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ภาพท่ี่� 4.14 ส่วนประกอบหลัักของเครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม(9)

ภาพท่ี่� 4.15 ตััวอย่่างเครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม(10)

เครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม (Hand compression sprayer) 

	 เครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม ส่วนประกอบหลััก ได้้แก่่ ถัังสารเคมีี (Spray tank) สายสะพาย (Shoulder strap) 

ฝาถััง (Lid) ปั๊๊�มลม (Pump) เกจวััดแรงดััน (Pressure gauge) ก้านพ่่น (Lance) ตระแกรงกรอง (Strainer) 

สายพ่่น (Hose) ไกปล่่อยสารเคมีี (Trigger) ท่ี่�เหยีียบสำำ�หรัับปั๊๊�มลม (Foot rest) หััวฉีีดพ่่น (nozzle) (ภาพท่ี่� 4.14) 

ซ่ึ่�งขนาดละอองท่ี่�เครื่่�องพ่่นผลิิตได้้จะเป็็นกลุ่่�มละอองท่ี่�มีีขนาดใหญ่่มากกว่่า 100 µm ตัั วอย่่างเครื่่�องพ่่น 

ชนิิดอััดลมท่ี่�ใช้้ในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค ดัังแสดงในภาพท่ี่� 4.15

The Hudson
Xpert-type
sprayer

The IK Vector
Cobntrol Super
(Goizper)
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ภาพท่ี่� 4.16 หลัักการทำำ�งานของเครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม(11)

	 หลัักการทำำ�งานของเคร่ื่�องพ่่นชนิดอััดลม (ภาพท่ี่� 4.16)

	 1.	 เครื่่�องพ่่นจะสร้้างแรงดัันอากาศภายในถัังสารเคมีี โดยใช้้การปั๊๊�มลมลงไปในถัังผ่่านท่่อปั๊๊�มลม (Pump 

cylinder) ท่ี่�ถููกอััดลมด้วยถ้วยลููกสููบ (Plunger cup holder) ผ่านไปท่ี่�วาล์์วกัันกลัับ (Check valve) ท่ี่�มีีหน้้าท่ี่� 

กัันสารเคมีีไหลกลัับเข้้าไปยัังท่่อปั๊๊�มลม 

	 2.	 เมื่่�อเกิิดแรงดัันอากาศภายในถัังสารเคมีีท่ี่�เหมาะกัับการฉีีดพ่่นสารเคมีี แรงดัันจะผลัักดัันสารเคมีี

ผ่่านท่่อสารเคมีี (Dip tube) ไปยัังสายพ่่น (Hose)

	 3.	 เมื่่�อทำำ�การบีีบไกฉีีดพ่่น สารเคมีีจะผ่่านวาล์์วควบคุุมสารเคมีี (Control valve) ไปยัังก้้านพ่่น โดยสารเคมีี 

จะแตกตััวเป็็นฝอยละอองเมื่่�อผ่่านหััวฉีีดพ่่นสารเคมีี

	 4.	 คุุณภาพการผลิิตละอองขึ้้�นอยู่่�กัับกำำ�ลัังแรงดัันอากาศภายในถััง และรููปแบบของหััวฉีีดพ่่นสารเคมีี

	 หลัักการใช้้งานทั่่�วไปของเคร่ื่�องพ่่นชนิดอััดลม(9)

	 1.	 ก่่อนทำำ�การฉีีดพ่่น ควรตรวจสอบความเรีียบร้้อยของเครื่่�องพ่่น ความครบถ้้วนของอุุปกรณ์์

	 2.	 เติิมสารเคมีีท่ี่�ผสมตััวทำำ�ละลายแล้้วลงในถัังปริิมาณ 3 ใน 4 ของถััง

	 3.	 ปิิดฝาถัังสารเคมีีและสููบลมเข้้าไปในถัังสารเคมีีในจัังหวะท่ี่�สม่ำำ��เสมอ ให้้มีีแรงดัันอากาศภายในถััง

อยู่่�ท่ี่� 4 บาร์์ (1 บาร์์ (bar) มีีค่่าเท่่ากัับ 14.5 ปอนด์์/ตารางนิ้้�ว (psi)) สำำ�หรัับหััวฉีีดพ่่นธรรมดา และ 1.5-2 บาร์์ 

สำำ�หรัับหััวฉีีดพ่่นท่ี่�มีี CFV (Control flow valve) โดยดููจากเกจวััดความดัันอากาศท่ี่�ติิดอยู่่�บนตััวเครื่่�อง

	 4.	 ถ้้าเกจวััดความดัันอากาศขึ้้�นช้้ากว่่าปกติิหรืือสัังเกตเห็็นฟองอากาศบริิเวณรอบๆ ข อบฝาปิิดถััง 

สารเคมีีให้้ตรวจเช็็คซีีนยางท่ี่�ฝาปิิดถัังสารเคมีีว่่าเสื่่�อมสภาพหรืือไม่่ ถ้าเสื่่�อมสภาพให้้เปลี่่�ยน

	 5.	 เมื่่�อความดัันอากาศภายในถัังอยู่่�ท่ี่�ระดัับท่ี่�เหมาะสม ทำำ�การฉีีดพ่่นโดยการบีีบไกฉีีดพ่่นสารเคมีี

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค84



ภาพท่ี่� 4.17 ลัักษณะหััวพ่่นแบบ 8002E และ Control flow valve (CFV)(12)

	 เนื่่�องจากการพ่่นสารเคมีีโดยใช้้เครื่่�องพ่่นชนิิดนี้้�เป็็นการพ่่นโดยตรงไปท่ี่�พื้้�นผิิว หััวฉีีดพ่่นและความดััน

อากาศในถัังสารเคมีีจึึงเป็็นส่่วนสำำ�คััญท่ี่�จะกำำ�หนดปริิมาณการพ่่นท่ี่�ต้้องการได้้อย่่างแม่่นยำำ�และคงลัักษณะ

ความกว้้างตามแนวขวางของพุ่่�มละออง ซ่ึ่�งแรงดัันท่ี่�เหมาะสมและมีีประสิิทธิิภาพในการฉีีดพ่่น หัั วฉีีดพ่่น

ธรรมดา ผู้้�ทำำ�การฉีีดพ่่นต้้องควบคุุมแรงดัันในถัังให้้อยู่่�ระหว่่าง 1.7-4 บาร์์ หรืือ 25-58 ปอนด์์/ตารางนิ้้�ว  

หััวฉีีดพ่่นท่ี่�ดีีควรมีีวาล์์วควบคุุมการไหลของสารเคมีี (Control flow valve) หรืือ CFV ซ่ึ่�งมีีสีีแดง หรืือเรีียกว่่า 

Red CFV โดยสามารถติิดต้ั้�ง CFV ท่ี่�หััวฉีีดพ่่น (ภาพท่ี่� 4.17) CFV จะทำำ�การควบคุุมการไหลของสารเคมีี 

ให้้สม่ำำ��เสมออยู่่�ท่ี่� 1.5 บาร์์ และสััมพัันธ์์กัับแรงดัันในถััง เมื่่�อแรงดัันอากาศในถัังสารเคมีีลดต่ำำ��กว่่า 1.5 บาร์์ 

สารเคมีีจะไม่่ไหลออกจากหััวฉีีด โดยหััวฉีีดพ่่นท่ี่�องค์์การอนามััยโลกแนะนำำ�ให้้ใช้้กัับเครื่่�องพ่่นชนิิดนี้้�คืือ 

หััวพ่่นแบบ 8002E ซ่ึ่�งเป็็นหััวฉีีดพ่่นท่ี่�สามารถบัังคัับให้้สารเคมีีไหลออกมาเป็็นลัักษณะกรวยรููปพััด(11)

หััวพ่่นแบบ 8002E Control flow valve (CFV)
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การเตรียมความพร้อมในการควบคุม
ยุงพาหะน�ำโรค

บทที่5

	 การเตรีียมความพร้้อมในการควบคุมุยุงุพาหะนำำ�โรคเป็็นข้ั้�นตอนสำำ�คััญก่่อนท่ี่�จะดำำ�เนิินการปฏิิบััติงาน

ในพ้ื้�นท่ี่� หากไม่่เตรีียมการให้้มีีความพร้้อม อาจจะเกิิดโอกาสเสี่่�ยงในการปฏิิบััติงานผิิดพลาด แต่่ถ้้าทีีมมีีการเตรีียม 

ความพร้้อมท่ี่�ดีี การควบคุุมยุุงพาหะจะมีีประสิิทธิิผลและประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งข้ึ้�น ซ่ึ่�งมีีข้ั้�นตอนการดำำ�เนิินงาน 

ได้้แก่่ การเตรีียมทีีมปฏิิบััติการ และการเตรีียมความพร้้อมในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค รายละเอีียดดัังนี้้�

การเตรีียมทีีมปฏิิบัติัิการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค

	 ทีีมปฏิิบััติการควบคุุมยุงุพาหะนำำ�โรคมีีความสำำ�คััญในการควบคุุมโรคติิดต่อนำำ�โดยแมลง ทั้�งการป้้องกััน

โรคและควบคุุมการแพร่่ระบาดของโรคให้้ทัันท่่วงทีี การเตรีียมความพร้้อมมีีข้ั้�นตอนการดำำ�เนิินงาน ได้้แก่่ 

การจััดตั้�งทีีม การสรรหาสมาชิิกทีีม การฝึึกอบรมทีีมให้้มีีทัักษะในการควบคุุมยุุงพาหะ การกำำ�หนดขนาดของทีีม 

และจำำ�นวนทีีมให้้มีีความเหมาะสมกัับพ้ื้�นท่ี่�ท่ี่�จะดำำ�เนิินการควบคุุมโรคในแต่่ละด้้าน ทั้�งนี้้�ทีีมดัังกล่่าวในเน้ื้�อหา

เล่่มนี้้�จะหมายถึึงทีีมพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุุงพาหะเป็็นสำำ�คััญ มีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 1.	 การจััดต้ั้�งทีีมปฏิิบััติิการควบคุมยุุงพาหะนำำ�โรค

	 	 กระบวนการจััดตั้�งทีีมส่่วนใหญ่่ไม่่มีีกฎหมาย หรืือกฎระเบีียบมาบัังคัับอย่่างชััดเจน แต่่คำำ�ว่าทีีมใน

การควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค คืื อ ต้ องมีีสมาชิิกอย่่างน้้อย 3 คนข้ึ้�นไป  ซ่ึ่�งการมีีสมาชิิกทีีมท่ี่�เหมาะสมในการ

ปฏิิบััติภารกิิจตามบทบาทหน้้าท่ี่�และกิิจกรรมของทีีมเป็็นสิ่่�งท่ี่�มีีความสำำ�คััญ ดัั งน้ั้�นทีีมปฏิิบััติการควบคุุมยุุง

พาหะนำำ�โรค หรืือทีีมพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุุงพาหะควรมีีองค์์ประกอบและบทบาทหน้้าท่ี่�(1) ดัังนี้้�

	 	 1)	 หััวหน้้าทีีมหรืือผู้้�ควบคุุมทีีม (Supervisory staff) จำำ�นวน 1 คน คุณสมบััติควรเป็็นผู้้�มีสุุขภาพ

ร่่างกายแข็็งแรง ผ่ านการอบรมท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับเทคนิิคการพ่่นสารเคมีีและบำำ�รุงรัักษาเครื่่�องพ่่นสารเคมีีของ

หน่่วยงานทางวิิชาการท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น การจััดอบรมของกองโรคติิดต่อนำำ�โดยแมลง กรมควบคุุมโรค หรืือการ

จััดอบรมของสำำ�นัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคในพ้ื้�นท่ี่� หััวหน้้าทีีมหรืือผู้้�ควบคุุมทีีม มีบทบาทหน้้าท่ี่�ในการวางแผน 

เตรีียมความพร้้อมของชุุมชน กำำ�กัับดููแลให้้การพ่่นสารเคมีีเป็็นไปตามหลัักวิิชาการ แก้้ไขปัญหา และบริิหาร

จััดการอื่่�นๆ ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับการดำำ�เนิินงานพ่น่สารเคมีคีวบคุมุโรคในพื้้�นที่่� ให้้คำำ�แนะนำำ�เจ้้าบ้้าน ตรวจหาแหล่ง่

เพาะพัันธุ์์�ลููกน้ำำ��ในบ้้านและรอบๆ บริิเวณบ้้านท่ี่�จะพ่่นสารเคมีี พร้้อมกำำ�จััดลููกน้ำำ��  เตรีียมงบประมาณในการ

ดำำ�เนิินการ หรืือเป็็นผู้้�เจรจาไกล่่เกลี่่�ยกรณีีมีีปััญหาในการพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุุงพาหะ 

	 	 2)	 พนัักงานพ่่นสารเคมีี (Well-trained Operator หรืือ Spray man) คุ ณสมบััติควรเป็็นผู้้�มี

สุุขภาพร่่างกายแข็็งแรง ผ่านการอบรมท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับเทคนิิคการพ่่นสารเคมีแีละบำำ�รุงรัักษาเครื่่�องพ่่นสารเคมีี

ของหน่่วยงานทางวิิชาการที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น การจััดอบรมของกองโรคติิดต่อนำำ�โดยแมลง กรมควบคุุมโรค  
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หรืือการจััดอบรมของสำำ�นัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคในพ้ื้�นท่ี่� จำำ�นวนของพนัักงานพ่่นสารเคมีีใน 1 ทีม จะต้้อง 
ไม่่ต่ำำ��กว่่า 2 คน ทั้�งนี้้�ข้ึ้�นอยู่่�กัับขนาดของพ้ื้�นท่ี่� จำำ�นวนอาคารท่ี่�จะทำำ�การพ่่นสารเคมีี 
	 	 	 กรณีีพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้างท่ี่�ฝาผนััง สมรรถนะในการพ่่นสารเคมีีประมาณ 8-12 หลัังคาเรืือน 
ต่่อคนต่อ่วััน กรณีพ่ี่นสารเคมีแีบบหมอกควััน หรืือพ่่นฝอยละเอียีด (ULV) สมรรถนะในการพ่น่สารเคมีปีระมาณ 
25-50 หลัังคาเรืือนต่่อคนต่่อวััน ทั้�งนี้้�ข้ึ้�นอยู่่�กัับขนาดของบ้้าน ระยะห่่างระหว่่างบ้้าน และการทำำ�ความเข้้าใจ
กัับประชาชน ส มรรถนะการพ่่นสารเคมีีดัังกล่่าวให้้คิิดรวมช่่วงระยะเวลาท่ี่�พััก ผส มสารเคมีี แก้้ไขปัญหา 
การขััดข้องของเครื่่�องพ่่นเล็็กๆ น้อยๆ และเวลาท่ี่�ไม่่สามารถทำำ�การพ่่นได้้

	 2.	 จำำ�นวนทีีมปฏิิบััติิการควบคุมยุุงพาหะนำำ�โรค
	 	 การกำำ�หนดจำำ�นวนทีีมปฏิิบััติการ ขึ้�นอยู่่�กัับขนาดของพ้ื้�นท่ี่� สถานการณ์์ของโรค และความพร้้อม
ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น เพื่่�อให้้ง่่ายต่่อการจััดการคู่่�มืือเล่่มนี้้� จึึงขอเสนอจำำ�นวนทีีมปฏิิบััติการควบคุุม
ยุุงพาหะนำำ�โรคท่ี่�องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น(2) ควรมีี ดัังนี้้� 
	 	 1)	 องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล โดยทั่่�วไปจะรัับผิิดชอบพื้้�นท่ี่� 1 ตำ ำ�บล หรืือบางส่่วนของตำำ�บล  
ความหนาแน่น่ของประชากรในพื้้�นท่ี่�ยัังไม่่สููงมาก สถานการณ์ข์องโรคมัักแปรตามความหนาแน่น่ของประชากร 
จึึงเสนอให้้มีีทีีมปฏิิบััติการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค ควรมีีอย่่างน้้อย 2 ทีม 
	 	 2)	 เทศบาลตำำ�บล โดยทั่่�วไปจะรัับผิิดชอบพ้ื้�นท่ี่� 1 ตำำ�บล หรืือบางส่่วนของตำำ�บลเช่่นเดีียวกัับองค์์การ
บริิหารส่่วนตำำ�บล แต่่มีีความหนาแน่่นของประชากรและชุุมชนมากข้ึ้�น รายได้้มากข้ึ้�น จึึ งได้้รัับการยกระดัับ
เป็็นเทศบาลตำำ�บล หากมีีการระบาดของโรคติิดต่อนำำ�โดยแมลงเกิิดขึ้�นในพ้ื้�นท่ี่� การระบาดมัักจะเกิิดรวดเร็็ว
กว่่าองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล จึึงเสนอให้้มีีทีีมปฏิิบััติการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค ควรมีีอย่่างน้้อย 3 ทีม
	 	 3)	 เทศบาลเมืือง โดยทั่่�วไปจะรัับผิิดชอบพ้ื้�นท่ี่�มากกว่่า 1 ตำ ำ�บล ความหนาแน่่นของประชากร 
ชุุมชน และรายได้้มีีมากข้ึ้�น จึึ งได้้รัับการยกระดัับเป็็นเทศบาลเมืือง ลัั กษณะความเป็็นอยู่่�จะเป็็นสัังคมเมืือง 
มัักมีีปััญหาโรคติิดต่อนำำ�โดยแมลงและการร้้องเรีียนเรื่่�องแมลงเหตุุรำำ�คาญร่่วมด้้วย จึึงเสนอให้้มีีทีีมปฏิิบััติการ
ควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค ควรมีีอย่่างน้้อย 5 ทีม
	 	 4)	 เทศบาลนคร รัับผิิดชอบพ้ื้�นท่ี่�ขนาดใหญ่่ มีบ้้านเรืือน สถานศึึกษา หน่่วยงานภาครััฐและเอกชน 
กิิจการต่่างๆ ท่ี่�กว้้างขวางและซัับซ้้อน ความหนาแน่่นของประชากร ชุมชน และรายได้้มีีมากข้ึ้�น จึึงได้้รัับการ
ยกระดัับเป็็นเทศบาลนคร ซ่ึ่�งลัักษณะของชุุมชนมีีความแตกต่่างกัันมาก ส่ ่วนใหญ่่มัักมีีปััญหาเกี่่�ยวกัับ 
ความร่่วมมืือของประชาชน อีกีท้ั้�งมีีปััญหาโรคติดิต่อนำำ�โดยแมลง และการร้้องเรีียนเรื่่�องแมลงเป็็นเหตุรุำำ�คาญ
อย่่างต่่อเนื่่�อง จึึงเสนอให้้มีีทีีมปฏิิบััติการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค ควรมีีอย่่างน้้อย 10 ทีม

การเตรีียมความพร้้อมในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค 

	 1.	 การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธ์ิ์�ตกค้้าง(3) 
	 	 การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง เป็็นการพ่่นสารเคมีีให้้มีีฤทธิ์์�ตกค้้างบนพ้ื้�นผิิว อาคาร บ้ านเรืือน 
กระท่่อม เพิิง ท่ี่�พัักอาศััย เฉพาะพ้ื้�นผิิวท่ี่�ยุุงพาหะในพ้ื้�นท่ี่�ชอบเกาะพััก การพ่่นสารเคมีีแบบนี้้�ส่่วนมากใช้้ 
เพื่่�อป้้องกัันควบคุุมโรคไข้้มาลาเรีียในพ้ื้�นท่ี่�แพร่่เช้ื้�อสููง โดยส่่วนใหญ่่จะทำำ�การพ่่นสารเคมีีก่่อนการแพร่่เช้ื้�อ  
1 เดืือน หรืือพ่่นสารเคมีีกรณีีพบผู้้�ป่วยในพ้ื้�นท่ี่�แพร่่เช้ื้�อต่ำำ�� มีข้ั้�นตอนการเตรีียมการ ได้้แก่่ การเตรีียมชุุมชน 

และการเตรีียมการก่่อนการพ่่นสารเคมีี ดัังนี้้�
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		  1)	การเตรียมชุุมชน ก่ อนดำำ�เนิินการพ่่นสารเคมีีทุุกคร้ั้�ง ควรเตรีียมชุุมชนก่่อนเพื่่�อให้้การพ่่น 

สารเคมีีมีีประสิิทธิิภาพและป้้องกัันอัันตรายท่ี่�อาจเกิิดขึ้�น ข้ั้�นตอนการเตรีียมชุุมชนเพื่่�อการพ่่นสารเคมีี 

มีี 3 ช่วงดำำ�เนิินการ คืือ ก่อนการพ่่นสารเคมีี ระหว่่างการพ่่นสารเคมีี และหลัังการพ่่นสารเคมีี(4-5) ดัังนี้้�

			   •	 ก่่อนการพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง เป็็นข้ั้�นตอนของการวางแผนและปฏิิบััติการก่่อนท่ี่�จะ

ดำำ�เนิินการพ่่นสารเคมีี เพื่่�อให้้หััวหน้้าทีีมและผู้้�ปฏิิบััติงานสามารถดำำ�เนิินการพ่่นสารเคมีีได้้อย่า่งมีีประสิิทธิิภาพ 

ไม่่เกิิดข้อขััดแย้้ง ข้ อร้้องเรีียนที่่�เกิิดจากการพ่่นสารเคมีีระหว่่างชุุมชนกัับทีีมพ่่นสารเคมีี ควรศึึกษาลัักษณะ

ชุุมชน ลัักษณะบ้้านเรืือน ความเชื่่�อ วิถีีชีีวิิตของประชาชนในชุุมชน ถนน เส้้นทางในชุุมชน เป็็นต้้น เพื่่�อนำำ�มา

ประกอบการวางแผนการพ่่นให้้เหมาะสมกัับสภาพพ้ื้�นท่ี่�และดำำ�เนิินการพ่่นได้้อย่า่งถููกต้้อง โดยการจััดทำำ�แผนท่ี่�

สำำ�หรัับพ่่นสารเคมีี ป ระสานผู้้�เกี่่�ยวข้้อง ผู้ �นำำ�ชุมชน เพื่่�อแจ้้งวััตถุุประสงค์์และแผนการพ่่นสารเคมีี และ

ประชาสััมพัันธ์์ให้ป้ระชาชนในพื้้�นที่่�ทราบล่ว่งหน้า้ โดยแจ้้งผ่า่นหอกระจายข่่าวหรืือเครื่่�องขยายเสียีงเคลื่่�อนท่ี่� 

รวมท้ั้�งให้้ผู้้�นำำ�ชุมชนหรืืออาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้านประชาสััมพัันธ์์ให้้ประชาชน ในชุุมชนทราบ

เกี่่�ยวกัับวััตถุุประสงค์ ์แผนการพ่น่ และสิ่่�งท่ี่�จะต้้องปฏิิบััติ เพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกและจััดเตรียีมบ้้านให้พ้ร้อ้ม

ต่่อการพ่่นสารเคมีี ได้้แก่่ ป กปิิดอาหารและภาชนะใส่่อาหารให้้มิิดชิิด  เคลื่่�อนย้้ายของใช้้ เครื่่�องนอน มาไว้้

บริิเวณกลางห้้องให้้ห่่างจากฝาผนัังบ้้านและปกปิิดให้้มิิดชิิด  เพื่่�อให้้สามารถเข้้าพ่่นได้้ง่่าย เคลื่่�อนย้้าย

เฟอร์์นิิเจอร์์หรืือสิ่่�งของท่ี่�แขวนกัับผนัังภายในบ้้านออก ถ้้าไม่่สามารถเคลื่่�อนย้้ายออกได้้ให้้หาวััสดุมาปิิดคลุุม 

นำำ�ผู้�ป่วย เด็็ก และคนชรา รวมท้ั้�งสััตว์์เลี้้�ยงออกไปอยู่่�นอกบ้้านเป็็นเวลา 1 ชั่่ �วโมง หรืือมากกว่่าน้ั้�นจนกว่่า 

สารเคมีีจะแห้้ง รวมท้ั้�งให้้ประชาชนทราบถึึงประโยชน์ของการพ่่นสารเคมีี และให้้คำำ�แนะนำำ�การปฏิิบััติิตน 

เมื่่�อเจ้้าหน้้าท่ี่�พ่่นสารเคมีีเสร็จสิ้้�น 

			   •	 ระหว่่างดำำ�เนิินการพ่่นสารเคมีี เป็็นอีีกข้ั้�นตอนท่ี่�ต้้องให้้ความสำำ�คััญ เพราะเป็็นช่่วงท่ี่�มีี 

ผลกระทบกัับประชาชนในพื้้�นท่ี่� กิจกรรมท่ี่�ควรดำำ�เนิินการในวัันท่ี่�พ่่นสารเคมี ีคืือ ให้้สุุขศึึกษา ให้้คำำ�แนะนำำ�ใน

การปฏิิบััติตนเมื่่�อเจ้้าหน้้าท่ี่�พ่่นสารเคมีีเสร็จสิ้้�น และก่่อนพ่่นควรให้้ประชาชนทุุกคนออกจากบริิเวณท่ี่�จะพ่่น

สารเคมีี ตรวจสอบอีีกคร้ั้�งให้้แน่่ชััดว่าได้้มีีการนำำ�ผู้�ป่วย เด็็ก คนชรา และสััตว์์เลี้้�ยง ออกไปอยู่่�นอกบ้้านเรีียบร้้อยแล้้ว 

และตรวจดููว่ามีีการเคลื่่�อนย้้ายของกิินของใช้้ให้้ห่่างจากฝาผนัังบ้้าน และปกปิิดมิชิิดหรืือไม่่

			   •	 หลัังการพ่่นสารเคมีี ควรกล่่าวขอบคุุณประชาชน และควรประเมิินผลระยะสั้้�น ได้้แก่่  

การประเมิินประสิิทธิิภาพของการพ่่นสารเคมีี การยอมรัับของประชาชนและปััญหาท่ี่�เกิิดจากการพ่่นสารเคมีี 

พร้้อมแนวทางท่ี่�ควรนำำ�มาปรัับปรุง แก้้ไขต่อไป

		  2)	การเตรียมการก่่อนการพ่่นสารเคมีี

			   •	 การเตรีียมเครื่่�องพ่่นสารเคมีี สำำ�หรัับการพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง ใช้้เครื่่�องพ่่นชนิดอััดลม 

(Hand compression sprayer) ซ่ึ่�งเครื่่�องพ่่นชนิดนี้้�อาศััยแรงดัันเป็็นตััวบัังคัับให้้การไหลของสารละลาย 

ผ่่านหััวฉีีดพ่น ก่อนการพ่่นสารเคมีีควรตรวจสอบจำำ�นวนของเครื่่�องพ่่นท่ี่�อยู่่�ในสภาพดีีพร้้อมใช้้งาน ตรวจสอบ

อุุปกรณ์์ทุุกส่่วนของเครื่่�องพ่่นให้้อยู่่�ในตำำ�แหน่่งท่ี่�ถููกต้้องและทำำ�งานได้้ ซ่ึ่�งควรจะมีีเครื่่�องพ่่น 1 เครื่่�อง 

ต่่อพนัักงานพ่่นสารเคมีี 1 คน และควรมีีเครื่่�องพ่่นสำำ�รองในทีีมอย่่างน้้อย 1 เครื่่�อง การตรวจสอบเครื่่�องพ่่น

ให้้อยู่่�ในสภาพพร้้อมใช้้งาน สามารถดำำ�เนิินการได้้(4) ดัังนี้้�

	 	 	 	 -	 เทน้ำำ��สะอาดใส่่ในถัังพ่่นให้้มีีปริมาตรประมาณ 3/4 ของถััง

	 	 	 	 -	 ปิิดล๊อคฝาเครื่่�องพ่่นให้้แน่่น



คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค90

	 	 	 	 -	 สููบลมเข้้าไปในเครื่่�องพ่่นให้้มีีแรงดััน 40-58 ปอนด์์ต่่อตารางนิ้้�ว  

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบรอยรั่่�วบริิเวณรอยต่่อต่่างๆ ของเครื่่�องพ่่น เช่่น ตััวถััง ฝาถััง ท่อส่่งสารละลายเคมีี 

สายพ่่น ก้ านพ่่น หัั วฉีีดพ่น และส่่วนปิิด-เปิิดน้ำำ��ยา เป็็นต้้น โดยฟัังเสีียงลมท่ี่�รั่่�วออกมา หรืือสัังเกตจาก 

เครื่่�องมืือวััดแรงดััน (เกจวััดความดััน) ท่ี่�ติิดกัับถัังพ่่น ซ่ึ่�งจะแสดงให้้เห็็นแรงดัันท่ี่�ลดลง หรืือมีีแรงดัันเพิ่่�มข้ึ้�น

ขณะปั๊๊�มหรืือไม่่ หากมีีการรั่่�วซึึมเกิิดขึ้�นให้้ทำำ�การแก้้ไข ซ่อมแซมก่่อนการพ่่นสารเคมีี

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบหััวฉีีดว่าไม่่มีีการอุุดตััน ส ามารถฉีีดละอองออกจากหััวฉีีดได้้สม่ำำ��เสมอ 

(แถบของละอองสารเคมีีที่่�ออกมาจะมีีลัักษณะเป็็นกรวยรููปพััด) และหััวฉีีดไม่่หยดเมื่่�อกด/ปล่่อยไกฉีีดพ่่น 

หากพบหััวฉีีดมีการอุุดตัันให้้ถอดล้างทำำ�ความสะอาดหััวฉีีดพ่น และหากพบการหยดของสารเคมีีให้้ทำำ�การแก้้ไข 

ซ่่อมแซมบริิเวณหััวฉีีด 

			   •	 การเตรีียมสารเคมีี สำำ�หรัับพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง ส ารเคมีีท่ี่�สามารถนำำ�มาใช้้ 

เพื่่�อการพ่่นแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง จะอยู่่�ในรููปแบบ (formulation) WP, WDG, SC(3) เป็็นต้้น สามารถศึึกษาได้้จาก 

บทท่ี่� 2 ส ารเคมีีกำำ�จััดแมลงในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค ซ่ึ่�งเป็็นรููปแบบของสารเคมีีท่ี่�องค์์การอนามััยโลก

แนะนำำ�ให้้ใช้้ในการพ่่นสารเคมีีแบบมีีฤทธิ์์�ตกค้้าง สำำ�หรัับสารเคมีีท่ี่�มีีการศึึกษาและใช้้ควบคุุมยุุงพาหะ 

ในประเทศไทย ดัังแสดงในตารางท่ี่� 5.1

ตารางที่่� 5.1 �สารเคมีีและอััตราการผสมสารเคมีีในการพ่่นให้้มีีฤทธิ์์�ตกค้้าง เพื่่�อควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค 

ไข้้มาลาเรีียในประเทศไทย(6)

สารเคมีี อััตราการใช้้
(มิิลลิิกรััม/ตารางเมตร)

ปริิมาณ
สารเคมีีที่่�ใช้้

ปริิมาณน้ำำ��ที่่�ผสมให้้ ได้้ 
(ลิิตร)

Deltamethrin 5% WP 20 80 กรััม 8

Bifenthrin 10% WP 25 50 กรััม 8

Alpha-cypermethrin 10% SC 30 60 มิลลิิลิิตร 8

			   •	 การผสมสารเคมีี ดำำ�เนิินการผสมสารเคมีีในถัังสำำ�หรัับผสมสารเคมีี โดยเทน้ำำ��สะอาดใส่่ 

ถัังผสมสารเคมีีเพีียงเล็็กน้้อย ตวงสารเคมีีให้้ได้้ตามความเข้้มข้้นท่ี่�กำำ�หนด หรืือผสมตามคำำ�แนะนำำ�ของฉลาก

ผลิตภััณฑ์์ (สารเคมีีหลายชนิดจะผลิตขนาดบรรจุุซองเท่่ากัับปริมาณท่ี่�ต้้องผสมน้ำำ��ให้้ได้้ 8 ลิตร) ใช้้ไม้้สะอาด

กวนให้้เข้้ากัันแล้้วเติิมน้ำำ��จนครบ 8 ลิตร กวนอีีกคร้ั้�งให้้สารเคมีีผสมรวมกัับน้ำำ��ทั้�งหมด เมื่่�อสารเคมีีผสมเข้้ากัับ

น้ำำ��ดีแล้้ว ให้้เทสารเคมีีใส่่ถัังพ่่นสารเคมีี โดยผ่่านตะแกรงกรองหรืือกรวยกรองทุุกคร้ั้�ง เพื่่�อป้้องกัันเศษผงต่่างๆ 

ไปอุดตัันหััวฉีีดพ่น

			   •	 การเตรีียมงบประมาณ ในการพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง ส่ ่วนใหญ่่ใช้้วิิธีีการจ้้างเหมา

บริิการพ่่นสารเคมีี ซ่ึ่�งหน่่วยงานอาจจััดทำำ�งบประมาณในแต่่ละปีี โดยประมาณการจากจำำ�นวนบ้้านในพ้ื้�นท่ี่�เสี่่�ยง 

ซ่ึ่�งโดยทั่่�วไป มีดัังนี้้�
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	 	 	 	 (1)	 กรณีีทีีมพ่่นเป็็นพนัักงานหรืือเจ้้าหน้้าท่ี่�ของรััฐ 

	 	 	 	 	 -	 ค่่าเบี้้�ยเลี้้�ยง อััตรา 1 คนๆ ละ 240 บาท ต่อ 1 วััน หากเป็็นค่่าตอบแทนจะมีีอััตรา 

1 คนๆ ละ ประมาณ 300-500 บาท ต่อ 1 วััน กรณีีมีีค่่าท่ี่�พัักเหมาจ่่ายไม่่เกิินคืืนละ 800 บาท หรืือตาม 

ใบเสร็จของท่ี่�พัักจริิง

	 	 	 	 	 -	 ค่่าน้ำำ��มัันยานพาหนะใช้้อััตราการคำำ�นวณของทางราชการ รถยนต์์ กิโลเมตรละ 4 บาท 

รถจัักรยานยนต์์ท้ั้�งชนิดพ่วงหรืือสามล้้อ กิ โลเมตรละ 2 บาท ทั้ �งนี้้�ต้้องประมาณการจากระยะทางในพ้ื้�นท่ี่�  

ขณะทำำ�การพ่่นและเดิินทางไปถึึงชุุมชน

	 	 	 	 (2)	 กรณีีทีีมพ่่นเป็็นผู้้�รัับจ้้างจากเอกชน หากใช้้วิิธีีการจ้้างเหมาบริิการพ่่นสารเคมีี

	 	 	 	 	 สำำ�หรัับการจ้้างเหมาให้้บุุคคลภายนอกมาดำำ�เนิินการพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค 

หากมีีกฎหมายกำำ�หนดตามพรบ.วััตถุุอัันตราย พ.ศ. 2535 และฉบัับแก้้ไขเพิ่่�มเติิม ต้ องปฏิิบััติตามกฎหมาย 

และการจ้า้งบุคุคลผู้้�รัับจ้้างควรมีใีบรัับรองจากทางหน่ว่ยงานราชการว่า่ได้ผ่้่านการอบรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเทคนิคิ

การพ่่นเคมีีและบำำ�รุงรัักษาเครื่่�องพ่่นเคมีีของหน่่วยงานทางวิิชาการที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น การจััดอบรมของ 

กองโรคติิดต่อนำำ�โดยแมลง กรมควบคุุมโรค หรืือการจััดอบรมของสำำ�นัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคในพ้ื้�นท่ี่�  

เพื่่�อให้้ผู้้�ว่าจ้้างได้้มั่่�นใจว่่า เทคนิิคการปฏิิบััติงานจะถููกต้้องตามมาตรฐาน อััตราการคำำ�นวณ สมรรถนะการพ่่น 

10 หลััง ต่อ 1 คน ต่อ 1 วัันๆ ละ 300 บาท หรืือหลัังคาเรืือนละ 30 บาท แต่่ท้ั้�งนี้้�การคำำ�นวณการจ้้างเหมา

พ่่นสารเคมีีข้ึ้�นอยู่่�กัับสภาพภููมิประเทศของแต่่ละพ้ื้�นท่ี่� ระยะทางในชุุมชน ซ่ึ่�งต้้องคำำ�นวณตามความเป็็นจริิง 

และเหมาะสม โดยไม่่ผิิดระเบีียบการเบิิกจ่่ายของกระทรวงการคลััง

	 2.	 การพ่่นสารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจาย โดยใช้้เคร่ื่�องพ่่นชนิดหมอกควััน และเคร่ื่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV)

	 	 การพ่่นสารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจาย มีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อลดความหนาแน่น่ของยุงุอย่า่งรวดเร็็ว เป็็นการ

พ่่นให้้ละอองสารเคมีีลอยในอากาศไปสััมผััสกัับตััวยุุงโดยตรง โดยละอองสารเคมีีจะมีีขนาดเล็็กกว่่าการพ่่น

แบบฤทธิ์์�ตกค้้าง การพ่่นสารเคมีีแบบนี้้�ส่่วนใหญ่่ใช้้ในการพ่่นป้้องกัันควบคุุมยุุงลาย การพ่่นสารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจาย 

แบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท คืือ การพ่่นหมอกควััน และการพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) โดยมีีข้ั้�นตอนการเตรีียมการ 

ได้้แก่่ การเตรีียมชุุมชน และการเตรีียมการก่่อนการพ่่นสารเคมีี ดัังนี้้� 

		  1)	 การเตรียมชุุมชน การพ่่นสารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจาย จะมีีข้ั้�นตอนการเตรีียมชุุมชนท่ี่�คล้้ายคลึึงกัับ 

การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง ซ่ึ่�งมีีข้ั้�นตอนการเตรีียมชุุมชน 3 ช่ วงดำำ�เนิินการ คืื อ ก่ อนการพ่่นสารเคมีี 

ระหว่่างพ่่นสารเคมีี และหลัังการพ่่นสารเคมีี(7) ดัังนี้้� 

			   •	 ก่่อนการพ่่นสารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจาย เป็็นข้ั้�นตอนของการวางแผนและปฏิิบััติการก่่อนท่ี่� 

จะดำำ�เนิินการพ่น่สารเคมี ีเพื่่�อให้ห้ััวหน้า้ทีมีและผู้้�ปฏิิบััติงานสามารถทำำ�การพ่น่สารเคมีไีด้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิิภาพ 

ไม่่เกิิดข้อขััดแย้ง้ ข้อร้้องเรีียนท่ี่�เกิิดจากการพ่่นสารเคมีีระหว่่างชุุมชน

กัับทีีมพ่่นสารเคมีี โดยจะต้้องทราบสถานการณ์์การระบาด

ของโรคในชุุมชน ชนิดของยุุงพาหะ และควรศึึกษาข้้อมููล

ในด้้านต่่างๆ ของชุุมชน ได้้แก่่ ลัักษณะชุุมชน ลัักษณะ

บ้้านเรืือน ความหนาแน่่นของประชากร ความเชื่่�อ 

วิิถีีชีีวิิตของคนในชุุมชน ขอบเขต ถนน เส้้นทางในชุุมชน 
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เป็็นต้้น เพื่่�อนำำ�มาประกอบการวางแผนการพ่่นให้้ตรงกัับพ้ื้�นท่ี่�เป้้าหมาย และเลืือกใช้้วิิธีีการพ่่น อุ ปกรณ์์พ่่น

ให้้มีีความเหมาะสม เพื่่�อพ่่นได้้อย่่างถููกต้้องและมีีประสิิทธิิภาพมากท่ี่�สุุด ทั้�งนี้้�ควรจััดทำำ�แผนท่ี่�สำำ�หรัับพ่่นสารเคมีี 

เพื่่�อใช้้ในการวางแผนเส้้นทางการฉีีดพ่นสารเคมีี ป ระสานผู้้�เกี่่�ยวข้้อง ผู้ ้�นำำ�ชุมชน เพื่่�อแจ้้งวััตถุุประสงค์์และ

แผนการพ่่นสารเคมีี และประชาสััมพัันธ์์ให้้ประชาชนทราบล่่วงหน้้าเกี่่�ยวกัับวััตถุุประสงค์์ แผนการพ่่น และ 

สิ่่�งท่ี่�จะต้้องปฏิิบััติ ผ่านหอกระจายข่่าวหรืือเครื่่�องขยายเสีียงเคลื่่�อนท่ี่� ผู้�นำำ�ชุมชน หรืืออาสาสมััครสาธารณสุุข

ประจำำ�หมู่่�บ้าน เพื่่�อให้้ประชาชนอำำ�นวยความสะดวกและจััดเตรีียมบ้้านให้้พร้้อมต่่อการพ่่นสารเคมีี ได้้แก่่  

ปิิดอุปกรณ์์ทำำ�ความร้้อนและประกอบอาหาร ถ อดปลั๊๊�กไฟ ป กปิิดอาหารและภาชนะใส่่อาหารให้้มิิดชิิด  

ปิิดฝาตู้้�ปลา เป็็นต้้น นำำ�ผู้�ป่วย เด็็ก และคนชรารวมท้ั้�งสััตว์์เลี้้�ยงออกไปอยู่่�นอกบ้้านให้้พ้้นทิิศทางของละออง

สารเคมีีเป็็นเวลา 30 นาทีีหลัังจากฉีีดพ่นปิิดหน้้าต่่าง (กรณีีการพ่่นสารเคมีีชนิดหมอกควัันสะพายไหล่่ และ

ฝอยละเอีียดสะพายหลััง) และเปิิดประตูู-หน้้าต่่าง (กรณีีการพ่่นสารเคมีีชนิดหมอกควัันแบบติิดรถยนต์์ และ

ฝอยละเอีียดแบบติิดรถยนต์์) รวมท้ั้�งให้้ประชาชนทราบถึึงประโยชน์ของการพ่่นสารเคมีี และให้้คำำ�แนะนำำ� 

การปฏิิบััติตนเมื่่�อเจ้้าหน้้าท่ี่�พ่่นสารเคมีีเสร็จสิ้้�น 

			   •	 ระหว่่างดำำ�เนิินการพ่่นสารเคมีี เป็็นช่่วงท่ี่�มีีผลกระทบกัับประชาชนในพ้ื้�นท่ี่�มีีกิิจกรรมท่ี่�ควร

ดำำ�เนิินการในวัันท่ี่�พ่่นสารเคมีี คืือ ให้้สุุขศึึกษา ให้้คำำ�แนะนำำ�ในการปฏิิบััติตนขณะเจ้้าหน้้าท่ี่�กำำ�ลัังพ่่นสารเคมีี

และเมื่่�อพ่่นสารเคมีีเสร็จสิ้้�น ได้้แก่่ ประโยชน์ของการพ่่นสารเคมีี ข้อควรระวััง การปิิดอบบ้้านทิ้้�งไว้้ 30 นาทีี

หลัังจากฉีีดพ่น การทำำ�ความสะอาดคราบน้ำำ��มัันและสารเคมีี เป็็นต้้น และก่่อนพ่่นควรให้้ประชาชนทุุกคน 

ออกจากบริิเวณท่ี่�จะพ่่นสารเคมี ีและอยู่่�ให้้พ้้นจากทิศิทางของละอองสารเคมี ีตรวจสอบอีกีคร้ั้�งให้แ้น่่ชััดว่าได้้

มีีการนำำ�ผู้�ป่วย เด็็ก คนชรา และสััตว์์เลี้้�ยง ออกไปอยู่่�นอกบ้้านท่ี่�จะพ่่นเรีียบร้้อยแล้้ว ตรวจดููหน้้าต่่างว่่าปิิด

เตรีียมไว้้สำำ�หรัับการพ่่นสารเคมีีชนิดหมอกควัันสะพายไหล่่/ฝอยละเอีียดสะพายหลััง หรืือเปิิดประตููหน้้าต่่าง

เตรีียมไว้้สำำ�หรัับการพ่่นสารเคมีีชนิดหมอกควัันแบบติิดรถยนต์์/ฝอยละเอีียดแบบติิดรถยนต์์หรืือไม่่ 

			   •	 หลัังการพ่่นสารเคมีี ควรกล่่าวขอบคุุณประชาชน และควรประเมิินผลระยะสั้้�น ได้้แก่่ 

การประเมิินประสิิทธิิภาพของการพ่่นสารเคมีี การยอมรัับและปััญหาท่ี่�เกิิดจากการพ่่นสารเคมีี พร้้อมแนวทาง

ท่ี่�ควรนำำ�มาปรัับปรุง แก้้ไขต่อไป

	 	 2)	 การเตรียมการก่่อนการพ่่นสารเคมีีสำำ�หรัับการพ่่นชนิดหมอกควัันแบบสะพายไหล่่

			   •	 การเตรีียมเครื่่�องพ่่นสารเคมีีชนิดหมอกควัันแบบสะพายไหล่่ โดยส่่วนใหญ่่เครื่่�องพ่่นชนิดนี้้�

จะมีีอยู่่�หลายเครื่่�องหมายการค้้า แต่่การเตรีียมความพร้้อมจะมีีลัักษณะใกล้้เคีียงกััน โดยทีีมพ่่นสารเคมีี 

1 ที ม ควรมีีเครื่่�องพ่่นสารเคมีีอย่่างน้้อย 2 เครื่่�อง เพื่่�อใช้้เป็็นเครื่่�องสำำ�รองกรณีีเกิิดเหตุุขััดข้อง การเตรีียม 

ความพร้้อมต้้องทำำ�การตรวจสอบ และแก้้ไขปัญหาเบ้ื้�องต้้น โดยต้้องทำำ�การทดสอบเครื่่�องพ่่นอย่่างน้้อย 1 วััน

ก่่อนพ่่น ดัังนี้้�

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบการรั่่�วซึึมของถัังน้ำำ��มัันเช้ื้�อเพลิิง 

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบการรั่่�วซึึมของถัังสารเคมีี 

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบระบบไฟ โดยถอดหััวเทีียนออกจากเครื่่�อง แล้้วเสีียบปลั๊๊�กหััวเทีียนวางให้้ด้้าน

โลหะหััวเทีียนแตะกัับส่่วนโลหะของเครื่่�องพ่่น สูู บลมกระบอกสููบ ซ่ึ่�งจะส่่งแรงดัันให้้คอยล์์ไฟแรงสููงจ่่ายไฟ 
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ผ่่านหััวเทีียน ถ้้ามีีกระแสไฟวิ่่�งผ่่านหััวเทีียน ให้้ใส่่หััวเทีียนกลัับเข้้าตำำ�แหน่่งเดิิม แต่่ถ้้าหััวเทีียนไม่่มีีกระแสไฟ 

วิ่่�งผ่่าน หรืือกระแสไฟไม่่แรงพอให้้ขััดเขี้้�ยวหััวเทีียนหรืือเปลี่่�ยนหััวเทีียนและแบตเตอรี่่�ใหม่่

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบหััวควบคุุมการไหลของสารเคมีีท่ี่�ติิดไว้้ว่่ามีีขนาดตามความต้้องการใช้้งาน 

หรืือไม่่ หากไม่่ตรงตามความต้้องการควรถอดเปลี่่�ยนให้้ถููกต้้อง

	 	 	 	 -	 สตาร์์ทเครื่่�อง เพื่่�อตรวจสอบว่่าสามารถทำำ�งานได้้ตามปกติิหรืือไม่่

				    ข้้อสัังเกต น้ำ ำ��มัันเช้ื้�อเพลิิงและสารเคมีีเก่่าท่ี่�เหลืือค้้างในเครื่่�องพ่่นอาจทำำ�ให้้เครื่่�องพ่่น 

เกิิดปัญหาได้้ เช่่น เครื่่�องสตาร์์ทติดยาก ระบบสารเคมีีอุุดตััน ระบบเช้ื้�อเพลิิงอุุดตััน ซ่ึ่�งในการเติิมสารเคมีี และ

น้ำำ��มัันเช้ื้�อเพลิิงควรใช้้ตะแกรง หรืือกรวยกรองฝุ่่�นทุุกคร้ั้�ง

			   •	 การเตรีียมสารเคมีี สำำ�หรัับพ่่นสารเคมีีชนิดหมอกควััน สารเคมีีส่่วนใหญ่่ท่ี่�ใช้้จะเป็็นรููปแบบ

สารผสมชนิดน้ำำ��มัันข้้น EC เช่่น เดลต้้าเมทริน 0.5% EC สููตรผสม (Deltamethrin 0.5% EC), ซีต้้าไซเปอร์์เมทริน 

2.25% EC สูู ตรผสม (Zeta-cypermethrin 2.25% EC) หรืือสารเคมีีในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์์ท่ี่�ผสม 

สารเสริมฤทธิ์์� เช่่น Piperonyl butoxide เป็็นต้้น ตััวอย่่างการคำำ�นวณการเตรีียมสารเคมีี ดัังนี้้�

กรณีีหน่่วยงานพ่นสารเคมีีชนิดหมอกควัันโดยใช้้สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC สูตรผสม

	 จากการประมาณพ้ื้�นท่ี่�บ้้านท่ี่�ต้้องทำำ�การพ่่น พบว่่ามีีพ้ื้�นท่ี่�เฉลี่่�ยประมาณ 400 ตารางเมตร/หลัังคาเรืือน 

สามารถคำำ�นวณปริมาณการใช้้สารเคมีี ดัังนี้้�

-	 สารเคมีี 1 ลิตร ใช้้พ่่นในพื้้�นที่่�ขนาดเท่่าไหร่่

	 •	 สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC หมายถึึง มีสารเคมีีเดลต้้าเมทรินอยู่่� 0.5 กรััม/100 กรััม (100 

มิิลลิิลิิตร หรืือ ซีซีี)

	 	 	 สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร (1,000 มิลลิิลิิตร) จะมีีสารเดลต้้าเมทรินอยู่่�

	 	 	 	 เท่่ากัับ	 0.5 กรััม x 1,000 มิลลิิลิิตร
100 กรััม หรืือ มิลลิิลิิตร
	 =	 5 กรััม

			   ดัังนั้้�น สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร จะมีีสารเดลต้้าเมทรินซ่ึ่�งเป็็นสารออกฤทธิ์์�

อยู่่� 5 กรััม/1,000 กรััม (1,000 มิลลิิลิิตร) หรืือ 5 กรััม/ลิิตร (เทีียบจากปริมาตรน้ำำ�� 1 ลิตร เท่่ากัับ 1,000 กรััม 

โดยประมาณ)

	 •	 อััตราการพ่่นหมอกควัันโดยใช้้สารเคมีีเดลต้้าเมทริน เท่่ากัับ 1.0 กรััม/เฮกต้้าร์์ (1 เฮกต้้าร์์ = 

10,000 ตารางเมตร) (อััตราท่ี่�องค์์การอนามััยโลกแนะนำำ�สำำ�หรัับการพ่่นหมอกควัันและฝอยละเอีียด)	

	 	 	 สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร มีสารออกฤทธิ์์� 5 กรััม จะพ่่นได้้ในขนาดพื้�นท่ี่� 

	 	 	 	 เท่่ากัับ	 5 กรััม x 10,000 ตารางเมตร
1.0 กรััม

	 =	 50,000 ตารางเมตร

			   ดัังนั้้�น สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร จะพ่่นได้้ในพ้ื้�นท่ี่�ขนาด 50,000 ตารางเมตร 

หรืือ 5 เฮกต้้าร์์
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-	 ปริิมาณการใช้้สารเคมีีต่่อบ้้าน 1 หลััง 

	 •	 การผสมสารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC สำำ�หรัับการพ่่นหมอกควััน มีอััตราส่่วนผสม 1 : 49 

(อััตราส่่วนผสมตามฉลากกำำ�หนด) หมายถึึง สารเคมีี 1 ส่วน ผสมกัับน้ำำ��มัันดีีเซล 49 ส่วน จะได้้สารเคมีี

ผสมแล้้ว 50 ส่วน 

	 	 	 ถ้้าใช้้สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร จะต้้องผสมกัับน้ำำ��มัันดีีเซล 49 ลิตร จะได้้สาร

เคมีีผสมแล้้ว 50 ลิตร (50,000 มิลลิิลิิตร หรืือ ซีซีี) 

	 •	 พ่่นบ้้าน 1 หลััง ซ่ึ่�งมีีพ้ื้�นท่ี่�เฉลี่่�ยประมาณ 400 ตารางเมตร จะใช้้สารเคมีีผสมแล้้ว 

	 	 	 	 เท่่ากัับ	 50,000 มิลลิิลิิตร x 400 ตารางเมตร
50,000 ตารางเมตร

	 =	 400 มิลลิิลิิตร 

			   ดัังนั้้�น บ้าน 1 หลััง จะใช้้สารเคมีีเดลต้้าเมทรินผสมแล้้วพ่่นประมาณ 400 มิลลิิลิิตร หรืือ ซีซีี

-	 จำำ�นวนบ้านที่่�พ่่นต่อสารเคมีี 1 ลิตร 

	 •	 บ้้าน 1 หลััง มีพ้ื้�นท่ี่�เฉลี่่�ยประมาณ 400 ตารางเมตร จะใช้้สารเคมีีท่ี่�ผสมแล้้ว 400 มิลลิิลิิตร

	 	 	 สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร เมื่่�อผสมแล้้วจะได้้สารเคมีีผสม 50,000 มิลลิิลิิตร 

จะพ่่นได้้ในพ้ื้�นท่ี่�ขนาด 50,000 ตารางเมตร 

	 	 	 สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร จะพ่่นบ้้านได้้จำำ�นวน 

	 	 	 เท่่ากัับ	 50,000 มิลลิิลิิตร x 1 หลััง
 400 มิลลิิลิิตร

	 =	 125 หลัังคาเรืือน

			   ดัังนั้้�น สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร จะพ่่นบ้้านได้้จำำ�นวน 125 หลัังคาเรืือน

หมายเหตุุ :	�การคำำ�นวณสารเคมีีท่ี่�ใช้้ต่่อหลัังคาเรืือน หรืือสารเคมีีต่่อลิิตรคลอบคลุุมพ้ื้�นท่ี่� อาจมีีปััจจััยอื่่�นเข้้ามาเกี่่�ยวข้้อง 

เช่่น ขนาดของบ้้าน ความถี่่�ในการพ่่น อาจทำำ�ให้้ปริมาณการใช้้สารเคมีีแตกต่่างไปจากการคำำ�นวณข้้างต้้น

			   •	 การผสมสารเคมีี สำำ�หรัับเตรีียมไว้้ใช้้ในการพ่่นหมอกควััน ด้วยปััจจุุบัันมีีสารเคมีีท่ี่�ใช้้กำำ�จััด

ยุงุพาหะทางสาธารณสุุขจำำ�หน่่ายในตลาดเป็็นจำำ�นวนมาก จึึงควรผสมสารเคมีีกัับสารผสมตามท่ี่�ฉลากผลิตภััณฑ์์

กำำ�หนดตามวิิธีีการพ่่นเท่่าน้ั้�น โดยพิิจารณาอััตราส่่วนผสมว่่ามีีอััตราส่่วนเท่่าใด ทั้�งนี้้�ต้้องทำำ�การผสมกัับน้ำำ��มััน

ดีีเซล เช่่น 49 ต่อ 1 คืือ สารเคมีี 49 ส่วน น้ำำ��มัันดีีเซล 1 ส่วน ส่วนการผสมไว้้ใช้้งานแนะนำำ�ให้้ผสมใช้้ให้้หมด

ภายใน 1 วัั น แต่่หากมีีแผนการพ่่นในวัันถััดไปอาจผสมเหลืือใช้้ในวัันถััดไปเท่่านั้้�น ดัั งน้ั้�นเพื่่�อเป็็นการรัักษา

คุุณภาพสารเคมีี จึึงไม่่ควรผสมสารเคมีีทิ้้�งไว้้หลายวััน  

			   •	 การเตรีียมอุุปกรณ์์ซ่่อมบำำ�รุง(8) อุปกรณ์์สำำ�หรัับซ่่อมบำำ�รุงเครื่่�องพ่่นสารเคมีีชนิดหมอกควััน

เบ้ื้�องต้้นท่ี่�ควรมีีประจำำ�ทีมพ่่นสารเคมีี (ภาพท่ี่� 5.1) ได้้แก่่ 

	 	 	 	 1)	 ไขควงท้ั้�งชนิดปากแบนและปากแฉก ท่ี่�พอเหมาะกัับการขัันสกรููในเครื่่�องพ่่น โดยให้้ทีีมพ่่น 

พิิจารณาขนาดไขควงตามน๊๊อตของเครื่่�อง
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	 	 	 	 2)	 ถ่่านไฟฉาย ขนาด 1.5 โวลต์์ กรณีีเครื่่�องพ่่นแบบเปลี่่�ยนถ่่าน 

	 	 	 	 3)	 ผ้้าเช็็ดอุปกรณ์์ เพื่่�อการเช็็ดคราบน้ำำ��มัันและคราบสกปรก กรณีีแก้้ไขปัญหาเครื่่�อง 

เบ้ื้�องต้้น

	 	 	 	 4)	 กระดาษทราย ใช้้สำำ�หรัับขััดหััวเทีียนเพื่่�อทำำ�ความสะอาดเขม่า

	 	 	 	 5)	 ชุุดถอดหััวเทีียน และหััวเทีียนเบอร์์เดีียวกัับเครื่่�องพ่่นสารเคมีี

	 	 	 	 6)	 ประแจเบอร์์ 10, 17, 19 และ 21

	 	 	 	 7)	 น้ำำ��มัันเครื่่�อง 2 จัังหวะหรืือทููที สำำ�หรัับใช้้ในการหล่่อลื่่�นอะไหล่่ หรืือผสมน้ำำ��มัันเบนซิิน

กรณีีเครื่่�องยนต์์ 2 จัังหวะ

	 	 	 	 8)	 คีีมชนิดคีบและตััด

	 	 	 	 9)	 กรวยกรองน้ำำ��มััน

	 	 	 	 10)	 กรวยกรองสารเคมีี

ภาพที่่� 5.1 วััสดุอุุปกรณ์์ท่ี่�ใช้้ในการเติิมสารเคมีี และซ่่อมบำำ�รุงรัักษาเครื่่�องพ่่นเบ้ื้�องต้้น(9)



คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค96

			   •	 การเตรีียมงบประมาณ การวางแผนการใช้้งบประมาณเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญ หน่่วยงานอาจจััดทำำ�

งบประมาณในแต่่ละปีี โดยประมาณการจากจำำ�นวนผู้้�ป่วยในแต่่ละปีี จำำ�นวนพ้ื้�นท่ี่�เสี่่�ยง จำำ�นวนบ้้าน โดยทั่่�วไป(10) 

มีีดัังนี้้�

	 	 	 	 (1)	 กรณีีเป็็นพนัักงาน หรืือเจ้้าหน้้าท่ี่�ของรััฐหรืือลููกจ้้างของหน่่วยงาน 

	 	 	 	 	 -	 ค่่าเบี้้�ยเลี้้�ยง อััตรา 1 คนๆ ละ 240 บาท ต่อ 1 วััน หากเป็็นค่่าตอบแทนจะมีีอััตรา 

1 คนๆ ละ ประมาณ 300-500 บาท ต่อ 1 วััน ทั้�งนี้้�ข้ึ้�นอยู่่�กัับพ้ื้�นท่ี่� หากเป็็นพ้ื้�นท่ี่�เขตท่่องเท่ี่�ยว พื้�นท่ี่�เศรษฐกิิจ 

ผู้้�จััดทำำ�งบประมาณสามารถตั้�งงบประมาณได้้ตามค่่าจ้้างข้ั้�นต่ำำ��ของพ้ื้�นท่ี่�ข้ึ้�นไป แต่่ต้้องไม่่เกิินอััตราท่ี่�กฎหมาย

กำำ�หนด

	 	 	 	 	 -	 ค่่าน้ำำ��มัันผสมสารเคมีี ขึ้ �นอยู่่�กัับชนิดของสารเคมีี กรณีีเป็็นสารเคมีีเดลต้้าเมทริิน 

0.5% EC มีอััตราส่่วนผสม สารเคมีี 1 ส่วน ต่อน้ำำ��มัันดีีเซล 49 ส่วน ต้องเตรีียมน้ำำ��มัันดีีเซล 49 ลิตร (เช่่น ราคา

น้ำำ��มัันดีีเซล ณ เดืือนมิิถุุนายน 2565 ประมาณ 35 บาท) 49 x 35 เท่่ากัับ 1,715 บาท  เตรีียมประมาณ 

1,750 บาท 

	 	 	 	 	 -	 ค่่าน้ำำ��มัันเบนซิินใส่่เครื่่�องพ่่น กรณีีพ่่นหมอกควัันหากใช้้สารเคมีี 1 ลิตร จะใช้้น้ำำ��มััน

เบนซิินประมาณ 20 ลิตร (เช่่น ราคาน้ำำ��มัันเบนซิิน 95 ณ เดืือนมิิถุุนายน 2565 ประมาณ 50 บาท) 20 x 50 

เท่่ากัับ 1,000 บาท เตรีียมประมาณ 1,000 บาท เพื่่�อไว้้สำำ�หรัับการอุ่่�นเครื่่�องและทำำ�ความสะอาดแผ่่นแมมเบรน

กรณีีเครื่่�องขััดข้อง กรณีีการพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) หากใช้้สารเคมีี 1 ลิตร จะใช้้น้ำำ��มัันเบนซิินประมาณ 5 ลิตร

	 	 	 	 	 -	 ค่่าน้ำำ��มัันยานพาหนะ จะใช้้อััตราการคำำ�นวณของทางราชการ กรณีีรถยนต์์  

กิิโลเมตรละ 4 บาท รถจัักรยานยนต์์ท้ั้�งชนิดพ่วงหรืือสามล้้อ กิโลเมตรละ 2 บาท ทั้�งนี้้�ต้้องประมาณการจาก

ระยะทางในพ้ื้�นท่ี่�ขณะทำำ�การพ่่น และระยะทางในการเดิินทางไปถึึงชุุมชน

หมายเหตุุ :	�การคำำ�นวณค่่าใช้้จ่่ายข้้างต้้นในบางพ้ื้�นท่ี่�อาจสููงกว่่านี้้� อาจเนื่่�องจากสภาพของยานพาหนะ สภาพพ้ื้�นท่ี่� และ

ปััจจััยอื่่�นท่ี่�เข้้ามาเกี่่�ยวข้้อง เช่่น ขนาดของบ้้าน ความถี่่�ในการพ่่น อาจทำำ�ให้้ปริมาณการใช้้สารเคมีีแตกต่่าง

ไปจากการคำำ�นวณข้้างต้้น

	 	 	 	 (2)	 กรณีีทีีมพ่่นเป็็นผู้้�รัับจ้้างจากเอกชน หากใช้้วิิธีีการจ้้างเหมาบริิการพ่่นสารเคมีี

	 	 	 	 	 สำำ�หรัับการจ้้างเหมาให้้บุุคคลภายนอกมาดำำ�เนิินการพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุุงพาหะ 

นำำ�โรค หากมีีกฎหมายกำำ�หนดตามพรบ.วััตถุุอัันตราย พ.ศ. 2535 และฉบัับแก้้ไขเพิ่่�มเติิม ต้ องปฏิิบััติตาม

กฎหมาย และการจ้า้งบุคุคล ผู้้�รัับจ้้างควรมีใีบรัับรองจากทางหน่ว่ยงานราชการว่า่ได้ผ่้่านการอบรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับเทคนิิคการพ่่นสารเคมีีและบำำ�รุงรัักษาเครื่่�องพ่่นเคมีีของหน่่วยงานทางวิิชาการท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น การจััดอบรม

ของกองโรคติิดต่อนำำ�โดยแมลง กรมควบคุุมโรค หรืือการจััดอบรมของสำำ�นัักงานป้้องกัันควบคุุมโรค 

ในพ้ื้�นท่ี่� ตัั วอย่่างการคำำ�นวณค่่าใช้้จ่่ายในการพ่่นหมอกควััน สำำ�หรัับพ่่นบ้้านจำำ�นวน 125 หลัังคาเรืือนต่่อ 

การพ่่น 1 รอบพ่่น กรณีีใช้้สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC ท่ี่�มีีอััตราส่่วนผสมตามฉลาก 1 ต่อ 49 ดัังตารางท่ี่� 5.2
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ตารางที่่� 5.2 ตััวอย่่างการคำำ�นวณค่่าใช้้จ่่ายในการพ่่นสารเคมีีชนิดหมอกควััน 

รายการ จำำ�นวน ราคา
(บาท)

จำำ�นวนเงิิน
(บาท)

ค่่าใช้้จ่่าย/หลััง 
(บาท)

สารเคมีี 1 ลิตร 1,500* 1,500 12.00

น้ำำ��มัันดีีเซล 49 ลิตร 35.00** 1,715 13.72

น้ำำ��มัันเบนซิิน 95 20 ลิตร 50.00** 1,000 8.00

ค่่าจ้้างพ่่น 3 คน
(หััวหน้้า+พนัักงานพ่่น)

พ่่น 2 วััน

300 1,800 14.40

ค่่าน้ำำ��มัันดีีเซลยานพาหนะ
ของทีีมพ่่น***

30 ลิตร 35.00 1,050 8.40

รวม 125 หลัังคาเรืือน

56.52 
ประมาณ

60 บาท/1หลััง

*	 ข้ึ้�นอยู่่�กัับราคาซ้ื้�อขายในท้้องตลาด
**	 ข้ึ้�นอยู่่�กัับราคาซ้ื้�อขาย ณ ปัจจุุบััน
***	 ข้ึ้�นอยู่่�กัับระยะทางในพ้ื้�นท่ี่�จริิง

หมายเหตุุ :	�ตารางนี้้�ใช้้สำำ�หรัับการคำำ�นวณเพื่่�อจ้้างเหมาพ่่นสารเคมีีเท่่าน้ั้�น ทั้�งนี้้�การคำำ�นวณแต่่ละคร้ั้�งข้ึ้�นอยู่่�กัับชนิดของ

สารเคมีี ราคาน้ำำ��มััน ระยะทางในชุุมชน อัั ตราค่่าแรงข้ั้�นต่ำำ��ในประเทศและพ้ื้�นท่ี่� ซ่ึ่�งต้้องคำำ�นวณใหม่่ตาม 

ความเป็็นจริิงและเหมาะสม โดยไม่่ผิิดระเบีียบการเบิิกจ่่ายของกระทรวงการคลััง ในกรณีีจำำ�นวนทีีมพ่่น 

จำำ�นวนวัันพ่่น สามารถปรัับเปลี่่�ยนได้้ตามสภาพพ้ื้�นและสถานการณ์์ของโรคในพ้ื้�นท่ี่�

		  3)	การเตรียมการก่่อนการพ่่นสารเคมีีสำำ�หรัับการพ่่นชนิดฝอยละเอีียด (ULV) แบบสะพายหลััง

			   •	 การเตรีียมเครื่่�องพ่่นสารเคมีีชนิดฝอยละเอีียด  (ULV) แบบสะพายหลััง การเตรีียมความ

พร้้อมในการใช้้เครื่่�องพ่่นสารเคมีีชนิดฝอยละเอีียดแบบสะพายหลััง โดยส่่วนใหญ่่เครื่่�องพ่่นประเภทนี้้�จะมีีอยู่่�

หลายเครื่่�องหมายการค้า้และหลายชนิด ส่วนใหญ่จ่ะเป็็นเครื่่�องยนต์์ท้ั้�งชนิดิ 2 จัังหวะ และ 4 จัังหวะ ใช้้ระบบ

หััวเทีียนในการสตาร์์ตเครื่่�อง ระบบอััดอากาศใช้้โรตารี่่� หรืือใบพััดก็ได้้ การเตรีียมความพร้้อมจะคล้้ายคลึึงกััน 

ซ่ึ่�งทีีมพ่่นสารเคมีี 1 ทีม ควรมีีเครื่่�องพ่่นสารเคมีีอย่่างน้้อย 2 เครื่่�อง เพื่่�อใช้้เป็็นเครื่่�องสำำ�รองในกรณีีเกิิดเหตุุ

ขััดข้อง การเตรีียมความพร้้อมต้้องทำำ�การตรวจสอบและแก้้ไขปัญหาเบ้ื้�องต้้น โดยต้้องทำำ�การทดสอบเครื่่�องพ่่น 

อย่่างน้้อย 1 วัันก่่อนพ่่น ดัังนี้้�

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบระบบไฟ โดยการทดลองสตาร์์ทเครื่่�อง ทำ ำ�การถอดสายเชื่่�อมต่่อหััวเทีียน 

แล้้วแตะกัับชิ้้�นส่่วนโลหะของเครื่่�องพ่่นทำำ�การสตาร์์ท สัังเกตกระแสไฟหากไม่่มีีประกายไฟ ให้้ล้้างทำำ�ความสะอาด 

ด้้วยน้ำำ��มัันเบนซิิน และขััดด้วยกระดาษทราย ขยัับข้ั้�วหััวเทีียนให้้มีีระยะห่่าง 0.5-1 มิลลิิเมตร
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กรณีีหน่่วยงานพ่นสารเคมีีชนิดฝอยละเอีียดโดยใช้้สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC สูตรผสม

	 จากการประมาณพ้ื้�นท่ี่�บ้้านท่ี่�ต้้องทำำ�การพ่่น พบว่่ามีีพ้ื้�นท่ี่�เฉลี่่�ยประมาณ 400 ตารางเมตร/หลัังคาเรืือน 

สามารถคำำ�นวณปริมาณการใช้้สารเคมีี ดัังนี้้�

-	 ปริิมาณการใช้้สารเคมีีต่่อบ้้าน 1 หลััง

	 •	 สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร จะพ่่นได้้ในพ้ื้�นท่ี่�ขนาด 50,000 ตารางเมตร หรืือ 5 เฮกต้้าร์์ 

(จากตััวอย่่างการคำำ�นวนการพ่่นสารเคมีีชนิดหมอกควััน)

	 •	 การผสมสารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC สำำ�หรัับการพ่่นฝอยละเอีียด มีอััตราส่่วนผสม 1 : 9 

(อััตราส่่วนผสมตามฉลากกำำ�หนด) หมายถึึง สารเคมีี 1 ส่วน ผสมกัับน้ำำ��มัันดีีเซล 9 ส่วน จะได้้สารเคมีี

ผสมแล้้ว 10 ส่วน 

	 	 	 ถ้้าใช้้สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร จะต้้องผสมกัับน้ำำ��มัันดีีเซล 9 ลิตร จะได้้สาร

เคมีีผสมแล้้ว 10 ลิตร (10,000 มิลลิิลิิตร หรืือ ซีซีี) 

	 •	 พ่่นบ้้าน 1 หลััง ซ่ึ่�งมีีพ้ื้�นท่ี่�เฉลี่่�ยประมาณ 400 ตารางเมตร จะใช้้สารเคมีีผสมแล้้ว 

	 	 	 	 เท่่ากัับ	 10,000 มิลลิิลิิตร x 400 ตารางเมตร
50,000 ตารางเมตร

	 =	 80 มิลลิิลิิตร 

			   ดัังนั้้�น บ้าน 1 หลััง จะใช้้สารเคมีีเดลต้้าเมทรินท่ี่�ผสมแล้้วพ่่นประมาณ 80 มิลลิิลิิตร หรืือ ซีซีี

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบสภาพภายนอกของตััวถัังน้ำำ��มัันเช้ื้�อเพลิิงและถัังสารเคมีีว่่าไม่่มีีการรั่่�วซึึม 

สายสะพายต้้องมีีสภาพปกติิไม่่ชำำ�รุด สามารถรองรัับน้ำำ��หนัักขณะสะพายหลัังได้้

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบถัังน้ำำ��มัันเช้ื้�อเพลิิง ต้องเปลี่่�ยนน้ำำ��มัันเบนซิินใหม่่ หากเป็็นเครื่่�องยนต์์ 2 จัังหวะ 

ต้้องผสมน้ำำ��มัันทููที อััตราส่่วน 1 : 20 หรืือ 1 : 25 แต่่ถ้้าเป็็นเครื่่�องยนต์์ 4 จัังหวะไม่่ต้้องผสมน้ำำ��มัันทููที

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบถัังสารเคมีีว่่าไม่่อุุดตััน หากพบมีีสารเคมีีเก่่าเหลืือค้้างอยู่่�นานกว่่า 1 วัั น 

ต้้องถ่่ายออก ทำำ�ลายด้้วยวิิธีีการท่ี่�ถููกต้้อง ทำำ�การล้้างถัังสารเคมีีให้้สะอาดด้วยสารซัักล้้าง 

	 	 	 	 -	 ทดลองสตาร์์ทและอุ่่�นเครื่่�องประมาณ 5 นาทีี แล้้วทดลองพ่่นเพื่่�อดููการอุุดตัันของ 

หััวฉีีดพ่น หากละอองสารเคมีีออกมาปกติิแสดงว่่าสภาพเครื่่�องปกติิ มีความพร้้อมสามารถใช้้ในการปฏิิบััติงาน

ในวัันถััดไปได้้ แต่่ควรมีีการตรวจสอบอััตราการไหลท่ี่�แท้้จริิงอย่่างน้้อยทุุก 3 เดืือน เพื่่�อปรัับความเร็็ว 

ในการพ่่นให้้เหมาะสม หรืือทำำ�การแก้้ไขให้้มีีความเหมาะสมต่่อไป

			   •	 การเตรีียมสารเคมี ีสำำ�หรัับพ่่นสารเคมีชีนิดฝอยละเอียีดแบบสะพายหลััง สารเคมีท่ีี่�ใช้้สำำ�หรัับ

พ่่นชนิดฝอยละเอีียด มีหลายรููปแบบ ได้้แก่่ สารผสมชนิดน้ำำ��มัันข้้น EC, สารผสมชนิดน้ำำ��มัันในน้ำำ�� EW, UL 

(รายละเอีียดรููปแบบสารเคมีีดัังแสดงในบทท่ี่� 2 ส ารเคมีีกำำ�จััดแมลงในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค) การใช้้ 

ตััวทำำ�ละลาย ได้้แก่่ น้ำำ��มัันดีีเซลหรืือน้ำำ�� ขึ้�นอยู่่�กัับรููปแบบของสารเคมี ี(formulation) และการข้ึ้�นทะเบีียนกัับ

สำำ�นัักงานคณะกรรมการอาหารและยา ตััวอย่่างการเตรีียมสารเคมีีเพื่่�อการพ่่นฝอยละเอีียด ดัังนี้้�
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-	 จำำ�นวนบ้านที่่�พ่่นต่อสารเคมีี 1 ลิตร 

	 •	 บ้้าน 1 หลััง มีพ้ื้�นท่ี่�เฉลี่่�ยประมาณ 400 ตารางเมตร จะใช้้สารเคมีีท่ี่�ผสมแล้้ว 80 มิลลิิลิิตร

	 	 	 สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร เมื่่�อผสมแล้้วจะได้้สารเคมีีผสม 10,000 มิลลิิลิิตร 

จะพ่่นได้้ในพ้ื้�นท่ี่�ขนาด 50,000 ตารางเมตร 

	 	 	 สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร จะพ่่นบ้้านได้้จำำ�นวน 

	 	 	 	 เท่่ากัับ	 10,000 มิลลิิลิิตร x 1 หลััง
80 มิลลิิลิิตร

	 =	 125 หลัังคาเรืือน

			   ดัังนั้้�น สารเคมีีเดลต้้าเมทริน 0.5% EC 1 ลิตร จะพ่่นบ้้านได้้จำำ�นวน 125 หลัังคาเรืือน

			   •	 การผสมสารเคมีี สำำ�หรัับเตรีียมไว้้ใช้้ในการพ่่นฝอยละเอีียดแบบสะพายหลััง ด้วยปััจจุุบัันมีี

สารเคมีีท่ี่�ใช้้กำำ�จััดยุุงพาหะทางสาธารณสุุขจำำ�หน่่ายในตลาดเป็็นจำำ�นวนมาก จึึ งควรผสมสารเคมีีกัับสารผสม

ตามท่ี่�ฉลากผลิตภััณฑ์์กำำ�หนดตามวิิธีีการพ่่นเท่่าน้ั้�น โดยพิิจารณาอััตราส่่วนผสมว่่ามีีอััตราส่่วนเท่่าใด ทั้�งนี้้�ต้้อง

ทำำ�การผสมกัับน้ำำ��มัันดีีเซล เช่่น 1 ต่ อ 9 คืื อ ส ารเคมีี 1 ส่ วน น้ำ ำ��มัันดีีเซล 9 ส่ วน หรืือ ส ารเคมีี 1 ลิ ตร 

ผสมน้ำำ��มัันดีีเซล 9 ลิตร จะได้้ปริมาตรรวม 10 ลิตร ส่วนการผสมไว้้ใช้้งานแนะนำำ�ให้้ผสมใช้้ให้้หมดภายใน 1 วััน 

แต่่หากมีีแผนการพ่่นในวัันถััดไปอาจผสมเหลืือใช้้ในวัันถััดไปเท่่าน้ั้�น ดัังน้ั้�นเพื่่�อเป็็นการรัักษาคุุณภาพสารเคมีี 

จึึงไม่่ควรผสมสารเคมีีทิ้้�งไว้้หลายวััน

			   •	 การเตรีียมอุุปกรณ์์ซ่่อมบำำ�รุง เครื่่�องพ่่นสารเคมีีชนิดฝอยละเอีียดแบบสะพายหลััง จะใช้้อุุปกรณ์์ 

สำำ�หรัับซ่่อมเครื่่�องพ่น่สารเคมีเีบ้ื้�องต้น้เหมืือนกัับเครื่่�องพ่น่ชนิดิหมอกควััน ทั้�งนี้้�อุุปกรณ์บ์างชนิดิต้องข้ึ้�นอยู่่�กัับ

เครื่่�องพ่่นแต่่ละบริิษััทท่ี่�ผลิตออกมา โดยส่่วนใหญ่่ผู้้�ขายจะมีีชุุดอุปกรณ์์มาพร้้อมกัับเครื่่�อง

	 	 4)	 การเตรียมการก่่อนการพ่่นสารเคมีีสำำ�หรัับการพ่่นชนิดฝอยละเอีียด (ULV) แบบติดต้ั้�งรถยนต์

			   •	 การเตรีียมเครื่่�องพ่่นสารเคมีีชนิดฝอยละเอีียด (ULV) แบบติิดตั้�งรถยนต์์ เครื่่�องพ่่นประเภทนี้้� 

จะมีีอยู่่�หลายเครื่่�องหมายการค้้าและหลายชนิด ส่ วนใหญ่่จะเป็็นเครื่่�องยนต์์ชนิด  4 จัั งหวะ มี ขนาดใหญ่่ 

ต้้องทำำ�การบรรทุุกโดยรถกระบะ ทีมพ่่นสารเคมีีต้้องทำำ�การทดสอบเครื่่�องพ่่นอย่่างน้้อย 1 วัันก่่อนพ่่น ดัังนี้้�

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบระบบไฟ และแบตเตอรี่่�ว่่าสามารถใช้้งานได้้ หากแบตเตอรี่่�อ่่อนกำำ�ลัังต้้องทำำ�

การชาร์์ตให้้เต็็ม

	 	 	 	 -	 ตรวจน้ำำ��มัันเครื่่�องยนต์์ให้้อยู่่�ในระดัับท่ี่�กำำ�หนด  (ถ่่ายน้ำำ��มัันเครื่่�องครั้้�งแรก 25 ชั่่ �วโมง 

การทำำ�งาน) 

	 	 	 	 -	 ตรวจและเติิมน้ำำ��มัันเบนซิินท่ี่�มีีค่่าออกเทน 85 หรืือค่่าอื่่�นท่ี่�ผู้้�ผลิตกำำ�หนด โดยใช้้กรวย

กรองเท่่าน้ั้�น 

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบถัังสารเคมีีว่่าไม่่อุุดตััน หากพบมีีสารเคมีีเก่่าเหลืือค้้างอยู่่�นานกว่่า 1 วัั น  

ต้้องถ่่ายออก ทำำ�ลายด้้วยวิิธีีการท่ี่�ถููกต้้อง ทำำ�การล้้างถัังสารเคมีีให้้สะอาดด้วยสารซัักล้้าง

	 	 	 	 -	 ทดลองสตาร์์ทและอุ่่�นเครื่่�องประมาณ 5-10 นาทีี แล้้วทดลองพ่่นเพื่่�อดููการอุุดตัันของ

ระบบท่่อพ่่น หากละอองสารเคมีีออกมาปกติิถืือว่่าสภาพเครื่่�องปกติิ มี ความพร้้อมสามารถออกปฏิิบััติงาน 
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ในวัันถััดไปได้้ แต่่ควรมีีการตรวจสอบอััตราการไหลท่ี่�แท้้จริิงอย่่างน้้อยทุุก 3 เดืือน เพื่่�อปรัับความเร็็วในการพ่่น 

ให้้เหมาะสม หรืือทำำ�การแก้้ไขให้้มีีความเหมาะสมต่่อไป

	 	 	 	 -	 กรณีีมีีรีีโมทย์์ควบคุุมการทำำ�งาน จะต้้องทดสอบสตาร์์ทเครื่่�อง ปล่ ่อยน้ำำ��ยา และล้้าง

ทำำ�ความสะอาดหััวพ่่น หากรีีโมทย์์มีีปััญหาต้้องรีีบส่่งซ่่อมบำำ�รุง

	 	 	 	 -	 ตรวจสอบหััวฉีีดพ่นทุุกหััวว่่ามีีสารเคมีีไหล หรืือพ่่นออกมาปกติิหรืือไม่่ หากมีีการอุุดตััน 

ต้้องทำำ�การล้้าง (ท้ั้�งนี้้�ข้ึ้�นอยู่่�กัับเครื่่�องพ่่นแต่่ละบริิษััท ซ่ึ่�งมีีหััวพ่่นต้ั้�งแต่่ 1-4 หััว) 

			   •	 การเตรีียมสารเคมีี สำำ�หรัับพ่่นสารเคมีีฝอยละเอีียดแบบติิดตั้�งรถยนต์์ ส ารเคมีีสำำ�หรัับใช้้ 

ในการพ่่นฝอยละเอีียดแบบติิดตั้�งรถยนต์์ มี วิิธีีการเตรีียมแบบเดีียวกัับการพ่่นฝอยละเอีียดแบบสะพายหลััง 

แต่่ต้้องเตรีียมในปริมาตรให้้เหมาะสมกัับพ้ื้�นท่ี่�ท่ี่�ต้้องการพ่่น โดยทั่่�วไปการพ่่นประเภทนี้้�จะใช้้ในการควบคุุม 

ยุุงพาหะในพ้ื้�นท่ี่�ขนาดใหญ่่

			   •	 การผสมสารเคมีี(11) การผสมสารเคมีีสำำ�หรัับเตรีียมไว้้ใช้้ในการพ่่นฝอยละเอีียดแบบติิดตั้�ง

รถยนต์์จะเหมืือนกัับการผสมสารเคมีีในการพ่่นฝอยละเอีียดแบบสะพายหลััง คืื อ ผส มสารเคมีีตามท่ี่�ฉลาก

ผลิตภััณฑ์์กำำ�หนดตามวิิธีีการพ่่น โดยพิิจารณาอััตราส่่วนผสมว่่ามีีอััตราส่่วนเท่่าใด ทั้ �งนี้้�ต้้องทำำ�การผสมกัับ

น้ำำ��มัันดีีเซล เช่่น 1 ต่อ 9 คืือ สารเคมีี 1 ส่วน น้ำำ��มัันดีีเซล 9 ส่วน หรืือสารเคมีี 1 ลิตร ผสมน้ำำ��มัันดีีเซล 9 ลิตร 

จะได้้ปริมาตรรวม 10 ลิตร การผสมสารเคมีีเพื่่�อใช้้ในการพ่่นประเภทนี้้� แม้้เป็็นการผสมสารเคมีีคร้ั้�งละปริมาณ

มากแต่ย่ัังคงแนะนำำ�ให้ผ้สมสารเคมีใีนถัังผสมก่อ่นเทสารเคมีท่ีี่�ผสมแล้ว้ใส่ถ่ัังสารเคมีขีองเครื่่�องพ่น่ เพื่่�อให้แ้น่ใ่จ

ว่่าสารเคมีีผสมเข้้ากัันอย่่างทั่่�วถึึง ส่ วนการผสมไว้้ใช้้งานแนะนำำ�ให้้ทำำ�การผสมท่ี่�ใช้้หมดภายใน 1 วัั น  

แต่่หากมีีแผนการพ่่นในวัันถััดไปอาจผสมเหลืือใช้้ในวัันถััดไปเท่่าน้ั้�น ดัังน้ั้�นเพื่่�อเป็็นการรัักษาคุุณภาพสารเคมีี 

จึึงไม่่ควรผสมสารเคมีีทิ้้�งไว้้หลายวััน 

			   •	 การเตรีียมอุุปกรณ์์ซ่่อมบำำ�รุง เครื่่�องพ่่นสารเคมีีชนิดฝอยละเอีียดแบบติิดตั้�งรถยนต์์ส่่วนใหญ่่ 

หากเครื่่�องพ่่นมีีปััญหาจะไม่่ทำำ�การแก้้ไข แต่่จะแนะนำำ�ให้้ติิดต่อช่่างซ่่อมหรืือติิดต่อศููนย์์ซ่่อมของบริิษััทผู้�ผลิต

หรืือผู้้�แทนจำำ�หน่่าย เท่่าน้ั้�น 
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การเตรีียมชุุดและอุุปกรณ์์สำำ�หรัับป้้องกัันสารเคมีีให้้กัับพนัักงานพ่่นสารเคมีี 

	 ชุุดและอุุปกรณ์์ป้้องกัันสารเคมีีเป็็นสิ่่�งที่่�มีีความสำำ�คััญ ช่ วยป้้องกัันพนัักงานพ่่นสารเคมีีไม่่ให้้สััมผััส 

กัับสารเคมีีและสารผสมซ่ึ่�งอาจส่่งผลต่่อการเกิิดพิษ หรืืออาการข้้างเคีียงได้้ ที มพ่่นสารเคมีีสามารถตััดชุด

สำำ�เร็็จรููป หรืือประยุกุต์์ใช้้ชุุดท่ี่�มีีอยู่่�ได้้โดยไม่่ต้้องสิ้้�นเปลืืองงบประมาณ รวมท้ั้�งอุุปกรณ์์ป้้องกัันอื่่�นๆ เช่่น หมวก 

แว่่นตาป้้องกัันสารเคมีี หน้้ากากสำำ�หรัับป้้องกัันสารเคมีี รองเท้้าผ้้าใบ ถุงมืือเพื่่�อป้้องกัันการสััมผััสกัับสารเคมีี

ในขณะทำำ�การเติิมสารเคมีีลงไปในเครื่่�องพ่่น และขณะพ่่นสารเคมีี(9) (ภาพท่ี่� 5.2 และ 5.3)

แว่่นตา

ชุุดพ่่นเคมีี

รองเท้้าบููทหรืือผ้้าใบ

ถุุงมืือ

หน้้ากาก

หมวกกัันสารเคมีี

ชุุดป้้องกัันในการพ่่นสารเคมีี

ชุดป้องกันในการพน่สารเคมีที่ประยุกต์ ได้

เสื้้�อแขนยาว
กางเกงขายาว

รองเท้้าผ้้าใบ

ถุุงมืือผ้้า

หน้้ากากชนิดกัันสารเคมีี

หมวก

ภาพที่่� 5.3 ชุดป้องกัันในการพ่่นสารเคมีีและอุุปกรณ์์ป้้องกัันท่ี่�สามารถประยุุกต์์ใช้้ได้้(9)

ภาพที่่� 5.2 ชุดป้องกัันในการพ่่นสารเคมีีชนิดตััดสำำ�เร็็จรููปพร้้อมอุุปกรณ์์ป้้องกััน(9)
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	 การพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุงพาหะนำำ�โรคท่ี่�ใช้้ในงานสาธารณสุุขมีี 2 ประเภท(1-2) ได้้แก่่ การพ่่นแบบฟุ้้�งกระจาย 

และการพ่่นแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง ซ่ึ่�งการพ่่นแบบฟุ้้�งกระจายประกอบด้้วยการพ่่นชนิิดหมอกควััน และชนิิด 

ฝอยละเอีียด (ULV) การเลืือกใช้้การพ่่นประเภทไหนนั้้�นขึ้้�นอยู่่�กับชีีวนิิสัยของยุุงพาหะชนิิดนั้้�นๆ 

	 1.	 การพ่่นแบบฟุ้้�งกระจาย องค์์การอนามััยโลกกำำ�หนดให้้ขนาดละอองสารเคมีีท่ี่�พ่่นออกมาส่่วนใหญ่่

มีีขนาดเล็็กไม่่เกิิน 50 µm(2-3) โดยละอองสารเคมีีท่ี่�พ่่นออกมาเป็็นฝอยละเอีียดเล็็กๆ สามารถลอยอยู่่�ใน

บรรยากาศได้้นานมากพอ เพื่่�อให้้แมลงเป้้าหมายมาสััมผััส เมื่่�อแมลงสััมผััสกัับละอองสารเคมีี สารออกฤทธิ์์� 

จะซึึมและแพร่กระจายในตััวแมลงทำำ�ให้้แมลงตายในท่ี่�สุุด 

	 2.	 การพ่่นแบบฤทธิ์�ตกค้้าง ละอองสารเคมีีท่ี่�พ่่นออกมา ส่วนใหญ่่จะมีีขนาดใหญ่่กว่่า 100 µm จึึงไม่่

สามารถลอยฟุ้้�งอยู่่�ในบรรยากาศได้้นานพอจะกำำ�จััดแมลงบิิน มักใช้้ในการพ่่นสารเคมีีท่ี่�มีีความเข้้มข้นปานกลาง 

โดยให้้ละอองสารเคมีีฟุ้้�งตกคลุุมพื้้�นผิิวของบริิเวณท่ี่�พ่่น เพื่่�อกำำ�จััดแมลงคลานและแมลงท่ี่�มาเกาะพััก การพ่่น

แบบนี้้�จะหวัังผลระยะยาวสารเคมีีท่ี่�ใช้้ควรเป็็นแบบถููกตััวตาย แต่่มีีฤทธิ์�ตกค้้างนาน

ปััจจััยที่่�มีีผลต่่อประสิิทธิิภาพในการพ่่นสารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจายเพื่่�อควบคุุมยุุงลาย 

	 1.	 ช่่วงเวลาในการพ่่นสารเคมีี ควรเป็็นช่่วงเวลาท่ี่�ยุุงพาหะออกหากิิน ในการพ่่น 

สารเคมีีควบคุุมยุุงลาย ช่ ่วงเวลาที่่�เหมาะสมต่่อการพ่่นสารเคมีี คื อ ช่ ่วงเช้้าและ 

ช่่วงบ่่ายแก่่ๆ ถึึงเย็็น เพราะเป็็นช่่วงเวลาท่ี่�ยุุงลายออกหากิินมากสุุด ทำำ�ให้้ยุุงลาย 

มีีโอกาสสััมผััสกัับละอองสารเคมีีท่ี่�ลอยอยู่่�ในอากาศได้้มากขึ้้�น ทั้้ �งนี้้�การพ่่น 

สารเคมีีภายนอกอาคารควรคำำ�นึึงถึึงปััจจััยอื่่�นๆ ร่ วมด้วย  เช่่น ทิิ ศทางลม 

ความเร็็วลม อุณหภููมิิ ความชื้้�น เป็็นต้้น แต่่หากเป็็นการพ่่นสารเคมีีภายในอาคาร

ช่่วงเวลาในการพ่่นจะไม่่มีีความสำำ�คัญมากนััก สามารถดำำ�เนิินการพ่่นได้้ตลอดทั้้�งวััน(3, 4)

	 2.	 ความถี่่�ในการพ่่นสารเคมีี การพ่่นสารเคมีีเพื่่�อควบคุุมการระบาดของโรคติิดต่่อนำำ�โดยยุุงลาย 

ควรดำำ�เนิินการพ่่นทัันทีีหลัังจากมีีผู้้�ป่วยเกิิดขึ้้�นในพื้้�นท่ี่� และควรพ่่นซ้ำำ��อย่่างน้้อย 1 ครั้้�ง หลัังจากการพ่่นครั้้�ง

แรก 7 วัน แต่่ถ้้าจะดำำ�เนิินการพ่่น 3 ครั้้�ง ให้้พ่่นภายใน 7 วัน คือ พ่่นวัันท่ี่� 1 วันท่ี่� 3 และวัันท่ี่� 7 ซ่ึ่�งการพ่่น

สารเคมีีซ้ำำ��  เพื่่�อฆ่่ายุุงท่ี่�เกิิดใหม่่ (ระยะเวลาการเจริิญจากลููกน้ำำ��จนเป็็นยุุงประมาณ 7-10 วั น) หรืือยุุงตััวอื่่�น 

ท่ี่�จะมาดููดเลืือดผู้้�ป่วยท่ี่�อาจมีีเชื้้�อไวรััสไข้้เลืือดออกหลงเหลืืออยู่่�ในกระแสเลืือด ฆ่่ายุุงเกิิดใหม่่ท่ี่�ได้้รัับการ

ถ่่ายทอดเชื้้�อผ่่านทางไข่่ยุุง (transovarian transmission) และเพื่่�อฆ่่ายุุงที่่�ได้้รัับเชื้้�อไปแล้้วแต่่อาจหนีีรอด
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จากการพ่่นในครั้้�งแรก(2, 4-5) ทั้้ �งนี้้�การพ่่นเพื่่�อควบคุุมการระบาดของโรคติิดต่่อนำำ�โดยยุุงลาย  ควรดำำ�เนิินการ

ตามแนวทางมาตรการควบคุุมโรคติิดต่่อนำำ�โดยยุุงลาย กรมควบคุุมโรค เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญ (ภาคผนวกท่ี่� 1)

	 3.	 สภาพภููมิิอากาศ การพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุุงพาหะให้้มีีประสิิทธิิภาพ  ควรคำำ�นึึงถึึงปััจจััยด้าน 

สภาพภููมิิอากาศของพื้้�นท่ี่�ในขณะท่ี่�จะดำำ�เนิินการพ่่น ได้้แก่่ ความเร็็วลม ทิิศทางลม อุณหภููมิิ ความชื้้�น ดังนี้้�

	 	 ความเร็็วลม  และทิิศทางลม  มีีผลต่่อการกระจายของละอองสารเคมีีและการสััมผััสของละออง 

สารเคมีีกัับตััวยุุงพาหะ ถ้ าดำำ�เนิินการพ่่นสารเคมีีภายในตััวอาคาร ความเร็็วลม  และทิิศทางลมจะไม่่ส่่ง 

ผลกระทบต่่อการพ่่นมากนััก แต่่ถ้้าดำำ�เนิินการพ่่นภายนอกตััวอาคารความเร็็วลม  และทิิศทางลมจะส่่งผล 

ต่่อละอองสารเคมีีท่ี่�พ่่นออกมา ความเร็็วลมท่ี่�เหมาะสมควรอยู่่�ระหว่่าง 3-13 กิิโลเมตร/ชั่่�วโมง ซ่ึ่�งจะช่่วยให้้

ละอองสารเคมีีในอากาศเคลื่่�อนท่ี่�ช้้าและสม่ำำ��เสมอ ทำ ำ�ให้้ละอองสารเคมีีมีีโอกาสสััมผััสกัับตััวยุุงมากขึ้้�น 

ความเร็็วลมท่ี่�แรงกว่่านี้้�จะทำำ�ให้้ละอองสารเคมีีถููกกระแสลมพัดกระจายหายไปอย่่างรวดเร็็ว(4) และควรทำำ� 

การพ่่นสารเคมีีจากใต้้ลมขึ้้�นสู่่�เหนืือลม (ทิิศทวนลม) เพื่่�อให้้ละอองสารเคมีีกระจายครอบคลุุมพื้้�นท่ี่�ได้้มากสุุด 

และลดการสััมผััสละอองสารเคมีีของผู้้�พ่่นสารเคมีี(3)

	 	 อุุณหภููมิิ ส่ งผลกระทบต่่อละอองสารเคมีี ในสภาพแวดล้้อมที่่�มีีอุุณหภููมิิสููง เช่่น ในช่่วงเวลา 

กลางวััน ความร้อนจากแสงอาทิิตย์์ทำำ�ให้้พื้้�นผิิวดิินมีีอุุณหภููมิิสููงขึ้้�น ละอองสารเคมีีท่ี่�พ่่นออกมาจะถููกความร้อน 

จากพื้้�นผิิวดิินพาลอยสููงขึ้้�นไปในอากาศเนื่่�องมาจากการพาความร้้อนแทนที่่�ละอองจะลอยในแนวนอน หรืือ

แนวขนานกัับพื้้�นดิิน ทำำ�ให้้การพ่่นสารเคมีีมีีประสิิทธิิภาพลดลง แต่่การพ่่นในสภาพท่ี่�มีีอากาศเย็น็ไม่่ร้้อน เช่่น 

ช่่วงเช้้า และช่่วงเย็็น ซ่ึ่�งอุุณหภููมิิผิิวดิินลดลง ละอองสารเคมีีท่ี่�พ่่นออกมาจะลอยต่ำำ��ทำำ�ให้้ละอองมีีโอกาสสััมผััส

กัับตััวยุงุมากขึ้้�น นอกจากนี้้�ยังัเป็็นช่่วงเวลาท่ี่�ยุงุลายออกหากิิน ทำำ�ให้้การพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุงุมีีประสิิทธิิภาพ

มากขึ้้�น(3-4) 

	 	 นอกจากนี้้�ในกรณีีท่ี่�ฝนตก การพ่่นสารเคมีีภายในตััวอาคารจะไม่่ส่่งผลกระทบต่่อประสิิทธิิภาพ 

การพ่่นมากนััก แต่่ถ้้าดำำ�เนิินการพ่่นสารเคมีีภายนอกตััวอาคาร ละอองสารเคมีีจะถููกฝนชะล้้างลงสู่่�พื้้�นดิิน 

และเครื่่�องพ่่นอาจได้้รัับความเสีียหายจากฝนท่ี่�ตกลงมา จึึงไม่่ควรทำำ�การพ่่นขณะฝนตก แต่่ในกรณีีฝนตกปรอยๆ 

(ละอองฝน) สามารถดำำ�เนิินการพ่่นได้้ แต่่ควรระมััดระวัังไม่่ให้้เครื่่�องพ่่นได้้รัับความเสีียหาย(4)

	 4.	 เครื่่�องพ่่นสารเคมีี การเลืือกใช้้ชนิิดเครื่่�องพ่่นสารเคมีีท่ี่�เหมาะสมจะทำำ�ให้้การควบคุุมยุุงพาหะ 

มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น โดยจะต้้องพิิจารณาสิ่่�งต่่างๆ เหล่่านี้้� ได้้แก่่ ลักษณะของชุุมชน ขนาดของพื้้�นท่ี่�ท่ี่�จะพ่่น 

สภาพภููมิิศาสตร์์ของพื้้�นท่ี่� ความเร่่งด่่วนในการพ่่น ความถี่่�ของการพ่่น สภาพภููมิิอากาศ ชนิิดยุงุพาหะ เป็็นต้้น 

นอกจากนี้้�คุุณสมบัติิของเครื่่�องพ่่นสารเคมีีเป็็นสิ่่�งท่ี่�มีีความสำำ�คัญเป็็นอย่่างมาก เครื่่�องพ่่นสารเคมีีที่่�ดีีจะต้้อง

ผลิิตละอองสารเคมีีได้้ตามขนาดท่ี่�เหมาะสม ถ้ าละอองมีีขนาดเล็็กเกิินไปลมจะพััดละอองผ่่านตััวยุุง (ลู่่�ลม) 

ทำำ�ให้้ไม่่สามารถสััมผััสกัับตััวยุุงได้้ ถ้าละอองใหญ่่เกิินไปจะตกลงพื้้�นอย่่างรวดเร็็ว ขนาดละอองสารเคมีีท่ี่�เหมาะสม 

ในการพ่่นกำำ�จััดยุุงพาหะควรมีีเส้้นผ่่านศููนย์์กลางระหว่่าง 10-30 µm(3) ในกรณีีการพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่น

หมอกควัันขนาดละอองสารเคมีีจะขึ้้�นอยู่่�กับความร้อน (อุุณหภููมิิปลายท่อ) และปริิมาณสารเคมีีท่ี่�หยดออกมา 

(อััตราการไหลของสารเคมีี) ท่ี่�ระดัับอุณุหภููมิิเดีียวกััน ปริิมาณสารเคมีีที่่�หยดออกมาน้อ้ย ขนาดละอองสารเคมีี

ท่ี่�ผลิิตได้้จะเล็็กกว่่าละอองท่ี่�เกิิดจากปริิมาณสารเคมีีท่ี่�หยดออกมามากกว่่า(2) ดั งนั้้�นเครื่่�องพ่่นท่ี่�มีีมาตรฐาน 

ควรมีีหััวควบคุุมอัตราการไหลของสารเคมีีให้้คงท่ี่� เพื่่�อควบคุุมอัตราการไหลให้้เป็็นไปตามอัตราการใช้้สารเคมีี

ต่่อพื้้�นท่ี่�
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	 5.	 สารเคมีี ควรใช้้สารเคมีีท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพในการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค (ยุุงไม่่ต้้านทานต่่อสารเคมีี) 

หากมีีการต้้านทานสารเคมีี การใช้้สารเคมีีท่ี่�ผสมสารเสริิมฤทธิ์�เป็็นอีีกแนวทางท่ี่�ควรเลืือกใช้้ นอกจากนี้้�ควร 

เลืือกใช้้สารเคมีีท่ี่�มีีรููปแบบเหมาะสมกัับชนิิดของเครื่่�องพ่่นสารเคมีี และควรใช้้สารเคมีีตามอััตราการใช้้และ

คำำ�แนะนำำ�ท่ี่�กำำ�หนด

	 6.	 การติิดตามประเมิินผลการพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุุงพาหะ เป็็นการดำำ�เนิินการเพื่่�อปรัับปรุุงวิิธีการ

ทำำ�งานเป็็นระยะๆ และแก้้ไขปััญหาอุุปสรรคที่่�อาจจะเกิิดขึ้้�น ซ่ึ่�งการดำำ�เนิินงานแต่่ละครั้้�งอาจจะเกิิดปััญหา

อุุปสรรคท่ี่�แตกต่่างกััน

เทคนิิคการพ่่นสารเคมีีด้้วยเคร่ื่�องพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่

	 การพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่ จะได้้ผลดีีควรพ่่นในบ้้านหรืือพ่่นในพื้้�นท่ี่�ปิิดอบ แต่่การพ่่นภายนอก

บ้้านหรืือในพื้้�นท่ี่�เปิิดโล่่งอาจจะไม่่มีีประสิิทธิิภาพในการกำำ�จััดยุงุมากนััก เนื่่�องจากมีีปััจจััยสภาพแวดล้้อมและ

สภาพภููมิิอากาศเข้้ามาเกี่่�ยวข้้อง ไม่่ว่่าจะเป็็นความร้อนท่ี่�เกิิดจากเครื่่�องพ่่นและความร้อนท่ี่�ระเหยจากพื้้�นดิิน

ซ่ึ่�งจะยกละอองให้ล้อยสููงขึ้้�น ทำำ�ให้ล้ะอองสารเคมีีลอยหายไปในอากาศ รวมทั้้�งยังัมีีกระแสลมที่่�ควบคุมุทิิศทาง

ไม่่ได้้ การพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่มีีขั้้�นตอน และเทคนิิคการพ่่น ดังนี้้�(2, 3-4)

	 1.	 ก่่อนการพ่่นสารเคมีีต้้องมีีการเตรีียมชุมชนให้้มีีความพร้อมท่ี่�จะรัับการพ่่นสารเคมีี และเตรีียม 

เครื่่�องพ่่น สารเคมีี อุปกรณ์์ต่่างๆ ให้้พร้อมท่ี่�จะใช้้ในการพ่่นสารเคมีี

	 2.	 ต้้องทราบชนิิดของยุุงพาหะที่่�จะทำำ�การควบคุุม  เพื่่�อจะได้้ดำำ�เนิินการพ่่นในช่่วงเวลาเหมาะสมท่ี่� 

ยุุงพาหะออกหากิิน

	 3.	 บ้้านท่ี่�จะทำำ�การพ่่นควรปิิดประตููหน้้าต่่างให้้มิิดชิิด เหลืือเพีียงประตููเข้้า-ออก ทางเดีียว 

	 4.	 สำำ�รวจทิิศทางลม โดยทำำ�การพ่่นจากบ้้านท่ี่�อยู่่�ใต้้ลมไปสู่่�บ้านท่ี่�อยู่่�เหนืือลม (ภาพท่ี่� 6.1) 

	 5.	 ทำำ�การสตาร์์ทเครื่่�องพ่่นนอกบ้้าน เพื่่�อป้้องกัันการเกิิดอุุบััติิเหตุุไฟไหม้้ เมื่่�อเครื่่�องติิดและทำำ�งาน

ปกติิ จึึงสะพายเครื่่�องพ่่นเข้้าไปภายในตััวบ้้าน

	 6.	 การพ่่นให้พ่้่นจากชั้้�นในสุดุของบ้า้นก่อ่น เดิินพ่่นถอยหลัังออกมาจนครบทุกุห้อ้ง แล้้วเดิินถอยหลััง

ช้้าๆ จนถึึงประตููทางออก

	 7.	 ในกรณีีบ้้านหลายชั้้�นให้้พ่่นจากชั้้�นบนลงมาชั้้�นล่่าง โดยพ่่นจากห้้องด้้านในสุุดแล้้วถอยหลัังออกมา

จนครบทุุกห้้อง เพื่่�อผู้้�พ่่นสามารถมองเห็็นพื้้�นท่ี่�ปฏิิบัติิงานและหลีีกเลี่่�ยงการสััมผััสกัับสารเคมีี

	 8.	 ขณะพ่่นให้้ปลายท่่อเครื่่�องพ่่นห่่างจากฝาผนัังประมาณ 2-3 เมตร เอีียงปลายท่อพ่่นลงพื้้�นแต่่ 

อย่่าให้้ใกล้้พื้้�นจนเกิินไป

	 9.	 เปิิดวาล์์วปล่่อยสารเคมีี เมื่่�อหมอกควัันออกมาให้้ส่่ายปลายท่อพ่่นซ้้าย-ขวา ให้้เหมาะสมกับขนาด

ของห้้อง เดิินถอยหลัังช้้าๆ จนถึึงประตููทางออก ทำำ�การพ่่นให้้ครอบคลุุมพื้้�นท่ี่�ตามระยะเวลาท่ี่�กำำ�หนด เพื่่�อให้้

ได้้ปริิมาณสารเคมีีตามกำำ�หนด หลัังจากนั้้�นปิิดวาล์์วปล่่อยสารเคมีี

	 10.	 หลัังจากพ่่นสารเคมีีภายในบ้้านเสร็็จสิ้้�น ให้้ทำำ�การปิิดอบสารเคมีีในบ้้านนาน 30 นาทีี

	 11.	 ลัักษณะของหมอกควัันท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพในการควบคุุมยุุง หลัังจากพ่่นจะต้้องไม่่ทำำ�ให้้พื้้�นหรืือ

เฟอร์์นิิเจอร์์เปีียกด้้วยคราบน้ำำ��มัน หากพื้้�นหรืือเฟอร์์นิิเจอร์์เปีียก แสดงว่่าละอองสารเคมีีท่ี่�ออกมามีีขนาดใหญ่่ 

ควรปรัับลดอััตราการไหลของสารเคมีี 
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	 12.	 ในกรณีีการพ่่นนอกบ้้านหรืือท่ี่�โล่่งแจ้้ง ให้้พ่่นบริิเวณท่ี่�เป็็นแหล่่งเกาะพัักของยุุง เช่่น พุ่่�ม ไม้้ 

ใต้้ร่่มเงาของต้น้ไม้ ้เป็็นต้้น โดยพ่่นจากบริิเวณใต้ล้มไปยังับริิเวณเหนือืลม แต่่ขณะพ่่นผู้้�พ่่นต้้องยืนือยู่่�เหนืือลม 

เพื่่�อให้้หมอกควัันลอยไปในทิิศใต้้ลม เป็็นการหลีีกเลี่่�ยงการสััมผััสสารเคมีี

	 	 (ตััวอย่่างการพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่ ดังภาพท่ี่� 6.2)

ภาพท่ี่� 6.1 แสดงการพ่่นสารเคมีีจากทิิศใต้้ลมไปเหนืือลม(4)

สาธิิตการพ่่นสารเคมีีโดยใช้้เครื่่�องพ่่นหมอกควัันสะพายไหล่่

ท่ี่�มา : สำำ�นักงานป้้องกัันควบคุุมโรคท่ี่� 7 จัังหวััดขอนแก่่น
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ภาพท่ี่� 6.2 ตัวอย่่างการพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบสะพายไหล่่

หมายเหตุุ	 :	 กรณีีเครื่่�องดัับขณะทำำ�การพ่่นสารเคมีีอยู่่�จะเกิิดเปลวไฟลุกไหม้้ท่ี่�ปลายท่อพ่่น

		  การแก้้ไข : ปิ ดวาล์์วปล่่อยสารเคมีี และคลายฝาถัังสารเคมีี เพื่่�อไล่่ความดันในถัังสารเคมีีออก รี บนำำ� 

เครื่่�องพ่่นหมอกควัันออกมาในท่ี่�โล่่ง โดยวางเครื่่�องพ่่นให้้ปลายท่อพ่่นต่ำำ��ลง ปิ ดฝาถัังสารเคมีีแล้้วสตาร์์ทเครื่่�องใหม่่ 

เมื่่�อเครื่่�องติิดความร้อนในท่่อจะเผาไหม้้สารเคมีีท่ี่�หยดเกิินออกมาจนไฟลุกกลายเป็็นหมอกควัันออกไป เมื่่�อเปลวไฟดับ

และเครื่่�องทำำ�งานปกติิแล้้วจึึงดำำ�เนิินการพ่่นต่่อ แต่่ถ้้าเครื่่�องพ่่นยัังสตาร์์ทไม่่ติิดให้้ทำำ�การสููบลมต่อไปเรื่่�อยๆ เพื่่�อไล่่เปลวไฟ

ออกไปปลายท่อจนไฟเผาไหม้้สารเคมีีท่ี่�ค้้างอยู่่�ปลายท่อหมดไฟก็จะดัับ ตรวจหาสาเหตุุของเครื่่�องดัับ และทำำ�การแก้้ไข

เพื่่�อใช้้ในการปฏิิบัติิงาน ครั้้�งต่่อไป

		  การพััก : เพื่่�อยืืดอายุุการใช้้งานของเครื่่�องพ่่น หากพ่่นสารเคมีีหมดถัังควรพัักให้้เครื่่�องเย็็นลงประมาณ 

30 นาทีี แล้้วจึึงดำำ�เนิินการพ่่นต่่อ

การพ่นหมอกควันท่อระบายน�ำ้

	 การพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุุงลายพาหะนำำ�โรคควรพ่่นในบ้้าน และบริิเวณท่ี่�เป็็นแหล่่งเกาะพัักของยุุงลาย 

ไม่่แนะนำำ�ให้้พ่่นในท่่อระบายน้ำำ��  การพ่่นหมอกควัันในท่่อระบายน้ำำ��ปกติิเป็็นการพ่่นเพื่่�อกำำ�จััดยุุงรำำ�คาญ 

เนื่่�องจากท่่อระบายน้ำำ��ส่วนใหญ่่เป็็นแหล่่งเพาะพัันธุ์์�และท่ี่�เกาะพัักของยุุงรำำ�คาญ  ซ่ึ่�งสามารถดำำ�เนิินการพ่่น

สารเคมีีได้้ เพื่่�อลดความหนาแน่่นของยุุงรำำ�คาญ โดยมีีการปฏิิบัติิและข้้อควรระวััง ดังนี้้�

	 1.	 การพ่่นท่่อระบายน้ำำ��ควรเอีียงเครื่่�องพ่่นให้้ทำำ�มุมกับพื้้�นเล็็กน้้อย ยื่่�นปลายท่อพ่่นใกล้้ท่่อระบายน้ำำ�� 

ปล่่อยสารเคมีีให้้ควัันลอยเข้้าไปในท่่อระบายน้ำำ��จนทั่่�วถึึง แล้้วจึึงปิิดวาล์์วสารเคมีี 

	 2.	 ควรระมััดระวัังอย่่าปัักปลายท่อพ่่นลงในรููระบายน้ำำ��มากเกิินไป เนื่่�องจากอาจเกิิดการระเบิิดได้้ 

เพราะในท่่อระบายน้ำำ��อาจมีีก๊๊าซไฮโดรเจนซััลไฟด์หรืือก๊๊าซไข่่เน่่า ก๊าซมีีเทน สะสมอยู่่� หากมีีเปลวไฟออกมา

จากปลายท่อพ่่นจะทำำ�ให้้ก๊๊าซลุกไหม้้ได้้ เมื่่�อก๊๊าซลุกไหม้้จะมีีการขยายตัวแต่่ด้้วยช่องทางท่ี่�จะขยายตัวมีีพื้้�นท่ี่�

จำำ�กัด จึึงเกิิดการระเบิิดขึ้้�นได้้ ซ่ึ่�งเป็็นอัันตรายอย่่างมากต่่อผู้้�พ่่น ประชาชน และทรัพย์์สิินบริิเวณใกล้้เคีียง

การพ่่นสารเคมีีภายนอกบ้้าน การพ่่นสารเคมีีภายในบ้้าน
ท่ี่�มา : ศููนย์์ควบคุุมโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลงท่ี่� 5.1 จัังหวััดกาญจนบุุรีี
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ข้้อดีี-ข้้อเสีียของการพ่่นสารเคมีีโดยใช้้เครื่่�องพ่่นหมอกควััน(2, 3-4)

ข้อดี ข้อเสีย

1.	 �ใช้้เวลาในการพ่่นสั้้�น เนื่่�องจากอััตราการไหลของ
สารเคมีีสููง (ลิิตร/ชั่่�วโมง)

2.	 �หมอกควัันหนาเห็็นได้้ง่่าย ส่งผลทางจิิตวิิทยาท่ี่�ดีี
แก่่ประชาชน

3.	 �ตรวจสอบความครอบคลุุมในการพ่่นได้้ง่่าย 
สัังเกตจากการกระจายของละอองหมอกควััน

4.	 �ใช้้สารเคมีีท่ี่�มีีความเข้้มข้นต่ำำ�� ทำำ�ให้้มีีความ
ปลอดภััยแก่่ผู้้�พ่่น

5.	 ประชาชนสามารถหลบหลีีกจากหมอกควัันได้้

1.	 �ใช้้สารตััวทำำ�ละลาย (น้ำำ��มันดีีเซล) ในปริิมาณมาก 
ทำำ�ให้้มีีค่่าใช้้จ่่ายในการพ่่นสููง

2.	 �กลุ่่�มหมอกควัันหนาแน่่นมาก ส่งผลต่่อการมอง
เห็็นอาจทำำ�ให้้เกิิดอุุบััติิเหตุุการจราจรได้้

3.	 �เครื่่�องพ่่นมีีระดัับเสีียงดัังรบกวนสููง ผู้้�พ่่นต้้องมีี
อุุปกรณ์์ป้้องกัันเสีียง

4.	 �อาจเสี่่�ยงต่่อการเกิิดไฟลุกไหม้้ได้้ง่่าย เนื่่�องจาก
เครื่่�องพ่่นใช้้อุุณหภููมิิสููงในการผลิิตละออง และ
ตััวทำำ�ละลายสามารถติิดไฟได้้ง่่าย ดังนั้้�นต้้องใช้้

	 ผู้้�มีีความรู้้�ความชำำ�นาญในการปฏิิบัติิงาน
5.	 �มีีกลิ่่�นเหม็็น และอาจทำำ�ให้้พื้้�นผิิวบ้้านสกปรก 

เนื่่�องจากใช้้น้ำำ��มันดีีเซลเป็็นตััวทำำ�ละลายใน
ปริิมาณมาก ซ่ึ่�งอาจจะทำำ�ให้้เจ้้าของบ้้านไม่่
อนุุญาตให้้เข้้าไปพ่่นภายในบ้้าน 

6.	 ระบบเครื่่�องยนต์์ต้้องการการบำำ�รุงรัักษาท่ี่�ดีี 
	 �หากไม่่มีีการบำำ�รุงรัักษา อาจพบระบบเครื่่�องยนต์์

มีีปััญหาบ่่อยครั้้�ง ต้องอาศััยผู้้�มีีความชำำ�นาญ 
หรืือมีีประสบการณ์์ในการซ่่อมแซม

เทคนิคการพ่นสารเคมีด้วยเครื่องพ่นฝอยละเอียด (ULV) แบบสะพายหลัง 

	 การพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียดแบบสะพายหลััง สามารถดำำ�เนิินการพ่่นได้้ทั้้�งภายในและ

ภายนอกบ้้าน ละอองสารเคมีีที่่�ผลิิตได้้จากเครื่่�องพ่่นชนิิดนี้้�จะไม่่ผ่่านความร้้อนแต่่เกิิดจากแรงลมที่่�ส่่งมายััง 

ท่่ออากาศ ละอองท่ี่�เกิิดขึ้้�นเรีียกว่่ากลุ่่�มละอองเย็็น (Cold fog) ซ่ึ่�งสะดวกกว่่าการพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่น

แบบหมอกควััน มีีขั้้�นตอนและเทคนิิคการพ่่นคล้้ายคลึึงกัับการพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นแบบหมอกควััน 

สะพายไหล่่ ดังนี้้� 

	 1.	 ก่่อนการพ่่นสารเคมีีต้้องมีีการเตรีียมชุมชนให้้มีีความพร้อมท่ี่�จะรัับการพ่่นสารเคมีี และเตรีียม 

เครื่่�องพ่่น สารเคมีี อุปกรณ์์ต่่างๆ ให้้พร้อมท่ี่�จะใช้้ในการพ่่นสารเคมีี

	 2.	 ต้้องทราบชนิิดของยุุงพาหะท่ี่�จะทำำ�การควบคุุม  เพื่่�อจะได้้ดำำ�เนิินการพ่่นในช่่วงเวลาเหมาะสมท่ี่� 

ยุุงพาหะออกหากิิน

	 3.	 บ้้านท่ี่�จะพ่่นควรปิิดประตููหน้้าต่่างให้้มิิดชิิดทั้้�งหมด เหลืือเพีียงประตููเข้้า-ออก ทางเดีียว 

	 4.	 สำำ�รวจทิิศทางลม โดยทำำ�การพ่่นจากบ้้านท่ี่�อยู่่�ใต้้ลมไปสู่่�บ้านท่ี่�อยู่่�เหนืือลม (ภาพท่ี่� 6.1)

	 5.	 การพ่่นให้พ่้่นจากชั้้�นในสุดุของบ้า้นก่อ่น เดิินพ่่นถอยหลัังออกมาจนครบทุกุห้อ้ง แล้้วเดิินถอยหลััง

ช้้าๆ จนถึึงประตููทางออก

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค108



	 6.	 ในกรณีีบ้้านหลายชั้้�นให้้พ่่นจากชั้้�นบนลงมาชั้้�นล่่าง โดยพ่่นจากห้้องด้้านในสุุดแล้้วถอยหลัังออกมา

จนครบทุุกห้้อง เพื่่�อเป็็นการหลีีกเลี่่�ยงการสััมผััสกัับสารเคมีีของผู้้�พ่่น

	 7.	 การพ่่นให้้ถืือหััวพ่่นประมาณระดัับอก เงยหัวพ่่นขึ้้�นเล็็กน้้อย  ปล่่อยสารเคมีี แล้้วพ่่นเข้้าในบ้้าน 

เหวี่่�ยงหััวพ่่นจากซ้้ายไปขวา หรืือขวาไปซ้้ายตามถนััด ทำำ�การพ่่นให้้ละอองสารเคมีีครอบคลุุมพื้้�นท่ี่�ตามระยะ

เวลาท่ี่�กำำ�หนด (อััตราการพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) โดยทั่่�วไป สารเคมีีท่ี่�ผสมแล้้วประมาณ 1 มิิลลิิลิิตรต่่อพื้้�นท่ี่� 

5-10 ตารางเมตร) 

	 8.	 หลัังจากพ่่นสารเคมีี ควรทำำ�การปิิดอบสารเคมีีภายในบ้้านนาน 30 นาทีี

	 9.	 ถ้้าบ้้านไม่่มีีฝาผนังมิิดชิิด ให้้ยืืนชิิดตััวบ้้านด้้านใดด้้านหน่ึ่�ง แล้้วพ่่นสารเคมีีเหวี่่�ยงจากซ้้ายไปขวา

หรืือขวาไปซ้้ายตามถนััดอย่่างช้้าๆ เช่่นกััน

	 10.	 ในกรณีีการพ่่นภายนอกบ้้านหรืือที่่�โล่่งแจ้้ง ให้้พ่่นบริิเวณที่่�เป็็นแหล่่งเกาะพัักของยุุง เช่่น พุ่่�ม ไม้้ 

ใต้้ถุุน ซอกมุุมอับ เป็็นต้้น โดยพ่่นจากบริิเวณใต้้ลมไปยัังบริิเวณเหนืือลม แต่่ขณะพ่่นผู้้�พ่่นต้้องยืืนอยู่่�เหนืือลม 

เพื่่�อให้้ละอองสารเคมีีลอยไปในทิิศใต้้ลม เป็็นการหลีีกเลี่่�ยงการสััมผััสสารเคมีี

	 	 (ตััวอย่่างการพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบสะพายหลััง ดังภาพท่ี่� 6.3)

ภาพท่ี่� 6.3 ตัวอย่่างการพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) แบบสะพายหลััง

ท่ี่�มา : ศููนย์์ควบคุุมโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลงท่ี่� 10.2 จัังหวััดมุุกดาหาร
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ข้้อดีี-ข้้อเสีียของการพ่่นสารเคมีีโดยใช้้เครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV)(2, 3-4)

ข้อดี ข้อเสีย

1.	 ลดความสิ้้�นเปลืืองของสารตััวทำำ�ละลาย
	 (น้ำำ��มันดีีเซล) เนื่่�องจากอััตราการผสมสารเคมีี
	 �เข้้มข้นกว่่าการพ่่นหมอกควััน และสารเคมีีบาง

รููปแบบท่ี่�นำำ�มาใช้้ในการพ่่นฝอยละเอีียดสามารถ
ใช้้น้ำำ��เป็็นตััวทำำ�ละลายได้้ 

2.	 �ละอองสารเคมีีไม่่มีีผลกระทบต่่อระบบการ 
จราจร เพราะละอองท่ี่�พ่่นออกมามองเห็็น

	 ได้้ยาก
3.	 �การผลิิตละอองสารเคมีีไม่่ต้้องใช้้ความร้อนใน

การแตกตััวของสารเคมีี จึึงไม่่เสี่่�ยงต่่อการเกิิด
เพลิิงไหม้้

4.	 �เสีียงเครื่่�องยนต์์ มีีความดังน้้อยกว่่าเครื่่�องพ่่น
หมอกควััน

5.	 ระบบเครื่่�องยนต์์ใช้้สะดวกไม่่ค่่อยเกิิดปััญหา 

1.	 �ตรวจสอบความครอบคลุุมในการพ่่นได้้ยาก 
เนื่่�องจากกลุ่่�มละอองไม่่หนาแน่่นมากเหมืือน

	 �การพ่่นหมอกควััน ทำำ�ให้้ไม่่สามารถสัังเกตเห็็น
การกระจายของละอองสารเคมีีได้้

2.	 �ประชาชนไม่่สามารถหลบหลีีกการสััมผััสสารเคมีี
ได้้ง่่าย ทำำ�ให้้มีีโอกาสสััมผััสสารเคมีีสููง เนื่่�องจาก
มองไม่่เห็็นละอองสารเคมีี

3.	 �ผู้้�พ่่นต้้องมีีความชำำ�นาญ และความระมััดระวััง
เป็็นพิิเศษ เนื่่�องจากสารเคมีีท่ี่�ใช้้มีีความเข้้มข้นสููง

4.	 �มีีผลกระทบทางจิิตวิิทยาแก่่ประชาชนน้้อย 
เนื่่�องจากมองไม่่เห็็นละอองสารเคมีี ทำำ�ให้้คิิดว่่า
เจ้้าหน้้าท่ี่�ไม่่ได้้ปฏิิบัติิงาน

เทคนิคการพ่นสารเคมีดวยเครือ่งพ่นฝอยละเอียด (ULV) และเครือ่งพ่นหมอกควนั
แบบติดตั้งบนรถยนต์

	 การพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) และหมอกควััน แบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์ ใช้้สำำ�หรัับพ่่น

สารเคมีีนอกบ้้านและเมื่่�อต้้องการพ่่นให้้ครอบคลุุมพื้้�นที่่�กว้้างในระยะเวลาอัันรวดเร็็ว ก่ อนดำำ�เนิินการพ่่น 

ควรศึึกษาลัักษณะบ้้านเรืือน ลักษณะพื้้�นท่ี่� ขอบเขตท่ี่�จะพ่่น ถนน เส้้นทางการเดิินรถ ทิิศทางลม เพื่่�อวางแผน 

การพ่่นสารเคมีีได้้อย่่างถููกต้้อง หากสภาพพื้้�นท่ี่�ในบางบริิเวณรถยนต์์ไม่่สามารถเข้้าถึึงได้้ บ้านเรีียงตััวซ้้อนกััน 

หรืือมีีสิ่่�งกีีดขวางที่่�เป็็นอุุปสรรคต่่อการกระจายของละอองสารเคมีี เช่่น แนวกำำ�แพงสููง ต้ ้นไม้้ใหญ่่ เป็็นต้้น  

ควรใช้้เครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียดแบบสะพายหลัังหรืือเครื่่�องพ่่นหมอกควัันสะพายไหล่่ร่่วมด้วย เพื่่�อให้้ครอบคลุุม

พื้้�นท่ี่�เป้้าหมาย  การพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียดและหมอกควัันแบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์มีีขั้้�นตอน 

และเทคนิิคการพ่่น ดังนี้้�(2, 3-4)

	 1.	 ก่่อนการพ่่นสารเคมีีต้้องมีีการเตรีียมชุมชนให้้มีีความพร้อมท่ี่�จะรัับการพ่่นสารเคมีี โดยให้้ประชาชน

เปิิดประตูู หน้้าต่่างทุุกบานทั้้�งชั้้�นบนชั้้�นล่่างรอการฉีีดพ่่น เพื่่�อให้้ละอองสารเคมีีสามารถลอยเข้้าในบ้้านได้้

	 2.	 การพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด/เครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์ ควรมีี 

ผู้้�ปฏิิบัติิงาน 2 คน ได้้แก่่ ผู้้�ควบคุุมเครื่่�องพ่่น 1 คน และผู้้�ทำำ�หน้้าท่ี่�ขัับรถยนต์์ 1 คน 
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	 3.	 ขณะพ่่นควรควบคุุมความเร็็วของรถยนต์์ให้้คงท่ี่� โดยใช้้ความเร็็วท่ี่� 6-8 กิิโลเมตร/ชั่่�วโมง ทั้้�งนี้้�ต้้อง

คำำ�นึึงถึึงความเร็็วกระแสลมด้วย กล่่าวคืือหากกระแสลมเร็็วควรวิ่่�งรถช้้า ความเร็็วลมไม่่ควรเกิิน 15 กิิโลเมตร/ชั่่�วโมง 

และไม่่ควรพ่่นเมื่่�อฝนตก เพราะละอองสารเคมีีจะถููกน้ำำ��ฝนชะล้้างลงสู่่�พื้้�นดิิน และเครื่่�องพ่่นจะได้้รัับความเสีียหาย 

หรืือไม่่ควรพ่่นในช่่วงท่ี่�มีีอากาศร้้อนมากของวััน เช่่น ช่วงเวลากลางวััน

	 4.	 ทิิศทางการพ่่นสารเคมีีควรเริ่่�มต้นจากจุุดท่ี่�อยู่่�ใต้้ลมไปเหนืือลม  หากเป็็นไปได้้ทิิศทางในการวิ่่�งรถ

ควรวิ่่�งตามแนวขวางทิิศทางลม ในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ถนนอยู่่�ในแนวขนานกัับทิิศทางลม การปล่่อยละอองสารเคมีีจะกระทำำ� 

เมื่่�อรถวิ่่�งไปสู่่�ทิิศเหนือืลมเท่า่นั้้�น เพราะละอองสารเคมีีจะลอยไปตามกระแสลมสัมัผััสกับัยุงุในพื้้�นที่่�เป้้าหมาย 

ถ้้ารถไม่่ได้้วิ่่�งไปสู่่�ทิิศเหนืือลมไม่่ควรปล่่อยละอองสารเคมีี (ภาพท่ี่� 6.4) 

	 5.	 กรณีีใช้้เครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียดแบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์ ให้้ปรัับหััวพ่่นทำำ�มุม 45 องศา กับท้้ายรถพ่่น 

และยกหััวพ่่นทำำ�มุม 45 องศา กับพื้้�นถนน เพื่่�อให้้ละอองกระจายครอบคลุุมพื้้�นท่ี่�ได้้อย่่างทั่่�วถึึง ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กับ

ความเร็็วลม ทิิ ศทางลม ลั กษณะอาคารบ้้านเรืือน และสิ่่�งกีีดขวาง เช่่น แนวกำำ�แพงสููง ต้ นไม้้ใหญ่่ เป็็นต้้น 

หากมีีสิ่่�งกีีดขวางให้้ปรัับหััวพ่่นสููงขึ้้�นหรืือน้้อยลงตามความเหมาะสม  เพื่่�อให้้ละอองสารเคมีีลอยฟุ้้�งกระจาย

ครอบคลุุมพื้้�นท่ี่�เป้้าหมายมากท่ี่�สุุด

	 6.	 กรณีีใช้้เครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์ ให้้หัันหััวพ่่นชี้้�ไปทางท้้ายของรถ แล้้วปรัับหััวพ่่น

ไปในทิิศทางพื้้�นท่ี่�เป้้าหมาย  (ประเทศไทยขัับรถในช่่องทางซ้้ายของถนน ควรหัันหััวพ่่นไปทางด้้านซ้้าย 

ของท้้ายรถ) โดยให้้หััวพ่่นวางขนานกัับพื้้�นถนน

	 7.	 ในบริิเวณท่ี่�ถนนกว้้าง ตัวอาคารบ้้านเรืือนอยู่่�ห่างจากริิมถนน ควรขัับรถเข้้าชิิดขอบถนน (ชิิดซ้้าย)  

	 8.	 ในบริิเวณท่ี่�ถนนแคบรถวิ่่�งได้้ทางเดีียวและตััวอาคารบ้้านเรืือนอยู่่�ใกล้้ริิมถนนมาก ให้้ปรัับหััวพ่่น 

หัันชี้้�ไปทางด้้านท้้ายของรถ ซ่ึ่�งละอองสารเคมีีจะกระจายไปซ้้าย-ขวาตามกระแสลม

	 9.	 ในกรณีีถนนเป็็นทางตััน ให้้ขัับรถเข้้าไปสุุดทาง แล้้วกลัับรถหัันท้้ายรถไปทางตััน ขั บรถออกจาก

ทางตััน พร้อมทั้้�งปล่่อยละอองสารเคมีี เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงการขัับรถเข้้าไปในกลุ่่�มละอองสารเคมีี

	 10.	 ควรหลีีกเลี่่�ยงการพ่่นสารเคมีีเข้้าไปในสถานท่ี่�ท่ี่�มีีประชาชนอยู่่�รวมกัน เช่่น ร้านอาหาร ตลาด เป็็นต้้น 

และหลีีกเลี่่�ยงการพ่่นสารเคมีีเข้้าไปในพื้้�นท่ี่�เลี้้�ยงสััตว์์ เพราะสารเคมีีบางชนิิดมีีความเป็็นพิิษต่่อสััตว์์สููง เช่่น 

พื้้�นท่ี่�เลี้้�ยงจิ้้�งหรีีด หนอนไหม กุ้้�ง ปลา เป็็นต้้น 

	 	 (ตััวอย่า่งการพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV) และเครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดตั้้�งบน

รถยนต์์ ดังภาพท่ี่� 6.5)
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ภาพท่ี่� 6.4 �เส้้นทางการพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียด (ULV)/เครื่่�องพ่่นหมอกควััน แบบติิดตั้้�งบน

รถยนต์์กัับทิิศทางลมในพื้้�นท่ี่�ชุุมชน(3)

การพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นฝอยละเอีียดแบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์
ท่ี่�มา : สำำ�นักงานป้้องกัันควบคุุมโรคท่ี่� 8 จัังหวััดอุุดรธานีี, กองโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลง

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค112



ภาพท่ี่� 6.5 �ตััวอย่า่งการพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นฝอยละเอียีดและเครื่่�องพ่่นหมอกควันั แบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์

การพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นหมอกควัันแบบติิดตั้้�งบนรถยนต์์
ท่ี่�มา : ศููนย์์ควบคุุมโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลงท่ี่� 5.1 จัังหวััดกาญจนบุุรีี

ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิภาพการพ่นสารเคมีแบบฤทธิ์ตกค้าง

	 การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง เป็็นมาตรการหลัักท่ี่�นำำ�มาใช้้ในการควบคุุมกำำ�จััดยุุงพาหะนำำ�โรค 

ไข้้มาลาเรีีย โดยเป็็นการพ่่นสารเคมีีบนพื้้�นผิิวผนังอาคารบ้้านเรืือน สิ่่�งของ หรืือบริิเวณท่ี่�คาดว่่ายุงุพาหะจะมา

เกาะพััก เพื่่�อหวัังผลในการควบคุุมยุุงพาหะระยะยาว สารเคมีีท่ี่�ใช้้จะต้้องมีีฤทธิ์์�คงทนในการกำำ�จััดยุุงพาหะ 

ได้้นาน ซ่ึ่�งปััจจััยท่ี่�มีีผลต่่อประสิิทธิิภาพการควบคุุมยุุงพาหะโดยใช้้การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง สรุุปได้้ 

ดัังนี้้�

	 1.	 สารเคมีี ควรใช้้สารเคมีีท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพในการควบคุุมยุงุพาหะนำำ�โรค (ยุุงไม่่ต้้านทานต่่อสารเคมีี) 

มีีฤทธิ์�ตกค้า้งยาวนานบนพื้้�นผิิวท่ี่�พ่่น ควรเลือืกใช้้สารเคมีีที่่�มีีรููปแบบเหมาะสมกับัการพ่่นแบบฤทธิ์์�ตกค้า้งและ

ประเภทของพื้้�นผิิวท่ี่�ฉีีดพ่่น เช่่น รููปแบบ WP และ WG จะมีีประสิิทธิิภาพมากเมื่่�อฉีีดพ่่นบนพื้้�นผิิวท่ี่�มีีรููพรุนมาก 

รููปแบบ SC จ ะมีีประสิิทธิิภาพมากเมื่่�อฉีีดพ่่นบนพื้้�นผิิวซีีเมนต์์ ไม้้สำำ�เร็็จรููป หรืือพื้้�นผิิวท่ี่�มีีการทาสีี เป็็นต้้น 

และควรใช้้สารเคมีีตามอัตราการใช้้และคำำ�แนะนำำ�ท่ี่�กำำ�หนด(6)

	 2.	 ประเภทของพื้้�นผิิว พื้้ �นผิิวแต่่ละประเภทจะมีีผลต่่อประสิิทธิิภาพและความคงทนของสารเคมีี 

ท่ี่�ฉีีดพ่่นแตกต่่างกัันไป แต่่ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กับรููปแบบของสารเคมีีที่่�ใช้้ด้้วย  สารเคมีีส่่วนใหญ่่จะมีีความคงทนบน 

พื้้�นผิิวประเภทไม้้ ใบจาก ฟ าง นานกว่่าบนพื้้�นผิิวประเภทที่่�ทำำ�จากโคลนหรืือดิิน ซ่ึ่�งพื้้�นผิิวประเภทโคลน 

คอนกรีีต และอิิฐ จะดููดซัับสารเคมีีและโคลนบางชนิิดอาจจะทำำ�ให้้ประสิิทธิิภาพสารเคมีีลดลง ประสิิทธิิภาพ

ความคงทนของสารเคมีีบนพื้้�นผิิวท่ี่�มีีการดููดซัับจะน้้อยกว่่าบนพื้้�นผิิวท่ี่�ไม่่ดููดซัับสารเคมีี(6)  

	 3.	 ประสิิทธิิภาพของเครื่่�องพ่่นสารเคมีี มีีผลต่่อประสิิทธิิภาพการควบคุมุยุงุพาหะ การพ่่นสารเคมีีแบบ

ฤทธิ์์�ตกค้้างจะใช้้เครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม  ซ่ึ่�งอาศััยแรงดัันภายในถัังสารเคมีีเป็็นตััวบัังคัับการไหลของสารเคมีี 

จากถัังผ่่านหััวฉีีดพ่่น ดั ังนั้้�นปริิมาณสารเคมีีที่่�ไหลออกมา คุ ุณภาพของละอองสารเคมีี แถบความกว้้างของ

ละอองสารเคมีี และความสม่ำำ��เสมอของละอองสารเคมีี ขึ้้ �นอยู่่�กับแรงดัันอากาศภายในถัังและหััวฉีีดพ่่น  
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โดยแรงดัันท่ี่�เหมาะสมและหััวฉีีดพ่่นไม่่อุุดตัันจะทำำ�ให้้พ่่นสารเคมีีได้้ในปริิมาณท่ี่�กำำ�หนดและมีีความสม่ำำ��เสมอ 

จึึงควรตรวจสภาพความพร้อมของเครื่่�องพ่่นก่่อนใช้้งานทุุกครั้้�ง

	 4.	 เทคนิิคการพ่่นสารเคมีี ในการพ่่นสารเคมีีควบคุมุยุงุพาหะแบบฤทธิ์�ตกค้้าง การตกค้า้งของสารเคมีี

บนพื้้�นผิิวในขนาดความเข้้มข้นท่ี่�จะมีีฤทธิ์�ตกค้้างท่ี่�สามารถฆ่่ายุงุพาหะได้้นานหลายเดืือนเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญท่ี่�ทำำ�ให้้

การพ่่นควบคุุมยุุงพาหะมีีประสิิทธิิภาพ  ซ่ึ่�งขึ้้�นอยู่่�กัับการใช้้สารเคมีีให้้ได้้ตามอัตราท่ี่�แนะนำำ�ในการฉีีดพ่่นบน

พื้้�นผิิวและความสม่ำำ��เสมอของละอองสารเคมีี ดั งนั้้�นคุุณภาพการพ่่นสารเคมีี จึึ งส่่งผลต่่อประสิิทธิิภาพ 

การตกค้้างของสารเคมีีบนพื้้�นผิิว ซ่ึ่�งผู้้�พ่่นเป็็นปััจจััยท่ี่�มีีความสำำ�คัญ โดยผู้้�พ่่นสารเคมีีจะต้้องมีีความรู้้� ความเข้้าใจ 

เกี่่�ยวกัับการพ่่นสารเคมีีและมีีเทคนิิควิิธีการพ่่นสารเคมีีท่ี่�ถููกต้้อง เพื่่�อให้้การพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุุงพาหะ 

มีีประสิิทธิิภาพมากท่ี่�สุุด

	 5.	 การติิดตามประเมิินผลการพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุงุพาหะ เป็็นการประเมิินถึึงความครอบคลุุม คุณภาพ

การพ่่นสารเคมีีและผลกระทบท่ี่�เกิิดขึ้้�น โดยประเมิินในด้้านกีีฏวิิทยา ระบาดวิิทยา และสภาพทางสัังคม 

เพื่่�อแก้้ไขปััญหาอุุปสรรคท่ี่�อาจจะเกิิดขึ้้�น และปรัับปรุุงวิิธีการทำำ�งานให้้มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น ซ่ึ่�งการดำำ�เนิินงาน

แต่่ละครั้้�งอาจจะเกิิดปััญหาอุุปสรรคท่ี่�แตกต่่างกััน

เทคนิิคการพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้าง

	 การพ่่นแบบฤทธิ์�ตกค้้างในงานสาธารณสุุขโดยปกติิจะใช้้เครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม พ่่นบนพื้้�นผิิวผนังอาคาร

บ้้านเรืือน หรืือบริิเวณท่ี่�คาดว่่ายุุงพาหะจะมาเกาะพััก ละอองสารเคมีีท่ี่�ได้้จะมีีขนาดค่่อนข้้างใหญ่่ และจะติิด

อยู่่�บนพื้้�นผิิวมากกว่่าท่ี่�จะซึึมเข้้าสู่่�ข้างใน โดยพ่่นตามปริิมาณการออกฤทธิ์�ของสารเคมีีชนิิดนั้้�นๆ การพ่่นให้้ได้้

ปริิมาณความเข้้มข้นของสารเคมีีตามท่ี่�กำำ�หนดและสม่ำำ��เสมอ จ ะทำำ�ให้้การกำำ�จััดยุุงพาหะมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น 

ดัังนั้้�นผู้้�พ่่นจำำ�เป็็นจะต้้องผ่่านการฝึึกอบรมให้้เกิิดทัักษะและความชำำ�นาญก่่อนจะลงปฏิิบัติิงานในพื้้�นท่ี่�จริิง 

ซ่ึ่�งมีีขั้้�นตอนและเทคนิิคการพ่่นท่ี่�ใช้้กัับเครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม ดังนี้้�

	 1.	 ก่่อนการพ่่นสารเคมีีต้้องมีีการเตรีียมชุุมชนให้้มีีความพร้้อมท่ี่�จะรัับการพ่่นสารเคมีี ให้้ประชาชน

เตรีียมบ้านให้้พร้อมท่ี่�จะรัับการพ่่น และตรวจสอบสภาพเครื่่�องพ่่น เตรีียมสารเคมีี อุปกรณ์์ต่่างๆ ให้้พร้อมท่ี่�

จะใช้้ในการพ่่นสารเคมีี

	 2.	 การพ่่นสารเคมีีแบบฤทธิ์์�ตกค้้างในการควบคุุมยุุงพาหะ ควรพ่่นสารเคมีีให้้ครอบคลุุมทุกหลัังคา

เรืือนในพื้้�นท่ี่�เป้้าหมาย รวมถึึงสิ่่�งปลููกสร้้างอื่่�นๆ ท่ี่�อยู่่�นอกตััวบ้้าน เช่่น ห้องน้ำำ�� เพิิงพััก กระท่่อม เป็็นต้้น และ

ควรพ่่นให้้ครอบคลุุมทุุกพื้้�นผิิวสััมผััสที่่�สามารถฉีีดพ่่นได้้และคาดว่่ายุุงจะมาเกาะพััก ได้้แก่่ ประตูู  หน้้าต่่าง 

ผนังห้้อง เพดาน ชายคา ขื่่�อ แป เสาบ้้าน ใต้้เตีียง โต๊๊ะ เก้้าอี้้� หลัังตู้้� เป็็นต้้น แต่่ในบริิเวณท่ี่�แสงแดดส่่องถึึง 

จะไม่่พ่่นสารเคมีี เนื่่�องจากสารเคมีีจะสลายตัวได้้เร็็ว

	 3.	 หลัังจากเติิมสารเคมีีท่ี่�ผสมตามอััตราท่ี่�กำำ�หนดแล้้วลงในถัังสารเคมีี ทำ ำ�การสููบลมเข้้าเครื่่�องพ่่นให้้

ได้้แรงดัันประมาณ 40-58 ปอนด์์/ตารางนิ้้�ว ซ่ึ่�งสัังเกตได้้จากเกจวัดความดันอากาศท่ี่�ติิดอยู่่�บนตััวถััง โดยทำำ� 

การสููบลมประมาณ 58 ครั้้�ง (จัังหวะควรสม่ำำ��เสมอ จัังหวะการสููบลม 1 ครั้้�ง ประมาณ 1 ปอนด์์/ตารางนิ้้�ว)(7) 

และหลัังจากเริ่่�มพ่่นไปแล้้ว 3 นาทีี ให้้สููบลมอีก 25 ครั้้�ง หลัังจากนั้้�นสููบลมเข้้าถัังเพิ่่�มอีก 25 ครั้้�ง ทุกๆ 2 นาทีี 

จนกว่่าจะพ่่นสารเคมีีหมดถััง(8)
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	 4.	 ก่่อนทำำ�การพ่่นต้้องเขย่่าถัังสารเคมีีก่่อน และเขย่่าถัังพ่่นเป็็นระยะๆ ในระหว่่างทำำ�การพ่่น เพื่่�อไม่่ให้้ 

สารเคมีีตกตะกอน(6-7)

	 5.	 ทำำ�การพ่่นโดยใช้้ความเร็็วสม่ำำ��เสมอในการพ่่นให้้ครอบคลุุมพื้้�นท่ี่� 19 ตารางเมตร/นาทีี(8) หากพ่่น

เร็็วเกิินไปปริิมาณสารเคมีีท่ี่�พ่่นออกมาน้้อยเกิินไป จ ะทำำ�ให้้มีีสารออกฤทธิ์�ต่ำำ��กว่่าความเข้้มข้นท่ี่�ต้้องการ  

ซ่ึ่�งมีีฤทธิ์�ไม่่เพีียงพอท่ี่�จะทำำ�ให้้ยุุงตายได้้และส่่งผลกระทบอย่่างมากต่่อประสิิทธิิภาพของการพ่่นสารเคมีี 

นอกจากนี้้�ยัังอาจส่งผลให้้ยุุงพาหะดื้้�อต่่อสารเคมีีหากใช้้ความเข้้มข้นไม่่เพีียงพอซ้ำำ��ๆ ในทางกลัับกัันหากความเร็็ว 

ในการพ่่นช้้าเกิินไปจะทำำ�ให้้มีีการใช้้สารเคมีีเกิินขนาด ส่งผลให้้มีีการสููญเสีียและมีีค่่าใช้้จ่่ายเพิ่่�มเติิมท่ี่�ไม่่จำำ�เป็็น 

การควบคุุมความเร็็วในการพ่่นสามารถใช้้เทคนิิคการนัับเลขหลัักพัันในใจ คื ือ หน่ึ่�งพัันหนึ่่�ง, หน่ึ่�งพัันสอง,  

หน่ึ่�งพัันสาม เป็็นต้้น ซ่ึ่�งจะช่่วยให้้ความเร็็วในการพ่่นคงท่ี่�(7-8) (ภาพท่ี่� 6.6)

	 6.	 การฉีีดพ่่นควรสะพายเครื่่�องพ่่น โดยให้้เครื่่�องพ่่นอยู่่�บริิเวณใต้้รัักแร้้ในตำำ�แหน่่งท่ี่�สามารถมองเห็็น

เกจวััดความดััน หั นหน้้าเข้้าหาพื้้�นผิิวท่ี่�จะทำำ�การพ่่น ถื ือไกปล่่อยสารเคมีีด้้วยมือข้้างเดีียว ยื ืดแขนไปให้้สุุด 

ให้้ปลายหัวฉีีดอยู่่�ห่างจากพื้้�นผิิวพ่่น 18 นิ้้�ว (45 เซนติิเมตร) เพื่่�อให้้ได้้แถบละอองสารเคมีีท่ี่�พ่่นออกมา (ลัักษณะ

เป็็นกรวยรููปพััด ทำำ�มุม 80 องศา) กว้้าง 30 นิ้้�ว (75 เซนติิเมตร) แต่่ละแถบของละอองสารเคมีีท่ี่�พ่่นออกไป

ต้้องซ้้อนทัับกัันประมาณ 2 นิ้้ �ว (5 เซนติิเมตร) โดยทำำ�การฉีีดพ่่นจากพื้้�นผิิวด้้านบนเลื่่�อนลงมาด้้านล่่าง 

จนครบ 1 แถบ หลัังจากนั้้�นขยัับก้้าวไปด้้านข้้างแล้้วพ่่นจากด้้านล่่างขึ้้�นไปด้้านบนจนสุุดแขน ทำำ�เช่่นนี้้�สลัับกััน

ไปจนกว่่าจะฉีีดพ่่นพื้้�นผิิวนั้้�นๆ เสร็็จ ในขณะเลื่่�อนระดัับการฉีีดพ่่นระยะห่่างของหััวฉีีดพ่่นกัับพื้้�นผิิวต้้องคงท่ี่� 

โดยใช้้เทคนิิคการงอข้้อศอกตามจัังหวะการพ่่น(7-8) (ภาพท่ี่� 6.6)

	 7.	 หลัังจากพ่่นเสร็็จแล้้ว ให้้ผู้้�อาศััยรอจนกว่่าสารเคมีีบนพื้้�นผิิวแห้้งจึึงสามารถกลัับเข้้าบ้้านและ

ทำำ�ความสะอาดพื้้�นท่ี่�เปรอะเป้ื้�อน แต่่ไม่่ควรเช็็ดทำำ�ความสะอาดบริิเวณพื้้�นผิิวท่ี่�ฉีีดพ่่น

	 8.	 การพ่่นสารเคมีีควรดำำ�เนิินการเป็็นลำำ�ดับ คื อ ทำ ำ�การพ่่นบนบ้้าน หรืือในบ้้านก่่อน แล้้วจึึงพ่่น 

ใต้้ถุุนบ้้าน และพ่่นสิ่่�งท่ี่�แยกออกมาจากตััวบ้้าน ตามลำำ�ดับ

	 9.	 การพ่่นในบ้้านให้้เริ่่�มพ่่นจากห้้องที่่�อยู่่�ด้านในสุุดออกไปด้้านนอก โดยเริ่่�มจากมุุมใดมุุมหนึ่่�งของ 

ผนังห้้องแล้้วเวีียนไปทางซ้้ายหรืือขวาด้้านใดด้้านหน่ึ่�ง ก่ อนพ่่นผนังห้้องควรปิิดประตููหน้้าต่่างก่่อน เมื่่�อเสร็็จ

จากการพ่่นผนังห้้องให้้ทำำ�การพ่่นหลัังคา ชายคา หรืือเพดาน เสา ใต้้เตีียง โต๊๊ะ เก้้าอี้้� หลัังตู้้� ฯลฯ เมื่่�อเสร็็จแล้้ว

จึึงพ่่นในห้อ้งครัวัหรือืห้อ้งน้ำำ�� กรณีีการพ่่นวัตัถุใุห้เ้ริ่่�มพ่่นจากปลายด้า้นใดด้า้นหนึ่่�งไปยังัปลายอีกีด้า้นของวัตัถุุ

นั้้�น

	 10.	 สิ่่�งสำำ�คัญของการพ่่นคืือเมื่่�อพ่่นไประยะหน่ึ่�ง ระดัับสารเคมีีในถัังสารเคมีีลดลง ทำ ำ�ให้้แรงดัันในถััง

สารเคมีีลดลง ผู้้�พ่่นต้้องสููบลมเพื่่�อเพิ่่�มแรงดัันในถัังเป็็นระยะๆ เพื่่�อรัักษาแรงดัันให้้อยู่่�ระหว่่าง 25-58 ปอนด์์/

ตารางนิ้้�ว(6) 

	 	 -	 หากแรงดัันในถัังสารเคมีีสููงเกิินไป จ ะทำำ�ให้้อััตราการไหลของสารเคมีีมากเกิินไป ส่ งผลให้้ 

สารเคมีีท่ี่�ฉีีดบนพื้้�นผิิวไหลจากพื้้�นผิิว และอาจจะเพิ่่�มการกระเด็็นของละอองสารเคมีีได้้

	 	 -	 หากแรงดัันในถัังสารเคมีีต่ำำ��เกิินไป รูู ปแบบของละอองสารเคมีีที่่�ออมาจากหััวฉีีดพ่่นจะทำำ�มุม

น้้อยเกิินไป ผู้้�พ่่นอาจจะต้้องพยายามทดแทนโดยการลดระยะห่่างระหว่่างหััวฉีีดพ่่นกัับผนังั เพื่่�อให้้ความกว้้าง

ของแถบละอองสารเคมีีและละอองสารเคมีีบนพื้้�นผิิวเป็็นไปตามท่ี่�กำำ�หนด
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	 	 -	 ระหว่่างหยุดุพัักการพ่่นเป็็นเวลานาน เช่่น การเคลื่่�อนย้้ายการพ่่นระหว่่างบ้้านต่่อบ้้านท่ี่�อยู่่�ห่าง

ไกลกััน และช่่วงหยุุดพัักรัับประทานอาหาร ควรปล่่อยแรงดัันอากาศภายในถัังสารเคมีีออกเสมอ

	 	 	 (ตััวอย่่างการพ่่นสารเคมีีด้้วยเครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม ดังภาพท่ี่� 6.7)

ระยะห่่างของแถบละอองสารเคมีี ระยะห่่างของหััวฉีีดพ่่นกัับพื้้�นผิิว

ภาพท่ี่� 6.6 การพ่่นสารเคมีีโดยใช้้เครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม(7)

การควบคุุมความเร็็วในการพ่่น โดยใช้้เทคนิิคการนัับเลขหลัักพััน
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ท่ี่�มา : ศููนย์์ควบคุุมโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลงท่ี่� 5.1 จัังหวััดกาญจนบุุรีี

ภาพท่ี่� 6.7 ตััวอย่่างการพ่่นสารเคมีีโดยใช้้เครื่่�องพ่่นชนิิดอััดลม
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การติดตามและประเมินผลการพ่น
สารเคมีก�ำจัดยุง

บทที่7

	 การพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุง เป็็นมาตรการอย่่างหนึ่่�งท่ี่�จำำ�เป็็นต้้องดำำ�เนิินการโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง 

ในสถานการณ์์ที่่�มีีผู้้�ป่วยโรคติิดต่่อนำำ�โดยยุุงเกิิดขึ้้�นและมีีการแพร่่เช้ื้�อในพื้้�นที่่� การพ่่นสารเคมีีหากไม่่มีี 

การติิดตามประเมิินผลจะทำำ�ให้้ไม่่สามารถเข้้าใจและทราบผลของการพ่่นสารเคมีีว่่ามีีส่่วนใดที่่�ต้้องปรัับปรุุง 

ทำำ�ให้้การแก้้ปััญหาหยุุดยั้้�งการแพร่เช้ื้�อไม่่ประสบความสำำ�เร็็จ

	 การติิดตามประเมิินผล เป็็นขั้้�นตอนท่ี่�มีีบทบาทสำำ�คัญต่่อการดำำ�เนิินโครงการ เพราะเป็็นการติิดตาม

กำำ�กับการดำำ�เนิินงานของโครงการ เพื่่�อปรับปรุงและเพื่่�อตรวจสอบผลสำำ�เร็็จของโครงการว่่าเป็็นไปตาม

วััตถุุประสงค์์หรืือไม่่(1)

	 เกษมศานต์์ โชติชาครพัันธุ์์� อธิิบายว่า ประเด็็นก่่อนการประเมิินต้้องพิิจารณาว่่า การปฏิิบััติิ ต้องการ

ทราบอะไร จะประเมิินอะไร จะประเมิินอย่า่งไร เช่่น การปฏิิบััติิสามารถปฏิิบััติิได้้อย่า่งท่ี่�คาดหวัังหรืือกำำ�หนด

หรืือไม่่ ซ่ึ่�งจะต้้องใช้้การประเมิินกระบวนการปฏิิบััติิ (process evaluation) และการติิดตามกำำ�กับ 

(monitoring) ผลลััพธ์์ท่ี่�เกิิดข้ึ้�น ได้้ผลตามท่ี่�คาดหวัังหรืือไม่่ จ ะต้้องใช้้การประเมิินผลลััพธ์ (outcome  

evaluation) และประสิิทธิภาพ คุ้้�มค่า/คุ้้�มทุนหรืือไม่่ การประเมินิความคุ้้�มค่า่/คุ้้�มทุน (cost-effectiveness/

cost-benefit)(2)

	 สำำ�หรัับการติิดตามประเมิินผลการพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค จ ะได้้แบ่่งขั้้�นตอนการติิดตาม

ประเมิินผล ออกเป็็นขั้้�นตอนดัังนี้้�

	 1.	 การติิดตามกระบวนการ (Process monitoring)

	 2.	 การประเมิินผลผลิต (Output)

	 3.	 การประเมิินผลลััพธ์ (Outcome)

	 4.	 การประเมิินผลกระทบต่่อโรค (Impact)

1. การติิดตามกระบวนการ (Process Monitoring)

	 การติิดตาม  (Monitoring) หมายถึึง กระบวนการเก็็บรวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกัับ ปั ัจจััยนำำ�เข้้า (input)  

การดำำ�เนิินงาน (process) เพื่่�อเป็็นข้้อมููลย้้อนกลัับ (feedback system) สำ ำ�หรัับการกำำ�กับ ท บทวน  

และแก้้ปััญหาขณะดำำ�เนิินการในการพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุงพาหะนำำ�โรค สิ่่�งท่ี่�จำำ�เป็็นต้้องติิดตาม ได้้แก่่
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	 1.1	 ปััจจััยนำำ�เข้้า (input)

	 	 ปััจจััยนำำ�เข้้าในการพ่่นสารเคมีีที่่�สำำ�คัญ ได้้แก่่ สารเคมีี เครื่่�องพ่่น ผู้้�พ่่นสารเคมีี ในการติิดตาม

กระบวนการจำำ�เป็็นต้้องดำำ�เนิินการเพื่่�อแก้้ไขจุดบกพร่อง ท่ี่�อาจเกิิดข้ึ้�นระหว่่างดำำ�เนิินการ

		  1)	สารเคมีี

	 	 	 สารเคมีีจะเป็็นปััจจััยนำำ�เข้้าหลัักในการดำำ�เนิินงานควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค ข้ ้อควรพิิจารณา 

ท่ี่�ควรประเมิิน ได้้แก่่ 

			   •	 ชนิดสารเคมีี ต้ องเป็็นสารเคมีีท่ี่�ได้้รัับการการข้ึ้�นทะเบีียนจากสำำ�นักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา เพื่่�อให้้นำำ�มาใช้้เพื่่�อการควบคุุมยุุงพาหะชนิดนั้้�นๆ เช่่น พ่่นหมอกควััน พ่่นยููแอลวีี หรืือพ่่นให้้ 

มีีฤทธิ์์�ตกค้้างท่ี่�พ้ื้�นผิิว นอกจากนั้้�นการเลืือกสารเคมีีจำำ�เป็็นต้้องพิิจารณาการยอมรับของชุุมชน รวมทั้้�งผลข้้างเคีียง 

ต่่อการพ่่นเคมีี เช่่น ควััน กลิ่่�น การระคายเคืืองตา ผิวหนัังท่ี่�อาจเกิิดข้ึ้�นได้้ หากไม่่พิิจารณาการยอมรับของชุุมชน 

จะมีีผลต่่อความครอบคลุุมของการพ่่นสารเคมีี เนื่่�องจากจะถููกปฏิิเสธการพ่่นเคมีี เป็็นต้้น

			   •	 คุุณลักษณะสารเคมีี นอกจากชนิิดสารเคมีีท่ี่�นำำ�มาใช้้ต้้องเหมาะสมแล้้ว คุ ณลักษณะของ

สารเคมีีจำำ�เป็็นต้้องพิิจารณา เช่่น ปริ ิมาณสารออกฤทธิ์์� ความคงตััวของสารละลาย  ซ่ึ่�งคุุณลักษณะสารเคมีี

แต่่ละรููปแบบ เช่่น ชนิดน้ำำ��มันละลายน้ำำ�� (EC) ชนิดน้ำำ��มันในน้ำำ�� (EW) ชนิดผงละลายน้ำำ�� (WP) เป็็นต้้น จะมีี

การกำำ�หนดคุุณลักษณะท่ี่�มีีแตกต่่างกััน หากกำำ�หนดคุุณลักษณะสารเคมีีไม่่เหมาะสมจะส่่งผลถึึงประสิิทธิภาพ

ในการกำำ�จััดยุุงได้้

			   •	 อายุุสารเคมีี ตามพระราชบัญญััติิวััตถุุอัันตราย พ.ศ. 2535 และฉบัับแก้้ไขเพิ่่�มเติิม ไม่่ได้้

กำำ�หนดให้้ต้้องระบุุวัันหมดอายุุของสารเคมีีกำำ�จััดแมลง(3) แม้้ว่่าสารกำำ�จััดแมลงบางชนิิดสามารถคงสภาพได้้

มากกว่่า 10 ปี แต่่เพื่่�อความมั่่�นใจในคุุณภาพสารเคมีีควรใช้้สารเคมีีท่ี่�มีีอายุุไม่่เกิิน 5 ปี ถ้ามีีสารกำำ�จััดแมลง

คงคลัังมากสิ่่�งท่ี่�ต้้องพิิจารณาลำำ�ดับแรก คืือ ลักษณะทางกายภาพต้องไม่่เปลี่่�ยน เช่่น สีไม่่เปลี่่�ยนแปลง ไม่่แยกชั้้�น 

ไม่่ตกตะกอน หากมีีข้้อสงสััยควรส่่งตรวจวิเคราะห์์โดยหน่่วยงานท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น กรมวิทยาศาสตร์์การแพทย์์ 

กรมวิชาการเกษตร ทั้้�งนี้้�การวิิเคราะห์์ตััวอย่่างจะมีีอััตราค่่าธรรมเนีียมการวิิเคราะห์์ท่ี่�ต้้องชำำ�ระ

		  2)	 เคร่ื่�องพ่่น

	 	 	 เครื่่�องพ่่นท่ี่�ใช้้งานต้้องเหมาะสมกับยุุงท่ี่�กำำ�จััด และเหมาะสมกับสารเคมีีแต่่ละชนิด สิ่่�งท่ี่�ควร

ประเมิินได้้แก่่

			   •	 ชนิดเครื่่�องพ่่น การพ่่นที่่�พ้ื้�นผิวิจะต้อ้งใช้เ้ครื่่�องพ่่นชนิดิอัดัลม ไม่่สามารถใช้เ้ครื่่�องพ่่นหมอก

ควัันหรืือยููแอลวีีได้้ ผู้้�จำำ�หน่่ายบางรายนำำ�สารเคมีีท่ี่�ใช้้พ่่นพ้ื้�นผิิวมาแนะนำำ�ให้้ใช้้กัับเครื่่�องพ่่นยููแอวีีหรืือเครื่่�อง

พ่่นหมอกควัันโดยใช้้อััตราพ่่นท่ี่�พ้ื้�นผิิว ซ่ึ่�งแนะนำำ�ให้้ใช้้ 25-50 มิลลิิลิิตรต่่อตารางเมตร จึึงไม่่สามารถพ่่นได้้ตาม

อััตราดัังกล่่าว

			   •	 อััตราการไหลสารเคมีี ควรมีีการตรวจสอบอััตราการไหล เพื่่�อปรับ

ความเร็็วในการพ่่นสารเคมีีได้้อย่่างเหมาะสม  เครื่่�องพ่่นสารเคมีีหากมีีอััตราการ

ไหลน้้อยต้องพ่่นให้้ช้้า และหากอััตราการไหลมากต้้องเพิ่่�มความเร็็วในการพ่่น
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			   •	 ขนาดละออง ควรต้้องมีีการตรวจสอบ การพ่่นแบบฟุ้้�งกระจายในอากาศ 

เครื่่�องพ่่นสารเคมีี ท่ี่�มีีขนาดละอองไม่่เหมาะสม จะส่่งผลต่่อการลอยตัวในอากาศ

			   •	 อุุณหภููมิปลายท่อ หากสููงเกิินไปจะทำำ�ให้้ความหนาแน่่นของละออง

สารเคมีีลดลง อุณหภููมิ ณ จุดหยดสารเคมีีที่่�เหมาะสมไม่่ควรเกิิน 1,000 องศาเซลเซีียส

		  3)	 ผู้้�พ่นสารเคมีี

			   •	 ความรู้�ด้านสารเคมีี เครื่่�องพ่่น และการพ่่น ผู้้�พ่่นสารเคมีีควรมีีความรู้�เบ้ื้�องต้้นเกี่่�ยวกัับ 

สารเคมีีและเครื่่�องพ่่นท่ี่�ใช้้ เพื่่�อสามารถใช้้งานได้้ถููกต้้องและพ่่นได้้อย่่างมีีคุุณภาพ

			   •	 ความพร้อมในการปฏิิบััติิงาน ไม่่มีีอาการเจ็็บป่่วย พักผ่่อนไม่่เพีียงพอ อ่อนเพลีย ซ่ึ่�งอาจมีี

ผลต่่อประสิิทธิภาพการพ่่นเคมีีและการเป็็นอัันตรายต่อตััวผู้้�พ่่นเอง

	 1.2	 การดำำ�เนิินงาน (process)

	 	 1)	 การวางแผนการพ่่นสารเคมีี 

	 	 	 ก่่อนการพ่่นสารเคมีีควรมีีการวางแผนการพ่่นก่่อน เพื่่�อทราบสภาพพื้�นท่ี่� สภาพชุมชน สังคม 

ความยากง่่ายต่อการทำำ�งาน รวมถึึงการจััดเตรีียมเครื่่�องพ่่น น้ำำ��มันเครื่่�องพ่่นและผสมสารเคมีี 

	 	 2)	 การเตรีียมชุุมชน 

	 	 	 การเตรีียมชุมชนท่ี่�ดีีจะส่่งผลถึึงการยอมรับการพ่่นสารเคมีี ความคลอบคลุุมในการพ่่นสารเคมีี 

และการป้้องกัันอัันตรายต่อคน สัตว์์ และสิ่่�งแวดล้้อม ซ่ึ่�งจะมีีผลต่่อความสำำ�เร็็จในการควบคุุมโรค

		  3)	การพ่่น

			   •	 เวลาพ่่นสารเคมีี ต้องมีีความเหมาะสมกับวััตถุุประสงค์์และชนิดของยุุงพาหะท่ี่�จะควบคุุม 

เช่่น การพ่่นสารเคมีีแบบฟุ้้�งกระจาย  เพื่่�อควบคุุมยุุงรำำ�คาญต้้องพ่่นในช่่วงเวลาค่ำำ��  แต่่การพ่่นควบคุุมยุุงลาย

ควรพ่่นในเวลากลางวััน ขณะท่ี่�เวลาพ่่นแบบมีีฤทธิ์์�ตกค้้างพ่่นเมื่่�อใดก็็ได้้ เป็็นต้้น

			   •	 อััตราการใช้้ ต้องอยู่่�ในช่่วงท่ี่�เหมาะสมกับชนิดสารเคมีี วิธีีการพ่่นและชนิดยุุงท่ี่�จะทำำ�การ

ควบคุุม โดยทั่่�วไปให้้เป็็นไปตามฉลากข้้างขวด หรืือใช้้อััตราตามความรู้�ทางวิิชาการของผู้้�เชี่่�ยวชาญ เนื่่�องจาก

สารเคมีีชนิดและความเข้้มข้้นเดีียวกััน ผู้้�ผลิิตจะใช้้อััตราผสมแตกต่่างกัันทำำ�ให้้อััตราพ่่นแตกต่่างกััน แต่่ทั้้�งนี้้�

เมื่่�อมาคำำ�นวณปริมาณสารออกฤทธิ์์�ต่่อพ้ื้�นท่ี่�จะแตกต่่างกัันไม่่มาก

			   •	 การผสมสารเคมีี ต้องเลืือกตััวทำำ�ละลายและอััตราการผสมท่ี่�เหมาะสม โดยทั่่�วไปการผสม

สารเคมีีต้้องผสมในภาชนะอื่่�นนอกถัังพ่่นแล้้วจึึงเทใส่่ถัังพ่่น ยกเว้้นสารเคมีีบางรููปแบบท่ี่�สามารถผสมในถัังพ่่นได้้

			   •	 การพ่่นสารเคมีี ต้องมีีความเหมาะสมทั้้�งพ้ื้�นท่ี่�เป้้าหมาย วิธีีการพ่่น ทิศทาง เวลา

			   •	 ปริมาณการใช้้สารเคมีี เมื่่�อคำำ�นวณปริมาณการใช้้สารเคมีีต่่อพ้ื้�นท่ี่�ต้้องอยู่่�ในช่่วงท่ี่�เหมาะสม 

ซ่ึ่�งข้ึ้�นอยู่่�กับชนิดของสารเคมีี โดยคำำ�นวณจากพ้ื้�นท่ี่�ท่ี่�ใช้้พ่่นทั้้�งหมดว่่าสมดุลกัับอััตราการใช้้หรืือไม่่

			   •	 ความครบถ้ว้น และความครอบคลุมุ หมายถึึง ความครบถ้ว้นและครอบคลุมุท่ี่�มีีผลต่อ่การ

ควบคุุมโรค เช่่น ควบคุุมโรคไข้้เลืือดออกต้้องครบถ้้วนทุุกหลัังคาเรืือน และคลอบคลุุมในรััศมีี ไม่่น้อ้ยกว่่า 100 

เมตร เป็็นต้้น
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			   •	 ความถี่่�ในการพ่่น ต้ องพ่่นให้้มีีความถี่่�เพีียงพอต่่อการควบคุุมยุุง เช่่น การพ่่นสารเคมีี 

มีีฤทธิ์์�ตกค้้างในงานควบคุุมโรคไข้้มาลาเรีีย  โดยทั่่�วไปต้องพ่่นปีีละ 2 ครั้้�ง การพ่่นหมอกควัันหรืือยููแอลวีี 

เพื่่�อควบคุุมโรคนำำ�โดยยุุงลายต้องพ่่น 4 ครั้้�ง ห่างกัันไม่่เกิินครั้้�งละ 1 สัปดาห์์ 

2. การประเมิินผลผลิิต (Output)

	 ผลผลิตท่ี่�ได้้จากการพ่่นสารเคมีีควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรค คืือ ยุุงท่ี่�ได้้รัับการพ่่นจะตายมากน้้อยเพีียงใด  

ดัังนั้้�นการวััดการตายของยุุงจึึงควรทำำ� Bio-assay test เพื่่�อทราบอััตราการตายของยุุง วิธีีการทดสอบ Bio-assay 

test สามารถศึึกษาได้้จากคู่่�มืือการทดสอบสารเคมีี จััดทำำ�โดยกองโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลง(4) การประเมิินควรใช้้  

ยุุงสายพันธุ์์�ห้องปฏิิบััติิการและสายพันธุ์์�พื้�นท่ี่�ดัังกล่่าว 

	 การประเมิินผลผลิิตในการพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุงหากใช้้ยุุงสายพัันธุ์์�ห้้องปฏิิบััติิการ และสายพัันธุ์์�พื้้�นที่่� 

ดัังกล่่าว สามารถแปรผลได้้ดัังนี้้�  

	 1)	 ยุุงสายพันธุ์์�ห้องปฏิิบััติิการ และสายพันธุ์์�พื้�นท่ี่�อััตราการตายเป็็นไปตามมาตรฐาน แสดงว่่าการพ่่น 

สารเคมีีครั้้�งนี้้�ได้้ผลดีี

	 2)	 ยุุงสายพันธุ์์�ห้องปฏิิบััติิการอััตราการตายเป็็นไปตามมาตรฐาน แต่่ยุุงพ้ื้�นท่ี่�อััตราการตายต่ำำ��กว่่า

มาตรฐาน แสดงว่่าการพ่่นสารเคมีีอาจมีีปััญหายุุงต้้านทานต่่อสารเคมีี จำ ำ�เป็็นต้้องใช้้สารเคมีีอััตราท่ี่�สููงข้ึ้�น 

แต่่ยัังอยู่่�ภายใต้้การแนะนำำ�ขององค์์การอนามััยโลกหรืือเปลี่่�ยนชนิดสารเคมีี

	 3)	 ยุุงสายพันธุ์์�ห้องปฏิิบััติิการ และยุุงพ้ื้�นท่ี่�อััตราการตายต่ำำ��กว่่ามาตรฐาน การพ่่นสารเคมีีครั้้�งนี้้� 

อาจมีีปััญหาปััจจััยนำำ�เข้้า ได้้แก่่ สารเคมีี เครื่่�องพ่่น คนพ่่นหรืือวิิธีีการดำำ�เนิินการ โดยยุุงอาจต้านทานต่่อ 

สารเคมีีหรืือไม่่ก็็ได้้ ควรตรวจสอบปััจจััยนำำ�เข้้าและกระบวนการดำำ�เนิินการ

	 4)	 ยุุงสายพันธุ์์�ห้องปฏิิบััติิการอััตราการตายต่ำำ��กว่่ามาตรฐาน แต่่ยุุงพ้ื้�นท่ี่�อััตราการตายเป็็นไป 

ตามมาตรฐาน การประเมิินผลครั้้�งนี้้�อาจมีีปััญหาด้้านการดำำ�เนิินการทดสอบ ควรตรวจสอบกระบวนการ

ประเมิินผลผลิต

3. การประเมิินผลลััพธ์์ (Outcome)

	 ผลลััพธ์ คืือ ผลประโยชน์ท่ี่�ได้้จากผลผลิต ซ่ึ่�งต้้องเว้้นระยะเวลาไว้้ช่่วงหน่ึ่�ง เช่่น การพ่่นสารเคมีีผลผลิต 

คืือ ยุุงตาย  หลัังจากนั้้�นความหนาแน่่นของยุุงจะลดลง หรืือความหนาแน่่นของลููกน้ำำ��ยุุงจะลดลง ส่ ่งผลสู่่� 

การบรรลุุเป้้าประสงค์์ของการพ่่นสารเคมีี การประเมิินผลลััพธ์ในด้้านการลดจำำ�นวนลููกน้ำำ��  หรืือยุุงตััวเต็็มวัย

สามารถพิิจารณาได้้จากดััชนีทางกีีฏวิทยา ตัวชี้้�วััดท่ี่�นำำ�มาใช้้ประเมิินผลลััพธ์(5) ได้้แก่่ 

	 1)	 ดััชนีสำำ�หรัับยุุงตััวเต็็มวัย เช่่น

	 	 -	 Biting Rate (BR)	 จำำ�นวนยุุงตััวเมีียท่ี่�จัับได้้ต่่อคนต่่อหน่่วยเวลา

	 	 -	 Landing Rate (LR)	 จำำ�นวนยุุงตััวผู้้�และตััวเมีียท่ี่�เข้้าเกาะต่่อคนต่่อหน่่วยเวลา

	 	 -	 Resting Rate (RR)	 จำำ�นวนยุุง (ทั้้�งสองเพศ) ท่ี่�จัับได้้ต่่อบ้้าน

	 	 -	 Parous Rate (PR)	 ร้้อยละของยุุงตััวเมีียท่ี่�เคยวางไข่่แล้้วจากยุุงท่ี่�จัับได้้ 
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	 2)	 ดััชนีสำำ�หรัับลููกน้ำำ��ยุงุ เช่่น 

	 	 -	 Breteau Index (BI)	 จำำ�นวนภาชนะท่ี่�พบลููกน้ำำ��ยุงุลายในบ้้าน 100 หลัังคาเรืือน

	 	 -	 Container Index (CI)	 ร้้อยละของภาชนะท่ี่�พบลููกน้ำำ��ยุุงลาย

	 	 -	 House Index (HI)	 ร้้อยละของบ้้านท่ี่�พบลููกน้ำำ��ยุุงลาย

	 	 -	 Pupal Index (PI)	 จำำ�นวนตััวโม่่งยุุงลายในบ้้าน 100 หลัังคาเรืือน

	 	 การประเมิินผลลััพธ์ในการพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุงุ อาจต้องใช้้ดััชนีหลายตัวมาประกอบกััน เช่่น อัตรา

ยุงุท่ี่�จัับได้้อาจต้องใช้้ควบคู่่�กับร้้อยละของยุงุท่ี่�เคยวางไข่่ นอกจากนั้้�นดััชนีสำำ�หรัับลููกน้ำำ��ยุงุอาจจะไม่่เหมาะกัับ

การนำำ�มาใช้้ประเมิินการพ่่นสารเคมีีกำำ�จััดยุุง เนื่่�องจากหากยัังมีีแหล่่งเพาะพัันธุ์์�มากและการกำำ�จััดลููกน้ำำ�� 

ยัังไม่่ดีีพอทำำ�ให้้แต่่ละดััชนีไม่่สอดคล้้องกััน

4. การประเมิินผลกระทบ (Impact) 

	 การประเมิินผลการพ่่นสารเคมีีนั้้�น หากการประเมิินพบว่่ากระบวนการดำำ�เนิินงานนั้้�นมีีความถููกต้้อง

เหมาะสมทั้้�งปััจจััยนำำ�เข้้า การดำำ�เนิินงาน ย่ ่อมส่งผลถึึงผลผลิตท่ี่�ได้้ คืื อ สารเคมีีท่ี่�พ่่นจะทำำ�ให้้ยุุงตายได้้ 

ตามมาตรฐาน และเมื่่�อมีีการดำำ�เนิินการอย่่างต่่อเนื่่�องจะมีีผลทำำ�ให้้ความหนาแน่่นของยุุงลดลงโดยสามารถ

พิิจารณาจากค่่าดััชนีทางกีีฏวิทยาต่่างๆ 

	 จากผลลัพัธ์ท่ี่�ได้้คาดหวังัว่่าจะเกิดิผลกระทบตามมา คืือ สถานการณ์์ของโรคที่่�นำำ�โดยยุงุลดลง เนื่่�องจาก

ปััจจััยท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเกิิดโรคมิิได้้ข้ึ้�นอยู่่�กับยุุงเพีียงอย่่างเดีียว แต่่มีีปััจจััยอื่่�นๆ ท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ คน เช้ื้�อสาเหตุุ

ของโรค รวมทั้้�งสิ่่�งแวดล้้อม ทำำ�ให้้เกิิดตััวแปรได้้อีีกมากมายด้วยกัน

	 ดัังนั้้�นจึึงไม่่สามารถระบุุได้้อย่่างชััดเจนว่่า เมื่่�อลดความหนาแน่่นของยุุงหรืือความหนาแน่่นของลููกน้ำำ��

ได้้แล้้วสถานการณ์์ของโรคจะดีข้ีึ้�น แต่่หากสามารถกำำ�จััดยุงุและลููกน้ำำ��ให้้เหลืือน้้อยท่ี่�สุุด โอกาสเกิดิผลกระทบ

โดยลดการแพร่เช้ื้�อในพ้ื้�นท่ี่�จะลดลงมาด้้วย
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การป้องกันตนเองจากสารเคมีก�ำจัดแมลง
ส�ำหรับผู้ปฏิบัติงาน

บทที่8

	 สารเคมีีกำำ�จััดแมลงแต่่ละชนิิด สามารถทำำ�ให้้เกิิดอัันตรายกัับมนุษย์์และสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้วยนมไม่่มากก็น้้อย 

เพราะสารเคมีีกำำ�จััดแมลงจะออกฤทธ์ิ์�ต่่อแมลงโดยการเข้้าไปทำำ�ลายเซลล์์ต่่างๆ ภายในร่างกายของแมลง 

เป้้าหมายหรือเอนไซม์์เป้้าหมายในปริิมาณที่่�มากพอจะฆ่่าแมลงได้้ สารเคมีีเหล่านี้้�มีีคุุณสมบัติิในการแทรกซึม 

การคงตััว การกระจาย การสลายตััวในสิ่่�งมีีชีีวิิต ซึ่่�งคนและสััตว์์ย่่อมได้้รัับผลกระทบนี้้�เช่่นกัน ผลกระทบจะมีี

ผลมากน้อยขึ้้�นอยู่่�กัับชนิิดและรููปแบบของสารเคมีีกำำ�จััดแมลงนั้้�นๆ ดั งนั้้�นผู้้�ที่่�ปฏิิบััติิงานเกี่่�ยวข้้องกัับการใช้้

สารเคมีีกำำ�จััดแมลง ควรมีีความรู้้�เกี่่�ยวกับสารเคมีี การเลือืกใช้้ และวิธีิีการใช้้อย่า่งมีีประสิทิธิภาพและปลอดภัยั 

ความเป็็นพิิษและอัันตรายของสารเคมีีกำำ�จััดแมลง 

	 การปฏิิบััติิงานเกี่่�ยวข้้องกับัการใช้้สารเคมีีในการควบคุมุแมลงนำำ�โรค ผู้้�ปฏิิบััติิควรมีีความรู้้� ความเข้้าใจ

เกี่่�ยวกับความเป็็นพิษและอัันตรายของสารเคมีีก่่อนนำำ�มาใช้้ 

	 1.	 ความเป็็นพิิษของสารเคมีีกำำ�จััดแมลง 

		  ความเป็็นพิิษ (Toxicity) หมายถึึง คุณสมบัติิที่่�มีีอยู่่�ในสารชนิิดนั้้�นๆ ที่่�สามารถทำำ�ให้้เกิิดความเสีียหาย 

หรืออัันตรายต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดต่่างๆ ได้้ ค่ าความเป็็นพิษมัักจะรายงานเป็็นค่า LD50 (ปริิมาณสารเคมีีที่่�ทำำ�ให้้

สััตว์์ทดลองตายร้้อยละ 50 มีีหน่วยเป็็นมิลลิิกรัมต่่อกิโลกรัมของน้ำำ��หนักสัตว์์ทดลอง) ถ้าสารเคมีีที่่�มีีค่่า LD50 ต่ำำ�� 

แสดงว่่าสารชนิิดนั้้�นมีีความเป็็นพิษสููง(1-2)

	 	 ความเป็็นพิษที่่�เกิิดจากสารเคมีี สามารถแบ่่งออกเป็็น 2 แบบ ดังนี้้�

	 	 1.1	 ความเป็น็พิษแบบเฉีียบพลันั (Acute Toxicity) คือื การได้รั้ับสารเคมีีกำำ�จััดแมลงเข้้าสู่่�ร่า่งกาย 

และเกิิดการแสดงอาการออกมาอย่่างรวดเร็็ว  แม้้จะได้้รัับสารเคมีีกำำ�จััดแมลงเข้้าไปในร่างกายเพีียงครั้้�งเดีียว

อย่า่งกระทัันหัน หรือได้้รัับหลายๆ ครั้้�งในเวลาเดีียวกันในเวลาสั้้�นๆ ทำำ�ให้้เกิิดความเสีียหายต่่อการทำำ�งานของ

ระบบต่่างๆ ในร่างกาย การแสดงอาการมัักรุนแรงและอาจทำำ�ให้้เสีียชีีวิิตได้้

	 	 1.2	 ความเป็็นพิษแบบไม่่เฉีียบพลัันหรือเรื้้�อรัง (Chronic Toxicity) คือ การได้้รัับสารเคมีีกำำ�จััด

แมลงเข้้าสู่่�ร่างกายครั้้�งละไม่่มาก แต่่ได้้รัับหลายๆ ครั้้�งติิดต่่อกันเป็็นระยะเวลานาน  โดยไม่่แสดงอาการทัันที 

อาการที่่�เกิิดขึ้้�นจะเป็็นแบบเรื้้�อรังหรือต้องใช้้ระยะเวลายาวนานกว่าจะแสดงอาการออกมา อัันเนื่่�องจากร่างกาย

ได้้สะสมสารพิิษนั้้�นไว้้ เมื่่�อถึงระดัับหนึ่่�งจึึงแสดงอาการ และเป็็นสาเหตุหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้เกิิดอััมพาตหรือ 

โรคมะเร็็งได้้ 
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	 2.	 อัันตรายของสารเคมีีกำำ�จััดแมลง 

		  อัันตราย (Hazard) หม ายถึึง ความเสี่่�ยงหรืืออัันตรายที่่�เกิิดจากความเป็็นพิษเมื่่�อได้้รัับสารเคมีี 

ชนิิดนั้้�นๆ อัันตรายที่่�เกิิดขึ้้�นนั้้�นจะรุุนแรงมากหรือน้อยขึ้้�นอยู่่�กับปััจจััยหลายอย่่าง ได้้แก่่(1-3)

	 	 2.1	 ความเป็็นพิษ (Toxicity) สารเคมีีกำำ�จััดแมลงแต่่ละชนิิดมีีความเป็็นพิษต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตแตกต่่างกััน 

สารเคมีีบางชนิิดแม้้เพีียงได้้รัับในปริิมาณไม่่มากแต่่อาจทำำ�ให้้เกิิดอาการรุุนแรงหรือเสีียชีีวิิตได้้ บางชนิิดได้้รัับ

ในปริิมาณมากแต่่อาจไม่่แสดงอาการ

	 	 2.2	 ปริิมาณการใช้้ (Dose) ปริิมาณการใช้้สารเคมีีเป็็นปัจจััยที่่�มีีความสำำ�คัญในการหาความเป็็น

อัันตรายของสารเคมีีชนิิดนั้้�นๆ การใช้้สารเคมีีในปริิมาณมากเกิินกว่ากำำ�หนดจะทำำ�ให้้เกิิดอัันตรายแก่่ร่่างกาย

และอาจเสีียชีีวิิตได้้

	 	 2.3	 การได้้รัับสารเคมีีเข้้าสู่่�ร่างกาย (Route of absorption) สารเคมีีสามารถเข้้าสู่่�ร่างกายได้้ 

3 ทาง ดังนี้้�

			   •	 ทางปาก  (Oral) โดยการกิิน ก ารดื่่�ม หรื ือการสููบบุุหรี่่� ซึ่่ �งสารเคมีีที่่�เข้้าสู่่�ร่่างกายด้้านนี้้� 

มัักเกิิดจากความไม่่ระมััดระวััง เช่่น สารเคมีีกระเด็็นเข้้าปาก ขณะผสมสารเคมีีหรือใช้้มืือที่่�เป้ื้�อนสารเคมีีและ

ไม่่ล้้างมืือก่อนหยิบจัับอาหารหรือบุหรี่่�เข้้าปากหรือเช็็ดริิมฝีีปาก  ละอองสารเคมีีปลิิวเข้้าปากในขณะพ่่นสารเคมีี 

และบางครั้้�งอาจได้้รัับสารพิิษเนื่่�องจากการทำำ�ความสะอาดท่่อนำำ�สารเคมีีหรือหัวฉีีดโดยการใช้้ปากเป่่า 

			   •	 ทางจมูก (Inhalation) โดยการสููดดมหรือหายใจเอาไอระเหยหรือควัันสารเคมีีผ่่านระบบ

ทางเดิินหายใจเข้้าสู่่�ร่่างกายขณะที่่�ทำำ�การพ่่นสารเคมีี ซึ่่ �งสารออกฤทธ์ิ์�ในรููปแบบก๊๊าซหรืือไอเมื่่�อหายใจเข้้าไป

จะถููกดูดซึึมเข้้าสู่่�ร่างกายอย่่างรวดเร็็ว อนุภาคขนาดเล็็กๆ ก็เช่่นเดีียวกัน โดยอนุภาคขนาด 1-5 ไมโครเมตร 

จะสามารถสะสมภายในปอดได้้

			   •	 ทางผิิวหนัง (Dermal) โดยเข้้าทางบาดแผล รอยถลอก หรือผื่่�นคันที่่�สััมผัสถููกกับสารเคมีี 

โดยสารเคมีีจะซึึมผ่านทางเซลล์์ใต้้ผิิวหนัง ต่่อมไขมันหรือรูขุุมขน  เข้้าสู่่�ระบบไหลเวีียนและเข้้าสู่่�ร่างกาย  

ความสามารถในการละลายของสารออกฤทธ์ิ์�ของสารเคมีีกำำ�จััดแมลงเป็็นตัวบ่งบอกความสามารถในการดููดซึึม 

เข้้าสู่่�ผิวหนัง สารเคมีีที่่�อยู่่�ในรูปของเหลวสามารถซึึมผ่านผิวหนังได้้ดีีและรวดเร็็วกว่าอยู่่�ในสภาพอื่่�นๆ 

โดยเฉพาะสารเคมีีที่่�ละลายได้้ในน้ำำ��หรือไขมันจะซึึมผ่านผิวหนังได้้ดีี ก ารดููดซึึมผ่านผิวหนังในส่วนต่่างๆ  

ของร่่างกายจะให้้ผลแตกต่่างกััน และในช่วงอากาศร้้อนสารเคมีีจะเข้้าสู่่�ร่างกายได้้เร็็วกว่าปกติ เนื่่�องจากรูขุุมขน 

เปิิดกว้างทำำ�ให้้สารเคมีีซึึมผ่านผิวหนังได้้เร็็ว 

	 	 2.4	 ระยะเวลาที่่�ได้้รัับสารเคมีี (Duration of Exposure) ระยะเวลาที่่�สััมผัสสารเคมีีจะต้้อง 

สั้้�นที่่�สุุด ถ้าสััมผัสกัับสารเคมีีต้้องรีีบทำำ�ความสะอาดส่่วนที่่�ถููกสารเคมีีทัันที และส่่งแพทย์์เพื่่�อทำำ�การรัักษา

	 	 	 ดัังนั้้�นสารเคมีีที่่�มีีพิิษมากที่่�สุุดอาจมีีอัันตรายต่ำำ��สุดก็็เป็็นไปได้้ หรือสารเคมีีที่่�มีีพิิษน้้อยแต่่กลับ

มีีอัันตรายมากกว่าก็็ได้้ ขึ้้ �นอยู่่�กับวิิธีีการใช้้ที่่�ถููกวิธีี ความระมััดระวัังของผู้้�ใช้้และเส้้นทางที่่�สารเคมีีนั้้�นเข้้าสู่่�

ร่่างกาย นอกจากนี้้�อัันตรายยังัขึ้้�นอยู่่�กับัปริมิาณที่่�สััมผัสสารมากน้อ้ย (contaminate) และระยะเวลาที่่�สััมผัส

สารมากน้อย (time) ด้วย ซึ่่�งสามารถเขีียนเป็็นสมการได้้ดัังนี้้�(1)

อัันตราย (hazard) = ความเป็็นพิิษ (toxicity) x ปริมาณท่ี่�สััมผััสสาร (contaminate) x ระยะเวลาท่ี่�สััมผััส (time)
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	 	 	 หากตัวแปรตััวใดตััวหนึ่่�งเป็็นศูนย์ ์อัันตรายจะมีีค่่าเป็็นศูนย์ด้์้วย เช่่น หากสัมผัสสารในปริิมาณ

น้้อยอัันตรายจะมีีค่่าลดลงตาม หากระยะเวลาในการสััมผัสสารสั้้�นค่าอัันตรายจะมีีค่่าลดลงตามเช่่นกัน หรือ

หากปริิมาณที่่�สััมผัสน้้อยและเวลาในการสััมผัสสั้้�น เมื่่�อใช้้คำำ�นวณค่่าความเป็็นอัันตรายก็็จะยิ่่�งน้้อยไปด้้วย 

		  การลดอัันตรายจากสารเคมีีกำำ�จััดแมลง

	 	 อัันตรายที่่�เกิิดจากสารเคมีีกำำ�จััดแมลง สามารถลดความเป็็นอัันตรายที่่�เกิิดจากพิษของสารเคมีีได้้ 

โดยการลดความเป็็นพิษ ลดปริิมาณที่่�สััมผัสสารเคมีี และลดระยะเวลาที่่�สััมผัสสารเคมีี ซึ่่�งสามารถทำำ�ได้้โดย

	 	 1.	 ลดความเป็็นพิษของสารเคมีี 

	 	 	 -	 เลืือกใช้้สารเคมีีกำำ�จััดแมลงที่่�ปลอดภััย มีีพิิษต่่อสัตว์์เลี้้�ยงลููกด้วยนมต่ำำ�� 

	 	 	 -	 เลืือกใช้้สารเคมีีที่่�มีีความเป็็นพิษทางผิิวหนังต่ำำ�� 

	 	 	 -	 เลืือกใช้้สารเคมีีความเข้้มข้้นต่ำำ��ที่่�สุุดเท่่าที่่�จะทำำ�ได้้ (ผสมสารให้้ถููกต้องตามคำำ�แนะนำำ�ของ

องค์์การอนามััยโลก ห้้ามผสมเข้้มข้้นเกิินกว่าที่่�กำำ�หนด) 

	 	 2.	 ลดปริิมาณการสััมผัสสารเคมีี

	 	 	 -	 ผู้้�ใช้้สารเคมีีกำำ�จััดแมลงควรสวมชุดป้้องกัันหรืออุปกรณ์์ป้้องกัันที่่�เหมาะสม 

	 	 	 -	 หลีกเลี่่�ยงการสััมผััสสารเคมีีกำำ�จััดแมลง เช่่น ข ณะพ่่นสารเคมีีควรอยู่่�เหนือลม ก ารสวมใส่่

ถุุงมืือขณะปฏิิบััติิงาน 

	 	 	 -	 เรีียนรู้้�เทคนิิคในการใช้้เครื่่�องพ่่นและเทคนิิคการพ่่นสารเคมีี เพื่่�อการปฏิิบััติิงานอย่างถููกต้อง 

	 	 3.	 ลดระยะเวลาสััมผัสสารเคมีี

	 	 	 -	 อย่่าปฏิิบััติิงานเกิินเวลาที่่�กำำ�หนดไว้้ 

	 	 	 -	 เมื่่�อสัมผัสกัับสารเคมีีกำำ�จััดแมลง ควรล้้างทำำ�ความสะอาดบริิเวณที่่�สััมผัสทัันที 

	 	 	 -	 ซััก/ล้้าง เสื้้�อผ้าและอุุปกรณ์์ป้้องกัันร่างกายหลังจากเสร็็จสิ้้�นการปฏิิบััติิงานเกี่่�ยวกับสารเคมีี 

	 	 	 การไม่่ทำำ�ความสะอาดชุุด และอุุปกรณ์์ป้้องกัันสารเคมีี เป็็นการเพิ่่�มทั้้�งปริิมาณสารเคมีี 

ต้้องสััมผัส และเป็็นการเพิ่่�มระยะเวลาในการสััมผัสสารเคมีีให้้นานขึ้้�น ทำำ�ให้้เพิ่่�มความเสี่่�ยงที่่�จะเกิิดอัันตราย

จากสารเคมีีมากขึ้้�น

อาการของผู้้�ท่ี่�ได้้รับพิิษจากสารเคมีีกำำ�จััดแมลง 

	 1.	 กลุ่�มออร์์แกโนฟอสเฟต (Organophosphorus compound) 

	 	 สารเคมีีในกลุ่่�มนี้้�มีีฟอสฟอรัสเป็็นองค์์ประกอบ สามารถดููดซึึมได้้ดีีจากการกิิน การหายใจ หรือสัมผัส 

ผ่่านผิวหนัง มีีพิิษต่่อระบบประสาทส่วนกลาง โดยจะออกฤทธ์ิ์�ยัับยั้้�งการทำำ�งานของเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรส 

(Cholinesterase: ChE) ซึ่่ �งเป็็นเอนไซม์์ที่่�ทำำ�หน้าที่่�ในการทำำ�ลายอะซิิติิลโคลีีน  (Acetylcholine: Ach)  

ที่่�เป็็นสารสื่่�อประสาท  ทำำ�ให้้เกิิดการสะสมของอะซิิติิลโคลีีนที่่�ปลายประสาท  อัันเนื่่�องจากระดัับเอนไซม์ ์

โคลีีนเอสเตอเรสลดลง เอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสจะถููกยับยั้้�งการทำำ�งานแบบถาวร กล่าวคือ เอนไซม์์จะไม่่สามารถ

กลับคืืนสภาพเดิิมได้้อีีก หรื อถ้าได้้ก็็ใช้้ระยะเวลานาน ซึ่่ �งต่่างกัับสารเคมีีในกลุ่่�มคาร์์บาเมตที่่�ออกฤทธ์ิ์�ยัับยั้้�ง 

การทำำ�งานของเอนไซม์โ์คลีนีเอสเตอเรสเช่่นเดียีวกัน แต่่เอนไซม์จ์ะสามารถคืนืกลับสู่่�สภาพเดิมิได้อ้ย่า่งรวดเร็็ว(3)
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	 	 การออกฤทธ์ิ์�ของสารเคมีีกำำ�จััดแมลงในกลุ่่�มนี้้�แบ่่งเป็็น 2 ประเภท คือ(1)

	 	 1)	 ประเภทที่่�มีีฤทธ์ิ์�โดยตรงกัับเอนไซม์์ยัับยั้้�งการทำำ�งานของสารสื่่�อประสาท  (Cholinesterase) 

โดยไม่่ต้้องเปลี่่�ยนแปลงตััวเองก่่อนออกฤทธ์ิ์� เรีียกว่า พวกออกฤทธ์ิ์�ทัันที (Direct inhibitor)

	 	 2)	 ประเภทที่่�ต้้องถููกเปลี่่�ยนแปลงรููปในร่า่งกายก่่อนจึงจะออกฤทธิ์์�กัับเอนไซม์ย์ับัยั้้�งสารสื่่�อประสาท 

(Cholinesterase) เรีียกว่า พวกออกฤทธ์ิ์�ล่่าช้้า (Indirect inhibitor) ซึ่่�งจะทำำ�ให้้เกิิดพิิษต่่อร่างกายเป็็นเวลา

นานกว่าพวกออกฤทธ์ิ์�ทัันที แม้้ว่่าจะหยุุดสััมผัสสารพิิษแล้้วก็ยัังเกิิดอาการรุุนแรงได้้

	 	 	 ผู้้�ที่่�ได้้รัับพิิษเฉีียบพลัันจะมีีอาการ ดั ังนี้้� คื อ อ่ อนเพลีีย ปวดศีีรษะ ก ระวนกระวาย ต าพร่่า 

คลื่่�นไส้้ อาเจีียน ปวดท้อ้งอย่า่งแรง ท้อ้งเสียี น้ำำ��ลายฟููมปาก น้ำำ��ตาไหล เหงื่่�อออกมาก มือืสั่่�นขาสั่่�น แน่่นหน้า้อก 

หายใจลำำ�บาก มักมีีเสมหะมาก อาจมีีอาการตัวัเขีียว การชักักระตุกุของกล้ามเนื้้�อ ชักัแบบหมดสติ ิสาเหตุขุอง

การเสีียชีีวิิตเกิิดจากการติิดขััดของระบบทางเดิินหายใจซึ่่�งอาจเกิิดขึ้้�นภายใน 24 ชั่่�วโมงหลังจากได้้รัับพิิษ(1, 3)

	 	 	 อย่่างไรก็็ดีีสารเคมีีกลุ่่�มนี้้�ยัังดีีกว่ากลุ่่�มออร์กาโนคลอรีีน  (Organochlorine compound) 

เนื่่�องจากไม่่มีีพิิษสะสมหรืือพิษเรื้้�อรังในร่่างกายและสิ่่�งแวดล้้อม  เพราะร่่างกายสามารถกำำ�จััดออกเองได้้ 

โดยเอนไซม์์เอสเตอเรส ชนิิดไม่่จำำ�เพาะ (Nonspecific esterase) สาเหตุที่่�มีีคนเสีียชีีวิิตจากสารกลุ่่�มนี้้� เนื่่�องจาก

การใช้้สารเคมีีเกิินขนาดที่่�กำำ�หนดและใช้้แบบไม่่ระมััดระวัังอัันตราย

	 2.	 กลุ่�มออร์์แกโนคลอรีีน (Organochlorine) หรืือคลอริิเนตเตด ไฮโดรคาร์์บอน (chlorinated 

hydrocarbon compound) 

	 	 สารเคมีีกำำ�จััดแมลงกลุ่่�มนี้้�มีีธาตุุคาร์์บอน  ไฮโดรเจน  และคลอรีนเป็็นองค์์ประกอบหลัก  มีีพิิษต่่อ

ระบบประสาทส่วนกลาง โดยสารกลุ่่�มนี้้�จะไปรบกวนการทำำ�งานของ Na+ และ K+ (sodium channel)  

ในระบบเส้้นประสาทสมอง (axons of the neuron) ทำำ�ให้้การสื่่�อสารของสััญญานต่่างๆ ทำำ�งานไม่่ได้้(3) 

	 	 ผู้้�ที่่�ได้้รัับพิิษจากสารเคมีีในกลุ่่�มนี้้�จะแสดงอาการไวต่่อสิ่่�งเร้้ามาก กระวนกระวาย เวีียนศีรษะ เสีียการ

ทรงตััว บางครั้้�งมีีการชัักเกร็ง คล้้ายกัับได้้สารสตริกนิิน ผู้้�ที่่�ได้้รัับสารเคมีีจะอาเจีียน (หากได้้รัับในปริิมาณสููง) 

ท้้องเสีีย รู้้�สึกฟั่่�นเฟืือนที่่�ริิมฝีีปาก ลิ้้�นและหน้า เบื่่�ออาหาร ชีพจรเต้้นผิดปกติ ปวดศีีรษะ เจ็็บคอ อ่อนเพลีีย  

มีีอาการสั่่�น (ที่่�บริิเวณคอ ศีรษะ หนังตา) มึนงง ชัก เป็็นอััมพาตบางส่่วน หมดสติิ และเสีียชีีวิิตได้้โดยผู้้�ป่วยอาจตาย 

ด้้วยระบบหายใจล้มเหลว ไม่่นิิยมใช้้เพราะมีีความคงทนในสภาวะแวดล้้อมสูงทำำ�ให้้เกิิดพิิษตกค้างมาก(3-4)

	 3.	 กลุ่�มคาร์์บาเมต (Carbamate) 

	 	 สารเคมีีกำำ�จััดแมลงในกลุ่่�มนี้้�มีีไนโตรเจนเป็น็องค์ป์ระกอบที่่�สำำ�คัญ มีีลัักษณะโครงสร้า้งที่่�คล้้ายคลึงึ

กัับสารเคมีีกำำ�จััดแมลงกลุ่่�มออร์กาโนฟอสเฟต  ทำำ�ให้้กลไกการออกฤทธ์ิ์�คล้้ายคลึึงกััน คื อออกฤทธ์ิ์�ยัับยั้้�ง 

การทำำ�งานของเอ็น็ไชม์โ์คลีนีเอสเตอเรส แต่่เป็น็การยับัยั้้�งแบบชั่่�วคราว โดยเอนไซม์โ์คลีนีเอสเตอเรสที่่�ถููกยับยั้้�ง

การทำำ�งานจะสามารถกลับคืืนสู่่�สภาพเดิิมได้้อย่่างรวดเร็็ว ดั งนั้้�นอาการของโรคที่่�เกิิดจากกลุ่่�มคาร์์บาเมต 

จะรุุนแรงน้้อยกว่า และมีีระยะเวลาสั้้�นกว่า อย่ ่างไรก็็ตามการเกิิดพิิษจากสารเคมีีในกลุ่่�มนี้้�อาจทำำ�ให้้เสีียชีีวิิต

ได้้เช่่นกัน ถ้ าได้้รัับสารพิิษในปริิมาณที่่�มากจนทำำ�ให้้ระบบการหายใจล้มเหลว  ความเป็็นพิษของสารเคมีี 

กลุ่่�มคาร์์บาเมตขึ้้�นอยู่่�กับสถานะของสาร การละลาย การดููดซึึมเข้้าสู่่�ร่างกาย และกลไกการกำำ�จััดพิิษของร่่างกาย 

โดยสารที่่�ระเหยได้้ง่่ายย่่อมมีีพิิษรุุนแรงกว่า 

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค128



	 	 ผู้้�ที่่�ได้้รัับพิิษจะมีีอาการกระตุุก  และมีีอาการหดตััวของกล้้ามเนื้้�ออย่่างมากจนเป็็นตะคริิว 

ส่่วนอาการอื่่�นๆ มีีดัังนี้้�คืือ  ปวดศีีรษะ ม่ านตาหดเล็็กลง ต าพร่่า คลื่่�นไส้้ อ าเจีียน  ปวดท้้อง ท้ องเสีีย  

เหงื่่�อออกมาก  เจ็็บหน้าอก ห ายใจขัด มีีอาการเกร็ง กล้ ามเนื้้�อกระตุุก น้ำ ำ��ลายฟููมปาก ห ากได้้รัับสารพิิษ 

ปริิมาณมากๆ จะทำำ�ให้้เสีียชีีวิิตได้้(1, 3) 

	 4.	 กลุ่�มไพรีทรอยด์์ (Pyrethroid) 

	 	 สารเคมีีกำำ�จััดแมลงในกลุ่่�มนี้้�ถููกพัฒนามาจากสารไพรีีทริน (pyrethrin) ซึ่่�งเป็็นสารกำำ�จััดแมลงจาก

ธรรมชาติิที่่�สกััดได้้จากพืชตระกููลเบญจมาศ (Chysanthemum spp.) เนื่่�องจากการเสื่่�อมสลายง่่ายไม่่เพีียงพอ 

ต่่อการใช้้งาน จึงมีีการสัังเคราะห์์สารเคมีีขึ้้�นแทนโดยใช้้โครงสร้้างทางเคมีีของสารไพรีีทรินเป็็นต้นแบบ และ

เรีียกสารสัังเคราะห์์ในกลุ่่�มนี้้�ว่่า ไพรีีทรอยด์์ (pyrethroid) มีีประสิิทธิภาพทำำ�ให้้แมลงสลบ (Knock down) 

สารไพรีีทรอยด์์ มีีความจำำ�เพาะต่่อเซลล์ป์ระสาทของแมลง แต่่เซลล์์ประสาทในสัตัว์์เลี้้�ยงลููกด้วยนมจะไม่ไ่วต่่อ

สารกลุ่่�มนี้้� จึงมีีพิิษต่่อคนและสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้วยนมต่ำำ�� แต่่มีีพิิษต่่อแมลง และปลาสููง สารกลุ่่�มนี้้�จะเข้้าสู่่�ร่างกาย

โดยการสููดดม และการกิินในอััตราที่่�จำำ�กัด ส่วนการดููดซึึมผ่านผิวหนังจะมีีน้้อยมาก(3-5)

	 	 สารเคมีีกลุ่่�มไพรีีทรอยด์์ จ ะมีีพิิษต่่อระบบประสาท  โดยมีีฤทธ์ิ์�ขััดขวางการทำำ�งานของ sodium 

channel ขอ งเซลล์์ประสาทสมอง ดั ังนั้้�นผู้้�ที่่�ได้้รัับสารพิิษเข้้าไปเป็็นปริิมาณมาก จ ะทำำ�ให้้เกิิดอาการสั่่�น  

ชัักกระตุุก ตื่่�นเต้้นง่าย น้ำำ��ลายออกมาก และเป็็นอััมพาตควบคุุมตัวเองไม่่ได้้ และนอกจากอาการพิิษโดยตรง 

สารกลุ่่�มไพรีีทรอยด์์ ยังทำำ�ให้้เกิิดภาวะแพ้้ได้้ (hypersensitivity)(3, 5)

ชุุดและอุุปกรณ์์ป้้องกัันสารเคมีี 

	 ผู้้�ปฏิิบััติิงานเกี่่�ยวกับการใช้้สารเคมีีในการควบคุุมแมลงนำำ�โรคอาจจะสััมผัสกัับสารเคมีีในระหว่างขั้้�นตอน 

ต่่างๆ ของกระบวนการพ่่นสารเคมีี ได้้แก่่ ขั้้�นตอนการเปิิดภาชนะบรรจุุสารเคมีี การผสมสารเคมีี การเตรียม

ความพร้้อมเครื่่�องพ่่นสารเคมีี ก ารฉีีดพ่่น ก ารบำำ�รุงรัักษาอุุปกรณ์์ที่่�เกี่่�ยวกับการพ่่นสารเคมีี และการกำำ�จััด 

สารเคมีี เป็็นต้น ดังนั้้�นผู้้�ปฏิิบััติิงานควรมีีความระมััดระวัังและควรสวมอุปกรณ์์ในการป้้องกัันสารเคมีีทุุกครั้้�ง

ที่่�ปฏิิบััติิงาน เพื่่�อป้องกัันอัันตรายที่่�อาจจะเกิิดขึ้้�น ทั้้�งนี้้�ชุุดและอุุปกรณ์์ป้้องกัันต่่างๆ ต้องอยู่่�ในสภาพดีี พร้้อม

ใช้้งาน และมีีขนาดที่่�พอเหมาะกัับผู้้�สวมใส่่ อุปกรณ์์ที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรับใช้้ป้้องกัันอัันตรายจากสารเคมีี ได้้แก่่(1-2)

	 1.	 ชุุดป้้องกัันสารเคมีี (ชุุดพ่่นสารเคมีี) ควรเป็็นชุดที่่�ปกคลุุมทุกส่วนของร่่างกาย (coverall) หรือ

ประมาณ 85% ทำำ�ด้วยผ้้าฝ้้ายแขนยาวมีีกระดุุมติดที่่�ข้้อมือและคอ หรือเป็็นชุดที่่�สามารถป้้องกัันการซึึมผ่าน

ของสารเคมีีได้้ มีีความคงทนและสามารถซัักล้างได้้ง่่าย ห ากไม่่มีีชุุดพ่่นสารเคมีี ให้้ใช้้เสื้้�อแขนยาวผ้้าหนาๆ 

และกางเกงขายาวแทนได้้ โดยใส่่คลุุมเสื้้�อตัวในอีกชั้้�นหนึ่่�ง (ภาพที่่� 8.1)
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ท่ี่�มา : สำำ�นักงานป้องกัันควบคุุมโรคที่่� 7 จัังหวัดขอนแก่่น 

ภาพท่ี่� 8.1 ชุดป้้องกัันสารเคมีี (ชุุดพ่่นสารเคมีี)

	 2.	 ถุุงมืือ มีีความจำำ�เป็็นอย่างมากช่วยป้้องกัันอัันตรายจากการสััมผัสสารเคมีีขณะผสมสารเคมีี ฉีีดพ่่น

สารเคมีี และล้้างทำำ�ความสะอาดเครื่่�องพ่่น/อุุปกรณ์์ ถุงมืือที่่�ดีีจะต้้องสามารถป้้องกัันการซึึมผ่านของสารเคมีี

เข้้าสู่่�ถึงผิิวหนังได้้ ถุงมืือที่่�ทำำ�จากพลาสติิกผสมยางจะป้้องกัันสารเคมีีกำำ�จััดแมลงได้้หลายชนิิด ก่อนสวมถุงมืือ

ต้้องตรวจสอบให้้แน่่ชััดว่่าไม่่มีีการชำำ�รุด ฉีีกขาด และควรล้้างมืือให้้สะอาดไม่่ให้้มีีสารเคมีีเปรอะเป้ื้�อน 

หากชำำ�รุดมีีรอยฉีีกขาด ควรเปลี่่�ยนคู่่�ใหม่ เมื่่�อเสร็็จสิ้้�นการปฏิิบััติิงานต้องล้้างมืือและทำำ�ความสะอาดถุุงมืือ 

ทั้้�งภายนอกและภายใน ส่วนถุงมืือที่่�เป็็นผ้าฝ้้ายใช้้เมื่่�อทำำ�การพ่่นสารเคมีี เพราะป้้องกัันความร้อน และละออง

สารเคมีีสััมผัสมืือ หลังพ่่นในแต่่ละครั้้�งต้้องซัักทำำ�ความสะอาดทุุกครั้้�ง (ภาพที่่� 8.2)

ภาพท่ี่� 8.2 ถุงมืือสำำ�หรับสวมใส่่ในการปฏิิบััติิงานพ่นสารเคมีี

ท่ี่�มา : กองโรคติิอต่่อนำำ�โดยแมลง กรมควบคุุมโรค

ถุุงมืือผ้ากัันความร้อนถุุงมืือยางป้้องกัันสารเคมีี
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	 3.	 รองเท้้าบู๊๊�ตยางหรืือพลาสติิก ในกรณีีที่่�

ต้้องทำำ�งานกับสารเคมีีที่่�มีีความเข้้มข้้นสูง รองเท้้าหุ้้�ม

ข้้อหรือที่่�รู้้�จัักกันทั่่�วๆ ไป คือ รองเท้้าบู๊๊�ท มีีความจำำ�เป็็น 

ในการปฏิิบััติิงาน  เนื่่�องจากช่วยป้้องกัันอัันตราย 

จากสารเคมีีขณะปฏิิบััติิงาน  ในการสวมใส่่ควรให้้ 

ขากางเกงคลุุมรองเท้้าบู๊๊�ต  เพื่่�อป้องกัันไม่่ให้้สารเคมีี

ซึึมเข้้าไปภายในรองเท้้าและสััมผัสกัับร่่างกายได้้  

ควรล้้างและทำำ�ความสะอาดทุุกครั้้�งหลังปฏิิบััติิงาน

เสร็็จสิ้้�น  และควรตรวจสอบสภาพอย่่างสม่ำำ��เสมอ 

หากชำำ�รุดควรเปลี่่�ยนคู่่�ใหม่ทัันที (ภาพที่่� 8.3)

	 4.	 แว่่นตาป้้องกัันสารเคมีี เป็็นอุปกรณ์์

สำำ�หรับป้้องกัันหรือลดอัันตรายจากสารเคมีีในขณะ

ผสมสารเคมีีและป้้องกัันละอองสารเคมีีขณะพ่่น  

เพื่่�อไม่่ให้้สารเคมีีกระเด็็นเข้้าตาหรือซึมผ่านบริิเวณ

ดวงตา และผิิวหนังโดยรอบ ควรเลืือกใช้้เป็็นแว่่นตาใส 

ที่่�มองเห็็นได้้ดีีที่่�สุุด ทน ต่่อการกััดกร่อนของสารเคมีี 

มีีน้ำำ��หนักเบา สวมใส่่กระชัับกัับใบหน้าไม่่หลวมและ

หลุดตกง่าย (ภาพที่่� 8.4)

ภาพท่ี่� 8.3 รองเท้้าบู๊๊�ตยางหรือพลาสติิก

ภาพท่ี่� 8.4	 �แว่่นตาป้้องกัันสารเคมีีสำำ�หรับสวมใส่่

เมื่่�อพ่นสารเคมีี

ภาพท่ี่� 8.5 หน้ากากป้องกัันละอองสารเคมีีสำำ�หรับสวมใส่่เมื่่�อพ่นสารเคมีี

	 5.	 หน้้ากากป้องกัันละอองสารเคมีี ใช้้สำำ�หรับป้้องกัันละอองสารเคมีีเข้้าทางปากและจมูก  สามารถ

แบ่่งออกเป็็น 2 ชนิิด คือ หน้ากากชนิิดใช้้แล้้วทิ้้�ง ควรเลืือกใช้้เบอร์ที่่�สามารถป้้องกัันละอองสารเคมีีขนาดเล็็กได้้ 

คืือ เบอร์ N 95 และหน้ากากชนิิดเปลี่่�ยนไส้้กรอง เหมาะสำำ�หรับการพ่่นสารเคมีีควบคุุมแมลงนำำ�โรค ประกอบด้้วย 

ตััวกรอง 2 ส่วน คือ แผ่่นกรอง และตลับคาร์์บอน การใช้้หน้ากากผ้าหรือหน้ากากกระดาษทางการแพทย์ปกติ

ใช้้ป้้องกัันของเหลวจากร่างกาย เช่่น น้ำำ��มูก น้ำำ��ลาย ส่วนละอองสารเคมีีอาจป้องกัันได้้ไม่่ดีีเท่่าที่่�ควร (ภาพที่่� 8.5)

ท่ี่�มา :	 กองโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลง
	 กรมควบคุุมโรค

ท่ี่�มา :	 กองโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลง
	 กรมควบคุุมโรค

หน้ากากชนิิดเปลี่่�ยนไส้้กรองหน้ากากชนิิดใช้้แล้้วทิ้้�ง (N95)
ท่ี่�มา : Centers of Disease Control and Prevention(6-7)
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	 6.	 หมวกป้องกัันสารเคมีี ใช้้ป้้องกัันสารเคมีีขณะพ่่น  เพื่่�อป้องกัันละอองสารเคมีีตกใส่่ศีีรษะ 

และลำำ�คอ หมวกที่่ �ใช้้ในการสวมใส่่พ่่นสารเคมีีควรเป็็นวัสดุุป้้องกัันละอองความชื้้�นได้้ สามารถซัักล้างได้้ง่่าย 

และมีีน้ำำ��หนักเบา ก รณีีที่่�ไม่่มีีหมวกป้องกัันสารเคมีีเฉพาะ อ าจใช้้หมวกที่่�สามารถป้้องกัันละอองสารเคมีีได้้ 

เช่่น หมวกที่่ �ทำำ�จากผ้้า แต่่ขนาดของปีีกหมวกต้้องไม่่ใหญ่เกิินไปจนเป็็นอุปสรรคต่่อการปฏิิบััติิงาน  

(ภาพที่่� 8.6)

ภาพท่ี่� 8.6 หมวกสำำ�หรับสวมใส่่เมื่่�อพ่นสารเคมีี

ข้้อควรปฏิิบััติิเพื่่�อป้องกัันอัันตรายจากสารเคมีีกำำ�จััดแมลง(1, 10-11)

	 1.	 เลืือกใช้้ชนิิดและรููปแบบของสารเคมีีให้้ถููกต้องเหมาะสมกับชนิิดเครื่่�องพ่่นที่่�ใช้้

	 2.	 ผู้้�ปฏิิบััติิงานพ่นสารเคมีีต้้องสวมชุดสำำ�หรับป้้องกัันขณะปฏิิบััติิงานพ่นสารเคมีี หรือสวมเสื้้�อแขนยาว 

กางเกงขายาวคลุมุตัวให้้มิิดชิดิ (ไม่ค่วรสวมใส่ชุุ่ดป้อ้งกันัที่่�เปื้้�อนสารเคมีีที่่�ใช้้แล้ว้และยังัไม่ไ่ด้ซั้ักทำำ�ความสะอาด) 

และสวมหมวกปีกกว้าง รองเท้้าบู๊๊�ตหุ้้�มข้้อ หน้ากาก และแว่่นตากัันสารเคมีี

	 3.	 ก่่อนใช้้สารเคมีีต้้องอ่่านฉลากที่่�ติิดมากัับภาชนะบรรจุุให้้ละเอีียดและทำำ�ความเข้้าใจคำำ�แนะนำำ� 

ในการเตรียมและใช้้สารเคมีี รวมทั้้�งวิิธีีการป้้องกัันและแก้้พิิษสารเคมีีนั้้�นๆ และควรปฏิิบััติิตามคำำ�แนะนำำ�และ 

ข้้อควรระวัังอย่่างเคร่่งครััด

	 4.	 อย่าใช้้สารเคมีีมากเกิินกว่าที่่�แนะนำำ�ไว้้ในฉลาก

	 5.	 อย่าใช้้สารเคมีีที่่�ไม่่มีีฉลากหรือฉลากเลอะเลืือนมองไม่่เห็็น และไม่่ควรคาดเดาเป็็นอัันขาด

	 6.	 เปิิดภาชนะบรรจุุสารเคมีีด้้วยความระมััดระวััง อย่าใช้้ปากเปิิด

	 7.	 ผสมสารเคมีีในบริิเวณที่่�มีีอากาศถ่่ายเทสะดวก หรือภายนอกอาคาร

	 8.	 ตรวจสอบสภาพเครื่่�องพ่่นอย่่างสม่ำำ��เสมอ หากชำำ�รุดควรรีีบดำำ�เนิินการซ่่อมแซม

	 9.	 ขณะพ่่นสารเคมีี ห้้ามรับประทานอาหาร สูบบุุหรี่่� หรือใช้้โทรศััพท์์มืือถือ และในช่วงเวลาพัักหาก

จะรัับประทานอาหารหรือสูบบุุหรี่่�ต้้องล้้างมืือ และแขนให้้สะอาดด้้วยสบู่่�ก่อนทุกครั้้�ง

ท่ี่�มา :	 London School of Hygiene & Tropical Medicine(8) World Health Organization(9) 

	 และกองโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลง
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	 10.	 ระหว่่างปฏิิบััติิงานหากสารเคมีีถููกผิวหนัังเปรอะเปื้้�อนให้้รีีบล้้างออกทัันทีด้้วยสบู่่�หลายๆ ครั้้�ง 

จนสะอาด 

	 11.	 หากสารเคมีีหกใส่่หรือเปรอะเป้ื้�อนชุดปฏิิบััติิงานให้้รีีบถอดและเปลี่่�ยนชุดใหม่ทัันที 

	 12.	 หลังจากปฏิิบััติิงานพ่นสารเคมีีควรรีีบถอดชุุด และอุุปกรณ์์ในการป้้องกัันตัวต่่างๆ ออกทันที

	 13.	 รีีบอาบน้ำำ��ชำำ�ระร่่างกายด้้วยสบู่่�ทันทีหลังจากปฏิิบััติิงานเสร็็จสิ้้�น

	 14.	 ห้้ามนอนหลับขณะสวมชุดพ่่นสารเคมีี

	 15.	 ควรซัักทำำ�ความสะอาดชุุดและอุุปกรณ์์ป้้องกัันอื่่�นๆ ให้้สะอาดทุุกครั้้�งหลังการปฏิิบััติิงาน และควรแยกซัก 

ทำำ�ความสะอาดออกจากเสื้้�อผ้าอื่่�นๆ

	 16.	 ถ้้าหััวฉีีดพ่่นมีีการอุุดตััน ห้้ามใช่่ปากเป่่าหััวฉีีดพ่่นเป็็นอัันขาด

	 17.	 เก็็บสารเคมีีไว้้ในที่่�มิิดชิิดให้้ห่่างจากเด็็กและสััตว์์เลี้้�ยง ควรเก็็บไว้้ในตู้้�หรือในห้้องที่่�สามารถใส่่กุุญแจได้้ 

และควรเก็็บไว้้ในถุุงหรืือในภาชนะเดิิม  ไม่่ควรแบ่่งสารที่่�เหลือใส่่ถุุงอื่่�นหรือใส่่ในภาชนะอื่่�น  ควรมีีฉลากปิิด 

ให้้เรีียบร้้อย

	 18.	 เก็็บสารเคมีีให้้ห่่างจากอาหารทั้้�งของคนและสััตว์์

	 19.	 ระวัังอย่่าให้้สารเคมีีปลิิวลงในแหล่งน้ำำ��เป็็นอัันขาด

	 20.	 ทำำ�ลายภาชนะที่่�บรรจุุสารเคมีีด้้วยวิิธีีฝัังเมื่่�อใช้้สารเคมีีนั้้�นๆ หมดไปแล้้ว

การปฐมพยาบาล 

	 การปฐมพยาบาลผู้้�ป่่วยที่่�ได้้รัับหรือสัมผัสสารเคมีี ผู้้� ปฐมพยาบาลต้้องมีีความรู้้�เกี่่�ยวกับสารเคมีี และ

ทราบวิิธีีป้้องกัันตนเองจากพิษของสารเคมีี และหากต้องนำำ�ส่งผู้้�ป่วยไปสถานพยาบาล ให้้นำำ�ภาชนะบรรจุุสาร

เคมีีพร้้อมฉลากไปให้้แพทย์์ เพื่่�อทำำ�การรัักษาได้้อย่่างถููกต้อง(1, 10)

	 กรณีีสารเคมีีสััมผััสผิิวหนััง

	 1.	 ถอดเสื้้�อผ้า รองเท้้า และอุุปกรณ์์ป้้องกัันตนเองที่่�ปนเป้ื้�อนสารเคมีีออกทันที

	 2.	 ล้้างบริิเวณผิิวหนังและเส้้นผมที่่�สััมผัสถููกสารเคมีีด้้วยน้ำำ��และสบู่่� หลี ีกเลี่่�ยงการขััดถููอย่างรุุนแรง 

เพราะอาจทำำ�ให้้สารถููกดูดซึึมมากขึ้้�น

	 3.	 ค่่อยๆ เช็็ดบริิเวณที่่�สััมผัสสารเคมีีให้้แห้้ง และอาจห่อด้วยผ้้าอย่่างหลวมๆ หากจำำ�เป็็น 

	 4.	 หากผิวหนังเกิิดอาการไหม้ ให้้ห่่อด้วยผ้้าสะอาดอย่างหลวมๆ หลีกเลี่่�ยงการทาขี้้�ผึ้้�ง ครีีมเหนียว แป้ง 

หรือยาอื่่�นใด ยกเว้้นกรณีีที่่�ได้้รัับคำำ�แนะนำำ�จากแพทย์์

	 5.	 หากสัมผัสสารเคมีีเพีียงเล็็กน้อย ให้้หลีกีเลี่่�ยงการทำำ�ให้้สารเคมีีแพร่่กระจายสู่่�บริิเวณอื่่�นของร่่างกาย

ที่่�ไม่่ปนเป้ื้�อน

	 กรณีีสารเคมีีเข้้าตา

	 1.	 ดึึงหนังตาแล้้วรีบล้้างออกด้วยน้ำำ��สะอาด ห้้ามใช้้สารเคมีีหรือยาอื่่�น ยกเว้้นได้้รัับคำำ�แนะนำำ�จากแพทย์

	 2.	 การล้้างตา ให้้ล้้างด้้วยน้ำำ��สะอาดผ่่านตาอย่างต่่อเนื่่�องเป็็นเวลานานประมาณ 15 นาทีี ไม่่ควรล้้างน้ำำ�� 

เข้้าไปในตาโดยตรง และหากสารเคมีีเข้้าตาเพีียงข้้างเดีียว ขณะล้้างต้้องระวัังไม่่ให้้ถููกตาอีีกข้้างหนึ่่�ง 

	 3.	 ปิิดตาด้้วยผ้้าสะอาด แล้้วรีบไปพบแพทย์์ทัันที
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	 กรณีีได้้รัับสารเคมีีจากการสููดดม

	 1.	 นำำ�ผู้้�ได้้รัับสารเคมีีไปยัังบริิเวณที่่�มีีอากาศบริิสุุทธ์ิ์� ถ่ายเทสะดวก ไม่่มีีสิ่่�งรบกวน

	 2.	 ให้้ผู้้�ได้้รัับสารเคมีีนอนลง และคลายเสื้้�อผ้าของผู้้�ได้้รัับสารเคมีีให้้หลวม

	 3.	 หากผู้้�ได้้รัับสารเคมีีมีีอาการชััก ให้้ระวัังไม่่ให้้ศีีรษะชนสิ่่�งใด และสัังเกตดูการหายใจ

	 4.	 จัับผู้้�ได้้รัับสารเคมีีเงยหน้าเพื่่�อให้้ช่่องคอเปิิด และหายใจสะดวก 

	 5.	 หากผู้้�ได้้รัับสารเคมีีไม่่หายใจหรือหายใจผิดปกติ ให้้ทำำ�การช่่วยหายใจ

	 กรณีีสารเคมีีเข้้าปาก

	 1.	 หากได้้รัับสารเคมีีเข้้าทางปาก หากยัังไม่่กลืนเข้้าไปให้้รีีบล้้างบ้้วนปาก ด้วยน้ำำ��จำำ�นวนมาก 

	 2.	 หากกลืนกินสารเคมีีเข้้าไปแล้้ว สิ่่ �งที่่�ต้้องพิิจารณา คื อ  ควรจะทำำ�ให้้ผู้้�ป่วยอาเจีียนหรือไม่่ ซึ่่ �งการ

ทำำ�ให้้อาเจีียนจะทำำ�ได้้เฉพาะกรณีีที่่�ฉลากแนะนำำ�ไว้้เท่่านั้้�น  เนื่่�องจากสารเคมีีบางชนิิดอาจทำำ�ให้้เกิิดอัันตราย

จากการทำำ�ให้้อาเจีียน

	 3.	 ห้้ามทำำ�ให้้อาเจีียนในกรณีีดัังต่่อไปนี้้�

	 	 -	 ผู้้�ป่วยหมดสติิ หรือมีีอาการชััก 

	 	 -	 สารที่่�กิินเป็็นสารกััดกร่อน  เช่่น กรด หรือด่าง เนื่่�องจากการอาเจีียนจะทำำ�ให้้สารย้้อนกลับขึ้้�นมา 

ทำำ�ลายเนื้้�อเยื่่�อที่่�คอและปากอีกครั้้�ง นอกจ ากนี้้�อาจสำำ�ลักสารเข้้าสู่่�ปอดทำำ�ให้้เกิิดการไหม้และทำำ�ลายเนื้้�อเยื่่�อ

ปอดได้้ 

	 	 -	 สารที่่�กิินเป็็นผลิิตภัณฑ์์ประเภท EC (emulsifiable concentrates) หรือ OL (oil miscible 

liquids) ซึ่่�งมีีส่่วนผสมของตััวทำำ�ละลายประเภทปิโตรเลีียม อาจทำำ�ให้้ถึึงตายได้้หากสำำ�ลักเข้้าสู่่�ปอดในขณะที่่�

ทำำ�ให้้อาเจีียน
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	 เม่ื่�อหน่่วยงานในพ้ื้�นท่ี่�ได้้รัับแจ้้งว่่าในพ้ื้�นท่ี่�ตนเองพบผู้้�ป่่วยโรคติิดต่่อนำำ�โดยยุุงลาย ควรดำำ�เนิินการ

ควบคุุมโรคทัันทีีเพ่ื่�อกำำ�จัดแหล่่งแพร่่โรคและลดโอกาสการแพร่่ระบาดของโรคไปยัังพ้ื้�นท่ี่�อ่ื่�น  โดยดำำ�เนิินการ

ตามมาตรการ 3-3-1 และดำำ�เนิินการต่อเน่ื่�อง 28 วัน ดังนี้้� 

	 •	 3 - สถานพยาบาล แจ้้งรพ.สต. หรืือสถานบริิการสาธารณสุุขในพ้ื้�นท่ี่�รัับทราบว่่าในพ้ื้�นท่ี่�มีีผู้้�ป่่วย 

โรคติิดต่อนำำ�โดยยุุงลาย ภายใน 3 ช่ั่�วโมง ภายหลัังผู้้�ป่่วยได้้รัับการวินิิจฉััย 

	 •	 3 - หน่่วยงานควบคุุมโรค ดำำ�เนิินการควบคุุมยุงุพาหะ ทั้้�งการฉีีดพ่นสารเคมีี (สเปรย์กระป๋๋อง) และ

กำำ�จัดแหล่่งน้ำำ��ขังภายในบ้านผู้้�ป่่วย ภายใน 3 ช่ั่�วโมง หลัังได้้รัับแจ้้งว่่าพบผู้้�ป่่วยในชุุมชน ในรััศมีี 100 เมตร 

จากบ้้านผู้้�ป่่วยภายใน 1 วัน และวัันท่ี่� 3 หลัังพบผู้้�ป่่วย ทั้้�งการฉีีดพ่นสารเคมีีและกำำ�จัดแหล่่งน้ำำ��ขัง 

	 •	 1 - หน่่วยงานท้องถิ่่�นพ่นสารเคมีีกำำ�จัดยุงุ และอสม. กำำ�จัดแหล่ง่เพาะพันัธุ์์�ยุงลายในรััศมีี 100 เมตร 

รอบบ้้านผู้้�ป่่วย ภายใน 1 วััน หลัังได้้รัับแจ้้งว่่าพบผู้้�ป่่วยในชุุมชน

แนวทางการควบคุุมโรคกรณีีพบผู้้�ป่่วยโรคติิดต่่อนำำ�โดยยุุงลาย ตามมาตรการ 3-3-1

Day 0 
วัันท่ี่�พบผู้้�ป่่วย

การดำำ�เนิินงาน
•	 �สถานพยาบาล แจ้้ง รพ.สต. หรืือสถานบริิการสาธารณสุุขในพ้ื้�นท่ี่�รัับทราบว่่าในพ้ื้�นท่ี่�มีี 

ผู้้�ป่่วยโรคติิดต่อนำำ�โดยยุุงลาย ภายใน 3 ช่ั่�วโมง ภายหลัังผู้้�ป่่วยได้้รัับการวินิิจฉัย 
•	 �รพ.สต. ดำำ�เนิินการควบคุุมยุุงพาหะ ทั้้�งการฉีีดพ่นสารเคมีี (สเปรย์์กระป๋๋อง) และกำำ�จัด

แหล่่งน้ำำ��ขังภายในบ้านผู้้�ป่่วย ภายใน 3 ช่ั่�วโมง หลัังได้้รัับแจ้้งว่่าพบผู้้�ป่่วยในชุมชน
หมายเหตุุ
	 ในกรณีีท่ี่�ได้้รัับรายงานผู้้�ป่่วยนอกเวลาราชการ  สามารถดำำ�เนิินการควบคุุมยุุงพาหะได้้
ในวันถัดไป

Day 1 
(เริ่่�มนับจากวััน
ท่ี่�พบผู้้�ป่่วย)

การดำำ�เนิินงาน
	 ควบคุุมยุุงพาหะในรััศมีี  100 เมตร จ ากบ้้านผู้้�ป่่วย และจุุดท่ี่�สงสััยเป็็นแหล่่งโรค เช่่น  
ท่ี่�ทำำ�งาน โรงเรีียน ภายใน 1 วัน หลัังได้้รัับแจ้้งพบผู้้�ป่่วยในชุมชน 
	 •	 หน่่วยงานท้องถิ่่�น พ่นสารเคมีีกำำ�จัดยุุงตััวเต็็มวัย 
	 •	 อสม. เจ้้าของบ้้าน และประชาชน กำำ�จัดแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุงลาย 
	 •	 �รพ.สต. ดำำ�เนิินการทำำ�ประชาคมในชุมชน เพ่ื่�อชี้้�แจงสถานการณ์ให้้สุุขศึึกษาเร่ื่�องการ

ป้้องกัันตนเองและอาการท่ี่�ต้้องเฝ้้าระวััง พร้อมทั้้�งกำำ�หนดมาตรการร่วมกันในชุมชน
หมายเหตุุ
	 •	 �การควบคุุมยุุงพาหะ หากไม่่สามารถดำำ�เนิินการได้้ครอบคลุุมภายใน 1 วัน สามารถ 

ดำำ�เนิินการซ้ำำ��ได้้ในวันท่ี่� 2 
	 •	 การทำำ�ประชาคมสามารถพิิจารณากำำ�หนดวันตามความพร้อมของชุุมชน

การด�ำเนินมาตรการควบคุมโรค กรณีพบผู้ป่วยโรคติดต่อน�ำโดยยุงลาย
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แนวทางการควบคุุมโรคกรณีีพบผู้้�ป่่วยโรคติิดต่่อนำำ�โดยยุุงลาย ตามมาตรการ 3-3-1

Day 7 
(เริ่่�มนับจากวััน
ท่ี่�พบผู้้�ป่่วย)

การดำำ�เนิินงาน
	 ควบคุุมยุงพาหะในรััศมีี  100 เมตร จ ากบ้้านผู้้�ป่่วย และจุุดท่ี่�สงสััยเป็็นแหล่่งโรค เช่่น  
ท่ี่�ทำำ�งาน โรงเรีียน 
	 •	 หน่่วยงานท้องถิ่่�น พ่นสารเคมีีกำำ�จัดยุุงตััวเต็็มวัย 
	 •	 อสม. เจ้้าของบ้้าน และประชาชน กำำ�จัดแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุุงลาย
หมายเหตุุ
	 เป้้าหมาย HI และ CI ในบ้านผู้้�ป่่วยและรััศมีี 100 เมตรจากบ้้านผู้้�ป่่วย = 0

Day 14 
(เริ่่�มนับจากวััน
ท่ี่�พบผู้้�ป่่วย)

การดำำ�เนิินงาน
	 •	 �อสม. เจ้้าของบ้้าน และประชาชน สำำ�รวจและกำำ�จัดลููกน้ำำ��ยุงุลายในหมู่่�บ้านท่ี่�เกิิดโรค 
	 •	 ตำำ�บลท่ี่�พบผู้้�ป่่วยหลายหมู่่�บ้านให้้ดำำ�เนิินการทั้้�งตำำ�บล
หมายเหตุุ
	 เป้้าหมาย HI ในหมู่่�บ้านท่ี่�พบผู้้�ป่่วย ≤5

Day 21 
(เริ่่�มนับจากวััน
ท่ี่�พบผู้้�ป่่วย)

การดำำ�เนิินงาน
	 •	 �อสม. เจ้้าของบ้้าน และประชาชน สำำ�รวจและกำำ�จัดลููกน้ำำ��ยุงลายในหมู่่�บ้านท่ี่�เกิิดโรค 
หมายเหตุุ
	 เป้้าหมาย	 •	 HI ในหมู่่�บ้านท่ี่�พบผู้้�ป่่วย ≤ 5 
		  •	 CI สถานพยาบาล โรงเรีียน ในหมู่่�บ้าน = 0 
		  •	 CI ศาสนสถาน โรงแรม โรงงาน ในหมู่่�บ้าน ≤ 5

Day 28 
เป็็นต้นไป

(เริ่่�มนับจากวััน
ท่ี่�พบผู้้�ป่่วย)

การดำำ�เนิินงาน
•	 �คงมาตรการสำำ�รวจและกำำ�จัดลููกน้ำำ��ยุงลายในชุมชนทุก 7 วัน โดยให้้ชุุมชนมีี 

ส่่วนร่วม และคงมาตรการพ่นสารเคมีีเสริิมทุก 7 วัน หากยัังมีีผู้้�ป่่วยต่่อเน่ื่�อง 
•	 �สำำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััดประเมิินค่าดััชนีีลููกน้ำำ��ยุุงลายในพ้ื้�นท่ี่�ท่ี่�ระบาด 

ต่่อเน่ื่�องเกิิน 28 วัน

หมายเหตุุ : 
	 1)	 �หากพบผู้้�ป่่วยนอกรััศมีี 100 เมตรเดิิม ภายใน 28 วัน ให้้พ่่นสารเคมีีทั้้�งกลุ่่�มบ้าน/หมู่่�บ้าน เพิ่่�มเติิมจากรััศมีี 

100 เมตร 
	 2)	 �เพ่ื่�อให้้การควบคุุมโรคได้้ผลดีีควรดำำ�เนิินการในบ้านผู้้�ป่่วยและรอบบ้้านผู้้�ป่่วยในรััศมีี  100 เมตร ต้ องเข้้าไป

พ่่นสารเคมีี กำำ�จัดยุงตััวเต็็มวัยภายในบ้านให้้ได้้ทั้้�งหมดและครบทุุกหลัังคาเรืือน เน่ื่�องจากยุุงท่ี่�มีีเชื้้�อมัักไม่่บิิน
ออกมาจากตััวบ้้าน 

	 3)	 �ในกรณีีท่ี่�ในชุมชนมีีลักัษณะสิ่่�งแวดล้อ้มเป็น็ป่่าท่ี่�อยู่่�ในบริเิวณชุุมชนและป่่าใกล้กั้ับชุุมชน ให้้ดำำ�เนิินการกำำ�จัด
แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ยุงและพ่่นสารเคมีี โดยเข้้าปฏิิบััติิให้้ลึึกท่ี่�สุุดเท่่าท่ี่�จะทำำ�ได้้ เน่ื่�องจากยุุงลายสวนสามารถบิินได้้
ค่่อนข้างไกลกว่่ายุุงลายบ้้าน โดยเวลาท่ี่�เหมาะสมสำำ�หรัับการพ่นสารเคมีี คืือ ช่วงเช้้า เวลา 05.00-9.00 น. 
และช่่วงเย็็น เวลา 17.00-19.00 น. เน่ื่�องจากเป็็นเวลาท่ี่�ยุุงลายสวนออกหากิินมาก

อ้้างอิิงจาก : 
	 �กองโรคติิดต่อนำำ�โดยแมลง กรมควบคุุมโรค. แนวทางการดำำ�เนิินงานเฝ้้าระวััง ป้ ้องกััน  ควบคุุมโรคติิดต่อ 

นำำ�โดยยุุงลาย สำำ�หรัับเจ้้าหน้้าท่ี่�สาธารณสุุข พ.ศ. 2564. นนทบุรีี: อักษรกราฟฟิิคแอนด์ดีีไซน์; 2564.

(ต่่อ)
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	 สารเคมีีและเคร่ื่�องพ่่นสารเคมีีเป็็นวัสดุุ อุปกรณ์ท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�ใช้้ในการกำำ�จัดยุุงพาหะนำำ�โรคในชุมชนและ

สถานท่ี่�ต่่างๆ ปั จจุบัันสารเคมีีทางสาธารณสุุขและเคร่ื่�องพ่่นสารเคมีีท่ี่�ใช้้ในการกำำ�จัดยุงมีีการจัดซื้้�อกัันอย่่าง 

แพร่หลายทั้้�งในหน่่วยงานราชการและในหน่่วยงานเอกชน  การจัดซื้้�อสารเคมีีและเครื่่�องพ่่นสารเคมีีผู้้�จัดซื้้�อ

ต้้องทราบถึึงหลัักการและหลัักวิิชาการท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับสารเคมีี เคร่ื่�องพ่่นสารเคมีีนั้้�นๆ โดยรายละเอีียดคำำ�แนะนำำ�

การกำำ�หนดคุณลัักษณะสารเคมีี และเคร่ื่�องพ่่นสารเคมีี ดังนี้้�

	 1.	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะสารเคมีี

		  ●	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะสารเคมีีทรายเทมีีฟอส 1% ชนิ ดเคลืือบเม็็ดทราย 

(Temephos 1% SG)

		  ●	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะสารเคมีีผสมเดลต้้าเมทรินท่ี่�มีีเดลต้้าเมทรินเป็็นสารหลััก 

(สารผสม Deltamethrin 0.5% EC)

		  ●	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะสารเคมีียาทากัันยุุง DEET 

		  ●	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะสารเคมีีผลิิตภััณฑ์์กำำ�จัดยุุงประเภทสเปรย์์แอโรโซล 

(อััดแก๊๊สพร้อมฉีีด)

	 2.	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะเคร่ื่�องพ่่นสารเคมีีท่ี่�ใช้้ในงานสาธารณสุุข

		  ●	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะเคร่ื่�องพ่่นสารเคมีีชนิดหมอกควัันสะพายไหล่่ 

		  ●	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะเครื่่�องพ่่นสารเคมีีชนิิดฝอยละเอีียด  (ULV) สะพายหลััง

แบบใช้้แรงอััดลมระบบโรตาร่ี่�คอมเพรสเซอร์์ (Rotary compressor) 

		  ●	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะเคร่ื่�องพ่่นสารเคมีีชนิดฝอยละเอีียด (ULV) ติดตั้้�งบนรถยนต์ 

		  ●	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะเคร่ื่�องพ่่นสารเคมีีชนิดอัดลม 

ค�ำแนะน�ำการก�ำหนดคุณลักษณะสารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมี

ภาคผนวกที่ 2
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คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุุณลัักษณะสารเคมีี
	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะสารเคมีทรายเทมีีฟอส 1% ชนิดเคลือบเม็็ดทราย (Temephos 

1% SG)

	 1.	 คุุณลัักษณะเฉพาะสารเคมีี

	 	 1.1	 ลัักษณะของผลิตภััณฑ์์ 

	 	 	 Temephos 1% SG (Sand Granule) เป็็นเม็็ดทรายเคลืือบสารเทมีีฟอส (Temephos)  

ชนิดเข้้มข้น มีี สารออกฤทธิ์์� temephos 1% w/w มีี ความคลาดเคล่ื่�อนไม่่เกิิน  ±25% ของความเข้้มข้น 

ท่ี่�กำำ�หนดไว้้ เม็็ดทรายผ่่านขบวนการเคลืือบแล้้วมีีความแห้้ง ไม่่เกาะติิดกันเป็็นก้อน  ไม่่เป็็นฝุ่่�นผง ปราศจาก 

สิ่่�งปนเป้ื้�อนท่ี่�สามารถมองเห็็นได้้

	 	 1.2	 ช่ื่�อทางเคมีี (IUPAC):

			   O,O,O’O’-tetramethyl O,O’-thiodi-p-phenylene bis(phosphorothioate)

	 	 	 หรืือสููตรเคมีี C
16
H

20
O

6
P

2
S

3

	 	 1.3	 ปริมาณสารออกฤทธิ์์� (Temephos Content) มีีค่าเท่่ากัับ 1% w/w ซึ่่�งมีีความคลาดเคล่ื่�อน

ไม่่เกิิน ± 25% ของปริมาณท่ี่�กำำ�หนดไว้้ หรืือมีีปริมาณสารออกฤทธิ์์�อยู่่�ระหว่่าง 0.75% ถึง 1.25% ของน้ำำ��หนััก 

ต่่อน้ำำ��หนััก ทดสอบด้้วยวิิธีีการของ CIPAC Handbook 1C หรืือวิิธีีการอื่�นท่ี่�เทีียบเท่่า ทดสอบโดยหน่่วยงาน 

ราชการของประเทศไทย 

	 	 1.4	 ความสามารถผ่่านตะแกรงกรอง (Sieving test) เม่ื่�อร่่อนด้้วยตะแกรงขนาด 1.25 มิลลิิเมตร

น้ำำ��หนัักเม็็ดทรายไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 98 จะต้้องผ่่านตะแกรงออกมาได้้ และเม่ื่�อร่่อนด้้วยตะแกรงขนาด 250 

ไมครอน  (1 ไมครอน  = 1/1000 มิ ลลิิเมตร) น้ำ ำ��หนัักเม็็ดทรายไม่่เกิินร้อยละ 2 เท่่านั้้�นท่ี่�จะสามารถผ่่าน 

ออกมาได้้ ทดสอบด้้วยวิิธีีการของ WHO/SIF/40.R1 หรืือวิิธีีการอื่�นท่ี่�เทีียบเท่่า ทดสอบโดยหน่่วยงานราชการ

ของประเทศไทย

	 	 1.5	 ทรายเคลืือบสารเทมีีฟอสแล้ว้ต้้องมีีค่า่ Apparent density ไม่่น้้อยกว่า่ 1.30 กรััมต่อมิลิลิลิิิตร 

และไม่่มากกว่่า 1.60 กรััมต่อมิิลลิิลิิตร ทดสอบด้้วยวิิธีีการของ WHO/SIF/40. R1 หรืือวิิธีีการอื่�นท่ี่�เทีียบเท่่า 

ซึ่่�งทดสอบโดยหน่่วยงานราชการของประเทศไทย

	 2.	 ผลิตภััณฑ์์ Temephos 1% SG ต้ องได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนจากสำำ�นักงานคณะกรรมการอาหาร 

และยา กระทรวงสาธารณสุุข 

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค142



	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุุณลัักษณะสารเคมีีผสมเดลต้้าเมทริินที่่�มีีเดลต้้าเมทริินเป็็นสารหลััก 

(สารผสม Deltamethrin 0.5% EC)

	 1.	 คุุณลัักษณะเฉพาะสารเคมีี

	 	 1.1.	 ลัักษณะผลิตภััณฑ์์

	 	 	 สารเคมีีผสมเดลต้้าเมทรินชนิดน้ำำ��มัน (Emulsifiable Concentrate) ประกอบด้้วยสารออกฤทธิ์์� 

Deltamethrin 0.5% w/v สาร Piperonyl butoxide 10% w/v และสาร S-bioallethrin 0.75% w/v 

สารเคมีีทั้้�งหมดนี้้�ละลายอยู่่�ในตัวทำำ�ละลายท่ี่�เหมาะสม และสามารถละลายเป็็นเนื้้�อเดีียวกััน ไม่่มีีการตกตะกอน

หรืือไม่่มีีตะกอนแขวนลอย ปราศจากสิ่่�งปนเป้ื้�อนท่ี่�มองเห็็นได้้

	 	 1.2.	 ช่ื่�อทางเคมีี 

	 	 	 1.2.1	 Deltamethrin (IUPAC): 

					     (S)-α-cyano-3-phenoxybenzyl (1R,3R)-3-(2,2-dibromovinyl)-2,2-

	 	 	 	 	 dimethylcyclopropane carboxylate 

	 	 	 	 	 หรืือสููตรเคมีี C
22
H

19
Br

2
NO

3
 

	 	 	 1.2.2	 Piperonyl butoxide (IUPAC): 

	 	 	 	 	 2-(2-butoxyethoxy)ethyl 6-propylpiperonyl ether 

	 	 	 	 	 หรืือสููตรเคมีี C
19
H

30
O

5

	 	 	 1.2.3	 S-bioallethrin (IUPAC): 

	 	 	 	 	 (R,S)-3-allyl-2-methyl-4-oxo-cyclopent-2-enyl-(1R)-trans-chrysanthemate 

	 	 	 	 	 หรืือสููตรเคมีี C
19
H

26
O

3

	 	 1.3	 ปริมาณสารออกฤทธิ์์� (Active content)  

	 	 	 1.3.1	 Deltamethrin มีีค่ ่าเท่่ากัับ 0.5% w/v ซึ่่ �งมีีความคลาดเคลื่่�อนไม่่เกิิน  ± 15%  

ของความเข้้มข้นท่ี่�กำำ�หนด หรืือมีีปริมาณสารออกฤทธิ์์�อยู่่�ระหว่่าง 0.425% ถึง 0.575% ของน้ำำ��หนัักต่่อปริมาตร  

	 	 	 1.3.2	 Piperonyl butoxide มีีค่าเท่่ากัับ 10% w/v ซึ่่�งมีีความคลาดเคล่ื่�อนไม่่เกิิน ± 10% 

ของความเข้้มข้นท่ี่�กำำ�หนด หรืือมีีปริมาณสารออกฤทธิ์์�อยู่่�ระหว่่าง 9.0% ถึง 11.0% ของน้ำำ��หนัักต่่อปริมาตร  

	 	 	 1.3.3	 S-bioallethrin มีีค่ ่าเท่่ากัับ 0.75% w/v ซึ่่ �งมีีความคลาดเคลื่่�อนไม่่เกิิน  ± 15%  

ของความเข้้มข้นท่ี่�กำำ�หนด หรืือมีีปริมาณสารออกฤทธิ์์�อยู่่�ระหว่่าง 0.638% ถึง 0.862% ของน้ำำ��หนัักต่่อปริมาตร 

ปริมาณสารออกฤทธิ์์�ในข้อ 1.3.1-1.3.3 ท่ี่�ใช้้วิิธีีการทดสอบด้้วยวิิธีีการของ CIPAC Handbook L หรืือวิิธีีการ

ขององค์์การอนามััยโลก ทดสอบโดยหน่่วยงานราชการของประเทศไทย

	 	 1.4	 ค่่า water content ท่ี่�ใช้้วิิธีีการต้องมีีค่าไม่่สููงกว่่า 5 กรััม/กิิโลกรััม ซึ่่�งทดสอบโดยหน่่วยงาน

ราชการของประเทศไทยท่ี่�ใช้้วิิธีีการ MT 30.5 CIPAC Handbook J หรืือวิิธีีการขององค์์การอนามััยโลก

	 	 1.5	 ความคงทนของสารละลายและการคืืนตัว (Emulsion stability and re-emulsification) 

เม่ื่�อทดสอบโดยวิิธีีตาม MT 36.3, CIPAC Handbook K โดยหน่่วยงานราชการของประเทศไทย
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เวลาหลัังจากทำำ�ละลาย 
(Time after dilution)

ความคงตััว (limits of stability)

0 ช่ั่�วโมง เกิิดการละลายตััวสมบููรณ์ (Initial emulsification complete)

0.5 ช่ั่�วโมง ไม่่เกิิดครีีม (“Cream” : none)

2 ช่ั่�วโมง เกิิดครีีมไม่่เกิิน 1 ml. (“Cream”, maximum 1 ml.)
ไม่่เกิิดน้ำำ��มันแยกชั้้�น (“Free oil” none)

24 ช่ั่�วโมง การคืืนตัวการละลายสมบููรณ์ (Re-emulsification complete)

24.5 ช่ั่�วโมง ไม่่เกิิดครีีม (“Cream” : none)
ไม่่เกิิดน้ำำ��มันแยกชั้้�น (“Free oil” none)

	 	 1.6	 ความคงทนของฟอง (Persistent foam) เม่ื่�อทดสอบด้้วยวิิธีีการตาม MT 47.2, CIPAC 

Handbook F หลัังจากทดสอบ 1 นาทีี จะเกิิดฟองได้้ไม่่เกิิน 50 มิลลิิลิิตร (Maximum : 50 ml after 1 min.) 

ทดสอบโดยหน่่วยงานราชการของประเทศไทย

	 	 1.7	 ค่่าความเป็็นกรดของสารละลาย (pH of aqueous dispersion) ค่ าความเป็็นกรดของ

สารละลาย ต้องมีีค่าอยู่่�ในช่วง 4.5-7.5 เม่ื่�อทดสอบด้้วยวิิธีีตาม MT 75.3, CIPAC Handbook J) โดยหน่่วยงาน 

ราชการของประเทศไทย

	 	 1.8	 ค่่าความคงทนต่อการเก็็บรัักษา (Storage stability) ค่ าความคงตััวของผลิตภััณฑ์์อีีมัลช่ั่�น 

ในการเก็็บรัักษาท่ี่�อุุณหภููมิ 54 ± 2 oC เป็็นเวลา 14 วัน ซึ่่�งทดสอบโดยหน่่วยงานราชการของประเทศไทย

	 	 	 1.8.1	 ปริมาณสารออกฤทธิ์์�ของสาร  Deltamethrin สาร  Piperonyl butoxide  

สาร S-bioallethrin ยังคงอยู่่�ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 95 ของค่่าท่ี่�วิิเคราะห์์ได้้ก่่อนเก็็บรัักษาท่ี่�อุุณหภููมิ 54 ± 2 oC

	 	 	 1.8.2	 ค่่าความคงตัวัของผลิติภัณัฑ์์อีีมัลชั่่�น และค่า่ความเป็น็กรดของสารละลายยังัอยู่่�ในช่วง

ท่ี่�กำำ�หนดไว้้ข้้างต้้น

	 2.	 ผลิตภััณฑ์์สารเคมีีผสมเดลต้้าเมทรินท่ี่�มีีเดลต้้าเมทรินเป็็นสารหลััก (สารผสม Deltamethrin 0.5% EC) 

ต้้องได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนจากสำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุุข 
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	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะสารเคมียาทากัันยุุง DEET 

	 1.	 คุุณลัักษณะเฉพาะของสารเคมีี

	 	 1.1	 ลัักษณะของผลิตภััณฑ์์ เป็็นสารไล่่ยุุง DEET ไม่่น้้อยกว่่า 12% w/w เป็็นของเหลวเนื้้�อเดีียว

ไม่่มีีตะกอนหรืือแยกชั้้�น

	 	 1.2	 ช่ื่�อทางเคมีี (IUPAC) : N,N-diethyl-m-toluamide

	 	 1.3	 สารออกฤทธิ์์� (DEET Content) ประกอบด้้วย DEET ไม่่น้้อยกว่่า 12% w/w มีีความคลาดเคล่ื่�อน 

ไม่่เกิิน ± 6% ของความเข้้มข้นท่ี่�ระบุุไว้้บนฉลาก ซึ่่�งทดสอบโดยสถาบัันทางราชการของประเทศไทย

	 2.	 ผลิตภััณฑ์์ DEET ต้องได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนจากสำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวง

สาธารณสุุข

	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะสารเคมีผลิตภััณฑ์์กำำ�จััดยุงประเภทสเปรย์แอโรโซล (อััดแก๊๊ส

พร้้อมฉีีด)

	 1.	 คุุณลัักษณะเฉพาะของผลิตภััณฑ์์

	 	 1.1	 ส่่วนประกอบ เป็็นผลิตภััณฑ์์กำำ�จัดยุุงประเภทสเปรย์์แอโรโซล (อััดแก๊๊สพร้อมฉีีด) บรรจุใน

กระป๋๋อง ทนแรงอััดแก๊๊ส สามารถป้้องกัันสารเคมีีเปรอะเป้ื้�อนมืือขณะฉีีด

	 	 1.2	 ช่ื่�อสารออกฤทธิ์์� (Active ingredient) ประกอบด้้วยสาร Imiprothrin และสารออกฤทธิ์์�ชนิดอื่�น 

เป็็นองค์์ประกอบอีีกอย่่างน้้อย 1 ชนิด ค่าสารออกฤทธิ์์�มีีค่าความคลาดเคล่ื่�อน ไม่่เกิิน ± 25% ของค่่าท่ี่�ระบุุ

ไว้้บนฉลาก	

	 2.	 ผลิตภััณฑ์์กำำ�จัดยุุงประเภทสเปรย์แอโรโซล (อััดแก๊๊สพร้อมฉีีด) ต้ องได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนจาก

สำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุุข 
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คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุุณลัักษณะเครื่่�องพ่่นสารเคมีีที่่�ใช้้ในงานสาธารณสุุข 

	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะเครื่่�องพ่่นสารเคมีชนิดหมอกควัันสะพายไหล่่ 

	 1.	 เป็็นเคร่ื่�องพ่่นหมอกควัันสะพายไหล่่ ชนิดสันดาปภายในท่ี่�ใช้้น้ำำ��มันเบนซินเป็็นเชื้้�อเพลิง

	 2.	 มีีหัวฉีีด  (Nozzle) หรืือวาล์์วควบคุุมอัตราการไหล ซึ่่ �งสามารถปรัับเปลี่่�ยนอัตราการไหลได้้ 

สามารถควบคุุมอัตราการไหลได้้คงท่ี่� 

	 3.	 ถัังบรรจุสารเคมีี เป็็นวัสดุุท่ี่�ทนต่อการกัดกร่่อนของสารเคมีี หรืือตััวทำำ�ละลายอ่ื่�นๆ และมีีปริมาณ

บรรจุสารเคมีีไม่่น้้อยกว่่า 4 ลิตร

	 4.	 ถัังบรรจุน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิง เป็็นวัสดุุท่ี่�ทนต่อการกัดกร่่อนของน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิง และมีีปริมาณบรรจุน้ำำ��มัน

เชื้้�อเพลิงได้้ไม่่น้้อยกว่่า 1 ลิตร

	 5.	 มีีโลหะป้้องกัันความร้อนหุ้้�มท่อพ่่นไม่่น้้อยกว่่า 50% ของความยาวห้้องเผาไหม้้ถึึงปลายท่่อพ่่น

	 6.	 ขนาดของละอองสารเคมีี  (Droplet Size) ท่ี่�เคร่ื่�องพ่่นผลิตได้้ ต้ องมีีค่า VMD ไม่่เกิิน  30 µm  

และมีีค่าความสม่ำำ��เสมอของการผลิตละอองสารเคมีี  (Span) ไม่่เกิิน  2 โดยวััดท่ี่�อััตราการไหลไม่่น้้อยกว่่า  

24 ลิ ตร/ช่ั่�วโมง วั ดท่ี่�ระยะ 2 เมตร จ ากหััวพ่่น  และต้้องมีีหนัังสืือรัับรองจาก กรมวิทยาศาสตร์์การแพทย์  

หรืือหน่่วยงานท่ี่�ได้้รัับการรัับรองจากกองค์์การอนามััยโลก (WHO)

	 7.	 น้ำำ��หนัักเคร่ื่�องเปล่า (ไม่่รวมน้ำำ��ยาเคมีีและน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิง) ไม่่เกิิน 9 กิโลกรััม

	 8.	 มีีสายสะพายท่ี่�มีีความทนทาน ปรัับระดัับความยาวได้้ และมีีท่ี่�รองบ่่า

	 9.	 มีีอุปกรณ์ประจำำ�เคร่ื่�อง ดังนี้้� :-

	 	 9.1	 ชุุดเคร่ื่�องมืือซ่่อมบำำ�รุง 1 ชุด 

	 	 9.2	 คู่่�มืือการใช้้งาน และรายละเอีียดโครงสร้้างชิ้้�นส่วน เป็็นภาษาไทย

	 	 9.3	 มีีกรวยเติิมน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิงต้้องเป็็นชนิดมีีตะแกรงกรอง

	 	 9.4	 มีีกรวยเติิมน้ำำ��ยาเคมีี ซึ่่�งต้้องเป็็นชนิดมีีตะแกรงกรอง

	 	 9.5	 มีีกระบอกตวงทนการกัดกร่่อนของสารเคมีี ขนาด 1 ลิตร และ 5 ลิตร มีีสเกลละเอีียด ไม่่ต่ำำ��กว่่า 

1 ใน 10 ของปริมาตร อย่่างละ 2 ชิ้้�น
	 10.	 ผู้้�เสนอราคาต้้องเป็็นผู้้�ผลิตหรืือมีีหนัังสืือรัับรองการเป็็นตัวแทนจำำ�หน่่ายจากบริิษััทผู้้�ผลิตหรืือ
บริิษััทฯ นำำ�เข้้าโดยตรง
	 11.	 เคร่ื่�องพ่่นต้องเป็็นเคร่ื่�องท่ี่�อยู่่�ในสายการผลิตไม่่ใช่่เคร่ื่�องดััดแปลงเพ่ื่�อให้้ได้้ตามคุณลัักษณะ  
และมีีแหล่่งผลิตท่ี่�ชััดเจน
	 12.	 รัับประกัันคุณภาพเคร่ื่�องพ่่นทั้้�งชุุดไม่่น้้อยกว่่า 1 ปี
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	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะเครื่่�องพ่่นสารเคมีชนิดฝอยละเอีียด (ULV) สะพายหลััง  
แบบใช้้แรงอััดลมระบบโรตารี่่�คอมเพรสเซอร์ (Rotary compressor)
	 1.	 เป็็นเคร่ื่�องพ่่นเคมีีชนิดฝอยละเอีียด (ULV) ชนิดสะพายหลัังทำำ�งานด้้วยเคร่ื่�องยนต์เบนซิน 2 หรืือ 
4 จังหวะ มีีระบบสตาร์์ทเคร่ื่�องยนต์ท่ี่�สามารถใช้้ระบบแมนนวล (Manual) ได้้
	 2.	 ผลิตละอองสารเคมีีโดยใช้้แรงอััดลม ร ะบบโรตาร่ี่�คอมเพรสเซอร์์ (Rotary compressor) หรืือ 
ระบบปิิด
	 3.	 มีีหัวฉีีด  (Nozzle) หรืือวาล์์วควบคุุมอัตราการไหล ซึ่่ �งสามารถปรัับเปลี่่�ยนอัตราการไหลได้้  
สามารถควบคุุมอัตราการไหลได้้คงท่ี่�  
	 4.	 ขนาดของละอองสารเคมีี (Droplet Size) ท่ี่�เคร่ื่�องพ่่นผลิตได้้ มีีค่า VMD ไม่่เกิิน 30 µm และมีีค่า
ความสม่ำำ��เสมอของการผลิติละอองสารเคมีี (Span) ไม่่เกิิน 2 โดยวััดท่ี่�อััตราการไหลไม่น้่้อยกว่า่ 2 ลิตร/ชั่่�วโมง 
ท่ี่�ระยะ 3 เมตร จากหััวพ่่น และต้้องมีีหนัังสืือรัับรองจากกรมวิทยาศาสตร์์การแพทย์์ หรืือหน่่วยงานท่ี่�ได้้รัับ
การรัับรองจากกองค์์การอนามััยโลก (WHO) 
	 5.	 ถัังบรรจุสารเคมีีทำำ�ด้้วยวััสดุุท่ี่�ทนต่อการกัดกร่่อนของสารเคมีี หรืือตััวทำำ�ละลายอ่ื่�นๆ ความจุไม่่น้้อยกว่่า 
2 ลิตร
	 6.	 ถัังบรรจุน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิงทำำ�ด้้วยวัสัดุุท่ี่�ทนต่อ่การกัดกร่่อนของน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิง หรืือตััวทำำ�ละลายอ่ื่�นๆ 
ความจุไม่่น้้อยกว่่า 0.5 ลิตร
	 7.	 น้ำำ��หนัักเคร่ื่�องเปล่า (ไม่่รวมน้ำำ��ยาเคมีีและน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิง) ไม่่เกิิน 15 กิโลกรััม
	 8.	 มีีอุปกรณ์ประจำำ�เคร่ื่�อง ดังนี้้� :-
	 	 8.1	 ชุุดเคร่ื่�องมืือซ่่อมบำำ�รุง 1 ชุด
	 	 8.2	 คู่่�มืือการใช้้งาน ร ายละเอีียดโครงสร้้างชิ้้�นส่วน  และตารางแสดงอััตราการไหลของสารเคมีี 
ตามขนาดของหััวฉีีด และระดัับของวาวล์์เปิิด-ปิิด เป็็นภาษาไทย
	 	 8.3	 มีีกรวยเติิมน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิง ซึ่่�งต้้องเป็็นชนิดมีีตะแกรงกรอง
	 	 8.4	 มีีกรวยเติิมน้ำำ��ยาเคมีี ซึ่่�งต้้องเป็็นชนิดมีีตะแกรงกรอง
	 	 8.5	 มีีกระบอกตวงสารเคมีีท่ี่�ทนการกัดักร่อ่นของสารเคมีี ขนาดไม่น้่้อยกว่่า 1 ลิตร มีีสเกลละเอีียด
ไม่่ต่ำำ��กว่่า 1 ใน 10 ของปริมาตร จำำ�นวน 2 ชิ้้�น
	 9.	 ผู้้�เสนอราคาต้้องเป็็นผู้้�ผลิตหรืือมีีหนัังสืือรัับรองการเป็็นตัวแทนจำำ�หน่่ายจากบริิษััทผู้้�ผลิตหรืือ
บริิษััทฯ นำำ�เข้้าโดยตรง
	 10.	 เคร่ื่�องพ่่นต้องเป็็นเคร่ื่�องพ่่นท่ี่�อยู่่�ในสายการผลิตไม่่ใช่่เคร่ื่�องพ่่นดัดแปลงเพ่ื่�อให้้ได้้ตามคุณลัักษณะ 
และมีีแหล่่งผลิตท่ี่�ชััดเจน
	 11.	 รัับประกัันคุณภาพเคร่ื่�องพ่่นทั้้�งชุุดไม่่น้้อยกว่่า 1 ปี
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	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะเครื่่�องพ่่นสารเคมีชนิดฝอยละเอีียด (ULV) ติิดตั้้�งบนรถยนต์์

	 1.	 เป็็นเครื่่�องพ่น่เคมีีชนิดิฝอยละออง (ULV) ใช้้ติิดตั้้�งบนรถยนต์ทำำ�งานด้้วยเครื่่�องยนต์เบนซินิ 4 จังหวะ 

มีีกำำ�ลังเคร่ื่�องยนต์ไม่่ต่ำำ��กว่่า 18 แรงม้้า มีีระบบสตาร์์ทเคร่ื่�องยนต์ท่ี่�สามารถใช้้ระบบแมนนวล (Manual) ได้้ 

	 2.	 มีีเคร่ื่�องควบคุุมระยะไกล (Remote Control) ชนิ ิดไร้้สายหรืือมีีสาย ถ้ าเป็็นชนิดมีีสายต้้องมีี 

สายเช่ื่�อมต่อมีีความยาวไม่่น้้อยกว่่า 5 เมตร โดยมีีระบบปิิด–เปิิด เคร่ื่�องและน้ำำ��ยาทั้้�งสองระบบ

	 3.	 หััวฉีีดพ่นสามารถปรัับทิิศทางได้้ตามแนวราบไม่่น้้อยกว่่า 180 องศา และตามแนวตั้้�งไม่่น้้อยกว่่า 

90 องศา

	 4.	 มีีหัวฉีีด  (Nozzle) หรืือวาล์์วควบคุุมอัตราการไหล ซึ่่ �งสามารถปรัับเปลี่่�ยนอัตราการไหลได้้  

สามารถควบคุุมอัตราการไหลได้้คงท่ี่�

	 5.	 ขนาดละอองสารเคมีี (Droplet Size) ท่ี่�เคร่ื่�องพ่่นผลิติได้้ มีีค่า่ VMD ไม่่เกิิน 30 µm และมีีค่าความ

สม่ำำ��เสมอของการผลิตละอองสารเคมีี  (Span) ไม่่เกิิน 2 โดยวััดท่ี่�อััตราการไหลไม่่น้้อยกว่่า 24 ลิตร/ช่ั่�วโมง  

ท่ี่�ระยะ 8 เมตร จากหััวพ่่น และต้้องมีีหนัังสืือรัับรองจากกรมวิทยาศาสตร์์การแพทย์์ หรืือหน่่วยงานท่ี่�ได้้รัับ

การรัับรองจากกองค์์การอนามััยโลก (WHO) 

	 6.	 ถัังบรรจุุสารเคมีีทำำ�ด้้วยวััสดุุท่ี่�ทนต่่อการกััดกร่่อนของสารเคมีี  หรืือตััวทำำ�ละลายอ่ื่�นๆ ความจุ ุ

ไม่่น้้อยกว่่า 50 ลิตร

	 7.	 ถัังบรรจุน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิงทำำ�ด้้วยวัสัดุุท่ี่�ทนต่อ่การกัดกร่่อนของน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิง หรืือตััวทำำ�ละลายอ่ื่�นๆ 

ความจุไม่่น้้อยกว่่า 20 ลิตร

	 8.	 มีีอุปกรณ์ประจำำ�เคร่ื่�อง ดังนี้้� :- 

	 	 8.1	 ชุุดเคร่ื่�องมืือซ่่อมบำำ�รุง 1 ชุด

	 	 8.2	 คู่่�มืือการใช้้งาน รายละเอีียดโครงสร้้างชิ้้�นส่วน (part list) และไดอะแกรม เป็็นภาษาไทย

	 	 8.3	 มีีกรวยเติิมน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิง ซึ่่�งต้้องเป็็นชนิดมีีตะแกรงกรอง

	 	 8.4	 มีีกรวยเติิมน้ำำ��ยาเคมีี ซึ่่�งต้้องเป็็นชนิดมีีตะแกรงกรอง

	 	 8.5	 มีีกระบอกตวงสารเคมีีท่ี่�ทนการกัดักร่อ่นของสารเคมีี ขนาดไม่น้่้อยกว่่า 1 ลิตร มีีสเกลละเอีียด

ไม่่ต่ำำ��กว่่า 1 ใน 10 ของปริมาตร จำำ�นวน 2 ชิ้้�น

	 9.	 ผู้้�เสนอราคาต้้องเป็็นผู้้�ผลิตหรืือมีีหนัังสืือรัับรองการเป็็นตัวแทนจำำ�หน่่ายจากบริิษััทผู้้�ผลิต หรืือ

บริิษััทฯ นำำ�เข้้าโดยตรง

	 10.	 เคร่ื่�องพ่่นต้องเป็็นเคร่ื่�องท่ี่�อยู่่�ในสายการผลิตไม่่ใช่่เคร่ื่�องดััดแปลงเพ่ื่�อให้้ได้้ตามคุณลัักษณะ  

และมีีแหล่่งผลิตท่ี่�ชััดเจน

	 11.	 รัับประกัันคุณภาพเคร่ื่�องพ่่นทั้้�งชุุดไม่่น้้อยกว่่า 1 ปี

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค148



	 คำำ�แนะนำำ�ในการกำำ�หนดคุณลัักษณะเครื่่�องพ่่นสารเคมีชนิดอััดลม

	 1.	 ตััวถััง ทำ ำ�ด้้วยวััสดุุท่ี่�ทนการกัดกร่่อนของสารเคมีี รููปลั กษณะเป็็นทรงกระบอก ความจุระหว่่าง  

11-14 ลิตร สามารถทนแรงอััดได้้ไม่่น้้อยกว่่า 100 ปอนด์ต่่อตารางนิ้้�ว มีีมาตรวัดตัวถัังระหว่่าง 0-100 ปอนด์

ต่่อตารางนิ้้�ว เป็็นอย่่างน้้อย โดยมีีสเกลย่่อยช่่วงและไม่่เกิิน 5 ปอนด์ต่่อตารางนิ้้�ว หรืือมีีวาล์์วควบคุุมแรงดััน

ตามกำำ�หนดขององค์์การอนามััยโลก และทนแรงกระแทกตามมาตรฐานวิธีีทดสอบขององค์์การอนามััยโลก 

ตััวถัังต้้องมีีท่ี่�เก็็บก้้านพ่น ท่ี่�เหยีียบสำำ�หรัับสููบลมมีีความทนทานไม่่เป็็นสนิิมได้้ และห่่วงประกอบสายสะพาย

	 2.	 ฝาปิิดถัง ทำ ำ�จากวััสดุุท่ี่�มีีความทนทานตามองค์์การอนามััยโลกทดสอบมาตรฐานและสะดวกต่่อ 

การใช้้งาน ฝาต้้องปิิดได้้พอดีีกับช่่องเปิิดด้้านบนของตััวถัังสามารถทนแรงอััดจากภายในถังได้้ และต้้องมีีช่อง

สามารถระบายลมออกเม่ื่�อต้้องการปรัับความดันภายในถัง

	 3.	 กระบอกสููบและก้้านสููบ กระบอกสููบทำำ�จากวััสดุุท่ี่�ทนต่อการกัดกร่่อนของสารเคมีี สามารถประกอบ

ได้้พอดีีกับฝาครอบกระบอกสููบ ซึ่่ �งมีีท่ี่�ล็็อคก้้านสููบ และสามารถทนแรงอััดภายในถัง ความยาวของก้้านสููบ 

20-30 เซนติเมตร

	 4.	 สายส่่งน้ำำ��ยา ทำำ�ด้้วยวััสดุุท่ี่�ทนทานต่อการพับงอได้้ มีีความยาวไม่่น้้อยกว่่า 150 เซนติเมตร และ

ทนความดันได้้ไม่่น้้อยกว่่า 50 ปอนด์/ตารางนิ้้�ว

	 5.	 ไกบัังคัับการไหลของน้ำำ��ยา ทำ ำ�ด้้วยวััสดุุท่ี่�ทนทานต่อการกัดกร่่อนของสารเคมีี  ท่ี่�ไม่่เป็็นสนิิมและ

ประกอบได้้พอดีีกับสายส่่งน้ำำ��ยาและก้้านพ่น ไม่่มีีการรั่่�วไหลของสารเคมีี 

	 6.	 ก้้านพ่น ทำำ�ด้้วยวััสดุุท่ี่�ทนทานต่อการกัดกร่่อนของสารเคมีี ขนาดความยาวต้้องไม่่น้้อยกว่่า 50 เซนติเมตร 

สามารถประกอบได้้พอดีีกับไกบัังคัับการไหลของน้ำำ��ยา

	 7.	 หััวพ่่น ทำำ�ด้้วยวััสดุุทนทานต่อการกัดกร่่อนของสารเคมีี เป็็นหัวพ่่นแบบ T-jet Tip สามารถปล่อย

น้ำำ��ยาออกมาเป็็นรููปพัด ทำำ�มุมได้้ 80 องศา มีีอัตราการไหลของน้ำำ��ยาระหว่่าง 757-770 ซีีซีีต่อนาทีี ภายใต้้

ความดัน 40-50 ปอนด์ต่่อตารางนิ้้�ว สามารถประกอบเข้้ากัับก้้านพ่นได้้พอดีี

	 8.	 ตะแกรงกรองสารเคมีี มีีอย่่างน้้อย 1 ตำำ�แหน่่ง คืือ อยู่่�ระหว่่างท่่อส่่งน้ำำ��ยาและสายส่่งน้ำำ��ยา หรืือ

ในชุดไกบัังคัับการไหลของน้ำำ��ยา ตะแกรงกรองสารเคมีี ทำำ�ด้้วยวััสดุุท่ี่�มีีความทนทานต่อการกัดกร่่อนสารเคมีี 

ขนาดช่องตะแกรงกรองต้้องไม่่ใหญ่่กว่่า 0.5 มิลลิิเมตร

	 9.	 สายสะพาย ทำ ำ�ด้้วยเส้้นไยไนลอนถัักขนาดกว้้างไม่่น้้อยกว่่า 4.5 เซนติเมตร มีี ขอเกาะกัับห่่วง

ประกอบสายสะพาย และมีีท่ี่�ปรัับความยาวของสายสะพายได้้

	 10.	 มีีอุปกรณ์ประจำำ�เคร่ื่�อง ดังนี้้�

	 	 10.1	มีีคู่่�มืือการใช้้งานไดอะแกรม และ part list

	 	 10.2	 กรวยกรองน้ำำ��ยา 

	 11.	 ต้้องมีีหนัังสืือรัับรองจากองค์์การอนามััยโลกว่่า ได้้ผ่่านการทดสอบและประเมิินคุณลัักษณะตาม

ข้้อกำำ�หนดขององค์์การอนามััยโลก WHO/VBC/82.851 หรืือ WHO/VBC/89.970 หรืือ Certificate from 

IPARC of  WHOPES 2010 edition WHO/CDS/NTD/WHOPES/GCDPP/ 2010.9 หรืือหน่่วยงาน ท่ี่�ได้้รัับ

การรัับรองจากกองค์์การอนามััยโลก (WHO)
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	 12.	 ผู้้�เสนอราคา ต้ องเป็็นเจ้้าของผลิตภััณฑ์์หรืือมีีหนัังสืือรัับรองการเป็็นตัวแทนจำำ�หน่่ายจาก 

เจ้้าของผลิตภััณฑ์์ 

	 13.	 เคร่ื่�องพ่่นต้องเป็็นเคร่ื่�องท่ี่�อยู่่�ในสายการผลิตไม่่ใช่่เคร่ื่�องดััดแปลงเพ่ื่�อให้้ได้้ตามคุณลัักษณะ  

และมีีแหล่่งผลิตท่ี่�ชััดเจน

	 14.	 รัับประกัันคุณภาพเคร่ื่�องพ่่นทั้้�งชุุดไม่่น้้อยกว่่า 1 ปี

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค150



ข้้อความประชาสััมพัันธ์์ (ก่่อนวัันดำำ�เนิินการ)

	 เน่ื่�องด้้วยโรคไข้้เลืือดออกเป็็นโรคติิดต่อท่ี่�มีีอันตรายร้้ายแรงสามารถแพร่ระบาดติดต่อกัันได้้ง่่าย  
โดยมีียุงุลายเป็็นพาหะนำำ�โรคและขณะนี้้�ได้้พบผู้้�ป่่วยโรคไข้้เลืือดออกในชุมชนของท่่านจำำ�นวน............................ราย
ดัังนั้้�น  เพ่ื่�อป้้องกัันการแพร่ระบาดของโรคไข้้เลืือดออกให้้แก่่ประชาชน  งานป้องกัันและควบคุุมโรคติิดต่อ  
กองสาธารณสุุขและสิ่่�งแวดล้อม  เทศบาลนครปากเกร็็ด จ ะดำำ�เนิินการพ่นสารเคมีีกำำ�จัดยุุงภายในชุมชน 
ของท่่านตั้้�งแต่่บริิเวณ………………….………ถึึง………………………….….และบริิเวณ………………….………ถึึง……………………….….จำำ�นวน 1 ครั้้�ง 
	 ครั้้�งท่ี่� 1 วันท่ี่�…………….เดืือน…………….…………….พ.ศ.…………….ตั้้�งแต่่เวลา…………….…………….น. 
	 ครั้้�งท่ี่� 2 วันท่ี่�…………….เดืือน…………….…………….พ.ศ.…………….ตั้้�งแต่่เวลา…………….…………….น.

จึึงขอความร่วมมืือประชาชนปฏิิบััติิ ดังนี้้� 
	 1.	 ช่่วยประชาสััมพันธ์โดยการบอกต่่อให้้ประชาชนในชุมชนทราบโดยทั่่�วกััน
	 2.	 เตรีียมพร้อมรัับการพ่นสารเคมีีกำำ�จัดยุุงโดยการเก็็บผ้้า ปิ ดเคร่ื่�องปรัับอากาศ เคร่ื่�องใช้้ไฟฟ้้า  
เตาแก๊๊ส ปกปิิดอาหารเคร่ื่�องด่ื่�มเคร่ื่�องอุุปโภคบริิโภคให้้มิิดชิด ปิดประตูู หน้้าต่่างบ้้านทุกบานเหลืือไว้้เฉพาะ
ประตููท่ี่�จะใช้้เป็็นทางเข้้า - ออกของเจ้้าหน้้าท่ี่�ท่ี่�จะเข้้าไปพ่นสารเคมีี
	 3.	 เคล่ื่�อนย้้ายประชาชน  เด็็ก ผู้้�ป่่วย คนชราและสััตว์์เลี้้�ยงออกจากบริิเวณท่ี่�จะพ่่นสารเคมีีกำำ�จัดยุุง  
หากเคล่ื่�อนย้ายไม่่ได้้ให้้แจ้้งเจ้้าหน้้าท่ี่� ก่อนท่ี่�เจ้้าหน้้าท่ี่�จะดำำ�เนิินการพ่นสารเคมีี
	 4.	 ภายหลัังการพ่นสารเคมีีกำำ�จัดยุงเรีียบร้้อยแล้้วให้้ปิิดประตููหน้้าต่่างบ้้านไว้้เป็็นเวลาอย่่างน้้อย 30 นาทีี 
หลัังจากนั้้�นจึงเปิิดประตููหน้้าต่่างเพ่ื่�อระบายอากาศให้้เรีียบร้้อยก่่อนท่ี่�ประชาชนจะเข้้าทำำ�ความสะอาดและ 
อยู่่�อาศััยต่่อไป
	 5.	 สำำ�หรัับบ้า้นท่ี่�อยู่่�ในพื้้�นท่ี่�เสี่่�ยงหากไม่ใ่ห้เ้จ้้าหน้้าท่ี่�เข้้าไปพ่น่สารเคมีีกำำ�จัดยุงุ ท่านจำำ�เป็น็จะต้อ้งกำำ�จัด
ยุุงภายในบ้านและรอบๆ บ้ านของท่่านด้้วยตััวท่่านเอง เพ่ื่�อความปลอดภัยของตััวท่่านและบุุตรหลานและ 
เพ่ื่�อไม่่ให้้บ้้านของท่่านเป็็นแหล่่งรัังโรคทำำ�ให้้เกิิดการแพร่ระบาดของโรคไข้้เลืืดอออกอย่่างต่่อเน่ื่�องในชุมชนต่อไป
	 	 การป้องกันัโรคไข้้เลืือดออกท่ี่�มีีประสิทิธิภาพมากท่ี่�สุุด คืือ การทำำ�ลายแหล่ง่เพาะพันัธุ์์�ลููกน้ำำ��ยุงลาย 
เทศบาลนครปากเกร็ด็ จึงึขอความร่ว่มมืือประชาชนทุกุท่า่นดำำ�เนินิการสำำ�รวจและทำำ�ลายแหล่ง่เพาะพันัธุ์์�ลููกน้ำำ��
ยุุงลายภายในบ้านและบริิเวณรอบบ้้าน สั ปดาห์์ละ 1 ครั้้�ง เป็็นการตัดตอนไม่่ให้้เกิิดยุงลายพาหะนำำ�โรค  
เพ่ื่�อชาวปากเกร็็ด จะได้้ปลอดภัยจากโรคไข้้เลืือดออก

ด้้วยความปรารถนาดีี
จากเทศบาลนครปากเกร็็ด

ที่่�มา : กองสาธารณสุุขและสิ่่�งแวดล้อม เทศบาลนครปากเกร็็ด จังหวััดนนทบุรีี

ตัวอย่างข้อความประชาสัมพันธ์การเตรียมชุมชน

ในการควบคุมยุงพาหะน�ำโรค

ภาคผนวกที่ 3
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ข้้อความประชาสััมพัันธ์์ (วัันดำำ�เนิินการ)

	 เน่ื่�องด้้วยโรคไข้้เลืือดออกเป็็นโรคติิดต่อท่ี่�มีีอันตรายร้้ายแรงสามารถแพร่ระบาดติดต่อกัันได้้ง่่าย  

โดยมีียุงลายเป็น็พาหะนำำ�โรคและขณะนี้้�ได้้พบผู้้�ป่่วยโรคไข้้เลืือดออกในชุมุชนของท่า่นจำำ�นวน...............................ราย

ดัังนั้้�น เพ่ื่�อป้้องกัันการแพร่ระบาดของโรคไข้้เลืือดออกให้้แก่่ประชาชน ในวันนี้้�ตั้้�งแต่่เวลา.........................................น.

งานป้องกัันและควบคุุมโรคติิดต่อ กองสาธารณสุุขและสิ่่�งแวดล้อม เทศบาลนครปากเกร็็ด จะดำำ�เนิินการพ่น

สารเคมีีกำำ�จัดยุงุภายในชุมุชนของท่า่นตั้้�งแต่บ่ริิเวณ............................................................ถึึง............................................................และ

บริิเวณ............................................................ถึึง............................................................

จึึงขอความร่วมมืือประชาชน

	 1.	 เตรีียมพร้อมรัับการพ่นสารเคมีีกำำ�จัดยุุงโดยการเก็็บผ้้า ปิ ดเคร่ื่�องปรัับอากาศ เคร่ื่�องใช้้ไฟฟ้้า  

เตาแก๊๊ส ปกปิิดอาหารเคร่ื่�องด่ื่�มเคร่ื่�องอุุปโภคบริิโภคให้้มิิดชิด ปิดประตูู หน้้าต่่างบ้้านทุกบานเหลืือไว้้เฉพาะ

ประตููท่ี่�จะใช้้เป็็นทางเข้้า-ออกของเจ้้าหน้้าท่ี่�ท่ี่�จะเข้้าไปพ่นสารเคมีี

	 2.	 เคล่ื่�อนย้้ายประชาชน  เด็็ก ผู้้�ป่่วย คนชราและสััตว์์เลี้้�ยงออกจากบริิเวณท่ี่�จะพ่่นสารเคมีีกำำ�จัดยุุง  

หากเคล่ื่�อนย้ายไม่่ได้้ให้้แจ้้งเจ้้าหน้้าท่ี่� ก่อนท่ี่�เจ้้าหน้้าท่ี่�จะดำำ�เนิินการพ่นสารเคมีี

	 3.	 ภายหลัังการพ่นสารเคมีีกำำ�จัดยุงเรีียบร้้อยแล้้วให้้ปิิดประตููหน้้าต่่างบ้้านไว้้เป็็นเวลาอย่่างน้้อย 30 นาทีี 

หลัังจากนั้้�นจึงเปิิดประตููหน้้าต่่างเพ่ื่�อระบายอากาศให้้เรีียบร้้อยก่่อนท่ี่�ประชาชนจะเข้้าทำำ�ความสะอาดและ 

อยู่่�อาศััยต่่อไป

	 4.	 สำำ�หรัับบ้า้นท่ี่�อยู่่�ในพื้้�นท่ี่�เสี่่�ยงหากไม่ใ่ห้เ้จ้้าหน้้าท่ี่�เข้้าไปพ่น่สารเคมีีกำำ�จัดยุงุ ท่านจำำ�เป็น็จะต้อ้งกำำ�จัด

ยุุงภายในบ้านและรอบๆ บ้ านของท่่านด้้วยตััวท่่านเอง เพ่ื่�อความปลอดภัยของตััวท่่านและบุุตรหลานและ 

เพ่ื่�อไม่่ให้้บ้้านของท่่านเป็็นแหล่่งรัังโรคทำำ�ให้้เกิิดการแพร่ระบาดของโรคไข้้เลืืดอออกอย่่างต่่อเน่ื่�องในชุมชนต่อไป

	 	 การป้องกันัโรคไข้้เลืือดออกท่ี่�มีีประสิทิธิภาพมากท่ี่�สุุด คืือ การทำำ�ลายแหล่ง่เพาะพันัธุ์์�ลููกน้ำำ��ยุงลาย 

เทศบาลนครปากเกร็ด็ จึงึขอความร่ว่มมืือประชาชนทุกุท่า่นดำำ�เนินิการสำำ�รวจและทำำ�ลายแหล่ง่เพาะพันัธุ์์�ลููกน้ำำ��

ยุุงลายภายในบ้านและบริิเวณรอบบ้้าน สั ปดาห์์ละ 1 ครั้้�ง เป็็นการตัดตอนไม่่ให้้เกิิดยุงลายพาหะนำำ�โรค  

เพ่ื่�อชาวปากเกร็็ด จะได้้ปลอดภัยจากโรคไข้้เลืือดออก

ด้้วยความปรารถนาดีี

จากเทศบาลนครปากเกร็็ด

ที่่�มา : กองสาธารณสุุขและสิ่่�งแวดล้อม เทศบาลนครปากเกร็็ด จังหวััดนนทบุรีี

คู่มือ สารเคมีและเครื่องพ่นสารเคมีเพื่อควบคุมยุงพาหะนำ�โรค152



ตาราง 	 �สารเคมีีกำำ�จัดแมลง อั ัตราการผสม  และอััตราการใช้้ท่ี่�องค์์การอนามััยโลกแนะนำำ�ในการพ่่นแบบ

ฤทธิ์์�ตกค้้าง เพ่ื่�อใช้้ควบคุุมแมลงวััน

สารเคมีที่องค์การอนามัยโลกแนะน�ำให้ใช้ในการพ่นฤทธิ์ตกค้าง

เพื่อใช้ควบคุมแมลงวัน

ภาคผนวกที่ 4

สารกำำ�จััดแมลง 
(Insecticide)

กลุ่่�มสาร
(Chemical type)

ความเข้้มข้้นของ
สารกำำ�จััดแมลงก่่อน
นำำ�ไปฉีีดพ่่น คิิดเป็็น 
กรััมต่่อ 1 ลิิตร (g/L)

ปริิมาณของ
สารกำำ�จััดแมลง 

คิิดเป็็นกรััมต่่อพื้้�นที่่� 
1 ตารางเมตร (g/m2)

Bendiocarb Carbamate 2 – 8 0.1 – 0.4

Azamethiphos Organophosphate 10 – 50 1.0 – 2.0

Diazinon Organophosphate 10 – 20 0.4 – 0.8

Dimethoate Organophosphate 10 – 25 0.046 – 0.5

Fenitrothion Organophosphate 10 – 50 1.0 – 2.0

Malathion Organophosphate 50 1.0 – 2.0

Pirimiphos-methyl Organophosphate 12.5 – 25.0 1.0 – 2.0

alpha-Cypermethrin Pyrethroid 0.3 – 0.6 0.015 – 0.03

beta-Cypermethrin Pyrethroid 1.0 0.05

beta-Cyfluthrin Pyrethroid 0.15 0.0075

Bifenthrin Pyrethroid 0.48 – 0.96 0.024 – 0.048

Cyfluthrin Pyrethroid 1.25 0.03

Cypermethrin Pyrethroid 2.5 – 10.0 0.025 – 0.1

Cyphenothrin Pyrethroid - 0.025 – 0.05

Deltamethrin Pyrethroid 0.15 – 0.30 0.0075 – 0.015

Esfenvalerate Pyrethroid 0.5 – 1.0 0.025 – 0.05

Etofenprox Pyrethroid 2.5 – 5 0.1 – 0.2
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ตาราง 	 �สารเคมีีกำำ�จัดแมลง อั ัตราการผสม  และอััตราการใช้้ท่ี่�องค์์การอนามััยโลกแนะนำำ�ในการพ่่นแบบ

ฤทธิ์์�ตกค้้าง เพ่ื่�อใช้้ควบคุุมแมลงวััน (ต่่อ)

สารกำำ�จััดแมลง 
(Insecticide)

กลุ่่�มสาร
(Chemical type)

ความเข้้มข้้นของ
สารกำำ�จััดแมลงก่่อน
นำำ�ไปฉีีดพ่่น คิิดเป็็น 
กรััมต่่อ 1 ลิิตร (g/L)

ปริิมาณของ
สารกำำ�จััดแมลง 

คิิดเป็็นกรััมต่่อพื้้�นที่่� 
1 ตารางเมตร (g/m2)

Fenvalerate Pyrethroid 10 – 50 1.0

lambda-Cyhalothrin Pyrethroid 0.7 0.01 – 0.03

Permethrin Pyrethroid 1.25 0.0625

d-Phenothrin Pyrethroid - 2.5

อ้้างอิิงจาก : 
	 �World Health Organization. (2006). Flies. In Pesticides and their Application For the control 

of vectors and pests of public health importance (6th Edition) (pp. 38-55). Retrieved from: 
https://apps.who.int/iris/handle/10665/69223.
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