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คํานํา

รายงานสถานการณโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ป 2558 จัดทําข้ึนโดย
รวบรวมขอมูลโรคและภัยสุขภาพที่เกิดจากการประกอบอาชีพและปญหาสิ่งแวดลอม ตลอดจนขอมูลอ่ืนๆ ที่
เก่ียวของ นํามาวิเคราะหและจัดทําเปนรายงานสถานการณโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและ
สิ่งแวดลอมข้ึน เพ่ือประโยชนในการวางแผนการดําเนินงานและจัดการปญหาโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบ
อาชีพและสิ่งแวดลอมตางๆ ไดตรงตามสภาพปญหาภายใตขอมูลปจจุบัน โดยขอมูลที่รวบรวมและนํามาวิเคราะห
จะมาจากหนวยงานตางๆ ไดแก สํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีและการสื่อสาร กรมวิชาการเกษตร
กระทรวงเกษตรและสหกรณ กรมโรงงานอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม กองทุนเงินทดแทน สํานักงาน
ประกันสังคม กระทรวงแรงงาน ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข และสํานักโรค
จากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ซึ่งขอมูลของแตละหนวยงานเกิดจากวัตถุประสงคในการดําเนินงานที่
แตกตางกัน ทําใหมีขอจํากัดในการใชงานขอมูล ดังนั้น ผูใชจําเปนตองรับทราบถึงขอดีและขอจํากัดของขอมูลแตละ
แหลงดังกลาว และตองมีความระมัดระวังกอนที่จะนําไปใชประโยชนตอไป

สุดทาย สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ขอขอบคุณหนวยงานที่เก่ียวของทุกหนวยงาน ที่
สนับสนุนขอมูลและใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะที่เปนประโยชน จนทําใหการจัดทํารายงานสถานการณโรคและ
ภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ป 2558 สําเร็จลุลวงไปดวยดี
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แผนภูมิท่ี 17 การประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเน่ืองจากการทํางาน จําแนกตามขนาดสถานประกอบการ
ป พ.ศ. 2558

3-11

แผนภูมิท่ี 18 อัตราการบาดเจ็บจากการทํางาน ป พ.ศ. 2558 สูงสุด 10 จังหวัดแรก 3-13
แผนภูมิท่ี 19 จํานวนผูบาดเจ็บจากการทํางาน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ 3-14
แผนภูมิท่ี 20 อัตราปวยโรคจากพิษสารเคมีกําจดัศัตรูพืช ป พ.ศ. 2558 สูงสุด 10 จังหวัดแรก 4-3
แผนภูมิท่ี 21 จํานวนผูปวยโรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ป 2558 จาํแนกตามกลุมอายุ 4-4
แผนภูมิท่ี 22 อัตราปวยโรคกระดูกและกลามเน้ือจากการทํางาน ป พ.ศ. 2558 สูงสุด 10 จังหวัดแรก 5-4
แผนภูมิท่ี 23 จํานวนผูปวยโรคกระดูกและกลามเน้ือจากการทํางาน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ 5-5
แผนภูมิท่ี 24 จํานวนผูปวยโรคจากพิษโลหะหนัก ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ 6-3
แผนภูมิท่ี 25 จํานวนผูปวยโรคซลิิโคสิส ป พ.ศ. 2558 สูงสุด 10 จังหวัดแรก 7-3
แผนภูมิท่ี 26 จํานวนผูปวยโรคซลิิโคสิส ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ 7-3
แผนภูมิท่ี 27 จํานวนผูปวยโรคจากแรใยหินแอสเบสตอส ป พ.ศ. 2558 สูงสุด 10 จังหวัดแรก 8-3
แผนภูมิท่ี 28 จํานวนผูปวยโรคจากแรใยหินแอสเบสตอส ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ 8-3
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สารบัญแผนภูมิ หนา
แผนภูมิท่ี 29 จํานวนผูปวยโรคจากพิษสารทําละลายอินทรยี ป พ.ศ. 2558  สูงสุด 10 จังหวัดแรก 9-3
แผนภูมิท่ี 30 จํานวนผูปวยโรคจากพิษสารทําละลายอินทรีย ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ 9-4
แผนภูมิท่ี 31 อัตราปวยโรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดัง ป พ.ศ. 2558 สูงสุด 10 จังหวัดแรก 10-4
แผนภูมิท่ี 32 จํานวนผูปวยโรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดัง ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ 10-4
แผนภูมิท่ี 33 คาฝุนละออง PM10 ท่ีไดจากสถานีตรวจวัดในพ้ืนท่ีจังหวัดลําปาง ระหวางวันท่ี 1

กุมภาพันธ - 15 เมษายน 2558
11-3

แผนภูมิท่ี 34 คาฝุนละออง PM10 ท่ีไดจากสถานีตรวจวัดในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงรายและพะเยา ระหวาง
วันท่ี 1 กุมภาพันธ - 15 เมษายน 2558

11-3

แผนภูมิท่ี 35 คาฝุนละออง PM10 ท่ีไดจากสถานีตรวจวัดในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหมและลาํพูน ระหวาง
วันท่ี 1 กุมภาพันธ - 15 เมษายน 2558

11-4

แผนภูมิท่ี 36 คาฝุนละออง PM10 ท่ีไดจากสถานีตรวจวัดในพ้ืนท่ีจังหวัดแมฮองสอน แพร และนาน
ระหวางวันท่ี 1 กุมภาพันธ - 15 เมษายน 2558

11-4

แผนภูมิท่ี 37 อัตราปวยโรคระบบทางเดินหายใจตอประชากรแสนคน ในพ้ืนท่ี 8 จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบน ป พ.ศ. 2558

11-5

แผนภูมิท่ี 38 จํานวนผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจ ในพ้ืนท่ี 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน ป พ.ศ. 2558
จําแนกตามกลุมอายุ

11-6

แผนภูมิท่ี 39 อัตราปวยโรคหัวใจขาดเลือดตอประชากรแสนคน ในพ้ืนท่ี 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน
ป พ.ศ. 2558

11-7

แผนภูมิท่ี 40 จํานวนผูปวยโรคหัวใจขาดเลือด ในพ้ืนท่ี 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน ป พ.ศ. 2558
จําแนกตามกลุมอายุ

11-7

แผนภูมิท่ี 41 จํานวนผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจ ในพ้ืนท่ี 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน  ป พ.ศ. 2558
จําแนกตามการเกิดรายเดือน

11-8

แผนภูมิท่ี 42 จํานวนผูปวยโรคหัวใจขาดเลือด ในพ้ืนท่ี 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน  ป พ.ศ. 2558
จําแนกตามการเกิดรายเดือน

11-8

แผนภูมิท่ี 43 อัตราปวยโรคจากความรอน ป พ.ศ. 2558 สูงสุด 10 จังหวัดแรก 12-3
แผนภูมิท่ี 44 จํานวนผูปวยโรคจากความรอน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ 12-4
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รายงานสถานการณโรคและภัยสขุภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ป 2558

1-2 บทนํา

1. บทนํา

รายงานสถานการณโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ป 2558 จัดทําข้ึนจากการ
รวบรวมขอมูลโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ตลอดจนขอมูลอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ และนํามา
จัดทําเปนรายงานสถานการณฯ เพ่ือเผยแพรใหแกหนวยงานตางๆ ที่เก่ียวของ ตลอดจนผูที่สนใจทั่วไป ไดทราบถึง
ขอมูลสถานการณฯ ดังกลาว และสามารถนําไปใชประโยชนในดานตางๆ ได เชน การวางแผนการดําเนินงาน การ
จัดการแกไขปญหาตางๆ เปนตน

ปจจุบันประเทศไทยมีระบบรายงานสถิติโรคจากการประกอบอาชีพหลักอยูแลว 2 ระบบ คือระบบสถิติ
โรคจากการทํางานของกองทุนเงินทดแทน สํานักงานประกันสังคม กระทรวงแรงงาน และระบบเฝาระวังโรคจาก
การประกอบอาชีพของสํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ซึ่งระบบรายงานสถิติโรคของกองทุนเงินทดแทนเปน
ระบบการรวบรวมสถิติผูปวยที่ไดรับการยืนยันจากแพทยวาเปนการปวยจากการทํางาน แตมีขอจํากัดคือจะ
ครอบคลุมเฉพาะกลุมลูกจางในระบบกองทุนเงินทดแทนเทานั้น ไมครอบคลุมประชากรทั้งประเทศ สวนระบบเฝา
ระวังโรคจากการประกอบอาชีพของสํานักระบาดวิทยา แมวาจะครอบคลุมทั้งประเทศแตมีขอจํากัดในแงที่เปน
ระบบเฝาระวัง จึงจัดเก็บขอมูลทั้งผูปวยที่เพียงแคสงสัยวาเปนโรคและผูปวยยืนยันเปนโรครวมไปดวยกันทั้งหมด
ทําใหจํานวนผูปวยอาจจะผิดไปจากจํานวนผูปวยที่มีอยูจริงได ซึ่งองคการอนามัยโลกไดมีขอเสนอแนะไววา ระบบ
การลงทะเบียนสถิติโรคโดยการใชรหัส ICD-10 อาจนํามาใชประโยชนเปนระบบฐานขอมูลและรายงานโรคจากการ
ประกอบอาชีพไดดวย โดยเฉพาะในประเทศที่ยังไมไดพัฒนาระบบสถิติโรคจากการประกอบอาชีพแบบครอบคลุม
ทั่วประเทศ

ขอมูลที่รวบรวมและนํามาวิเคราะหเพ่ือจัดทําสถานการณในครัง้นี้ ประกอบดวยขอมูลจากหนวยงานตางๆ  ดังนี้
1. ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข
2. กองทุนเงินทดแทน สํานักงานประกันสังคม กระทรวงแรงงาน
3. สํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
4. กรมโรงงานอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม
5. กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ
6. สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม กรมควบคุมโรค
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1-3บทนํา

ซึ่งขอมูลจากหนวยงานตางๆ ขางตนแตละหนวยงาน จะมีวัตถุประสงคในการรวมรวมขอมูลที่แตกตางกัน มี
ขอจํากัดการใชงานของขอมูลที่แตกตางกัน ดังนั้น ผูใชจําเปนตองรับทราบถึงขอดีและขอจํากัดของขอมูลแตละ
แหลงดังกลาว และตองมีความระมัดระวังกอนที่จะนําไปใชประโยชนตอไป

ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข
ขอมูลโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม จากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ

กระทรวงสาธารณสุข เปนขอมูลผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลวาเปนโรคจากการประกอบอาชีพและ
สิ่งแวดลอมตามรหัส ICD-10TM ที่กําหนดในแตละโรคจากระบบรายงาน 43 แฟม โดยจะวิเคราะหขอมูลในกลุมผูมี
สิทธิตามหลักประกันสุขภาพ ซึ่งจําแนกสิทธิ ณ วันที่มารับบริการ (ประกันสุขภาพถวนหนา ขาราชการ
ประกันสังคม และจายเอง) เปนขอมูลป พ.ศ. 2558 เฉพาะคนไทยที่ไมรวมคนตางดาว และขอมูลดังกลาวไมรวม
พ้ืนที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร

กองทุนเงินทดแทน สํานักงานประกันสังคม กระทรวงแรงงาน
เปนสถิติโรคของผูประกันตนที่อยูในขายความคุมครองของกองทุนเงินทดแทน ซึ่งเจ็บปวยจากการทํางาน

แลวใชสิทธิเบิกคารักษาและเงินทดแทนจากกองทุน สถิติโรคเก็บขอมูลจากใบรายงานที่ผูประกันตนหรือนายจาง
เขียน (กท.16) และแพทยผูรักษาเขียน (กท.16/1) เพ่ือยื่นเรื่องเบิกเงินกับกองทุนเงินทดแทน พิจารณาขอมูลโดย
เจาพนักงานวินิจฉัยและคณะอนุกรรมการการแพทย ซึ่งขอมูลสถิติโรคของผูประกันตนที่สําคัญจะเปนขอมูล
เก่ียวกับการประสบอันตรายและการเจ็บปวยจากการทํางาน โดยมีการนิยามความหมายไวในมาตรา 5 ของ
พระราชบัญญัติเงินทดแทน พ.ศ. 2537 ดังนี้

"ประสบอันตราย" หมายความวา การที่ลูกจางไดรับอันตรายแกกายหรือผลกระทบแกจิตใจ หรือถึงแก
ความตายเนื่องจากการทํางานหรือปองกันรักษาประโยชนใหแกนายจางหรือตามคําสั่งของนายจาง

"เจ็บปวย" หมายความวา การที่ลูกจางเจ็บปวยหรือถึงแกความตายดวยโรคซึ่งเกิดข้ึนตามลักษณะหรือ
สภาพของงานหรือเนื่องจากการทํางาน

นอกจากนี้ ประกาศกระทรวงแรงงาน เรื่อง กําหนดชนิดของโรคซึ่งเกิดข้ึนตามลักษณะหรือสภาพของงานหรือ
เนื่องจากการทํางาน ลงวันที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ. 2550 ตามขอ 3 ยังไดกําหนดชนิดของโรคซึ่งเกิดข้ึนตามลักษณะหรือ
สภาพของงานหรือเนื่องจากการทํางานไว 8 กลุมโรคอีกดวย

ขอดีของขอมูลจากฐานขอมูลกองทุนเงินทดแทน คือ
1. เปนผูปวย "ยืนยัน" คือปวยเปนโรคจากการทํางานจริง มีการวินิจฉัยยืนยันจากแพทยชัดเจน จึงจะ

รายงานเขามาในฐานขอมูลได
2. มีการจําแนกโรคที่ละเอียด ทําใหทราบวามีโรคใด จํานวนเทาใด ไดชัดเจน
3. มีระบบการสรุปรวบรวมขอมูลและรายงานผลเปนระยะ
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1-4 บทนํา

ขอจํากัดของขอมูลจากฐานขอมูลกองทุนเงินทดแทน คือ
1. ครอบคลุมเฉพาะแรงงานในระบบกลุมที่เปนผูประกันตน ไมครอบคลุมแรงงานในระบบกลุมที่เปน

ขาราชการ และแรงงานนอกระบบ
2. การรายงานเขามาในฐานขอมูลตองใชเวลาพิจารณาพอสมควร เนื่องจากตองเปนผูปวยที่ "ยืนยนั" แลววา

เปนโรคจากการทํางานจรงิ จึงไมสามารถใชประโยชนในแงการตอบสนองตอเหตุการณแบบฉุกเฉินได
3. ครอบคลุมเฉพาะโรคจากการทํางาน ไมครอบคลุมโรคจากสิ่งแวดลอม

สํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
ขอมูลจากสํานักงานสถิติแหงชาติ เปนขอมูลผลการสํารวจภาวะการทํางานของประชากร และการสํารวจ

แรงงานนอกระบบ ป พ.ศ. 2558 ซึ่งการสํารวจแรงงานนอกระบบ เปนการสํารวจแรงงานที่ทํางานแตไมไดรับ
หลักประกันใดๆ จากการจางงาน ไมมีสิทธิ์ไดรับการคุมครองและสวัสดิการจากการทํางานที่พึงไดจากผูวาจางงาน
ขอมูลที่ไดจากการสํารวจประกอบดวย

1) จํานวนแรงงานที่อยูในระบบและนอกระบบ
2) ลักษณะทางประชากรและสังคมที่สําคัญของแรงงานในระบบและนอกระบบ เชน อายุ เพศ การศึกษา

อาชีพ อุตสาหกรรม และชั่วโมงการทํางาน เปนตน
3) ขอมูลอ่ืนๆ ที่เก่ียวกับการบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุจากการทํางาน สิทธิการรักษาพยาบาล และปญหาที่

เกิดข้ึนจากการทํางาน เปนตน

การรวบรวมขอมูลไดดําเนินการในทุกจังหวัดทั่วประเทศ ระหวางวันที่ 1-12 ของเดือนกรกฎาคม -
กันยายน พ.ศ. 2558 มีครัวเรือนที่เปนกลุมตัวอยางทั้งสิ้น 83,880 ครัวเรือน เปนครัวเรือนตัวอยางในเขต
กรุงเทพมหานคร 4,800 ครัวเรือน ในเขตเทศบาล 48,960 ครัวเรือน และนอกเขตเทศบาล 34,920 ครัวเรือน ทํา
การรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณหัวหนาครัวเรือน หรือสมาชิกในครัวเรือนที่ตกเปนตัวอยาง โดยพนักงานของ
สํานักงานสถิติแหงชาติที่มีประสบการณในการสํารวจ

คํานิยามที่ใชในการรวบรวมขอมูล
 แรงงานในระบบ หมายถึง ผูมีงานทําที่ไดรับความคุมครองและหลักประกันทางสังคมจากการทํางาน

ไดแก
o ขาราชการ ลูกจางประจําของราชการสวนกลาง สวนภูมิภาค และทองถ่ิน
o ลูกจางรัฐวิสาหกิจ
o ครูใหญหรือครูโรงเรียนเอกขน
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o ลูกจางของรัฐบาลตางประเทศหรือองคกรระหวางประเทศ
o ลูกจางที่ไดรับความคุมครองตามกฎหมายแรงงาน

 แรงงานนอกระบบ หมายถึง ผูมีงานทําที่ไมไดรับความคุมครอง และไมมีหลักประกันทางสังคมจาก
การทํางานเหมือนแรงงานในระบบ

 ผูมีงานทํา หมายถึง บุคคลที่มีอายุ 15 ปข้ึนไป และในสัปดาหที่ทําการสํารวจ มีลักษณะอยางหนึ่งอยาง
ใดดังตอไปนี้
1) ทํางานตั้งแต 1 ชั่วโมงข้ึนไป โดยไดรับคาจาง เงินเดือน ผลกําไร เงินปนผล คาตอบแทน ที่มี

ลักษณะอยางอ่ืนสําหรับผลงานที่ทําเปนเงินสดหรือสิ่งของ
2) ไมไดทํางานหรือทํางานนอยกวา 1 ชั่วโมง แตเปนบุคคลที่มีลักษณะอยางหนึ่งอยางใดดังตอไปนี้

(ซึ่งจะถือวาเปนผูที่ปกติมีงานประจํา)
I. ยังไดรับคาตอบแทน คาจาง หรือผลประโยชนอ่ืนๆ หรือผลกําไรจากงานหรือธุรกิจใน

ระหวางที่ไมไดทํางาน
II. ไมไดรับคาตอบแทน คาจาง หรือผลประโยชนอ่ืนๆ หรือผลกําไรจากงานหรือธุรกิจใน

ระหวางที่ไมไดทํางาน แตยังมีงานหรือธุรกิจที่จะกลับไปทํา
3) ทํางานอยางนอย 1 ชั่วโมง โดยไมไดรับคาจางในวิสาหกิจ หรือไรนาเกษตรของหัวหนาครัวเรือน

หรือของสมาชิกในครัวเรือน
 ชั่วโมงการทํางาน หมายถึง ชั่วโมงการทํางานจริงทั้งหมดในสัปดาหที่ทําการสํารวจ สําหรับผูที่มีงาน

ประจําซึ่งไมไดทํางานในสัปดาหแหงการสํารวจ จะถูกบันทึกจํานวนชั่วโมงเปน 0 ชั่วโมง

กรมโรงงานอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม
ขอมูลจากกรมโรงงานอุตสาหกรรม จะเปนขอมูลสถิติสะสมจํานวนโรงงานและจํานวนคนงานที่ไดรับ

อนุญาตใหประกอบกิจการตาม พ.ร.บ.โรงงาน พ.ศ. 2535 จําแนกตามหมวดอุตสาหกรรม ประเภท ขนาด
อุตสาหกรรมและแรงงาน ป พ.ศ. 2558 ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม

กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ
ขอมูลจากกรมวิชาการเกษตร จะเปนขอมูลการนําเขาวัตถุอันตรายทางการเกษตรซึ่งเปนวัตถุอันตรายใน

สวนที่เก่ียวของกับกรมวิชาการเกษตรตาม พรบ.วัตถุอันตราย พ.ศ. 2535 โดยจะเปนขอมูลที่เก่ียวกับประเภท
สารเคมีที่นําเขา ปริมาณที่นําเขา ปริมาณสารสําคัญ และมูลคาการนําเขาของสารเคมีแตละประเภท
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สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม กรมควบคุมโรค
ขอมูลจากสํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม จะเปนขอมูลที่เก่ียวกับการดําเนินงานประเมิน

ความเสี่ยงเกษตรกรจากสารกําจัดศัตรูพืชตามโครงการ “เกษตรปลอดโรค ผูบริโภคปลอดภัย สมุนไพรลางพิษ กาย
จิตผองใส” ซึ่งไดมีการรณรงคการประเมินความเสี่ยงตอสุขภาพของเกษตรกรในโรงพยาบาลประจําตําบลหลายแหง
ทั่วประเทศ รวมกับโรงพยาบาลทั่วไปและโรงพยาบาลชุมชนบางแหง มาตั้งแตป พ.ศ. 2554

ทั้งนี้ ขอบเขตเนื้อหาของรายงานสถานการณโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิง่แวดลอม ป 2558
มีดังนี้

1. บทนํา
จะกลาวถึงวัตถุประสงค แหลงที่มาของขอมูล คํานิยาม ขอดี และขอจํากัดของขอมูลแตละ

หนวยงาน เพ่ือใหผูอานไดเขาใจที่มาของขอมูล และนําไปใชประโยชนไดตามตองการ
2. ขอมูลทั่วไป

เปนการรวบรวมขอมูลสถิติการทํางานของประชากรที่ครอบคลุมโครงสรางกําลังแรงงาน ภาวะการ
มีงานทํา สถิติแรงงานในระบบและนอกระบบ รวบรวมขอมูลจากสํานักงานสถิติแหงชาติ สถิติ
ภาคอุตสาหกรรมที่มีรายละเอียดจํานวนโรงงานและคนงานทั่วประเทศ จําแนกตามกลุมอุตสาหกรรม และ
จําแนกตามจังหวัดในแตละภาคของประเทศ รวบรวบขอมูลจากกรมโรงงานอุตสาหกรรม

3. การบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุจากการทํางาน
ขอมูลการบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุจากการทํางาน จะรวบรวมจากแหลงขอมูล 3 แหลง ไดแก

ขอมูลการบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุจากการทํางานของสํานักงานสถิติแหงชาติ ขอมูลโรคและการบาดเจ็บ
จากการทํางานของกองทุนเงินทดแทน สํานักงานประกันสังคม และขอมูลผูบาดเจ็บจากการทํางาน
จากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข

4. โรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช โรคกระดูกและกลามเนื้อ โรคจากพิษโลหะหนัก โรคจากพิษสารทํา
ละลายอินทรีย โรคซิลิโคสิส โรคที่เกิดจากแรใยหินแอสเบสตอส โรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดัง โรคระบบ
ทางเดินหายใจและหัวใจขาดเลือดจากปญหาหมอกควันในจังหวัดภาคเหนือ และโรคจากความรอน

เปนขอมูลการเจ็บปวยโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม จากระบบคลังขอมูลดาน
การแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข



2. ขอมูลทั่วไป
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2. ขอมูลทั่วไป

สถิติการทํางานของประชากร
จากขอมูลการสํารวจภาวะการทํางานของประชากร หรือการสํารวจแรงงานของสํานักงานสถิติแหงชาติ ป พ.ศ.

2558 (ตารางที่ 1) พบวา มีจํานวนประชากรอายุ 15 ปข้ึนไป 55.29 ลานคน เปนผูที่อยูในกําลังแรงงานประมาณ
38.76 ลานคน หรือคิดเปนรอยละ 70.11 และเปนผูที่อยูนอกกําลังแรงงานประมาณ 16.52 ลานคน หรือคิดเปน
รอยละ 29.89 โดยในกลุมผูที่อยูในกําลังแรงงาน ยังจําแนกออกเปน 3 กลุม ไดแก

1) ผูมีงานทํา มีจํานวน 38.33 ลานคน คิดเปนรอยละ 98.88 ของผูที่อยูในกําลังแรงงานทั้งหมด
2) ผูวางงาน (ผูไมมีงานทําแตพรอมที่จะทํางาน) มีจํานวนประมาณ 356,000 คน หรือคิดเปนอัตราการ

วางงานรอยละ 0.94
3) ผูท่ีรอฤดูกาล (ผูที่ไมทํางานและไมพรอมที่จะทํางาน เนื่องจากจะรอทํางานในฤดูกาลตอไป) มีจํานวน

ประมาณ 80,100 คน หรือคิดเปนอัตรารอยละ 0.21

ตารางที่ 1 จํานวนประชากรอายุ 15 ป ข้ึนไป จําแนกตามสภาพแรงงานและภาค ป พ.ศ. 2558 (หนวย : พันคน)

สถานภาพแรงงาน ทั้งประเทศ
ภาค

กทม. กลาง เหนือ ตะวันออก
เฉียงเหนือ

ใต

ประชากรอายุ 15 ปขึ้นไป 55,290.6 7,493.1 16,241.9 9,481.4 14,866.4 7,207.9
กําลังแรงงานรวม 38,766.5 5,317.1 11,721.3 6,528.6 10,094.4 5,105.2
1. กําลังแรงงานปจจุบัน 38,686.4 5,316.1 11,696.3 6,507.0 10,063.3 5,103.8
1.1 ผูมีงานทํา 38,330.4 5,262.5 11,580.9 6,457.8 9,983.9 5,045.3
1.2 ผูวางงาน 356.0 53.6 115.3 49.2 79.3 58.6

2. กําลังแรงงานท่ีรอฤดูกาล 80.1 0.9 25.0 21.6 31.2 1.4
ผูไมอยูในกําลังแรงงาน 16,524.1 2,176.0 4,520.6 2,952.9 4,771.9 2,102.7

1. ทํางานบาน 4,842.6 661.4 1,426.9 837.3 1,169.1 747.8
2. เรียนหนังสือ 4,435.8 585.5 1,137.1 761.2 1,367.9 584.2
3. ยังเด็ก ชรา/ไมสามารถทํางานได 5,616.1 556.0 1,475.4 1,148.5 1,837.2 599.1
4. อื่น ๆ 1,629.6 373.2 481.3 205.9 397.7 171.6

ที่มา: การสํารวจภาวะการทํางานของประชากรไตรมาสที่ 3 พ.ศ. 2558 สํานักงานสถิติแหงชาติ
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สถิติแรงงานในระบบและนอกระบบ
จากขอมูลการสํารวจแรงงานนอกระบบ ป พ.ศ. 2558 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ พบวา มีผูมีงานทํารวม

38.33 ลานคน เปนเพศชาย 20.77 ลานคน และเพศหญิง 17.55 ลานคน (รอยละ 54.2 และ 45.8) โดยเปนแรงงาน
ในระบบ 16.91 ลานคน (รอยละ 44.1) และเปนแรงงานนอกระบบ 22.41 ลานคน (รอยละ 55.9) พบจํานวนผูมี
งานทําสูงสุดอยูที่ภาคกลาง 11.58 ลานคน รองลงมา ไดแก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 9.98 ลานคน
ภาคเหนือ จํานวน 6.45 ลานคน กรุงเทพมหานคร จํานวน  5.26 ลานคน และภาคใต จํานวน 5.04 ลานคน
ตามลําดับ และเมื่อเปรียบเทียบสัดสวนระหวางแรงงานในระบบกับแรงงานนอกระบบตามภาคตางๆ พบวา ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาคใตมีแรงงานนอกระบบมากกวาแรงงานในระบบ สวนภาคกลางและ
กรุงเทพมหานครมีแรงงานนอกระบบนอยกวาแรงงานในระบบ นอกจากนี้แรงงานในทุกภาค เพศชายจะมีจํานวนสูง
กวาเพศหญิง (แผนภูมิที่ 1 และ 2) (ขอมูลจํานวนและรอยละของแรงงานในระบบและนอกระบบ จําแนกตามภาค
และเพศ ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 2 ตารางที่ 4)
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1 รอ้ยละของผูม้งีานทํา จาํแนกตามเพศและภาค ปี พ.ศ. 2558

ชาย หญงิ



รายงานสถานการณโรคและภัยสขุภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ป 2558

2-4 ขอมูลทั่วไป

อายุของแรงงานในระบบและนอกระบบ
ในป พ.ศ. 2558 พบวา กลุมอายุ 45 – 49 ป เปนกลุมอายุที่มีจํานวนแรงงานมากที่สุด 4.93 ลานคน คิดเปน

รอยละ 12.9 รองลงมาไดแก กลุมอายุ 40 – 44 ป และกลุมอายุ 35-39 ป จํานวน 4.76 และ 4.73 ลานคน คิดเปนรอย
ละ 12.4 และ 12.3 ตามลําดับ และตั้งแตกลุมอายุ 40 – 44 ป ข้ึนไป จะพบแรงงานนอกระบบมากกวาแรงงานในระบบ
โดยกลุมอายุ 60 ปข้ึนไป พบจํานวนแรงงานนอกระบบมากที่สุด (แผนภูมิที่ 3) (ขอมูลจํานวนและรอยละของแรงงาน
ในระบบและนอกระบบ จําแนกตามกลุมอายุและเพศ ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 2 ตารางที่ 5)
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2 รอ้ยละของแรงงานในระบบและนอกระบบ รายภาค ปี พ.ศ. 2558
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กลุม่อายุ

3 รอ้ยละของแรงงานในระบบและนอกระบบ
จาํแนกตามกลุม่อาย ุปี พ.ศ. 2558

แรงงานในระบบ แรงงานนอกระบบ



สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม กรมควบคุมโรค

2-5ขอมูลทั่วไป

ระดับการศึกษาท่ีสําเร็จของแรงงานในระบบและนอกระบบ

ในป พ.ศ. 2558 พบวา แรงงานมรีะดับการศึกษาที่สําเร็จในระดับประถมศึกษามากที่สุด จํานวน 8.47 ลาน
คน คิดเปนรอยละ 22.1 รองลงมา ไดแก ระดับต่ํากวาประถมศึกษา และระดับอุดมศึกษา จํานวน 8.33 และ 7.80
ลานคน คิดเปนรอยละ 21.7 และ 20.4 ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 4) และพบวาแรงงานที่มีระดับการศึกษาอุดมศึกษามี
จํานวนมากสุดในกลุมแรงงานในระบบ (รอยละ 35.2) สวนแรงงานนอกระบบพบแรงงานในกลุมที่มีระดับการศึกษา
ต่ํากวาประถมศึกษามากทีสุ่ด (รอยละ 32.6) (ขอมูลจํานวนและรอยละของแรงงานในระบบและนอกระบบ จําแนก
ตามระดับการศึกษาที่สําเร็จ ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 2 ตารางที่ 6)

อาชีพของแรงงานในระบบและนอกระบบ

แรงงานรวมสวนใหญอยูในกลุมผูปฏิบัติงานที่มีฝมือในดานการเกษตรและประมง 12.18 ลานคน (รอยละ
31.8) รองลงมา ไดแก พนักงานบริการและพนักงานในรานคาและตลาด 7.32 ลานคน (รอยละ 19.1) และผู
ปฏิบัติการทางดานความสามารถทางฝมือ 4.28 ลานคน (รอยละ 11.2) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 5) โดยพบแรงงาน
นอกระบบมากที่สุดในกลุมผูปฏิบัติงานที่มีฝมือในดานการเกษตรและประมง (รอยละ 29.8) และพบแรงงานใน
ระบบมากที่สุดในกลุมผูปฏิบัติการโรงงานและเครื่องจักร (รอยละ 7.6) (แผนภูมิที่ 5) จํานวนแรงงานในระบบมี
จํานวนมากกวาแรงงานนอกระบบในเกือบทุกกลุมอาชีพ ยกเวนกลุมผูปฏิบัติงานที่มีฝมือในดานการเกษตรและ
ประมง และกลุมพนักงานบริการและพนักงานในรานคาและตลาด (ขอมูลจํานวนและรอยละของแรงงานในระบบ
และนอกระบบ จําแนกตามอาชีพและเพศ ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 2 ตารางที่ 7)
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4 รอ้ยละของแรงงานในระบบและนอกระบบ
.ศ. 2558

แรงงานในระบบ แรงงานนอกระบบ



รายงานสถานการณโรคและภัยสขุภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ป 2558

2-6 ขอมูลทั่วไป

สาขาอุตสาหกรรมของแรงงานในระบบและนอกระบบ

แรงงานสวนใหญจะอยูในสาขาเกษตรกรรม การปาไม และการประมง 13.01 ลานคน คิดเปนรอยละ 33.9
รองลงมา ไดแก สาขาการผลิต และสาขาการขายสงและการขายปลีก การซอมแซมยานยนต และจักรยานยนต
จํานวน 6.36 ลานคน และ 6.11 ลานคน คิดเปนรอยละ 16.6 และ 15.9 ตามลําดับ โดยสาขาเกษตรกรรม การปาไม
และการประมง จะพบแรงงานนอกระบบสูงสุด (รอยละ 40.2) และสาขาการผลิตจะพบแรงงานในระบบมากที่สุด
(รอยละ 10.3) (ขอมูลจํานวนและรอยละของแรงงานในระบบและนอกระบบ จําแนกตามสาขาอุตสาหกรรมและ
เพศ ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 2 ตารางที่ 8)

ช่ัวโมงการทํางานของแรงงานในและนอกระบบ

แรงงานสวนใหญมีชั่วโมงการทํางานตอสัปดาห 40-49 ชั่วโมง จํานวน 19.19 ลานคน (รอยละ 50.1)
รองลงมา ไดแก แรงงานที่มีจํานวนชั่วโมงการทํางานตอสัปดาหเทากับ 50 ชั่วโมงข้ึนไป และจํานวนชั่วโมงการ
ทํางาน 30-39 ชั่วโมง จํานวน 8.47 และ 6.48 ลานคน ตามลําดับ (รอยละ 22.1 และ 16.9) ซึ่งเหมือนกันทั้ง
แรงงานในระบบและนอกระบบ (แผนภูมิที่ 6) (ขอมูลจํานวนและรอยละของแรงงานในระบบและนอกระบบ
จําแนกตามชั่วโมงการทํางานและเพศ ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 2 ตารางที่ 9)

2.7

5.2

4.0

3.5

6.8

2.0

6.4

7.6

5.7

0.2

1.3

0.4

0.5

0.2

12.3

29.8

4.8

2.1

4.4

0.0

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0

ผูบ้ัญญัตกิฎหมายและผูจ้ัดการ

ผูป้ระกอบวชิาชพีดา้นตา่ง ๆ

ผูป้ระกอบวชิาชพีชา่งเทคนคิสาขาตา่งๆ

เสมยีน

พนักงานบรกิาร พนักงานในรา้นคา้และตลาด

ะมง

ผูป้ฏบิัตงิานดา้นความสามารถทางฝีมอื

รอ้ยละ

อาชพี

5 รอ้ยละของแรงงานในระบบและนอกระบบ จาํแนกตามอาชพี ปี พ.ศ. 2558

แรงงานในระบบ แรงงานนอกระบบ



สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม กรมควบคุมโรค

2-7ขอมูลทั่วไป

สถานภาพการทํางานของแรงงานในและนอกระบบ
ในป พ.ศ. 2558 แรงงานมีสถานภาพการทํางานเปนลูกจางเอกชนมากที่สุด จํานวน 14.31 ลานคน คิดเปน

รอยละ 37.3 รองลงมา ไดแก ประกอบธุรกิจสวนตัวโดยไมมีลูกจาง และชวยธุรกิจครัวเรือนโดยไมไดรับคาจาง
จํานวน 12.29 ลานคน และ 7.07 ลานคน คิดเปนรอยละ 32.1 และ 18.5 ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 7) โดยแรงงาน
นอกระบบสวนใหญประกอบธุรกิจสวนตัวและชวยธุรกิจครัวเรือน สวนแรงงานในระบบจะมีสถานภาพการทํางาน
สวนใหญเปนลูกจางเอกชน และลูกจางรัฐบาล (ขอมูลจํานวนและรอยละของแรงงานในระบบและนอกระบบ
จําแนกตามสถานภาพการทํางานและเพศ ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 2 ตารางที่ 10)
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6 รอ้ยละของแรงงานในระบบและนอกระบบ
.ศ. 2558

แรงงานในระบบ แรงงานนอกระบบ



รายงานสถานการณโรคและภัยสขุภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ป 2558

2-8 ขอมูลทั่วไป

สถิติภาคอุตสาหกรรม
ขอมูลสถิติสะสมจํานวนโรงงานและจํานวนคนงานที่ไดรับอนุญาตใหประกอบกิจการตาม พ.ร.บ.โรงงาน

พ.ศ. 2535 จําแนกตามหมวดอุตสาหกรรม ป พ.ศ. 2558 ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม พบวา หมวดอุตสาหกรรม
ผลิตภัณฑจากพืชเปนหมวดอุตสาหกรรมที่มีจํานวนโรงงานสูงสุด รองลงมา ไดแก หมวดอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ
โลหะ และหมวดอุตสาหกรรมผลิตยานพาหนะและอุปกรณรวมทั้งการซอมยานพาหนะและอุปกรณ แตหาก
พิจารณาจากจํานวนคนงาน พบวา หมวดอุตสาหกรรมอาหารเปนหมวดอุตสาหกรรมที่มีจํานวนคนงานสูงสุด
รองลงมา ไดแก หมวดอุตสาหกรรมผลิตเครื่องใชไฟฟาและอุปกรณ และหมวดอุตสาหกรรมผลิตยานพาหนะและ
อุปกรณรวมทั้งการซอมยานพาหนะและอุปกรณ (ตารางที่ 2)

ตารางที่ 2 จํานวนโรงงานและคนงานทั่วประเทศ จําแนกตามหมวดอุตสาหกรรม พ.ศ. 2558

ลําดับ หมวดอุตสาหกรรม จํานวนโรงงาน จํานวนคนงาน
1 ผลิตภณัฑจากพืช 44,017 163,561
2 อุตสาหกรรมอาหาร 8,429 456,206
3 อุตสาหกรรมเครื่องดื่ม 676 32,397
4 สิ่งทอ 2,845 247,018
5 อุตสาหกรรมเครื่องแตงกายยกเวนรองเทา 2,319 294,552
6 ผลิตภณัฑสตัวและผลิตภณัฑจากหนังสัตว 1,069 98,182
7 แปรรูปไมและผลิตภัณฑจากไม 6,339 142,305
8 เครื่องเรือนหรือเครื่องตบแตงในอาคารจากไม แกว ยาง หรือโลหะอ่ืนๆ 4,167 108,466
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สถานภาพการทาํงาน

7 รอ้ยละของแรงงานในระบบและนอกระบบ
จาํแนกตามสถานภาพการทํางาน ปี พ.ศ. 2558

แรงงานในระบบ แรงงานนอกระบบ



สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม กรมควบคุมโรค

2-9ขอมูลทั่วไป

ลําดับ หมวดอุตสาหกรรม จํานวนโรงงาน จํานวนคนงาน
9 ผลิตกระดาษและผลิตภณัฑกระดาษ 1,336 58,791
10 การพิมพ การเยบ็เลม ทําปก หรือการทําแมพิมพ 2,609 63,055
11 เคมีภณัฑและผลิตภณัฑเคมี 3,374 117,017
12 ผลิตภณัฑจากปโตรเลียม 722 13,272
13 ยางและผลิตภณัฑยาง 2,235 137,919
14 ผลิตภณัฑพลาสติก 6,286 268,084
15 ผลิตภณัฑอโลหะ 7,460 165,639
16 ผลิตภณัฑโลหะข้ันมลูฐาน 1,177 58,286
17 ผลิตภณัฑโลหะ 12,834 301,873
18 ผลิตเครื่องจักรและเครื่องกล 5,469 188,812
19 ผลิตเครื่องใชไฟฟาและอุปกรณ 2,774 361,889
20 ผลิตยานพาหนะและอุปกรณรวมท้ังการซอมยานพาหนะและอุปกรณ 10,318 302,046
21 การผลิตอ่ืนๆ 13,366 356,819

รวม 139,821 3,936,189
ที่มา: ศูนยสารสนเทศโรงงานอุตสาหกรรม กรมโรงงานอุตสาหกรรม

โดยจํานวนโรงงานและคนงานทั้งหมด สามารถจําแนกตามขนาดอุตสาหกรรมไดเปน (ตารางที่ 3)

 อุตสาหกรรมขนาดเล็ก มีจํานวนโรงงานทั้งหมด 42,370 โรงงาน คนงานทั้งหมด 108,480 คน
 อุตสาหกรรมขนาดกลาง มีจํานวนโรงงานทั้งหมด 17,955 โรงงาน คนงานทั้งหมด 191,763 คน
 อุตสาหกรรมขนาดใหญ มีจํานวนโรงงานทั้งหมด 79,496 โรงงาน คนงานทั้งหมด 3,635,946 คน

เมื่อพิจารณาจํานวนโรงงานทุกขนาดอุตสาหกรรมเปนรายภาค พบวา จํานวนโรงงานทุกขนาดอุตสาหกรรม
จะมีจํานวนสูงสุดในพ้ืนที่ภาคกลาง (โดยมีจํานวนโรงงานสูงสุดอยูในจังหวัดกรุงเทพมหานคร) รองลงมา ไดแก ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (โดยมีจํานวนโรงงานสูงสุดอยูในจังหวัดนครราชสีมา) และภาคตะวันออก (โดยมีจํานวนโรงงาน
สูงสุดอยูในจังหวัดชลบุรี) ตามลําดับ

โดยอุตสาหกรรมขนาดเล็กจะมีจํานวนโรงงานสูงสุดในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (มีจํานวนโรงงาน
สูงสุดอยูในจังหวัดนครราชสีมา) รองลงมา ไดแก ภาคกลาง (มีจํานวนโรงงานสูงสุดอยูในจังหวัดกรุงเทพมหานคร)
และภาคเหนือ (มีจํานวนโรงงานสูงสุดอยูในจังหวัดเชียงราย) ตามลําดับ
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2-10 ขอมูลทั่วไป

สวนอุตสาหกรรมขนาดกลาง จะมีจํานวนโรงงานสูงสุดในเขตพ้ืนทีภ่าคกลาง (จํานวนโรงงานสูงสุดอยูใน
จังหวัดกรุงเทพมหานคร) รองลงมา ไดแก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (จํานวนโรงงานสูงสุดอยูในจังหวัดนครราชสีมา)
และภาคเหนือ (จํานวนโรงงานสูงสุดอยูในจังหวัดเชียงใหม) ตามลําดับ

และอุตสาหกรรมขนาดใหญ จะมีจํานวนโรงงานสูงสุดในเขตพ้ืนที่ภาคกลาง (จํานวนโรงงานสูงสุดอยูใน
จังหวัดกรุงเทพมหานคร) รองลงมา ไดแก ภาคตะวันออก (จํานวนโรงงานสูงสุดอยูในจังหวัดชลบุรี) และภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (จํานวนโรงงานสูงสุดอยูในจังหวัดนครราชสีมา) ตามลําดับ  รายละเอียดขอมูลจํานวนโรงงาน
และคนงานจําแนกตามขนาดของอุตสาหกรรมและแรงงานในจังหวัดตางๆ ทั่วประเทศ ป พ.ศ. 2558 แสดงไวใน
ภาคผนวกที่ 1 ตารางที่ 2

ตารางที่ 3 จํานวนโรงงานและคนงานในพ้ืนทีภ่าคตางๆ ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามขนาดของอุตสาหกรรมและแรงงาน

ภาค

ขนาดของอุตสาหกรรม
อุตสาหกรรมขนาดเล็ก
แรงงานต่ํากวา 50 คน

อุตสาหกรรมขนาดกลาง
แรงงาน 50-200 คน

อุตสาหกรรมขนาดใหญ
แรงงานมากกวา 200 คน รวม

โรงงาน คนงาน โรงงาน คนงาน โรงงาน คนงาน โรงงาน คนงาน
ภาคกลาง 4,833 29,360 9,928 131,228 41,035 2,158,797 55,796 2,319,385
ภาคเหนือ 3,383 7,022 1,360 12,479 6,033 140,167 10,776 159,668

ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ 29,629 60,092 3,804 22,230 10,541 307,072 43,974 389,394
ภาคตะวันออก 858 3,423 790 8,789 10,799 646,544 12,447 658,756
ภาคตะวันตก 837 2,807 794 8,596 3,844 178,812 5,475 190,215

ภาคใต 2,830 5,776 1,279 8,441 7,244 204,554 11,353 218,771
รวม 42,370 108,480 17,955 191,763 79,496 3,635,946 139,821 3,936,189

ที่มา: ศูนยสารสนเทศโรงงานอุตสาหกรรม กรมโรงงานอุตสาหกรรม
หมายเหตุ : 1. ภาคเหนือ มี 9 จังหวัด ไดแก เชียงราย นาน พะเยา เชียงใหม แมฮองสอน แพร ลําปาง ลําพูน และอุตรดิตถ

2. ภาคกลาง ประกอบดวย กรุงเทพมหานคร และอีก 21 จังหวัด ไดแก พิษณุโลก สุโขทัย เพชรบูรณ พิจิตร กําแพงเพชร นครสวรรค ลพบรุี ชยันาท อุทัยธานี สิงหบุรี
อางทอง สระบุรี พระนครศรีอยุธยา สุพรรณบุร ีนครนายก ปทุมธานี นนทบุรี นครปฐม สมุทรปราการ สมุทรสาคร และสมุทรสงคราม
3. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มี 20 จังหวัด ไดแก หนองคาย นครพนม สกลนคร บึงกาฬ อุดรธานี หนองบัวลําภู เลย มุกดาหาร กาฬสินธุ ขอนแกน อํานาจเจริญ ยโสธร
รอยเอ็ด มหาสารคาม ชัยภูมิ นครราชสีมา บุรีรัมย สุรินทร ศรีสะเกษ และอุบลราชธานี
4. ภาคตะวันออก มี 7 จังหวัด ไดแก สระแกว ปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ระยอง จันทบุรี และตราด
5. ภาคตะวันตก มี 5 จังหวัด ไดแก ตาก กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ
6. ภาคใต มี 14 จังหวัด ไดแก ชุมพร ระนอง สุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช กระบี่ พังงา ภูเก็ต พัทลุง ตรัง ปตตานี สงขลา สตูล นราธิวาส และยะลา



3. การบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุจากการทํางาน
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3-2 การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน

3. การบาดเจบ็หรืออุบัติเหตุจากการทํางาน

ขอมูลการบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุจากการทํางาน จะประกอบดวยขอมูลที่ไดจาก 3 แหลง ดังตอไปนี้
1. ขอมูลการบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุจากการทํางาน สํานักงานสถิติแหงชาติ
2. ขอมูลการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางาน กองทุนเงินทดแทน สํานักงานประกันสังคม

กระทรวงแรงงาน
3. ขอมูลการบาดเจ็บจากการทํางาน ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข

ขอมูลการบาดเจ็บหรอือุบตัิเหตุจากการทํางาน สํานักงานสถิติแหงชาติ
ขอมูลการบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุจากการทํางานที่ไดจากการสํารวจแรงงานนอกระบบ ป พ.ศ. 2558 ของ

สํานักงานสถิติแหงชาติ พบวา มีแรงงานที่เคยไดรับบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุจากการทํางาน จํานวน 4.99 ลานคน (รอย
ละ 13.0) ของแรงงานทั่วประเทศ (38.33 ลานคน) เปนเพศชาย 3.06 ลานคน (รอยละ 61.3) เพศหญิง 1.93 ลาน
คน (รอยละ 38.7) โดยเปนกลุมแรงงานในระบบ จํานวน 1.45 ลานคน (รอยละ 29.1) และกลุมแรงงานนอกระบบ
จํานวน 3.54 ลานคน (รอยละ 70.9) ซึ่งมีจํานวนลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับขอมูลในป พ.ศ. 2557 ที่มีจํานวนผูทีเ่คย
ไดรับบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุจากการทํางาน 5.34 ลานคน (รอยละ 13.9 ของแรงงานทั่วประเทศ) โดยสัดสวนของผู
เคยไดรับบาดเจ็บฯ ระหวางแรงงานในระบบและนอกระบบ ยังคงคลายกับป พ.ศ. 2557 พบแรงงานที่เคยไดรับ
บาดเจ็บฯ สูงสุดอยูที่ภาคกลางตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 1.39 ลานคน (รอยละ 27.9) รองลงมา ไดแก ภาค
กลาง จํานวน 1.37 ลานคน (รอยละ 27.6) และภาคเหนือ จํานวน 1.23 ลานคน (รอยละ 24.7) ตามลําดับ (แผนภูมิ
ที่ 8) (ขอมูลสถิติการไดรับบาดเจ็บหรืออุบัติเหตุจากการทํางานของแรงงานในระบบและนอกระบบ ป พ.ศ. 2558
จําแนกตามประเภทของการไดรับบาดเจ็บฯ และพ้ืนที่ภาคตางๆ ของประเทศ แสดงในภาคผนวกที่ 3-1 ตารางที่
14)
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3-3การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน

เมื่อพิจารณาเฉพาะจํานวนผูเคยไดรับบาดเจ็บตามลักษณะของการเกิดการบาดเจ็บฯ พบวา เกิดจากของมี
คมบาด/ทิ่ม/แทง สูงสุด จํานวน 2.98 ลาน (รอยละ 59.9) รองลงมา ไดแก เกิดจากการพลัดตกหกลม จํานวน
795,075 คน (รอยละ 15.9) และสาเหตุจากการชน/กระแทกจากวัสดุ จํานวน 412,227 คน (รอยละ 8.3)
ตามลําดับ โดยจํานวนผูทีเ่คยไดรับบาดเจ็บตามลักษณะของการเกิดการบาดเจ็บฯ ของกลุมแรงงานนอกระบบจะ
มากกวากลุมแรงงานในระบบเกือบทุกลักษณะของการเกิดการบาดเจ็บฯ (แผนภูมิที่ 9)
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3-4 การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน

ขอมูลการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยจากการทํางาน กองทุนเงนิทดแทน สํานักงานประกันสังคม
กระทรวงแรงงาน

สถิติการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางานของกองทุนเงินทดแทน สํานักงานประกันสังคม
กระทรวงแรงงาน เปนสถิติการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยของผูประกันตน ที่อยูในขายคุมครองของกองทุนเงิน
ทดแทน ที่เปนการเจ็บปวยเนื่องจากการทํางานโดยใชสิทธิเบิกคารักษาพยาบาลและเงินทดแทนจากกองทุน สถิติ
การประสบอันตรายหรือเจ็บปวยนี้ จะเก็บขอมูลจากใบรายงานที่ผูประกันตนหรือนายจางเขียน (ก.ท.16) และ
แพทยผูรักษาเขียน (ก.ท. 16/1) เพ่ือยื่นเรื่องเบิกเงินกับกองทุนเงินทดแทน พิจารณาขอมูลโดยเจาพนักงานวินิจฉัย
และคณะอนุกรรมการการแพทย

ขอดีของขอมูลจากกองทุนเงินทดแทน คือ เปนผูปวย “ยืนยนั” ทีเ่จ็บปวยเปนโรคเนื่องจากการทํางานจริง
มีการวินิจฉัยยืนยันจากแพทยชัดเจนกอนที่จะรายงานเขามาในฐานขอมูล และมีการจําแนกโรคที่ละเอียด ทราบ
จํานวนไดชัดเจนและมีขอมูลรายงานเขามาอยางสม่ําเสมอ สําหรับขอจํากัดของขอมูลคือ เปนขอมูลผูปวยเนื่องจาก
การทํางานเฉพาะแรงงานในระบบกลุมที่เปนผูประกันตนเทานั้น ซึ่งไมครอบคลุมแรงงานในระบบที่เปนกลุม
ขาราชการและแรงงานนอกระบบ นอกจากนี้เปนเฉพาะโรคจากการทํางานที่ไมครอบคลุมโรคจากสิ่งแวดลอม

ขอมูลการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางานของสํานักงานกองทุนเงินทดแทน สํานักงาน
ประกันสังคม กระทรวงแรงงาน ในป พ.ศ. 2558 พบวา มีจํานวนการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการ
ทํางานทั้งหมด 95,674 ราย ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับป พ.ศ. 2557 ที่ผานมา พบวา มีจํานวนลดลง 4,560 ราย คิดเปน
รอยละ 4.76 (ตารางที่ 4) และเมื่อคิดเปนอัตราการประสบอันตรายตอลูกจาง 1,000 ราย โดยเทียบกับจํานวน
ลูกจางในความคุมครองของกองทุนเงินทดแทน จํานวน 9,336,317 ราย พบวา มีอัตราการประสบอันตรายเทากับ
10.25 ตอพันราย ซึ่งลดลงจากป พ.ศ. 2557 (10.98) และหากนับจํานวนการประสบอันตรายเฉพาะกรณีรายแรง
(กรณีรายแรง หมายถึง ตาย ทุพพลภาพ สูญเสียอวัยวะ และหยุดงานเกิน 3 วัน) พบวา อัตราการประสบอันตราย
เทากับ 3.18 ตอพันราย

เมื่อดูการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางาน ป พ.ศ. 2558 เปนรายเดือน พบวา เดือน
มิถุนายนมีผูประสบอันตรายสูงสุด จํานวน 8,783 คน สวนเดือนเมษายนมผีูประสบอันตรายนอยสุด จํานวน 6,968
คน ซึ่งโดยเฉลี่ยพบผูประสบอันตรายประมาณ 7,900 คนตอเดือน (แผนภูมิที่ 10) และการประสบอันตรายหรือ
เจ็บปวยเนื่องจากการทํางานทั้งหมดสวนใหญ จะเปนการหยุดงานไมเกิน 3 วัน จํานวน 65,924 คน (รอยละ
68.90) รองลงมา ไดแก หยุดงานเกิน 3 วัน จํานวน 27,845 คน (รอยละ 29.10) และสูญเสียอวัยวะบางสวน จํานวน
1,324 คน (รอยละ 0.01) โดยมีผูที่เสียชีวิต จํานวน 575 คน และทุพพลภาพ จํานวน 6 คน



สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม กรมควบคุมโรค

3-5การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน

ตารางที่ 4 จํานวนการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางาน จําแนกตามความรุนแรง ป พ.ศ. 2549 - 2558

ป จํานวนลกูจาง
ความรุนแรง

รวมตาย ทุพพล
ภาพ

สูญเสีย
อวัยวะ

หยุดงาน
เกิน 3 วัน

หยุดงาน
ไมเกิน 3 วัน

2549 7,992,025 808 21 3,413 51,901 148,114 204,257
2550 8,178,180 741 16 3,259 50,525 144,111 198,652
2551 8,135,606 613 15 3,096 45,719 127,059 176,502
2552 7,939,923 597 8 2,383 39,850 106,598 149,436
2553 8,177,618 619 11 2,149 39,919 103,813 146,511
2554 8,222,960 590 4 1,630 35,709 91,699 129,632
2555 8,575,398 717 19 1,818 36,166 93,106 131,826
2556 8,901,624 635 28 3,036 31,419 76,776 111,894
2557 9,132,756 603 11 1,463 29,254 68,903 100,234
2558 9,336,317 575 6 1,324 27,845 65,924 95,674

ที่มา: สํานักงานกองทุนเงินทดแทน กระทรวงแรงงาน
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จาํแนกตามรายเดอืน ปี พ.ศ. 2558
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3-6 การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน

จากจํานวนการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางานทั้งหมดของป พ.ศ. 2558 พบวา ในจํานวน
นี้จะเปนโรคที่เกิดข้ึนตามลักษณะหรือสภาพของงานหรือเนื่องจากการทํางาน จํานวน 2,413 คน ซึ่งสามารถจําแนก
ตามความรุนแรงไดเปนสูญเสียอวัยวะบางสวน จํานวน 3 คน (รอยละ 0.12) หยุดงานเกิน 3 วัน จํานวน 328 คน
(รอยละ 13.59) และหยุดงานไมเกิน 3 วัน จํานวน 2,082 คน (รอยละ 86.28) ตามลําดับ ผูเจ็บปวยเปนโรคสวนใหญ
เกิดจากปญหาโรคระบบกลามเนื้อและโครงสรางกระดูกที่เกิดข้ึนเนื่องจากการทํางาน หรือสาเหตุจากลักษณะงานที่
จําเพาะหรือมีปจจัยเสี่ยงสูงในสิ่งแวดลอมการทํางาน จํานวน 2,005 คน (รอยละ 83.09) โดยสามารถจําแนกตาม
ความรุนแรงไดเปนสูญเสียอวัยวะบางสวน จํานวน 1 คน (รอยละ 0.05) หยุดงานเกิน 3 วนั จํานวน 311 คน (รอยละ
15.51) และหยุดงานไมเกิน 3 วัน จํานวน 1,693 คน (รอยละ 84.4) (รายละเอียดขอมูลการประสบอันตรายหรือ
เจ็บปวยเนื่องจากการทํางาน จําแนกตามความรุนแรงและโรคที่เกิดข้ึนตามลักษณะหรือสภาพของงานหรือเนื่องจาก
การทํางาน ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 3-2 ตารางที่ 22)

เมื่อพิจารณาการประสบอันตรายหรือการเจ็บปวยเนื่องจากการทํางานเปนรายภาค พบวา ภาคกลางมี
จํานวนผูประสบอันตรายหรือการเจ็บปวยเนื่องจากการทํางานสูงสุด โดยมีจํานวน 70,395 คน (รอยละ 73.58) โดย
สวนใหญเกิดข้ึนในเขตจังหวัดกรุงเทพมหานคร สมุทรปราการ และสมุทรสาคร ตามลําดับ สวนภาคที่มจีํานวนผู
ประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางานสูงสุดรองลงมา ไดแก ภาคตะวันออก จํานวน 9,515 คน (รอยละ
9.95) โดยสวนใหญเกิดข้ึนในเขตจังหวัดชลบุรี และระยอง ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 11) (รายละเอียดขอมูลการ
ประสบอันตรายหรือการเจ็บปวยเนื่องจากการทํางานรายจังหวัดในพ้ืนที่ภาคตางๆ แสดงในภาคผนวกที่ 3-2 ตาราง
ที่ 16-20)
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3-7การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน

ขอมูลการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางาน ป พ.ศ. 2558 พบวา สาเหตุของการประสบ
อันตรายสูงสุดเกิดจากวัตถุหรือสิ่งของตัด/บาด/ทิ่มแทง จํานวน 22,329 คน (รอยละ 23.34 ) รองลงมา ไดแก วัตถุ
หรือสิ่งของพังทลาย/หลนทับ จํานวน 15,669 คน (รอยละ 16.38) และวัตถุหรือสิ่งของกระแทก/ชน จํานวน
13,354 คน (รอยละ 13.96) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 12) (รายละเอียดขอมูลการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจาก
การทํางาน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามสาเหตุของการประสบอันตราย แสดงในภาคผนวกที่ 3-2 ตารางที่ 21)

หากพิจารณาถึงสิ่งที่ทําใหประสบอันตราย พบวา วัตถุและสิ่งของเปนสิ่งที่ทําใหเกิดอันตรายกับ
ผูปฏิบัติงานสูงสุด โดยมีจํานวนผูประสบอันตราย 41,101 คน (รอยละ 42.96) สิ่งที่ทําใหประสบอันตรายรองลงมา
ไดแก เครื่องจักร โดยมีผูประสบอันตรายจํานวน 12,859 คน (รอยละ 13.44) และเครื่องมือเปนสิ่งทําใหเกิด
อันตรายกับผูปฏิบัติงาน จํานวน 12,755 คน (รอยละ 13.33) (แผนภูมิที่ 13) (รายละเอียดขอมูลการประสบอันตราย
หรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางาน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามสิ่งที่ทําใหประสบอันตราย แสดงในภาคผนวกที่ 3-2
ตารางที่ 23)
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จาํแนกตามสาเหตุ 10 อนัดบัแรก ปี พ.ศ. 2558
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3-8 การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน

อวัยวะที่ผูปฏิบัติงานประสบอันตรายมากที่สุด คือ นิ้วมือ จํานวน 21,580 คน (รอยละ 22.56) รองลงมา
ไดแก ตา จํานวน 14,664 คน (รอยละ 15.33) บาดเจ็บหลายสวนตามรางกาย จํานวน 7,589 คน (รอยละ 7.93) มือ
จํานวน 6,833 คน (รอยละ 7.14) และเทา/สนเทา/งามนิ้วเทา จํานวน 6,060 คน (รอยละ 6.33) ตามลําดับ (แผนภูมิ
ที่ 14) (รายละเอียดขอมูลการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางาน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามอวัยวะที่
ผูปฏิบัติงานประสบอันตราย แสดงในภาคผนวกที่ 3-2 ตารางที่ 24)

และในสวนผลของการประสบอันตราย พบวา ผูปฏิบัติงานจะเกิดบาดแผลลึกสูงสุด จํานวน 39,883 คน
(รอยละ 41.69) รองลงมา ไดแก ขอตอเคล็ด/กลามเนื้ออักเสบ จํานวน 17,471 คน (รอยละ 18.26) กระดูกหัก/แตก/
ราว จํานวน 11,259 คน (รอยละ 11.77) บาดแผลตื้น จํานวน 10,313 คน (รอยละ 10.78) และบาดแผลไหม จํานวน
7,022 คน (รอยละ 7.34) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 15) (รายละเอียดขอมูลการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจาก
การทํางาน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามผลกระทบของการประสบอันตราย แสดงในภาคผนวกที่ 3-2 ตารางที่ 25)
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3-9การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน
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3-10 การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน

การประสบอันตรายหรือเจ็บปวยจากการทํางานของผูปฏิบัติงานในแตละกลุมอายุ ป พ.ศ. 2558 พบวา
กลุมผูปฏิบัติงานในกลุมอายุ 25-29 ป มีจํานวนผูประสบอันตรายสูงสุด จํานวน 16,424 คน (รอยละ 17.17)
รองลงมาจะเปนกลุมอายุ 30-34 ป จํานวน 16,053 คน (รอยละ 16.77) และกลุมอายุ 20-24 ป จํานวน 15,826
คน (รอยละ 16.54) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 16) (รายละเอียดขอมูลการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการ
ทํางาน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ แสดงในภาคผนวกที่ 3-2 ตารางที่ 26)

หากพิจารณาจํานวนผูประสบอันตรายจําแนกตามขนาดสถานประกอบการ พบวา จํานวนผูประสบ
อันตรายสูงสุด จํานวน 22,597 คน (รอยละ 23.62) จะอยูในสถานประกอบการที่มีผูปฏิบัติงานมากกวา 1,000 คนข้ึน
ไป รองลงมา ไดแก สถานประกอบการที่มีจํานวนผูปฏิบัติงาน 201-500 คน โดยมีผูประสบอันตรายจํานวน 15,137
คน (รอยละ 15.82) และสถานประกอบการที่มีผูปฏิบัติงาน 21-50 คน มีจํานวนผูประสบอันตรายจํานวน 11,897
คน (รอยละ 12.43) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 17) (รายละเอียดขอมูลการประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการ
ทํางาน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามขนาดของสถานประกอบการ แสดงในภาคผนวกที่ 3-2 ตารางที่ 27)
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สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม กรมควบคุมโรค

3-11การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน

จํานวนผูที่ประสบอันตรายหรือเจ็บปวยเนื่องจากการทํางานสูงสุด จําแนกตามประเด็นตางๆ ที่กลาวมา
ขางตน ระหวางป พ.ศ. 2554-2558 (ตารางที่ 5) มีดังนี้
 จังหวัดที่มีจํานวนการประสบอันตรายสูงสุด ไดแก กรุงเทพมหานคร
 สาเหตุที่ทําใหเกิดการประสบอันตรายสูงสุด ไดแก วัตถุหรือสิ่งของตัด/บาด/ทิ่มแทง
 สิ่งที่ทําใหเกิดการประสบอันตรายสูงสุด ไดแก วัตถุหรือสิ่งของ
 อวัยวะที่ลูกจางไดรับอันตรายสูงสุด ไดแก นิ้ว/นิ้วหัวแมมือ
 ผลของการประสบอันตรายสูงสุด ไดแก เกิดบาดแผลลึก
 กลุมอายุของลูกจางที่เกิดการประสบอันตรายสูงสุด ไดแก กลุมอายุ 30-34 ป (ป พ.ศ. 2558 สูงสุด คือ

กลุมอายุ 25-29 ป)
 ขนาดของสถานประกอบการที่มีจํานวนผูประสบอันตรายสูงสุด ไดแก สถานประกอบการที่มีขนาดมากกวา

1,000 คน
 ประเภทกิจการที่มีจํานวนผูประสบอันตรายสูงสุด ไดแก กิจการกอสราง
 ตําแหนงหนาที่ที่มีจํานวนผูประสบอันตรายสูงสุด ไดแก ผูปฏิบัติงานในโรงงาน ผูควบคุมเครื่องจักร และ

ผูปฏิบัติงานดานการประกอบ
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รายงานสถานการณโรคและภัยสขุภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ป 2558

3-12 การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน

ตารางที่ 5 จํานวนการประสบอันตรายจากการทํางานสูงสุด จําแนกตามประเด็นและรายป พ.ศ. 2554-2558
จํานวนการประสบอันตรายสูงสุด ป 2554 ป 2555 ป 2556 ป 2557 ป 2558

1.จังหวัดที่มีจํานวนการ
ประสบอันตราย

กรุงเทพมหานคร 37,177
(28.68%)

38,632
(29.31%)

32,582
(29.12%)

28,601
(28.51%)

27,500
(28.74%)

2.สาเหตุที่ประสบอันตราย วัตถุหรือสิ่งของตัด/บาด/
ทิ่มแทง

29,384
(22.67%)

29,984
(22.75%)

25,776
(23.04%)

23,211
(23.13%)

22,329
(23.34%)

3.สิ่งที่ทําใหประสบอันตราย วัตถุหรือสิ่งของ 59,342
(45.78%)

60,520
(45.91%)

50,807
(45.41%)

44,116
(43.97%)

41,101
(42.96%)

4.อวัยวะที่ลูกจางไดรับ
อันตราย

นิ้วมือและนิว้หวัแมมือ 36,636
(28.26%)

36,046
(27.34%)

31,513
(28.16%)

28,333
(28.24%)

27,227
(28.46%)

5.ผลของการประสบอันตราย บาดแผลลึก 51,932
(40.06%)

53,472
(40.56%)

46,683
(41.72%)

41,438
(41.30%)

39,883
(41.69%)

6.กลุมอายุของลูกจางที่มี
จํานวนการประสบอันตราย

กลุมอายุ 25-29 ป 24,971
(19.26%)

- - - 16,424
(17.17%)

กลุมอายุ 30-34 ป - 24,976
(18.95%)

20,484
(18.31%)

17,495
(17.43%)

-

7.ขนาดสถานประกอบการที่
มีจํานวนการประสบอันตราย

ป 2554
ขนาด 200-499 คน

22,134
(17.07%)

- - - -

ป 2555-2558
ขนาดมากกวา 1,000 คน

- 25,502
(19.35%)

21,523
(19.24%)

21,022
(20.95%)

22,597
(23.62%)

8.ประเภทกิจการที่มีจํานวน
การประสบอันตราย

กิจการกอสราง 9,275
(7.15%)

8,773
(6.65%)

8,458
(7.56%)

8,462
(8.43%)

8,218
(8.59%)

9.ตําแหนงหนาที่ที่มีจํานวน
การประสบอันตราย

ผูปฏิบัติงานในโรงงาน ผู
ควบคุมเคร่ืองจักรและ
ผูปฏิบัติงานดานการ
ประกอบ

48,893
(37.72%)

43,222
(32.79%)

24,362
)21.77(

31,050
(30.94%)

27,093
(28.32%)

ที่มา: สํานักงานกองทุนเงินทดแทน สํานักงานประกันสังคม กระทรวงแรงงาน



สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม กรมควบคุมโรค

3-13การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน

ขอมูลการบาดเจ็บจากการทํางาน ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข

ขอมูลการบาดเจ็บจากการทํางาน จากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข
ไดมาจากขอมูลผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลวาไดรับบาดเจ็บจากการทํางานตามรหัส ICD-10TM เปน
S00-S99 (การบาดเจ็บทั้งหมดจากสาเหตุภายนอก) และ T00-T29 (การบาดเจ็บที่หลายบริเวณของรางกาย หรือที่
ไมสามารถระบุรายละเอียด การเปนพิษจากสิ่งแปลกปลอม ความรอน และสารกัดกรอน และผลสืบเนื่องบางอยาง
จากสาเหตุภายนอก) รวมกับสาเหตุภายนอกที่เปนการทํางานในหนาที่ (รหัสหลักที่ 5 (รหัสกิจกรรม) เปน .2) โดย
ขอมูลดังกลาวไมรวมพ้ืนที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร

ในป พ.ศ. 2558 พบผูบาดเจ็บจากการทํางาน จํานวน 171,840 ราย คิดเปนอัตราปวยตอแสนคน เทากับ
289.06 โดยจังหวัดนานพบอัตราปวยสูงสุด (1,441.88) รองลงมา ไดแก จังหวัดเลย (797.72) และลําพูน (784.44)
ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 18) สวนจังหวัดที่พบวามีผูปวยสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก จังหวัดบุรีรัมย (8,493 คน) นาน
(6,896 คน) และสงขลา (5,590 คน) ตามลําดับ (รายละเอียดจํานวนและอัตราการบาดเจ็บจากการทํางานในพ้ืนที่
จังหวัดตางๆ ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 3-3 ตารางที่ 31)

กลุมอายุที่พบผูบาดเจ็บจากการทํางานมากที่สุด คือ กลุมอายุ 15-59 ป จํานวน 135,169 คน คิดเปนรอยละ 78.66
รองลงมา ไดแก กลุมอายุ 60 ปข้ึนไป จํานวน 28,665 คน คิดเปนรอยละ 16.68 (รายละเอียดจํานวนผูบาดเจ็บจาก
การทํางานในพ้ืนที่จังหวัดตาง จําแนกตามกลุมอายุ ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 3-3 ตารางที่ 32)
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รายงานสถานการณโรคและภัยสขุภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ป 2558

3-14 การบาดเจ็บหรืออุบตัิเหตุจากการทํางาน

กลุมอาชีพที่พบผูบาดเจ็บจากการทํางานมากที่สุด คือ กลุมอาชีพเกษตรกรผูปลูกพืชผักและพืชไร จํานวน
67,759 คน คิดเปนรอยละ 39.43 รองลงมา ไดแก กลุมอาชีพรับจางทั่วไป จํานวน 47,789 คน และกลุมนักเรียน/
นักศึกษา จํานวน 13,497 คน และ คิดเปนรอยละ 27.81 และ 7.85 ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 19) (รายละเอียดจํานวน
ผูบาดเจ็บจากการทํางาน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามรหัสอาชีพ แสดงในภาคผนวกที่ 3-3 ตารางที่ 33)
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4. โรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช



รายงานสถานการณโรคและภัยสขุภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม ป 2558

4-2 โรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

4. โรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ขอมูลการนําเขาวัตถุอันตรายทางการเกษตร

ในป พ.ศ. 2558 ขอมูลการนําเขาวัตถุอันตรายทางการเกษตร ของสํานักควบคุมพืชและวัสดุการเกษตร
กรมวิชาการเกษตร พบวา มีปริมาณการนําเขารวม 149,458.69 ตัน มูลคารวม 19,301.91 ลานบาท โดยมีปริมาณ
ของสารกําจัดวัชพืช (Herbicide) สูงสุดถึง 119,971.88 ตัน รองลงมา ไดแก สารกําจัดแมลง (Insecticide) ปริมาณ
12,927.52 ตัน และสารปองกันและกําจัดโรคพืช (Fungicide) ปริมาณ 11,088.37 ตัน ตามลําดับ (ตารางที่ 6) สวน
การนําเขาวัตถุอันตรายทางการเกษตรในป พ.ศ. 2558 เมื่อเปรียบเทียบกับป พ.ศ. 2557 พบวา มีปริมาณการนําเขา
รวมเพ่ิมข้ึนรอยละ 1.49 และตั้งแตป พ.ศ. 2551 เปนตนมา สารกําจัดวัชพืช (Herbicide) เปนสารที่มีปริมาณการ
นําเขาประเทศสูงสุด รองลงมา ไดแก สารกําจัดแมลง (Insecticide) และสารปองกันและกําจัดโรคพืช (Fungicide)
ตามลําดับ (รายละเอียดปริมาณการนําเขาวัตถุอันตรายทางการเกษตร ป พ.ศ. 2551-2558 ของกรมวิชาการเกษตร
จําแนกตามประเภทของวัตถุอันตราย แสดงในภาคผนวกที่ 4-1 ตารางที่ 34)

ตารางที่ 6 ปริมาณการนําเขาวัตถุอันตรายทางการเกษตร ป พ.ศ. 2558

ลําดับ ประเภทของวัตถุอันตราย
มกราคม – ธันวาคม 2558

ปริมาณ (ตัน) มูลคา (ลานบาท) สารสําคัญ (ตัน)
1 สารกําจดัวัชพืช (Herbicide) 119,971.88 11,016.71 64,445.46
2 สารกําจดัแมลง (Insecticide) 12,927.52 3,684.81 5,385.47
3 สารปองกันและกําจัดโรคพืช (Fungicide) 11,088.37 3,839.14 7,040.54
4 สารควบคมุการเจรญิเติบโตของพืช (PGR) 2,242.58 217.89 416.94
5 สารรมควันพิษ (Fumigants) 1,384.40 228.92 830.08
6 สารกําจดัหอยและหอยทาก (Mollussicide) 205.02 11.41 25.21
7 สารกําจดัไร (Acaricide) 1,395.32 248.57 664.72
8 สารกําจดัหนู (Rodenticide) 243.60 54.46 194.88
9 สารกําจดัไสเดือนฝอย (Nematocide) 0.00 0.00 0.00
10 สารอ่ืนๆ (Others) - - -

รวม 149,458.69 19,301.91 79,003.29

ที่มา: สํานักควบคุมพืชและวัสดุการเกษตร กรมวิชาการเกษตร



สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม กรมควบคุมโรค

4-3โรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ขอมูลผูปวยโรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวง
สาธารณสุข

ขอมูลผูปวยโรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช จากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวง
สาธารณสุข ไดมาจากผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลวาเจ็บปวยดวยโรคตามรหัส ICD-10TM เปน T60.0 -
T60.9 (Toxic effect of pesticides) โดยไมมีรหัส X68 (การตั้งใจทํารายตนเอง) รวมดวย และขอมูลดังกลาวไมรวมพ้ืนที่
จังหวัดกรุงเทพมหานคร

ในป พ.ศ. 2558 พบผูปวยโรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช จํานวน 10,177 คน คิดเปนอัตราปวยเทากับ
17.12 ตอประชากรแสนคน โดยจังหวัดสกลนครพบอัตราปวยสูงสุด (131.28) รองลงมา ไดแก จังหวัดเลย
(122.29) และพิษณุโลก (88.82) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 20) สวนจังหวัดที่พบวามีจํานวนผูปวยสูงสุด 3 อันดับแรก
ไดแก จังหวัดสกลนคร (1,495 คน) เลย (776 คน) และพิษณุโลก (763 คน) เชนเดียวกัน (รายละเอียดจํานวนผูปวย
และอัตราปวยโรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในพ้ืนทีจ่ังหวัดตางๆ ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 4-2 ตารางที่
36)

กลุมอายุที่พบผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอายุ 15-59 ป จํานวน 7,507 คน คิดเปนรอยละ 73.76 รองลงมา
ไดแก กลุมอายุ 60 ป ข้ึนไป จํานวน 2,004 คน คิดเปนรอยละ 19.69 (แผนภูมิที่ 21) (รายละเอียดจํานวนผูปวยโรค
จากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในพ้ืนทีจ่ังหวัดตางๆ ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ แสดงในภาคผนวกที่ 4-2 ตาราง
ที่ 37)
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4-4 โรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

กลุมอาชีพที่พบผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอาชีพผูปลูกพืชไรและพืชผัก จํานวน 5,119 คน คิดเปนรอยละ
50.29 รองลงมา ไดแก กลุมอาชีพคนงานรับจางทั่วไป จํานวน 1,833 คน และกลุมนักเรียน/นักศึกษา จํานวน 600
คน คิดเปนรอยละ 18.01 และ 5.89 ตามลําดับ (รายละเอียดจํานวนผูปวยโรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ป พ.ศ.
2558 จําแนกตามรหัสอาชีพ แสดงในภาคผนวกที่ 4-2 ตารางที่ 38)
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จาํแนกตามกลุม่อายุ
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4-5โรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ขอมูลจากการดําเนินงานประเมินความเสี่ยงเกษตรกรจากสารกําจัดศัตรูพืช ของสํานักโรคจากการประกอบ
อาชีพและสิ่งแวดลอม

ตั้งแตปงบประมาณ 2554 เปนตนมา สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอมไดมกีารดําเนินการ
โครงการ “เกษตรปลอดโรค ผูบริโภคปลอดภัย สมุนไพรลางพิษ กายจิตผองใส” ซึ่งในชวงเริ่มตนป 2554 ไดมีการรณรงค
การประเมินความเสี่ยงตอสุขภาพของเกษตรกรในโรงพยาบาลประจําตําบลหลายแหงทั่วประเทศ รวมกับโรงพยาบาล
ทั่วไปและโรงพยาบาลชุมชนบางแหง ซึ่งวิธีการประเมินความเสี่ยงเกษตรกรจากสารกําจัดศัตรูพืช จะใชวิธีสัมภาษณ
เพ่ือใหตอบคําถามที่เก่ียวของกับการใชสารเคมีและผลกระทบตอสุขภาพที่เกิดข้ึน เชน

 ทานใชสารเคมีกําจัดแมลง/สารเคมีกําจัดวัชพืชในการฉีดพน หรือไม
 ขณะทํางานทานสูบบุหรี่/ยาเสน หรือไม
 ทานรับประทานอาหาร/ดื่มน้ําในบริเวณที่ทํางาน หรือไม
 กอนการใชสารเคมีขวดใหม ทานอานฉลากที่ภาชนะบรรจุหรือไม
 ขณะทํางานกับสารเคมีทานสวมถุงมือยางปองกันสารเคมีหรือไม
 เมื่อเสื้อผาเปยกชุมสารเคมี ทานอาบน้ําหรือลางผิวหนังที่สัมผัสสารเคมีทันทีหรือไม ฯลฯ

รวมกับการสอบถามอาการภายหลังจากการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เชน ไอ คันผิวหนัง ออนเพลีย หนังตา
กระตุก ทองเสีย เปนตน และนํามาใหคะแนนตามสูตรสําเร็จซึ่งข้ึนกับพฤติกรรมในการใชสารเคมีและความรุนแรง
ของอาการ คะแนนที่ไดจะถูกจัดออกเปนกลุมเสี่ยงสูง คอนขางสูง ปานกลาง และต่ํา

จากนั้นจึงทําการคัดเลือกเกษตรกรผูที่มีคะแนนอยูในกลุมที่มีความเสี่ยงสูงและคอนขางสูง ไปทําการเจาะ
เลือดเพ่ือตรวจหาเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส โดยใช Reactive Paper ซึ่งเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสจะลดลงต่ําเมื่อ
ไดรับสัมผัสสารกําจัดศัตรูพืชในกลุม Organophosphate และ Carbamate เขาสูรางกาย

ผลการเจาะเลือดหาเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส
ในปงบประมาณ 2558 มีเกษตรกรที่ไดรับการตรวจคัดกรองความเสี่ยงดวยกระดาษ Reactive paper

จํานวนทั้งสิ้น 325,944 คน เปนผูทีม่ีผลการตรวจเลือดเสี่ยงและ/หรือไมปลอดภัย จํานวน 113,547 คน คิดเปนรอย
ละ 34.84 จาก 70 จังหวัดที่มีการรายงานเขามา รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 7
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4-6 โรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ตารางที่ 7 ผลการตรวจคัดกรองสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในกลุมเกษตรกร ป พ.ศ. 2554 – 2558

ป พ .ศ. จังหวัดที่รายงาน
คัดกรองดวย Reactive Paper

จํานวนที่คัดกรอง
(ราย)

จํานวนที่มีผลเสี่ยง/
ไมปลอดภยั (ราย)

รอยละ

2554 74 533,524 173,243 32.47
2555 31 244,822 75,749 30.94
2556 50 310,490 95,739 30.83
2557 71 314,603 107,989 34.33
2558 70 325,944 113,547 34.84

ที่มา: กลุมอาชีวอนามัย  สาํนักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม



5. โรคกระดูกและกลามเนือ้
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5-2 โรคกระดูกและกลามเน้ือ

5. โรคกระดูกและกลามเนื้อ

ระบบกลามเนื้อและโครงสรางกระดูก (Musculoskeletal system) หมายถึง ระบบอวัยวะที่รวมเนื้อเยื่อ
ของกลามเนื้อ เสนเอ็นกลามเนื้อ เสนเอ็นยึดขอ เสนประสาท และหลอดเลือดเลี้ยงเนื้อเยื่อกระดูก เยื่อหุมขอกระดูก
และขอกระดูก หมอนกระดูกสันหลังและกระดูกโครงสรางรางกาย

ภาวะผิดปกติของกระดูกและกลามเนื้อ เปนกลุมโรคที่มีสาเหตุมาหลายปจจัย จากทาทางซ้ําๆ หรือการ
ออกแรงเกินกําลัง รวมทั้งทาทางที่ฝนธรรมชาติ ปจจัยจากการทํางานเปนสาเหตุหนึ่งที่เพ่ิมความเสี่ยงตอการเกิด
โรคได นอกจากนี้ยังมีสาเหตุอ่ืนๆ เชน การทํากิจกรรมที่บาน ความผิดปกติของโครงสรางรางกายที่มีอยูเดิม ความ
เสื่อมตามอายุ หรือสภาวะทางจิตใจ เปนตน ซึ่งจะมีผลตอความเสี่ยงของการเกิดโรคกระดูกและกลามเนื้อไดเชนกัน
ปจจุบันยังไมมีเกณฑที่แนนอนในการแยกสาเหตุของโรคในกลุมนี้วาเกิดจากการทํางานหรือไม การจะยอมรับวา
เปนโรคจากการทํางานหรือไม จะข้ึนกับขอตกลงของแตละประเทศ สําหรับประเทศไทย กระทรวงแรงงานได
ประกาศยอมรับใหโรคในกลุมนี้จัดอยูในรายการโรคจากการประกอบอาชีพตั้งแตป พ.ศ. 2550 เปนตนมา จึงได
แสดงรหัส ICD-10 ของโรคกลุมนี้ไวดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 8 รหัสโรค สภาวะกอโรค และอาชีพกิจการที่เก่ียวของกับโรคกระดูกและกลามเนื้อ
รหัส

(Code)
โรค

(Disease)
สภาวะท่ีกอโรค

(Agent)
อาชีพ/กิจการ

(Occupation/Industry)
M 54 ปวดหลัง (Dorsalgia)

M 54.5 ปวดหลังสวนลาง
(Low back pain)

งานยกของหนักหรือผิดวิธี
งานท่ีตองกมหรือเอ้ียวตัว

งานยกของหนัก ขับรถบรรทุก
ดํานา พยาบาล พนักงานเปลยก
ผูปวย งานท่ีนั่งทํากับพ้ืนบาน
งานขนสงของ

M 65 เยื่อหุมขอและปลอกเอ็นอักเสบ
(Synovitis and tenosynovitis)
M 65.3 นิ้วล็อค นิ้วไกปน นิ้วลั่น เช่ือวาเกิดจากการทําทาซ้ําๆ จนเกิดการ

เสียดสีซ้ําของเอ็นกบัปลอกเอ็นโคนนิว้
เช่ือวาท่ีใชมือทําทาซ้ําๆ จะเพ่ิม
ความเสีย่งในการเกิดโรค

M 65.4 ปลอกเอ็นกลามเนื้ออักเสบ
บริเวณปลายยื่นกระดูกเรเดียส

งานท่ีตองใชแรง ทําทาเดิมซ้ําๆ และ
ตองบิดขอมือผิดไปจากธรรมชาติ เมื่อ
ตองทําปจจัยเหลานี้รวมกัน ความ
เสี่ยงจะเพ่ิมข้ึน

หลากหลายทาทางท่ีเสี่ยง เชน ใช
กรรไกรตดัวัสดุแข็งๆ ซ้าํๆ ใช
เมาสคอมพิวเตอรซ้ําๆ นวดแปง
ขนมปง ใชแรงบีบซ้ําๆ เจียระไน
เพชรพลอย บิดขอมือซ้ําๆ งาน
ขัดวัสดุ บิดขอมือซ้าํๆ
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5-3โรคกระดูกและกลามเน้ือ

ตารางที่ 8 รหัสโรค สภาวะกอโรค และอาชีพกิจการที่เก่ียวของกับโรคกระดูกและกลามเนื้อ (ตอ)
รหัส

(Code)
โรค

(Disease)
สภาวะท่ีกอโรค

(Agent)
อาชีพ/กิจการ

(Occupation/Industry)
M 70 ความผิดปกติของเนื้อเยื่อออน

เนื่องจากการใชงานมากเกินและแรง
กดทับ (Soft tissue disorders
related to use, overuse and
pressure)
M 70.0 ปลอกเอ็นกลามเนื้อท่ีมือ
และขอมืออักเสบเรื้อรัง

เหมือน M 65.4 เหมือน M 65.4

M 70.2 ถุงลดเสยีดสีปลายศอก
อักเสบ

คลานดวยศอกนานๆ ยันศอกนานๆ ชางเขียนแบบศอกยันโตะ ทาสี
พ้ืน ชางซอมทอน้ําท่ีตองคลานไป
ในทอ

M 70.4 ถุงลดเสยีดสีหนาสะบาเขา
อักเสบ

คุกเขานานๆ คนปูพ้ืนกระเบื้อง คนปูพรม
คนปูพ้ืนไมปารเก คนถูพ้ืนดวยผา

M 77 เอ็นยึดกระดูกอักเสบแบบอ่ืนๆ
(Other enthesopathies)

งานท่ีออกแรงทาเดิมซ้ําๆ ชางกอสรางตอกตะปู แมครัวสับ
หมู งานท่ีทําทาซ้ําๆ กับวัสดุ
ขนาดเล็ก ขนของในลักษณะหิ้ว
ถุงหนักนานๆ ขนของในลักษณะ
อุมแนบตัวนานๆ นักกีฬาเทนนสิ
กอลฟ วอลเลยบอล

M 77.0 รอยนูนเหนือปุมกระดูกตน
แขนอักเสบดานใน
M 77.1 รอยนูนเหนือปุมกระดูกตน
แขนอักเสบดานนอก

ที่มา: คูมือการลงรหัส ICD-10 สําหรับโรคจากการประกอบอาชีพ โดย วิวัฒน เอกบูรณะวัฒน
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5-4 โรคกระดูกและกลามเน้ือ

ขอมูลผูปวยโรคกระดูกและกลามเนื้อ ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวง
สาธารณสุข

ขอมูลผูปวยโรคกระดูกและกลามเนื้อจากการทํางาน จากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวง
สาธารณสุข ไดมาจากผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลวาเจ็บปวยดวยโรคตามรหัส ICD-10TM เปน M00-M99
(โรคของระบบกลามเนื้อโครงรางและเนื้อเยื่อเก่ียวพัน) และ G56.0 (กลุมอาการเสนประสาทมีเดียนถูกกดทับที่ชอง
กระดูกขอมือ (Carpal tunnel syndrome)) ที่มีการลงรหัสเสริม Y96 (ภาวะที่เก่ียวกับการทํางาน) รวมดวย โดยขอมูล
ดังกลาวไมรวมพ้ืนที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร

ในป พ.ศ. 2558 พบผูปวยโรคกระดูกและกลามเนื้อ เฉพาะรายที่เก่ียวของกับภาวะการทํางาน (Y96)
จํานวน 72,486 คน คิดเปนอัตราปวยตอแสนคนเทากับ 121.93 โดยจังหวัดขอนแกนมีอัตราปวยสูงสุด (1,889.09)
รองลงมา ไดแก จังหวัดรอยเอ็ด (651.12) และกาฬสินธุ (429.94) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 22) สวนจังหวัดที่พบวามี
จํานวนผูปวยสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก จังหวัดขอนแกน (33,821 คน) รอยเอ็ด (8,519 คน) และสรุินทร (5,941
คน) ตามลําดับ (รายละเอียดจํานวนผูปวยและอัตราปวยโรคกระดูกและกลามเนื้อจากการทํางาน ป พ.ศ. 2558 แสดง
ในภาคผนวกที่ 5 ตารางที่ 39)
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5-5โรคกระดูกและกลามเน้ือ

กลุมอายุที่พบผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอายุ 15-59 ป จํานวน 53,135 คน คิดเปนรอยละ 73.30 รองลงมา
ไดแก กลุมอายุ 60 ป ข้ึนไป จํานวน 18,858 คน คิดเปนรอยละ 26.02 (แผนภูมิที่ 23) (รายละเอียดจํานวนผูปวย
โรคกระดูกและกลามเนื้อจากการทํางาน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ แสดงในภาคผนวกที่ 5 ตารางที่ 40)

กลุมอาชีพที่พบผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอาชีพเกษตรกรผูปลูกพืชผักและพืชไร จํานวน 33,615 คน คิดเปน
รอยละ 46.37 รองลงมา ไดแก กลุมอาชีพรับจางทั่วไป จํานวน 7,771 คน และกลุมผูปฏิบัติงานดานการปลูกพืช
รวมกับการเลี้ยงสัตวเพ่ือการดํารงชีพ จํานวน 5,962 คน และ คิดเปนรอยละ 10.72 และ 8.23 ตามลําดับ
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<หนาวาง>



6. โรคจากพิษโลหะหนัก
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6. โรคจากพิษโลหะหนัก

โรคจากพิษโลหะหนัก (Toxic effect of metals) เปนโรคที่เกิดจากพิษของโลหะหนักที่รวมถึงพิษจาก
ตะก่ัว ปรอท โครเมียม แคดเมียม ทองแดง สังกะสี ดีบุก เบริลเลียม และโลหะอ่ืนๆ ซึ่งตามบัญชีแยกโรคระหวาง
ประเทศ (ICD-10) สําหรับอาการบาดเจ็บ (Injury) การไดรับสารพิษ (Poisoning) และการเจ็บปวยจากโลหะหนัก
จะใชรหัส T56 (Toxic effect of metals) โดยมีรหัสยอยดังตอไปนี้

 T56.0 ตะก่ัวและสารประกอบของตะก่ัว (Lead and its compounds)
 T56.1 ปรอทและสารประกอบของปรอท (Mercury and its compounds)
 T56.2 โครเมียมและสารประกอบของโครเมียม (Chromium and its compounds)
 T56.3 แคดเมียมและสารประกอบของแคดเมียม (Cadmium and its compounds)
 T56.4 ทองแดงและสารประกอบของทองแดง (Copper and its compounds)
 T56.5 สังกะสีและสารประกอบของสังกะสี (Zinc and its compounds)
 T56.6 ดีบุกและสารประกอบของดีบุก (Tin and its compounds)
 T56.7 เบริลเลียมและสารประกอบของเบริลเลียม (Beryllium and its compounds)
 T56.8 โลหะอ่ืนๆ (Other metals)

ขอมูลผูปวยโรคจากพิษโลหะหนัก ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข
ขอมูลผูปวยโรคจากพิษโลหะหนัก จากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข ไดมา

จากผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลวาเจ็บปวยดวยโรคตามรหัส ICD-10TM เปน T56.0 – T56.9 (Toxic
effect of Metals) โดยขอมูลดังกลาวไมรวมพ้ืนที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร

ในป พ.ศ. 2558 พบผูปวยโรคพิษจากโลหะหนัก จํานวน 30 คน จาก 20 จังหวัดทั่วประเทศ คิดเปนอัตรา
ปวยตอแสนคน เทากับ 0.05 โดยจังหวัดนครศรีธรรมราชพบผูปวยสูงสุด (5 คน) รองลงมา ไดแก จังหวัด
สมุทรปราการ (3 คน) ชลบุรี (2 คน) มหาสารคาม (2 คน) ลําปาง (2 คน) และเพชรบูรณ (2 คน) ตามลําดับ
(รายละเอียดจํานวนผูปวยและอัตราปวยโรคจากพิษโลหะหนัก ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 6 ตารางที่ 42)
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6-3โรคจากพิษโลหะหนัก

กลุมอายุทีพ่บผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอายุ 15-59 ป จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 50 รองลงมาไดแก
กลุมอายุนอยกวา 5 ป และกลุมอายุ 60 ป ข้ึนไป จํานวน 8 และ 4 คน คิดเปนรอยละ 26.67 และ 13.33 ตามลําดับ
(แผนภูมิที่ 24) (รายละเอียดจํานวนผูปวยโรคจากพิษโลหะหนัก ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ แสดงใน
ภาคผนวกที่ 6 ตารางที่ 43)

กลุมอาชีพที่พบผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอาชีพเกษตรกรผูปลูกพืชผักและพืชไร จํานวน 7 คน คิดเปนรอย
ละ 23.33 รองลงมา ไดแก กลุมอาชีพรับจางทั่วไป จํานวน 5 คน และกลุมผูไมมีงานทํา จํานวน 5 คน และ คิดเปน
รอยละ 16.67 และ 16.67 ตามลําดับ

ผูปวยทั้งหมดจํานวน 30 ราย หรือรอยละ 100 เปนผูปวยในกลุมพิษจากโลหะตะก่ัวและสารประกอบของ
ตะก่ัว (T56.0)
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7. โรคซิลิโคสิส
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7. โรคซิลิโคสสิ

ซิลิโคสิสเปนโรคระบบทางเดินหายใจที่เกิดข้ึนเนื่องจากการทํางานที่เปนปญหาสําคัญของประเทศไทย
เนื่องจากพบไดบอยและมีความรุนแรงทําใหเสียชีวิตได  โรคนี้เกิดจากการหายใจเอาฝุนในสภาพแวดลอมการ
ทํางานที่มี Free crystalline silica เขาไปในปอดเปนเวลานาน ทําใหเกิดโรคปอดแบบ chronic diffuse
interstitial fibronodule

งานหรืออาชีพที่เสี่ยงตอการเกิดโรคซิลิโคสิส มีดังนี้
1. การขุดเจาะพ้ืนดินที่มีหินเปนองคประกอบเพ่ือทําเหมืองแร ขุดอุโมงค
2. โรงโมหินหรือระเบิดหิน
3. การผลิตกระเบื้องและอิฐทนไฟ หรือผงแรอโลหะ
4. การขัดผิวผลิตภัณฑเซรามิค
5. การพนทรายเพ่ือกัดสนิมโลหะ หรือการแกะสลักกระจก
6. การเลื่อย ตัดแตง หรือขัดหินเพ่ือนําไปใชงาน เชน ทําวัสดุปูพ้ืน ทําครก ตกแตงสวน ปายหลุมศพ เปนตน
7. การนําซิลิกาไปใชเปนวัตถุดิบหรือสวนประกอบในการผลิต เชน หลอมแกว
8. ทําแมพิมพเพ่ือหลอโลหะ

ขอมูลผูปวยโรคซิลิโคสิส ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข
ขอมูลผูปวยโรคซิลิโคสิส จากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข ไดมาจากผูปวย

ที่ไดรับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลวาเจ็บปวยดวยโรคตามรหัส ICD-10TM เปน J62.8 (Pneumoconiosis due to
other dust containing silica) โดยขอมูลดังกลาวไมรวมพ้ืนที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร

ในป พ.ศ. 2558 พบผูปวยโรคซิลิโคสิส จํานวน 69 คน จาก 23 จังหวัดทั่วประเทศ คิดเปนอัตราปวยตอ
แสนคน เทากับ 0.12 โดยจังหวัดนครศรีธรรมราชพบผูปวยสูงสุด (14 คน) รองลงมา ไดแก จังหวัด มหาสารคาม
(12 คน) และสระบุรี (10 คน) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 25) สวนจังหวัดที่พบวามีอัตราปวยสูงสุด 3 อันดับแรก คือ
จังหวัดสระบุรี (1.58) มหาสารคาม (1.25) และพะเยา (1.24) ตามลําดับ (รายละเอียดจํานวนผูปวยและอัตราปวย
โรคซิลิโคสิส ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 7 ตารางที่ 45)
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กลุมอายุทีพ่บผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอายุ 15-59 ป จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 55.07 รองลงมาไดแก
กลุมอายุ 60 ป ข้ึนไป จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 42.03 (แผนภูมิที่ 26) (รายละเอียดจํานวนผูปวยโรคซิลิโคสิส
ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ แสดงในภาคผนวกที่ 7 ตารางที่ 46)
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8. โรคที่เกิดจากแรใยหินแอสเบสตอส
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8. โรคที่เกิดจากแรใยหินแอสเบสตอส

แอสเบสตอสไดถูกนํามาใชในประเทศไทยนานกวา 30 ป เพ่ือนํามาเปนฉนวนกันความรอน อุตสาหกรรม

หลักที่ใช คือ อุตสาหกรรมผลิตกระเบื้องหลังคาและทอซีเมนต ผาเบรกและผาครัช การหายใจเอาเสนใยแอสเบส

ตอสเขาสูรางกาย เมื่อเสนใยสะสมในปอดเปนเวลานานและจํานวนมากพอ จะทําใหเกิดการอักเสบของเนื้อเยื่อแลว

ตามมาดวยการเกิด diffuse interstitial fibrosis งานหรืออาชีพที่เสี่ยงตอการเกิดโรคจากแรใยหินแอสเบสตอส

เชน

1. งานที่เก่ียวกับการผลิตกระเบื้องมุงหลังคา ทอซีเมนต และวัสดุที่ผสมฉนวนกันความรอน

2. งานที่เก่ียวกับการผลิตผาเบรก และผาครัช

3. งานรื้อถอนอาคาร สิ่งกอสราง หรืออุปกรณอ่ืนๆ ที่มีฉนวนกันความรอนหุม เปนตน

ขอมูลผูปวยโรคที่เกิดจากแรใยหินแอสเบสตอส ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ
กระทรวงสาธารณสุข

ขอมูลผูปวยโรคที่เกิดจากแรใยหินแอสเบสตอส จากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวง
สาธารณสุข ไดมาจากผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลวาเจ็บปวยดวยโรคตามรหัส ICD-10TM เปน J61
(Pneumoconiosis due to asbestos and other mineral fibres) J92.0 (pleural plaque with asbestosis) และ
C45.0 - 45.9 (mesothelioma) โดยขอมูลดังกลาวไมรวมพ้ืนที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร

ในป พ.ศ. 2558 พบผูปวยโรคที่เกิดจากแรใยหินแอสเบสตอส จํานวน 132 คน จาก 50 จังหวัด คิดเปน
อัตราปวยตอแสนคน เทากับ 0.22 โดยจังหวัดลําพูนพบจํานวนผูปวยสูงสุด (11 คน) รองลงมา ไดแก จังหวัด
ขอนแกน (9 คน) และสุพรรณบุรี (7 คน) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 27) สวนจังหวัดที่พบวามีอัตราปวยสูงสุด 3 อันดับ
แรก ไดแก จังหวัดลําพูน (2.71) สุพรรณบุรี (0.82) และนาน (0.63) ตามลําดับ (รายละเอียดจํานวนผูปวยและอัตรา
ปวยโรคที่เกิดจากแรใยหินแอสเบสตอส ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 8 ตารางที่ 47)
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8-3โรคที่เกิดจากแรใยหินแอสเบสตอส

กลุมอายุทีพ่บผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอายุ 15-59 ป จํานวน 69 คน คิดเปนรอยละ 56.09 รองลงมาไดแก
กลุมอายุ 60 ป ข้ึนไป จํานวน 57 คน คิดเปนรอยละ 46.34 (แผนภูมิที่ 28) (รายละเอียดจํานวนผูปวยโรคที่เกิดจาก
แรใยหินแอสเบสตอส ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ แสดงในภาคผนวกที่ 8 ตารางที่ 48)

และเมื่อพิจารณาตามกลุมรหัส ICD-10 พบวา ผูปวยโรคที่เกิดจากแรใยหินแอสเบสตอสจะอยูในกลุม
C45.0-C45.9 จํานวน 79 คน กลุม J61 และ J92 จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 64.23 และ 35.77 ตามลําดับ
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9. โรคจากพิษสารทําละลายอินทรีย

สารทําละลาย หมายถึง สารที่มีคุณสมบัติในการละลายสารอ่ืนไดดี ระเหยไดงาย มีความไวไฟสูง มักมีการใชกัน
ในอุตสาหกรรมประเภทตางๆ หรือมกีารผสมอยูในผลิตภัณฑที่ใชกันโดยทั่วไป เชน การผสมสี การพนสี แลคเกอร กาว
ยาง น้ํายาทําความสะอาดชิ้นงานและเครื่องจักร น้ํายาขจัดคราบรอยเปอน น้ํายาลบคําผิด ฯลฯ ตัวอยางของสารทํา
ละลายที่ใชกัน เชน ทินเนอร น้ํามันเบนซิน โทลูอีน ไซลีน ไตรคลอโรอีเธน ไตรคลอโรเอทธิลีน เปนตน และการ
ระเหยของสารทําละลาย คือ การที่สารนั้นกลายเปนสวนหนึ่งของอากาศ เมื่อเราหายใจเขาไปแลวสารจะถูกดูดซึม
เขาสูกระแสเลือดผานหัวใจ แลวถูกสูบฉีดเขาไปสูอวัยวะตางๆ ภายในรางกาย ทําใหเกิดเปนอันตรายตอสุขภาพข้ึน
โดยสารจะเขาไปทําอันตรายตออวัยวะนั้นๆ เชน ตับ ไต สมอง เปนตน

รายการรหัสโรค ICD-10 สําหรับอาการบาดเจ็บ (Injury) การไดรับสารพิษ (Poisoning) และการเจ็บปวย
จากสารทําละลาย จะอยูในกลุมรหัส T52 (Toxic effect of solvents) โดยมีรหัสยอยดังตอไปนี้

 T52.0 ผลิตภัณฑปโตรเลียม (Petroleum products)
 T52.1 เบนซีน (Benzene)
 T52.2 สารประกอบที่มีวงเบนซีน (Homologous of benzene) เชน โทลูอีน (Toluene), ไซลีน (Xylene)
 T52.3 ไกลคอล (Glycol)
 T52.4 คีโตน (Ketones)
 T52.8 ตัวทําละลายอินทรียอ่ืนๆ (Other organic solvents)
 T52.9 ตัวทําละลายอินทรีย ไมระบุรายละเอียด (Organic solvents, unspecified)



สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม กรมควบคุมโรค

9-3โรคจากพิษสารทําละลายอินทรีย

ขอมูลผูปวยโรคจากพิษสารทําละลายอินทรีย ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวง
สาธารณสุข

ขอมูลผูปวยโรคจากพิษสารทําละลายอินทรีย จากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวง
สาธารณสุข ไดมาจากผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลวาเจ็บปวยดวยโรคตามรหัส ICD-10TM เปน T52.0 -
T52.9 (Toxic effects of Organic solvents) โดยขอมูลดังกลาวไมรวมพ้ืนที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร

ในป พ.ศ. 2558 พบผูปวยโรคจากพิษสารทําละลายอินทรีย จํานวน 664 คน คิดเปนอัตราปวยตอแสนคน
เทากับ 1.12 โดยจังหวัดบุรีรัมยพบจํานวนผูปวยสูงสุด (34 คน) รองลงมา ไดแก จังหวัดศรีสะเกษ (28 คน) และ
สุรินทร (24 คน) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 29) สวนจังหวัดที่พบวามีอัตราปวยสูงสุด 3 อันดับแรก คือ จังหวัดชัยนาท
(3.01) ฉะเชิงเทรา (2.59) และเพชรบุรี (2.53) ตามลําดับ (รายละเอียดจํานวนผูปวยและอัตราปวยโรคจากพิษสาร
ทําละลายอินทรีย ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 9 ตารางที่ 49)

กลุมอายุทีพ่บผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอายุ 15-59 ป จํานวน 300 คน คิดเปนรอยละ 45.18 รองลงมาไดแก
กลุมอายุต่ํากวา 5 ป จํานวน 215 คน และกลุมอายุ 60 ป ข้ึนไป จํานวน 88 คน คิดเปนรอยละ 32.38 และ 13.25
ตามลําดับ (รายละเอียดจํานวนผูปวยโรคจากพิษสารทําละลายอินทรีย ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ แสดงใน
ภาคผนวกที่ 9 ตารางที่ 50)
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กลุมอาชีพที่พบผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอาชีพผูปลูกพืชไรและพืชสวน จํานวน 155 คน คิดเปนรอยละ
23.34 รองลงมา ไดแก กลุมอาชีพรับจางทั่วไป จํานวน 98 คน และกลุมผูที่อยูในปกครอง จํานวน 93 คน คิดเปน
รอยละ 14.76 และ 14.01 ตามลําดับ

0

50

100

150

200

250

300

นอ้ยกวา่ 5 ปี 5-9 ปี 10-14 ปี 15-59 ปี 60

215

40
21

300

88

จํา
น

วน
ผ

ูป้่
วย

(ค
น

)

กลุม่อายุ

30 จาํนวนผูป่้วยโรคจากพษิสารทําละลายอนิทรยี ์
ปี พ.ศ. 2558 จาํแนกตามกลุม่อายุ
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10. โรคการไดยินเสื่อมจากเสยีงดัง

โรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดัง เปนโรคที่มีสาเหตุมาจากการไดรับสัมผัสเสียงดังเกินมาตรฐาน ซึ่งอาจจะ
มาจากสภาพสิ่งแวดลอมการทํางาน หรือจากสภาพสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว ทําใหเกิดผลกระทบตอสมรรถภาพการ
ไดยิน อาจเกิดข้ึนแบบชนิดฉับพลันหรือแบบชนิดคอยเปนคอยไป และทําใหเกิดการสูญเสียการไดยินทั้งแบบ
ชั่วคราวและถาวร โรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดังเปนโรคที่ไมสามารถรักษาใหเปนปกติเหมือนเดิมไดเนื่องจากเกิด
ภาวะประสาทรับเสียงเสื่อม ในบัญชีแยกโรคระหวางประเทศ (ICD-10) รหัสโรคที่เก่ียวของกับโรคการไดยินเสื่อม
จากเสียงดัง จะใชรหัส H83.3 การสูญเสียสมรรถภาพทางการไดยินจากการนําเสียงผิดปกติ (Conductive hearing
loss (CHL)) และ H90.3 –H90.5 การสูญเสียสมรรถภาพทางการไดยินจากประสาทหูและหูชั้นในรับเสียงผิดปกติ
(Sensorineural hearing loss (SNHL))

การสูญเสียสมรรถภาพทางการไดยินจากการนําเสียงผิดปกติ (H83.3 Conductive hearing loss (CHL))
จะประกอบไปดวย Acoustic trauma และ Noise-induced hearing loss ซึ่ง Acoustic trauma คือ โรคหรือ
ความผิดปกติของประสาทรับเสียงภายในหูชั้นในเสีย หรือพิการจากเสียงดังมากที่เกิดทันทีทันใดในเวลารวดเร็ว
โดยประสาทรับเสียงภายในหูชั้นในจะเสียแบบถาวร อาจมีเยื่อแกวหูทะลุ มีอาการวิงเวียนศีรษะและปวดหูรวมดวย
เสียงที่ดังมาก ไดแก เสียงระเบิด และเสียงปน เปนตน Occupational Health and Safety Administration
(OSHA) ไดกําหนดมาตรฐานวาระดับเสียงดังของเสียงที่เสี่ยงตอการเกิด Acoustic trauma คือ ระดับความดังของ
เสียงทีม่ากกวา 140 dB และความรุนแรงของการสูญเสียการไดยินยังสัมพันธกับความถ่ีของเสียงดวย สวน Noise-
induced hearing loss คือ โรคการไดยินเสื่อมเหตุเสียงดัง ที่เกิดจากการสัมผัสเสียงดังเปนระยะเวลานาน อาจเกิด
จากเสียง Continuous noise หรือ Interrupted noise ก็ได โดยเสียงดังจะมากกวา 85 dB แบงตามสาเหตุไดเปน
โรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดังจากการประกอบอาชีพ (Occupational noise-induce hearing loss) เชน เสียง
จากโรงงานอุตสาหกรรม และโรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดังที่ไมไดเกิดจากการประกอบอาชีพ (Non-occupation
noise-induce hearing loss) เชน เสียงเครื่องมือของทันตแพทย (Dental drill) เปนตน

ปจจัยเสี่ยงที่มีผลทําใหเกิดโรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดัง
1. ระดับความดังของเสียง หากทํางานในที่มีเสียงที่ดังเกิน 80 เดซิเบลเอ ข้ึนไป เปนระยะเวลานานๆ จะมี

โอกาสสูญเสียการไดยิน เสียงยิ่งดังมากความเสี่ยงตอการสูญเสียการไดยินยิ่งมีมากข้ึนดวย อยางไรก็ตาม โดยทั่วไป
ระดับเสียงที่มีการเฝาระวังในภาคอุตสาหกรรม คือ ระดับเสียงที่มีความดัง 85 เดซิเบลเอข้ึนไป

2. ความถ่ีของเสียง เสียงความถ่ีสูงหรือเสียงแหลม จะทําลายประสาทการไดยินไดมากกวาเสียงทุม
3. ลักษณะของเสียง เสียงกระแทกจะทําลายประสาทการไดยินมากกวาเสียงดังตอเนื่อง
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4. ระยะเวลาทํางาน คนที่ทํางานในที่มีเสียงดังนานหลายป หรือไดรับเสียงดังนานเกินไปในแตละวัน
โอกาสที่ประสาทการไดยินเสื่อมจะมีเพ่ิมข้ึน

5. ความไวตอเสียง หรือความทนของหู ขณะนีย้ังไมสามารถอธิบายไดวาทําไมบางคนประสาทการไดยิน
เสื่อมเร็วกวาบางคน ทั้งๆ ที่ทํางานในที่เดียวกัน

6. การใชอุปกรณปองกันเสียงดัง สามารถปองกันประสาทการไดยินเสื่อมได หากอุปกรณนั้นมีคุณภาพและ
ผูใชสวมใสอยางถูกตอง นอกจากนี้มีรายงานวา คนที่ทํางานเก่ียวของกับสารตัวทําละลาย คนสูบบุหรี่ คนเปน
โรคเบาหวาน และคนที่ตอมไทรอยดทํางานผิดปกติ หากทํางานในที่มีเสียงดังเกิน 85 เดซิเบลเอ ข้ึนไป จะมีความ
เสี่ยงตอการเกิดประสาทการไดยินเสื่อมเพ่ิมข้ึน

ขอมูลผูปวยโรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดัง ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวง
สาธารณสุข

ขอมูลผูปวยโรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดัง จากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวง
สาธารณสุข ไดมาจากผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลวาเจ็บปวยดวยโรคตามรหัส ICD-10TM เปน H83.3
(สูญเสียการไดยินจากผลของเสียงตอหูชั้นใน) และ H90.3-H90.5 (สูญเสียการไดยินจากประสาทหูเสื่อม) โดยขอมูล
ดังกลาวไมรวมพ้ืนที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร

ในป พ.ศ. 2558 พบผูปวยโรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดัง จํานวน 48,435 คน คิดเปนอัตราปวยตอแสนคน
เทากับ 81.48 โดยจังหวัดลําพูนพบอัตราปวยสูงสุด (263.37) รองลงมา ไดแก จังหวัดชัยนาท (228.18) และสโุขทัย
(203.37) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 31) สวนจังหวัดที่พบวามีผูปวยสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก จังหวัดเชียงใหม (2,581
คน) อุบลราชธานี (2,352 คน) และจังหวัดขอนแกน (2,340 คน) ตามลําดับ (รายละเอียดจํานวนผูปวยและอัตราปวย
โรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดัง ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 10 ตารางที่ 52)
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กลุมอายุที่พบผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอายุ 60 ป ข้ึนไป จํานวน 30,234 คน คิดเปนรอยละ 62.42
รองลงมาไดแก กลุมผูมีอายุ 15-59 ป จํานวน 16,532 คน คิดเปนรอยละ 34.13 (แผนภูมิที่ 32) (รายละเอียดจํานวน
ผูปวยโรคการไดยินเสื่อมจากเสียงดัง ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ แสดงในภาคผนวกที่ 10 ตารางที่ 53)

กลุมอาชีพที่พบผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอาชีพผูปลูกพืชไรและพืชสวน จํานวน 17,616 คน คิดเปนรอยละ
36.37 รองลงมา ไดแก กลุมอาชีพรับจางทั่วไป จํานวน 9,358 คน และกลุมผูไมมีงานทํา จํานวน 5,625 คน คิดเปน
รอยละ 19.32 และ 11.61 ตามลําดับ
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11. โรคสําคัญจากปญหาหมอกควันในจังหวัดภาคเหนือตอนบน

ปญหาหมอกควันในจังหวัดภาคเหนือที่เกิดข้ึนเปนประจําทุกป มักเกิดข้ึนในชวงฤดูแลง (มกราคม - เมษายน)
เนื่องจากในชวงเวลาดังกลาวพ้ืนที่ทางภาคเหนือจะประสบปญหาไฟไหมปาและการลักลอบเผาในที่โลงของชาวบาน
เชน การเผาเศษวัชพืชและการเผาเศษวัสดุทางการเกษตร ประกอบกับภูมิประเทศที่มีลักษณะเปนแองกระทะและมี
ภูเขาลอมรอบ จึงทําใหหมอกควันเกิดการสะสมในพ้ืนที่และเพ่ิมความรุนแรงมากข้ึน

การเฝาระวังโรคจากปญหาหมอกควัน โดยทั่วไปจะทําการเฝาระวังใน 4 กลุมโรค (12 รหัสโรค) ที่คาดวา
จะเก่ียวของกับปญหาหมอกควัน ไดแก กลุมโรคหัวใจและหลอดเลือดทุกชนิด (I รวม) กลุมโรคทางเดินหายใจทุก
ชนิด (J รวม) กลุมโรคตาอักเสบ (H1 รวม) และกลุมโรคผิวหนังอักเสบ (L2, L3 รวม) โดยในรายงานสถานการณฯ
ป 2558 จะรวบรวมขอมูลผูปวยเฉพาะโรคระบบทางเดินหายใจ และโรคหัวใจขาดเลือด เนื่องจากเปนกลุมโรค
สําคัญที่มีสาเหตุจากปญหาหมอกควันดังกลาว

สถานการณปญหาหมอกควันภาคเหนือ
ขอมูลการเฝาระวังคาฝุนละอองขนาดเล็กกวา 10 ไมครอน (PM10) ในพ้ืนที่ 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน

ของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เปนคาเฉลี่ย 24 ชั่วโมงของฝุนละอองขนาด
เล็กกวา 10 ไมครอน (PM10) จากสถานีตรวจวัดทั้งหมด 14 แหง โดยในป พ.ศ. 2558 ชวงเวลาระหวางวันที่ 1
มกราคม - 30 เมษายน พ.ศ. 2558 พบวา มีคาสูงเกินมาตรฐาน (121 – 234 ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร) อยูในชวง
เดือนมีนาคมและตนเดือนเมษายน โดยคา PM10 เฉลี่ยสวนใหญเกือบทุกจุดตรวจวัด มีคาอยูในชวงมผีลกระทบตอ
สุขภาพ (AQI 100-200) ถึงมีผลกระทบตอสุขภาพระดับมาก (AQI 201-300) (แผนภูมิที่ 33-36 )

คาฝุนละอองฯ PM10 เกินคามาตรฐานวันแรกในวันที่ 1 กุมภาพันธ 2558 ที่จังหวัดลําปาง ณ สถานี
ตรวจวัดตําบลพระบาท อําเภอเมือง จงัหวัดลําปาง และที่สถานีตําบลบานดงและสถานีตําบลแมเมาะ อําเภอแม
เมาะ จังหวัดลําปาง  มีคาเทากับ 122 122 และ 127 ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร (คามาตรฐานเทากับ 120
ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร) ตามลําดับ

สวนจังหวัดที่มีคาฝุนละอองฯ PM10 เกินคามาตรฐานสูงสุดเรียงตามลําดับ ไดแก จังหวัดเชียงราย มีคา
เทากับ 381 ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร ณ สถานีตรวจวัดตําบลเวียง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย เมื่อวันที่ 18
มีนาคม 2558 รองลงมาที่จังหวัดแมฮองสอน มีคาเทากับ 303 ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร ณ สถานีตรวจวัดตําบล
จองคํา อําเภอเมือง จงัหวัดแมฮองสอน เมื่อวันที่ 16 มีนาคม 2558 และทีจ่ังหวัดเชียงใหม จุดตรวจวัดโรงเรียน
ยุพราช ตําบลศรีภูมิ  อําเภอเมือง จงัหวัดเชียงใหม มีคาเทากับ 299 ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร เมื่อวันที่ 17
มีนาคม 2558
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33 คา่ฝุ่ นละออง PM10
1 กมุภาพันธ์ - 15 เมษายน 2558

ต.พระบาท อ.เมอืง จ.ลําปาง ต.สบป้าด อ.แมเ่มาะ จ.ลําปาง ต.บา้นดง อ.แมเ่มาะ จ.ลําปาง ต.แมเ่มาะ  อ.แมเ่มาะ จ.ลําปาง
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34 คา่ฝุ่ นละออง PM10 และพะเยา
1 กมุภาพันธ์ - 15 เมษายน 2558

ต.เวยีง อ.เมอืง จ.เชยีงราย ต.เวยีงพางคํา อ.แมส่าย จ.เชยีงราย ต.เวยีง อ.เมอืง จ.พะเยา
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35 คา่ฝุ่ นละออง PM10 และลําพนู
1 กมุภาพันธ์ - 15 เมษายน 2558

ต.ชา้งเผอืก อ.เมอืง จ.เชยีงใหม่ ต.ศรภีมู ิ อ.เมอืง จ.เชยีงใหม่ ต.ในเมอืง อ.เมอืง จ.ลําพนู
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36 คา่ฝุ่ นละออง PM10 ร ่และน่าน
1 กมุภาพันธ์ - 15 เมษายน 2558

ต.จองคํา อ.เมอืง จ.แมฮ่อ่งสอน ต.ในเวยีง อ.เมอืง จ.น่าน ต.นาจักร อ.เมอืง จ.แพร่
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ขอมูลผูปวยจากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข

ขอมูลผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจและโรคหัวใจขาดเลือดที่มีสาเหตุจากปญหาหมอกควันในจังหวัด
ภาคเหนือ จากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข ไดมาจากผูปวยที่ไดรับการ
วินิจฉัยจากสถานพยาบาลวาเจ็บปวยดวยโรคตามรหัส ICD-10TM เปน J00-J39 J40-J47 และ J60-J99 สําหรับ
โรคระบบทางเดินหายใจ และรหัส ICD-10TM เปน I20-I25 สําหรับโรคหัวใจขาดเลือด เปนขอมูลเฉพาะพ้ืนที่ 8
จังหวัดภาคเหนือตอนบน

ในป พ.ศ. 2558 พบผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจ จํานวน 933,096 คน คิดเปนอัตราปวยตอแสนคน
เทากับ 16,342.92 โดยจังหวัดแมฮองสอนมีอัตราปวยสูงสุด (22,354.68) รองลงมา ไดแก จังหวัดนาน (20,930.82)
และลําพูน (19,251.46) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 37) สวนจังหวัดที่พบวามีผูปวยสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก จังหวัด
เชียงใหม (253,819) เชียงราย (207,693) และลําปาง (122,498) ตามลําดับ

กลุมอายุที่พบผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอายุ 15-59 ป จํานวน 456,341 คน คิดเปนรอยละ 44.39 รองลงมา
ไดแก กลุมอายุ 60 ปข้ึนไป และกลุมอายุต่ํากวา 5 ป จํานวน 202,198 และ 159,550 คน คิดเปนรอยละ 19.67
และ 15.52 ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 38) (จํานวนผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจ ในพ้ืนที่ 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน
ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ แสดงไวในภาคผนวกที่ 11 ตารางที่ 55)
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และสําหรับโรคหัวใจขาดเลือด ป พ.ศ. 2558 สําหรับพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน พบผูปวย จํานวน 3,456 คน
คิดเปนอัตราปวยตอแสนคน เทากับ 61.36 โดยจังหวัดลําปางมีอัตราปวยสูงสุด (106.21) รองลงมา ไดแก จังหวัด
ลําพูน (90.63) และพะเยา (85.58) ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 39) สวนจังหวัดที่พบวามีผูปวยสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก
จังหวัดลําปาง (798) เชียงใหม (732) และเชียงราย (656) ตามลําดับ

กลุมอายุที่พบผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอายุ 60 ปข้ึนไป จํานวน 2,257 คน คิดเปนรอยละ 65.31 รองลงมา
ไดแก กลุมอายุ 15-59 ป จํานวน 1,192 คน คิดเปนรอยละ 34.49 (แผนภูมิที่ 40) (จํานวนผูปวยโรคหัวใจขาดเลือด
ในพ้ืนที่ 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามกลุมอายุ แสดงไวในภาคผนวกที่ 11 ตารางที่ 57)
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เมื่อดูจํานวนผูปวยตามชวงเวลาที่เกิด โดยจะเริ่มตั้งแตเดือนตุลาคมของปกอนหนา (ป พ.ศ. 2557) เปนตน
มา  พบวา จํานวนผูปวยทั้ง 2 กลุมโรคจากเดือนตุลาคม ป พ.ศ. 2557 จะลดลงเรื่อยๆ จนไปถึงเดือนพฤษภาคม ป
พ.ศ. 2558 จากนั้นจํานวนผูปวยจะมีแนวโนมที่คอยๆ เพ่ิมข้ึนจนถึงเดือนกันยายน ป พ.ศ. 2558 (แผนภูมิที่ 41 และ
42) ซึ่งหากเปรียบเทียบกับชวงเวลาที่เกิดปญหามลพิษหมอกควันในอากาศชวงเดือนมีนาคม ถึง เมษายน ป พ.ศ.
2558 พบวา แนวโนมจํานวนผูปวยที่ลดลงไมเขากันกับปญหามลพิษที่เกิดข้ึนในชวงเวลาเดียวกัน (จํานวนผูปวยโรค
ระบบทางเดินหายใจและโรคหัวใจขาดเลือด ในพ้ืนที่ 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน ป พ.ศ. 2558 จําแนกตามราย
เดือนที่เกิด แสดงไวในภาคผนวกที่ 11 ตารางที่ 56 และ 58)
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12. โรคจากความรอน

ผลกระทบตอสุขภาพจากอากาศรอน
ผลจากการทีร่างกายที่มีอุณหภูมิมากกวา 38 องศาเซลเซียส สามารถแบงยอยได 3 ประเภท ไดแก
1. Heat cramp (โรคตะคริวความรอน) อาการที่อาจเกิด ไดแก ตะคริวหรือปวดที่กลามเนื้อโดยเฉพาะที่

หนาทองและขา อุณหภูมิรางกายเปลี่ยนไป เหงื่อออกมาก กระหายน้ําหรือหัวใจเตนเร็ว โดยผูปวยมักจะมีอาการ
หลังจากออกกําลังหรือทํางานหนัก ซึ่งเกิดจากการเสียน้ําและเกลือแรทางเหงื่อที่มากเกินไป

2. Heat exhaustion (โรคเพลียความรอน) เปนโรคที่เกิดข้ึนในขณะที่รางกายตองอยูในสภาพแวดลอมที่มี
อุณหภูมิสูงหรือจากการออกกําลังกายหนักจนทําใหอุณหภูมิ (core temperature) ในรางกายสูงมากกวา 37 องศา
เซลเซียส แตไมเกิน 40 องศาเซลเซียส รางกายจะขาดน้ําและเกลือแร ทําใหเกิดอาการแสดงของโรคแบบ heat
stroke แตความรุนแรงนอยกวา อาการที่อาจแสดง ไดแก เมื่อยลา ออนเพลีย เบื่ออาหาร คลื่นไส อาเจียน วิตกกังวล
สับสน ปวดศีรษะ ความดันต่ํา หนามืด ไวตอสิ่งเรางาย นอกจากนี้ยังอาจมีผลตอระบบไหลเวียนและทําใหอุณหภูมิใน
รางกายสูงมากได

3. Heat stroke (โรคลมความรอน) เปนโรคที่รุนแรงเกิดจากความรอนในรางกาย (core temperature) สูง
กวา 40 องศาเซลเซียส อาการคลายกับ heat exhaustion แตรุนแรงกวา คือ มีอาการตางๆ เพ่ิมมา ไดแก ภาวะขาด
เหงื่อ (anhidrosis) เพอ (delirium) ชัก (seizure) ไมรูสึกตัว (coma) ไตลมเหลว (renal failure) มีการตายของเซลล
ตับ (hepatocellular necrosis) หายใจเร็ว (hyperventilation) มีการบวมบริเวณปอดจากการค่ังของของเหลว
(pulmonary edema) หัวใจเตนผิดจังหวะ (arrhythmia) การสลายกลามเนื้อลาย (rhabdomyolysis) ช็อก (shock)
และเกิดการผลิตและสะสมของ fibrin จนไปอุดตันหลอดเลือดขนาดเล็กและทําใหเกิดการลมเหลวของอวัยวะตางๆ
(disseminated intravascular coagulation)

ประชากรกลุมเสี่ยงตอโรคและภัยสุขภาพจากอากาศรอน มีดังนี้

1. ผูที่มีปญหาทางสุขภาพ ไดแก ติดแอลกอฮอล (alcoholism) เบื่ออาหาร (anorexia) โรคเก่ียวกับหัวใจ
(cardiac disease) โรคที่มีการผลิตเยื่อเมือกในทางเดินหายใจมากเกินไป (cystic fibrosis) มีการ
สูญเสียน้ํา (dehydration) โรคเบาจืด (diabetes insipidus) มีไข (febrile illness) ทางเดินอาหาร
อักเสบ (gastroenteritis) มีประวัติเคยเปน heat stroke มากอน ระดับโพแทสเซียมในเลือดต่ํา
(hypokalaemia) อวน ความดันโลหิตสูงหรือความผิดปกติของตอมไทรอยดที่ควบคุมไมไดและการติด
เชื้อที่บริเวณทางเดินหายใจสวนบน
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2. ผูที่ประกอบอาชีพบางอาชีพที่ตองทํางานกลางแจงหรือสัมผัสกับความรอน ไดแก ผูทีท่ํางานกอสราง ผู
ที่ทํางานเกษตรกรรม ผูที่ทํางานโรงงาน นักกรีฑาหรือผูที่เลนกีฬาหนักๆ เปนตน

3. เด็ก อาจเนื่องมาจากเด็กมีอัตราสวนของพ้ืนที่ผิวตอน้ําหนักตัวมากกวา อัตราการผลิตเหงื่อที่ต่ํากวา
การปรับตัวใหชินกับอากาศรอนที่ชากวาผูใหญ

4. ผูสูงอายุ

ขอมูลผูปวยโรคจากความรอน ระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข
ขอมูลผูปวยโรคจากความรอน จากระบบคลังขอมูลดานการแพทยและสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข ไดมาจาก

ผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลวาเจ็บปวยดวยโรคตามรหัส ICD-10TM เปน T67.0-T67.9 (Effects of
heat and light) โดยขอมูลดังกลาวไมรวมพ้ืนที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร

ในป พ.ศ. 2558 พบผูปวยโรคจากความรอน จํานวน 1.948 คน คิดเปนอัตราปวยตอแสนคน เทากับ 3.28
โดยจังหวัดชุมพรพบอัตราปวยสูงสุด (15.97) รองลงมา ไดแก จังหวัดขอนแกน (11.62) และอุตรดิตถ (9.65)
ตามลําดับ (แผนภูมิที่ 43) สวนจังหวัดที่พบวามีผูปวยสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก จังหวัดขอนแกน (208 คน)
นครศรีธรรมราช (107 คน) และอุบลราชธานี (101 คน) ตามลําดับ (รายละเอียดจํานวนผูปวยและอัตราปวยโรคจาก
ความรอน ป พ.ศ. 2558 แสดงในภาคผนวกที่ 12 ตารางที่ 59)
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กลุมอายุที่พบผูปวยมากที่สุด คือ กลุมผูมีอายุ 15-59 ป จํานวน 1,141 คน คิดเปนรอยละ 58.57 รองลงมา
ไดแก กลุมอายุ 60 ป ข้ึนไป จํานวน 535 คน คิดเปนรอยละ 27.46 (แผนภูมิที่ 44) (รายละเอียดจํานวนผูปวยโรค
จากความรอน จําแนกตามกลุมอายุ แสดงในภาคผนวกที่ 12 ตารางที่ 60)

กลุมอาชีพที่พบผูปวยมากที่สุด คือ กลุมอาชีพผูปลูกพืชไรและพืชสวน จํานวน 763 คน คิดเปนรอยละ
39.17 รองลงมา ไดแก กลุมอาชีพรับจางทั่วไป จํานวน 348 คน และกลุมนักเรียนนักศึกษา จํานวน 272 คน คิด
เปนรอยละ 17.86 และ 13.96 ตามลําดับ
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