
 
 

 

 

 

 

 

 

รายงานสถานการณโรคหัด หัดเยอรมัน และหัดเยอรมันแตกำเนิด  

วันท่ี 1 มกราคม – 30 กันยายน พ.ศ. 2567 

(ขอมูล ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567) 

โรคหัด  

        สถานการณโรคหัดของประเทศไทย ตั้งแตป 2561 – 2567 พบวา ในชวงกลางป 2561 – 2562 

พบจำนวนผูปวยไขออกผื่นหรือสงสัยโรคหัดเพิ่มขึ้น และเริ่มลดลงในป 2563 - 2566 ซึ่งเปนปที่มีการระบาดของ

เชื้อโคโรนา 2019 และเริ่มมีผูปวยเพ่ิมมากข้ึนอีกครั้งในป 2567 (รูปท่ี 1) จากการเฝาระวังผูปวยไขออกผื่น/สงสัย

โรคหัด โดยใชขอมูลจากฐานขอมูลการกำจัดโรคหัด ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 30 กันยายน 2567 มีรายงานผูปวย

ไขออกผื่นหรือสงสัยหัด หัดเยอรมัน รวมทั้งสิ ้น 6,222 ราย พบผูปวยที่ไดรับการยืนยันผลตรวจทางหองปฏิบัติการ  

3,255 ราย และมีประวัติเชื่อมโยงทางระบาดวิทยา 406 ราย คิดเปนอัตราปวย 5.54 ตอแสนประชากร มีรายงาน

ผูเสียชีวิต 6 ราย คิดเปนอัตราปวยตายรอยละ 0.1 อัตราสวนเพศชายตอเพศหญิง คือ 1 : 1 พบผูปวยสัญชาติไทย  

รอยละ 99.43 สัญชาติเมียนมา รอยละ 0.46 สัญชาติเวียดนาม รอยละ 0.05 สัญชาติมาเลเซีย รอยละ 0.03  

และสัญชาติรัสเซีย รอยละ 0.03 อายุระหวาง แรกเกิด – 52 ป (มัธยฐาน 4 ป 2 เดือน) พบอัตราปวยในกลุมอายุ  

ต่ำกวา 1 ป มากที่สุด 82.26 ตอแสนประชากร รองลงมาคือ กลุมอายุ 1 – 4  ป (81.59) กลุมอายุ 5 - 9 ป 

(26.62) กลุมอายุ 10 - 14 ป (7.41) กลุมอายุ 15 – 19 ป (1.98) กลุมอายุ 20 – 29 ป (1.45) กลุมอายุ 30 – 39 ป 

(1.12) และกลุมอายุ 40 ปขึ้นไป (0.08) ตามลำดับ พบรายงานผูปวยยืนยันหัด 23 จังหวัด โดยจังหวัดที่มีอัตราปวย

ตอแสนประชากรสูงสุด 5 ลำดับแรก ไดแก จังหวัดยะลา (199.96) จังหวัดปตตานี (180.37) จังหวัดนราธิวาส 

(115.41) จังหวัดสงขลา (16.35) และจังหวัดแมฮองสอน (6.64) ตามลำดับ (รูปท่ี 2) จากรายงานการสอบสวนโรค

ของผูปวยยืนยันและมีประวัติเชื่อมโยงทางระบาดวิทยาท้ังสิ้น 3,661 ราย พบวาผูปวยไมมีประวัติการไดรับวัคซีน

ปองกันโรคหัดมากอน รอยละ 71.41 ไมทราบ ไมแนใจวาเคยไดรับวัคซีนมากอน รอยละ 21.60 มีประวัติการไดรับ

วัคซีน 1 เข็ม รอยละ 3.26 มีประวัติการไดรับวัคซีน 2 เข็ม รอยละ 2.4 และพบการรายงานผูปวยกลุมกอนโรคหัด

ในสถานที่เดียวกัน รวมทั้งสิ้น 251 เหตุการณ ในจำนวน 167 เหตุการณ จำแนกเปน โรงเรียน 164 เหตุการณ 

โรงพยาบาล 1 เหตุการณ งานแสดงดนตรี 1 เหตุการณ และโรงงาน 1 เหตุการณ นอกจากนี้พบผูปวยมากกวา  

2 รายในหมูบานเดียวกันจำนวน 84 เหตุการณ โดยพบการระบาดมากที่สุดในจังหวัดปตตานี (รอยละ 47.80)  

จากการติดตามสถานการณการระบาดพบวาแนวโนมการรายงานเพิ่มขึ้นอยางตอเนื ่อง และพบการระบาด 

เปนกลุมกอนนอกพ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนใต เชน จังหวัดแมฮองสอน ภูเก็ต ระยอง ระนอง และสุราษฎรธานี  
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 ขอมูล ณ วันท่ี 30 กันยายน 2567 พบผูปวยหัดเสียชีวิต 6 ราย เปนเพศหญิง 3 ราย เพศชาย 3 ราย อายุ

ระหวาง 1 เดือน – 43 ป (มัธยฐาน 8 ป 7 เดือน) เปนเด็กอายุต่ำกวาวัยไดรับวัคซีนคือ 9 เดือน 1 ราย ผูเสียชีวิต

อาศัยอยูในจังหวัดยะลา 3 ราย ปตตานี 1 ราย สงขลา 1 ราย และสุราษฎรธานี 1 ราย ผลการตรวจยืนยันทาง

หองปฏิบัติการ Measles IgM : Positive 5 ราย และมีผู ปวย 1 ราย ที่มีอาการเขาไดกับโรคหัดและมีประวัติ 

สัมผัสกับผูปวยยืนยันหัด แตไมไดเก็บตัวอยางสงตรวจ จากการติดตามประวัติวัคซีนปองกันโรคหัดพบวาผูเสียชีวิต 

3 รายไมเคยไดรับวัคซีน และ 2 ราย ไมทราบหรือไมแนใจประวัติการไดรับวัคซีน และผูเสียชีวิต 1 ราย ไดรับวัคซีน 1 เข็ม 

  

รูปท่ี 1. กราฟแสดงจำนวนผูปวยไขออกผื่นหรือสงสัยหัด จำแนกตามผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ และวันเริ่มปวย 

ตามสัปดาหการระบาดประเทศไทย (วันท่ี 1 มกราคม 2561 – 30 กันยายน  2567) 
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 จากการเฝาระวังและติดตามสถานการณการระบาดใน 4 จังหวัดชายแดนภาคใต ไดแก จังหวัดยะลา 

ปตตานี นราธิวาส และสงขลา ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม - 30 กันยายน 2567 พบผูปวยไขออกผื่นหรือสงสัยหัด จำนวน 

5,464 ราย พบผูปวยที่ไดรับการยืนยันผลตรวจทางหองปฏิบัติการ 3,200 ราย และมีประวัติเชื่อมโยงทางระบาด

วิทยา 377 ราย คิดเปนอัตราปวย 169.83 ตอแสนประชากร มีรายงานผูเสียชีวิต 5 ราย คิดเปนอัตราปวยตาย  

รอยละ 0.1 อัตราสวนเพศชายตอเพศหญิง คือ 1 : 1.06 พบผูปวยสัญชาติไทย รอยละ 99.69 สัญชาติพมา รอยละ 0.22 

สัญชาติเวียดนาม รอยละ 0.06 และสัญชาติมาเลเซีย รอยละ 0.03 อายุระหวาง แรกเกิด – 51 ป (มัธยฐาน 4 ป 2 เดือน) 

พบอัตราปวยในกลุมอายุ 1 – 4  ป มากท่ีสุด 80.76 ตอแสนประชากร รองลงมาคือ กลุมอายุต่ำกวา 1 ป (77.60) 

กลุมอายุ 5 - 9 ป (26.23) กลุมอายุ 10 - 14 ป (7.04) กลุมอายุ 15 - 19 ป (1.81) กลุมอายุ 20 - 29 ป (1.32) 

กลุมอายุ 30 – 39 ป (1.01) และกลุมอายุ 40 ปขึ้นไป (0.06) ตามลำดับ มีรายงานผูปวยกลุมกอนโรคหัด จำนวน 

245 เหตุการณ จำนวนผูปวยระหวาง 2 – 36 ราย (มัธยฐาน 4 รายตอการระบาด) เปนการรายงานการระบาด 

ในโรงเรียน 161 เหตุการณ หมูบาน 84 เหตุการณ 

จังหวัด 

จำนวนผูปวยยืนยันหัด และผูปวยท่ี

มีความเชื่อมโยงทางระบาดวิทยา 

(อัตราปวยตอแสนประชากร)  

5 อันดับแรก 

ยะลา 1,088 (199.96) 

ปตตาน ี 1,319 (180.37) 

นราธิวาส 937 (115.41) 

สงขลา 234 (16.35) 

แมฮองสอน 19 (6.64) 

รูปท่ี 2. อัตราปวยผูปวยยืนยันโรคหัด  และผูปวยท่ีมีความเชื่อมโยงทางระบาดวิทยาสะสมรายจังหวัด 

          (วันท่ี 1 มกราคม  – 30 กันยายน 2567; N=3,661 ) 
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โรคหัดเยอรมัน 

สถานการณโรคหัดเยอรมัน ตั ้งแตว ันที ่ 1 มกราคม – 30 กันยายน 2567 มีรายงานผู ปวยยืนยัน 

หัดเยอรมันทางหองปฏิบัติการ 20 ราย คิดเปนอัตราปวย 0.03 ตอแสนประชากร ไมมีรายงานผูเสียชีวิต อัตราสวน

เพศชายตอเพศหญิง คือ 1.86 : 1 ผูปวยทุกรายมีสัญชาติไทย อายุระหวาง แรกเกิด – 49 ป (มัธยฐาน 11 เดือน) 

พบผูปวยในกลุมอายุต่ำกวา 1 ป มากที่สุด อัตราปวย 2.54 ตอแสนประชากร รองลงมาคือ กลุมอายุ 1 - 4 ป 

(0.23) กลุมอายุ 10 - 14 ป (0.03) และกลุมอายุ 40 ปขึ้นไป (0.003) พบรายงานผูปวยยืนยันหัดเยอรมันใน 11 

จังหวัด โดยมีอัตราปวยตอแสนประชากรสูงที่สุด 5 อันดับ ไดแกจังหวัดยะลา (1.09) จังหวัดยโสธร (0.38) จังหวัด

นราธิวาส (0.37) จังหวัดปตตานี (0.27) และจังหวัดกระบี่ (0.21) จากการสอบสวนโรคพบวาผูปวยไมเคยและไม

ทราบหรือไมแนใจวาเคยไดรับการฉีดวัคซีนมากอน รอยละ 31.58 จากการสอบสวนโรคไมมีรายงานการระบาด

เปนกลุมกอน 

                             

โรคหัดเยอรมันแตกำเนิด 

เปนหนึ ่งในโรคที ่ต องเฝาระวัง โดยกำหนดใหมีการรายงานในระบบเฝาระวังโรคหัด หัดเยอรมัน  

หัดเยอรมันแตกำเนิด (Measles Database Online: ME) และรหัส 93 ของระบบรายงาน D506 รวมทั้งการเฝาระวัง

เฉพาะพ ื ้นท ี ่  (Sentinel surveillance) ในผ ู ป วยเด ็กอาย ุต ่ำกว า 1 ป ท ี ่อาการเข าได ก ับผ ู ป วยสงสัย 

หัดเยอรมันใน 17 จังหวัด สำหรับขอมูลจากการเฝาระวัง ตั ้งแตว ันที ่ 1 มกราคม – 30 กันยายน 2567  

กองระบาดวิทยา ไดรับรายงานผูปวยสงสัยโรคหัดเยอรมันแตกำเนิดสะสม จำนวน 11 ราย คิดเปนอัตราปวย  

0.21 ตอประชากรเด็กเกิดมีชีพ ไมพบรายงานผูเสียชีวิต อัตราสวนเพศชายตอเพศหญิง 5.5 : 1 อายุระหวาง 1 วัน  

ถึง 10 เดือน มีการเก็บตัวอยางเลือดจากผูปวยสงตรวจทางหองปฏิบัติการทั้งสิ้น 8 ราย อยูระหวางติดตามขอมูล  

3 ราย สำหรับผูปวยท่ีมีการสงตรวจทางหองปฏิบัติการพบวามีผูปวยท่ีมีอาการเขาไดตามเกณฑทางคลีนิคและมีผล

ตรวจยืนยัน (Laboratory confirmed CRS) 1 ราย และผูปวยท่ีไมมีอาการตามเกณฑทางคลีนิคแตมีผลตรวจ

ยืนยัน (Congenital rubella infection) 1 ราย  
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การดำเนินงานตามเกณฑความสำเร็จของการเฝาระวังโรคหัด หัดเยอรมัน เพื่อการกำจัดโรคตาม

เกณฑขององคการอนามัยโลก 

องคการอนามัยโลกไดกำหนดเกณฑมาตรฐานการเฝาระวังโรคสูเปาหมายการกำจัดโรค ดังตารางที่ 1  

ประเทศไทยมีอัตราการรายงาน (Non-measles non-rubella rate) 2.20 ตอแสนประชากร โดยมี 16 จังหวัด 

ที่ผานเกณฑการรายงานผูปวยไขออกผื่น ที่ไมใชหัด หัดเยอรมัน (Non-measles non-rubella rate) ไมนอยกวา 

2 ตอแสนประชากรตอจังหวัด  ดังแสดงในตารางท่ี 2.   

โดยเกณฑท่ีสามารถดำเนินการไดตามเปาหมาย มากกวารอยละ 80 คือ การสอบสวนโรคเฉพาะราย

ภายใน 48 ชั่วโมงหลังพบผูปวย สัดสวนของผูปวยสงสัยหัด หัดเยอรมันไดรับการตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการ 

ท่ีไดรับการรับรองจากกรมวิทยาศาสตรการแพทย และสัดสวนของตัวอยางสิ่งสงตรวจท่ีหองปฏิบัติการไดรับภายใน 

5 วัน หลังการเก็บตัวอยาง สวนเกณฑไมสามารถดำเนินการไดตามเปาหมาย ไดแก อัตราการรายงานผูปวย 

ไขออกผื่นที่ไมใชหัด หัดเยอรมัน, สัดสวนจังหวัดที่รายงานผูปวยไขออกผื่น ที่ไมใชหัด หัดเยอรมัน ไมนอยกวา  

2 รายตอแสนประชากรตอป และสัดสวนของการสงตัวอยางเพื ่อยืนยันสายพันธุ ต อโรคค ในการระบาด 

ที่หองปฏิบัติการที่ไดรับการรับรองจากกรมวิทยาศาสตรการแพทย ซึ่งเปนเกณฑท่ีชวยตรวจจับการระบาดได 

อยางรวดเร็ว เพ่ือนำไปสูการบรรลุเปาหมายการกำจัดโรค 

 

ตารางที่ 1 รอยละผลการดำเนินการตามเกณฑความสำเร็จของการเฝาระวังโรคและเปาหมายของการกำจัด

โรคหัด หัดเยอรมัน ตามแนวทางขององคการอนามัยโลก ป พ.ศ. 2562 – 30 กันยายน 2567 

สถานการณการเฝาระวังฯ ป พ.ศ.  

2562 2563 2564 2565  2566 2567 

อัตราปวยผูปวยยืนยันหัด หัดเยอรมัน  

และผูที่มีความเชื่อมโยงทางระบาดวิทยาตอแสนประชากร 

6.63 0.67 0.012 0.03 0.03 0.63 

จำนวนผูเสียชีวิต  

(อัตราตายตอแสนประชากร) 

25 

(0.03) 

0 0 0 0 6 

(0.01) 

เกณฑการเฝาระวัง เปาหมาย 2562 2563 2564 2565  2566 2567 

อัตราการรายงานผูปวยไขออกผื่น ที่ไมใชหัด  

หัดเยอรมัน ไมนอยกวา 2 รายตอแสนประชากร

ตอป  

>2/100,000 

 

5.58 1.43 0.26 0.28 0.91 2.20 

สัดสวนจังหวัดที่รายงานผูปวยไขออกผื่น ที่ไมใช

หัด หัดเยอรมัน ไมน อยกวา 2 รายตอแสน

ประชากรตอป (เปาหมาย >80%) 

>80% 

 

50.65 20.78 0.00 2.60 14.29 20.77 
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ตารางท่ี 2 การรายงานผูปวยไขออกผ่ืนท่ีไมใชหัด หัดเยอรมัน จำแนกรายจังหวัด ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม  

– 30 กันยายน 2567 

เขต จังหวัด 

จำนวนคาดการณ

รายงานผูปวยไข

ออกผ่ืนที่ไมใชหัด 

หัดเยอรมัน  

(ราย/ป) 

จำนวนผูปวยไข

ออกผ่ืนที่

รายงานทัง้หมด 

(ราย) 

จำนวนผูปวย

ไขออกผ่ืนที่

ไมใชหัด  

หัดเยอรมัน  

ที่รายงาน 

(ราย) 

อัตราการรายงาน

ผูปวยไขออกผ่ืนที่ไมใช

หัด หดัเยอรมัน (≥2 / 

100,000 ประชากร

แสนคนตอป) 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR1* 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR2* 

1 แมฮองสอน 6 32 13 4.53 95.99 95.66 

1 ลำปาง 14 12 12 1.68 90.75 89.63 

1 ลำพูน 8 7 5 1.25 93.93 91.75 

1 พะเยา 9 5 5 1.09 89.9 85.8 

1 แพร 9 5 4 0.93 88.91 87.76 

1 เชียงราย 26 8 8 0.62 73.17 79.64 

1 เชียงใหม 36 7 6 0.33 86.89 90.2 

1 นาน 9 1 1 0.21 76.62 82 

 

เกณฑการเฝาระวัง เปาหมาย 2562 2563 2564 2565  2566 2567 

สอบสวนโรคเฉพาะรายในผู ปวยไขออกผื ่นหรือ

ผู ปวยสงสัยโรคหัดหรือหัดเยอรมัน ภายใน 48 

ชั่วโมงหลังจากพบผูปวย ไมนอยกวารอยละ 80 

ของผูปวย 

>80% 

 

94.48 98.01 93.80 97.99 98.08 97.32 

สัดสวนของผูปวยสงสัยหัด หัดเยอรมันไดรับการ

ตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการ (เปาหมาย 

>80%) 

>80% 

 

95.62 95.41 56.00 99.53 86.85 78.12 

สัดสวนของการสงตวัอยางเพื่อยนืยันสายพนัธุกอ

โรค ในการระบาดที่หองปฏิบัติการที่ไดรับการ

รับรองจากกรมวทิยาศาสตรการแพทย (เปาหมาย 

>80%) 

>80% 

 

17.97 16.13 No 

outbreak 

No 

outbreak 

100 

(1/1) 

22.70 

สัดสวนของตัวอยางสิ่งสงตรวจที่หองปฏิบัติการ

ไดรับภายใน 5 วัน หลังการเก็บตัวอยาง (เปาหมาย 

>80%) 

>80% 

 

71.72 88.46 63.40 75.81 77.40 73.29 
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เขต จังหวัด 

จำนวนคาดการณ

รายงานผูปวยไข

ออกผ่ืนที่ไมใชหัด 

หัดเยอรมัน  

(ราย/ป) 

จำนวนผูปวยไข

ออกผ่ืนที่

รายงานทัง้หมด 

(ราย) 

จำนวนผูปวย

ไขออกผ่ืนที่

ไมใชหัด  

หัดเยอรมัน  

ที่รายงาน 

(ราย) 

อัตราการรายงาน

ผูปวยไขออกผ่ืนที่ไมใช

หัด หดัเยอรมัน (≥2 / 

100,000 ประชากร

แสนคนตอป) 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR1* 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR2* 

2 สุโขทยั 12 19 17 2.93 93.83 95.65 

2 พิษณุโลก 17 9 8 0.95 90.67 91.19 

2 ตาก 14 7 6 0.87 92.71 94.13 

2 เพชรบูรณ 19 8 8 0.82 91.13 92.25 

2 อุตรดิตถ 9 5 3 0.68 93.67 93.41 

3 อุทยัธาน ี 6 3 3 0.93 99.09 98.93 

3 พิจิตร 10 5 4 0.76 92.69 94.09 

3 ชัยนาท 6 1 1 0.32 96.22 98.48 

3 นครสวรรค 21 3 3 0.29 90.55 92.42 

3 กำแพงเพชร 14 1 1 0.14 91.47 92.72 

4 นนทบุร ี 26 17 17 1.31 84.35 79.4 

4 ลพบุรี 15 9 8 1.09 94.76 95.29 

4 สิงหบุรี 4 1 1 0.49 96.58 92.5 

4 สระบุร ี 13 4 3 0.47 83.54 81.32 

4 อางทอง 5 2 1 0.37 94.59 95.55 

4 ปทุมธาน ี 24 3 3 0.25 83.47 79.67 

4 พระนครศรอียธุยา 16 2 2 0.24 95.48 95.41 

4 นครนายก 5 0 0 0.00 84.59 84.04 

5 นครปฐม 18 29 27 2.92 94.89 90.9 

5 เพชรบุร ี 10 4 4 0.83 91 93.04 

5 ประจวบคีรขีันธ 11 5 4 0.72 91.32 91.15 

5 ราชบุร ี 17 2 2 0.23 92.83 87.87 

5 สมุทรสาคร 12 1 1 0.17 84.17 82.32 

5 สุพรรณบุร ี 17 1 1 0.12 87.3 89.19 

5 กาญจนบุร ี 18 1 1 0.11 78.53 74.44 

5 สมุทรสงคราม 4 0 0 0.00 90.35 87.37 
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เขต จังหวัด 

จำนวนคาดการณ

รายงานผูปวยไข

ออกผ่ืนที่ไมใชหัด 

หัดเยอรมัน  

(ราย/ป) 

จำนวนผูปวยไข

ออกผ่ืนที่

รายงานทัง้หมด 

(ราย) 

จำนวนผูปวย

ไขออกผ่ืนที่

ไมใชหัด  

หัดเยอรมัน  

ที่รายงาน 

(ราย) 

อัตราการรายงาน

ผูปวยไขออกผ่ืนที่ไมใช

หัด หดัเยอรมัน (≥2 / 

100,000 ประชากร

แสนคนตอป) 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR1* 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR2* 

6 ระยอง 15 31 18 2.35 85.79 85.87 

6 จันทบุร ี 11 10 10 1.86 94.26 93.8 

6 ชลบุรี 32 23 22 1.37 86.39 85.38 

6 สระแกว 11 5 5 0.89 93.76 93.52 

6 ฉะเชิงเทรา 15 7 5 0.69 97.45 98.88 

6 ปราจีนบุร ี 10 2 2 0.40 86.8 86.39 

6 สมุทรปราการ 27 2 2 0.15 95.58 95.07 

6 ตราด 5 0 0 0.00 97.51 97.13 

7 รอยเอ็ด 26 18 15 1.16 79.22 81.87 

7 ขอนแกน 36 4 3 0.17 86.95 85.31 

7 มหาสารคาม 19 1 1 0.11 93.96 92.33 

7 กาฬสินธุ 19 0 0 0.00 93.88 94.68 

8 อุดรธาน ี 31 66 59 3.78 96.95 97.54 

8 สกลนคร 23 30 29 2.54 85.98 81.79 

8 หนองคาย 10 13 12 2.33 84.63 83.66 

8 นครพนม 14 7 6 0.84 83.25 85.91 

8 บึงกาฬ 8 3 3 0.71 92.95 93.48 

8 หนองบัวลำภู 10 2 2 0.39 72.95 79.61 

8 เลย 13 2 1 0.16 96.4 98.16 

9 สุรินทร 27 22 22 1.61 92.13 92.03 

9 บุรีรัมย 32 21 19 1.21 95.22 95.74 

9 ชัยภูม ิ 22 10 9 0.81 85.99 88.37 

9 นครราชสีมา 53 14 13 0.49 92.54 94.63 

10 อำนาจเจริญ 7 9 9 2.40 90.82 87.38 

10 ยโสธร 11 13 9 1.70 93.06 89.45 

10 อุบลราชธาน ี 37 29 28 1.50 92.95 86.28 

10 มุกดาหาร 7 1 1 0.28 81.93 77.08 

10 ศรีสะเกษ 29 1 1 0.07 89.17 85.96 
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เขต จังหวัด 

จำนวนคาดการณ

รายงานผูปวยไข

ออกผ่ืนที่ไมใชหัด 

หัดเยอรมัน  

(ราย/ป) 

จำนวนผูปวยไข

ออกผ่ืนที่

รายงานทัง้หมด 

(ราย) 

จำนวนผูปวย

ไขออกผ่ืนที่

ไมใชหัด  

หัดเยอรมัน  

ที่รายงาน 

(ราย) 

อัตราการรายงาน

ผูปวยไขออกผ่ืนที่ไมใช

หัด หดัเยอรมัน (≥2 / 

100,000 ประชากร

แสนคนตอป) 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR1* 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR2* 

11 ภูเก็ต 8 24 16 3.80 71.38 67.68 

11 สุราษฎรธาน ี 21 47 34 3.16 85.93 82.1 

11 นครศรธีรรมราช 31 49 48 3.11 83.41 76.61 

11 ระนอง 4 14 6 3.10 95.75 97.64 

11 ชุมพร 10 7 6 1.18 90.82 88.07 

11 กระบ่ี 10 5 4 0.83 94.61 95.93 

11 พังงา 5 2 2 0.75 91.93 93.69 

12 ยะลา 11 1533 305 55.66 66.83 68.16 

12 ปตตาน ี 15 2172 252 34.28 53.79 40.76 

12 นราธวิาส 16 1402 177 21.67 59.52 53.93 

12 สงขลา 29 367 104 7.27 85.56 86.25 

12 สตูล 7 12 5 1.54 91.77 91.09 

12 ตรัง 13 8 6 0.94 93.65 93.9 

12 พัทลุง 10 2 2 0.38 97.56 98.68 

13 กรุงเทพมหานคร 110 12 6 0.11 0 0 

* ท่ีมา : ระบบคลังขอมูลสุขภาพ Health Data Center (HDC) https://hdcservice.moph.go.th/ 

 

สรุปและขอเสนอแนะ 

 ปจจุบันพบการระบาดเปนกลุมกอนของผูปวยโรคหัดในพ้ืนท่ี 4 จังหวัดชายแดนในภาคใตของประเทศไทย 

และเริ่มมีการรายงานเปนกลุมกอนในบางจังหวัด โดยแนวโนมผูปวยเพ่ิมสูงข้ึนตั้งแตเดือนกุมภาพันธจนถึงปจจุบัน 

โดยผูปวยสวนใหญ รอยละ 90.90 ไมเคยไดรับวัคซีนหรือไมทราบประวัติวัคซีน เพ่ือปองกันและควบคุมการระบาด

ควรมีการดำเนินการ ดังนี้ 

 1. สำหรับประชาชน  

 •กรณีท่ีไมมีอาการปวย : รักษาสุขอนามัยสวนบุคคล สวมใสหนากากอนามัยเม่ืออยูในท่ีท่ีคนหนาแนน 

หลีกเลี่ยงการสัมผัสใกลชิดกับผูปวยที่มีไขออกผื่น และควรฉีดวัคซีนปองกันโรคหัด สำหรับเด็กควรไดรับวัคซีน

ปองกันโรคหัด 2 เข็มที่อายุ 9 เดือน และ 1 ปครึ ่ง หากเด็กยังไมเคยไดรับวัคซีนเลยไมวาจะอายุใด ๆ ก็ตาม  

ควรเขารับวัคซีนท่ีสถานพยาบาลใกลบาน 
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 •กรณีที่มีอาการปวย : หากมีอาการไขออกผื่น ควรรีบไปพบแพทยทันทีเพื่อตรวจประเมินโดยแพทย

หรือบุคลากรทางการแพทย และในชวงที่มีอาการควรสวมหนากากอนามัย หลีกเลี่ยงการอยูใกลชิดกับผูอื่น และ

หากไดร ับการวินิจฉัยวาเปนโรคหัด ใหหยุดงาน หยุดเรียน หลีกเลี ่ยงไปในพื ้นที ่ที ่ม ีประชากรหนาแนน  

หลังจากผื่นข้ึน อยางนอย 4 วัน เพ่ือลดการแพรกระจายของโรค 

 2. สำหรับเจาหนาท่ีสาธารณสุข 

 •ใหหนวยงานสาธารณสุขระดับพื้นที่เพิ่มความเขมขนของการเฝาระวังโรคตามมาตรฐานที่องคการ

อนามัยโลกกำหนด และติดตามสถานการณโรคอยางใกลชิด ควรสำรวจความครอบคลุมของวัคซีนในพื้นท่ี  

และควรเพ่ิมความครอบคลุมของวัคซีนในกลุมเปาหมายใหไดอยางนอยรอยละ 95 เพ่ือปองกันการระบาดของโรค

ในชุมชน  

 •กรณีพบผูปวยไขรวมกับผื่นชนิด Maculopapular Rash หรือสงสัยหัด ใหเจาหนาที่ผู รับผิดชอบ

ดำเนินการสอบสวนโรค และเก็บตัวอยางเลือดสงตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการ ภายใน 48 ชั่วโมง รวมท้ังรายงาน

ผ ู  ป  ว ย โ ร ค ห ั ด  ผ  า น ฐ า น ข  อ ม ู ล โ ค ร ง ก า ร ก ำ จ ั ด โ ร ค ห ั ด  ( Measle Elimination Online) 

(https://appsdoe.moph.go.th/measles) และทำการคนหาผูสัมผัสใกลชิดที่มีความเสี่ยงสูงเพื่อปองกันการ

แพรกระจายเชื้อตอไป                                 

 

 ผูสรุปรายงาน : ฉัตรมงคล สมแปน, ภูมิภัทร ยอดชมภู, ปณิตา คุมผล , ปรางณพิชญ  วิหารทอง, ภาวินี ดวงเงิน 

  กองระบาดวิทยา 


