
สถานการณ์และผลการเฝ้าระวงัเชื้อก่อโรคมือ เท้า ปาก และสงสัยติดเชื้อเอนเทอโรไวรัส

ประจ าเดือน กรกฎาคม 2568

สถานการณ์โรคมือ เท้า ปาก ในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ. 2558 – 2567) ข้อมลูจากระบบเฝ้าระวังโรคดิจิตลั (DDS) กองระบาดวทิยา

พบแนวโน้มผูป่้วยเพ่ิมขึ้น ในแต่ละปีมีการรายงาน ระหว่าง 19,260 – 100,483 ราย ค่ามธัยฐาน 66,624 ราย สูงสุดในปี พ.ศ 2565 และต ่าสุด

ในช่วงทีม่กีารระบาดของโรคโควดิ 19 (พ.ศ. 2563 - 2564) มรีายงานผู้เสียชวีติ 1-3 รายต่อปี ปีที่ไมม่ีรายงานผู้เสียชวีติคอื ปี พ.ศ. 2563-2565

โดยส่วนใหญ่พบการระบาดในช่วงฤดฝูน ระหว่างเดือนมิถุนายนถงึสิงหาคมของทุกปี

ปี พ.ศ. 2568 (1 มกราคม – 31 กรกฎาคม 2568) มีรายงานผู้ป่วยสะสม 43,615 ราย อัตราป่วย 67.19 ต่อประชากรแสนคน โดยมี

จ านวนผูป่้วยโดยรวมสูงกว่าค่ามธัยฐาน 5 ปียอ้นหลัง (พ.ศ. 2563 – 2567) และปีที่ผ่านมา (พ.ศ. 2567) ปัจจบุันเป็นฤดูกาลระบาดของโรค

พบผู้ป่วยจ านวนมากและมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเน่ือง กลุ่มอายุทีม่ีอัตราป่วยสงูสุดคือ กลุ่มอายุ 0-4 ปี 1,095.66 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาคือ

5–9 ปี (393.42) และ 10-14 ปี (27.92) ภาคที่มอีัตราป่วยสูงสุดคือ ภาคใต้ 144.68 ต่อประชากรแสนคน ภาคเหนือ (71.04) ภาคกลาง (56.79)

และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (41.84) จังหวดัที่มอีัตราป่วยสูงสุด 5 อนัดับแรกคือ สงขลา (286.94) สตูล (240.08) ภูเก็ต (217.07) พิจิตร

(201.21) และนราธิวาส (180.60) ตามล าดับ

ข้อมูลจากการเฝ้าระวังเชื้อก่อโรคมือ เท้า ปาก (HFMD) ทางห้องปฏิบัติการ ในกลุ่มเด็กแรกเกิดถึงอายุ 5 ปี และสงสัยติดเชื้อเอนเทอโรไวรัส
(ทุกกลุม่อาย)ุ โดย กองระบาดวทิยา ร่วมกบัศนูยโ์รคอบุตัใิหมด่า้นคลนิกิ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย สถาบันบ าราศนราดูร กรมควบคุมโรค 
และโรงพยาบาลเครอืข่ายเฝ้าระวังฯ ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2558 – 31 กรกฎาคม 2568 มีตัวอย่างส่งตรวจสะสม 3,607 ตัวอย่าง จากโรงพยาบาล
เครอืข่าย 50 แห่ง พบสารพันธุกรรมในกลุ่มเอนเทอโรไวรัส 1,686 ตัวอย่าง ร้อยละ 46.74 จ าแนกตามสายพันธุ์ในกลุ่มเอนเทอโรไวรัส ได้แก่ 
Coxsackievirus A (A2,A4,A5,A6,A7,A8,A9,A10,A14,A16,A21) ร้อยละ 71.45 (1,198/1,692 ตัวอย่าง) รองลงมาคือ Enterovirus 71    
ร้อยละ 19.56 (331 ตั วอย่ าง ) Rhinovirus (A,B,C,unspecified) ร้อยละ 3.90 (66 ตั วอย่ าง ) Coxsackievirus B (B1,B2,B3,B4,B5) 
ร้อยละ 0.95 (16 ตัวอย่าง) Echovirus (3,4,6,9,11,13,16,18,25) ร้อยละ 0.89 (15 ตัวอย่าง) Enterovirus B ร้อยละ 0.18 (3 ตัวอย่าง) 
Enterovirus D68 ร้อยละ 0.12 (2 ตัวอย่าง) และ Enterovirus sp. (unspecified) ร้อยละ 2.96 (50 ตัวอย่าง) 

กองระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

รูปที่ 1 : จ านวนผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปาก รายเดือน ประเทศไทย  ปี พ.ศ. 2567, 2568 เปรยีบเทียบกับค่ามัธยฐาน 5 ปี (พ.ศ. 2563 - 2567)

รูปที่ 2 :  จ านวนตัวอย่างที่ตรวจพบเชื้อในกลุ่มเอนเทอโรไวรสัทางห้องปฏิบัติการ และสายพันธุ์ที่ตรวจพบสูงสุด 3 อันดับแรก ปี พ.ศ. 2558 – 2568  

หมายเหตุ : มีผู้ติดเชื้อ Enterovirus 71 & Coxsackievirus A16 จ านวน 6 ราย : ปี 2558 (1 ราย), ปี 2559 (4 ราย) และ ปี 2567 (1 ราย)

ท่ีมา : ระบบเฝ้าระวังโรคดิจิทัล (DDS) กองระบาดวทิยา

ที่มา : การเฝ้าระวงัเชื้อก่อโรคทางห้องปฏิบัติการ (Laboratory Surveillance) กองระบาดวทิยา
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1. EV71 (61.90) Cox..A6,A16 (29.85) EV71 (42.21) Cox. A16 (55..60) EV71 (35.19) Cox. A6 (43.66) Cox. A16 (92.45) Cox. A6 (73.42) Cox. A16 (42.00) Cox. A6 (28.89) Cox. A16 (63.33)

2. Cox.. A6 (13.10) Cox.. A10 (20.90) Cox.. A16 (22.05) Cox. A6 (27.61) Cox. A6 (34.76) Cox. A16 (38.03) Cox. A6 (3.77) Cox. A10 (8.86) Cox. A10 (17.00) Cox. A16 (14.07) Cox. A6 (10.00)
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สถานการณ์และผลการเฝ้าระวงัเชื้อก่อโรคมือ เท้า ปาก และสงสัยติดเชื้อเอนเทอโรไวรัส

ประจ าเดือน กรกฎาคม 2568

กองระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

ผลการตรวจพบสารพันธุกรรมต่อเช้ือเอนเทอโรไวรัสทางห้องปฏิบัติการ  จ าแนกรายโรงพยาบาลและสายพันธุ์ที่ตรวจพบ 

ต้ังแต่วนัท่ี 1 มกราคม – 30 สิงหาคม 2567 (N = 139 ราย)

ปี พ.ศ. 2568 (1 มกราคม – 31 กรกฎาคม 2568) มีตวัอย่างส่งตรวจสะสม 77 ราย จากโรงพยาบาลเครอืข่าย 14 แหง่ เพศชาย 52 ราย

เพศหญิง 25 ราย อัตราสว่นเพศหญิงต่อเพศชาย 1 : 2.08 อายรุะหว่าง 3 เดือน - 10 ปี ค่ามธัยฐานอายุ 2 ปี กลุม่อายุทีม่สีัดส่วนตวัอย่างสูงสุด

คือ กลุม่อายุ 1-4 ปี รอ้ยละ 72.73 (56 ราย) รองลงมาคือ อายุ 5 ปีขึ้นไป ร้อยละ 15.58 (12 ราย) และอายุต ่ากว่า 1 ปี ร้อยละ 11.69 (9 ราย)      

ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการพบสารพันธุกรรมในกลุ่มเอนเทอโรไวรัส 48 ราย ร้อยละ 62.34 จ าแนกเป็นสายพันธุ์ ได้แก่ กลุ่ม Coxsackievirus

A (A4, A5, A6, A16) ร้อยละ 72.92 (35 ตัวอย่าง) รองลงมาคือ Enterovirus 71 ร้อยละ 10.42 (5 ตัวอย่าง) และ Enterovirus sp.

(unspecified) ร้อยละ 16.67 (8 ตัวอย่าง)

ผู้เรยีบเรยีง : สมคิด ไกรพัฒนพงศ์ นางสาวชญานิจ มหาสิงห์ นางสาวภาวนิี ด้วงเงิน

จัดท าและเผยแพร่โดย : กลุ่มพัฒนาระบบเฝ้าระวังทางระบาดวทิยาโรคติดต่อ  กองระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค

02 590 3900 doe_cd@ddc.mail.go.th

ร้อยละของสายพันธุ์เอนเทอโรไวรัสที่ตรวจพบทางห้องปฏิบัติการ 

ระหว่างวันที่ 1 – 31 กรกฎาคม 2568 (N = 17 )

• จ ำนวนตัวอย่ำงส่งตรวจ 22 ตัวอย่าง 

• เพศ ชาย 14 ราย และหญิง 8 ราย 

• อำยุ ระหว่าง 9 เดือน – 10 ปี ค่ามัธยฐานอาย ุ2 ปี 

• โรงพยาบาลเครอืข่ายที่ส่งตรวจ 3  แห่ง ได้แก่  

⚬ โรงพยาบาลวชิระภูเก็ต (10 ราย)

⚬ โรงพยาบาลอุดรธานี (3 ราย)

⚬ โรงพยาบาลตรัง และ โรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช (แห่งละ 2 ราย)

⚬ โรงพยาบาลนครพิงค์ โรงพยาบาลพระปกเกล้า โรงพยาบาลแม่จัน 

⚬ โรงพยาบาลสุราษฎร์ธานี และโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ (แห่งละ 1 ราย)

• พบสารพันธุกรรมเอนเทอโรไวรัส จ านวน 17 ตัวอย่าง (ร้อยละ 72.27) 

• สายพันธุท์ี่พบสูงสุด คือ Coxsackievirus A16 ร้อยละ 41.18

สายพันธ์ุที่พบ จ านวน (ร้อยละ)

1. Coxsackievirus A16
2. Coxsackievirus A6
3. Enterovirus 71 (EV71)
4. Enterovirus sp.

7 (41.18)
3 (17.65)
3 (17.65)
4 (23.52)

 

• EV หมายถงึ Enterovirus
• Cox. A หมายถงึ Coxsackievirus A4 , A5, A6, A10, และ A16
• EV 71 หมายถึง Enterovirus71
• Cox. B หมายถึง Coxsackievirus B

• Entero B หมายถึง Enterovirus B
• Echovirus หมายถงึ Echovirus E9 
• Enterovirus sp. หมายถงึ พบสารพันธกุรรมต่อเอนเทอโรไวรัส แต่ไม่สามารถระบุชนิด
สายพนัธุไ์ด้

• % Pos หมายถงึ ร้อยละตัวอยา่งที่ให้ผลบวก (Percent positive)

ตารางที ่1 :  จ านวนและรอ้ยละตัวอย่างที่ตรวจพบเชื้อในกลุ่มเอนเทอโรไวรสัทางห้องปฏิบัติการ จ าแนกรายโรงพยาบาล ปี พ.ศ. 2568  

โรงพยำบำลที่ส่งตรวจ
ตัวอย่ำง
ส่งตรวจ
(รำย)

ให้ผลบวก
ต่อ EV
(รำย)

% pos 

จ ำนวนและร้อยละสำยพันธุ์ที่ตรวจพบ (N=30)

Cox. A EV71
Rhino
A&B

Cox. B Entero B Echovirus Enterovirus sp.

รวม 77 48 62.34 35 (72.92) 5 (10.42) 0 0 0 0 8 (16.67)

รพ.วชริะภเูก็ต 26 19 73.08 12 4 0 0 0 0 3

รพ.ยโสธร 14 7 50.00 7 0 0 0 0 0 0

รพ.สันป่าตอง 8 4 50.00 2 0 0 0 0 0 2

รพ.อุดรธานี 8 8 100.00 6 0 0 0 0 0 2

รพ.พระนารายณม์หาราช 4 2 50.00 2 0
0 0 0 0

0

รพ.สุราษฎรธ์านี 4 2 50.00 2 0 0 0 0 0 0

รพ.นครพงิค์ 2 0 0.00 0 0 0 0 0 0 0

รพ.พระปกเกล้า จ.จันทบุรี 2 1 50.00 1 0
0 0 0 0

0

รพ.มหาสารคาม 2 0 0.00 0 0
0 0 0 0

0

รพ.แม่จัน 2 2 100.00 2 0
0 0 0 0

0

รพ.ตรัง 2 2 100.00 0 1
0 0 0 0

1

รพ.มหาราชนครศรีธรรมราช 1 1 100.00 1 0
0 0 0 0

0

รพ.ราชบุรี 1 0 0.00 0 0
0 0 0 0

0

รพ.จุฬาลงกรณ์ 1 0 0.00 0 0
0 0 0 0

0

ผลการเฝ้าระวังเชื้อก่อโรคมือ เท้า ปาก และสงสัยติดเชื้อเอนเทอโรไวรัส

“ระหว่างวันที่ 1 – 31 กรกฎาคม  2568”
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