
 
 

 

 

 

 

 

 

รายงานสถานการณโรคหัด หัดเยอรมัน และหัดเยอรมันแตกำเนิด  

วันท่ี 1 มกราคม – 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 

(ขอมูล ณ วันท่ี 4 มิถุนายน 2568) 
กลุมพัฒนาระบบเฝาระวังทางระบาดวิทยาโรคติดตอ  

กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 

สถานการณโรคหัด  

สถานการณโรคหัด ตั ้งแตเดือนมกราคม - พฤษภาคม 2568 มีแนวโนมพบผู ปวยนอยกวา 

ในป 2567 แตยังพบผูปวยยืนยันอยางตอเนื่อง จากการเฝาระวังผูปวยไขออกผื่น/สงสัยโรคหัด โดยใชขอมูลจาก

โปรแกรมโรคกำจัดกวาดลาง ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 31 พฤษภาคม 2568 มีรายงานผูปวยไขออกผื่นหรือสงสัยหัด 

หัดเยอรมัน 1,163 ราย พบผูปวยที่ไดรับการยืนยันผลตรวจทางหองปฏิบัติการ 339 ราย และมีประวัติเชื่อมโยงทาง

ระบาดวิทยาโรคหัด 55 ราย คิดเปนอัตราปวย 0.61 ตอแสนประชากร ผูปวยอาการเขาไดกับโรคหัด 125 ราย ผูปวย

ไขออกผื่นที่ไมใชหัด หัดเยอรมัน 546 ราย อยูระหวางรอผลตรวจทางหองปฏิบัติการ 88 ราย ไมมีรายงานผูเสียชีวิต 

แมผูปวยสวนใหญอาศัยอยูในพื้นที่ 4 จังหวัดชายแดนใต (รอยละ 74.44) แตมีแนวโนมการรายงานผูปวยยืนยันนอก

พื้นที่ 4 จังหวัดชายแดนใตเพิ่มขึ้น (รอยละ 35.06) และมีรายงานผูปวยในจังหวัดที่ยังไมเคยพบผูปวย ในป 2567  

มากอน ไดแก เชียงราย หนองบัวลำภู สระแกว ชัยภูมิ สุรินทร อางทอง สระแกว กระบี่ ตราด นครราชสีมา 

ปราจีนบุรี พระนครศรีอยุธยา ศรีสะเกษ  นอกจากนี้ ยังมีรายงานผูปวยตางชาติที่เขามารักษาที่ประเทศไทย  

ในจ ังหว ัดตราด 3 ราย ท ั ้ งน ี ้  สามารถต ิดตามข อม ูลสถานการณ โรคห ัด รายส ัปดาห   เพ ิ ่มเต ิมได  ท่ี  

https://ddc.moph.go.th/doe/pagecontent.php?page=1862&dept=doe 

สถานการณโรคหัดเยอรมัน 

จากฐานขอมูลโปรแกรมโรคกำจัดกวาดลาง ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 31 พฤษภาคม 2568 มีรายงาน

ผูปวยยืนยันหัดเยอรมันทางหองปฏิบัติการ 7 ราย ในจังหวัดระยอง นครราชสีมา นราธิวาส ยะลา และพิจิตร  

ไมมีรายงานผู เสียชีวิต ไมมีรายงานผู ปวยเปนกลุ มกอน ทั ้งนี ้ผู ปวยที ่ผลตรวจพบภูมิคุ มกันตอหัดเยอรมัน 

กรมวิทยาศาสตรการแพทยจะทำการตรวจเพ่ิมเติมตามมาตรฐานขององคการอนามัยโลกตอไป  

สถานการณโรคหัดเยอรมันแตกำเนิด 

สถานการณโรคหัดเยอรมันแตกำเนิดของประเทศไทย จากการเฝาระวังและติดตามสถานการณ 

ผานการรายงานในระบบเฝาระวังโรคหัด หัดเยอรมัน หัดเยอรมันแตกำเนิด (โปรแกรมโรคกำจัดกวาดลาง) รหัส 93 

ของระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (DDS) และระบบขอมูลสุขภาพ 43 แฟม รวมทั้งการเฝาระวังเฉพาะพื้นที่ (Sentinel 

surveillance) ในผูปวยเด็กอายุต่ำกวา 1 ป ใน 17 จังหวัด ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 31 พฤษภาคม 2568 ไดรับ 

https://ddc.moph.go.th/doe/pagecontent.php?page=1862&dept=doe


 
 

 
 

 

 

 

 

รายงานผูปวยสงสัยโรคหัดเยอรมันแตกำเนิดสะสม จำนวน 4 ราย คิดเปนอัตราปวย 0.09 ตอประชากรเด็กเกิดมีชีพ 

หม่ืนคน ไมพบรายงานผูเสียชีวิต อัตราสวนเพศชายตอเพศหญิง 3 : 1 อายุระหวาง 5 วัน ถึง 5 เดือน มีการเก็บตัวอยาง

เลือดจากผูปวยสงตรวจทางหองปฏิบัติการทั้ง 4 ราย โดยผลการตรวจทางหองปฏิบัติการพบวา มีผูปวยที่มีผล

ตรวจทางหองปฏิบัติการยืนยันหัดเยอรมัน (Rubella IgM = Positive) 1 ราย ซึ่งจำเปนตองนำขอมูลผูปวยเขาท่ี

ประชุมผูเชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาสรุปตอไป 

ผลการดำเนินงานการเฝาระวังโรคหัด หัดเยอรมัน ของประเทศไทย ตามเกณฑเพื่อการกำจัดโรคขององคการ

อนามัยโลก 

ในไตรมาสท่ี 1 ป พ.ศ. 2568 ดังนี้  

1. ประเทศไทยมีอัตราการรายงานผูปวยไขออกผื่น ท่ีไมใชหัด หัดเยอรมัน 0.83 ตอแสนประชากร 

2. สัดสวนจังหวัดท่ีรายงานผูปวยไขออกผื่น ท่ีไมใชหัด หัดเยอรมัน ไมนอยกวา 2 รายตอแสนประชากรตอป 

คือ รอยละ 12.98 โดยมี 7 จังหวัดที่ผานเกณฑการรายงานผูปวยไขออกผื่น ไดแก จังหวัดยะลา 

ปตตานี นราธิวาส สงขลา สตูล ภูเก็ต สุราษฎรธานี สระแกว และระยอง 

3. ผูปวยไขออกผื่นหรือผูปวยสงสัยโรคหัดหรือหัดเยอรมัน ไดรับการสอบสวนโรคเฉพาะรายภายใน  

48 ช่ัวโมงหลังจากพบผูปวย รอยละ 96.56  

4. ผูปวยสงสัยหัด หัดเยอรมัน ไดรับการตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการ รอยละ 72.08  

5. การสงตัวอยางเพื่อยืนยันสายพันธุกอโรคในการระบาด ที่หองปฏิบัติการที่ไดรับการรับรองจาก

กรมวิทยาศาสตรการแพทย รอยละ 9.09 

6. หองปฏิบัติการไดรับตัวอยางส่ิงสงตรวจภายใน 5 วัน หลังการเก็บตัวอยาง รอยละ 73.40  

(รายละเอียดตามตารางท่ี 1 -2) 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 1 ผลการดำเนินการตามเกณฑความสำเร็จของการเฝาระวังโรคและเปาหมายของการกำจัดโรคหัด 

หัดเยอรมัน ตามแนวทางขององคการอนามัยโลก ป พ.ศ. 2563 – 31 พฤษภาคม 2568 

สถานการณการเฝาระวังฯ 
ป พ.ศ. 

2563 2564 2565 2566 2567 2568 

อัตราปวยผูปวยยืนยันหัด หัดเยอรมัน  

และผูที่มีความเชื่อมโยงทางระบาดวิทยาตอแสนประชากร 

0.67 0.012 0.03 0.03 8.14 0.61 

จำนวนผูเสียชีวิต  

(อัตราตายตอแสนประชากร) 

0 0 0 0 11 

(0.02) 

0 

การดำเนินงานตามเกณฑ เปาหมาย 2563 2564 2565  2566 2567 2568 

อัตราการรายงานผูปวยไขออกผื่น ที่ไมใชหัด 

หัดเยอรมัน  

>2/100,000 

 

1.43 0.26 0.28 0.91 3.48 0.83 

สัดสวนจังหวัดที่รายงานผูปวยไขออกผื่น  

ที่ไมใชหัด หัดเยอรมัน ไมนอยกวา 2 ราย 

ตอแสนประชากรตอป  

>80% 

 

20.78 0.00 2.60 14.29 31.17 12.98 

สอบสวนโรคเฉพาะรายในผูปวยไขออกผื่นหรือ

ผูปวยสงสัยโรคหัดหรือหัดเยอรมัน  

ภายใน 48 ชั่วโมงหลังจากพบผูปวย  

>80% 

 

98.01 93.80 97.99 98.08 99.18 96.56 

สัดสวนของผูปวยสงสัยหัด หัดเยอรมัน 

ไดรับการตรวจยนืยันทางหองปฏิบัติการ  

>80% 

 

95.41 56.00 99.53 86.85 62.98 77.90 

สัดสวนของการสงตัวอยางเพื่อยืนยันสายพันธุกอโรค 

ในการระบาดที่หองปฏิบตัิการทีไ่ดรับการรับรอง

จากกรมวทิยาศาสตรการแพทย  

>80% 

 

16.13 No 

outbreak 

No 

outbreak 

100 

(1/1) 

21.95 

(45/205) 

9.09 

(1/11) 

สัดสวนของตัวอยางสิ่งสงตรวจที่หองปฏิบัติการ

ไดรับภายใน 5 วัน หลังการเก็บตัวอยาง 

>80% 

 

88.46 63.40 75.81 77.40 71.52 73.40 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

ตารางท่ี 2 การรายงานผูปวยไขออกผ่ืนท่ีไมใชหัด หัดเยอรมัน จำแนกรายจังหวัด  

             ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 31 พฤษภาคม 2568 

เขต จังหวัด 

จำนวนคาดการณ

รายงานผูปวยไข

ออกผ่ืนที่ไมใชหัด 

หัดเยอรมัน  

(ราย/ป) 

จำนวนผูปวยไข

ออกผ่ืนที่

รายงานทัง้หมด 

(ราย) 

จำนวนผูปวย

ไขออกผ่ืนที่

ไมใชหัด  

หัดเยอรมัน  

ที่รายงาน 

(ราย) 

อัตราการรายงาน

ผูปวยไขออกผ่ืนที่ไมใช

หัด หดัเยอรมัน  

(≥2 / 100,000 

ประชากรแสนคนตอป) 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR1* 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR2* 

1 ลำปาง 15 8 8 1.13 60.36 96.33 

1 เชียงใหม 33 10 8 0.49 58.48 84.1 

1 แพร 9 2 2 0.47 67.36 84.49 

1 พะเยา 10 2 2 0.44 59.61 84.2 

1 ลำพูน 8 1 1 0.25 55.53 89.24 

1 เชียงราย 24 4 1 0.09 43.25 78.04 

1 แมฮองสอน 5 0 0 0.00 72.99 95.62 

1 นาน 10 0 0 0.00 62.99 81.52 

2 ตาก 11 4 4 0.73 64.63 92.01 

2 อุตรดิตถ 9 2 2 0.46 69.81 95.26 

2 พิษณุโลก 17 2 2 0.24 62.58 89.56 

2 สุโขทยั 12 1 1 0.17 72.46 95.42 

2 เพชรบูรณ 20 0 0 0.00 68.82 93.9 

3 ชัยนาท 7 1 1 0.32 80.15 96.37 

3 นครสวรรค 21 2 2 0.20 66.29 90.66 

3 กำแพงเพชร 15 1 1 0.14 76.04 89.85 

3 พิจิตร 11 1 0 0.00 80.84 96.51 

3 อุทยัธาน ี 7 0 0 0.00 82.89 98.18 

4 อางทอง 6 4 2 0.74 79.98 96.45 

4 นนทบุร ี 27 8 6 0.46 66.55 95.21 

4 ลพบุรี 15 3 3 0.41 77.34 94.29 

4 นครนายก 6 1 1 0.39 74.31 92.21 

4 ปทุมธาน ี 25 3 2 0.16 59.61 83.17 

4 สระบุร ี 13 1 1 0.16 73.8 85.26 

4 พระนครศรอียธุยา 17 1 0 0.00 70.35 94.46 

4 สิงหบุรี 5 0 0 0.00 73.38 91.85 

 



 
 

 
 

 

 

 

ตารางท่ี 2 การรายงานผูปวยไขออกผ่ืนท่ีไมใชหัด หัดเยอรมัน จำแนกรายจังหวัด  

             ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 31 พฤษภาคม 2568 

เขต จังหวัด 

จำนวนคาดการณ

รายงานผูปวยไข

ออกผ่ืนที่ไมใชหัด 

หัดเยอรมัน  

(ราย/ป) 

จำนวนผูปวยไข

ออกผ่ืนที่

รายงานทัง้หมด 

(ราย) 

จำนวนผูปวย

ไขออกผ่ืนที่

ไมใชหัด  

หัดเยอรมัน  

ที่รายงาน 

(ราย) 

อัตราการรายงาน

ผูปวยไขออกผ่ืนที่ไมใช

หัด หดัเยอรมัน (≥2 / 

100,000 ประชากร

แสนคนตอป) 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR1* 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR2* 

5 นครปฐม 19 29 12 1.31 67.96 88.75 

5 ประจวบคีรขีันธ 11 29 4 0.74 70.41 93.97 

5 ราชบุร ี 17 8 5 0.60 68.66 90.21 

5 เพชรบุร ี 10 2 2 0.42 67.84 93.74 

5 สุพรรณบุร ี 17 2 2 0.24 61.51 87.42 

5 กาญจนบุร ี 17 3 1 0.12 61.58 72.32 

5 สมุทรสงคราม 4 0 0 0.00 68.62 94.22 

5 สมุทรสาคร 12 0 0 0.00 58.3 89.09 

6 ระยอง 16 50 35 4.55 69.49 87.77 

6 สระแกว 12 55 12 2.15 68.73 89.68 

6 จันทบุร ี 11 18 11 2.07 74.16 93.77 

6 ชลบุรี 33 15 11 0.69 61.72 83.82 

6 ฉะเชิงเทรา 15 5 1 0.14 78.86 96.5 

6 ตราด 5 2 0 0.00 81.35 96.28 

6 ปราจีนบุร ี 10 1 0 0.00 70.77 90.08 

6 สมุทรปราการ 28 0 0 0.00 71.13 94.24 

7 รอยเอ็ด 26 5 4 0.31 68.31 91.07 

7 ขอนแกน 36 1 1 0.06 62.09 84.88 

7 มหาสารคาม 19 0 0 0.00 63.05 88.39 

7 กาฬสินธุ 20 0 0 0.00 69.52 92.69 

8 หนองบัวลำภู 11 10 9 1.78 73.11 91.09 

8 หนองคาย 11 7 7 1.38 72.85 99.41 

8 อุดรธาน ี 31 21 18 1.16 72.18 96.85 

8 สกลนคร 23 5 5 0.44 63.12 82.98 

8 นครพนม 15 3 3 0.42 66.65 90.21 

8 บึงกาฬ 9 1 1 0.24 71.94 92.48 

8 เลย 13 1 1 0.16 65.1 96.12 



 
 

 
 

 

 

 

ตารางท่ี 2 การรายงานผูปวยไขออกผ่ืนท่ีไมใชหัด หัดเยอรมัน จำแนกรายจังหวัด  

             ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 31 พฤษภาคม 2568 

เขต จังหวัด 

จำนวนคาดการณ

รายงานผูปวยไข

ออกผ่ืนที่ไมใชหัด 

หัดเยอรมัน  

(ราย/ป) 

จำนวนผูปวยไข

ออกผ่ืนที่

รายงานทัง้หมด 

(ราย) 

จำนวนผูปวย

ไขออกผ่ืนที่

ไมใชหัด  

หัดเยอรมัน  

ที่รายงาน 

(ราย) 

อัตราการรายงาน

ผูปวยไขออกผ่ืนที่ไมใช

หัด หดัเยอรมัน (≥2 / 

100,000 ประชากร

แสนคนตอป) 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR1* 

ความ

ครอบคลุม

วัคซีน 

MMR2* 

9 บุรีรัมย 32 12 10 0.64 66.02 91.36 

9 ชัยภูม ิ 23 8 6 0.54 66.2 88.32 

9 สุรินทร 28 8 4 0.29 68.65 93.85 

9 นครราชสีมา 53 10 6 0.23 69.43 94.87 

10 อุบลราชธาน ี 38 34 31 1.67 61.55 86.49 

10 ยโสธร 11 7 7 1.33 76.88 89.67 

10 อำนาจเจริญ 8 3 3 0.81 74.72 92.16 

10 มุกดาหาร 7 2 1 0.29 61.15 88.77 

10 ศรีสะเกษ 29 4 3 0.21 64.92 96.75 

11 ภูเก็ต 9 16 15 3.60 54.02 63.69 

11 สุราษฎรธาน ี 22 29 23 2.16 67.55 87.02 

11 ระนอง 4 13 3 1.67 69.24 93.02 

11 กระบ่ี 10 7 4 0.83 75.09 97.27 

11 ชุมพร 11 3 3 0.59 68.08 92.01 

11 นครศรธีรรมราช 31 0 0 0.00 62.76 80.22 

11 พังงา 6 2 0 0.00 70.59 94.74 

12 ยะลา 11 190 73 13.28 45.05 61.97 

12 สตูล 7 41 30 9.24 74.05 96.81 

12 ปตตาน ี 15 184 29 3.93 38.3 43.3 

12 สงขลา 29 101 53 3.72 63.62 88.16 

12 นราธวิาส 17 111 26 3.17 40.36 54.51 

12 ตรัง 13 12 10 1.58 70.54 95.38 

12 พัทลุง 11 1 1 0.19 72.18 97.76 

13 กรุงเทพมหานคร 108 27 4 0.07 ไมมีขอมลู ไมมีขอมลู 

* ท่ีมา : ระบบคลังขอมูลสุขภาพ Health Data Center (HDC) https://hdcservice.moph.go.th/ 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

สรุปและขอเสนอแนะ  

จากเกณฑความสำเร็จของการเฝาระวังโรคเพื่อการกำจัดโรคหัด หัดเยอรมัน และหัดเยอรมันแตกำเนิด 

ขององคการอนามัยโลก พบจังหวัดที่มีรายงานผูปวยไขออก ผื่น ที่ไมใชหัด หัดเยอรมัน ผานเกณฑตั้งแต 2 ราย

ตอแสนประชากร จำนวน 10 จังหวัด และประเทศไทยมีการสอบสวนโรคเฉพาะรายภายใน 48 ชั่วโมงหลังจาก

พบผูปวย รอยละ 96.56 ทั้งนี้ยังมีตัวชี้วัดที่ไมผานเกณฑ 5 เกณฑ ไดแก 1.) อัตราการรายงานผูปวยไขออกผื่นท่ี

ไมใชหัด หัดเยอรมันของ ประเทศไทย 2.) สัดสวนจังหวัดที่รายงานผูปวยไขออกผื่นผานเกณฑ 3.) สัดสวนผูปวย

สงสัยหัด หัดเยอรมันที่ไดรับ การตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการ 4.) สัดสวนการสงตัวอยางเพื่อยืนยันสายพันธุ 

กอโรค และ 5.) สัดสวนของ ตัวอยางสิ่งสงตรวจท่ีหองปฏิบัติการไดรับภายใน 5 วัน  

เพื่อการกำจัดโรคหัด หัดเยอรมันในประเทศไทย จำเปนตองมีการเฝาระวังโรคที่เขมแข็ง โดยในป 2568 

พบมีผูปวยรายงานนอกพื้นที่ที่มีการระบาดเปนประจำเพิ่มมากขึ้น รวมกับมีการรายงานผูปวยโรคหัดจำนวนมาก

ในประเทศเวียดนามและกัมพูชา ดังนั้นเมื่อพบผูปวย ไขรวมกับผื่น (ชนิด MP rash) หรือผูปวยที่แพทยสงสัยวา

เปนหัด ขอใหรายงานขอมูลผูปวยเขาสูฐานขอมูลโปรแกรมโรคกำจัดกวาดลาง กรมควบคุมโรค (https://apps-

doe.moph.go.th/measles/) แ ล ะ ร ะบบ เ ฝ  า ร ะ ว ั ง โ ร คด ิ จ ิ ท ั ล  ( Digital Disease Surveillance; DDS)  

และสอบสวนโรคเฉพาะราย โดยเฉพาะขอมูลประวัติการไดรับวัคซีน ประวัติการสัมผัสผู ปวย และประวัติ 

การเดินทาง 21 วันกอนปวย พรอมทั้งเจาะเลือดผูปวยเพื่อสงตรวจทางหองปฏิบัติการโดยเก็บภายใน 28 วัน

หลังจากผื่นขึ้น (ระยะเวลาที่ดีที่สุดสำหรับการเจาะเลือดคือ เก็บในชวง 4 - 28 วัน หลังผื่นขึ้น) หรือ เก็บตัวอยาง

จาก throat swab หรือ nasal swab เพื่อตรวจหาสารพันธุกรรมของเชื้อกรณีเกิดการระบาด หรือในจังหวัด 

ที่ไมเคยมีการตรวจสายพันธุเชื้อกอโรคมากอน ซึ่งเปนประโยชนตอการสืบหาแหลงตนตอและการไหลเวียนของ 

เชื้อภายในประเทศ โดยสงตรวจไดที่สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแพทย หรือศูนย

วิทยาศาสตรการแพทย เขตตาง ๆ ทั้งนี้ สามารถศึกษาเพิ่มเติมของคูมือเกี่ยวกับการเฝาระวังไดทางเว็บไซต 

กองระบาดวิทยา https://ddc.moph.go.th/ doe/journal_detail.php?publish=16432  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

รายงานฉบับนี้จัดทำข้ึนจากขอมูลท่ีรายงานโดยโรงพยาบาล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด และสำนักงาน 

ปองกันควบคุมโรคในพ้ืนท่ี โดยไดรับการสนับสนุนดานเทคนิคและงบประมาณบางสวน ภายใตความรวมมือ

ระหวางกรมควบคุมโรค และองคการอนามัยโลก (WHO) 
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