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เมื่อวันที่ 20 มีนาคม 2569 คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติของสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน ได้แจ้งต่อองค์การอนามัยโลก (WHO) เก่ียวกับผู้ป่วยติดเชื้อ 

ไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ A(H9N2) ในคน จ านวน 2 ราย ซึ่งได้รับการยืนยัน 

ทางห้องปฏิบัติการ โดยทั้งสองรายได้รับการวินิจฉัยในเดือนกุมภาพันธ์ 2569 
 

รายละเอียดเหตุการณ์ 

ผู้ป่วยรายแรก เป็นเด็กชายอายุต ่ากว่า 5 ปี จากมณฑลกวางตุ้ง ไม่มี 

โรคประจ าตัว เริ่มมีอาการป่วยเมื่อวันที่ 20 มกราคม 2569 โดยในช่วงเช้า 

วันเดียวกันผู้ป่วยได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้กาฬหลังแอ่นสายพันธุ์ AC เวลาต่อมา

เริ่มมีไข้และไอ ผู้ป่วยจึงรับประทานยาด้วยตนเองที่บ้านท าให้ไข้ลดลงแต่ยังคง 

มีอาการไอรุนแรงข้ึน ต่อมาในวันที่ 30 มกราคม 2569 ผู้ป่วยมีไข้อีกครั้งและ 

ไม่ตอบสนองต่อยาลดไข้ และเมื่อวันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2569 ผู้ป่วยเข้ารับการรักษา

ในโรงพยาบาลด้วยการวินิจฉัยเป็นหลอดลมและปอดอักเสบ (bronchopneumonia) 

และปอดอักเสบรุนแรง โดยอาการหลัก คือ ไอและมีไข้ ในวันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2569 

มีการเก็บตัวอย่างจากล าคอเพ่ือตรวจหาสารพันธุกรรม ผลพบเชื้อไวรัส 

ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์  A และได้ให้ยาต้านไวรัส oseltamivir ในวันเดียวกัน 

ต่อมาในวันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2569 มีการเก็บตัวอย่างเสมหะเพ่ือตรวจวิเคราะห์เชื้อ

แบบเจาะจงด้วยเทคนิคการหาล าดับพันธุกรรมความละเอียดสูง ผลการตรวจ 

พบเชื้ อ ไวรัส ไ ข้หวัดนกสายพันธุ์  A(H9N2)  ในวันที่  4 กุมภาพันธ์  2569  

หลังจากนั้นได้ส่งตัวอย่างที่เหลือไปยังศูนย์ควบคุมและป้องกันโรคเมืองจ้านเจียง

เพ่ือยืนยันผล ซึ่งพบเชื้อไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ A(H9N2) เช่นกัน และเมื่อวันที่ 

12 กุมภาพันธ์ 2569 ผู้ป่วยหายดีและออกจากโรงพยาบาลแล้ว 

ผู้ป่วยมักไปตลาดเพ่ือซื้อผักกับครอบครัวเป็นประจ า แต่ไม่ได้เดินผ่านบริเวณ

ที่จ าหน่ายสัตว์ปีกมีชีวิต แต่บิดาของผู้ป่วยท างานในฟาร์มสัตว์ปีก มีหน้าที ่

ให้อาหารและฉีดวัคซีนสัตว์ ซึ่งมีการสัมผัสสัตว์ปีกโดยตรง จึงมีความเป็นไปได้ 

ว่าการติดเชื้ออาจเกิดจากการปนเปื้ อนผ่านเสื้อผ้าหรือสิ่งของ ระหว่างการติดตาม
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ผู้สัมผัสบิดาของผู้ป่วยได้รับการตรวจหาเชื้อไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ A(H9)  

ผลการตรวจไม่พบเชื้อ 

จากการติดตามพบผู้สัมผัสใกล้ชิด จ านวน 45 ราย ทุกรายได้รับการตรวจ

และติดตามอาการ ไม่พบผู้ป่วยเพ่ิมเติม ทั้งนี้ได้มีการเก็บตัวอย่างสิ่งแวดล้อม 

จ านวน 20 ตัวอย่างจากสถานที่ท างานของบิดาผู้ป่วย ผลการตรวจไม่พบ 

สารพันธุกรรมของเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ A 

ผู้ป่วยรายที่สอง เพศชาย อายุ 63 ปี จากมณฑลกวางสี โรคประจ าตัว 

ได้แก่ โรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง (COPD) และความดันโลหิตสูง เริ่มมีอาการ 

เมื่อวันที่ 5 กุมภาพันธ์ 2569 ด้วยอาการไข้ หนาวสั่น แน่นหน้าอก และอ่อนเพลีย 

ต่อมาในวันที่ 7 กุมภาพันธ์ 2569 มีการเก็บตัวอย่างจากล าคอ ซึ่งในระหว่าง 

การตรวจผู้ป่วยที่มีอาการคล้ายไข้หวัด (ILI) เมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2569 

ตัวอย่างถูกส่งไปยังศูนย์ควบคุมโรคระดับเทศบาล และวันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2569 

ได้ตรวจพบเชื้อไวรัไข้หวัดนกสายพันธุ์ A(H9N2) ต่อมาเมื่อวันที่ 17 กุมภาพันธ์ 

2569 ผู้ป่วยหายดีและได้ออกจากโรงพยาบาล 

ครัวเรือนของผู้ป่วยมีการเลี้ยงสัตว์ปีกตั้งแต่วันที่  9 มกราคม 2569  

และได้ให้ยากับสัตว์ปีกที่ป่วยในวันที่ 24 – 25 มกราคม 2569 จึงเก็บตัวอย่าง 

จ านวน 30 ตัวอย่างจากครัวเรือนและเล้าไก่ใกล้เคียง ผลพบเชื้อ 6 ตัวอย่าง  

พบผู้สัมผัสใกล้ชิดจ านวน 4 ราย ทุกรายได้รับการตรวจและติดตามอาการ  

ไม่พบผู้ป่วยเพ่ิมเติม 
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ราย

ท่ี 

วันท่ีเร่ิมมี

อาการ 

วันท่ียืนยันจาก

ห้องปฏิบัติการ 

วันท่ี

รายงาน 
มณฑล 

การสัมผัส

เชื้อ 
สถานะ 

การตรวจ

พบ 

ตัวอย่าง

ส่ิงแวดล้อม/

สัตว์ปีก 

1 20 

มกราคม 

2569 

4  

กุมภาพันธ์ 

2569 

4 

กุมภาพันธ์ 

2569 

กวางตุ้ง 

(Guangdong) 

ไม่ทราบ รุนแรง การวินิจฉัย

สาเหตุของ

ผู้ป่วยโรค

ปอดบวม 

ไม่พบเช้ือ 20 

ตัวอย่าง 

2 5 

กุมภาพันธ์ 

2569 

13  

กุมภาพันธ์ 

2569 

11 

กุมภาพันธ์ 

2569 

กวางสี 

(Guangxi) 

การสัมผัส

สัตว์ปีก

เล้ียงท่ีป่วย

ในครัวเรือน 

ภาวะ

ก าเริบ

เฉียบพลัน

ของโรค

ปอดอุด

ก้ันเร้ือรัง 

(COPD) 

การเฝ้า

ระวัง ILI 

พบเช้ือ 6 

ตัวอย่าง จาก 

30 ตัวอย่าง 

 

ผู้สัมผัสทุกรายได้รับการติดตามอาการเป็นเวลา 10 วัน และไม่พบผู้ป่วย

เพ่ิมเติม จากการสอบสวนทางระบาดวิทยาไม่พบความเชื่อมโยงกันระหว่างผู้ป่วย

ทั้งสองราย 

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2558 มีรายงานผู้ติดเชื้อไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ A(H9N2) 

ในคนจากสาธารณรัฐประชาชนจีนรวม 156 ราย เสียชีวิต 2 ราย (อัตราป่วยตาย

ร้อยละ 1.3) โดยผู้ป่วยรายล่าสุดก่อนหน้านี้รายงานจากมณฑลหูหนานและกวางตุ้ง

ในเดือนกุมภาพันธ์ 2569 นอกจากนี้ยังมีรายงานผู้ติดเชื้อในคนจากประเทศอื่น ๆ 

ในทวีปแอฟริกาและเอเชีย ซึ่งไวรัสดังกล่าวพบได้บ่อยในสัตว์ปีก 
 

การประเมินความเสี่ยงขององค์การอนามัยโลก (WHO) 

ผู้ป่วยติดเชื้ อ ไวรัส ไ ข้หวัดนกสายพันธุ์  A(H9N2)  ในคน ส่วนใหญ่ 

มีความเก่ียวข้องกับการสัมผัสสัตว์ปีกที่ติดเชื้อหรือสิ่งแวดล้อมที่ปนเปื้ อน  

โดยส่วนใหญ่มีอาการไม่รุนแรง อาจพบผู้ป่วยประปรายในคนหลังจากสัมผัส 

สัตว์ปีกที่ติดเชื้อหรือสิ่งแวดล้อมที่ปนเปื้ อน เนื่องจากไวรัสดังกล่าวยังคง 

แพร่ระบาดในสัตว์ปีก 
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จากหลักฐานทางระบาดวิทยาและไวรัสวิทยาในปัจจุบัน พบว่า เชื้อไวรัส 

ไข้หวัดนกสายพันธุ์ A(H9N2) ยังไม่สามารถแพร่จากคนสู่คนได้อย่างต่อเนื่อง 

ดังนั้นความเสี่ยงของการแพร่เชื้อจากคนสู่คนในวงกว้างจึงอยู่ ในระดับต ่า  

ผู้ติดเชื้อที่ เดินทางระหว่างประเทศจากพ้ืนที่ที่มีการระบาดอาจถูกตรวจพบ 

ในประเทศปลายทางระหว่างหรือหลังการเดินทาง อย่างไรก็ตามความเสี่ยง 

ของการแพร่เชื้อในระดับชุมชนยังถือว่าต ่า องค์การอนามัยโลกจะมีการทบทวน 

การประเมินความเสี่ยงอีกครั้งเมื่อมีข้อมูลทางระบาดวิทยาและไวรัสวิทยาเพ่ิมเติม

ในอนาคต ทั้งนี้องค์การอนามัยโลกยังไม่ได้ให้ค าแนะน าในการจ ากัดการเดินทาง

หรือการเคลื่อนย้ายสินค้าระหว่างประเทศ 

 

 
******************************** 

 

ท่ีมา : EIS | Event Information Site for IHR National Focal Points (Event ID: 2026-E0000126)  

จัดท า : 7 เมษายน 2569  

เรียบเรียง : กองระบาดวิทยา จุดประสานงานกฎอนามัยระหว่างประเทศ ประจ าประเทศไทย (IHR-NFP) 

 


