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ข่ าว :  กลุ่มเผยแพร่วิชาการ และประสานความร่วมมือระหว่างประเทศ

จัดทำ : 30 สิงหาคม 2567

สาธารณรัฐอินเดีย รายงานพบผู้ ป่วย
โรคไข้หวัดนกสายพันธุ์  A (H5N1) 

จํานวน 1 ราย

       เมื่อวันที่ 8 เมษายน 2568 องค์การอนามัยโลก (WHO) ได้รับการแจ้งจากจุดประสานงานกฎอนามัย
ระหว่ างประ เทศ ( IHR-NFP) ของสาธารณรัฐอิน เดีย  พบผู้ ป่ วยโรคไข้หวัดนกสายพันธุ์  A (H5N1) 
ในรัฐอานธรประเทศ (Andhra Pradesh)

รายละเอียดเหตุการณ์

       ผู้ป่วยเพศหญิง อายุ 2 ปี อาศัยอยู่ในเขต Palnadu ของรัฐอานธรประเทศ (Andhra Pradesh) เริ่มป่วย
เมื่อวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2568 ด้วยอาการไข้และชัก และเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลในวันเดียวกัน ผู้ป่วยอาการ
ทรุดหนักและเสียชีวิตในวันที่ 15 มีนาคม 2568 ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ ผลยืนยันพบเชื้อไวรัสไข้หวัดนก
สายพันธุ์ A (H5N1) ยังไม่พบสมาชิกในครอบครัวแสดงอาการเข้าข่ายสงสัยว่าเป็นโรคไข้หวัดใหญ่ (ILI) หรือการ
ติดเช้ือทางเดินหายใจเฉียบพลันรุนแรง (SARI)

       เมื่อวันที่ 21 เมษายน 2568 สภาวิจัยทางการแพทย์แห่งอินเดีย (ICMR) โดยสถาบันไวรัสวิทยาแห่งชาติ 
(National Institute of Virology) เมืองปูเน่ สาธารณรัฐอินเดีย ได้เผยแพร่ข้อมูลพันธุกรรมของไวรัสท่ีแยกได้จาก
ผู้ป่วยรายนี้ (รหัส EPI_ISL_19836227) ผลการวิเคราะห์ระบุว่าไวรัสดังกล่าวอยู่ใน clade 2.3.2.1a และมีความใกล้เคียง
กับไวรัสที่ตรวจพบในผู้ติดเชื้อที่มีประวัติการเดินทางมาจากรัฐเวสต์เบงกอล เมื่อปี พ.ศ. 2567 และยังไม่มีรายงาน
การระบาดของโรคไข้หวัดนกในสัตว์ปีกในพ้ืนที่โดยรอบ

การประเมินความเส่ียงโดยองค์การอนามัยโลก

       สาเหตุที่พบมากที่สุดของการติดเชื้อไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ A (H5N1) คือการสัมผัสกับสัตว์ปีกท่ีติดเชื้อ
หรือสิ่งแวดล้อมที่ปนเปื้ อนเชื้อ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2546 ถึงวันที่ 9 เมษายน 2568 มีรายงานผู้ติดเชื้อสะสมทั่วโลกจํานวน
971 ราย จาก 24 ประเทศ โดยมีผู้เสียชีวิต 469 ราย (อัตราป่วยตาย ร้อยละ 52) จากการที่มีการตรวจพบไวรัส
ในประชากรสัตว์ปีกอย่างต่อเนื่อง จึงสามารถคาดการณ์ได้ว่าอาจมีผู้ป่วยเกิดขึ้นเป็นระยะ (sporadic human cases)
จากหลักฐานทางระบาดวิทยาและไวรัสวิทยาที่มีอยู่ในขณะนี้บ่งชี้ว่าเชื้อไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ A (H5N1) ยังไม่มี
การพัฒนาความสามารถในการแพร่เชื้อจากคนสู่คนอย่างต่อเนื่อง สําหรับผู้ป่วยรายล่าสุดจากข้อมูลเบื้องต้นที่ได้จาก
การสอบสวนโรค ยังไม่พบผู้ป่วยยืนยันรายอื่นในพ้ืนที่ใกล้เคียง

       องค์การอนามัยโลกแนะนําให้นักท่องเที่ยวที่จะเดินทางไปยังประเทศที่มีการระบาดของไข้หวัดนกในสัตว์ หลีกเลี่ยง
การเข้าไปในฟาร์ม ตลาดค้าสัตว์มีชีวิต พ้ืนที่ที่อาจมีการฆ่าสัตว์ และหลีกเลี่ยงการสัมผัสพ้ืนผิวท่ีอาจปนเปื้ อนอุจจาระ
ของสัตว์ ผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องกับสัตว์ปีกควรใช้มาตรการป้องกันสุขภาพเพ่ิมเติม เช่น การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
ส่วนบุคคล (PPE) ที่เหมาะสม

       โดยสรุปแล้วความเสี่ยงของการแพร่เชื้อจากคนสู่คนยังคงอยู่ในระดับตํ่า อย่างไรก็ตามการประเมินความเสี่ยงนี้
จะได้รับการทบทวนหากมีข้อมูลทางระบาดวิทยาหรือไวรัสวิทยาเพ่ิมเติม
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