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สาธารณรัฐประชาชนจีน 
รายงานพบผู้ ป่วยโรคไข้หวัดนก

สายพันธุ์  A (H10N3) ในคน

       เมื่อวันที่  10 พฤษภาคม 2568 คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติสาธารณรัฐประชาชนจีน แจ้งต่อ
องค์การอนามัยโลก (WHO) รายงานพบผู้ ป่วยโรคไข้หวัดสายพันธุ์  A (H10N3) ในคน จํานวน 1 ราย

รายละเอียดเหตุการณ์

       ผู้ป่วยเพศหญิง อายุ 68 ปี อาชีพชาวนา จากเมืองหยูหลิน มณฑลส่านซี ผู้ป่วยไม่มีโรคประจําตัว เริ่มป่วย
ตั้งแต่วันที่ 13 เมษายน 2568 ด้วยอาการ อ่อนเพลีย ไข้ และปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ อาการผู้ป่วยเริ่มแย่ลง
และเมื่อวันที่  18 เมษายน 2568 เข้ารับการรักษาที่ โรงพยาบาลด้วยอาการปอดดบวมรุนแรง เมื่อวันที่
23 เมษายน 2568 ทําการเก็บตัวอย่างจากผู้ป่วยเพ่ือส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ และเมื่อวันที่ 24 เมษายน 2568
ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติบัติการ พบเช้ือไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ A และเริ่มการรักษาด้วยยาต้านไวรัส 
(โอเซลทามิเวียร์) ในวันเดียวกัน ในวันที่ 27 เมษายน 2568 ได้มีการเก็บตัวอย่างจากหลอดลมและถุงลมปอด
เพ่ือส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการเพ่ิมเติม เพ่ือตรวจ Next Generation Sequencing เมื่อวันที่ 28 เมษายน 2568
ผู้ป่วยได้รับการยืนยันว่าติดเชื้อไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์  A (H10N3) ขณะนี้ ผู้ป่วยอยู่ระหว่างการรักษา
อาการของผู้ป่วยดีขึ้น
       จากการสอบสวนโรค พบว่าผู้ป่วยอาศัยอยู่เพียงลําพัง และพบผู้สัมผัสเพ่ิมเติมจํานวน 187 ราย ได้ทําการ
สุ่มเก็บตัวอย่างเพ่ือตรวจทางห้องปฏิบัติการจากผู้สัมผัสใกล้ชิด 19 ราย ผลการตรวจไม่พบเชื้อไวรัสไข้หวัดนก
ทั้งหมด ซึ่งผู้สัมผัสใกล้ชิดได้รับการติดตามจนครบระยะ และไม่มีผู้ป่วยเพ่ิมเติม
       ก่อนมีอาการผู้ป่วยได้สัมผัสกับไก่ โดยพบว่าเมื่อวันที่ 6 เมษายน 2568 ผู้ป่วยได้ซื้อลูกไก่ 15 ตัว เพ่ือนํามา
เลี้ยงไว้ที่บ้าน และเมื่อวันที่ 10 เมษายน 2568 มีลูกไก่ป่วย 2 ตัว นับจากวันนั้นได้มีการทําลายสัตว์ปีกที่เลี้ยงไว้
ทั้งหมด
       เจา้หนา้ทีส่าธารณสขุไดท้าํการเก็บตวัอย่างสิง่แวดลอ้มจากบริเวณหลงับา้นผูป้ว่ย เพ่ือสง่ตรวจทางหอ้งปฏบิตักิาร
จํานวน 10 ตัวอย่าง ผลไม่พบเชื้อไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ A (H10)
การประเมินความเสี่ยงจากองค์การอนามัยโลก (WHO)
       เชื้อไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ A (H10N3) ถูกตรวจพบในสัตว์ปีกและนกนํ้าผ่านโครงการเฝ้าระวัง ในส่วนของ
ขอบเขตของการแพรร่ะบาดและระบาดวทิยาทีเ่กดิในนกยงัไมม่คีวามชัดเจน ผูป้ว่ยรายนีถ้อืเปน็ผูป้ว่ยรายที ่5 ของโลก
ทีต่ดิเชือ้ไวรสัไขห้วดันกสายพันธุ ์A (H10N3) โดยสาธารณรัฐประชาชนจีนมกีารรายงานผู้ปว่ยในเดอืนพฤษภาคม 2564
เดือนสิงหาคม 2565 เดือนเมษายน 2567 และเดือนธันวาคม 2567 ซึ่งลักษณะทางระบาดวิทยาของผู้ป่วยรายล่าสุด
มคีวามคลา้ยคลงึกบัผูป่้วยรายทีผ่า่นมาในสาธารณรฐัประชาชนจนี ผูป้ว่ยทัง้ 5 รายทีไ่ดรั้บการรายงานมาจากมณฑลตา่ง ๆ
ที่ไม่ซํ้ากัน และผู้ป่วยทุกรายมีการสัมผัสกับสัตว์ที่มีชีวิตหรือสภาพแวดล้อมที่มีสัตว์อาศัยอยู่ และผู้ป่วยทุกราย
มีอาการรุนแรงหรืออยู่ในภาวะวิกฤต
       การตดิเชือ้ไวรสัไขห้วดันกในคนสว่นใหญ ่มกัเกดิจากการสมัผสักบัสตัว์ปกีทีต่ดิเชือ้หรือสภาพแวดลอ้มทีม่กีาร
ปนเปื้ อน ปัจจุบันยังมีการตรวจพบเชื้อไวรัสไข้หวัดนกในสัตว์ปีกอย่างต่อเนื่อง
       จากข้อมูลทางระบาดวิทยาและไวรัสวิทยาที่มีอยู่ในปัจจุบัน บ่งชี้ว่าเชื้อไวรัสไข้หวัดนกสายพันธ์ุ A (H10Nx)
ยังไม่มีความสามารถในการแพร่เชื้ออย่างต่อเนื่องจากคนสู่คน ดังนั้น ความเป็นไปได้ของการแพร่ระบาดจากคนสู่คน
ในระดับประชากรยังคงอยู่ในระดับตํ่า ผู้ติดเชื้อที่เดินทางไปต่างประเทศจากพ้ืนที่ที่ได้รับผลกระทบอาจได้รับการระบุตัว
ในอีกประเทศหนึ่งระหว่างหรือหลังจากเดินทางมาถึง อย่างไรก็ตาม การประเมินความเสี่ยงจะต้องดําเนินการอีกครั้ง
หากมขีอ้มลูทางระบาดวทิยาและไวรสัวทิยาเพ่ิมเตมิ ทัง้นี ้องคก์ารอนามยัโลกยงัไมไ่ดใ้หค้าํแนะนาํในการจาํกดัการเดนิทาง
หรือการเคลื่อนย้ายสินค้าระหว่างประเทศ
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จุดประสานงานกฎอนามัยระหว่างประเทศ ประจําประเทศไทย (IHR-NFP) 


