
รายงานผลการเฝาระวังไขหวัดใหญและเช้ือสาเหตุโรคติดเช้ือทางเดินหายใจ

                                       กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

ขอ้สรุป และขอ้เสนอแนะ

รายงาน ณ วันท่ี 5 กรกฎาคม 2567

       โครงการการเฝาระวังเช้ือสาเหตุโรคติดเช้ือทางเดินหายใจ (Flu projects) ประกอบดวยหลายโครงการภายใตความรวมมือระหวางกรมควบคุมโรค

โดยกองระบาดวิทยาและสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง รวมกับสถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี กรมการแพทย, ศูนยศึกษาวิจัยดานระบาดวิทยา (Nakhon

Phanom & DDC Epidemiological Research Unit: NDERU) และโรงพยาบาลในภูมิภาคตาง ๆ จํานวน 8 โรงพยาบาล โดยไดรับการสนับสนุนจากศูนยความรวมมือ

ไทย - สหรัฐดานสาธารณสุข (Thai MOPH and US CDC Collaboration : TUC)

       เฝาระวังโดยการเก็บตัวอยางจากระบบทางเดินหายใจของผูท่ีมาโรงพยาบาลดวยกลุมอาการ Influenza-like illness (ILI), Acute respiratory infection (ARI) และ

Severe acute respiratory infection (SARI) จํานวน 120 - 200 ตัวอยางตอสัปดาห ตรวจหาเช้ือโดยวิธี PCR ดวยชุดตรวจ Multiplex PCR respiratory panel ซ่ึง

ครอบคลุมเช้ือ 23 ชนิด*

[*Influenza A H1N1 pdm2009, H1, H3, B, Coronavirus 4 strains, SARS-CoV-2, RSV, HMPV, Adenovirus, Parainfluenza virus 1,2,3,4, Bocavirus, Rhinovirus/Enterovirus

and Bacteria (M. pneumoniae, L. pneumophila, B. pertussis, C. pneumoniae)]

 กราฟเสนแสดงรอยละของไขหวัดใหญ อารเอสวี และโควิด 19 (1 มกราคม 2565 – 29 มิถุนายน 2567) แสดงดังภาพ

ตารางแสดงจํานวนและรอยละของชนิดเช้ือไวรัสไขหวัดใหญ อารเอสวี และโควิด 19 

ท่ีพบในผูปวยท่ีมีอาการรุนแรงและจําเปนตองไดรับไวในโรงพยาบาล จําแนกตามกลุมอายุ

ขอมูลสัปดาหท่ี 23 - 26 (ระหวางวันท่ี 2 - 29 มิถุนายน 2567)

เช้ือสาเหตุท่ีพบบอย สัปดาหท่ี 23 - 26

(ระหวางวันท่ี 2 - 29 มิถุนายน 2567)

                                            ในชวง 1 เดือนท่ีผานมา สัดสวนการตรวจพบเช้ือไขหวัดใหญมีแนวโนมเพ่ิมมากข้ึน 

โดยสายพันธุท่ีพบสวนใหญเปน Influenza A H1N1 เม่ือเปรียบเทียบการตรวจพบเช้ือไขหวัดใหญจําแนกตามกลุมอายุในกลุมผูปวยท่ีมีอาการ

รุนแรง (SARI) ท่ีตองไดรับไวในโรงพยาบาล พบในมากกลุมอายุ <5 ป และกลุม 5 - 17 ป (41.7%) เทาๆ กัน ซ่ึงการไดรับวัคซีนไขหวัดใหญ

ใน 2 กลุมอายุน้ียังนอย และพบวาเช้ือสาเหตุในกลุมมีอาการรุนแรงอายุ <5 ป ท่ีพบมากอีกเช้ือคือเช้ือโควิด 19  

    ขอสังเกตเพ่ิมเติม: ตัวอยางในชวง 1 เดือนท่ีผานมา ไดสงมาตรวจท่ี NIH, กรมวิทยาศาสตรการแพทย ซ่ึงตรวจเช้ือได 26 -33 ชนิด: พบเช้ือ

Streptococcus pneumoniae ถึง 12% (จากจํานวนเช้ือท่ีตรวจพบท้ังหมด) ซ่ึงเปนเช้ือท่ีกอโรครุนแรงไดในเด็กเล็กและผูสูงอายุ แตปองกันไดดวย

วัคซีนเชนกัน

    จากขอมูล กลุมเส่ียงควรไดรับวัคซีนไขหวัดใหญประจําป และพิจารณารับวัคซีนทางเลือกอ่ืนๆ ดูแลอนามัยสวนบุคคลของตนเอง

และบุตรหลาน นอกจากน้ีเพ่ือปองกันการแพรกระจายของเช้ือควรทําความสะอาดบาน ของเลนเด็ก ลางมือดวยน้ําและสบู หรือ

แอลกอฮอล เฝาระวังอาการเจ็บปวยรุนแรงของบุตรหลานโดยเฉพาะเด็กเล็ก เขารับการตรวจรักษาเม่ือเจ็บปวย โดยเฉพาะในผูท่ีมีโรค

ประจําตัวและเส่ียงท่ีจะมีอาการรุนแรงเม่ือติดเช้ือ

Week no.26/2567

สัปดาหที่ 26  นําเสนอ 3 เชื้อสําคัญที่พบบอย 

จัดทําและเผยแพรโดย กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค

SARI: Severe acute respiratory infection
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หมายเหตุ: 1.ขอมูลนี้เผยแพรใหบุคลากรทางการแพทยไดทราบเชื้อสาเหตุในระบบทางเดินหายใจที่ตรวจพบ
               ใน 4 สัปดาหที่ผานมาในภูมิภาคตางๆ เพื่อประโยชนในการเฝาระวัง
              2. ขอมูลในสัปดาหที่ 25-26  มีจํานวนนอยเนื่องจากอยูระหวางรอผลการวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ


