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*สำนักงานปองกันควบคุมโรคที ่12 จังหวัดสงขลา กรมควบคุมโรค 

 วัณโรคเปนปญหาสาธารณสุขที่สำคัญของโลก ประเทศไทยถูกจัดอันดับจากองคการอนามัยโลกใหเปน 1 ใน 22 

ประเทศที่มีปญหาวัณโรครุนแรงตั้งแตป 2541ในป 2557เขตภาคใตตอนลางมีผูปวยวัณโรค 3,700 ราย ผูปวยดื้อยา

ประมาณ 15 ราย ศูนยวัณโรคที่ 12 จังหวัดยะลาซึ่งมีบทบาทในการเฝาระวังปองกันควบคุมวัณโรค โดยการประเมินปละ 

1 คร้ังแตยังไมมีการประเมินการบริหารจัดการยาวัณโรคของโรงพยาบาลดังนัน้ผูศึกษาจึงทำการประเมินการบริหารจัดการ

ยาวัณโรคในเขตภาคใตตอนลาง 

การศึกษาเชิงสำรวจ ภาคตัดขวาง (cross sectional study servey) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อประเมินการบริหาร
จัดการยาตานวัณโรคระดบัโรงพยาบาล ในเขตพื้นที่ภาคใตตอนลางสัมภาษณผูรับผิดชอบโดยใชแบบประเมินมาตรฐานการ
บริหารจัดการยาวัณโรคสุมตัวอยางแบบเจาะจง ทั้งหมด 36 แหงประกอบดวยโรงพยาบาลศูนย โรงพยาบาลทั่วไปจำนวน9 แหงและ
โรงพยาบาลชุมชนที่มีอัตราผูปวยวัณโรคสูงจำนวน 27 แหง เก็บรวบรวมขอมูลระหวางเดือน มิถุนายน ถึงเดือน สิงหาคม 2557
วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา การแจกแจงความถ่ีและรอยละ  

โรงพยาบาลทุกแหงมีเภสัชกรเปนผูรับผิดชอบในการบริหารจัดการยาวัณโรคไดรับสนับสนุนยาผานระบบ 
Vendor Managed Inventory (VMI) ทุกคร้ังที่เบิก จัดเก็บยาในคลังเวชภัณฑที่ควบคุมอุณหภูมิ 25 ๐C ตลอด 24 ชั่วโมง 
มีทะเบียนควบคุมการเบิกจายทุกคร้ังมีหนวยงานเพียงรอยละ 91.67 ที่บันทึกอุณหภูมิคลังเวชภัณฑทุกวันคลังเวชภัณฑที่มี
ความชื้นสัมพัทธเหมาะสมในการจัดเก็บยาคือต่ำกวารอยละ 60 เพียง รอยละ 83.33มีการจดบันทึกความชื้นสัมพัทธทุก
วันเพียงรอยละ 77.78 เภสัชกรเปนผูรับผิดชอบจายยาและ มีการบริบาลทางเภสัชกรรม แตมีการบันทึกใหบริบาลทาง
เภสัชกรรมเพียงรอยละ 77.78 และมีระบบการเฝาระการเฝาวังอาการไมพึงประสงคจากการใชยารอยละ 91.67
โรงพยาบาลทีผ่านมาตรฐานคือตองมีคะแนนมากกวาหรือเทากับรอยละ 90 มีจำนวน28 แหง ไมผานมาตรฐาน 8 แหง คิด
เปนรอยละ 22.22 โรงพยาบาลที่ไมผานมาตรฐาน เปนโรงพยาบาลศูนย/โรงพยาบาลทั่วไป 2 แหง หัวขอที่ไมผาน
มาตรฐานคือ ไมมีการบันทึกขอมูลการใหบริบาลทางเภสัชกรรม และโรงพยาบาลชุมชน 6แหงหัวขอที่ไมผานมาตรฐานคือ 
ไมมีการบันทึกขอมูลการใหบริบาลทางเภสัชกรรม  และ คลังเวชภัณฑมีความชื้นเกินมาตรฐานที่กำหนด 

ยารักษาผูปวยวัณโรคในเขตภาคใตตอนลางเพียงพอ เนื่องจากไดรับการสนับสนุนผานระบบ VMI โดยการบริหาร

จัดการยาอยูภายใตการควบคุมของเภสัชกรตั้งแตการเบิก การจัดเก็บและควบคุมคลัง การจายยาและระบบการเฝาระวัง

อาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาแตยังพบปญหาคือคลังเวชภัณฑบางแหงไมมีการบันทึกขอมูลความชื้นสัมพัทธและมี

ความชื้นสัมพัทธมากกวามาตรฐานที่กำหนด ซึ่งอาจทำใหยาวัณโรคเสื่อมคุณภาพ  สงผลใหการรักษาไมไดผลหรือทำให

ผูปวยดื้อยาได นอกจากนี้การไมบันทึกขอมูลการใหบริบาลเภสัชกรรม และไมมีระบบการเฝาระวังอาการอันไมพึงประสงค

จากการใชยา ทำใหไมทราบถึงปญหาการใชยาและไมสามารถแกปญหาของผูปวยไดอยางทันทวงทีดังนั้นควรจัดหา

เคร่ืองวัดความชื้นและมีการจดบันทึกทุกวัน เพื่อใหมั่นใจวายาวัณโรคถูกจัดเก็บในคลังที่ไดมาตรฐานในกรณีที่คลัง

เวชภัณฑมีความชื้นสูงกวาที่กำหนดควรจัดหาเคร่ืองดูดความชื้นมาใช เพื่อปองกันยาเสื่อมคุณภาพ ควรมีการบันทึกขอมูล

การใหบริบาลทางเภสัชกรรมทุกคร้ังเพื่อติดตามการใชยาอยางตอเนื่อง และมีระบบเฝาระวังอาการอันไมพึงประสงคจาก

การใชยา เพื่อใหมั่นใจวาผูปวยวัณโรคทุกคนสามารถกินยาไดถูกตอง ครบถวน และไมเกิดปญหาจากการใชยา 

 


