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 ปจจุบันการตรวจวินิจฉัยเชื้อมาลาเรียในพื้นที่รับผิดชอบของสำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ ๑๒ จังหวัด
สงขลาใชวิธีการตรวจฟลมโลหิตหนายอมดวยสีGiemsa’s stain ดูดวยกลองจุลทรรศน  ซ่ึงเปนวิธีมาตรฐาน       
(Gold standard) ที่หองปฏิบัติการดานการตรวจวินิจฉัยเชื้อมาลาเรียใชทุกแหง การตรวจวินิจฉัยดังกลาวจำเปนตอง
มีการควบคุมคุณภาพโดยการตรวจสอบซ้ำ (Rechecking) เพื่อใหไดผลการตรวจวินิจฉัยที่มีความถูกตอง แมนยำ 
นาเชื่อถือ ซึ่งมีความสำคัญอยางยิ่งตอการรักษาผูปวย การติดตามสถานการณทางระบาดวิทยาและการดื้อยาของเชื้อ
มาลาเรียดังนั้น เพื่อใหการดำเนินงานมีประสิทธิภาพจึงจำเปนตองมีการประเมินคุณภาพผลการตรวจวินิจฉัย         
ซึ่งนำไปสูการประกันคุณภาพ สรางความมั่นใจสำหรับผูมารับบริการ และเพิ่มศักภาพทางหองปฏิบัติการ 
วัตถุประสงค เพื่อประเมินคุณภาพผลการ 39ตรวจวินิจฉัยเชื้อมาลาเรียทางหองปฏิบัติการ และ 39เพื่อใหผูมารับบริการ
ไดรับผลการตรวจทางหองปฏิบัติการที่มีประสิทธิภาพ 
วิธีการดำเนินงาน ๑) คัดเลือกกลุมตัวอยางแผนฟลมโลหิตที่ไดจากการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random 
Sampling)จำนวน ๑๐ % ของแผนฟลมโลหิตที่ไมพบเชื้อ และจำนวน ๑๐๐%  ของแผนฟลมโลหิตที่พบเชื้อ ซึ่งผาน
การตรวจวินิจฉัยโดยเจาหนาที่มาลาเรียคลินิกที่อยูในความรับผิดชอบของศูนยควบคุมโรคติดตอนำโดยแมลงทั้ง๔แหง
(ศตม. ๑๒.๑จ.ยะลา , ๑๒.๒จ.สงขลา , ๑๒.๓จ.ตรังและ๑๒.๔จ.นราธิวาส) ตั้งแตปงบประมาณ ๒๕๕๕-๒๕๕๘ 
๒) เก็บรวบรวมขอมูลผลการตรวจวินิจฉัยของเจาหนาที่มาลาเรียคลินิกและผลการตรวจสอบซ้ำ(Rechecking)      
ของเจาหนาที่กลุมหองปฏิบัติการทางการแพทยดานควบคุมโรค สำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ ๑๒ จังหวัดสงขลา       
๓) วิเคราะหขอมูลโดยใชจำนวนรอยละ และการคำนวณโดยใชตาราง๒x๒ ๔) ประเมินคุณภาพผลการตรวจวินิจฉัย 
ผลการศึกษา  พบวา ผลการตรวจสอบซ้ำจำแนกตามพื้นที่ รับผิดชอบของศูนยควบคุมโรคติดตอนำโดยแมลง        
ทั้ง ๔ แหง พบผลบวกปลอม(False Positive) รอยละ ๐ , ๐.๐๓ , ๐ และ ๐ตามลำดับและพบผลลบปลอม (False 
Negative) รอยละ ๐.๕๐, ๐.๒๒, ๐.๑๙, และ๐.๒๖ตามลำดับ สวนใหญพบเปนเชื้อPlasmodium falciparum  
ระยะ gametocyteรอยละ๔๑.๒๓พบผลผิดระยะรอยละ ๐.๕๐, ๐.๙๕, ๐.๑๘และ ๐.๘๓ ตามลำดับ สวนใหญผล
การตรวจเดิมเปนเชื้อPlasmodium falciparumระยะ Trophozoite(ring form) ตรวจพบเปนระยะ Trophozoite
และระยะ gametocyte  รอยละ ๐.๓๗และพบผลผิดชนิด รอยละ๐.๐๒, ๐.๐๓, ๐.๐๔และ๐.๐๔  ตามลำดับสวน
ใหญผลการตรวจเดิมเปนเชื้อPlasmodium falciparum ตรวจพบเปนเชื้อPlasmodium vivaxรอยละ ๐.๐๒มี
ความไว(Sensitivity) รอยละ ๙๘.๓๐, ๙๙.๔๒, ๙๓.๖๗, และ๙๗.๘๖ ตามลำดับ มีความจำเพาะ(Specificity)รอยละ 
๑๐๐, ๙๙.๙๙, ๑๐๐และ ๑๐๐ ตามลำดับและมีความถูกตอง (Accuracy) รอยละ ๙๙.๖๑, ๙๙.๘๔, ๙๙.๘๒, และ 
๙๙.๗๗ ตามลำดับ สรุปผลการศึกษา ผลการตรวจสอบซ้ำ พบผลบวกปลอมเกิดข้ึนนอยมาก สวนผลลบปลอมมีคาสูง
กวาการเกิดผลบวกปลอม สำหรับความไวและความถูกตอง มีคาสูงกวาระดับความสามารถต่ำสุดของผูปฏิบัติงาน
ตรวจฟลมโลหิตที่องคการอนามัยโลกกำหนด คือ สูงกวารอยละ ๙๐ ทั้ง ๔ แหง และความจำเพาะมีคาสูงกวาระดับ
ความสามารถต่ำสุดของผูปฏิบัติงานตรวจฟลมโลหิตที่องคการอนามัยโลกกำหนด คือ สูงกวารอยละ ๘๐ ทั้ง ๔ แหง  
ขอเสนอแนะ ถึงแมความถูกตองในการตรวจฟลมโลหิตเพื่อวินิจฉัยเชื้อมาลาเรียจะสูง แตก็ยังพบมีผลลบปลอม และ
ผลการตรวจวินิจฉัยผิดระยะ ผิดชนิด ซึ่งแสดงถึงความแมนยำในการตรวจยังมีขอผิดพลาดอยู ดังนั้น จึงควรศึกษาหา
สาเหตุหรือปจจัยที่ทำใหเกิดความผิดพลาดเพื่อหาแนวทางในการพัฒนาตอไป 
  
 
 
 


