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โรคพิษสุนัขบาเปนปญหาสาธารณสุขสำคัญที่หลายภาคสวนพยายามเรงรัดดำเนินการปองกันและควบคุม
โรคใหมีประสิทธิภาพ แตอยางไรก็ตามก็ยังพบวามีผูเสียชีวิตดวยโรคดังกลาวอยางตอเนื่อง   จึงไดดำเนินการ
พัฒนาการปองกันและควบคุมโรคพิษสุนัขบาโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติแบบมีสวนรวมเพื่อใหชุมชนสามารถคนหาปญหาและ
แกปญหาโดยชุมชนเองมีระยะเวลาดำเนินงาน ๓ ระยะในเวลา ๓ ป 

 การเลือกพื้นที่แบบเฉพาะเจาะจง ไดแก หมูบานแหงหนึ่งในอำเภอ คลองหอยโขง จ.สงขลา ซึ่งเปนพื้นที่ที่
พบปญหาโรคพิษสุนัขบา และชุมชนมีความพรอมและรวมมือในการวิจัย กลุมเปาหมายประกอบดวย ผูนำชุมชน อสม. 
ผูสูงอายุ  จนท.สธ. และปศุสัตวในพื้นที่  จำนวน ๓๐ คน เก็บขอมูลโดยวิธีการสัมภาษณ  สนทนากลุม และแบบ
สำรวจครัวเรือน  ใชกระบวนการกลุมในการวิเคราะหโจทยรวมและเสริมพลังชุมชนเพื่อนำไปสูการพัฒนาทางออก
รวมกับชุมชน 

ผลการศึกษาในระยะที่ ๑ พบวาชุมชนสามารถวิเคราะหปญหาที่เก่ียวกับสุนัขไดรอบดาน ทั้งเร่ืองการฉีด
วัคซีนของสุนัข  การจัดการสุนัขจรจัด   สุนัขไลกัด ในโรงเรียนและในหมูบาน  ระยะที่ ๒   นักวิจัยชุมชนสามารถ
ควบคุมโรคดวยตนเองโดยมีการทบทวนโครงการใหมและจัดเรียงลำดับความสำคัญของโครงการ  โดยตั้งเปาหมายให
มีการประกาศใชระเบียบชุมชนเพื่อแกปญหาอุบัติเหตุและโรคพิษสุนัขบา เร่ิมตั้งแตการออกแบบสำรวจ  โดยการคิด
ขอคำถามที่มีความเชื่อมโยงมีเหตุผลระหวางขอคำถามกับปญหาที่เกิดข้ึนในพื้นที่ และสิ่งที่ตองการใหเกิด  เชื่อมโยง
กับระเบียบชุมชน  จากนั้นนำขอมูลจากการสำรวจใชในการตั้งเปาหมายการฉีดวัคซีน  การประชาสัมพันธ และราง
เปนระเบียบชุมชนผานการลงประชามติโดยการมีสวนรวมของชุมชน  จนสามารถประกาศใชระเบียบชุมชนในวันพิษ
สุนัขบาโลก ป ๒๕๕๓  ระยะที่ ๓ มีการอบรมนักวิจัยใหสามารถฉีดวัคซีนสุนัขและลงทะเบียนสุนัขครอบคลุมทั้งพื้นที่ 
๑๐๐ % พรอมทั้งนำเงินที่ไดจากการฉีดวัคซีนมาตั้งเปนกองทุนวัคซีนเพื่อใหมีเงินหมุนเวียนในพื้นที่  ทำใหนักวิจัยมี
กำลังใจ  เพิ่มข้ึนอยางมาก  และมีการอบรมจิตปญญาเพื่อหาเครือขายเพิ่มมากข้ึน  บทเรียนที่เกิดข้ึนจากการรวมคิดรวม
สรางผานกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมทำใหชุมชนเกิดความเขาใจในความซับซอนของปญหาในชุมชน    สนับสนุนให
ชุมชนลุกข้ึนมาแกไขปญหาเอง  และทำใหเกิดการพัฒนาทางสติปญญาของผูคนที่เก่ียวของและสรางพลังความรักสามัคคีในชุมชน
อันจะเปนฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนตอไป ตอมาชุมชนไดมีนำรูปแบบวิจัยนี้ไปประยุกตในการแกปญหาทุกเร่ืองของ
พื้นที่   

ขอเสนอแนะ การศึกษาในคร้ังนี้ โจทยรวมไดถูกพัฒนาข้ึนภายใตความตระหนักถึงปญหาการดูแลและ
จัดการสุนัขในชุมชน ซึ่งครอบคลุมทุกมิติของการอยูรวมกันระหวาง “คนกับหมา” มากกวาที่จะมุงเนนเร่ืองการ
รณรงคฉีดวัคซีนที่ภาครัฐดำเนินการอยู ซึ่งถือเปนการปรับเปลี่ยนมุมมองในการดำเนินงานปองกันและควบคุมโรคพิษสุนัข
บาใหกวางข้ึนกวาวิธีการที่ถูกกำหนดโดยภาครัฐ 
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