
การวิจัยเชิงปฏิบัตกิารแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนารูปแบบการสงตอขอมูลใหบริการในหนวย

กามโรคและโรคเอดสที่ 12.1 อำเภอหาดใหญ 
นายภูโมกข  อัมพวา, พบ*. 
*สำนักงานปองกันควบคุมโรคที ่12 จังหวัดสงขลา 
 

เนื่องจากการใหบริการในหนวยกามโรคและโรคเอดสที่ 12.1 อำเภอหาดใหญ มีผูรับบริการเปนพนักงาน

บริการเปนหลัก ดวยขอจำกัดดานเวลาที่ลางานออกมาตรวจที่หนวยกามโรคฯ ไดคร้ังละ 60 นาที จึงจำเปนตองหา

กระบวนการมาพัฒนางานบริการใหรวดเร็วข้ึน ประกอบกับปญหาเร่ืองบัตรเวชระเบียนหาไมพบเสียเวลาการรอคอย

เพื่อเขาตรวจทุกเดือน  และตองมีการลงขอมูลผูปวยโรคติดตอทางเพศสัมพันธเพื่อรายงานขอมูลไปยังสวนราชการที่

เก่ียวของ เพื่อแกปญหาดังกลาวจึงไดดำเนินการศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบการสงตอขอมูลใหบริการในหนวยกามโรค

และโรคเอดสที่ 12.1 อำเภอหาดใหญ โดยอาศัยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ระหวางนักวิจัยและ

สมาชิกผูมีประสบการณตรงและเปนผูเผชิญกับปญหานั้นๆ มารวมกัน 1) ระบุปญหา 2) วางแผน 3) ลงมือปฏิบัติ และ 

4)ประเมินผล ชวงระยะเวลาศึกษา 1 มกราคม ถึง 30 กันยายน 2558 โดยดำเนินการเปน 2 คร้ังคือ 1 สนทนากลุม 

ระหวางเจาหนาที่ในหนวยกามโรคฯ  และ 2 ประชุมรวมกับเจาหนาที่ภายในและภายนอกหนวยกามโรคฯ โดยไดนำ

ผลสะทอนจากคร้ังที่ 1 เขาสูคร้ังที่ 2 และหลังจากนั้นนำผลจากคร้ังที่ 2 มาชี้แจงกลับคืนสูคร้ังที่ 1 อีกคร้ัง 

 ผลการดำเนินงาน 1.  มีการปรับปรุงข้ันตอนการใหบริการ โดยใหผูปวยเกาที่ทำประวัติและบันทึกขอมูลใน

คอมพิวเตอร สามารถยื่นบัตรและรับใบตรวจโรคเพื่อนำไปหองตรวจโรค โดยไมตองรอคนหาบัตร ผูรับบริการจะถูก

คนหาผานรหัส QR code บนบัตรผูรับบริการหรือคนหาจากชื่อผูรับบริการที่เคร่ืองคอมพิวเตอรหรือโทรศัพทมือถือ

ชนิดสมารทโฟนแทน ซึ่งชวยลดระยะเวลาการคนหาเวชระเบียนในผูปวยรายเกา 

            2.สำหรับการตรวจรักษาโรคคร้ังใหมหรือตอเนื่องสามารถใชใบตรวจโรคลงขอมูลได และสงตรวจทาง

หองปฏิบัติการโดยใชใบตรวจโรคลงผลตรวจทางหองปฏิบัติการไดตามฟอรมที่พิมพรวมไวในใบตรวจโรคลดข้ันตอน

การเขียนใบสงตรวจทางหองปฏิบัติการ 

            3.เมื่อใหการวินิจฉัยและสั่งการรักษาเสร็จสิ้น ผูตรวจรักษาสามารถพิมพเฉพาะผลการวินิจฉัยลงใน

ฐานขอมูลผูปวยโรคติดตอทางเพศสัมพันธผานเคร่ืองคอมพิวเตอรหรือโทรศัพทมือถือชนิดสมารทโฟน ทำใหฐานขอมูล

ผูปวยโรคติดตอทางเพศสัมพันธเปนปจจุบันสามารถเรียกดูขอมูลรายโรคของผูปวย จำนวนผูปวย และสามารถสงออก

ขอมูลเปนรายงาน 506 ไดทันที ชวยลดเวลาและข้ันตอนการจัดทำรายงานเหลานี้ลง 

             4.ใบตรวจโรคของผูปวยแตละคนในแตละวันจะถูกนำมาถายภาพเก็บไวในฐานขอมูลออนไลน และจัดเก็บ

เขาแฟมเวชระเบียนของผูปวยเพื่อไวเปนระบบสำรองหากระบบฐานขอมูลออนไลนมีปญหา 

              5. อุปกรณที่ใชในการดำเนินการ ไดแก เคร่ืองคอมพิวเตอรแมขายที่ลงโปรแกรมฐานขอมูลผูปวยทาง

คลินิกโรคติดตอทางเพศสัมพันธ STI.VCT online  เคร่ืองคอมพิวเตอรลูกขายหรือโทรศัพทมือถือชนิดสมารทโฟนที่มี

การเชื่อมตอเครือขายอินเตอรเน็ตโดยเขาไปลงขอมูลที่  http://stivctonline.com 

    จากการพัฒนารูปแบบการสงตอขอมูลใหบริการในหนวยกามโรคและโรคเอดสที่ 12.1 อำเภอหาดใหญ  

สามารถนำผลลัพธไปใชยังสถานบริการสาธารณสุขแหงอ่ืนไดทั่วทั้งประเทศ จะทำใหเกิดความสะดวกและรวดเร็วใน

การใหบริการผูปวยโรคติดตอทางเพศสัมพันธและสามารถประมวลผลออกรายงานสถิติผูปวยโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธไดอยางรวดเร็วเปนปจจุบันและครอบคลุมทุกสถานบริการ 


