




















หลักปฏิบัติศาสนกจิ (อัรกานุลอิสลาม) 
หลกัปฏิบติัศาสนกิจ หมายถึง หลกัศาสนกิจท่ีอิสลามไดบ้ญัญติั เป็นพื้นฐานแรก

ส าหรับมุสลิมทุกคนท่ีจะตอ้งน ามาปฏิบติัเป็นองคป์ระกอบ ส าคญัท่ีสุดของอิสลาม ซ่ึงเราเรียกวา่ “อรั
กานุลอิสลาม” มีประกอบกนั 5 ประการ คือ 1. การปฏิญาณตน (ชะฮาดะฮฺ) ผูป้ระสงคจ์ะเขา้สู่อิสลาม 
จะตอ้งกล่าวค าปฏิญาณตน อยา่งเปิดเผยและชดัเจน พร้อมทั้งเล่ือมใสศรัทธาตามท่ีตนปฏิญาณ และ
จะตอ้งปฏิบติัตามบทบญัญติัอยา่งจริงใจ
1.“ขา้พเจา้ปฏิญาณวา่ ไม่มีพระเจา้อ่ืนใด นอกจากอลัลอฮ์ และขา้พเจา้ปฏิญาณวา่ มุฮมัมดั ศอ็ลลลัลอฮุอะ
ลยัฮิวะซลัลมั เป็นศาสนทูต ของอลัลอฮ์ اللهرَسُولاُمُحَمّد االلهإلِاّإلِٰهَالاَ

๒. การละหมาด การละหมาด คือ การแสดงความเคารพนมสัการต่ออลัลอฮ์ ตะอาลา ประกอบดว้ย จิตใจ 
วาจา และร่างกายพร้อมกนั มุสลิมจ าเป็น ตอ้งปฏิบติัละหมาดวนัละหา้คร้ัง คือ ละหมาดดุห์ริในช่วงบ่าย 
ละหมาดอศัริ ในช่วงเยน็ ละหมาดมฆัริบ ในช่วงตะวนัลบัขอบฟ้า ละหมาดอิชาอใ์นช่วงหวัค ่า และ
ละหมาดศุบฮิในช่วงแสงอรุณข้ึน 



3. การจ่ายซะกาต ซะกาต คือ ทรัพยจ์  านวนหน่ึงท่ีไดก้ าหนดไวเ้ป็นอตัราส่วน จากจ านวนทรัพยท่ี์
เจา้ของทรัพยไ์ดม้าจนครบพิกดัท่ีศาสนาไดบ้ญัญติัไว ้และน าทรัพยจ์  านวนนั้นจ่ายออกไปแก่ผูมี้
สิทธการจ่ายซะกาตจะท าใหส้งัคมเจริญกา้วหนา้ คนยากจน มีโอกาสไดรั้บการช่วยเหลือ การสงัคม
สงเคราะห์จะกระจายออกไป อยา่งกวา้งขวาง สถาบนัทางสงัคมไดรั้บการพฒันา รวมทั้งผูย้ากไร้ท่ี
หมดทุน ในการประกอบอาชีพ หรือไม่มีทุนศึกษาต่อ กมี็โอกาสท่ีจะใชซ้ะกาตเจือจุน สร้างชีวิต
ใหม่แก่ผูข้าดแคลนและผูย้ากไร้เหล่านั้น 

4. การถอืศีลอด-ถอืบวช การถือศีลอดหรือการถือบวช ภาษาอาหรับใชค้  าวา่ “อศัเซาม”์ หรือ “อศัศิ
ยาม” ความหมายเดิมหมายถึง การงดเวน้ การระงบั การหกัหา้มตวัเอง ในนิยามศาสนบญัญติั
หมายถึง “การงดเวน้ส่ิงท่ีจะท าใหก้ารถือศีลอดเป็นโมฆะ ตามศาสนบญัญติั โดยเร่ิมตั้งแต่เวลาแสง
อรุณข้ึนจวบถึงตะวนัตกดิน”



ผลจากการถือศีลอด น าไปสู่คุณธรรมนานาประการ เช่น แสดงใหป้ระจกัษช์ดัถึงความเสมอภาคทางสงัคม 
สามารถควบคุมจิตใจ ของตนเองได ้มีความอดทน อดกลั้น มีคุณธรรม มีความส ารวมตนเอง และย  าเกรง
พระเจา้ ไม่ประพฤติผดิในขณะถือศีลอด มีจิตเมตตา เอ้ือเฟ้ือ เผือ่แผต่่อผูอ่ื้น มีความส านึกในเมตตาแห่ง
พระผูเ้ป็นเจา้ 

๕. การประกอบพธีิฮัจย์ การประกอบพิธีฮจัยค์ร้ังหน่ึงในชีวิตของมุสลิมท่ีมีความ สามารถพร้อมทั้งทาง
ร่างกายและทางการเงินท่ีจะเดินทางไปท าพิธี ท่ีบยัตุล้ลอฮไ์ด ้พิธีฮจัยเ์ป็นศาสนกิจท่ีสรุปไวซ่ึ้งอุดมการณ์
ทางสงัคม อยา่งครบบริบูรณ์ การท่ีมุสลิมจากทัว่ทุกมุมโลกเดินทางออกไปจากถ่ินท่ีอยู ่อาศยัของตนไปสู่
พิธีฮจัยเ์ป็นประจ าติดต่อกนัมาถึง ๑,๔๐๐ กวา่ปีนบัเป็น กิจกรรมท่ีมีความมหศัจรรยแ์ละมีพลงัอนัแกร่ง
กลา้ทางศรัทธายิง่นกั ส านึกของผูเ้ดินทางไปสู่พิธีฮจัยเ์ป็นส านึกเดียวกนั จากวิญญาณจิตท่ีผนึก เป็นดวง
เดียวกนั แมจ้ะมาจากถ่ินฐานอนัแตกต่างกนั มีภาษาผดิแผกกนั มีสีผวิไม่เหมือนกนั มีฐานะต่างกนั มี
ต าแหน่งทางสงัคมไม่เท่ากนั แต่เม่ือ ทุกคนเดินทางมาสู่ศาสนกิจขอ้น้ีส่ิงเหล่านั้นถูกสลดัท้ิงไปโดยส้ินเชิง 
ทุกคน ซ่ึงมีจ านวนมหาศาล แต่กร่็วมกิจกรรมเดียวกนัโดยไม่รังเกียจเดียดฉนัท ์ไม่มีความโกรธเกลียดซ่ึง
กนัและกนั คนเป็นจ านวนลา้นไปรวมกนัอยูใ่น สถานท่ีเดียวกนั แต่ไม่มีเร่ืองขดัแยง้กนั ทุกคนมีใบหนา้อนั
ยิม้แยม้ ทกัทาย ซ่ึงกนัและกนั ช่วยเหลือกนัอยา่งไม่ถือเขาถือเรา ผดิพลาดล่วงเกินกนับา้ง กพ็ร้อมท่ีจะให้
อภยัแก่กนัและกนั 



จบการน าเสนอ             
ขอบคุณครับ
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