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ความสำคัญเขตภาคใตตอนลางมีผูเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญและอุมเราะหเปนจำนวนมาก ทำใหมีความเสี่ยง
ตอการระบาดของโรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง (MERS) การเตรียมความพรอมในระยะกอนเกิดเหตุการณจึงมี
ความสำคัญอยางยิ่ง ที่จะรับมือกับภาวะฉุกเฉินทางดานสาธารณสุขที่อาจเกิดข้ึน 
วัตถุประสงคเพื่อประเมินการเตรียมความพรอมตอบโตภาวะฉุกเฉินทางดานสาธารณสุข กรณีโรคMERS ของหนวยงาน
สาธารณสุขในเขตภาคใตตอนลางในระยะกอนเกิดเหตุการณ ระหวางเดือนมิถุนายน - กรกฎาคม ๒๕๕๘ 
วิธีการ/ขั้นตอนการดำเนินงานเก็บขอมูลโดยใชแบบประเมินฯใน ๖ ประเด็น ไดแก ดานการบริหารจัดการ ดานการตรวจ
คัดกรองผูปวย ดานหองแยก ดานหองปฏิบัติการ ดานเวชภัณฑยา และดานวัสดุอุปกรณปองกันรางกาย จากผูรับผิดชอบ
งานของหนวยงานทั้งสิ้น ๓๐ แหง เปนสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) ๗ แหง โรงพยาบาลศูนย/ทั่วไป (รพศ./รพช.) 
๙ แหง และโรงพยาบาลชุมชน (รพช.) ๑๔ แหงและวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติรอยละ 
ผลการดำเนินงานพบวาดานการบริหารจัดการ“คน”สวนใหญมีการแตงตั้งคณะกรรมการ/คณะทำงานไวลวงหนา     
(รอยละ ๘๓) ทุกแหงมีการเตรียมทีมสอบสวนโรคเคลื่อนที่เร็ว (SRRT)/ทีมรักษาพยาบาลผูปวยไวลวงหนา“องคความรู”มี
การซอมใสชุดปองกันรางกาย (รอยละ ๘๖.๗) และมีการจัดอบรมใหความรูเร่ืองโรคแกบุคลากรแลว (รอยละ ๙๐) แตการ
ซอมเก็บตัวอยางโดยวธิี Nasopharyngeal/Throat swab ในกลุมรพ.สวนใหญไมไดซอม (รอยละ ๗๓.๙) เนื่องจากอยูใน
ความรับผิดชอบของแพทยและสวนใหญไมมีปญหาเร่ืองการสรางเสริมภูมิคุมกันโรคไขหวัดใหญแกกลุมบุคลากร“แผน”มี
แผนตอบโตภาวะฉุกเฉินฯ (รอยละ ๗๓.๓)มีการซอมแผนฯ (รอยละ ๗๐)และ“เงิน”ไมมีปญหาดานงบประมาณ;ดานการ
ตรวจคัดกรองผูปวยรพ.ทั้งหมดมีการเตรียมปายแจงเตือน พยาบาลตรวจคัดกรอง จัดเตรียมวัสดุอุปกรณสำหรับผูปวย
และเจาหนาที่ มีแนวทางการตรวจคัดกรอง มีอุปกรณการตรวจโรคเฉพาะ;ดานหองแยกรพ.มีการจัดเตรียมหองแยก ชนิด 
AIIR (รอยละ ๗๘.๓) เตรียมเสนทางนำสงผูปวยไปยังหองแยกไวลวงหนา(รอยละ ๙๖) แตยังมีเสนทางที่ผานหอผูปวยอ่ืนๆ 
(รอยละ ๕๒.๒) และยังไมไดเตรียมก้ัน/แสดงเขตติดเชื้อไวลวงหนา (รอยละ ๗๕) สวนใหญเตรียม Cohort Wardไวแลว 
(รอยละ ๗๓.๙) บางแหงที่ไมไดเตรียมเนื่องจากไดวางแผนสงตอผูปวย การเตรียมพื้นที่โรงพยาบาลสนามของสสจ.        
ไดประสานจัดเตรียมพื้นที่ไวลวงหนาเพียง รอยละ ๒๘.๖; ดานวัสดุอุปกรณปองกันรางกายกลุมรพ. ไมมีปญหาเร่ืองการ
สำรองและจัดเก็บ แตกลุมสสจ. มีปญหาเร่ืองสถานที่จัดเก็บ (รอยละ ๔๒.๙)โดยทั้งสองกลุม ไมไดจัดทำทะเบียนคงคลัง ถึง
รอยละ ๓๖.๗;ดานหองปฏิบัติการและดานเวชภัณฑยา ไมมีปญหาเร่ืองการจัดหา สำรอง และจัดเก็บ 
สรุปในภาพรวมของเขต การเตรียมความพรอมเพื่อการตอบโตภาวะฉุกเฉินฯ สวนใหญมีความพรอมดานการบริหาร
จัดการ ดานการตรวจคัดกรองผูปวย ดานหองปฏิบัติการ และดานเวชภัณฑยา  สวนดานที่ยังมีปญหา ไดแก ดานหองแยก
และดานการจัดเก็บวัสดุอุปกรณปองกันรางกายของบางหนวยงาน 
ขอเสนอแนะ๑. ควรมีการประเมินการเตรียมความพรอมเพื่อการตอบโตภาวะฉุกเฉินฯ อยางตอเนื่อง เพื่อเปนการกระตุน
และพัฒนาดานวิชาการ ๒. รูปแบบการประเมินควรมีการบูรณาการรวมกันระหวางสคร.และสสจ. และระหวางวิชาชีพ 
แยกเปนประเด็นพื้นฐานซึ่งใชไดกับทุกโรค และประเด็นสำคัญเฉพาะโรคที่มีแนวโนมระบาดในแตละป๓. ควรมีการสง
ขอมูลยอนกลับใหหนวยงานผูรับผิดชอบ เพื่อการปรับปรุงพัฒนา และติดตามการปรับปรุงในปถัดไป 
 


