
 
 

การศึกษาชนดิและความหนาแนนของริ้นฝอยทรายในพื้นที่แหลงทองเที่ยวภาคใตตอนลาง 
Study  to  the  density  of sandfies  in  the tourist  place of  lower  southen  part  of  Thailand 

* อุบลรัตน  นิลแสง  และคณะ 
**นายคม  ชัยภักดี  และคณะ 
*สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 12 จังหวัดสงขลา  กรมควบคุมโรค  กระทรวงสาธารณสุข 

**กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 
บทคัดยอ 

ร้ินฝอยทราย เปนพาหะของโรคลิชมาเนีย (Leishmaniasis)ซ่ึงปจจุบันโรคนี้มีปญหาอยูในหลาย
ประเทศทางแถบเขตรอนและใกลเขตรอน  ซ่ึงประเทศไทยชวงป  2548 – 2551 ไดมีรายงานการพบผูปวย
โรคลิชมาเนียรายใหมประปรายอยางตอเนื่องทุกปโดยผูปวยสวนใหญไมมีประวัติเดินทางออกนอกประเทศ  
สําหรับภาคใตมีรายงานจํานวนผูปวยมากกวาพื้นที่อ่ืนๆและการสอบสวนทางกีฏวิทยาพบบางพื้นที่มีร้ินฝอย
ทราย (sandfly) ชนิดที่นําโรคนี้ดวย   การศึกษาวิจัยคร้ังนี้จึงเปนการหาชนิดและความหนาแนนของริ้นฝอย
ทรายโดยสุมตัวอยางสํารวจจากพื้นที่แหลงทองเที่ยวภาคใตตอนลาง 4 จังหวัด(ตรัง พัทลุง สงขลาและสตูล)  
จังหวัดละ 4 แหง     กับดักแสงไฟ (light trap+dry ice) เปนอุปกรณใชลอจับร้ินฝอยทรายตั้งแตเวลา 18.30-
06.00 น. ในชวงเดือนกุมภาพันธ - มีนาคม และ พฤษภาคม-สิงหาคม 2553    ร้ินฝอยทรายตัวเมียทุกตัวที่จับ
ไดนํามาจําแนกชนิด และวิเคราะหขอมูล เปนคารอยละ กับความหนาแนน(จํานวนตัว/ เครื่อง- คืน)  

ผลการศึกษา พบ ร้ินฝอยทรายในพื้นที่แหลงทองเที่ยวทั้ง 4 จังหวัดขางตน  11 ชนิด ไดแก      
Phlebotomus argentipes, P. stantoni, P. papatasi, P.major, P. asperulus, Sergentomyia iyengari, S. 
gammea, S. indica, S. barraudi,  S. anodontis  และ S. pertuban   พื้นที่แหลงทองเที่ยวของแตละจังหวัดที่
พบชนิดร้ินฝอยทรายมากที่สุด คือ จังหวัดตรัง เปนถํ้าเลเขากอบ จํานวน 8 ชนิด โดยมี P. stantoni มากที่สุด 
(รอยละ 63.24ความหนาแนน 12.50 ตัว/เครื่อง-คืน)        จังหวัดพัทลุง เปนอุทยานแหงชาติเขาปู – เขายา  
จํานวน 8 ชนิดโดยมี S.  anodontis มากที่สุด (รอยละ 54.78  ความหนาแนน 5.15 ตัว/เครื่อง-คืน) จังหวัด
สงขลา เปนวัดถํ้าเขารูปชางโดยมี S. gammea มากที่สุด(รอยละ 43.75  ความหนาแนน 5.95 ตัว/เครื่อง-คืน) 
และจังหวัดสตูลเปนอุทยานแหงชาติเกาะตะรุเตา  จํานวน 9 ชนิด  โดยมี S. barraudi  มากที่สุด (รอยละ 
35.86   ความหนาแนน 2.08 ตัว/เครื่อง-คืน)       พื้นที่แหลงทองเที่ยวที่พบร้ินฝอยทราย P. argentipes พาหะ
สําคัญของโรคลิชมาเนีย คือ จังหวัดสงขลาที่วัดถํ้าเขารูปชาง(รอยละ 0.36   ความหนาแนน 0.05 ตัว/เครื่อง-
คน) กับ อุโมงคเขาน้ําคาง(รอยละ 1.32 ความหนาแนน 0.18 ตัว/เครื่อง-คน) และจังหวัดสตูลที่อุทยาน
แหงชาติเกาะตะรุเตา(รอยละ 8.96   ความหนาแนน 0.52 ตัว/เครื่อง-คน)   แหลงทองเที่ยวที่สามารถจับร้ิน
ฝอยทรายไดมากจะเปนประเภทถ้ํากับอุทยานแหงชาติ        การศึกษานี้ไดช้ีวา ร้ินฝอยทรายทางภาคใต
ตอนลางมีหลากหลายชนิดและสามารถพบไดทั่วไปในแหลงทองเที่ยวโดยความความชุกชุมแตกตางกันตาม



 

 
 

2

สภาพสิ่งแวดลอม     การเฝาระวังทางกีฏวิทยาโรคลิชมาเนียในพื้นที่อ่ืนๆที่มีลักษณะสิ่งแวดลอมตางกันยังมี
ความสําคัญและจําเปนตองสํารวจตอไปเพื่อการปองกันและควบคุมโรคที่มีประสิทธิภาพ  และมี
ขอเสนอแนะวาควรศึกษา ศักยภาพของริ้นฝอยทรายชนิดตางๆตอการนําเชื้อลิชมาเนียที่พบในประเทศไทย
ดวยเพื่อระบุชัดเจนเกี่ยวกับการเปนพาหะหลัก พาหะรองหรือพาหะสงสัย  

 
กิตติกรรมประกาศ 

 
งานวิจยั เร่ืองการศึกษาชนดิและความหนาแนนของริ้นฝอยทราย ในพื้นทีแ่หลงทองเที่ยวภาคใต

ตอนลาง คร้ังนี้สําเร็จลุลวงดวยดี  เปนเพราะ ความรวมแรง รวมใจ ของหลายฝาย สํานักงานปองกันควบคุม
โรคที่ 12 สงขลา จึงขอขอบพระคุณ ผูเกี่ยวของ และมีสวนสําคัญ ในการเก็บขอมูล เพื่อศึกษาวิจัยดังนี้ 
นายแพทยมานิต ธีระตันตกิานนท อธิบดีกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสขุ ใหการสนับสนุนในการ
ดําเนินงาน ขอกราบขอบพระคุณ นายจตุพร บุรุษพัฒน อธิบดีกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม นายนิพนธ โชติบาล รองอธิบดีกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา
และพันธุพืช  ที่ใหการสนับสนุนทําการศึกษาวิจยัในพื้นที่ปาอนรัุกษ  นายแพทยสุวิช  ธรรมปาโล 
ผูอํานวยการสํานักงานปองกนัควบคมุโรคที่ 12  จังหวัดสงขลา ที่ไดใหการสนบัสนุนในการดําเนินงาน  
นางสาวกอบกาญจน  กาญจโนภาศ  และนายวิรัช วงศหิรัญรัชต ที่ไดใหคําปรึกษาแนะนําในการศึกษาครั้งนี้
จนประสบความสําเร็จ  เจาหนาที่ สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 12 และ ศูนยควบคุมโรคติดตอโดยแมลง
ที่ 12.3 จังหวดัตรัง  ที่ไดใหการสนับสนนุการดําเนินงาน และพนกังานเจาหนาที่ กรมอุทยานแหงชาติสัตว
ปาและพันธุพชื กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ทุกทานที่ใหการสนบัสนุนการดําเนินงานใน

พื้นที่ปาอนุรักษและพื้นที่อุทยานแหงชาต ิ สุดทายนี้ขอขอบพระคุณผูรวมปฏิบัติงานในพื้นทีต่ลอดจน
ผูเกี่ยวของทกุทาน ที่มิเอยนาม ไว ณ ที่นี้ ที่มีสวนรวมในการดําเนินงานวิจยั จนประสบความสําเร็จ 

 
คณะผูวจิัย 

กันยายน   ๒๕๕๓ 
 

 
 
 
 


