
 
 

การศึกษาชนดิและความหนาแนนของริ้นฝอยทรายในพื้นที่แหลงทองเที่ยวภาคใตตอนลาง 
Study  to  the  density  of sandfies  in  the tourist  place of  lower  southen  part  of  Thailand 

* อุบลรัตน  นิลแสง  และคณะ 
**นายคม  ชัยภักดี  และคณะ 
*สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 12 จังหวัดสงขลา  กรมควบคุมโรค  กระทรวงสาธารณสุข 

**กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 
บทคัดยอ 

ร้ินฝอยทราย เปนพาหะของโรคลิชมาเนีย (Leishmaniasis)ซ่ึงปจจุบันโรคนี้มีปญหาอยูในหลาย
ประเทศทางแถบเขตรอนและใกลเขตรอน  ซ่ึงประเทศไทยชวงป  2548 – 2551 ไดมีรายงานการพบผูปวย
โรคลิชมาเนียรายใหมประปรายอยางตอเนื่องทุกปโดยผูปวยสวนใหญไมมีประวัติเดินทางออกนอกประเทศ  
สําหรับภาคใตมีรายงานจํานวนผูปวยมากกวาพื้นที่อ่ืนๆและการสอบสวนทางกีฏวิทยาพบบางพื้นที่มีร้ินฝอย
ทราย (sandfly) ชนิดที่นําโรคนี้ดวย   การศึกษาวิจัยคร้ังนี้จึงเปนการหาชนิดและความหนาแนนของริ้นฝอย
ทรายโดยสุมตัวอยางสํารวจจากพื้นที่แหลงทองเที่ยวภาคใตตอนลาง 4 จังหวัด(ตรัง พัทลุง สงขลาและสตูล)  
จังหวัดละ 4 แหง     กับดักแสงไฟ (light trap+dry ice) เปนอุปกรณใชลอจับร้ินฝอยทรายตั้งแตเวลา 18.30-
06.00 น. ในชวงเดือนกุมภาพันธ - มีนาคม และ พฤษภาคม-สิงหาคม 2553    ร้ินฝอยทรายตัวเมียทุกตัวที่จับ
ไดนํามาจําแนกชนิด และวิเคราะหขอมูล เปนคารอยละ กับความหนาแนน(จํานวนตัว/ เครื่อง- คืน)  

ผลการศึกษา พบ ร้ินฝอยทรายในพื้นที่แหลงทองเที่ยวทั้ง 4 จังหวัดขางตน  11 ชนิด ไดแก      
Phlebotomus argentipes, P. stantoni, P. papatasi, P.major, P. asperulus, Sergentomyia iyengari, S. 
gammea, S. indica, S. barraudi,  S. anodontis  และ S. pertuban   พื้นที่แหลงทองเที่ยวของแตละจังหวัดที่
พบชนิดร้ินฝอยทรายมากที่สุด คือ จังหวัดตรัง เปนถํ้าเลเขากอบ จํานวน 8 ชนิด โดยมี P. stantoni มากที่สุด 
(รอยละ 63.24ความหนาแนน 12.50 ตัว/เครื่อง-คืน)        จังหวัดพัทลุง เปนอุทยานแหงชาติเขาปู – เขายา  
จํานวน 8 ชนิดโดยมี S.  anodontis มากที่สุด (รอยละ 54.78  ความหนาแนน 5.15 ตัว/เครื่อง-คืน) จังหวัด
สงขลา เปนวัดถํ้าเขารูปชางโดยมี S. gammea มากที่สุด(รอยละ 43.75  ความหนาแนน 5.95 ตัว/เครื่อง-คืน) 
และจังหวัดสตูลเปนอุทยานแหงชาติเกาะตะรุเตา  จํานวน 9 ชนิด  โดยมี S. barraudi  มากที่สุด (รอยละ 
35.86   ความหนาแนน 2.08 ตัว/เครื่อง-คืน)       พื้นที่แหลงทองเที่ยวที่พบร้ินฝอยทราย P. argentipes พาหะ
สําคัญของโรคลิชมาเนีย คือ จังหวัดสงขลาที่วัดถํ้าเขารูปชาง(รอยละ 0.36   ความหนาแนน 0.05 ตัว/เครื่อง-
คน) กับ อุโมงคเขาน้ําคาง(รอยละ 1.32 ความหนาแนน 0.18 ตัว/เครื่อง-คน) และจังหวัดสตูลที่อุทยาน
แหงชาติเกาะตะรุเตา(รอยละ 8.96   ความหนาแนน 0.52 ตัว/เครื่อง-คน)   แหลงทองเที่ยวที่สามารถจับร้ิน
ฝอยทรายไดมากจะเปนประเภทถ้ํากับอุทยานแหงชาติ        การศึกษานี้ไดช้ีวา ร้ินฝอยทรายทางภาคใต
ตอนลางมีหลากหลายชนิดและสามารถพบไดทั่วไปในแหลงทองเที่ยวโดยความความชุกชุมแตกตางกันตาม
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สภาพสิ่งแวดลอม     การเฝาระวังทางกีฏวิทยาโรคลิชมาเนียในพื้นที่อ่ืนๆที่มีลักษณะสิ่งแวดลอมตางกันยังมี
ความสําคัญและจําเปนตองสํารวจตอไปเพื่อการปองกันและควบคุมโรคที่มีประสิทธิภาพ  และมี
ขอเสนอแนะวาควรศึกษา ศักยภาพของริ้นฝอยทรายชนิดตางๆตอการนําเชื้อลิชมาเนียที่พบในประเทศไทย
ดวยเพื่อระบุชัดเจนเกี่ยวกับการเปนพาหะหลัก พาหะรองหรือพาหะสงสัย  

 
กิตติกรรมประกาศ 

 
งานวิจยั เร่ืองการศึกษาชนดิและความหนาแนนของริ้นฝอยทราย ในพื้นทีแ่หลงทองเที่ยวภาคใต

ตอนลาง คร้ังนี้สําเร็จลุลวงดวยดี  เปนเพราะ ความรวมแรง รวมใจ ของหลายฝาย สํานักงานปองกันควบคุม
โรคที่ 12 สงขลา จึงขอขอบพระคุณ ผูเกี่ยวของ และมีสวนสําคัญ ในการเก็บขอมูล เพื่อศึกษาวิจัยดังนี้ 
นายแพทยมานิต ธีระตันตกิานนท อธิบดีกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสขุ ใหการสนับสนุนในการ
ดําเนินงาน ขอกราบขอบพระคุณ นายจตุพร บุรุษพัฒน อธิบดีกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม นายนิพนธ โชติบาล รองอธิบดีกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา
และพันธุพืช  ที่ใหการสนับสนุนทําการศึกษาวิจยัในพื้นที่ปาอนรัุกษ  นายแพทยสุวิช  ธรรมปาโล 
ผูอํานวยการสํานักงานปองกนัควบคมุโรคที่ 12  จังหวัดสงขลา ที่ไดใหการสนบัสนุนในการดําเนินงาน  
นางสาวกอบกาญจน  กาญจโนภาศ  และนายวิรัช วงศหิรัญรัชต ที่ไดใหคําปรึกษาแนะนําในการศึกษาครั้งนี้
จนประสบความสําเร็จ  เจาหนาที่ สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 12 และ ศูนยควบคุมโรคติดตอโดยแมลง
ที่ 12.3 จังหวดัตรัง  ที่ไดใหการสนับสนนุการดําเนินงาน และพนกังานเจาหนาที่ กรมอุทยานแหงชาติสัตว
ปาและพันธุพชื กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ทุกทานที่ใหการสนบัสนุนการดําเนินงานใน

พื้นที่ปาอนุรักษและพื้นที่อุทยานแหงชาต ิ สุดทายนี้ขอขอบพระคุณผูรวมปฏิบัติงานในพื้นทีต่ลอดจน
ผูเกี่ยวของทกุทาน ที่มิเอยนาม ไว ณ ที่นี้ ที่มีสวนรวมในการดําเนินงานวิจยั จนประสบความสําเร็จ 

 
คณะผูวจิัย 

กันยายน   ๒๕๕๓ 
 

 
 
 
 


