
เมื่อย้อนกลับไปในอดีตจะพบว่ามีโรคระบาดอีกชนิดที่น่ากลัวนั่นคือ โรคคุดทะราด ซึ่งเป็นโรคเขตร้อนที่
พบได้ในภูมิภาคต่าง ๆ ของไทยในอดีต จึงมีชื่อเรียกต่าง ๆ กัน ในท้องถิ่นอีสานจะเรียกว่า “ขี้โม่” ภาคเหนือเรียก 
“มะละอัก” ภาคใต้เรียก “เภตรา” มีลักษณะเริ ่มแรกเกิดเป็นตุ ่มคล้ายหูด ต่อมา “ตุ่มแม่” นี ้จะแตกออก
กลายเป็นแผลกระจายไปตามผิวหนัง และลุกลามเข้าไปในกระดูก ทำให้กระดูกกุดสั้น มีลักษณะคล้ายโรคเรื้อน 
ซึ่งนอกจากจะทำให้เกิดอาการเจ็บปวดแล้ว ยังทำให้ผิดรูปร่างและทำให้ผู้ป่วยได้รับความรังเกียจประเทศไทยมี
โรคนี้มาแต่โบราณในปลายสมัยกรุงศรีอยุธยา การประชวรของเจ้าฟ้าธรรมาธิเบศร (กุ้ง) ก็มีการบันทึกว่าท่านป่วย
ด้วยโรค “คชราด” แม้ว่าความเห็นในเรื่องนี้จะยังมีแตกต่างกัน เพราะในบันทึกของพ่อค้าต่างชาติระบุว่าท่านป่วย
จากโรค Morbus Gallicus หรือ "French Pox" (ซึ่งหมายถึงโรคซิฟิลิสนั่นเอง) สาเหตุที่มีความสับสนและเห็น
ต่างกันนี้ส่วนหนึ่งอาจเป็นเพราะโรคคุดทะราดและซิฟิลิสต่างก็เกิดจากเชื้อโรคในกลุ่ม Treponema เหมือนกัน
และมีอาการแสดงออกของโรคหลายอย่างคล้ายกันสันนิษฐานว่าโรคนี้แพร่มาจากกัมพูชาสู ่ภาคตะวันออก          
เฉียงเหนือและภาคกลาง ทำให้พบโรคนี้ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมากที่สุด และรองมาคือภาคใต้ 

หน่วยควบคุมคุดทะราด จังหวัดราชบุร ี

สถานการณ์โรคคุดทะราดในประเทศไทยช่วงระหว่าง พ.ศ. 2491 – 2493 มีการระบาดของโรคทั่วประเทศ
เกือบทุกจังหวัด ซึ่งจะพบมากในภาคอีสานและภาคใต้ มีรายงานว่า พบผู้ที่ป่วยด้วยโรคคุดทะราด ทำให้ไม่สามารถ
ประกอบอาชีพได้ตามปกติ โดยเฉพาะในกลุ่มของชาวนาและชาวบ้านตามชนบท ส่งผลให้ผลผลิตและการค้าใน
ท้องถิ ่นตกต่ำ นำไปสู่ปัญหาการผลิตและขาดแคลนอาหารขึ้นในภาพรวมของประเทศ จึงมีโครงการควบคุม
คุดทะราดในประเทศไทย โดยในปี พ.ศ. 2493 ได้เริ ่มดำเนินงานโครงการควบคุมคุดทะราดระยะถาวรขึ้น 
กระทรวงการสาธารณสุขได้เสนอโครงการควบคุมโรคคุดทะราดในประเทศไทยต่อคณะรัฐมนตรี และได้รับอนุมัติ
ให้ดำเนินการตามโครงการภายใต้ความร่วมมือ ช่วยเหลือ สนับสนุนจากองค์การอนามัยโลก (WHO) และองค์การ 
ยูนิเซฟ (UNICEF) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



และในปีต่อมาได้มีการขยายงานควบคุมคุดทะราดมารวมอยู่กับกองควบคุมกามโรคและได้จัดตั้งเป็น   
“กองควบคุมกามโรคและคุดทะราด” ซึ่งในการควบคุมคุดทะราดในระยะแรกจะมีแพทย์ชาวต่างชาติมาร่วมออก
หน่วยเคลื่อนที่ เพื่อไปให้การรักษาในท้องถิ่นต่าง ๆ ต่อมามีการอบรมเจ้าหน้าที่ของกระทรวงจนสามารถควบคุม
โรคคุดทะราดได้ 

ในป ี  พ.ศ. 2509 โครงการควบค ุมโรค
คุดทะราดระยะถาวรได ้ส ิ ้นส ุดลง จากนั ้นได ้มี        
การมอบหมายงานการดำเนินงานให้กับสถานีอนามัย
ของจังหวัด เพื่อดำเนินการเฝ้าระวังและกวาดล้าง
จนกว่าจะหมดไป ในปี พ.ศ. 2515 กองควบคุม
กามโรคและคุดทะราด ได้โอนไปสังกัดกรมการแพทย์
และอนามัย ต่อมากรมควบคุมโรคติดต่อได้แบ่งส่วน
ราชการของกระทรวงสาธารณสุขทำให้กองควบคุม
กามโรคและคุดทะราด เปลี่ยนชื่อเป็นกองกามโรค
สังกัดกรมควบคุมโรคติดต่อในปี พ.ศ. 2517 

นพ.สมบูรณ์ วัชโรทยั พาคณะออกตรวจ         

เพ่ือปราบปรามโรคคุดทะราดในประเทศ

ไทย 

โครงการอบรมโรคคุดทะราดระยะถาวร 
 

การรักษาแบบสมัยใหม่ยุคแรก ๆ มีการใช้ยาที่
เข้าสารหนูฉีดเพื ่อการรักษา แต่ก็ยุ ่งยากและไม่ค่อย
ได้ผล ต่อมาพบว่า สามารถรักษาคุดทะราดได้ด้วย
ยาเพนนิซ ิลลิน ในการกำจัดกวาดล้างคุดทะราดที่        
กำลังแพร่ระบาด มีการจัดหาผู ้เชี ่ยวชาญ เวชภัณฑ์ 
ยานพาหนะ และเงินทุนตั้งเป็นสำนักงานกลางที่จังหวัด
ราชบุร ี  และจัดตั ้งหน่วยงานสาขาย่อยในภูม ิภาค             
มีการอบรมเจ้าหน้าที่ส่งทีมค้นหาผู้ป่วยและรีบรักษา
ด้วยยาฉีดเพนนิซิลลิน  

ซึ่งผู้ที่มีส่วนสำคัญในการกวาดล้างคุดทะราดคือ นายแพทย์สมบูรณ์ วัชโรทัย  ผู้อำนวยการกองควบคุม
กามโรคและคุดทะราด กรมอนามัย ต่อมาในปี พ.ศ. 2509 จึงยุติโครงการลง อาจถือได้ว่าโรคคุดทะราดถูกกำจัด        
จนไม่เป็นปัญหาสาธารณสุขไทยอีกต่อไป เพราะตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 ไม่มีการตรวจพบผู้ป่วยรายใหม่ในประเทศไทย         
อีกเลย 
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