
คำแนะนำสำหรับผูเขียน 

วารสารสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ ๕ จังหวัดราชบุรี 

วารสารสํานกังานปองกันควบคมุโรคที ่๕ จงัหวัดราชบุร ีเปนวารสารทางวชิาการ มีวัตถุประสงคเพือ่สงเสรมิ 

สนบัสนนุใหบคุลากรทางการแพทยและเครอืขายสาธารณสขุ ไดมเีวทกีารแลกเปลีย่นองคความรู แนวทางการ 

ปฏิบตัิงานรวมกนั และเผยแพรผลงานทางวชิาการ หรือรายงานผลการวจิยัในดานการเฝาระวัง ปองกนัควบคุมโรค 

และภยัสุขภาพ ทีเ่ปนประโยชนกับบุคลากรเครือขาย โดยใชเปนแหลงขอมูลอางอิง ในการศึกษา คนควา และวิจัย 

ที่เปนลักษณะนิพนธตนฉบับ (Original Article) จัดเผยแพรปละ 2 ฉบับ 

ฉบับที่ 1 ประจำเดอืน มกราคม – มิถุนายน   เผยแพรผานชองทางออนไลนสัปดาหทายของเดือน มิถุนายน 

ฉบับที่ 2 ประจําเดอืน กรกฎาคม – ธันวาคม  เผยแพรผานชองทางออนไลนสัปดาหทายของเดือน ธันวาคม 

รับเรื่องเพื่อเผยแพร ฉบับที ่๑ ภายในเดือน มนีาคม ฉบับที ่๒ ภายในเดือน กันยายน ยินดีรับบทความทาง

วิชาการ นวตักรรม งานวิจยั บทความฟนวิชา รายงานการสอบสวนโรค การพยากรณโรค หรือรายงาน ผลการวิจยัที ่

เกีย่วกับโรคและภัยสุขภาพ โดยเรือ่งทีส่งมาจะตองไมเคยตีพิมพหรือเผยแพรมากอนหรืออยูระหวางตีพิมพหรือเผยแพร            

ในวารสารอื่น ทั้งนี้ กองบรรณาธิการวารสารฯ ขอสงวนสทิธิใ์นการพจิารณาจดัเผยแพรตามลําดับกอนหลังโดยมี

การพิจารณาตามขั้นตอน ดังนี้ 
๑. ผูสงเรื่องตองศึกษาหลักเกณฑ คําแนะนําสําหรับสงเร่ืองเพ่ือเผยแพร กองบรรณาธิการวารสารฯ 

จะไมรับนิพนธตนฉบับที่ไมถูกตองตามแบบฟอรมและกติกา 

๒. ผูสงเรื่องตองกรอกแบบฟอรมใบสมัครสงบทความ/ผลงานวิชาการลงเผยแพร และทําการสแกน 
แบบฟอรมใบสมัครฯ พรอมสงไฟล Microsoft Word และไฟล PDF นิพนธตนฉบับท่ีถูกตองตาม  

แบบฟอรมและกติกา  สงมาที่ E-mail : odpc5journal@gmail.com 

๓. กองบรรณาธิการวารสารฯ จะตรวจความสมบูรณและถูกตองของตนฉบับ 

๔. กองบรรณาธิการวารสารฯจัดสงตนฉบับใหผูเช่ียวชาญ (Peer Review) ในสาขานั้นๆ           

เปนผูพิจารณาตรวจสอบ อานบทความ และตัดสินวาบทความดงักลาวเปนที่ยอมรับ หรือปฏิเสธ 

หรือใหกลับไปปรับปรุงแกไข กอนรับรองใหลงพิมพวารสาร จํานวน ๓ ทาน ตอเร่ือง 

๕. ในกรณีที่ผูเช่ียวชาญลงความเหน็วาใหปรับปรุงแกไข กองบรรณาธกิารวารสารฯจะสงใหผูเขียน 

แกไขตามผลการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ 

๖. เรื่องท่ีไดพิจารณาเผยแพรกองบรรณาธิการวารสารฯ จะตรวจสอบความถกูตองและจดัพิมพตนฉบับ 

วารสารสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ ๕ จังหวัดราชบุรี 

๗. จัดสงตนฉบับ ดําเนินการจัดทํารูปเลม 

๘. กองบรรณาธิการวารสารฯ ดําเนินการเผยแพรวารสาร 

๙. การขอใบรับรองการเผยแพร จะสามารถออกใบรับรองการเผยแพรไดในกรณีที่ผูเชี่ยวชาญยอมรับ 

ใหเผยแพรได 

กําหนดขอบเขตเวลาของการรับเรือ่งเพือ่เผยแพร 

ฉบับที่ 1 ภายในเดือน มีนาคม  ฉบับที่ 2  ภายในเดือน กันยายน 



หลักเกณฑและคำนำสำหรับสงเรื่องลงพิมพ 

1. บทความที่สงลงพิมพ

นิพนธตนฉบับ  การเขียนเปนบทหรือตอนตามลำดับ ดังน้ี“บทคัดยอ บทนำ วัสดุ และวิธีการศึกษา

ผลการศึกษา วิจารณ สรุป กิตติกรรมประกาศ เอกสารอางอิง” ความยาวของเรื่อง

ไมเกิน 12 หนาพิมพ

รายงานผลการปฏิบัติงาน ประกอบดวย บทคัดยอ บทนำ วิธีการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน วิจารณ

กิตติกรรมประกาศ เอกสารอางอิง

บทความฟนวิชา  ควรเปนบทความที่ใหความรูใหม รวบรวมสิ่งที่ตรวจพบใหม หรือเรื่องที่นาสนใจ

ที่ผูอานนำไปประยุกตได  หรือเปนบทความวิเคราะหสถานการณโรคตางๆ

ประกอบดวย บทคัดยอ บทนำ ความรูหรือขอมูลเกี่ยวกับเรื่องที่นำมาเขียน วิจารณ

หรือวิเคราะห สรุป เอกสารอางอิงที่คอนขางทันสมัย

ยอเอกสาร  อาจยอบทความภาษาตางประเทศหรือภาษาไทย ที่ตีพิมพไมเกิน 2 ป

2. การเตรียมบทความเพื่อลงพิมพ

ช่ือเรื่อง ควรสั้นกะทัดรัด ใหไดใจความที่ครอบคลุมและตรงกับวัตถุประสงคและเน้ือเรื่อง 

ช่ือเรื่องตองมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

ช่ือผูเขียน ใหมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  (ไมใชคำยอ) พรอมทั้งอภิไธยตอทายช่ือ และ  

สถาบันที่ทำงานอยู ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

เน้ือเรื่อง  ควรใชภาษาไทยใหมากที่สุด และภาษาที่เขาใจงาย สั้น กะทัดรัดและชัดเจน   

เพ่ือประหยัดเวลาของผูอาน  หากใชคำยอตองเขียนเต็มไวครั้งแรกกอน 

บทคัดยอ คือการยอเน้ือหาสำคัญ เอาเฉพาะที่จำเปนเทาน้ัน ระบุตัวเลขทางสถิติที่สำคัญ  

ใชภาษารัดกุมเปนประโยคสมบูรณและเปนรอยแกว  ความยาวไมเกิน 15 บรรทัด  

และมีสวนประกอบคือ วัตถุประสงค วัสดุและวิธีการศึกษา ผลการศึกษา และ  

วิจารณหรือขอเสนอแนะ (อยางยอ) ไมตองมีเชิงอรรถอางอิง บทคัดยอตองเขียน 

ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

บทนำ  อธิบายความเปนมาและความสำคัญของปญหาที่ทำการวิจัย ศึกษาคนควาของผูที่  

เกี่ยวของและวัตถุประสงคของการวิจัย 

วัสดุและวิธีการ อธิบายวิธีการดำเนินการวิจัย โดยกลาวถึงแหลงที่มาของขอมูล วิธีการรวบรวมขอมูล 

วิธีการเลือกสุมตัวอยางและการใชเครื่องมือชวยในการวิจัย ตลอดจนวิธีการวิเคราะห 

ขอมูลหรือใชหลักสถิติมาประยุกต 

ผลการศึกษา อธิบายสิ่งที่ไดพบจากการวิจัย โดยเสนอหลักฐานและขอมูลอยางเปนระเบียบ 

พรอมทั้งแปลความหมายของผลที่คนพบหรือวิเคราะห แลวพยายามสรุป 

เปรียบเทียบกับสมมุติฐานที่วางไว 

วิจารณ ควรเขียนอภิปรายผลการวิจัยวาเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไวหรือไมเพียงใด และควร 

อางอิงถึงทฤษฎีหรือผลการดำเนินงานของผูอ่ืนที่เกี่ยวของมาประกอบคำวิจารณดวย 



สรุป (ถามี) ควรเขียนสรุปเกี่ยวกับความเปนมาและความสำคัญของปญหา วัตถุประสงค  

ขอบเขตการวิจัย วิธีการวิจัยอยางสั้นๆ รวมทั้งผลการวิจัยไปใชใหเปนประโยชน หรือ 

ใหขอเสนอแนะประเด็นปญหาที่สามารถปฏิบัติไดสำหรับการวิจัยครั้งตอไป 

เอกสารอางอิง 1.ผูเขียนตองรับผิดชอบในความถูกตองของเอกสารอางอิง

2.การเขียนเอกสารอางอิงใหใชรูปแบบแวนคูเวอร (Vancouver style)

3.การอางอิงเอกสารใด ใหใชเครื่องหมายเชิงอรรถเปนหมายเลข  โดยใชหมายเลข 1

สำหรับเอกสารอางอิงอันดับแรก และเรียงตอตามลำดับ  แตถาตองการอางอิงซ้ำให

ใชหมายเลขเดิม

4.เอกสารอางอิงหากเปนวารสารภาษาอังกฤษใหใชช่ือยอวารสารตามหนังสือ Index

Medicus การใชเอกสารอางอิงไมถูกแบบจะทำใหเรื่องที่สงมาเกิดความลาชาในการ

พิมพ เพราะตองมีการติดตอผูเขียนเพ่ือขอขอมูลเพ่ิมเติมครบตามหลักเกณฑ

3. การเขียนเอกสารอางอิง

 การอางอิงเอกสารใชระบบแวนคูเวอร (Vancouver style) โดยใชหมายเลข(1)ตัวยก สำหรับ

เอกสารอางอิงอันดับแรกและเรียงตอไปตามลำดับ ถาตองการอางอิงซ้ำ ใหใชหมายเลขเดิม หามใชคำยอใน

เอกสารอางอิง ยกเวนช่ือตน และช่ือวารสาร บทความที่บรรณาธิการรับตีพิมพแลวแตยังไมเผยแพรใหระบุ 

“กำลังพิมพ” บทความที่ไมไดตีพิมพใหแจง “ไมไดตีพิมพ” หลีกเลี่ยง “ติดตอสวนตัว” มาใชอางอิง (เวนแตมี

ขอมูลสำคัญมากที่หาไมไดทั่วไป) ใหระบุช่ือ และวันที่ติดตอในวงเล็บทายช่ือเรื่องที่อางอิง  ช่ือวารสารในการ

อางอิงใหใชช่ือยอตามรูปแบบของ U.S. Nation Library of Medicine ที่ตีพิมพใน Index Medicus ทุกป 

หรือในเว็บไซด http://www.nlm.nih.gov/tsd/serials/liji.html  การเขียนเอกสารอางอิงในวารสารวิชาการ

มีหลักเกณฑและรูปแบบการอางอิง ดังน้ี 

3.1 การอางเอกสาร 

ลำดับที.่ ช่ือผูนิพนธ. ช่ือเรื่อง. ช่ือวารสาร/ช่ือยอวารสาร ปที่พิมพ: เลมที:่ หนาแรก-หนาสุดทาย. 

ก.วารสารภาษาไทย 

ช่ือผูนิพนธใหใชช่ือเต็มทั้งช่ือและช่ือสกุล  ช่ือวารสารเปนช่ือเต็ม ปที่พิมพเปนปพุทธศักราช 

ตัวอยาง เชน ธีระ รามสูต, นิวัติ มนตรีวสุวัติ, สุรศักด์ิ ลัมปตตะวนิช.  อุบัติการณโรคเรื้อนระยะแรก 

โดยการศึกษาจุลพยาธิวิทยาคลินิกจากวงดางขาวของผิวหนังผูปวยที่สงสัยเปนโรคเรื้อน 589 ราย. วารสาร

โรคติดตอ 2527;10:101-2. 

ข.วารสารภาษาอังกฤษ 

ใชช่ือสกุลกอน ตามดวยอักษรยอตัวหนาตัวเดียวของช่ือตัวและช่ือรอง ถามีผูนิพนธมากกวา 6 คน 

ใหไสช่ือเพียง 6 คนแรก แลวตามดวย  et.al. หรือและคณะ ถาเปนภาษาไทย ใชช่ือวารสารใชช่ือยอตาม             

แบบของ Index Medicus หรือตามแบบที่ใชในวารสารน้ันๆ เลขหนาสุดทายใสเฉพาะเลขทายตามตัวอยาง 

ดังน้ี  

http://www.nlm.nih.gov/tsd/serials/liji.html


ตัวอยาง เชน Fischl MA, Dickinson GM, Scottn GB. Evaluation of Heterosexual partner, 

children and household contacts of adults with AIDS. JAMA 1987;257:640-4. 

3.2 การอางอิงหนังสือหรือตำรา  แบงเปน 2 ลักษณะ 

ก.การอางอิงทั้งหมด 

ลำดับที่ . ช่ือผูแตง (สกุล อักษรยอของช่ือ).  ช่ือหนังสือ. ครั้งที่ พิมพ  (edition). เมืองที่ พิมพ : 

สำนักพิมพ; ปที่พิมพ.   

ตั วอย า ง  เช น  Toman K. Tuberculosis cas-finding and chemo-therapy. Geneva: World 

Health Organization; 1979.  

ข.การอางอิงบทหนังสือที่มีผูเขียนเฉพาะบท และบรรณาธิการของหนังสือ 

ลำดับที่. ช่ือผูเขียน. ช่ือบท. ใน: ช่ือบรรณาธิการ,บรรณาธิการ.ช่ือหนังสือ. ครั้งที่พิมพ. เมืองที่พิมพ: 

สำนักพิมพ; ปที่พิมพ. หนาแรก-หนาสุดทาย.   

ตัวอยาง เชน ศรชัย หลูอารียสุวรรณ. การด้ือยาของเช้ือมาลาเรีย. ใน:ศรชัย หลูอารียสุวรรณ, ดนัย 

บุนนาค, ตระหนักจิต หะริณสุต, บรรณาธิการ. ตำราอายุรศาสตรเขตรอน. พิมพครั้งที่ 1. กรุงเทพมหานคร: 

รวมทรรศน; 2533. หนา 115-20. 

3.3 เอกสารอางอิงที่เปนหนังสือประกอบการประชุม หรือรายงานการประชุม (Conference proceeding) 

ลำดับที่อางอิง. ช่ือบรรณาธิการ, บรรณาธิการ. ช่ือเรื่อง. ช่ือการประชุม; วัน เดือน ป ที่ประชุม; 

สถานที่จัดประชุม. เมืองที่พิมพ; สำนักพิมพ; ปพิมพ.   

ตัวอยาง เชน Kimura J, Shibasaki H, editors. Recent advances in clinical 

neurophysiology.  Proceedings of the 10th International Congress of EMG and Clinical 

Neurophysiology; 1995 Oct 15-19; Kyoto, Japan. Amsterdam: Elsevier; 1996. 

3.4 การอางอิงบทความที่นำเสนอในการประชุม หรือสรุปผลการประชุม (Conference paper) 

ลำดับที่อางอิง. ช่ือผูเขียน, ช่ือเรื่อง. ใน/In: ช่ือบรรณาธิการ,บรรณาธิการ/editor. ช่ือการประชุม; วัน 

เดือนป ที่ประชุม; สถานที่จัดประชุม. เมืองที่ประชุม. เมืองที่พิมพ; ปพิมพ. หนาแรก-หนาสุดทาย.   

ตัวอยาง เชน Bengtsson S, Solheirn BG. Enforcement of data protection, privacy and 

security in medical informatics. In:Lun KC, Degoulet P, Piemme TE, Rienhoff O, editors.  

MEDNFO 92. Proceedings of the 7th World Congress on Medical Informatics; 1992 Sep 6-10; 

Geneva, Switzerland. Amsterdam: North-Holland; 1992. P. 1561-5.   

3.5 เอกสารอางอิงที่เปนวิทยานิพนธ 

ลำดับที่อางอิง. ช่ือผูนิพนธ. เรื่อง [ประเภท/ระดับปริญญา]. เมืองที่พิมพ: มหาวิทยาลัย; ปที่ไดรับ

ปริญญา. จำนวนหนา.  



ตัวอยาง เชน เอ้ือมเดือน ไชยหาญ. ลักษณะเครือขายชุมชนเพ่ือการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด

ในชุมชน [วิทยานิพนธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต]. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร; 

2542. 80 หนา.   

3.6 การอางอิงเอกสารอิเล็กทรอนิกส 

ก.วารสารอิเล็กทรอนิกส 

ลำดับที่อางอิง. ช่ือผูแตง. ช่ือบทความ. ช่ือวารสาร [ประเภทของสื่อ]. ปที่พิมพ [สืบคนเมื่อ/cited ป 

เดือน วันที่]; เลมที่ (Volume): หนาแรก-หนาสุดทาย. เขาถึงไดจาก/Available from:http//…. 

ตัวอยาง เชน Alavi-Naini R, Moghtaderi A, Mohammadi M, Zabetian M. Factors 

associated with mortality in Tubeculosis patients. J Res Med Sci. [internet]. 2013 [cited 

2013 Nov 5]; 18:52-5. Available from:  

http//www.ncbi.ntm.nih.gov/pmc/articles/PMC3719227/ 

ข.หนังสือหรือบทความอิเล็กทรอนิกส 

ลำดับที่อางอิง. ช่ือผูแตง. ช่ือเรื่อง[ประเภทของสื่อ].  เมืองที่พิมพ. สำนักพิมพ; ปที่พิมพ [สืบคนเมื่อ/

citied ป เดือน วันที่]. จำนวนหนา. จำนวนหนา. แหลงขอมูล/Available from:http//…. 
ตัวอยาง เชน Mewertris M, Gould D, Mahato B. Rising out-of-pocket spending for medical 

care: a growing strain of family budgets [Internet]. New York. Commonwealth Fund; 2006 Feb 

[cited 2006 Oct 2]. 23 p. Available from: http//www.cmwf.org/usr_doc/

Merlis_risingoopspending_887.pdf 

ขนิฎฐา กาญจนรงัสนีนท. การสรางเครอืขายเพือ่การพัฒนา [อินเตอรเนต็]. [สบืคนเมือ่วันที ่13 ต.ค. 

2555]. แหลงขอมูล: http://www.northphc.org 

๔. การสงตนฉบับ

๔.๑ การสงเร่ืองเผยแพร ใหสงตนฉบบับทความ/ผลงานวชิาการ ใชอักษร TH SarabunPSK อักษร 

ขนาด ๑๖ พอยต และสงไฟล Microsoft Word และไฟล PDF ตนฉบับท่ีตรวจทานแลวเรียบรอย สงมาท่ี 

E-mail : odpc5journal@gmail.com

 ๔.๒ ภาพประกอบ สําหรบัการเขยีนคําอธบิายใหเขยีนแยกตางหากอยาเขียนลงในรูป  

๕. การรับเรื่องตนฉบับ

๕.๑ เรื่องที่รับไว กองบรรณาธิการจะแจงตอบรับใหผูเขียนทราบทาง E-mail และสงให 

ผู เช่ียวชาญ (Peer Reviewer) อยางนอย 2 ทาน รวมพิจารณา 

http://www.northphc.org/


5.2 เรื่องที่ไมไดรับพิจารณา กองบรรณาธิการวารสารฯ จะแจงใหทราบทาง E-mail ผูสง
5.3 เรื่องที่ไดรับพิจารณา กองบรรณาธกิารวารสารฯ จะลงวารสารออนไลน ์ทางเว็บไซต สํานักงาน         

ปองกันควบคุมโรคที ่๕ ราชบุร ี(https://ddc.moph.go.th/odpc5) ที่สื่อเผยแพร > วารสารออนไลน 

> วารสาร สคร.5 หรือทางระบบงานบริการภายในสํานักงานปองกันควบคุมโรคที ่๕ ราชบุร ี> วารสาร

ODPC5

ความรับผิดชอบ 

บทความที่ลงพิมพในวารสารสำนักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี ถือวาเปนผลงานทาง

วิชาการ หรือการวิจัย  และวิเคราะห ตลอดจนเปนความเห็นสวนตัวของผูเขียน ไมใชความเห็นของสำนักงาน

ปองกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี หรือกองบรรณาธิการแตประการใด ผูเขียนจำตองรับผิดชอบตอ

บทความของตน 

ติดตอประสานงาน
          ๑. กลุมพัฒนานวัตกรรม วิจัย

 
และดิจิทัล
  

สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่
 

๕
 

จังหวั
   

ดราชบุรี
       123/202 ถนนเพชรเกษม ซอย ๑ ตําบลหนาเมือง อําเภอเมือง จังหวัดราชบุรี ๗๐๐๐๐

       Email: odpc5journal@gmail.com  โทร. ๐๓๒-๓๑๐๘๐๒
          ๒. นางกานตชนก  อุบลบาน  โทร.  ๐๘๖-๔๘๙๐๓๗๐
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