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ค ำถำมท่ีพบบ่อย
COVID สำมำรถแพร่กระจำยผำ่นอุจจำระไดห้รือไม่?

• กำรแพร่กระจำยของอุจจำระ ละอองของเช้ือโควดิ-19 ยงัมีเหตุผลหลกัฐำนไม่เพียงต่อ
จำกกำรระบำดของโรคแพร่ระบำดในล ำไสท่ี้แพร่กระจำยไปยงัผูอ่ื้นเดินทำงจำก
หอ้งน ้ำไปยงัท่อระบำยน ้ำไปยงัน ้ำท่ีเรำใชแ้ละอำกำศท่ีเรำหำยใจ (William A. 

Haseltine, 2021)

• ควำมเส่ียงในกำรติดเช้ือไวรัส COVID-19 จำกอุจจำระของผูติ้ดเช้ือมีนอ้ยกำรติดเช้ือ
ในล ำไสแ้ละมีอยูใ่นอุจจำระ ประมำณ 2-10% ของผูป่้วยท่ีไดรั้บกำรยนืยนัโรค
COVID-19 ท่ีมีอำกำรทอ้งร่วง (Meng Guo,2021)

• ทบทวนวรรณกรรมบทบำทกำรแพร่เช้ือCOVID-19 ตำมส่ิงแวดลอ้มส่งผำ่นอุจจำระ
หรือปัสสำวะนั้นต ่ำกวำ่มำก (David L Jones, 2021)

• ทบทวนหลำยกำรศึกษำ; มีงำนวิจยัไม่ก่ีช้ินท่ีตรวจสอบควำมมีชีวิตของไวรัสใน
ตวัอยำ่งอุจจำระ (COVID-19 Science Update, 2021)



ใช่แลว้ครับ มำทุ่มเทพลงัของพวกเรำในกำรต่อสูก้บั COVID-19

• แต่! อยำ่ลืมพยำธิ โรคหน่ึงท่ีบัน่ทอนสุขภำพของคนจน
• พยำธิบำงชนิดซ ้ ำเติมผูมี้ร่ำงกำยอ่อน ภูมิคุม้กนับกพร่อง
• โรคพยำธิถูกขนำนนำมวำ่ เป็นโรคของคนรำยไดต้  ่ำ ประเทศ

ดอ้ยพฒันำหรือก ำลงัพฒันำ
• โรคท่ีถูกละเลย
• พวกเรำคือ ส่วนหน่ึงเลก็ๆ มำร่วมแกไ้ขและอยำ่งแน่วแน่ เพื่อท ำ

ควำมเขำ้ใจและต่อสูก้บัโรคปรสิตท่ีหลอกหลอนมนุษยชำติมำ
นำนหลำยศตวรรษ



Intestinal worms may affect severity of 

coronavirus

หนอนในล าไส้อาจส่งผลต่อความรุนแรงของ coronavirus

ผลท่ีตำมมำอำจร้ำยแรงส ำหรับประเทศท่ีมีติดเช้ือพยำธิสูง
กระทบต่อภูมิคุม้กนัท ำใหเ้กิดกำรติดเช้ือ coronavirus มีรุนแรงมำกข้ึน (Dr Bradbury from Federation University )



ผลของกำรติดเช้ือร่วมกบัปรสิตต่อควำมรุนแรงของ COVID-19

• Effect of co-infection with parasites on severity of COVID-19

• Teklay Gebrecherkos; Zekarias Gessesse; Yazezew Kebede; Atsbeha

Gebreegzabher; Geremew Tassew; Mahmud Abdulkader; Hiluf Ebuy; 

Abraham Desta; Atakilti Hailu; Vanessa Harris; Tobias Rinke de Wit; 

Dawit Wolday. 

Preprint in English | medRxiv | ID: ppmedrxiv-21250995

• กำรติดเช้ือCovid ร่วมกบักำรติดเช้ือปรสิต ร่วมกบัมีควำมสมัพนัธ์กบัควำม
รุนแรงของโควิด-19 ท่ีลดลงในผูป่้วยแอฟริกนั Entamoeba spp., 

Hymenolepis nana, Schistosoma mansoniและTrichuris 

trichiura



ภำพหลอนของปรสิต
• โลกใบน้ี คิดอยำ่งไรกบัปรสิต
• ประเทศไทยคิดอยำ่งไรกบัปรสิต
• เขต จงัหวดั อ ำเภอ ต ำบล หมู่บำ้น ครัวเรือน บุคคล

โรคทีถู่กทอดทิง้

ละเลย



โรคหนอนพยำธิผำ่นดิน STH (WHO, 2020)

• 24% ประชำกรโลก (World Health Organization, 2020).

• ประมำณ 428 ลำ้นคนเป็นพยำธิปำกขอ
• 762 ลำ้นคนเป็นพยำธิไสเ้ดือน
• 464 ลำ้นคนเป็นพยำธิแส้มำ้
• 370 ลำ้นคนติดเช้ือพยำธิสตรองจิลอยด(์Bisoffi et al., 2013; GBD 

Disease and Injury Incidence and Prevalence Collaborators, 2016)



กำรติดเช้ือส่งผลใหเ้กิดอะไร

• กำรสูญเสียเลือดในล ำไส้ กำรดูดซึมสำรอำหำรท่ีบกพร่อง เบ่ือ
อำหำร และในบำงกรณี พฒันำกำรทำงสติปัญญำและร่ำงกำย
ของเดก็ลดลง ( Lukas et al., 2016 ; Else et al., 2020 )

• กำรติดเช้ือพยำธิปำกขอยงัน ำไปสู่โรคโลหิตจำงจำกกำรขำด
ธำตุเหลก็ และ กลุ่มอำกำรโรค Strongyloides 

hyperinfection เป็นอนัตรำยถึงชีวติในโฮสตท่ี์มีภูมิคุม้กนั
บกพร่อง ( Bisoffi et al., 2013 ; Loukas et al., 2016 ; Vasquez-Rios 

et al., 2019 ) 



โรคหนอนพยำธิ

• กำรติดเช้ือรักษำดว้ย albendazole และ mebendazole 

ยกเวน้ Strongyloides stercoralis ซ่ึงรักษำดว้ย
ivermectin ( Bisoffi et al., 2013 ; Loukas et al., 2016; Else et al., 2020 )

• พยำธิตวักลมอ่ืนๆ กท็ ำใหเ้กิดโรคในมนุษยเ์ช่นกนั ตวัอยำ่ง เช่น
Toxocariasis สำเหตุตำบอด ในสหรัฐอเมริกำ
Angyostrongilus cantonensis (พยำธิปอดหนู)ท ำใหเ้กิด
ควำมผดิปกติของระบบประสำท สมอง ตำ

• พยำธิเขม็หมุด Enterobius vermicularis แพร่หลำยในศูนย์
รับเล้ียงเดก็ ( Woodhall et al., 2014 ; Stockdale-Walden et al., 2015 ) 



หวัขอ้บรรยำย
1. องคค์วำมรู้พยำธิตวักลม ตวัแบนใบไมต้บั ใบไม้

ล ำไส้ พยำธิตวัตืด
2. ช่ือควำมหมำย ประวติั รูปร่ำงลกัษณะ วฏัจกัรชีวิต

(วงจรชีวิต)

3. กำรติดต่อ กำรเกิดโรค อำกำร รักษำ ป้องกนั



ปรสิตหนอนพยำธิทำงกำรแพทยท่ี์ส ำคญั
(Medical Helminthology) มี 3 ประเภท

1. พยำธิตวักลม เช่น ไส้เดือน ปำกขอ แส้มำ้
สตรองจิลอยด(์เส้นดำ้ย) เขม็หมุด

2. พยำธิใบไม้ เช่น พยำธิใบไมต้บั ใบไม้
ปอด ใบไมล้ ำไส้ขนำด ใหญ่ กลำง เลก็

3. พยำธิตวัตืด เช่น ตวัตืดววั-ควำย ตืดหมู



โรคเขตร้อนท่ีถูกละเลย(ทอดท้ิง)
Neglected tropical diseases (NTDs)

• องคก์ำรอนำมยัโลก (WHO) ให้
ควำมส ำคญักบัโรคเขตร้อนท่ีถูก
ละเลย 20 โรค

• โรคหนอนพยำธิท่ีติดต่อผำ่นดิน
(STHs)

• โรคพยำธิตวัตืด และตวัอ่อนพยำธิ
ตวัตืดหมู(Cysticercosis)

เหตุผล
• ประมำณกำรณ์ต ่ำ หลำยชนิดไม่มี

อำกำรและระยะฟักตวันำน
• ถูกละเลยเพรำะแฝงตวัมำเป็น

เวลำนำน
• ควำมเช่ือมโยงกบัควำมตำย
• พบเฉพำะพ้ืนท่ีสูง ล ำบำก
• โรคของคนจน รำยไดต้  ่ำ สุขวิทยำ

ส่วนบุคคล สภำพแวดลอ้มแย่
• ไม่ใช่โรคเชิงพำณิชย์
• รักษำ ป้องกนั ควบคุมยำก



โรคหนอนพยำธิติดต่อผำ่นดิน
Soil Transmitted Helminths (STH) :

• พยำธิไส้เดือน ปำกขอ แส้มำ้
สตรองจิลอยด์

• กำรติดเช้ือพยำธิท่ีแพร่ทำงดิน
เขตร้อน ก่ึงร้อน อำกำศอบอุ่น
และช้ืนสุขอนำมยัไม่ดี STHs 

เหล่ำน้ีถือเป็นโรคเขตร้อนท่ีถูก
ละเลย (NTDs) 

• พยำธิไสเ้ดือนประมำณ 807-

1,121 ลำ้นคนทัว่โลก
• พยำธิปำกขอ 576-740 ลำ้น
• พยำธิแส้มำ้ 604-795 ลำ้น
• พยำธิสตรองจิลอยด์ 300 ลำ้น



โรคหนอนพยำธิท่ีติดต่อผำ่นดิน

• ธรรมชำติมีกำรพฒันำเกิดข้ึนในดิน
• เฉล่ีย 3–4 สปัดำห์ในดินจนติดเช้ือ
• กำรติดเช้ือทำงไข่ในดินปนเป้ือน

(ไส้เดือน แส้มำ้) 
• กำรเจำะไชผิวหนงั (พยำธิปำกขอ
สตรองจิลอยด)์



Soil Transmitted Helminths (STH)

• อตัรำกำรติดเช้ือและภำระโรค
สูงสุดในสภำพควำมยำกจน
สุขำภิบำลย  ำ่แย่



Guatemalan Children With 

Soil–Transmitted Helminth Infections

• หยดุย ั้งกำรเจริญเติบโต, โรคโลหิตจำง, 
ไอคิวต ่ำ, ผลกำรเรียนลดลง

• ซ ้ำชั้นเรียนแต่ประถมศึกษำหลำยปีอนั
เน่ืองมำจำก STH



พยำธิใดท่ีมีผล ต่อผูป่้วย โควิด



รำยงำนผูป่้วยแบบแพร่กระจำย: Disseminated Strongyloidiasis in a 

Patient with COVID-19   (Ecuador)

• (A) First-stage 

rhabditiform larva (300 µm 

in length) of Strongyloides 

on sputum Gram stain.

• (B) Serpiginous tracks seen 

on the sputum culture 

chocolate agar plate.

• (C) Strongyloides larva 

(280 µm in length) on an 

iodine-stained wet mount 

of sputum with prominent 

genital primordium

• (D) and rhabditoid 

esophagus with short 

buccal canal (E)



Strongyloides stercoralis Bavay, 1876

สตรองจิลอยดีส สเตอโครำลิส

คนไทย เรียกกนัว่า

• พยำธิเส้นดำ้ย
• สตรองจิลอยด์
• สตรองจิลอยดิส
• สตรองจิลอยเดส
• โรคพยำธิสตรองจิลอยด์

ต่างชาติ

• ช่ือสำมญั อเมริกำ
คือ threadworm (เส้นด้าย) 

เรียกว่า พยาธิเส้นด้าย

• ช่ือสำมญั องักฤษ ออสเตเรีย
นิวซีแลนด์

Threadworm รวม pinworm  

เรียก พยาธิเส้นด้ายหรือเขม็หมุดค ำทำ้ยช่ือ "oides" ซ่ึงหมำยถึง "เหมือน“

ออกเสียงวำ่ “ออย-เดซ” หรือไม่ก็ “อีดีซ”
ช่ือทำงวิทยำศำสตร์ไม่ใช่ภำษำพดูจ ำนวนมำกมีรำกศพัทม์ำจำกภำษำกรีก
หรือผสมผสำนระหวำ่งภำษำละตินและภำษำกรีก หรือจำกช่ือทอ้งถ่ิน



Strongyloides infect humans 

stercus (“มูล”) + 

ālis (ค ำคุณศพัท)์

Strongyloides stercoralis

Strongylos=กลม
+eidos=คลำ้ยคลึงกนั เหมือน

2 species 

S. stercoralis

S. fuelleborni

males  0.9 mm, females 2.0 to 2.5 mm



โรคพยำธิสตรองจิลอยด์ (Strongyloidiasis)

Strongyloides stercoralis Strongyloides fuelleborni



Normand ส่งให้Arthur Réné Jean Baptiste Bavay หวัหนำ้ผูต้รวจสุขภำพ โรงพยำบำลทหำรเรือในตูลง
Kreis พบตวัผูใ้นผูป่้วย 1932 ยนืยนัโดย Faust 1933 จำกนั้นกไ็ม่มีใครพบอีกเลย แพร่พนัธไ์ม่มีกำรผสมพนัธ์ (parthenogenesis)



• World Gastroenterology 

Organisation (WGO)

องคก์ำรทำงเดินอำหำรโลก
• Cascades and key points

• กำรจดักำรกบัโรค
พยำธิสตรองจิลอยด์



Guideline key points 

• เป็นพยำธิท่ีติดต่อผำ่นดิน มีวฏัจกัรชีวิตท่ีซบัซอ้นไม่เหมือนใคร กำรติดเช้ือโดยอตัโนมติั
(autoinfection)

• ภำระโรคมีมำกมำย (ติดเช้ือ 300–400 ลำ้นคน) ส่วนใหญ่ท่ีแพร่หลำยในเขตร้อนและก่ึง
เขตร้อน ปัจจุบนัยงัไม่มีกลยทุธ์ดำ้นสำธำรณสุขระดบัโลกในกำรควบคุมโรค

• กำรติดเช้ือรุนแรงเป็นพิเศษ และอำจแพร่กระจำยไปนอกทำงเดินอำหำรในผูท่ี้มีภูมิคุม้กนั
บกพร่อง—ผูท่ี้มีกำรติดเช้ือไวรัส T-cell lymphotropic virus type I (HTLV-I) 

ของผูท่ี้ไดรั้บยำกดภูมิคุม้กนั
• อำกำรทำงคลินิกมกัไม่ปรำกฏ แต่วินิจฉยัพบตวัอ่อนพยำธิ อำจมีอำกำรทอ้งร่วงและกำรดูด

ซึมผดิปกติในกำรติดเช้ือเร้ือรัง
• กำรวินิจฉยัท่ีระบุตวัอ่อนในอุจจำระควรใชว้ิธี Baermann แต่มีส่ิงท่ีแทนไดเ้ช่น ชุด

เคร่ืองมือตรวจวินิจฉยัโรคท่ีมีจ ำหน่ำยในทอ้งตลำด แต่กค่็อยเป็นค่อยไป
• กำรรักษำท่ีเหมำะสม คือ ยำไอเวอร์เมก็ติน ขนำดคร้ังเดียว 200 ไมโครกรัม/กก. 

• รักษำทำงเลือกอ่ืนเช่น อลัเบนดำโซล มีประสิทธิภำพนอ้ยกวำ่มำกและไม่แนะน ำ



1.2.2 WGO cascades for the diagnosis of 

strongyloidiasis



1.2.3 Cascade for the management of 

strongyloidiasis

• For the strongyloidiasis treatment cascade, there is 

only really one option, which is single-dose ivermectin, 

irrespective of the local resource level. In case of 

treatment failure and in view of the lack of evidence 

for alternative treatments, we recommend repeating 

the ivermectin course over 2 days.



2. Introduction

• Human two species Strongyloides. Of these,

S. stercoralis ; S. fuelleborni is found sporadically in 

Africa and Papua New Guinea.

• The adult male worm is found only in the soil, not 

found in the human host.

• The adult female worm is very small and almost 

transparent. 2.2–2.5 mm, a diameter of 50 µm, and it 

lives in human small bowel.

• Infective larvae can replicate in the contaminated soil 

and infect exposed individuals.

Genomic studies on Strongyloides stercoralis in northern and western Thailand 2020
K Aupalee 1, Adulsak Wijit 2, K Singphai 3, C.Rödelsperger 4, S. Zhou 5 6, Atiporn Saeung 7, Adrian Streit



Epidemiology
Found worldwide

• An estimated 50 to 100 million cases

Favors warmer tropical and subtropical climates

Endemic in sub-Saharan Africa, Latin America, 
southeast Asia, and the southeastern United 
States 





Migrant infections may occur in any country and may 

represent a potential global hazard. 





ควำมแตกต่ำงจำกพยำธิอ่ืน

• สามารถสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศัยเพศ(parthenogenesis)

ตัวเมียจะฟักในล าไส้และผลติตัวอ่อน rhabditiform

• ตวัอ่อนมกัถูกขบัออกทางอุจจาระ แต่บางชนิดสามารถเจริญ
เต็มทีถ่ึงระยะ filariform และแพร่เช้ือ

• มีวงจรชีวติอสิระในส่ิงแวดล้อม

• วงจรชีวติการติดเช้ืออตัโนมัติ

• ความรุนแรงน าไปสู่การแพร่กระจายและการตดิเช้ือเพิม่มาก
ขึน้มากขึน้ได้ (ตามสภาพของบุคคล)



ชนิดของกำรติดเช้ือโรคพยำธิสตรองจิลอยด์



Strongyloides stercoralis

วงจรชีวิต : 3 แบบ
1. Autoinfection life cycle

2. Parasitic life cycle   (Direct)

Homogonic

3. Free-living life cycle (Indirect)

Heterogonic



2.2 Pathophysiology

Strongyloides stercoralis has a unique and complex life cycle





2.4 Risk factors and special groups at risk of infection
(ปัจจยัเส่ียงและพิเศษท่ีเส่ียงต่อการติดเช้ือ)

• กลุ่มท่ีเดินทางถ่ินท่ีเป็นโรคประจ าถ่ินโดยไม่ระวงั 
• ผูเ้ดินทางเขา้และออกจากพื้นท่ีเฉพาะโรคประจ าถ่ิน
• ความยากจน ท่ีอยูอ่าศยัไม่ดี สุขาภิบาลไม่ดี; เดินเทา้เปล่า อาศยัอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีมี

การถ่ายอุจจาระไม่เป็นท่ี
• ผูล้ี้ภยัจากประเทศท่ีมีโรคสตรองจิลอยดเ์ป็นโรคประจ าถ่ิน
• งานวจิยับางช้ินรายงานวา่เพศชาย อายมุาก การติดต่อระหวา่งสตัวก์บัมนุษย์ และสภาพ

อากาศท่ีช้ืนและช้ืนในเขตร้อนและก่ึงเขตร้อนเป็นปัจจยัเส่ียง 



2.5 Risk factors and special groups at risk for disseminated infection 
(ปัจจยัเส่ียงและกลุ่มพเิศษท่ีเส่ียงต่อการแพร่ระบาด)

• ผูรั้บยำกดภูมิคุม้กนั—โดยเฉพำะคอร์ติโคสเตียรอยด์ และยำเคมีบ ำบดั
• ผูป่้วยท่ีมีภูมิคุม้กนับกพร่องระดบัเซลล์
• กำรติดเช้ือไวรัส T-lymphotropic t1

• เน้ืองอก โดยเฉพำะมะเร็งทำงโลหิตวทิยำ (มะเร็งต่อมน ้ำเหลือง มะเร็ง
เมด็เลือดขำว)

• กำรปลูกถ่ำยอวยัวะ (ผูรั้บกำรปลูกถ่ำยไต)

• ปัจจยัเส่ียงเลก็นอ้ย/ท่ีเป็นไปได:้ โรคหลอดเลือดคอลลำเจน, กำรดูด
ซึมผดิปกติและภำวะทุพโภชนำกำร, โรคไตวำยเร้ือรังระยะสุดทำ้ย, 

เบำหวำน



2.6 Strongyloidiasis and immunosuppressed 

patients(โรคสตรองจิลอยดแ์ละผูป่้วยภูมิคุม้กนับกพร่อง)

• ตั้งแต่ไม่มีอำกำรจนถึงแบบรุนแรง และสำมำรถน ำไปสู่กำรติดเช้ือ
hyperinfection and disseminated อตัรำกำรเสียชีวติสูงใน
ผูป่้วยท่ีกดภูมิคุม้กนั

• มีผูป่้วยจ ำนวนมำกท่ีเป็นโรคขอ้อกัเสบรูมำตอยด์ โรคหอบหืด และ
โรคไตอกัเสบท่ีไดรั้บยำสเตียรอยดใ์นระยะยำว

• ผูป่้วยสำมำรถซ้ือสเตียรอยดไ์ดโ้ดยตรงจำกร้ำนขำยยำ

• โรคน้ีไม่ใช่กำรติดเช้ือฉวยโอกำสท่ีเก่ียวขอ้งกบัโรคเอดส์ แต่เป็นกำร
ติดเช้ือฉวยโอกำสท่ีเก่ียวขอ้งกบัไวรัส T-lymphotropic ชนิดท่ี 1 

(HTLV-I) สำมำรถแพร่กระจำยโรค [CDC; 2016].



2.7 Mortality and morbidity

• โรคน้ีมกัไม่มีอำกำรและสำมำรถซ่อนไวไ้ดห้ลำยสิบปี ผูป่้วยท่ีมี
ภูมิคุม้กนับกพร่องมกัมีกำรติดเช้ือเร้ือรังตลอดชีวติ

• กำรติดเช้ือเร้ือรังเป็นสำเหตุส ำคญัยงัขำดเคร่ืองมือวนิิจฉยัท่ีมี
ประสิทธิภำพ ซ่ึงมกัจะยุง่ยำกและมีควำมไวต ่ำ

• ไม่ทรำบควำมชุกของกำรติดเช้ือและป่วยท่ีแทจ้ริง เน่ืองจำกโรคน้ีไม่
เห็นควำมผดิปกติอะไร

• มีกำรลงทุนเพียงเลก็นอ้ยในกำรตรวจวนิิจฉยัหรือส ำรวจทำงระบำด
วทิยำ

• อำกำรทำงผวิหนงั ทำงเดินอำหำร และปอด ท่ีเห็นไดช้ดัทำงคลินิก
สำมำรถน ำไปสู่อำกำรแสดงไดช้ดัเจน



อำกำรทัว่ไป
• บางรายไม่แสดงอาการใด ๆ ออกมาเลย หรือ อาการบ่งช้ีนั้นค่อนขา้งไม่ชดัเจน 
• อาการทอ้งเดิน ปวดทอ้ง คล่ืนไส ้เบ่ืออาหาร น ้าหนกัลด ทอ้งผกู เป็นลมพิษ ท่ีพบ

บ่อยกมี็อาการทอ้งเดินเป็นคร้ังคราวสลบักบัทอ้งผกู 
• บางรายท่ีติดเช้ือค่อนขา้งรุนแรงอาการอาจลามไปถึงปอด ไอ หอบหืด และปอด

อกัเสบได ้



สรุป อำกำร ไม่มีอาการแสดงเฉพาะ   แบ่ง 4 กลุ่ม

1.ไม่แสดงอาการ
2.อาการไม่ชดัเจน เช่น อาการทอ้งเดิน ปวดทอ้ง คล่ืนไส ้เบ่ืออาหาร น ้าหนกัลด ทอ้งผกู 
เป็นลมพิษ
3.อาการท่ีพบบ่อยๆ อาการทอ้งเดินเป็นคร้ังคราวสลบักบัทอ้งผกู

4.อาการรุนแรง ปอดอกัเสบ ไอ หอบ เป็นตน้

ความรุนแรง ข้ึนอยูก่บัสภาพร่างกายและปัจจยัอ่ืน ๆ รวมไปถึงการวนิิจฉยัโรคของแพทย์
มองขา้ม จนอาจสรุปผลการวนิิฉยัโรคบิดเบือนไป เป็นสาเหตุท่ีท าใหพ้บโรคน้ีเม่ือสายเกิน
การรักษา



อำกำร(ต่อ)

อาการตามความรุนแรง – ระยะเวลา
1.Acute strongyloidiasis

อาการเร่ิม คนั ผืน่แดง ต าแหน่งผวิหนงัท่ีไชเขา้ ไประคายหลอดลม ไอแหง้ เน่ืองจากพยาธิไปท่ีปอดเขา้
หลอดลม แลว้กลืนลงหลอดอาหาร ท าใหเ้กิดอาการ ทอ้งเสียสลบัทอ้งผกู ปวดทอ้ง เบ่ืออาหาร
2.Chronic strongyloidiasis

เร่ิมจากไม่มีอาการ หรือมีอาการทางเดินอาหารร่วมกบัผืน่ผวิหนงั ต่อมามีอาการปวดจุกแน่นทอ้ง แสบ
แน่นหนา้อก มีอาการทอ้งเสียสั้นๆสลบัทอ้งผกู เป็นส่วนใหญ่



อำกำร(ต่อ)

• อาการทางผวิหนัง
ลมพิษเร้ือรัง หรือ ผืน่ลมพิษท่ี กน้ ฝีเยบ็, และ ตน้ขา เน่ืองจาก การเกิดติดเช้ือโดยอตัโนมติั้ ้ าๆ

• 75% พบเมด็เลือดขาวอีโอ้ิโนฟิลสูงปานกลางหรือ มี IgE level สูง



Smith JD, 1976



Pruritic Larva Currens from Strongyloides

Larva currens = autoinfection with 

Strongyloides filariform larvae
Moves rapidly (2 ─ 10 cm/hr), lasts shorter than CLM



LARVA MIGRANS



3.Hyperinfection syndrome และ disseminated 

strongyloidiasis

• พบบ่อย ในรายท่ีรับยาสเตอรอยด ์เช่น รักษา asthma, COPD ้่ึงจะกดภูมิคุม้กนั ท าใหเ้ร่งการเกิดติด
เช้ือจากตนเองแบบอตัโนมติั และ การเพิ่มการกระจายไปสู่อวยัวะต่างๆของร่างกาย

• หากไม่ได้รับการรักษา อตัราตายอยูท่ี่ 90 %

• ปกติการติดเช้ือเร้ือรังและการติดเช้ือเพิ่มขยาย จะจ ากดัอยูเ่พียงระบบทางเดินอาหารและปอดเท่านั้น



Strongyloidiasis Hyperinfection:
Strongyloides stercoralis

• Hyper-Infection: 
• ล ำไส้ทะลุ
• โรคปอดบวมเลือดออก
• ช็อก ภำวะติดเช้ือ เยือ่หุม้สมองอกัเสบ
• eosinophilia

ตรวจหำรอยโรคเป็นจุด
เลือดออกขนำดเลก็ในชั้น
ผวิหนงัหรือเยือ่บุ larvae: 

(A)ส่องกลอ้งเห็นเยือ่บุล  ำไส้
เลก็ส่วนตน้และเยือ่เมือกมี
แผลพพุองหลำยจุด

(B) ผืน่ท่ีผวิหนงับริเวณทอ้ง
และ petechiae ท่ีแพร่กระจำย
(C) ตวัอ่อนสตรองจิลอยดใ์น
ผวิหนงั
(D) ตวัอ่อนสตรองจิลอยดใ์น
ล ำไสเ้ลก็ส่วนตน้



Donor-derived Strongyloides stercoralis hyperinfection 

syndrome after simultaneous kidney/pancreas transplantation

• กำรตรวจช้ินเน้ือล ำไส้
เลก็ส่วนตน้ตวัอ่อน S. 

stercoralis หลำยตวั
ในเยือ่เมือกของล ำไส้
เลก็ส่วนตน้ (ลูกศร);

(B) ภำพขยำยแสดงส่วน
ขวำงของตวัอ่อน

สเปน



Strongyloides stercoralis

hyperinfection แสดงเป็นภาวะหายใจล้มเหลวเฉียบพลนั

• CT scan of the 

chest scout film, 

showing bilateral 

midzonal and 

basal 

reticulonodular 

infiltrates

A 29-year-old Filipino male, who had been living in Saudi Arabia



Disseminated strongyloidiasis



Case Report: Disseminated Strongyloides Infection: Plasma and 
Postmortem Analysis    Australia A 27-year-old man

(A)ผูป่้วยผืน่ท่ีมีลกัษณะเฉพำะของ
กำรแพร่กระจำย

(B) กำรตรวจช้ินเน้ือ แสดงใหเ้ห็น
รอยทำงเดินของตวัอ่อน
แรบทิดิฟอร์มสตรองจิลอยด์



รำยงำนผูป่้วยแบบแพร่กระจำย: Disseminated Strongyloidiasis in a 

Patient with COVID-19   (Ecuador)

• (A) First-stage 

rhabditiform larva (300 µm 

in length) of Strongyloides 

on sputum Gram stain.

• (B) Serpiginous tracks seen 

on the sputum culture 

chocolate agar plate.

• (C) Strongyloides larva 

(280 µm in length) on an 

iodine-stained wet mount 

of sputum with prominent 

genital primordium

• (D) and rhabditoid 

esophagus with short 

buccal canal (E)



Case Report: A serious pulmonary infection secondary to 

disseminated Strongyloidiasis in a patient  (China)

• (a) Chest X-ray showing right 

lung a relatively small amount 

of strip-shaped and high 

density image.（b）8 days 

later, chest X-ray showing 

bilateral diffuse infiltration.

Sputum showing larvae 

of strongyloides stercoralis (×40)

ปอดติดเช้ือรุนแรง



การวนิิจฉัยโรค
• Gold standard : Serial stool examination

• กำรวนิิจฉยัโรคท่ีค่อนขำ้งแน่นอนท่ีสุดตอ้งตรวจหำพยำธิสตรองจิลอยดใ์นอุจจำระของ
ผูป่้วย

• ทั้งน้ีควรตอ้งตรวจอุจจำระหลำยคร้ังพอสมควร เน่ืองจำกโอกำสเจอพยำธิสตรองจิลอยด์
ในอุจจำระมีอยูแ่ค่ 30% ต่อกำรตรวจอุจจำระ 1 คร้ัง

• การตรวจอจุจาระธรรมดา

ตอ้ง 7 คร้ัง ถึงจะได้ sensitivity 100 %



การตรวจแบบพเิศษและหรือธรรมเดาของประเทศทีม่ีศักยภาพ

• Baermann concentration,
• Horadi-Mori 
• Filter paper culture 
• Quantitative acetate concentration 
technique (FECT)

• Nutrient agar plate cultures ช่วยใหพ้บไดง่้ำยข้ึน



4.1 Stool tests

• Several methods are used to identify larvae in stool by 
microscopy:

• Microscopy after concentration

• Baermann funnel technique (ถือเป็นวิธีมำตรฐำน)

• Formalin–ether concentration technique (FECT)

• Microscopy after culture
• Harada–Mori filter paper culture

• Koga agar plate culture

• Direct microscopy
• Use of a dissecting microscope to visualize larvae on agar 

plates

• Direct smear of feces in saline–Lugol iodine stain

• The use of these methods depends on local resource 
availability and especially the expertise of the 
microscopist.



Stool analyses for Strongyloides using the Baermann funnel technique and Koga 

agar culture method are the best fecal diagnostic methods for field settings today. 

These methods detect the parasite with greater sensitivity than other fecal 

methods.



PCR มีแนวโนม้ดี แต่ยงัไม่ไดม้ำตรฐำน มีควำมกงัวลเก่ียวกบัควำมไว

• PCR is promising, but not yet standardized; there are 
concerns about the sensitivity of PCR, as it varies 
across different studies.

• Anamnart et al.  tested stimulation of excretion of S. 
stercoralis larvae in stool by oral administration of a 
single dose of 400 mg albendazole and suggested 
that the application of albendazole plus the modified 
formalin–ether concentration technique (MFECT) 
could be used in patients with suspected 
asymptomatic strongyloidiasis—including patients 
with unexplained chronic diarrhea, patients returning 
from areas where strongyloidiasis is endemic, and 
patients with negative results in other parasitological 
tests .







4.2 Serodiagnosis of strongyloidiasis

• กำรทดสอบทำงซีร่ัมมีควำมไวมำกกวำ่ แต่บำงคนมีควำมกงัวลเก่ียวกบัควำมจ ำเพำะ
[Centers for Disease Control and Prevention; 2016]

• กำรทดสอบทำงซีรัมวิทยำ cross-react with filarial parasites, schistosomes,

and Ascaris lumbricoides, ท ำใหค้วำมจ ำเพำะลดลง
• กำรแยกควำมแตกต่ำงแอนติบอดีกำรติดเช้ือปัจจุบนัและกำรอดีตก่อน ยำกเน่ืองจำก

แอนติบอดีสำมำรถคงอยูไ่ดเ้ป็นระยะเวลำหน่ึง
• More specific serological tests using recombinant antigens have been 

and are continuing to be developed and are available at specific 

laboratories.

• กำรทดสอบทำงซีร่ัมจะแสดง titer ท่ีลดลงภำยใน 6-12 เดือนหลงัใหย้ำใชใ้นกำร
ประเมินกำรรักษำ [Centers for Disease Control and Prevention; 2016].

• วธีิท่ีสะดวกและแพร่หลำยใชว้ธีิ ELISA ตรวจหำIgG [van Doorn HR,2007]. 



เทคนิคกำรตรวจวินิจฉยัพยำธิสตรองจิลอยเดส
Strongyloidiasis ICT Kit เป็นนวตกัรรมชุดทดสอบแบบรวดเร็ว
ชุดแรกของโลก มข ใชชุ้ดทดทดสอบไดมี้ค่ำควำมไว 93.3% และ
ค่ำควำมจ ำเพำะ 83.7%



วิธีกำรตรวจหำพยำธิสตรองจิลอยดิสในอุจจำระ

• Direct smear มีควำม
ไวต ่ำ(Uparanukraw 

et al.,1999)

• Concentration method

• Formalin ether 

concentration technique

• Bearmann funnel 

technique

(Dreyer et al.,1996) 

มีควำมไวเป็น ๒ เท่ำ
-Modified  Bearmann 

(Hernandez et al.,2001) 

มีควำมไวกวำ่จำนวุน้อำหำร



Modified by Adulsak



กำรเพำะเล้ียงตวัอ่อนของพยำธิตวักลม

• ปำกขอ
• สตรองจิลอยด์
• Trichostrongylus

• Harada Mori filter 

paper culture ป้ำย
อุจจำระ ๐.๕-๑ กรัม
กระดำษกรอง
• เหมำะกบัปำกขอมำกกวำ่

(Genta and Walzer.,1989) 

มีควำมไวต ่ำกวำ่ APC

(Koga et al.,1996)



กำรเพำะเล้ียงตวัอ่อนของพยำธิตวักลม

• Filter paper slant 

culture หลกัคลำ้ยกบั
Harada Mori ใช้
กระดำษกรอง
Whatman NO.2

• Charcoal culture













การรักษา

• ตอ้งใหก้ำรรักษำผูป่้วยโรคน้ีทุกรำย แมว้ำ่ผูป่้วยจะไม่มีอำกำรใดๆ เพรำะอำจเกิดเป็น
โรคท่ีรุนแรงได้ ถำ้ควำมตำ้นทำนโรคผดิปกติไป คือ

• 1. Thiabendazole เป็นยำหลกัท่ีใชรั้กษำโรคน้ี ทั้งในรำยท่ีเป็นเฉพำะท่ี
ล ำไส้ และใน disseminated strongyloidiasis ในรำยท่ีพยำธิอยูเ่ฉพำะท่ีล ำไส้ ใช้
ยำขนำด 50 มก./กก./วนั แบ่งใหว้นัละ 2 คร้ังนำน 2-3 วนัติดต่อกนั ยำน้ีมีฤทธ์ิ
ขำ้งเคียงค่อนขำ้งมำก ท่ีพบบ่อยคือ คล่ืนไส้ อำเจียน อำจพบควำมผดิปกติทำงระบบ
ประสำท และทำงจิตได้

• 2. Albendazole ใชรั้กษำโรคสตรองจิลอยดใ์นล ำไส้ โดยใหย้ำขนำด 400 มก.วนัละ
2คร้ังติดต่อกนั 5 วนัยาทีใ่ชรั้กษาควรใหก้นิซ ้าอกีครัง้ทีห่า่งกนั 1 สปัดาห์

ยำ Ivermectin เป็นยำท่ีมีประสิทธิภำพ ควำมปลอดภยั เป็น Drug of 

choice ส ำหรับกำรรักษำ strongyloidiasis 

• ส่วนในรำยท่ีเป็น disseminated strongyloidiasis ตอ้งรับไวรั้กษำในโรงพยำบำล



กำรป้องกนั

• 1. ขบัถ่ำยในสว้มท่ีถูกสุขลกัษณะ
• 2. กำรสวมใส่รองเทำ้ เม่ือออกจำกบำ้น
• 3. ลำ้งมือและเลบ็ใหส้ะอำด
• 4. กำรบริโภคอำหำรโดยเฉพำะพวกผกัตอ้งลำ้งใหส้ะอำด หรือ

ท่ีท ำใหสุ้ก โดยเฉพำะพวกผกัท่ีใชมู้ลมำเป็นปุ๋ยใน กำรเพำะปลูก



พยาธิไส้เดือน

Ascaris lumbricoides  Linnaeus, 1758

Askaris = intestinal worm

Lumbricus=earthworm 

+-oides-oid เหมือน

Ascaris suum 



ประวติัศำสตร์
• กำรศึกษำคร้ังแรก Edward Tyson ปลำยศตวรรษท่ี 17

• ในปี ค.ศ. 1758 Linnaeus ตั้งช่ือ Ascaris lumbricoides

• 1855 Henry Ransom พบไข่ในอุจจำระคน ในองักฤษ
• 1886 Salvatore Calandruccio ชำวอิตำลีประสบส ำเร็จป้อนไข่เดก็ชำยคนหน่ึง150 ฟอง
• 1916 Francis Stewart ในฮ่องกงป้อนไข่แก่หนู จำกนั้นหนูต่อมำกพ็บตวัอ่อนในอุจจำระ

และในปอด แต่ไม่มีหนอนท่ีโตเตม็ท่ี
• 1922 Shimesu Koino กินไข่จ ำนวน 2,000 ฟอง พบตวัอ่อนในเสมหะของเขำในไม่ก่ีวนั

หลงัจำกนั้น 50 วนั กินยำก ำจดัพยำธิและพบพยำธิท่ียงัไม่เตม็วยั 667 ตวั ซ่ึงเป็นกำร
ยนืยนัวงจรชีวิต



สณัฐำนวิทยำ Ascaris lumbricoides

• ขนำดท่ีใหญ่ท่ีสุด 35 ซม
• เพศผูก้วำ้ง 2-4 มม.  และยำว 15–31

ซม. ปลำยหำงโคง้งอ
• ตวัเมีย 3–6 มม. และยำว 20–49 ซม. ( มี

ไข่มำกถึง 27 ลำ้นฟองต่อคร้ัง โดยวำง
200,000 ฟองต่อวนั )

• ไข่ท่ีปฏิสนธิรูปวงรีถึงกลม และมีควำม
ยำว 45–75 µm และกวำ้ง 35–50 µm

โดยมีเปลือกนอกหนำ
• ไข่ท่ีไม่ไดรั้บกำรผสมจะมีควำมยำว 88–

94 µm ( และกวำ้ง 44 µm)



วงจรชีวติโรคพยาธิไส้เดือน (Ascariasis)

18+d

10-14วนัปอด

รวมเวลำ 2-3 M

อำยุ 1-2y



อำกำรตวัอ่อน

• เกิดภำวะปอดอกัเสบท่ีเรียกวำ่ Ascaris pneumonia 

หรือ Loeffler's syndrome

• อำกำรโดยทัว่ไป ไดแ้ก่ เสมหะเป็นเลือด ไอ มีไข้
หำยใจแน่น หอบเหน่ือย เป็นสำเหตุท่ีพบบ่อยท่ีสุด

• โรคหอบหืดและอำกำรแพ้ 4-16 วนั ลมพิษ หนำ้บวม
• ถำ้ตรวจเลือดจะพบเมด็เลือดขำวชนิดอีโอซิโนฟิลมี
จ ำนวนมำกข้ึน



Löeffler Syndrome (Pneumonitis)

Transverse sections of 

Ascaris larvae in 

pulmonary alveoli



ตวัอ่อน ของพยำธิไส้เดือนกลมในปอด



อำกำรตวัเตม็วยั

• เป็นโรคขำดอำหำร พยำธิแยง่อำหำร เจริญเติบโตชำ้
• รำยท่ีมีตวัแก่มำกเกิน วงิเวียนศีรษะ อำเจียน เบ่ืออำหำร หรือมีไข้
• ตวัแก่อำจพนักนัเป็นกอ้น ท ำใหเ้กิด กำรอุดตนั ทำงเดินอำหำร
• อำกำรไม่สบำยทอ้ง ทอ้งเดิน หรือทอ้งผกูได้ บำงคร้ัง ท ำใหเ้กิด ล ำไส้

พนักนั หรือเกิด ล ำไสก้ลืนกนั ตวัแก่บำงตวั อำจไชไป ท่ีรูของไสต่ิ้ง
ไสต่ิ้งอกัเสบ ช่องทอ้งอกัเสบ จำกกำรไช ทะลุผนงัล ำไส้

• ตวัแก่ อำจเคล่ือนตวั ทวนกระแส ตำมท่อน ้ำดี หรือใน ท่อตบัอ่อน ท ำ
ใหเ้กิด อำกำรปวดทอ้ง รุนแรง ถำ้เกิด กำรอุดตนั ท่อน ้ำดี มกัจะท ำให้
เกิดภำวะตวัเหลือง เกิดโรค ท่อน ้ำดี ถุงน ้ำดีอกัเสบ และฝีในตบั



Ascaris causing 

intestinal 

obstruction. 



Cholangiogram showing removal of Ascaris lumbricoides from the common 

bile duct with balloon extraction catheter



Adult ascaris worms being removed from the bile duct of a 

patient in South Africa



Adult Ascaris 

worms migrating in 

liver



Ascaris protruding through gastric perforation



Endoscopic Diagnosis in Ascaris lumbricoides Case with Pyloric 

Obstruction



Acute G.I. Obstruction from Ascaris



ตวัแก่พยำธิไสเ้ดือนกลม Ascaris lumbricoides ในล ำไสผู้ป่้วย



พยำธิตวักลมในล ำไส้เลก็



ตวัแก่พยำธิไสเ้ดือนกลม ไชทะลุล ำไส้



Ascaris

(roundworm):

The only 

nematode ever  

coughed or 

vomited up



Ascaris lumbricoides ท่ีพบในผูป่้วย
ผูป่้วยอำเจียนพยำธิไส้เดือนกลมออกมำ

•

http://cai.md.chula.ac.th/lesson/asc/contents/asc_p015.htm




ภาวะแทรกซ้อนของการติดเช้ือพยาธิไส้เดือน

• เจริญเติบโตไดช้ำ้ลง ไม่อยำกอำหำรและร่ำงกำยดูดซึมอำหำรได้
ไม่ดี ไดรั้บสำรอำหำรไม่เพียงพอและเจริญเติบโตชำ้ลง

• ล ำไสอุ้ดตนัและล ำไสท้ะลุ พยำธิจ ำนวนมำกอำจไปอุดกั้นล ำไส้
ส่งผลใหมี้อำกำรปวดเกร็งบริเวณหนำ้ทอ้งและอำเจียนอยำ่ง
รุนแรง อำจท ำใหผ้นงัล ำไสห้รือไสต่ิ้งทะลุจนมีเลือดออกภำยใน
หรือเกิดไสต่ิ้งอกัเสบตำมมำ

• ท่อน ้ำดีอุดตนั พยำธิไสเ้ดือนอำจขวำงบริเวณท่อน ้ำดีในตบัหรือ
ตบัอ่อน ท ำใหเ้กิดอำกำรปวดทอ้งอยำ่งรุนแรง



การวินิจฉัยโรค

• โดยการตรวจ พบไข่ ในอจุจาระ หรอืตวัออ่น ใน
เสมหะ และ gastric aspiration หรอืตรวจชิน้เนือ้ 
ทางพยาธิ พบตวัแก่ หรอืไข่ 

• นอกจากนี ้อาจวินิจฉยั โดยดภูาพรงัสี หรอืคลื่นเสียง 
ความถ่ีสงู ตรวจหา ตวัแก่ใน ล าไส ้และทอ่น า้ดี 



ภำพเงำพยำธิไส้เดือนกลม Ascaris lumbricoides จำก upper GI study



การรักษาการติดเช้ือพยาธิไส้เดือน

1. Mebendazole ขนำด 100 มก. วนัละ 2 คร้ังเป็นเวลำ 3 วนั
2. Albendazole ขนำด 400 มก.รับประทำนคร้ังเดียว หำกไม่หำย

(ยงัตรวจพบไข่พยำธิ)ใหซ้ ้ ำอีกคร้ังใน 3 สปัดำห์



การป้องกนั

• กำรป้องกนัโรคถ่ำยในสว้ม เพรำะไข่มกัจะอยูร่อดได้
1-3 ปี

• ลำ้งพืชผกัใหส้ะอำดก่อนกิน
• กินอำหำรท่ีไม่มีแมลงวนัตอม ลำ้งมือก่อนกินอำหำร
และหลงัถ่ำยอุจจำระ ตดัเลบ็ใหส้ั้น



พยำธิปำกขอ (Hookworm)



พยำธิปำกขอ (Hookworm)

Ancylostoma duodenale

• พบในอียปิต์ ก่อนคริสตศกัรำช
1600 A. duodenale พบใน
ยโุรป (old world hookworm)

• ภำษำละตินจำกภำษำกรีก
Ankulos =โคง้+stoma=ปำก

• duodenale=พบล ำไสเ้ลก็

Necator americanus

• พบกลำงศตวรรษท่ี 18

• N. americanus พบใน
อเมริกำเหนือ 1901–02 โดย
Charles W. Stiles

(new world hookworm)

• Neco=เพื่อสงัหำร
neccator= ผูฆ่้ำ
สงัหำร+ator(-er,or)

• americanus=พบในอเมริกำ



• เพศผูย้ำว 7-9 มม. ตวั
เมีย 9-11 มม. อำยขุยั
3-5 ปี สำมำรถผลิตไข่
ไดต้ั้งแต่ 5,000 ถึง
10,000 ฟองต่อวนั



พยาธิปากขอ

Necator americanus

นีเคเตอร์ อเมริกานัส



พยำธิปำกขออ่ืนๆ
• Ancylostoma ceylanicum สุนขั แมว และมีรำยงำนพบในคนดว้ย
• A. braziliense and A. tubaeforme แมวบำ้น
A. pluridentatum ในแมวป่ำ
• Ancylostoma caninum and A. braziliense ในสุนขั
• อยำ่งนอ้ย 68 species พบในสตัว์



ประวติัศำสตร์
• กำรบนัทึกอำกำรท่ีเกิดจำกพยำธิ

ปำกขอในกระดำษปำปิรัสของ
อียปิตโ์บรำณ (ค.ศ. 1500 ก่อนคริ
สตศกัรำช) อธิบำยวำ่เป็นโรค
โลหิตจำง

• Avicenna แพทยช์ำวเปอร์เซียใน
ศตวรรษท่ี 11 คน้พบหนอนตวัน้ี
ในผูป่้วยหลำยรำย ต่อมำกระจำย
ในอุตสำหกรรมเหมืองแร่ใน
องักฤษ ฝร่ังเศส เยอรมนี เบลเยยีม
ควีนส์แลนดเ์หนือ และท่ีอ่ืนๆ

Abu Ali Sina



แพทยช์ำวอิตำลี Angelo Dubini

• พบพยำธิล ำไส้ท่ีเขำช่ือ
Anchylostoma

duodenale 

• ชนัสูตรพลิกศพชำวนำ
เสียชีวิตดว้ยโรคปอด
บวม ปี 1847



แพทยช์ำวเยอรมนัและเป็นผูบุ้กเบิกดำ้นปรสิตวิทยำ

• 1850 Theodor 

Maximilian Bilharz

Wilhelm Griesinger 

เฉพำะถ่ินซ่ึงอำจเรียกไดว้ำ่เป็นโรคโลหิตจำงจำกกำรขำดธำตุเหลก็



ปี 1897 อธิบำยวงจรชีวิตของพยำธิปำกขอ

Edoardo Perroncito
อุโมงคร์ถไฟสวิส Ad



Charles Wardell Stiles

Eradication programmes

ปี 1939

Stiles พบ N.americanus 1902 

จำกทำสชนผวิด ำแอฟริกำมำแพร่ในสหรัฐ



The Human Hookworms

Necator americanus  

Ancylostoma duodenale











วฏัจกัรชีวิต

7d

2w

1-5+y

40-60d

2d

1-2m



อาการโรคพยาธิปากขอ
•

1. ตวัอ่อนท่ีซอนไซเขำ้สู่ผวิหนงัผำ่นง่ำมมือง่ำมเทำ้หรือจุดอ่ืนๆ บริเวณดงักล่ำวใน
ระยะ 10-14 วนั จะมีอำกำรผืน่แดง คนั อกัเสบ เป็นตุ่มแดง และอำจเห็นเป็นจุด
เลือดเม่ือผำ่นไปประมำณ 2-3 วนั ในบำงรำยอำจเกิดกำรติดเช้ือแบคทีเรียท ำใหบ้วม
และเกิดหนอง ซ่ึงจะหำยเองภำยใน 2-3 สปัดำห์

• 2. เม่ือพยำธิซอนไชผำ่นบริเวณปอด ผูป่้วยจะมีอำกำรไอ และมีไข้
• 3. เกิดแผลบริเวณล ำไส้ ร่วมกบัมีเลือดออก และเยือ่บุล ำไส้ตำยเป็นหยอ่มๆ
• 4. เกิดภำวะโลหิตจำง เม่ือมีพยำธิอำศยัอยูจ่  ำนวนมำก

– A. duodenale สำมำรถดูดเลือดไดว้นัละมำกกวำ่ 0.14 ลบ.ซม./ตวั
– N. americanus สำมำรถดูดเลือดไดว้นัละมำกกวำ่ 0.03-0.05ลบ.ซม./ตวั



Human Hookworm





Hookworm Infection (Ancylostoma Duodenale)



Hookworm Infection



Zoonotic Hookworm Cutaneous larva migrans (CLM)



อาการโรคพยาธิปากขอ(ต่อ)

• โลหิตจำงชนิด Hypochromic microcytic anemia จะมีลกัษณะเมด็เลือดแดงขนำด
เลก็ และติดสีจำง เหมือนภำวะโลหิตจำงจำกำรขำดธำตุเหลก็

• พยำธิในล ำไส้มำก ผูป่้วยจะรู้สึกจุกเสียด แน่นทอ้ง โดยเฉพำะบริเวณยอดอก
(Epigastrium) ร่วมอำกำรปวดทอ้ง และนำนวนัจะมีอำกำรเสียเลือดเร้ือรัง ท ำให้
ร่ำงกำยซูบผอม รู้สึกอ่อนเพลีย เหน่ือยง่ำย ตวัซีด

• ผูป่้วยท่ีมีพยำธินอ้ยอำจมีอำกำรนอ้ยมำกจนนึกวำ่มำจำกสำเหตุอ่ืน
– พบพยำธินอ้ยกวำ่ 50 ตวั และมีไข่นอ้ยกวำ่ 2,100 ฟอง/1 กรัม มกัไม่ปรำกฏอำกำร
– พบไข่พยำธิ 2,100-5,000 ฟองต่ออุจจำระ 1 กรัม มกัพบมีอำกำรซีดของร่ำงกำย
– พบไข่พยำธิเกินกวำ่ 11,100 ฟองต่ออุจจำระ 1 กรัม มกัเกิดภำวะโลหิตจำง





โลหิตจำง

• เป็นโรคโลหิตจำง
hypochromic และ
microcytic สงัเกตควำมซีด
ส่วนกลำงท่ีเพิ่มข้ึนของเซลล์
เมด็เลือดแดง



• Blood smear from a 

person with iron-

deficiency anemia. 

Note the red cells 

are small and pale.













การวนิิจฉัย

1. กำรตรวจอุจจำระดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ ซ่ึงหำกพบตวัอ่อน หรือ
ตวัเตม็วยัของพยำธิปำกขอจะถือเป็นกำรวนิิจฉยัท่ีแน่นอน ซ่ึงควร
ตรวจภำยใน 24 ชัว่โมง เพรำะหำกนำนกวำ่น้ีจะท ำใหก้ำรวนิิจฉยั
ยำกเน่ืองจำกตวัอ่อนของพยำธิชนิดอ่ืนจะฟักออกมำท ำใหต้อ้ง
แยกแยะตวัอ่อนของพยำธิปำกขอไดย้ำกข้ึน
2. กำรเพำะเช้ือโดยวธีิ Filter paper technique







กำรวนิิจฉยักำรติดเช้ือพยำธิปำกขอเบ้ืองตน้

• ประวติั ปัจจยัเส่ียง เช่น สถำนท่ีท่ีอยูอ่ำศยั ประวติักำรเล้ียงสตัว์
อยำ่งสุนขัและแมว หรือประวติักำรสมัผสัดินท่ีอำจมีกำร
ปนเป้ือนพยำธิ

• เกบ็ตวัอยำ่งอุจจำระตรวจหำไข่พยำธิ ดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์
• ในบำงกรณีแพทยอ์ำจตรวจเลือดเพิ่มเติมเพื่อดูควำมผดิปกติ เช่น

ระดบัเซลลเ์มด็เลือดขำวชนิดอีโอซิโนฟิล (Eosinophil) หรือ
ตรวจดูวำ่ผูป่้วยมีภำวะโลหิตจำงหรือไม่ เป็นตน้



การรักษา

•

1. การรักษาตามอาการ หำกผูป่้วยมีอำกำรซีด และโลหิตจำง
รักษำดว้ยกำรใหเ้ฟอร์รัสซลัเฟต ชนิดเมด็ วนัละ 3 คร้ัง ร่วมดว้ย
กบักำรกินอำหำรท่ีมีธำตุเหลก็สูง ไดแ้ก่ ไข่แดง เน้ือสตัว์ เคร่ือง
ในสตัว์ เป็นตน้

• 2. การใช้ยาถ่ายพยาธิ ดว้ยยำชนิดต่ำงๆ ไดแ้ก่
-Albendazole 400 มก. กินคร้ังเดียว ในคนอำยุ
มำกกวำ่ 2 ปี

– Mebendazole ติดต่อกนั 3 วนั ขนำดยำ 100 มก.



การป้องกนั

1. กำรก ำจดัพยำธิจำกคนดว้ยกำรรับประทำนยำ
2. สวมรองเทำ้ก่อนออกนอกบำ้น
3. กำรรับประทำนพืชผกัหรือผลไมต่้ำง ควรลำ้งท ำควำมสะอำดก่อน
ทุกคร้ัง
4. กำรท ำควำมสะอำดภำชนะรับประทำนอำหำร และกำรลำ้งมือทุก
คร้ังก่อนรับประทำนอำหำร
5. กำรถ่ำยอุจจำระในสถำนท่ีท่ีถูกสุขลกัษณะ พร้อมกำรก ำจดัส่ิง
ปฏิกลูจำกส้วมท่ีถูกวิธี









พยำธิแส้มำ้ (Trichuriasis)



ควำมหมำยของค ำ Trichuris trichiura

• Trichuris หางคลา้ย
เสน้ดา้ย
thríx, “hair”+ (ourá,

“tail”) + -is, nominal 

suffix).

• Trichiurus แส้มำ้
whipworm

• Trichocephalus ท่ีแทห้วั
Schrank1988 ตั้งช่ือใหม่

อ่ำนวำ่ ทริคูริส ทริคิยรู่ำ

พยำธิแส้มำ้



ประวติัศำสตร์
• บนัทึกแรก T. trchiura ปรำกฏในปี 1740 

นกัวิทยำศำสตร์ชำวอิตำลีช่ือ Morgani คน้พบท่ีอยู่
อำศยัของหนอน T. trichiura ท่ีโตเตม็วยัในล ำไส้
ใหญ่

• 1761 Roedere แพทยช์ำวเยอรมนั ไดจ้ดัท ำรำยงำน
เก่ียวกบัลกัษณะทำงสณัฐำนวทิยำและภำพวำดกำร
จ ำแนกอนุกรมวิธำนคริสตศ์กัรำชท่ี 18

• 1771 Linnaeaeus อธิบำยรูปร่ำงลกัษณะคร้ังแรก
• 1887 Grassi ศึกษำวงจรชีวติคร้ังแรก
• Fulleborn 1923

• Hasegawa 1924

Dr. Smith



รูปร่ำง

• ตวัเมียยำวประมำณ 35–

50 มม. ตวัผู ้ 30–45 

มม. เพศเมียมีปลำย
ดำ้นหลงัท่ีโคง้มนเม่ือ
เทียบกบัเพศผูท่ี้มีปลำย
ดำ้นหลงัขด



วงจรชีวติของพยำธิแส้มำ้

15 ถึง 30 วนั

ยำว 4 ซม.

วำงไข่ 60-70 วนั

ไข่ 3,000-20,000 ฟอง/วนั
อำยปุระมำณ 1-3 ปี



อำกำรแสดงทำงคลินิก Trichuriasis

• ข้ึนอยูก่บัระดบัของกำรติดเช้ือ (Bethony et al., 2006) 

• กำรติดเช้ือเลก็นอ้ยมกัไม่แสดงอำกำร
• กำรติดเช้ือรุนแรงอำจแสดงอำกำรทอ้งเสียเป็นน ้ำ มูกเลือดปน ซ่ึงอำจด ำเนิน

ไปสู่ภำวะโลหิตจำงและกำรชะลอกำรเจริญเติบโตหำกไม่ไดรั้บกำรรักษำ
(Bethony et al., 2006; Guerrant et al., 2011) 

• ในกรณีท่ีรุนแรง อำกำรทอ้งร่วงท่ีเป็นมูกและเป็นบิดอำจ retal prolapse

(Jung and Beaver, 1951) 

• มกัไม่มี eosinophilia ในกรณีท่ีรุนแรงในเดก็ (Cook and Zumla, 2003)



Whipworm: Trichuriasis Colitis



Rectal Prolapse from Trichiuriasis



กำรรักษำ

• ใชย้ำ Thiabendazole ขนำด 25 มก/กกหลงัอำหำร เชำ้เยน็
เป็นเวลำ 3วนั

• Mebendazoleขนำด 100 มกเชำ้เยน็เป็นเวลำ 3 วนั



กำรป้องกนั

• ควรถ่ำยอุจำระลงสว้ม
• กำรกินอำหำรท่ีไม่มีแมลงวนัตอม ด่ืมน ้ำสะอำด ผกัสด ผลไม้

ควรลำ้งใหส้ะอำดก่อนกิน ลำ้งมือก่อนกินอำหำรและหลงัถ่ำย
อุจจำระ ตดัเลบ็ใหส้ั้น



พยำธิเขม็หมุด(Enterobius vermicularis)

• ตวักลมสีขำว เมีย8-15 มม. ผู2้-5มม• (énteron, “ล ำไส้”) +

βίος (bíos, “วถีิแห่ง
ชีวิต”)

• vermiculus (“หนอน
นอ้ย, ดว้ง”) + -aris 

(ค ำต่อทำ้ยค ำคุณศพัท)์ 

“หนอน”



ประวติัศำสตร์
•

พบไข่พยำธิเขม็หมุดท่ีในcoprolite ท่ีมีอำยถึุง
7837 ปีก่อนคริสตกำล ทำงตะวนัตกของยทูำห์

• กำรติดเช้ือพยำธิเขม็หมุดไม่จดัเป็นโรคเขตร้อนท่ีถูก
ละเลย โรคในคนจน Neglected tropical 

diseases (NTDs)

• กระเทียมถูกใชเ้ป็นยำในวฒันธรรมโบรำณของจีน
อินเดีย อียปิต์ และกรีซ ฮิปโปเครติส (459–370 ปี
ก่อนคริสตกำล) กล่ำวถึงกระเทียมเป็นยำรักษำ
ปรสิตในล ำไส้ นกัพฤกษศำสตร์ชำวเยอรมนั
Lonicerus (1564) แนะน ำกระเทียมรักษำพยำธิ

South Carolina, USA.

Hippocrates



เมีย8-13มม
ผู2้-5มม.



อำกำรโรคพยำธิเขม็หมุด

• 1/3ไม่มีอำกำร
• อำกำรหลกัๆ คือ คนัในและรอบๆ ทวำรหนกัและฝีเยบ็ อำกำร

คนัส่วนใหญ่เกิดข้ึนในเวลำกลำงคืนและพยำธิอพยพไปวำงไข่
บริเวณทวำรหนกัรอบๆ ทวำรหนกั เกิดกำรฉีกขำดของผวิหนงั
และภำวะแทรกซอ้น เช่น กำรติดเช้ือแบคทีเรียซ ้ ำเติม

• อำกำรทัว่ไป คือ นอน ไม่หลบัและกระสบักระส่ำย
• เดก็ส่วนใหญ่มีอำกำรเบ่ืออำหำรน ้ำหนกัลดควำมหงุดหงิด

อำรมณ์แปรปรวน และปัสสำวะรดท่ีนอน



อำกำรโรคพยำธิเขม็หมุด

• กำรเคล่ือนไปท่ีช่องคลอด และโพรงมดลูกท่อน ำไข่รังไข่ อำจ
ท ำใหเ้กิดกำรอกัเสบของช่องคลอดและช่องคลอดท ำใหเ้กิดกำร
ตกขำวและอำกำรคนัของช่องคลอด

• พยำธิเขม็หมุดสำมำรถเขำ้ไปในท่อปัสสำวะได้ และมีแบคทีเรีย
ในล ำไสติ้ดตวัไปดว้ยท ำใหติ้ดเช้ือทำงเดินปัสสำวะ

• สำเหตุจำกไสต่ิ้งอกัเสบ เฉียบพลนั



ตัวเมยี ตวัผู้

ตวัเตม็วยัพยาธิเขม็หมุด (Pinworm)

ตัวเมียออกวางไข่บริเวณทวาร





Scotch tape technique



ไข่พยาธิเข็ม
หมุด

D shaped



• Albendazole 400 มก. กินคร้ังเดียว ในคนอำยมุำกกวำ่ 
2 ปี และควรใหก้ำรรักษำซ ้ ำอีกภำยใน 3 สปัดำห์

• Mebendazole 100 มก. กินคร้ังเดียวและควรใหซ้ ้ ำอีก
ภำยใน 3 สปัดำห์ และใหรั้กษำทุกคนท่ีอยูใ่น
ครอบครัวเดียว

การรักษา : พยำธิเขม็หมุด



การรักษาการตดิเช้ือพยาธิเขม็หมุด
• ผูป่้วยท่ีติดเช้ือควรรีบรักษำ
• ควรอำบน ้ำทุกเชำ้เพ่ือช ำระลำ้งไข่พยำธิตรงทวำรหนกัและบริเวณท่ีอำจปนเป้ือนเขำ้สู่

ร่ำงกำย
• ลำ้งมือใหส้ะอำดทุกคร้ังหลงัเขำ้หอ้งน ้ำหรือก่อนหยบิจบัอำหำร
• เปล่ียนกำงเกงในทุกวนั
• ท ำควำมสะอำดบำ้นใหส้ะอำด โดยเฉพำะหอ้งนอน เพ่ือก ำจดัฝุ่ นละอองท่ีเป็นแหล่ง

สะสมของพยำธิหรือไข่พยำธิ
• หมัน่ซกัและเปล่ียนผำ้ปูท่ีนอน โดยเฉพำะในช่วง 7-10 วนัหลงัจำกกำรรักษำ
• ตดัเลบ็ใหส้ั้นอยูเ่สมอเพ่ือป้องกนักำรสะสมของไข่พยำธิ
• ควรใหเ้ดก็ท่ีติดเช้ือพยำธิสวมถุงมือขณะนอนหลบัเพ่ือลดกำรระคำยเคืองจำกกำรเกำ
• ไม่รับประทำนอำหำรบนท่ีนอน



การป้องกนัการติดเช้ือพยาธิเส้นด้าย หรือพยาธิเขม็หมุด

• ท่ีดีท่ีสุดคือกำรรักษำควำมสะอำดและสุขอนำมยัของตวัเองและคนในครอบครัว ดงัน้ี
• ลำ้งมือดว้ยสบู่ทุกคร้ังหลงัจำกใชห้อ้งน ้ำหรือเปล่ียนผำ้ออ้ม ก่อนเตรียมอำหำร และ

ก่อนรับประทำนอำหำร
• ดูแลเลบ็ใหส้ั้นและสะอำดอยูเ่สมอ อีกทั้งควรหลีกเล่ียงนิสยักำรกดัเลบ็หรือกำรเกำ

เพรำะอำจท ำใหเ้ส่ียงไดรั้บไข่พยำธิหรือเกิดกำรแพร่กระจำยของไข่พยำธิได้
• อำบน ้ำท ำควำมสะอำดร่ำงกำยและเปล่ียนชุดชั้นในทุกวนัในตอนเชำ้เพ่ือป้องกนักำร

แพร่กระจำยหมัน่ซกัเส้ือผำ้ ผำ้เช็ดตวั และเคร่ืองนอนดว้ยน ้ำร้อน เพื่อก ำจดัไข่พยำธิ
เขม็หมุดท่ีอำจปนเป้ือนติดมำโดยไม่รู้ตวั

• เกบ็กวำดหอ้งใหส้ะอำดและเปิดหนำ้ต่ำงใหแ้สงแดดส่องเขำ้มำภำยในหอ้ง เน่ืองจำก
ไข่ของพยำธิไม่สำมำรถทนต่อแสงแดดได้



พยาธิใบไม้ตับ

ใบไม้ตับวัวควาย ใบไม้ตับคน





Opisthorchis viverrini Opisthorchis felineus Clonorchis sinensis

Ora sucker

Ventral sucker

Vitelline gland

Uterus

Ovary

Testes

Chlon meaning “branched

sinensis = representing China



กำรกระจำยตำมภูมิศำสตร์

Of

ov

Cs

Opisthorchis viverrini
O. felineus
Clonorchis sinensis



• Sebastiano Rivolta ไดรั้บ
เครดิตจำกกำรคน้พบ
opisthorchid ตวัแรกซ่ึงเขำตั้ง
ช่ือวำ่ Distoma felineus ใน
แมวในอิตำลีในปี 1884(2437)

• ภำษำกรีก opisthen (ดำ้นหลงั) 

and orchis (ลูกอณัฑะ)

• Opisthorchis สกลุของพยำธิ
ตวัแบนท่ีมีอณัฑะอยูท่ี่ส่วนทำ้ย
ของล ำตวั

Sebastiano Rivolta

สตัวแพทยช์ำวอิตำลี

Distoma felineus



Distomum viverrini Poirier (1886)

• พบคร้ังแรก พยำธิใบไมใ้นตบั
เอเชียตะวนัออกเฉียงใตถู้กอธิบำย
คร้ังแรก พ.ศ. 2429 โดย เจ.โพลิ
เอ นกัปรสิตวทิยำชำวฝร่ังเศส พบ
ชมดท่ีจบัมำจำกเอเชียตะวนัออก
เฉียงใตซ่ึ้งตำยในสวนสตัวท่ี์ติด
กบัพิพิธภณัฑป์ระวติัศำสตร์
ธรรมชำติแห่งชำติในกรุงปำรีส
และตั้งช่ือวำ่ Distomum

viverrini

• Distomum= สองปำก

Jules Poirier

(Indian civet cat:Felis viverrus) อีเห็นหรือชะมด



Charles Wardell Stiles และ Albert Hassall 

• นกัปรสิตวทิยำชำวอเมริกนั ได้
อธิบำยมนัข้ึนมำใหม่และ
ก ำหนดใหม้นัอยูใ่นสกลุ
Opisthorchis

Charles Wardell Stiles



ผูน้ ำเสนอสกุล Opisthorchis ส ำหรับ flukes

จดัท ำอธิบำยโดยนกัสตัววิทยำ
ชำวฝร่ังเศส Raphaël 

Blanchard เปล่ียนช่ือ genus 

จำก Distomum เป็น
Opisthorchis 1891(2434)

• เขำก่อตั้งวำรสำรหอ
จดหมำยเหตุ Arch de 

parasitologie 1898 
(2441)

Raphaël Blanchard

Opisthorchis



Verdun and Bruyant 1908(2451)

• พบ O.felineus in 

Indohcina คำบสมุทรอิน
โดจีน

• O.viverrini เป็นพยำธิ
สุนขั แมว มีรำยงำนในคน
คร้ังแรก ในจงัหวดั ตองคิน
เวียดนำม



Robert Thomson Leiper 

• พบตวัอย่างมนุษย์คร้ังแรก
ได้รับการอธิบายโดยนัก
พยาธิวทิยาชาวองักฤษ ในปี
1915 (พ. ศ. 2458 ) 

ตัวอย่างมาจาก Kerr พบ
Of ศพนักโทษทีเ่ชียงใหม่ 2

คนได้

• รายงานว่าเป็นพยาธิที่หายาก
ในคนRobert Thomson Leiper 



Arthur Francis George Kerr 

• ผูช้นัสูตรศพนกัโทษสองคน
ในเชียงใหม่ภำคเหนือของ
ประเทศไทย พบพยำธิโดย
บงัเอิญ ปี 1915

• ปีต่อมำ 1916 รำยงำนกำร
ชนัสูตรนกัโทษ 230 คนพบ
Opisthorchis felineus

ร้อยละ 17 ต่อมำพบจงัหวดั
อ่ืนของไทย พ.ศ 2459



ศ.นพ เฉลิม พรมมำส 1927(2470)

• ชนัสูตรศพชำยไทยอำยุ 17 

ปี จงัหวดัร้อยเอด็พบ
Opisthorchis felineus



Elvio Herbert Sadun 1955(2498)

• ชำวยวิ หลบหนีจำกอิตำลี
และอพยพไปยงั
สหรัฐอเมริกำในปีพ. ศ. 

2482 เขำเร่ิมงำนดำ้นสตัว
วิทยำท่ีมหำวิทยำลยัฮำร์
วำร์ด สงครำมโลกคร้ังท่ี2

• รำยงำนสำเหตุหลกัพยำธิ
ใบไมต้บั O. viverrini

ไม่ใช่ O. felineus

Dr. E.H. Sadan 

U. S. Public Health Service 



ศึกษำวงจรชีวิตพยำธิใบไมต้บัของไทย 1962(2505)

• Dale E. Wykoff 

1965(2508)

ศ. นพ.จ าลอง หะรินสุต
คณะเวชศำสตร์เขตร้อน

ยนืยนัควำมแตกต่ำง Ov & Of



ศึกษำควำมชุกพยำธิในไทย
ปี 2523-24 ปี 2535

พญ.ประภาศรี จงสุขสันตกิลุ



ศ.ประยงค์ ระดมยศ

• ศึกษำตวัเตม็วยัหลงักำร
รักษำ

• Ov. 

• MIF

ใหข้อ้เสนอแนะ แทจ้ริง
สดัส่วนกำรเป็นโรคของ
ภำคเหนือ



Adulsak Wijit

• 2538-40 ผำ่ศพผูเ้สียชีวติดว้ย
อุบติัเหตุ 200 ศพ 8 จงัหวดั
ภำคเหนือ พบ Ov 105 ศพ

• ศึกษำตวัเตม็วยัพยำธิหลงักำรรักษำ
พบ MIF มำกกวำ่ OV



• มีความส าคญัและก่อให้เกดิปัญหา
สาธารณสุขโดยเฉพาะในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ  

• องค์การอนามัยโลกยอมรับและจัดให้
พยาธิใบไม้ตับเป็นเช้ือก่อมะเร็ง

• จากข้อมูลล่าสุด อุบัตกิารณ์ของมะเร็งท่อ
น า้ดีมีมากถึง 93.8 - 317.6 ต่อ 100,000
คน/ปี พบในประชากรทีม่อีายุ > 35 ปีขึน้
ไป (Sriamporn et al., 2004)

พยาธใิบไมต้บั (Opisthorchis viverrini)
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ความชุกของโรคพยาธใิบไมต้บัของประเทศไทย                                                               
จ าแนกตามภาค และ รายปี 

กรมควบคุมโรค กระทรวงสำธำรณสุข



1. สกลนคร (MR=61.4)
2. แพร่ (MR=55.8)
3. รอ้ยเอด็ (MR=54.8)
4. หนองบวัล าภ(ูMR=54.1)
5. กาฬสนิธ(์MR=50.9)
6. อ านาจเจรญิ (MR=47.8)
7. มหาสารคาม (MR=44.9)
8. อุดรธานี (MR=44.3)
9. นครพนม (MR=40.3)
10. ยโสธร (MR=39.9)

10 จงัหวดัท่ีมีอตัราการตายสงูสดุ (2548)

โรคพยาธิใบไม้ตบัและมะเรง็ตบั/ท่อน ้าดีในประเทศไทย

ชนิดมะเรง็กบัฐานะทางเศรษฐกจิของประชากรระดบัอ าเภอ
(มะเรง็ตบัและทอ่น ้าดพีบในกลุ่มยากจน 40 เปอรเ์ซน็ตแ์รกของอ าเภอ)

ภำคใต้
(OV  <0.1 %)

ภำคกลำง
(OV 1.3%)

ภำคเหนือ
(OV 10.0%)

ภำคอีสำน
(OV 16.6%)
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มะเรง็ตบัและทอ่น ้าด ี        มะเรง็ปอด         มะเรง็เมด็เลอืดขาว 

พืน้ท่ีเส่ียงโรคพยาธิใบไมต้บัในประเทศไทย (ขอ้มลู 2552) อตัราการตายมะเรง็ตบัระดบัอ าเภอต่อประชากร 100,000 คน

คนไทยตดิเชือ้พยาธใิบไมต้บั
กวา่ 3 ลา้นคน

ข้อเทจ็จริงท่ีต้องรู้

 พยาธใิบไมต้บัเป็นสาเหตุส าคญัของมะเรง็ทอ่น ้าดี
ในประเทศไทย

 เป็นโรคของคนยากจนทีถ่กูละเลย
 เป็นโรคทีป้่องกนัไดห้ากรว่มมอืกนัอยา่งจรงิจงัทุก
ภาคสว่น

40%



ตวัเตม็วยัพยำธิใบไมต้บั



ไข่ Ov

• ไข่สีเลืองน ้าตาล คลา้ยหลอดไฟ
• มีตวัอ่อนภายใน(embryonate eggs)
• มีฝาปิด(operculum) รอยต่อเปลือกไข่นูนเรียกวา่บ่า

รองรับฝา(shoulder)
• เปลือกตรงกนัขา้มฝามีปุ่มยืน่ออกมา(knob)ผวิเปลือก

ไข่ขรุขระคลา้ยผวิแคนตาลูป(muskmelon)



พยาธใิบไมต้บั พยาธใิบไมล้ าไสข้นาดเล็ก 





วงจรชีวติของพยำธ์ิใบไมต้บั Opisthorchis viverini



วงจรชีวติในปลา

เซอร์คำเรีย

ตวัอ่อนในปลำ เมตำเซอรคำเรีย

4 สปัดำห์



เมตาเซอร์คาเรียOV ตวัเตม็วยั





อาการ
น า

พบได้บ่อยทีสุ่ด ๓ อนัดบัแรก
เรียงตามความชุกทีพ่บ
๑ ตาเหลือง ตวัเหลือง
๒ มีก้อนในตบั
๓ ถุงน า้ดโีป่งพอง



มีก้อนเน้ืองอกที่ตับ
คล าได้ก้อนในท้องใต้ชายโครง
ตรวจร่างกายโดย CT หรือ US 

พบก้อนเน้ืองอกในตับ
บางคร้ังเน้ืองอกลามออกมาที่หน้าท้อง



ถุงน า้ดี ตบั

ถุงน ้ำดีและตบัมีขนำดใหญ่ผดิปกติ ในผูป่้วยมะเร็งท่อน ้ำดีบริเวณขั้วตบั ท่ีมีกำรอุดตนัท่อน ้ำดี

มะเร็งท่อน า้ดบีริเวณขั้วตับ



08/02/65



สารก่อมะเร็งในปลาร้าดบิ
อาหารหมกัดองของชาวอีสาน เช่น ปลาร้า ปลาเจ่า ปลาจ่อม รวมทั้งปลาสม้้่ึงมีสาร N-
Nitrosocompound และ Nitrosamines จะเร่งใหเ้กิดมะเร็งไดเ้ร็วข้ึน 











กำรวินิจฉยัพยำธิใบไมต้บั
• อำกำรและอำกำรแสดงทำง

คลินิก
• อณูชีววทิยำ

PCR(polymerase chain 
reaction)

• ตรวจแอนติเจนในปัสสำวะ
• ทำงดำ้นภูมิคุม้กนั

• ELISA, EITB AgOv
copro-antigen

• Ab(IgM, IgG, IgA IgE)

• IHA(indirect 
hemagglutination) 
LIT(lectin-immune test

• IFA

• ตรวจหำไข่พยำธิ
• มำตรฐำนสำกล

• กำรพบไข่ในอุจจำระ
FECT(formalin-ethyl 
acetate concentration)ether

• Direct faecal smear or 
direct smear

• Kato thick smear

• Kato-Katz 

• กำรตรวจหำตวัเตม็วยัพยำธิใน
อุจจำระ



VS

OV Ht (MIF)



ผลการตรวจพบพยาธิในปลา
27 จังหวัด มข.

สคร No. Provinces OV MIF UNK

1 1 Chiangmai NF / /

1 2 Mae hongsorn NF / NF

1 3 Lampang / / NF

1 4 Nan / / /

1 5 Payao NF / NF

1 6 Chiangrai

6 7 Sakaeo NF NF /

7 8 Roi-et / NF /

7 9 Khonkean / / /

7 10 Mahasarakham / / /

7 11 Kalasin / NF /

8 12 Loei NF NF NF

8 13 SakonNakhon / NF /

8 14 Nakhon Phanom / NF /

8 15 Bueng Kan NF NF /

8 16 Nong Bua Lamphu / / /

8 17 Nongkhai / / /

8 18 Udon Thani NF NF /

9 19 Chaiyaphum NF NF NF

9 20 Nakhon Ratchasima NF NF /

9 21 Buri Ram NF NF /

9 22 Surin NF NF /

10 23 Sisaket / NF NF

10 24 Ubon Ratchathani NF / /

10 25 Yasothon NF NF NF

10 26 Amnat Charoen NF NF NF

10 27 Mukdahan NF NF NF

Total (province) 11 10 17

พยาธิไม่ทราบชนิด 17 จงัหวดั

พยาธิใบไม้ตับ 11 จงัหวดั

พยาธิใบไม้ในล าไส้ 10 จงัหวดั



พยำธิใบไมใ้นล ำไส้ขนำดเลก็ /ขนำดจ๋ิว
(small or minute intestinal fluke: MIF) 

มีรำยงำนในประเทศไทย ส่วนใหญ่อยูใ่นวงศ์ Heterophyidae คือ

• Haplorchis taichui
• Haplorchis pumilio

• Metagonimus yokogawai

• Centrocestus formosanus

• Stellantchasmus falcatus

Lecithodendriidae

• Phaneropsolus bonnei, and Prosthodendrium

molenkampi

Pagiorchidae

• Plgiorchis harinasutai

204
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Morphology
ลักษณะทางสัณฐานวิทยา
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โรค Haplorchiasis
โดยกำรกินปลำ

ท่ีมีเมตำเซอร์คำเรีย

ระบาดวทิยา
- พบในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้
ไตห้วนั, จีน, ไทย และอียปิต์
- พื้นท่ีท่ีนิยมบริโภคปลำดิบ



Haplorchis taichui (Nishigori, 1924) Witenberg, 

1930

Haplorchis = single testis and taichui = for Dr. Taichu



208



Ventral sucker

209



210

โฮสต์เฉพาะ โฮสต์ตัวกลางตัวที ่1 โฮสต์ตัวกลางตัวที ่2

ล ำไส้เลก็ของคน สุนขั   หอยน ้ำจืด เช่น Melanoides tuberculata ปลำน ้ำจืดมีเกลด็ เช่น Puntius spp.
แมวและสตัวกิ์นปลำ Thiara granifera และ Thiara tuberculata



ประวตัขิองพยาธิ

• พบตวัอยำ่งในนกกระสำ ยำง
นกแขวก ในไตห้วนั
Nycticorax nycticorax

ร้อง แคว้ก
• ทดลองกำรติดเช้ือในคน หมำ

แมว หนู (Faust and 

Nishigori, 1926)
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อาการ   พยำธิจ ำนวนนอ้ย เกิดกำรอกัเสบเลก็นอ้ย ผูป่้วยไม่แสดงอำกำร
พยำธิจ ำนวนมำก เกิดกำรอกัเสบมำก มีกำรหลุดลอก และเกิดแผลเน่ำตำย 
ของผนงัมิวโคซำ รวมทั้งมีเมด็เลือดขำวชนิดอีโอสิโนฟิลและนิวโทรฟิล
ในผนงัล ำไส้

พยำธิภำยในล ำไส้
ผูป่้วยจะมีอำกำรปวดทอ้ง ทอ้งเดินปนเลือดเร้ือรังเป็นๆ หำยๆ คล่ืนไส้ 

ทอ้งอืด จุกเสียดแน่นทอ้ง อำจมีอำเจียน และทอ้งผกู
พยำธิภำยนอกล ำไส้

ผูป่้วยจะเกิดล ำไส้อกัเสบเป็นส่วนๆ จนถึงล ำไส้ทะลุ 
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Clinical Presentation

• The main symptoms are diarrhea 

and colicky abdominal pain. 

Migration of the eggs to the heart, 

resulting in potentially fatal 

myocardial and valvular damage, 

has been reported from the 

Philippines. Migration to other 

organs (e.g., brain) has also been 

reported.
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การป้องกัน
ถ่ำยอุจจำระในส้วม
ท่ีถูกสุขลกัษณะ

ไม่รับประทำนปลำดิบ

ไม่ใหอ้ำหำรแก่สุนขั
และแมวดว้ยปลำ

ท่ีปรุงไม่สุข

การรักษา

Praziquantel
40 mg/kg กิน 1 คร้ัง

25 mg/kg กิน 3 คร้ังใน 1 วนั

Niclosamide (Yomesan®) ขนำด 4 เมด็ (เมด็ละ 0.5 g)
วนัละคร้ัง วนัเวน้วนั (3 คร้ัง)
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216ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข เชี่ยวชาญ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่



217ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข เชี่ยวชาญ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่



218ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข เชี่ยวชาญ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่
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Adult, size 0.62 mm long

ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข เชี่ยวชาญ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่
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โฮสต์เฉพาะ โฮสต์ส่ือกลางตัวที่ 1 โฮสต์ส่ือกลางตัวที่ 2
ล ำไส้เลก็ของคน สุนขั หอยน ้ำจืด เช่น Melanoides tuberculata ปลำน ้ำจืดมีเกลด็
แมวและสตัวกิ์นปลำ Thiara granifera และ Thiara tuberculata
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เมตำเซอร์คำเรีย

โฮสต์เฉพาะ: คนและสุกร

โฮสต์ส่ือกลางตัวที่ 2: ปลา

เหงือก
เกลด็ หำง

ครีบ โฮสต์ส่ือกลางตัวที่ 1: หอย

Sporocyst
Redia

Cercaniaดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข เชี่ยวชาญ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่
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ไม่รับประทำนปลำดิบ

อาการ

เก่ียวขอ้งกบัทำงเดินอำหำร

การรักษา การป้องกนั

Praziquantel
40 mg/kg กิน 1 คร้ัง/วนั เพียงคร้ังเดียว

ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข เชี่ยวชาญ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่
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โรค Heterophyiasis

ระบาดวทิยา

ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข เชี่ยวชาญ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่



ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข ช านาญการพิเศษ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่
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Adult, size 1.0-1.7 mm x 0.3-0.7 mm



225ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข เชี่ยวชาญ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่



ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข ช านาญการพิเศษ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่
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อาการ พยาธจิ านวนน้อย เกดิการอกัเสบเลก็น้อย ผูป่้วยไมแ่สดงอาการ
พยาธจิ านวนมาก เกดิการอกัเสบระคายเคอืง เนื่องจากตวัพยาธไิช

เขา้ไปในเยือ่บุล าไส ้ มไีขอ่ยูใ่นระบบหมนุเวยีนโลหติ  เกดิการอุดตนั
ในอวยัวะ เชน่ ปอด ตบั หวัใจ สมองและไขสนัหลงั

การรกัษา การป้องกนั

Praziquantel
15-25 mg/kg
1 คร้ังก่อนนอน

Niclosamide (Yomesan®) ขนำด 4 เมด็ (เมด็ละ 0.5 g)
วนัละคร้ัง วนัเวน้วนั (3 คร้ัง)

ไม่รบัประทานปลาดิบ



ระบาดวทิยา
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โรค Haplorchiasis

- พบคร้ังแรกบริเวณแถบอีสำน
เช่น อุดรธำนี
- ต่อมำพบในผูป่้วยจงัหวดั
เชียงรำย

ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข เชี่ยวชาญ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่



228ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข เชี่ยวชาญ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่
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230ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข เชี่ยวชาญ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่
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โฮสต์เฉพาะ: คนและลิง
ภำยในล ำไส้เลก็

Egg       +    Feces

ไมรำซิเดียม

โฮสต์ส่ือกลางตัวที่ 1
หอย (Bithynia spp.) 

โฮสต์ส่ือกลางตัวที่ 2 
ตวัอ่อนแมลงปอ เซอร์คำเรีย

รับประทำน
ตวัอ่อนแมลงปอ

ท่ีปรุงไม่สุก
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การป้องกนั ถ่ำยอุจจำระในส้วมท่ีถูกสุขลกัษณะ

กินอำหำรท่ีปรุงจำกตวัอ่อนแมลงปอท่ีสุกดีแลว้

ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข เชี่ยวชาญ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่



ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร (นักวิชาการสาธารณสุข ช านาญการพิเศษ) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่
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โฮสต์เฉพาะ: คนและลิง
ภำยในล ำไส้เลก็ Egg       +    Feces

ไมรำซิเดียม

โฮสต์ส่ือกลางตัวที่ 1
หอย (Bithynia spp.) 

โฮสต์ส่ือกลางตัวที่ 2 
ตวัอ่อนแมลงปอ เซอร์คำเรีย

รับประทำน
ตวัอ่อนแมลงปอ

ท่ีปรุงไม่สุก
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การป้องกนั

การรักษา
Praziquantel
15-25 mg/kg กิน 1 คร้ังก่อนนอน

ถ่ำยอุจจำระในส้วม
ท่ีถูกสุขลกัษณะ

กินอำหำรท่ีปรุงจำกตวัอ่อนแมลงปอท่ีสุกดีแลว้

ดร.อดุลยศ์กัด์ิ วจิิตร (นกัวชิาการสาธารณสุข เช่ียวชาญ) 
ส านกังานป้องกนัควบคุมโรคท่ี 1 เชียงใหม่



พยาธิใบไม้ล าไส้ขนาด
เลก็

โรค เขตโรค วงจร
ชีวติ

อาการ รักษา ป้องกนั

Heterophyes heterophyes / / / / / /

Metagonimus yokogawai /

Haplorchis pumilio /

Haplorchis taichui / / / / / /

Haplorchis yokogawai / / / / / /

Stellantchasmus falcatus /

Prosthodendrium molenkampi / /

Phaneropsolus bonnei / / /
236



อดทนสู้ๆ มีใครสกักีค่น
ทนอย่างเราบา้ง



PREVALENCE OF LIVER FLUKE AND MINUTE INTESTINAL FLUKE IN THE UPPER NORTHERN REGION OF 
THAILAND BY USING COPRO-DNA DIAGNOSIS 2017

n +ve Ov-like(%) Tsp(%) Hw(%) Tt(%) Ss(%) mix(%)

CM 350 65(18.6) 60(17.0) 1(0.3) 0 0 5(1.4) 2(0.6)

CR 350 25(7.1) 25(7.1) 1(0.3) 2(0.6) 0 0 1(0.3)

PY 150 13(8.7) 9(6.0) 3(2.0) 1(0.7) 0 1(0.7) 7(4.7)

NN 100 18(18.0) 18(18.0) 1(1.0) 1(1.0) 0) 0 1(1.0)

PR 150 27(18.0) 25(16.7) 1(0.7) 0 2(1.3) 2(1.3) 4(2.7)

LP 200 19(9.5) 14(7.0) 1(0.5) 0 0 1(0.5) 1(1.1)

LPN 100 25(25.0) 21(21.0) 0 0 1(1.0) 3(3.0) 0

MS 100 2(2.0) 0 0 0 0 2(2.0) 0

Total 1,500 194(12.9) 172(11.5) 8(0.5) 3(0.2) 4(0.3) 14(0.9) 15(1.0)

Table 1 Prevalence of parasitic infections in the upper-northern 8 Province using by modified Kato-
Katz technique



Amplification  of DNA from positive cases Ov-like eggs by PCR yielded products  of the 
expected sizes for O. viverrini 321 bp and H. taichui 186 bp n=254

Fig.1 PCR product of O. viverini; Lane M: 100 bp DNA 
marker, Lane 1: O. viverrini positive control, Lane 2: O. viverrini 
negative control, Lane 3-7: DNA samples

Fig. 2 PCR product of H. taichui; Lane M: 100 bp DNA marker, Lane 

1: H. taichui positive control, Lane 2: H. taichui negative control, Lane 

3-7: DNA samples. 



พยำธิตวัตืด

http://www.google.co.th/url?url=http://rtnakm.com/2018/03/07/%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B7%E0%B8%94%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%95%E0%B8%B7%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%A7/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiNw7aF0-PaAhWLtY8KHRyXCeU4KBDBbgg3MBE&usg=AOvVaw0Y3xP5ZE6dFsEXI2HPCyVW












โรคพยำธิตวัตืด Taeniasis

Taenia saginata Taenia solium

หมูสำคู (Cysticercus cellulosae)Cysticercus bovis



Taenia asiatica (Asian Tapeworm)
First discovery of Taenia saginata asiatica infection in Yunnan province
Zhang L, 1999….Fan PC

Further search for Taenia saginata asiatica in Chiang Mai, Thailand

N Morakote , A Wijit, P Uparanukraw

http://www.google.co.th/url?url=http://rtnakm.com/2018/03/07/%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B7%E0%B8%94%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%95%E0%B8%B7%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%A7/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiNw7aF0-PaAhWLtY8KHRyXCeU4KBDBbgg3MBE&usg=AOvVaw0Y3xP5ZE6dFsEXI2HPCyVW


พยาธิตืดววั (Taenia saginata (Goeze, 1782)

• ววั-ควำยเป็นโฮสตต์วักลำง
(Intermediate host) 

• คนเป็นโฮสตจ์ ำเพำะ (Definitive

host)

• พยำธิตืดววัก่อโรคในล ำไส้เท่ำนั้น
ไม่ท ำใหเ้กิด cysticercosis

• 1782 Johann Goeze [Latin, 
“flat band” or “ribbon”] 
saginata [ลำติน กิน”] รู้จกั
โดยทัว่ไปตืดววัควำย beef 
tapeworm

• ตน้ก ำเนิดกำรติดต่อระหวำ่งคน
เล้ียงววัและคนเล้ียงกวำงเรนเดียร์
ในเอเชีย Taeniasis เป็นหน่ึงใน
โรคท่ีเก่ำแก่ท่ีสุด ค ำอธิบำยเป็น
ลำยลกัษณ์อกัษรเก่ียวกบัโรคและ
ประวติัของช่ือ taenia มำถึงสมยั
โบรำณ



ประวตัิพยาธิตัวตืด Taenia saginata ในรัสเซียตอน
เหนือ
Konyaev S.

นักวจิัย Anatoly M. Serdyukov กบัลูกววั
ทดลองตดิเช้ือพยาธิตัวตืด 1975 Shakhmatova ผูบุ้กเบิก

กำรทดลองกำรติดเช้ือ
กบัพยำธิตวัตืด Taenia saginata 



Taenia saginata 

proglottid

ยอ้มเพื่อแสดงก่ิงของมดลูก

ยำว 4 ถึง 10 ม. แต่อำจมีขนำดใหญ่มำก มีรำยงำน
ตวัอยำ่งท่ีมีควำมยำวมำกกวำ่ 25 เมตร



สณัฐำน Taenia saginata

• ตลอด strobila มีปลอ้งต่ำงๆ รวม
1,000-2,000 ปลอ้ง
ประกอบดว้ย
- ส่วนหวั (scolex),

- ปลอ้งอ่อน (immature 
segment),
- ปลอ้งแก่ (mature segment),

- ปลอ้งสุก (gravid segment)



สณัฐำน Taenia saginata

ส่วนหวั (scolex)

• เสน้ผำ่นศูนยก์ลำง 1.5-2

มิลลิเมตร
• มี sucker เป็นอวยัวะ
เกำะดูด 4 อนั

• ส่วนหวัน้ีมีรูปทรงตดั
แบน ไม่มี rosetellum



สณัฐำน Taenia saginata

• ปลอ้งแก่ (mature 

segment)

• มีรังไข่ (ovary) 2 กลีบ มี
อณัฑะ (testis) กระจำยทัว่
ปลอ้ง 300-400 อนั

• ปลอ้งสุก (gravid segment)

มีแขนงของมดลูก (uterine 

branching) ขำ้งละประมำณ
15-30 ก่ิง



สณัฐำน Taenia saginata

• ไข่ของ T.saginata มี
ลกัษณะกลมหรือรี
ขนำดประมำณ 30 x 

40 m สีน ้ ำตำล
รูปร่ำงลกัษณะเหมือนไข่
ของT. solium แยกจำก
กนัไม่ได้



สณัฐำน Taenia saginata

• ระยะตวัอ่อน (เมด็สำคูใน
เน้ือววั cysticercus bovis)

พบไดใ้นววั เช่น ตำม
กลำ้มเน้ือลำย กระบงัลม
หวัใจ ตบั เป็นตน้
แต่ไม่พบในคน ขนำด
ประมำณ 6-10 mm



วงจรชีวติ



กำรติดโรค



อำกำร

• หิวบ่อย กินแลว้กท็อ้งอืด คนักน้ ปลอ้งสุกพยำธิคืบคลำน
ออกมำ

• พยำธิตวัตืดยงัสำมำรถขบัแอนติเจนท่ีอำจท ำใหเ้กิดอำกำรแพ้
• อำจมีตบัอ่อนอกัเสบ , ถุงน ้ำดีอกัเสบ และท่อน ้ำดีอกัเสบ
• มีรำยงำนTaenia saginata เป็นสำเหตุของกำรเจำะถุงน ้ำดี

หำกไม่ไดรั้บกำรรักษำ
• Taenia saginata สำมำรถอำศยัอยูใ่นโฮสตไ์ดน้ำนถึง 25 ปี

และกำรติดเช้ือส่วนใหญ่จะอยูไ่ดน้ำน 2 ถึง 3 ปีโดยไม่ตอ้ง
รักษำ





Taenia solium     solium=บลัลงักท่ี์นัง่ อ่ำงอำบน ้ำ

• ตวัเตม็วยัมีล ำตวัแบนคลำ้ย
ริบบ้ินซ่ึงมีสีขำวและมีควำม
ยำว 2 ถึง 3 เมตรหรือ
มำกกวำ่นั้น ส่ิงท่ีแนบมำเลก็
ๆ ของมนัscolex

ประกอบดว้ยหน่อและ
กระบองเพชรเป็นอวยัวะ
ของส่ิงท่ีแนบมำท่ียดึติดกบั
ผนงัล ำไสเ้ลก็

เหมือนกระบองติดอำวธุดว้ยตะขอ
สองแถวขอเก่ียวหนำม 22 ถึง 32 อนั

แบ่งออกเป็นประเภทสั้น 130 µm)และยำว (180 µm)



ลกัษณะของพยาธิตัวตืด
• มีขนาดใหญ่และมีความยาว

หลายเมตร

• อาศัยในล าไส้เลก็เจจูนัมของ
คนเท่าน้ัน

• หัวจะโผล่แบบคลายเกลยีว
ออกมาเพ่ือเกาะล าไส้เลก็ของ
คน



Taenia solium (Linnaeus, 1758)

หมูสำคู (Cysticercus cellulosae) จำกพยำธิตืดหมู (Taenia solium)



วงจรชีวติของ T. solium ลูกศรสีแดงหมำยถึงหมู ลูกศรสีน ้ำเงินมนุษย์

• อยูค่น2-5ปี



อาการของโรค

• ส่วนใหญ่มกัจะไม่มีอำกำร หรือมีอำกำรเลก็นอ้ยเช่น ปวดทอ้ง
ทอ้งอืด น ้ำหนกัลด อ่อนเพลีย

• ถำ้เป็นโรค Cysticercosis มกัจะมีอำกำรรุนแรงข้ึนอยูก่บัอวยัวะท่ีมี
ถุงซีสต์ เช่น มีถุงซีสตใ์นสมองกอ็ำจมีอำกำรปวดหวั ชกั
ควำมจ ำเส่ือม หรือเป็นอมัพำต ถำ้มีถุงซีสตท่ี์ตำอำจท ำใหต้ำ
บอดได้



อาการของพยาธิตัวตืด
• ข้ึนอยูก่บัชนิดของพยำธิตวัตืด และต ำแหน่งท่ีพยำธิอำศยัอยู่
• พยำธิตวัตืดในล ำไส้จะมีอำกำรดงัต่อไปน้ี

• คล่ืนไส้
• เหน่ือยลำ้ อ่อนแอ
• เบ่ืออำหำร น ้ำหนกัลด
• ปวดทอ้ง ทอ้งเสีย
• ขำดสำรอำหำร

• ตวัอ่อนพยำธิตวัตืดหมูเคล่ือนออกจำกล ำไสแ้ลว้สร้ำงถุงหุม้ตวัเองเป็นตวั
อ่อนเมด็สำคูตำมเน้ือเยือ่ต่ำง ๆ ของร่ำงกำย เกิดอำกำรแพ้ มีถุงน ้ำหรือกอ้น
เน้ือตำมร่ำงกำย เช่น ดวงตำ ตบั หวัใจ และสมอง โดยเฉพำะหำกมีตวัอ่อน
เมด็สำคูในสมองและไขสันหลงั จะท ำใหมี้อำกำรของโรคในระบบ
ประสำท รวมทั้งเกิดอำกำรชกัได้



Cysticercosis (โรคถุงพยาธิตืดหมู)

• โรคไข่พยำธิตวัตืด (cysticercosis, 

neurocysticercosis) ในระบบ
ประสำทส่วนกลำงท่ีพบมำกท่ีสุดทัว่โลก
ผูป่้วยจะเป็นโรคน้ีไดจ้ำกกำรกินเอำไข่
ของพยำธิตืดหมู Taenia solium ชนิด
ท่ีมีกำรติดเช้ือ

• ในระบบประสำทส่วนกลำง
(neurocysticercosis) 

• ติดเช้ือนอกระบบประสำท
(extraneural cysticercosis)

ภำพ x-ray computer แสดง cyst ในเน้ือสมอง



MRI of the head showed numerous well-defined cystic lesions 

in the brain that were consistent with cysticercosis.



MRI โรค cysticercus ทีแ่พร่กระจายในกล้ามเน้ือโครงร่าง
ตั้งแต่หัวจรดเท้า ปอดด้านขวา โพรงเย่ือหุ้มปอด



Frontal X-ray of the pelvis of a 30-year-old female patient with cysticercosis, showing 

calcified cysts (small, white dots)



Brain cysticercosis



Ocular cysticercosis







กอ้นเน้ือท่ีผวิหนงั หนำ้อก ไหล่ และแขนของ cysticercosis ทำงผวิหนงั





กำรวินิจฉยั

• ตรวจอุจจำระเพื่อหำไข่พยำธิ
• แยกแยะชนิด ตืดววั ตืดหมู ฉีดดว้ยหมึก ก่ิงกำ้นจะมองเห็นได้

กำรนบัสำขำของมดลูกช่วยใหส้ำมำรถระบุได้
• T. saginata มี 12-20 ก่ิงข้ึนไป
• T. soliumมีเพียง 5 ถึง 10 เท่ำนั้น



กำรรักษำ

• Praziquantel พรำซิควำนเทล (5–10 มก./กก. ใหค้ร้ัง
เดียว)

• นิโคซำไมด์ (ผูใ้หญ่และเดก็อำยมุำกกวำ่ 6 ปี: 2 กรัม ให้
คร้ังเดียวเชำ้

• ตำมดว้ยยำระบำย 2 ชัว่โมง เดก็อำยุ 2 ปี –6 ปี: 1 กรัม
เดก็อำยตุ  ่ำกวำ่ 2 ปี: 500 มก.) 



ภาวะแทรกซ้อนของพยาธิตัวตืด
ถุงเป็นเมด็สำคูตำมส่วนต่ำง ๆ ของร่ำงกำย ซ่ึงอำจส่งผลใหผู้ป่้วยมีอำกำร ดงัต่อไปน้ี
• ปวดศีรษะ
• ไอ หรือไอเป็นเลือด
• หำยใจไม่อ่ิม
• มีภำวะตวัเหลืองตำเหลือง
• สำยตำพร่ำมวั หรือตำบอด
• เกิดอำกำรของโรคภูมิแพช้นิดรุนแรง
• ทำงเดินอำหำรอุดตนั
• สมองและระบบประสำทส่วนกลำงบกพร่อง หรือภำวะพยำธิข้ึนสมอง

(Neurocysticercosis)

• อวยัวะภำยในและระบบไหลเวยีนเลือดไดรั้บควำมเสียหำย
• ชกั



การป้องกนัพยาธิตัวตืด

• ไม่รับประทำนเน้ือหมู เน้ือววั เน้ือควำย แบบดิบ ๆ หรือก่ึงสุก
ก่ึงดิบ

• ลำ้งผกัและผลไมใ้หส้ะอำดก่อนรับประทำน
• ลำ้งมือใหส้ะอำดดว้ยสบู่ก่อนสมัผสัหรือรับประทำนอำหำร

และหลงัจำกเขำ้หอ้งน ้ำหรือสมัผสักบัสตัว์
• ผูป่้วยท่ีติดเช้ือพยำธิตวัตืดตอ้งเขำ้รับกำรรักษำให้

หำยขำด ถ่ำยอุจจำระลงในสว้มท่ีถูกสุขลกัษณะ และไม่ถ่ำย
อุจจำระเร่ียรำดตำมพ้ืนดินหรือสนำมหญำ้ รวมทั้งไม่น ำ
อุจจำระไปท ำเป็นปุ๋ย


