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จากการเฝ้าระวังของกรมควบคุมโรค

สถานการณโ์รคติดต่อทางเพศสัมพันธใ์นประเทศไทย จากรายงานการเฝ้าระวังโรค 

506 กองระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค พบว่าอัตราป่วยโรคตดิต่อทางเพศสัมพันธ ์5 โรคหลัก 

ได้แก่ โรคหนองใน โรคหนองในเทียม โรคแผลริมอ่อน และโรคกามโรคของต่อมและท่อ

นํา้เหลือง โรคซิฟิลิส ในปี 2564 คิดเป็นร้อยละ 41.97 ต่อประชากรแสนคน 

ถึงแม้ว่าโรคติดต่อทางเพศสัมพันธห์ลายโรค มีแนวโน้มลดลงในช่วงระยะ 5 ปีที่ผ่าน

มา แต่ยังพบว่า โรคซิฟิลิส มีอัตราป่วยสูงขึน้ คิดเป็น 14.83 ต่อประชากรแสนคนในปี 2564

และโดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชนอายุ 15-24 ปี มีอัตราป่วยโรคซิฟิลิสในปี 2564 สูงขึน้มากกว่า 

2 เท่าจากปี 2560 ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลอัตราการใช้ถุงยางอนามัยในกลุ่มเยาวชนที่ยัง

ค่อนข้างตํ่า ผลจากการสาํรวจการเฝ้าระวังพฤติกรรมเสี่ยงที่สัมพันธกั์บการติดเชือ้เอชไอว ี

(BSS) ของกองระบาดวิทยาปี 2562 พบว่า เด็กนักเรียนอาชีวะชั้น ปวช.2 (ทัง้หญิงและชาย) 

มีอัตราการใช้ถุงยางอนามัยเมื่อมีเพศสัมพันธค์ร้ังล่าสุด (กับคู่นอนทุกประเภท) เพียงร้อยละ 

80.3 
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การพยากรณ์โรคและภยัสุขภาพประจําสปัดาหน์ี ้คาดว่าในช่วงตอ่ไปนีม้โีอกาสพบ
ผูป่้วยโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธเ์พิม่ข ึน้ เนือ่งจากวนัที ่14 กมุภาพนัธข์องทกุปี เป็นวนัวาเลนไทน ์
ถอืเป็นช่วงเทศกาลแหง่ความรกั อาจจะสง่ผลใหเ้กดิการมเีพศสมัพนัธท์ ีไ่มไ่ดป้้องกนั และเสีย่ง
เกดิโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธไ์ด ้

ซึง่ผูป่้วยโรคดงักลา่ว มโีอกาสตดิเชือ้เอชไอวไีดง้า่ยกวา่คนท ัว่ไป 5-9 เทา่จากขอ้มูล
ขา้งตน้ แสดงใหเ้ห็นวา่ในอนาคต อาจพบอตัราการป่วยดว้ยโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธท์ ีสู่งข ึน้ 
ปญัหาการต ัง้ครรภไ์มพ่รอ้ม รวมไปถงึอตัราการตดิเชือ้เอชไอวที ีอ่าจจะสงูขึน้ได้

กรมควบคุมโรค ไดจ้ดับรกิารตรวจคดักรองโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธ ์  เอชไอว ีและ
โรคไวรสัตบัอกัเสบบแีละซ ีฟร ีตลอดเดอืนกุมภาพนัธ ์2565  โดยสามารถเขา้รบัการตรวจไดท้ ี ่    
ช ัน้ 9 ศูนยก์ารแพทยบ์างรกั กรมควบคุมโรค สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิ โทร. 0 2590 3291
และ 0 2286 2465  ท ัง้นี ้ไดส้นบัสนุนสือ่เผยแพรป่ระชาสมัพนัธ ์สามารถดาวนโ์หลดสือ่ตน้แบบ
อืน่ๆ รวมท ัง้ขอ้มูลขา่วสารไดท้ ี ่เว็บไซตก์องโรคเอดสแ์ละโรคตดิตอ่ทางเพศสมัพนัธ ์กรมควบคมุ
โรค https://ddc.moph.go.th/das พรอ้มรว่มกจิกรรมออนไลนต์ลอดเดอืนกุมภาพนัธ ์เพือ่ลุน้
รบัของรางวลัไดท้ ี ่Facebook Fan page: Safe SEX Story เลา่เร ือ่งเอดสแ์ละโรคตดิตอ่ทาง
เพศสมัพนัธ ์สอบถามขอ้มลูเพิม่เตมิไดท้ ีส่ายดว่นกรมควบคมุโรค โทร.1422
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