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รายงานผลงานคณะอนุุกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล

ภายใต้้คำำ�สั่่�งคณะกรรมการโรคติิดต่่อแห่่งชาติ 

ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2564 

	 คณะอนุุกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล ภายใต้้คำำ�ส่ั่�งคณะกรรมการโรคติิดต่อ

แห่่งชาติิ โดยมีีโครงสร้้างประกอบด้้วย คณะที่่� 1 คณะทำำ�งานเพื่่�อพััฒนาระบบการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อ 

ในโรงพยาบาล คณะที่่� 2 คณะทำำ�งานการพััฒนาองค์์ความรู้้�และบุุคลากรด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อ 

ในโรงพยาบาล คณะท่ี่� 3 คณะทำำ�งานพััฒนาความร่่วมมืือภาครััฐ เอกชนและประชาชน และคณะท่ี่� 4 คณะทำำ�งานพััฒนา 

การสื่่�อสารและประชาสััมพัันธ์์ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล โดยมีีคณะทำำ�งานประสานผล 

ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลทำำ�หน้าท่ี่�ประสานงานขับัเคลื่่�อนเพื่่�อให้้การทำำ�งานของคณะทำำ�งาน 

ดัังกล่่าวเป็็นไปด้้วยความเรีียบร้้อยและมีีประสิิทธิภาพ

	 ผลการดำำ�เนิินงานในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2564 คณะอนุุกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรง

พยาบาลร่่วมกัับโรงพยาบาลเครืือข่่ายทั้้�งสิ้้�น 475 โรงพยาบาลเก็บ็รวบรวมและลงข้อ้มููลในฐานข้อ้มููล IPC & AMR Surveil-

lance Program พบว่า่ โรงพยาบาลมหาวิทิยาลััยพบอััตราการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลสูงูท่ี่�สุุด (2.5 ครั้้�งต่่อ 1,000 วันันอน)  

ตามมาด้้วยโรงพยาบาลศููนย์์ (2.0 ครั้้�งต่่อ 1,000 วั นนอน) และโรงพยาบาลทั่่�วไป (1.1 ครั้้�งต่่อ 1,000 วั นนอน) 

ตามลำำ�ดับ รวมถึึงในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคโควิิด-19 ท างคณะอนุุกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุม

โรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลจึึงได้้จััดทำำ�คู่่�มืือการจััดการโรคอุุบััติิใหม่ (บทเรีียนจากโควิิด-19) เพื่่�อพััฒนาองค์์ความรู้้�และ 

แนวทางปฏิิบััติิแก่่บุุคลากรด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล นอกจากน้ี้�ยัังร่่วมดำำ�เนิินการ

ขัับเคลื่่�อนงานด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อและพััฒนาความร่่วมมืือภาครััฐ เอกชน และประชาชนจึึงได้้ 

เริ่่�มดำำ�เนิินการร่่วมกัับคณะกรรมการพััฒนาคุุณภาพชีีวิตระดัับอำำ�เภอ (พชอ.) เพื่่�อให้้งานด้้านการป้้องกัันและควบคุุม 

การติิดเช้ื้�อเข้้าถึึงประชาชนและชุุมชนมากขึ้้�น รวมถึึงได้้เพิ่่�มช่่องทางการสื่่�อสารและประชาสััมพัันธ์์ด้้านการป้้องกัันและ

ควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลและเผยแพร่่ผลงานในเพจ Facebook และ YouTube

	 สำำ�หรับแผนการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อและเช้ื้�อด้ื้�อยาในโรงพยาบาล

ระดับัชาติิในปีงีบประมาณ พ.ศ. 2565 โดยคณะอนุกุรรมการด้า้นการป้อ้งกัันและควบคุมุโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลจัดัทำำ� 

แผนปฏิิบััติิการเชิิงยุุทธศาสตร์ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลระดัับชาติิ (พ.ศ.2566-2570)  

ให้้สอดคล้้องกัับยุุทธศาสตร์กรมควบคุุมโรคและแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับท่ี่� 13 ให้้เป็็นแผนท่ี่�มีี 

ความชััดเจนในการกำำ�หนดทิิศทางและเป้้าหมายท่ี่�ต้้องการมุ่่�งเน้้น และให้้ระดมความคิิดเห็็นจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ ผู้้�มีีส่ วน

เกี่่�ยวข้้องในการดำำ�เนิินงานด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล และผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีียเพื่่�อนำำ�ไปสู่่� 

การลดอัตราการติิดเช้ื้�อและเช้ื้�อด้ื้�อยาท่ี่�เป็็นปััญหาสำำ�คัญในโรงพยาบาล 
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ผลการดำำ�เนิินงาน

คณะอนุุกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล 

ภายใต้้ คณะกรรมการโรคติิดต่่อแห่่งชาติ

ประจำำ�ปีีงบประมาณ พ.ศ.2564

	 คณะอนุุกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลได้้รัับการแต่่งตั้้�งโดยคณะกรรมการ

โรคติิดต่อแห่่งชาติิ (คำำ�ส่ั่�งแต่่งตั้้�งคณะอนุุกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล ภาคผนวก ก)  

มีีโครงสร้างประกอบด้้วย คณะท่ี่� 1 คณะทำำ�งานเพื่่�อพััฒนาระบบการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล  

คณะท่ี่� 2 คณะทำำ�งานการพััฒนาองค์์ความรู้้�และบุุคลากรด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล คณะท่ี่� 3 

คณะทำำ�งานพััฒนาความร่่วมมืือภาครััฐ เอกชนและประชาชน คณะท่ี่� 4 คณะทำำ�งานพััฒนาการสื่่�อสารและประชาสััมพัันธ์์

ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล โดยมีีคณะทำำ�งานประสานผลด้้านการป้้องกัันและควบคุุม 

โรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลทำำ�หน้้าท่ี่�ประสานงานขัับเคลื่่�อนเพื่่�อให้้การทำำ�งานของคณะทำำ�งานดัังกล่่าวเป็็นไปด้้วย 

ความเรีียบร้้อยและมีีประสิิทธิภาพ (รููปท่ี่� 1) 

	

	 คณะอนุุกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล ภายใต้้คำำ�ส่ั่�งคณะกรรมการ 

โรคติิดต่อแห่่งชาติิ ได้้เฝ้้าระวัังและติิดตามสถานการณ์์โรคติิดเช้ื้�ออย่่างใกล้้ชิิด  และมีีบทบาทหน้้าท่ี่�รัับผิิดชอบ 

ในการบริิหารจััดการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อเพื่่�อให้้โรงพยาบาลสามารถรองรัับสถานการณ์์ 

การระบาดได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ ประชาชนในประเทศมีีสุุขภาพดีีและปลอดภััยจากโรคติิดเช้ื้�อโดยที่่�ผ่านมา 

ได้้มีีการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงาน ผ่่าน 3 มาตรการหลััก ได้้แก่่   มาตรการท่ี่� 1 การพััฒนาระบบเฝ้้าระวัังการติิดเช้ื้�อ  

เช้ื้�อด้ื้�อยาต้้านจุุลชีีพ และศููนย์์ข้้อมููลการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล มาตรการท่ี่� 2 การประเมิินและพััฒนาแนวทาง 

รูปที่ 1 แสดงโครงสร้างคณะอนุกรรมการด้านการป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล 

          ภายใต้คณะกรรมการโรคติดต่อแห่งชาติ
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การปฏิิบััติิด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อ มาตรการท่ี่� 3การพััฒนาบุุคลากรด้้านการป้้องกัันและควบคุุม 

การติิดเช้ื้�อ	

	 ผลการดำำ�เนิินงานในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ท่ี่�ผ่่านมา คณะอนุุกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรค 

ติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลมีีการประชุุมครั้้�งท่ี่� 1 เมื่่�อวัันท่ี่� 7 เมษายน พ.ศ. 2564 โดยนายแพทย์กิิตติ์์�พงศ์์ สั ญชาตวิรุุฬห์์  

ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันบำำ�ราศนราดููร ทำ ำ�หน้าท่ี่�เป็็นประธานการประชุุมแทนปลััดกระทรวงสาธารณสุุขท่ี่�ประชุุมมีีมติิให้้

เปลี่่�ยนแปลงตำำ�แหน่่งและบทบาทหน้้าท่ี่�ของคณะทำำ�งานด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลและ 

จััดทำำ�คำำ�ส่ั่�งแต่่งตั้้�งคณะทำำ�งานด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลใหม่่ตามคำำ�ส่ั่�งคณะอนุุกรรมการ 

ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล ท่ี่� 1/2564 ลงวัันท่ี่� 27 ตุลาคม 2564 (คำำ�ส่ั่�งแต่่งตั้้�งคณะทำำ�งาน

ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล ภาคผนวก ข) รวมถึึงแต่่งตั้้�งคณะทำำ�งานประสานผลด้้านการป้้องกััน

และควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลตามคำำ�ส่ั่�งกรมควบคุุมโรค ท่ี่� 1997/2564 ลงวัันท่ี่� 19 พฤศจิิกายน 2564 เพื่่�อให้้ 

การประสานงานและการขัับเคลื่่�อนของคณะทำำ�งาน ด้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล ทั้้�ง 4 คณะ

เป็็นไปด้้วยความเรีียบร้้อยและมีีประสิิทธิภาพ โดยมีีหน้าท่ี่�และอำำ�นาจในการประสานงานและขัับเคลื่่�อนงานดัังน้ี้�  

(1) ด้านการพััฒนาระบบการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล (2) ด้านการพััฒนาองค์์ความรู้้�และบุุคลากร 

ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล (3) ด้ านการพััฒนาความร่่วมมืือภาครััฐ เอกชนและประชาชน  

(4) ด้านการพััฒนาการสื่่�อสารและประชาสััมพัันธ์์ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล 

	 ปีีงบประมาณ 2564 คณะทำำ�งานทั้้�ง 4 คณะและคณะทำำ�งานประสานผลด้้านการป้้องกัันและควบคุุม 

โรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล (คำำ�ส่ั่� งแต่่งตั้้� งคณะทำำ�งานประสานผลด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อ 

ในโรงพยาบาล ภาคผนวก ค) มีีการประชุุมเมื่่�อวัันท่ี่� 24 กุมภาพัันธ์์ 2564 โดยคณะทำำ�งานภายใต้้คณะอนุุกรรรมการ 

ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล มีีผลการดำำ�เนิินงานในปีีงบประมาณ 2564 ดังน้ี้�

	

คณะทำำ�งานที่่�  1 คณะทำำ�งานเพื่่�อพััฒนาระบบการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล ดำ ำ�เนิินการ  

ดัังนี้้�

	 1.เครืือข่่ายการเฝ้้าระวัังการติิดเชื้้�อและเชื้้�อดื้้�อยาต้้านจุุลชีีพในโรงพยาบาล เก็็บรวบรวมและลงข้้อมููล

การติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลในฐานข้้อมููลผ่่านระบบฐานข้้อมููล IPC & AMR Surveillance Program ของสถาบััน

บำำ�ราศนราดููร กรมควบคุุมโรค กระทรวงสาธารณสุุข เริ่่�มมีีการใช้้งานโปรแกรมครั้้�งแรกเมื่่�อปีี พ.ศ. 2559 ข้ ้อมููล

จำำ�นวนโรงพยาบาลท่ี่�รายงานข้้อมููลอััตราการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล ตั้้ �งแต่่ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2560-2564 พบว่่า 

ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2562 รายงานข้้อมููลมากท่ี่�สุุด รองลงมาคืือปีีงบประมาณ พ.ศ. 2560 และปีีงบประมาณ พ.ศ. 2561  

สำำ�หรับปีีงบประมาณ พ.ศ. 2564 มีีจำำ�นวนโรงพยาบาลท่ี่�รายงานข้้อมููล ทั้้�งหมด 473 แห่่ง จำำ�แนกเป็็น รพ.ศ 30 แห่่ง 

รพท.62 แห่่ง รพช. 320 แห่่ง และ รพ.อื่่�นๆ 61 แห่่ง ในปีี 2563-2564 มีีแนวโน้้มการลงข้้อมููลลดลงเนื่่�องจากสถานการณ์์

การระบาดของโรคโควิิด-19 ทำำ�ให้้บุุคลากรของโรงพยาบาลมีีภาระงานเพิ่่�มมากขึ้้�น (รููปท่ี่� 2) โดยพบว่่าสััดส่วนโรงพยาบาล

ท่ี่�ให้้ความร่่วมมืือในการรายงานข้้อมููลมากท่ี่�สุุด คืือ โรงพยาบาลศููนย์์ (ร้้อยละ 88) รองลงมาคืือด้้วยโรงพยาบาลทั่่�วไป 

(ร้้อยละ 71)  และโรงพยาบาลชุุมชน (ร้้อยละ 59) ตามลำำ�ดับ สำำ�หรับโรงพยาบาล sentinel ให้้ความร่่วมมืือในการลง

ข้้อมููลครบถ้้วนทั้้�งหมด (ตารางท่ี่� 2)
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ตารางที่่� 1 จำำ�นวนและร้้อยละของโรงพยาบาล Sentinel ที่่�รายงานข้้อมููลในระบบ IPC & AMR Surveillance 

Program ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 จำำ�แนกตามระดัับโรงพยาบาล

รูปที่ 2 แสดงจำ�นวนโรงพยาบาลที่ลงข้อมูลการติดเชื้อในโรงพยาบาลตามปีงบประมาณ พ.ศ. 2560-2564 	

	 (จำ�แนกตามประเภทโรงพยาบาล)

โรงพยาบาล Sentinel

ประเภทโรงพยาบาล เป้าหมาย ปี 64 (จำ�นวน) ลงข้อมูล

(จำ�นวน)

ร้อยละ

โรงพยาบาลศูนย์ 12 12

100

โรงพยาบาลทั่วไป 21 21

โรงพยาบาลชุมชน 10 10

โรงพยาบาลเอกชน 3 3

โรงพยาบาลมหาวิทยาลัย 1 1

อื่น ๆ 3 3

รวม 50 50

จำ�นวนรพ.

ปีงบประมาณ

อืนๆ่

รพศ.

รพท.

รพช.

ภาพรวม

จำ�นวนโรงพยาบาลที่ลงข้อมูล
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	 อััตราการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลในประเทศไทย ปีงบประมาณ พ.ศ. 2560-2564 พบว่่า ปีงบประมาณ พ.ศ.2560 

มีีอัตราการติิดเช้ื้�อมากท่ี่�สุุด รองลงมาคืือ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 และปีีงบประมาณ พ.ศ. 2562 และ ปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2563 ตามลำำ�ดับ สำำ�หรับปีีงบประมาณ พ.ศ. 2564 พบว่่าอััตราการติิดเช้ื้�อมากท่ี่�สุุด อยู่่�ท่ี่�เขตบริิการสุุขภาพท่ี่� 1 

รองลงมาคืือ เขตบริิการสุุขภาพท่ี่� 4 และ 5 ตามลำำ�ดับ  

	 อััตราการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลจำำ�แนกตามประเภทโรงพยาบาล ปี ีงบประมาณ พ.ศ. 2560 - 2564 พบว่่า 

โรงพยาบาลมหาวิิทยาลััยพบอััตราการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลสููงท่ี่�สุุด  (2.5 ครั้้�งต่่อ 1,000 วั นนอน) รองลงมาด้้วย 

โรงพยาบาลศููนย์์ (2.0 ครั้้�งต่่อ 1,000 วั นนอน) และโรงพยาบาลทั่่�วไป (1.1 ครั้้�งต่่อ 1,000 วั นนอน) ต ามลำำ�ดับ  

โดยพบว่่ามีีแนวโน้้มลดลงเล็็กน้้อยเมื่่�อเทีียบกัับปีีก่่อนหน้า (รููปท่ี่� 4) สำ ำ�หรัับอััตราการติิดเช้ื้�อตามตำำ�แหน่่ง ตำ ำ�แหน่่ง

ท่ี่�พบการติิดเช้ื้�อมากท่ี่�สุุด คืื อปอดอัักเสบจากการใช้้เครื่่�องช่่วยหายใจ  (Ventilator-associated pneumonia: 

VAP) คิ ดเป็็น 3.26 ครั้้�งต่่อ 1,000 วั นท่ี่�ใช้้เครื่่�องช่่วยหายใจ  รองลงมาคืือ การติิดเช้ื้�อของระบบทางเดิินปััสสาวะจาก 

การใส่่สายสวนปััสสาวะ(Catheter-associated Urinary Tract Infection: CAUTI)  คิดเป็็น 1.20 ครั้้�งต่่อ 1,000 วัน

ท่ี่�คาสายสวนปััสสาวะ และการติิดเช้ื้�อในกระแสโลหิิตจากการใส่่สายสวนหลอดเลืือดดำำ�ส่วนกลาง (Central Line-as-

sociated Bloodstream Infection: CLABSI) คิ ดเป็็น 1.14 ครั้้�งต่่อ 1,000 วั นคาสายสวนหลอดเลืือดดำำ�ส่วนกลาง  

ส่่วนการติิดเช้ื้�อท่ี่�ตำำ�แหน่งผ่่าตััด (Surgical Site Infection: SSI) พบอััตราการติิดเช้ื้�อคิิดเป็็น 0.26 ครั้้�งต่่อการผ่่าตััด 100 ครั้้�ง 

โดยอััตราการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลในแต่่ละตำำ�แหน่งยัังไม่่เกิินค่่าเป้้าหมายท่ี่�กำำ�หนด (รููปท่ี่� 5)

รูปที่ 3 แสดงอัตราการติดเชื้อในโรงพยาบาล (ครั้งต่อ 1,000 วันนอน) จำ�แนกตามเขตบริการสุขภาพ

เขตบริการ

สุขภาพ

ปีงบประมาณ

ครั้ง/ 1,000 วันนอน

ภา
พร

วม
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รูปที่ 4 แสดงอัตราการติดเชื้อในโรงพยาบาลแบ่งตามประเภทโรงพยาบาล จำ�แนกรายปี  

          ตั้งแต่ พ.ศ. 2560-2564

รูปที่ 5 แสดงอัตราการติดเชื้อตามตำ�แหน่งโรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลทั่วไป จำ�แนกราย

ปีงบประมาณ ตั้งแต่ พ.ศ. 2560-2564

ประเภทรพ.
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	 ข้้อมููลเช้ื้�อด้ื้�อยาท่ี่�เป็็นปััญหาสำำ�คัญด้้านสุุขภาพและด้้านสาธารณสุุขของประเทศ 8 เช้ื้�อ ตามยุุทธศาสตร์ชาติิ (AMR) 

ในระบบฐานข้้อมููล IPC & AMR Surveillance Program ปี พ.ศ.2560-2564 พบว่่าเช้ื้�อด้ื้�อยาท่ี่�พบสููงสุุด 3 ลำำ�ดับแรก 

คืือ Acinetobacter baumannii ดื้�อ Carbapenem (ร้้อยละ 75.5) Klebsiella pneumoniae ดื้�อ Carbapenem 

(ร้้อยละ 40.4) และ Pseudomonas aeruginosa ดื้�อ Carbapenem (ร้้อยละ 34.3) โดยพบแนวโน้้มเพิ่่�มสููงขึ้้�นทุุกปีี 

(ตารางท่ี่� 2)

ตารางที่่�  2 ร้ อยละของเชื้้�อดื้้�อยาในระบบฐานข้้อมููล IPC & AMR Surveillance Program ปี งบประมาณ  

พ.ศ.2560-2564

แนวทางการแก้้ไขที่่�ได้้ดำำ�เนิินงานเพื่่�อให้้โรงพยาบาลลงข้้อมููลการเฝ้้าระวัังเพิ่่�มข้ึ้�น มีีดังน้ี้�

	 1.จััดประชุุมเรื่่�องการวิินิิจฉัยการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลและการลงข้้อมููลในระบบฐานข้้อมููล IPC & AMR  

Surveillance Program จำำ�นวน 2 ครั้้�ง ผ่ านระบบออนไลน์์ เพื่่�อช้ี้�แจงวััตถุประสงค์์และถ่่ายทอดนโยบาย แนวทาง 

การดำำ�เนิินงานเฝ้้าระวัังและการวิินิิจฉัยการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล เป็็นการทบทวนและฝึึกปฏิิบััติิการรายงานข้้อมููล   

รวมถึึงให้้พ้ื้�นท่ี่�นำำ�เสนอประเด็็นปััญหา ข้อเสนอแนะเพื่่�อให้้ส่่วนกลางรัับทราบข้้อมููลเพื่่�อนำำ�ไปปรัับปรุุงแก้้ไขต่่อไป ดังน้ี้�

	 - ครั้้�งท่ี่� 1 เมื่่�อวัันท่ี่� 23 มิถุุนายน 2564 ประชุุมร่่วมกัับสำำ�นักงานป้้องกัันควบคุุมโรค โรงพยาบาลศููนย์์ และ 

โรงพยาบาลทั่่�วไป มีีผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม 98 คน 

	 - ครั้้�งท่ี่� 2 เมื่่�อวัันท่ี่� 3 พฤศจิิกายน 2564 ประชุุมร่่วมกัับโรงพยาบาลชุุมชน และโรงพยาบาลทั่่�วไป มีีผู้้�เข้้าร่่วม

ประชุุม 350 คน 

	 2.จััดทำำ�หนังสืือขอความร่่วมมืือโรงพยาบาลทั่่�วประเทศในการรายงานข้้อมููลในระบบฐานข้้อมููลโรคติิดเช้ื้�อ  

ไปยัังนายแพทย์์สาธารณสุุขจัังหวัดทุกจัังหวัด ชี้ �แจงให้้เห็็นความสำำ�คัญของการลงข้้อมููลในระบบฐานข้้อมููลโรคติิดเช้ื้�อ 
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ในโรงพยาบาลของชาติิ เพื่่�อผลัักดัันเชิิงนโยบายให้้โรงพยาบาลเห็็นความสำำ�คัญและลงข้้อมููลเพิ่่�มมากขึ้้�น 

	 2. สำ ำ�รวจความชุุกการติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล (Point prevalence survey hospital-associated  

Infection,PPS HAI) โดยสถาบัันบำำ�ราศนราดููรร่่วมกัับสำำ�นักงานพััฒนานโยบายสุุขภาพระหว่างประเทศและ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย โรงพยาบาลท่ี่�สำำ�รวจความชุุก จำำ�นวน 41 แห่่ง ระยะเวลาการเก็็บข้้อมููล ตั้้ �งแต่่  

วัันท่ี่� 9 มีี นาคมถึึงวัันท่ี่� 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 จำำ�นวนผู้้�ป่วยท่ี่�สำำ�รวจ  8,958 ราย พบความชุุกของการติิดเช้ื้�อ 

ในโรงพยาบาลในภาพรวม (Overall HAI prevalence) ร้อยละ 4.3 และอััตราการติิดเช้ื้�อท่ี่�สััมพัันธ์์กัับการใส่่อุุปกรณ์์ 

(device-associated infection) ร้อยละ 49 โดยตำำ�แหน่งท่ี่�พบการติิดเช้ื้�อสููงสุุดคืือ ปอดอักเสบ (ร้้อยละ 51.7) ตามมา

ด้้วยการติิดเช้ื้�อในทางเดิินปััสสาวะ (ร้้อยละ 17.5) และติิดเช้ื้�อท่ี่�แผลผ่่าตััด (ร้้อยละ 8.6) 

คณะทำำ�งานที่่�  2 คณะทำำ�งานพััฒนาองค์์ความรู้้�และบุุคลากรด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล 

ดำำ�เนิินการ ดังนี้้�

	 1. การพััฒนาและปรัับปรุุงคู่่�มือปฏิิบััติิด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล สถาบััน

บำำ�ราศนราดููร กรมควบคุุมโรค มีี การดำำ�เนิินการจััดทำำ�คู่่�มืือแนวทางด้้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อ 

ในโรงพยาบาล เป็็นประจำำ�ทุกปีีอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยในปีี พ.ศ. 2564  ได้้จััดทำำ�คู่่�มืือการจััดการโรคอุุบััติิใหม่ (บทเรีียนจาก 

โควิิด-19) แบ่่งเป็็น 2 ฉบัับ ได้้แก่่ บทคัดย่่อสำำ�หรับผู้้�บริิหารและฉบัับเต็็ม เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางทั้้�งในการบริิหารงานและ 

การปฏิิบััติิงาน โดยมีี  ศาสตราจารย์์เกีียรติิคุุณ นพ.สมหวััง ด่ านชััยวิิจิิตร เป็็นท่ี่�ปรึึกษา คู่่�มืื อแนวทางดัังกล่่าวได้้มีี 

การแจกจ่่ายให้้กัับพ้ื้�นท่ี่�เพื่่�อนำำ�ไปใช้้กัับสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโควิิด-19 ในรููปแบบไฟล์์อิิเล็็กทรอนิิกส์์และ 

มีีการประเมิินผลการนำำ�ไปใช้้ในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565

	 ผลการประเมิินความพึึงพอใจต่อ “คู่่�มืือแนวปฏิิบััติิเพื่่�อป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล” 

ปีีงบประมาณ 2563 ท่ี่�ผ่่านมา มีีค่าเฉลี่่�ย 4.67 คิดเป็็นร้้อยละ 93.4 อยู่่�ในระดัับดีีมาก
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	 2. การพััฒนาศักยภาพบุุคลากรทางการแพทย์์ ในรููปแบบของหลักสููตรการฝึึกอบรม โดยผู้้�เข้้ารัับการอบรม 

จะได้้รัับหน่วยการศึึกษาต่่อเนื่่�อง เช่่น พยาบาลวิิชาชีีพ นักเทคนิิคการแพทย์์ (ตารางท่ี่� 3) ดังน้ี้� 

 	 	 2.1 หลัักสููตรระดัับพื้้�นฐาน โครงการอบรมหลักัสููตรระยะสั้้�นขั้้�นพ้ื้�นฐานสำำ�หรับแพทย์ ์เภสััชกร พยาบาล 

และนัักเทคนิิคการแพทย์ การอบรมมีีกรอบเน้ื้�อหาเกี่่�ยวกัับการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล โดยหลักสููตรน้ี้� 

จะมีีการปููความรู้้�พื้�นฐานด้้านโรคติิดเช้ื้�อ โรคติิดเช้ื้�อด้ื้�อยาต้้านจุุลชีีพ การรายงานและการปฏิิบััติิตามแนวทางท่ี่�

เป็็นมาตรฐาน โดยโครงการน้ี้�จััดอบรมเป็็นครั้้�งท่ี่� 15 ระหว่างวัันท่ี่� 23 พฤศจิิกายน ถึึ ง วั นท่ี่� 4 ธั นวาคม 2564 

ณ โรงแรม ทีีเค พาเลส  แอนด์์คอนเวนชั่่�น   กรุุงเทพมหานคร มีีบุ คลากรทางการแพทย์์เข้้าร่่วมอบรมทั้้�งสิ้้�น 237 คน  

ผลการประเมิินความพึึงพอใจภาพรวม ค่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.74 คิดเป็็นร้้อยละ 94.5 อยู่่�ในระดัับดีี

		  2.2 หลัักสููตรระดัับกลาง โครงการอบรมหลักสููตรพยาบาลควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล 

การอบรมหลักสููตรน้ี้�เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้ารัับการอบรมสามารถปฏิิบััติิงานเป็็นพยาบาลควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อ (ICN) ต ามสมรรถนะ 

ท่ี่�สภาการพยาบาลกำำ�หนด โดยมีีระยะเวลาการเรีียนการสอน 4 เดืือน หลักสููตรน้ี้�เน้้นให้้ผู้้�เข้้ารัับการอบรมสามารถนำำ�ความรู้้� 

ไปปฏิิบััติิงานได้้จริง มีีหลั กฐานเชิิงประจัักษ์์ในการสนัับสนุนการดำำ�เนิินงาน ส ามารถวิิเคราะห์์หรืือพยากรณ์์ความเสี่่�ยง 

ท่ี่�เกิิดขึ้้�นได้้ มีีการดำำ�เนิินงานตาม พรบ.และนโยบายสุุขภาพเพื่่�อประโยชน์ของผู้้�รับบริิการ  บุคลากร สำำ�หรับในปีีงบประมาณ

ท่ี่�ผ่่านมามีีการดำำ�เนิินการจััดอบรมจำำ�นวน 2 แห่่ง ได้้แก่่ คืือ คณะพยาบาลศาสตร์ศิิริิราชพยาบาล มหาวิิทยาลััยมหิิดล 

จำำ�นวน 76 คน และคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ จำำ�นวน 35 คน 

	 	 2.3 หลัักสููตรขั้้�นสููง ประกอบด้้วย

	 	 	 2.3.1 โครงการพััฒนาศัักยภาพเครืือข่่ายโรงพยาบาลชุุมชนเพื่่�อการเฝ้้าระวัังป้้องกัันและควบคุุม

โรคติิดต่อ/โรคติิดเช้ื้�อและโครงการพััฒนาติิดตามและประเมิินผลการพััฒนาศัักยภาพของเครืือข่่ายในการป้้องกัันควบคุุม

โรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลในพ้ื้�นท่ี่�เขตพัฒนาเศรษฐกิิจพิเศษ เป็็นการอบรมเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพของบุุคลากรเครืือข่่ายใน 

การเป็็นผู้้�นิเทศ เพื่่�อติิดตามการดำำ�เนิินงานด้้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลระดัับพ้ื้�นท่ี่�มีีการบููรณาการ 

ร่่วมกััน 2 โครงการ จัดอบรมในรููปแบบออนไลน์์ ระหว่างวัันท่ี่� 15-17 กุมภาพัันธ์์ 2564  มีีผู้้�เข้้าร่่วมการอบรม จำำ�นวน 91 คน 

จำำ�แนกเป็็น โรงพยาบาลชุุมชนจำำ�นวน 40 คน โรงพยาบาลในพ้ื้�นท่ี่�เขตเศรษฐกิิจพิเศษจำำ�นวน 35 คน และสคร./สปคม.

จำำ�นวน 16 คน ผลการประเมิินความพึึงพอใจภาพรวม ค่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.52 คิดเป็็นร้้อยละ 90.4 อยู่่�ในระดัับดีี

	 	 	 2.3.2 โครงการสััมมนาระดัับชาติิ เรื่่�อง การป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล 

ครั้้�งท่ี่� 18 หั วข้้อ “Maximizing the efficacy of COVID-19 management in Thailand” เพื่่�อให้้บุุคลากรทาง 

การแพทย์์ท่ี่�ปฏิิบััติิงานด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลทบทวนความรู้้�เพื่่�อใช้้ในการปฏิิบััติิงาน  

จััดอบรมระหว่างวัันท่ี่� 9-11 มิถุุนายน 2564 ในรููปแบบออนไลน์์ มีีบุคลากรทางการแพทย์เ์ข้้าร่่วมอบรม  จำำ�นวน 396 คน 

ผลการประเมิินความพึึงพอใจภาพรวม ค่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.65 คิดเป็็นร้้อยละ 93 อยู่่�ในระดัับดีี
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	 2.4 หลัักสููตรอื่่�นๆ ด้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล

ตารางที่ 3 แสดงรายละเอียดการจัดการอบรมเพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากร 

หลักสูตร วันที่จัด จำ�นวน

1. หลักสูตรระยะสั้นขั้นพื้นฐาน

สำ�หรับแพทย์ เภสัชกร พยาบาล 

และนักเทคนิคการแพทย์

23 พ.ย. - 4 ธ.ค. 63

(TK Palace Hotel)

แพทย์/เภสัชกร  36 คน

พยาบาล 201 คน

2. หลักสูตรพัฒนาศักยภาพเครือข่าย

โรงพยาบาลชุมชนเพื่อการเฝ้าระวัง 

ป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ/โรคติด

เชื้อ ร่วมกับ หลักสูตรพัฒนาติดตาม

และประเมินผลการพัฒนาศักยภาพ

ของเครือข่ายในการป้องกันควบคุม

โรคติดเชื้อในโรงพยาบาล ในพื้นที่

เศรษฐกิจพิเศษ

15-17 ก.พ. 64

(Online)

รพช. 40 คน

เขตเศรษฐกิจพิเศษ 35 คน

สคร. และ สปคม. 16 คน

3. หลักสูตร PPS-AMU 2, 8 มี.ค. 64 และ

24 พ.ย. 64

(Online)

รพ.นำ�ร่อง 41 แห่ง

4. หลักสูตรสัมมนาระดับชาติ เรื่อง

การป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อใน

โรงพยาบาล

9 - 11 มิ.ย. 64        

(Online)

9 มิ.ย. : 396 คน

10 มิ.ย. : 364 คน

11 มิ.ย. : 337 คน

5. หลักสูตรการป้องกันการติดเชื้อ

ในสถานการณ์แพร่ระบาดของไวรัส

โคโรนา 2019 (COVID-19) สำ�หรับ

บุคลากรทางการแพทย์

4,11,18

และ 25 ส.ค. 64

(Online)

4 ส.ค. : 636 คน

11 ส.ค. : 422 คน

18 ส.ค. : 476 คน

25 ส.ค. : 390 คน

รายงานประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
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	 3. การติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ในบุุคลากรทางการแพทย์์ 

	 สถานการณ์์การระบาดของโรคโควิิด-19 พบว่่ามีีบุคลากรทางการแพทย์ติิดเช้ื้�อหลังการสััมผััสโรค ส่ งผลให้้มีี 

การกัักตััวบุุคลากรทางการแพทย์ท่ี่�มีีประวััติิสััมผััสความเสี่่�ยงสููงทำำ�ให้้ขาดแคลนบุุคลากรทางการแพทย์ 

เกิิดความไม่่ปลอดภัย เสี่่�ยงต่่อการแพร่่กระจายเช้ื้�อในหน่วยงาน และส่่งผลกระทบเป็็นวงกว้้าง

	 ข้้อมููลวัันท่ี่� 8 เมษายน 2564 องค์์การอนามััยโลกรายงานว่่ามีีบุคลากรทางการแพทย์์ติิดเช้ื้�อไวรััสโคโรนา 

2019 จำำ�นวน 22,073 คนจาก 52 ประเทศและเขตปกครอง สำ ำ�หรับในประเทศไทย ข้ อมููลการศึึกษาลัักษณะ 

ทางระบาดวิทยาของบุุคลากรทางการแพทย์ท่ี่�ติิดเช้ื้�อโคโรนา 2019 ตั้้�งแต่่ วันท่ี่� 1 มกราคม 2563 – 20 ธันวาคม 2564  

พบว่่า บุคลากรทางการแพทย์ติิดเช้ื้�อไวรััสโคโรนา 2019 ระหว่างวัันท่ี่� 1 เมษายน – 31 กรกฎาคม 2564 จำำ�นวน 8,933 คน 

จากจำำ�นวนผู้้�ป่วยโควิิด-19 ทั้้ �งหมด  จำำ�นวน 923,450 คน คิ ดเป็็นร้้อยละ 0.97 โดยพบในเพศหญิิงมากกว่่าเพศชาย  

โดยพบในช่ว่งอายุ ุ21-30 ปีสูีูงสุุด ตามมาด้ว้ยช่่วงอายุ ุ31-40 ปี ีและ 41-50 ปีตีามลำำ�ดับ (รููปท่ี่� 6) อาชีีพท่ี่�พบการติิดเช้ื้�อ 

สููงสุุดคืือ ผู้้�ช่วยเหลืือคนไข้้ / เวรเปล / พนัักงานขัับรถ (ร้้อยละ 20) (รููปท่ี่� 7) จังหวัดท่ี่�พบการติิดเช้ื้�อสููงสุุด 3 ลำำ�ดับแรก 

คืือ กรุุงเทพมหานคร (ร้้อยละ 35.6) สมุทรสาคร (ร้้อยละ 8.2) และปทุุมธานีี (ร้้อยละ 6.5) ตามลำำ�ดับ (รููปท่ี่� 8) 

หลักสูตร วันที่จัด จำ�นวน

6. หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง

สาขาการพยาบาลผู้ป่วยโรคติดเชื้อ

และการป้องกันการติดเชื้อ

        6.1 คณะพยาบาลศาสตร์     

        มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

      7 ธ.ค. 63 – 6 มิ.ย. 64

     31 พ.ค. 64 – 19 ก.ย.

รุ่นที่ 15 : 42 คน

รุ่นที่ 16 : 35 คน

        6.2 คณะพยาบาศาสตร์

        ศิริราชพยาบาล 

        มหาวิทยาลัยมหิดล

  เม.ย. 64 – พ.ย. 64 รุ่นที่ 10 : 30 คน

11
รายงานประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 

คณะอนุกรรมการด้านการป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล



หมายเหตุ  ตัดออก 78 ราย (65 รายไม่มีข้อมูล 11 ราย อายุน้อยกว่า 18 ปี อาจเกิดจาก 

	     การพิมพ์ผิด 2 รายไม่มีข้อมูลเพศ)

รูปที่ 6 ลักษณะทางระบาดวิทยาของบุคลากรทางการแพทย์ที่ติดเชื้อโควิด-19 จำ�แนกตามอายุ   

          และเพศ   (ที่มา: กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข)

   

 

รูปที่ 7 ลักษณะทางระบาดวิทยาของบุคลากรทางการแพทย์ที่ติดเชื้อโควิด-19 จำ�แนกตามอาชีพ      

         (ที่มา: กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข) 
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รูปที่ 8 ลักษณะทางระบาดวิทยาของบุคลากรทางการแพทย์ที่ติดเชื้อโควิด-19 จำ�แนกตาม  

          จังหวัดที่บุคลากรทางการแพทย์เข้ารับการรักษา/กักตัวสูงที่สุด 10 อันดับแรก

          (ที่มา: กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข)

	 แม้้ปััจจุบัันบุุคลากรทางการแพทย์์ส่่วนใหญ่ได้้รัับวััคซีีนป้้องกัันโรคโควิิด-19แล้้ว แต่่ยัังไม่่มีีวััคซีีนชนิดใด 

ท่ี่�ป้้องกัันการติิดเช้ื้�อได้้สมบููรณ์์ อย่่างไรก็็ตามวััคซีีนสามารถลดความรุุนแรงของโรคโควิิด-19 ได้้ ซ่ึ่�งการท่ี่�บุุคลากรทาง 

การแพทย์์ได้้รัับวััคซีีนอย่่างทั่่�วถึึงก็็จะเป็็นประโยชน์ในการลดความจำำ�เป็็นในการกัักตััวบุุคลากรทางการแพทย์์เป็็น 

อย่่างมาก จากการติิดตามผลการให้้บริิการวััคซีีนโควิิด 19 ในระบบฐานข้้อมููล MOPH Immunization Center พบว่่า 

ผู้้�ท่ี่�ได้้รัับวััคซีีนสะสม ตั้้�งแต่่วัันท่ี่� 28 กุมภาพัันธ์์ – 14 ธันวาคม 2564 ทั้้�งหมด 98,046,970 โดส ใน 77 จังหวัดทั่่�วประเทศ  

มีีบุคลากรทางการแพทย์ได้้รัับวััคซีีน ดังน้ี้�

	 - ผู้้�ท่ี่�ได้้รัับวััคซีีนเข็็มท่ี่� 1 จำำ�นวน 50,095,106 ราย เป็็นบุุคลากรทางการแพทย์์จำำ�นวน 869,665 ราย เจ้้าหน้าท่ี่�

ด่่านหน้า จำำ�นวน 1,223,639 ราย อาสาสมัครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน จำำ�นวน 785,219 ราย

	 - ผู้้� ท่ี่�ได้้รัับวััคซีีนครบตามเกณฑ์์ (ได้้รัับวััคซีีน 2 เข็็ม) จำำ�นวน 43,643,486 ราย เป็็นบุุคลากรทางการแพทย์์  

จำำ�นวน 847,519 ราย เจ้้าหน้าท่ี่�ด่่านหน้า จำำ�นวน 1,175,864 ราย อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน จำำ�นวน 

746,104 ราย 

	 - ผู้้�ท่ี่�ได้้รัับวััคซีีนเข็็มท่ี่� 3 (Booster dose) จำำ�นวน 4,308,378 ราย เป็็นบุุคลากรทางการแพทย์ ์จำำ�นวน 674,927 ราย 

เจ้้าหน้าท่ี่�ด่่านหน้า จำำ�นวน 402,552 ราย อาสาสมัครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน จำำ�นวน 175,835 ราย 

	 ปััญหาการติิดเช้ื้�อไวรััสโคโรนา 2019 ในบุุคลากรทางการแพทย์์ พบว่่ามีีสาเหตุการติิดเช้ื้�อดัังน้ี้� 1) ติิดเช้ื้�อจาก 

การทำำ�งาน พบมากท่ี่�สุุด (ร้้อยละ 72.6) 2) ติิดเช้ื้�อจากเพื่่�อนร่่วมงาน 3) ติิดเช้ื้�อจากชุุมชนหรืือจากท่ี่�บ้้าน ทั้้�งน้ี้�การลด

ความเสี่่�ยงจากการติิดเช้ื้�อไวรััสโคโรนา 2019 ในบุุคลากรทางการแพทย์์ คืือ

	 1. การเลืือกอุุปกรณ์์ป้้องกัันร่่างกายให้้เหมาะสม สวมใส่่และถอดอุปกรณ์์อย่่างถููกต้้อง

	 2. จัดการเรื่่�องสุุขอนามััยของทางเดิินหายใจ มีีการสวมหน้าอนามััยตลอดเวลา และล้้างมืือบ่่อยๆ
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	 3. นำ ำ�หลักการป้้องกัันการติิดเช้ื้�อแบบครอบจัักรวาล (universal prevention for COVID-19) มาใช้้ใน 

การปฏิิบััติิงาน และชีีวิตประจำำ�วัน

	 4. จัดอบรมให้้ความรู้้�กับบุุคลากรด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลอย่่างสม่ำำ��เสมอ

มาตรการและกลยุุทธ์์ที่่�สำำ�คััญในการป้้องกัันและควบคุุมการแพร่่กระจายโควิิด-19 ในบุุคลากรทางการแพทย์์

	 1. เน้้นเรื่่�องการฝึึกอบรมให้้ความรู้้�กับบุุคลากรทางการแพทย์ให้้มีีความพร้้อมในการรัับมืือกัับโรคระบาด

	 2. การควบคุุมดููแลบุุคลากรทางการแพทย์ ผู้้�ป่วย และญาติิในการป้้องกัันการแพร่่กระจายเช้ื้�อ

	 3. การควบคุุมการติิดเช้ื้�อในสิ่่�งแวดล้อมและด้้านวิิศวกรรม

	 4. การนำำ�หลักการ standard และ transmission-based precaution มาใช้้

	 5. การคััดกรอง คัดแยก ค้นหาผู้้�ป่วยอย่่างรวดเร็็ว ควบคุุมการแพร่่กระจายเช้ื้�อ ดังน้ี้�

	 	 - Triage มีีจุ ดคัดกรองท่ี่�ทางเข้้าสถานพยาบาลและมีีบุคลากรท่ี่�ผ่่านการฝึึกอบรมอยู่่�ประจำำ�จุด  

	 ติิดตั้้�งป้้ายหรืือสััญลัักษณ์์ในพ้ื้�นท่ี่�สถานพยาบาลเพื่่�อแจ้้งเตืือนให้้ผู้้�รับบริิการท่ี่�มีีอาการต้้องแจ้้งให้้ 

	 บุุคลากร	สาธารณสุุขทราบ 

	 	 - Early recognition การตรวจพบผู้้�ป่วยอย่่างรวดเร็็ว มีี แบบคััดกรองผู้้�รับบริิการทุุกรายตามนิิยาม 

	 ผู้้�ป่วยและผู้้�ติิดเช้ื้�อ COVID-19 (กองระบาดวิทยา กรมควบคุุมโรค กระทรวงสาธารณสุุข)

	 	 - Source control การควบคุุมแหล่งแพร่่เช้ื้�อแยกผู้้�รับบริิการท่ี่�สงสััยติิดเช้ื้�อ

	 6. มีีระบบเฝ้้าระวัังโรคติิดเช้ื้�อท่ี่�มีีประสิิทธิภาพและเข็็มแข็็ง 

	 7. การบริิหารจััดการวััคซีีนในบุุคลากรทางการแพทย์์

	 การดำำ�เนิินงานที่่�ผ่่านมามีีนโยบายในการเร่่งป้้องกัันปััญหาในกลุ่่�มบุุคลากรทางการแพทย์์ นอกจากการฉีีด

วััคซีีนท่ี่�มีีประสิิทธิภาพให้้ครอบคลุุมและกระตุ้้�นวััคซีีนเข็็มท่ี่� 3 แล้้ว ยั ังต้้องเพิ่่�มระบบการตรวจคัดกรองแยกผู้้�ป่วยด้้วย

ชุุดทดสอบแอนติิเจน (Antigen Test Kit : ATK) เพื่่�อให้้รู้้�ได้้เร็็วท่ี่�สุุด และการใช้้อุุปกรณ์์สวมชุุดป้องกัันขณะปฏิิบััติิงาน 

พร้้อมทั้้�งเน้้นความรู้้�ด้านวิิชาการ โดยกรมควบคุุมโรคได้้มอบหมายให้้สถาบัันบำำ�ราศนราดูรู ซ่ึ่�งมีีความเชี่่�ยวชาญในด้้านน้ี้� 

ร่่วมกัับสำำ�นักงานคณะกรรมการผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ กรมควบคุุมโรค จัดอบรมวิิชาการออนไลน์์ เรื่่�องการป้้องกัันการติิดเช้ื้�อไวรััส

โคโรนา 2019 ให้้แก่่แพทย์ ์พยาบาล และบุคุลากรทางการแพทย์ท่์ี่�ปฏิิบััติิงานดููแลรัักษาผู้้�ป่วยโรคโควิดิ 19 และปฏิิบััติิงาน 

ด้้านระบบการควบคุุมป้้องกัันการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลทั่่�วประเทศทั้้�งภาครััฐและเอกชน โดยจััดในเดืือนสิิงหาคม 

2564 แบ่่งเป็็น 4 ช่วง คืือช่่วงวัันท่ี่� 4,11,18 และ 25 สิงหาคม 2564  โดยมีีทีีมผู้้�เชี่่�ยวชาญสาขาต่่างๆ ทั้้�งในและนอก

กระทรวงสาธารณสุุขมาให้้ความรู้้�  อาทิิ ส มาคมโรคติิดเช้ื้�อแห่่งประเทศไทย คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิิบดีี  

คณะแพทยศาสตร์ศิิริิราชพยาบาล มหาวิิทยาลััยมหิิดล คณะแพทยศาตร์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ บริิษััทเนเชอรััล กรีีน  

อิินโนเวชั่่�น จำำ�กัด ซ่ึ่�งทำำ�ให้บุุ้คลากรทางการแพทย์ส์ามารถติิดตามสถานการณ์ก์ารเปลี่่�ยนแปลงของเช้ื้�อไวรัสัโคโรนา 2019  

ได้้อย่่างทัันการ และจััดบริิการดููแลผู้้�ป่วยได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง มีี ประสิิทธิภาพภายใต้้ระบบการป้้องกัันการติิดเช้ื้�อ 

ตามมาตรฐานสากล ทั้้�งในโรงพยาบาลหลัก โรงพยาบาลสนาม การแยกดููแลรัักษาท่ี่�บ้้าน หรืือในชุุมชน เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่า

บุุคลากรมีีความปลอดภัยมากยิ่่�งขึ้้�น

รายงานประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
คณะอนุกรรมการด้านการป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล

14



	 ข้้อเสนอแนะและสิ่่�งท่ี่�ต้้องดำำ�เนิินการต่่อไป เพื่่�อหาแนวทางการแก้้ปััญหาได้้ตรงจุุดและทำำ�ให้้ระบบการป้้องและ

ควบคุุมการติิดเช้ื้�อของบุุคลากรทางการแพทย์์ เกิิดความเข้้มแข็็งและมีีประสิิทธิภาพ ลดการติิดเช้ื้�อในบุุคลากรลงได้้ คืือ 

มีีการจััดทำำ�ระบบเฝ้้าระวัังและฐานข้้อมููลการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล สำ ำ�หรับบุุคลากรทางการแพทย์์ ซ่ึ่�งท่ี่�ผ่่านมา 

ทางสถาบัันบำำ�ราศนราดูรู กรมควบคุมุโรค ได้้วิิเคราะห์์สถานการณ์แ์ละหาสาเหตุขุองปััญหาเบ้ื้�องต้้น การดำำ�เนิินการต่่อไป 

คืือ การออกแบบระบบจัดัเก็็บข้้อมููล จัดทำำ�แนวทางและดำำ�เนิินการแก้้ไข และมีีการประเมินิผลการดำำ�เนิินงานอย่า่งต่่อเนื่่�อง

	 จากข้อ้มููลหลักสููตรการอบรมด้า้นการป้อ้งกัันควบคุมุการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลดังักล่่าวข้้างต้้น   กรมควบคุมุโรค 

โดยคณะอนุุกรรมการฯ ได้้มีีการนำำ�ช่องว่่างและปััญหาต่่างๆ มาพััฒนาปรัับปรุุงหลักสููตร   ให้้ทัันสมัยเป็็นประจำำ�ทุกปีี 

เพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงของโรคอุุบััติิใหม่ อุบััติิซ้ำำ�� โรคติิดต่ออัันตรายร้้ายแรง รวมถึึงให้้ผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านการป้้องกััน

และควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลมีีความรู้้� มีีความพร้้อม สามารถรองรัับและบริิหารจััดการเมื่่�อเกิิดภาวะฉุุกเฉิินทาง

สาธารณสุุขได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ

	 4. ปัญหาเรื่่�องจำำ�นวนบุุคลากรทางการแพทย์์ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาลไม่่เพีียงพอ 

 ดัังน้ี้�

	 	 4.1 อายุรแพทย์์โรคติิดเชื้้�อ ข้อมููลจากสมาคมโรคติิดเช้ื้�อแห่่งประเทศไทย อายุรุแพทย์ทั้้�งหมด จำำ�นวน 

280 คน แพทย์์ประจำำ�บ้านต่่อยอดจำำ�นวน 36 คน โดยแยกตามสัังกััดคืือ โรงพยาบาลรััฐ 196 คน (ร้้อยละ 70.0)  

โรงพยาบาลเอกชน 66 คน (ร้้อยละ 23.6)   ไม่่ทราบต้้นสัังกััด 18 คน (ร้้อยละ 6.4) ปฏิิบััติิงานในกรุุงเทพและปริิมณฑล 

160 คน (ร้้อยละ 57.1) ต่างจัังหวัด 102 คน (ร้้อยละ 36.4) ไม่่ทราบต้้นสัังกััด 18 คน (ร้้อยละ 6.4) โดยจำำ�แนกสถานท่ี่�

ทำำ�งานตามรายเขตสุขภาพ (ตารางท่ี่� 4)

   ตารางที่่� 4 จำำ�นวนอายุรแพทย์์โรคติิดเชื้้�อ (จำำ�แนกรายเขตสุุขภาพ)

เขตพื้นที่ จำ�นวน

เขตสุขภาพที่ 1 21

เขตสุขภาพที่ 2 6

เขตสุขภาพที่ 3 1

เขตสุขภาพที่ 4 14 

เขตสุขภาพที่ 5 3 

เขตสุขภาพที่ 6 15

เขตสุขภาพที่ 7 11

เขตพื้นที่ จำ�นวน

เขตสุขภาพที่ 8 3

เขตสุขภาพที่ 9 8

เขตสุขภาพที่ 10 4

เขตสุขภาพที่ 11 10

เขตสุขภาพที่ 12 13

เขตสุขภาพที่ 13 174

รวมทั้งสิ้น 280
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	 	 4.2 กุ มารแพทย์์โรคติิดเชื้้�อ ข้้อมููลจากสมาคมโรคติิดเช้ื้�อแห่่งประเทศไทย กุ มารแพทย์โรคติิดเช้ื้�อ  

จำำ�นวน 139 คน โดยแยกตามสัังกััดคืือ โรงเรีียนแพทย์์ โรงพยาบาลรััฐ งานวิิจััย จำำ�นวน 103 คน (ร้้อยละ 74.1)  

โรงพยาบาลเอกชน 30 คน (ร้้อยละ 21.6) ต่างประเทศ 6 คน (ร้้อยละ 4.3) ปฏิิบััติิงานในกรุุงเทพและปริิมณฑล 77 คน 

(ร้้อยละ 55.4) ต่างจัังหวัด 56 คน (ร้้อยละ 40.3) ไม่่ทราบต้้นสัังกััด 6 คน (ร้้อยละ 4.3) (ตารางท่ี่� 5)

ตารางที่่� 5 จำำ�นวนกุุมารแพทย์์โรคติิดเชื้้�อ (จำำ�แนกรายเขตสุุขภาพ)

	 	 4.3 พยาบาลควบคุุมการติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล

			   4.3.1 ข้อมููลอััตรากำำ�ลังพยาบาลควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่ 

	 	 	 	 4.3.1.1 หลักสููตรการอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้้�ป่วยโรคติิดเช้ื้�อและ 

การป้้องกัันการติิดเช้ื้�อ (4 เดืือน) รุ่่�นท่ี่� 1 - 14 มีีผู้้�ท่ี่�จบการศึึกษา จำำ�นวน 569 คน

	 	 	 	 4.3.1.2 หลักัสููตรพยาบาลศาสตรมหาบัณัฑิิต สาขาการพยาบาลผู้้�ป่ว่ยโรคติิดเช้ื้�อและ 

การควบคุุมการติิดเช้ื้�อ (ปริิญญาโท) ปี 2535-2564 มีีผู้้�จบการศึึกษา จำำ�นวน 268 คน กำำ�ลังศึึกษาอยู่่� 35 คน กำำ�ลังจะ

ศึึกษาในปีีการศึึกษา 2564 จำำ�นวน 20 คน	

	 	 	 4.3.2 ข้อ้มููลอััตรากำำ�ลังพยาบาลควบคุมุการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบิดีี หลักสููตร 

การอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้้�ป่วยโรคติิดเช้ื้�อและการป้้องกัันการติิดเช้ื้�อ (4 เดืือน) ปีการศึึกษา

ท่ี่�ผ่่านมาไม่่ได้้มีีการเปิิดการเรีียนการสอนเนื่่�องจากสถานการณ์์การระบาดของโควิิด-19 

	 	 	 4.3.3 ข้อมููลอััตรากำำ�ลังพยาบาลควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล สถาบัันบำำ�ราศนราดููร (ตาราง

ท่ี่� 6)  ในปีีงบประมาณ 2564 ปีการศึึกษาท่ี่�ผ่่านมาไม่่ได้้มีีการเปิิดการเรีียนการสอนเนื่่�องจากสถานการณ์์การระบาดของ 

โควิิด-19 โดยจะเปิิดเรีียนอีีกครั้้�งในเดืือน สิงหาคม 2565 ถึึงเดืือนพฤศจิิกายน 2565

เขตพื้นที่ จำ�นวน

เขตสุขภาพที่ 1 10

เขตสุขภาพที่ 2 3

เขตสุขภาพที่ 3 1

เขตสุขภาพที่ 4 13

เขตสุขภาพที่ 5 4

เขตสุขภาพที่ 6 11

เขตสุขภาพที่ 7 2

เขตพื้นที่ จำ�นวน

เขตสุขภาพที่ 8 2

เขตสุขภาพที่ 9 4

เขตสุขภาพที่ 10 3

เขตสุขภาพที่ 11 3

เขตสุขภาพที่ 12 3

เขตสุขภาพที่ 13 69

รวมทั้งสิ้น 133

รายงานประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
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ตารางที่่�  6 จำ ำ�นวนผู้้�เข้้ารับการอบรมการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้้�ป่่วยโรคติิดเชื้้�อและการป้้องกััน 

การติิดเชื้้�อ (4 เดืือน) สถาบันบำำ�ราศนราดูร ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2558 – 2562

	 สถานการณ์์การระบาดของโรคติิดเช้ื้�อไวรััสโคโรนา 2019 ยิ่่ �งสะท้้อนให้้เห็็นได้้อย่่างชััดเจนว่่าบุุคลากร 

ทางการแพทย์์ในงานป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลยัังขาดแคลน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งแพทย์์และพยาบาล  

ซ่ึ่�งมีีบทบาทสำำ�คัญในการบริิหารจััดการ เฝ้้าระวััง ควบคุุม ป้องกััน ติิดตาม ให้้คำำ�แนะนำำ� รวมถึึงให้้คำำ�ปรึึกษา จึึงจำำ�เป็็น 

ต้้องผลิิตบุคลากรกลุ่่�มน้ี้�ให้้มากขึ้้�นและสร้างแรงจููงใจด้านค่่าตอบแทนเพื่่�อเป็็นการแก้้ปััญหาด้้านบุุคลากรในระยะยาว

คณะทำำ�งานที่่� 3 คณะทำำ�งานพััฒนาความร่่วมมืือภาครััฐ เอกชนและประชาชน ดำำ�เนิินการดัังนี้้�

	 1. การดำำ�เนิินงานด้้านการสำำ�รวจงานวิิจััย จ ากการสำำ�รวจข้อมููลงานวิิจััยของบุุคลากรสุุขภาพท่ี่�ทำำ�งาน 

ด้้าน IPC ปี 2564 ในการสััมมนาโรคติิดเช้ื้�อ ครั้้�งท่ี่� 18 มีีผู้้�ตอบแบบสอบถาม จำำ�นวน 65 คน เป็็นเพศหญิง 63 คน  

(ร้้อยละ 97) อายุุเฉลี่่�ย 45 ปี เป็็นพยาบาลวิิชาชีีพ 57 คน (ร้้อยละ 87.7) ทำำ�งานด้้าน IPC เฉลี่่�ย 7.5 ปี พบว่่ามีีผู้้�ทำำ�งาน

รุ่นที่ รพ.

ชุมชน

(คน)

รพ.

ศูนย์

(คน)

รพ.

ทั่วไป

(คน)

รพ.

เอกชน

(คน)

สคร.

(คน)

รพ.

เฉพาะทาง

(คน)

รพ.

มหาวิทยาลัย

(คน)

อื่นๆ

(คน)

รวม

(คน)

1 16 2 5 7 4 4 0 2 40

2 14 3 3 9 2 3 3 3 40

3 16 2 4 11 3 7 1 3 47

4 10 0 1 12 0 6 1 4 34

5 18 1 4 3 2 6 1 3 38

6 7 1 0 9 1 4 3 3 28

7 30 2 4 3 0 4 1 1 45

8 13 0 1 6 2 5 2 0 29

รวม 124 11 22 60 14 39 12 19 301

ร้อยละ 41.20 3.65 7.31 19.93 3.32 12.96 3.97 6.31 100
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วิิจััยในขณะน้ี้�เพีียงร้้อยละ 20 คน (ร้้อยละ 30.8)  โดยหััวข้้องานวิิจััยท่ี่�อยู่่�ระหว่างการดำำ�เนิินการ ได้้แก่่ MDR bacteria, 

CAUTI, SSI, isolation precautions, disinfection & sterilization, cohort ward เป็็นต้้น พบว่่าบุุคลากรมีีความสนใจ 

ในการทำำ�วิจััยในอนาคตเกี่่�ยวกัับ Implementation of IPC สูงท่ี่�สุุด (ร้้อยละ 32)  รองลงมา คืือ MDR bacteria (ร้้อยละ 25) 

และ hand hygiene (ร้้อยละ 21)     โดยมีีความต้้องการการสนับสนุนในการทำำ�วิจััย ได้้แก่่ ท่ี่�ปรึึกษางานวิิจััย 

ทุุนวิิจััย วารสารเพื่่�อตีีพิมพ์์ผลงานวิิจััย โครงร่่างงานวิิจััยและการวิิเคราะห์์สถิติิ เป็็นต้้น (รููปท่ี่� 9)

	

	 ทีีมเลขานุกุารได้ด้ำำ�เนินิการเผยแพร่ข้่้อมููลกิิจกรรมโครงการอบรมวิจัิัยและหลักัเกณฑ์์เพื่่�อใช้้ในการประเมินิบุุคคล

เพื่่�อแต่่งตั้้�งให้้ดำำ�รงตำำ�แหน่งประเภทวิชาการบน Website/Facebook page คณะกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุม

โรคติิดเช้ื้�อในประเทศไทย (ดัังรููปภาพ)

   

รูปที่ 9 แสดงการสำ�รวจข้อมูลงานวิจัยของบุคลากรสายสุขภาพที่ทำ�งานด้านการป้องกันและ  

         ควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล ปี พ.ศ. 2564

การสำ�รวจข้อมูลงานวิจัยของบุคลากรสายสุขภาพที่ทำ�งานด้าน IPC ปี พ.ศ. 2564

รายงานประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
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	 2. การพััฒนาด้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเชื้้�อในชุุมชน

	  ได้้เริ่่�มดำำ�เนิินการร่่วมกัับคณะกรรมการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตระดัับอำำ�เภอ (พชอ.) เพื่่�อให้้งานด้้านการป้้องกััน

และควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อเข้้าถึึงชุุมชน โดยมีีการประชุุมหารืือกัับ อ.ไพโรจน์ พรหมพัันใจ โดยประเด็็นปััญหาในระดัับพ้ื้�นท่ี่�  

(จากข้้อมููล พชอ. ปี พ.ศ. 2564) พบว่่าปััญหาท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับการดำำ�เนิินงานด้้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิด

เช้ื้�อ คืือ ผู้้�สูงอายุุ ผู้้�พิการ ลดแพร่่โรคโควิิด 19 และวััณโรค เป็็นต้้น คณะทำำ�งานมีีมติิเลืือกประเด็็นปััญหาในการลงพ้ื้�น

ท่ี่�เพื่่�อให้้ความรู้้�ในเรื่่�องสิ่่�งแวดล้อมและการป้้องกัันการแพร่่กระจายเช้ื้�อไวรััสโคโรนา 2019 จ ากประเด็็นปััญหาท่ี่�สำำ�คัญ

ของ พชอ. ในขณะน้ี้� (ตารางท่ี่� 7)

ตารางที่่� 7 แสดงประเด็็นปััญหาที่่�สำำ�คััญจากข้้อมููลของคณะกรรมการพััฒนาคุณภาพชีีวิิตระดัับอำำ�เภอ (พชอ.)

	 นอกจากนี้้� ในช่่วงท่ี่�มีีการระบาดของโรคติิดเช้ื้�อไวรััสโคโรนา 2019 ประเทศไทยได้้มีีมาตรการกัักกัันโรค  

(Quarantine) สำ ำ�หรับผู้้�ท่ี่�เดิินทางเข้้ามายัังราชอาณาจัักรไทย ส ถาบัันบำำ�ราศนราดููร ร่ วมกัับกองควบคุุมโรคและ 

ภััยสุุขภาพในภาวะฉุุกเฉิิน กรมควบคุุมโรค ได้้มีีการลงไปให้้คำำ�แนะนำำ�และเยี่่�ยมพ้ื้�นท่ี่�แยกกัักโรคท่ี่�กำำ�หนดโดยรััฐบาล 

(State Quarantine) จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 22 ครั้้�ง ดังน้ี้�

	

	

ลำ�ดับที่ ประเด็นปัญหา จำ�นวน ลำ�ดับที่ ประเด็นปัญหา จำ�นวน

1 สิ่งแวดล้อม 530 11
ไข้เลือดออก/ซิก้า/ 

ชิคุนกุนยา
126

2 อุบัติเหตุทางถนน 458 12 ส่งเสริมสุขภาพ 91

3 ผู้สูงอายุ 362 13 เกษตรปลอดโรค 56

4 เด็กและเยาวชน 223 14 ปลอดโรคพิษสุนัขบ้า 46

5 อาหารปลอดภัย 206 15 ออกกำ�ลังกาย 40

6 ผู้ด้อยโอกาส 178 16 เศรษฐกิจ 34

7 ยาเสพติด 168 17     ตั้งครรภ์ 29

8 ผู้พิการ 154 18    ลดแพร่โรค COVID-19 26

9
การป้องกันและควบคุม

โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง
147 19    โครงการพระราชดำ�ริฯ 23

10 ผู้ป่วย 137 20    วัณโรค 18
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ลำ�ดับ ประเภท โรงแรม วันที่เยี่ยมนิเทศ

1 ASQ  โรงแรม Land Mark  วันท่ี่� 1 ตุลาคม 2563

2 ASQ  โรงแรม Siam Mandarina  ครั้้�งท่ี่� 1 วันท่ี่� 4 พฤศจิิกายน 2563

3 ASQ  โรงแรม Siam Mandarina  ครั้้�งท่ี่� 2 วันท่ี่� 8 ธันวาคม 2563

4 OQ  สถานทููตจีีน  วันท่ี่� 4 พฤศจิิกายน 2563

5  OQ  สถานทููตรัสเซีีย  วันท่ี่� 8 ธันวาคม 2563

6 ASQ
 โรงแรม Chor Cher- the luxury Green    

 Hotel
 วันท่ี่� 9 ธันวาคม 2563

7  ASQ  โรงแรม Movenpick  วันท่ี่� 9 ธันวาคม 2563

8  OQ
 โรงแรมโนโวเทล เมืืองทอง โรงแรมไอบิิส และ   

 อิมแพ็็ค อารีีน่า เมืืองทองธานีี

 ครั้้�งท่ี่� 1  วันท่ี่� 10-12 พฤศจิกิายน 2563

9 OQ  
 โรงแรมโนโวเทล เมืืองทอง โรงแรมไอบิิส และ  

 อิมแพ็็ค อารีีน่า เมืืองทองธานีี

 ครั้้�งท่ี่� 2  วันท่ี่� 7 ธันวาคม 2563

10 ASQ  โรงแรมพููลแมน กรุุงเทพ จีี   วันท่ี่� 9 ธันวาคม 2563 

11 ASQ  โรงแรม Le Méridien Bangkok  วันท่ี่� 9  ธันวาคม 2563 

12  ASQ  โรงแรม DoubleTree By Hilton  วันท่ี่� 17 ธันวาคม 2563

13 ASQ  โรงแรม Sukhumvit Bangkok  วันท่ี่� 17 ธันวาคม 2563 

14 ASQ  โรงแรม Well Hotel Bangkok Sukhumvit  วันท่ี่� 16 ธันวาคม 2563 

15  ASQ  โรงแรมแกรนด์์ เซนเตอร์์พอยต์์ สุขุุมวิิท  วันท่ี่� 15 ธันวาคม 2563

16 ASQ  โรงแรม Avani+Riverside Bangkok Hotel  วันท่ี่� 16 ธันวาคม 2563 

17  ASQ  โรงแรม Rembrandt Hotel & Suites  วันท่ี่� 30 ธันวาคม 2563 

18 OQ
 โรงแรมโนโวเทล เมืืองทอง โรงแรมไอบิิส และ   

 อิมแพ็็ค อารีีน่า เมืืองทองธานีี

 ครั้้�งท่ี่� 3  วันท่ี่� 18 ธันวาคม 2563

19 ASQ  โรงแรม Royal President Hotel  วันท่ี่� 15 ธันวาคม 2563

20 ASQ  โรงแรม Courtyard by Marriott  วันท่ี่� 29 ธันวาคม 2563 	

21 OQ
 โรงแรมโนโวเทล เมืืองทอง โรงแรมไอบิิส และ 

 อิมแพ็็ค อารีีน่า เมืืองทองธานีี

 ครั้้�งท่ี่� 4  วันท่ี่� 30 ธันวาคม 2563

22
ประเมิินเพื่่�อปิิด 

GAP OQ

 โรงแรมโนโวเทล เมืืองทอง โรงแรมไอบิิส และ 

 อิมแพ็็ค อารีีน่า เมืืองทองธานีี ก่อนเปิิด OQ 
 วันท่ี่� 1 มกราคม 2564 
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	 สถาบัันบำำ�ราศนราดููรได้้มีีการจััดทำำ�แบบประเมิินความพึึงพอใจต่อระบบการลงพ้ื้�นท่ี่�เยี่่�ยมสถานท่ี่�กัักกัันแห่่งรััฐ 

เพื่่�อการให้้คำำ�แนะนำำ�ด้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อ โดยมีีโรงแรมท่ี่�ตอบแบบประเมิินผลความพึึงพอใจต่อ 

การดำำ�เนิินงานพ้ื้�นท่ี่�ในสถานท่ี่�กัักกัันแห่่งรััฐ ASQ จำำ�นวน ทั้้�งสิ้้�น 21 แห่่ง พบว่่าโรงแรมมีีขนาดห้อง มากกว่่า 150-500 ห้อง 

มากท่ี่�สุุด จำำ�นวน 11 แห่่ง (คิิดเป็็นร้้อยละ 52.4)  (ตารางท่ี่� 8)

ตารางที่่� 8 ข้อมููลทั่่�วไปสถานที่่�กักกัันแห่่งรััฐ ASQ จำำ�นวน 21 แห่่ง จำำ�แนกตามขนาดห้้อง

	 โดยพบว่่าผู้้�ท่ี่�ตอบแบบประเมิินมีีทัศนคติิด้้านการเยี่่�ยมโรงแรมด้้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อของ

สถาบัันบำำ�ราศนราดููรร่่วมกัับกองควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพในภาวะฉุุกเฉิิน อยู่่�ในเกณฑ์์พึึงพอใจมาก 3.86 (คิิดเป็็นร้้อย

ละ 96.5) โดยพบว่่ากิิจกรรมที่่�มีีการให้้คำำ�แนะนำำ�นี้�เป็็นสิ่่�งท่ี่�มีีความจำำ�เป็็น ส ามารถใช้้เป็็นแนวทางปฏิิบััติิของโรงแรม

ได้้ สร้ างความพึึงพอใจให้้แก่่ผู้้�รับบริิการท่ี่�มาเข้้าพัักได้้เป็็นอย่่างดีี  โดยผู้้�ท่ี่�มาให้้คำำ�แนะนำำ�มีีการแจ้้งวัันท่ี่�จะมาล่่วงหน้า 

มีีการอธิิบายถึึงเป้้าหมาย วิธีีการการดำำ�เนิินงาน โดยทีีมบุุคลากรท่ี่�มีีความรู้้� ความเชี่่�ยวชาญ ความรอบรู้้�ต่อสถานการณ์์ 

ท่ี่�เกิิดขึ้้�น ส ามารถตอบข้้อซัักถามด้้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อเป็็นอย่่างดีี  พบว่่าพ้ื้�นท่ี่� State Quarantine  

มีีความพึึงพอใจต่อการเยี่่�ยมประเมิินโรงแรมของสถาบัันบำำ�ราศนราดููรร่่วมกัับกองควบคุุมโรคและภััยสุุขภาพ 

ในภาวะฉุุกเฉิินในระดัับพอใจมาก 3.91 (คิิดเป็็นร้้อยละ 97.75) สำำ�หรับข้้อเสนอแนะทางโรงแรมอยากให้้มีีคู่่�มืือขั้้�นตอน

การทำำ�งานรููปแบบภาษาไทยและภาษาอัังกฤษ รวมถึึงควรดำำ�เนิินงานให้้ State Quarantine และ Local Quarantine 

ท่ี่�เข้้มแข็็งและเป็็นรููปธรรม ซ่ึ่�งจะช่่วยลดการแพร่่เช้ื้�อไวรััสโคโรนา 2019 ไปยัังประชาชนและลดการแพร่่กระจายเช้ื้�อ 

ในประเทศไทย 

คณะทำำ�งานที่่�  4 คณะทำำ�งานพััฒนาการสื่่�อสารและประชาสัมพัันธ์์ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อ 

ในโรงพยาบาล   ได้้ดำำ�เนิินการเพิ่่�มช่่องทางการสื่่�อสารและประชาสััมพัันธ์์ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อ 

ในโรงพยาบาล รวมถึึงเผยแพร่่ผลงาน ดังน้ี้� 

	 1. เพจ Facebook ซ่ึ่�งเริ่่�มก่่อตั้้�งเมื่่�อเดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2564 (https://www.facebook.com/ipc.amr/  

และ https://www.facebook.com/NICC Thailand) โดยคณะทำำ�งานท่ี่� 4 ได้้รวบรวมข้้อมููลและผลงานของ 

คณะทำำ�งานต่่างๆเพื่่�อเผยแพร่่ในช่่องทางดัังกล่่าวดัังน้ี้�

ขนาดห้องที่สามารถรองรับได้ ASQ

(จำ�นวน)

ร้อยละ

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 150 ห้อง 6 28.6

มากกว่า 150-500 ห้อง 11 52.4

มากกว่า 500 ห้องขึ้นไป 4 19
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3) คณะทำำ�งานท่ี่�  3 เผยแพร่่ข้้อมููลการวิิจััย 

และข้้อมููลโครงการอบรมวิิชาการ

4) คณะทำำ�งานท่ี่� 4 เผยแพร่่ชุุดข้อมููลความรู้้�ให้้กัับ

ประชาชน เช่่น อั ตราการติิดเช้ื้�อไวรััสโคโรนา 2019 

รายวััน ผลข้้างเคีียงของวััคซีีน โดยการลงข้้อมููลใน

เพจ facebook ทุกวััน วันละ 2-3 ชุดข้อมููลความรู้้� 

1) คณะทำำ�งานท่ี่� 1 เผยแพร่่ข้้อมููลอััตราการติิดเช้ื้�อ

ภาพรวมของประเทศ ได้้นำำ�เสนอในเดืือนเมษายน 

2564

2) คณะทำำ�งานที่่� 2 เผยแพร่่ข้้อมููลความรู้้�เกี่่�ยวกัับคู่่�มืือต่่างๆ 

ท่ี่�ใช้้สำำ�หรับเอกสารอ้้างอิิงเกี่่�ยวกัับความรู้้�ของโรคติิดเช้ื้�อ 
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	 2. YouTube: สํํานักังานป้อ้งกัันควบคุมุโรคติดิเชื้้�อฯ สถาบันับํําราศนราดูรู เริ่่�มเปิิดใช้้งานตั้้�งเมื่่�อกรกฎาคม 2562  

มีีการเผยแพร่่ความรู้้� ดังน้ี้�

1)  การใส่่-ถอด PPE 2)  การล้้างรถ กรณีีติิดเช้ื้�อ COVID-19 

3) การเอกซเรย์์ผู้้�ป่วยในห้้องแยกโรค กรณีีติิดเช้ื้�อ 

COVID-19

4) การประชุุมวิิชาการ Evidence-based IPC 

and practical point to minimized HAI for 

COVID-19 Outbreak 
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คณะทำำ�งานประสานผลด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล

	 มีีการจััดตั้้�งคณะทำำ�งานแผนปฏิิบััติิการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลระดัับชาติิ 

(พ.ศ.2566-2570) ต ามคำำ�ส่ั่�งกรมควบคุุมโรคท่ี่� 1997/2564 ลงวัันท่ี่�19 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2564 โดยมีีรายชื่่�อจาก

คณะทำำ�งานประสานผลด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล (ภาคผนวก ค) มีีหน้าท่ี่�และอำำ�นาจ ดังน้ี้� 

	 (1) ประสานงานและขัับเคลื่่�อนงานด้้านการพััฒนาระบบการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล  

	 (2) ประสานงานและขัับเคลื่่�อนงานด้้านการพััฒนาการสื่่�อสารและประชาสััมพัันธ์์ด้้านการป้้องกัันและควบคุุม 

	      โรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล

	 (3) ประสานงานและขัับเคลื่่�อนงานด้้านการพััฒนาความร่่วมมืือภาครััฐ เอกชน และประชาชน 

	 (4) ประสานงานและขัับเคลื่่�อนงานด้้านการพััฒนาการสื่่�อสารและประชาสััมพัันธ์์ด้้านการป้้องกัันและควบคุุม 

	      โรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล 

	 (5) รายงานผลการดำำ�เนิินงานและจััดทำำ�รายงานประจำำ�ปีต่่อคณะอนุุกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุม 

	      โรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล 

	 (6) งานอื่่�น ๆ ตามท่ี่�ได้้รัับมอบหมาย
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แผนการขัับเคลื่่�อนแผนปฏิิบััติิการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเชื้้�อระดัับชาติ

ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565

	 คณะอนุุกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล โดยมีีคณะทำำ�งานด้้านการป้้องกััน 

และควบคุมุโรคเช้ื้�อในโรงพยาบาลเป็น็ผู้้�ขับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานตามแผนปฏิิบััติิการด้้านการป้้องกัันและควบคุมุการติิด

เช้ื้�อระดัับชาติิ (พ.ศ. 2562-2564) และ WHO Core Component จึึงได้้มีีการวางแผนการขัับเคลื่่�อนในปีีงบประมาณ 

2565 ดังน้ี้�

คณะอนุุกรรมการด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล

	 คณะอนุกุรรมการด้า้นการป้อ้งกัันและควบคุมุโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลจัดัให้้มีีการประชุมุทุุก 3 เดืือนเพื่่�อติิดตาม

ความก้้าวหน้าการดำำ�เนิินงานด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล และจััดทำำ�  (ร่่าง) แผนปฏิิบััติิการ 

ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลระดัับชาติิ (พ.ศ. 2566-2570) ในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

และติิดตามการดำำ�เนิินงานของคณะทำำ�งานทั้้�ง 4 คณะ

คณะทำำ�งานประสานผลด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล

	 คณะทำำ�งานได้้วางแผนดำำ�เนิินการเพื่่�อจััดทำำ�แผนปฏิิบััติิการฉบัับใหม่ปีี พ.ศ. 2566 – 2570 ให้้สอดคล้้อง

กัับยุุทธศาสตร์์กรมควบคุุมโรค และแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิฉบัับท่ี่� 13 ให้้เป็็นแผนท่ี่�มีีความชััดเจน 

ในการกำำ�หนดทิศทางและเป้้าหมายท่ี่�ต้้องการมุ่่�งเน้้น เพื่่�อให้้บรรลุุวััตถุประสงค์์ในการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อ 

ในโรงพยาบาล	

คณะที่่�  1 คณะทำำ�งานเพื่่�อพััฒนาระบบการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล แผนการดำำ�เนิินงาน 

ในปีีงบประมาณ พ.ศ.2565 มีีดังน้ี้�

	 1. แผนผลัักดัันและประสานความร่่วมมืือของเครืือข่่าย ดังน้ี้�

	 	 1.1 Political commitment เช่่น การนำำ�ข้อมููลการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลและเช้ื้�อด้ื้�อยาแจ้้งในเข้้าไป 

	 ทีีมตรวจราชการของแต่่ละเขตสุขภาพ เพื่่�อให้้สื่่�อสารไปยัังผู้้�บริิหารโรงพยาบาล

	 	 1.2 Incentive and rewarding

	 	 1.3 ลงนิิเทศพ้ื้�นท่ี่�ท่ี่�พบปััญหาในการลงข้้อมููลของแต่่ละเขต

	 	 1.4 จัดอบรมการเก็็บข้้อมููลและพััฒนาความรู้้�ด้านการเฝ้้าระวัังโรคติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลให้้กัับเครืือข่่าย  

	 ซ่ึ่�งดำำ�เนิินการในเดืือนมกราคม 2565 ร่วมกัับแนะนำำ�และเป็็นพี่่�เล้ี้�ยงให้้กัับเครืือข่่าย/พ้ื้�นท่ี่�

	 	 1.5 มีีเวทีีคืืนค่่าข้้อมููลให้้กัับพ้ื้�นท่ี่� โดยให้้สคร.เข้้ามามีีส่วนร่่วมในเวทีีแลกเปลี่่�ยนและให้้สคร.คืืนข้้อมููล 

	 	 ให้้กัับโรงพยาบาลในพ้ื้�นท่ี่� เพื่่�อนำำ�ข้อมููลไปไปใช้้ประโยชน์ และนำำ�ไปพััฒนาต่่อไป
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2. แผนบููรณาการร่่วมกัับกองระบาดวิทยา ได้้แก่่ การเก็็บข้้อมููลเฝ้้าระวัังเช้ื้�อด้ื้�อยาต้้านจุุลชีีพท่ี่�มีีความสำำ�คัญสููง 5 เช้ื้�อ และ

แผนบููรณาการร่่วมสำำ�นักงานพััฒนานโยบายสุุขภาพระหว่างประเทศ ได้้แก่่ การเก็็บข้้อมููล Point prevalence survey 

	 	 2.1 แผนบููรณาการร่่วมกัับกองระบาดวิทยา กรมควบคุุมโรคในการจััดทำำ�โปรแกรมการเฝ้้าระวััง 

การติิดเช้ื้�อด้ื้�อยาต้้านจุุลชีีพ มีีการรายงานโดยใช้้แบบฟอร์์ม AMR-I, AMR-II เปิิดใช้้งานวัันท่ี่� 1 มกราคม  2565 เป็็นการเก็็บ 

ข้้อมููลและเฝ้้าระวัังเช้ื้�อด้ื้�อยาต้้านจุุลชีีพท่ี่�มีีความสำำ�คัญสููง 5 เช้ื้�อ ประกอบด้้วย

	 	 - Vancomycin-resistant, Staphylococcus aureus (VRSA)

	 	 - Vancomycin-resistant, Enterococcus spp. (VRE)

	 	 - Colistin-resistant, Acinetobacter baumannii

	 	 - Colistin-resistant, Pseudomonas aeruginosa

	 	 - 3rd generation cephalosporins-resistant, Neisseria gonorrhoeae

	 	 ระบบจะบัันทึึก และ/หรืือนำำ�เข้้าข้้อมููลการเฝ้้าระวัังการด้ื้�อยาต้้านจุุลชีีพผ่่านแบบฟอร์์มอิิเล็็กทรอนิิกส์์ 

ประมวลผลและส่่งข้้อมููลออก (export) ในรููปแบบไฟล์์ excel นำ ำ�เสนอการรายงานผลการเฝ้้าระวัังเช้ื้�อด้ื้�อยา 

ต้้านจุุลชีีพในรููปแบบไฟล์์ pdf หรืือหน้าโปรแกรม และระบบเตืือนภััยผ่่านทางระบบเครืือข่่าย รวมถึึงแสดงผลในรููปแบบ

การเตืือนผ่่านหน้าโปรแกรม

	 	 2.2 แผนบููรณาการร่่วมกัับสำำ�นักงานพััฒนานโยบายสุุขภาพระหว่างประเทศ (IHPP) จัดทำำ�โปรแกรม

ระบบการเฝ้้าระวัังการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลและความชุุกของการใช้้ยาต้้านจุุลชีีพในผู้้�ป่วยท่ี่�เข้้ารัับการรัักษาใน 

โรงพยาบาล (point prevalence survey) ในระบบฐานข้้อมููลผ่่านฟอร์์มอิิเลกทรอนิิกส์์ในโปรแกรม IPC&AMR  

Surveillance PPS HAI, PPS AMU และ PPS AMR โดยส่่งข้้อมููลออก (export) ในรููปแบบไฟล์์ excel มีี แผนจะ 

จััดทำำ�ทุก 3 ปี โดยแต่่ละโรงพยาบาลสามารถบันัทึึกและรายงานผลของแต่ล่ะโรงพยาบาลได้แ้ละจััดทำำ�คู่่�มืือการใช้้งานใน 

เดืือนมกราคม 2565

	 3.เริ่่�มดำำ�เนิินการจััดเก็็บข้้อมููลการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลของบุุคลากรทางการแพทย์

	

คณะที่่�  2 คณะทำำ�งานการพััฒนาองค์์ความรู้้�และบุุคลากรด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล 

แผนการดำำ�เนิินงานในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 สรุปดัังตารางท่ี่� 9

ตารางที่่� 9 แผนการดำำ�เนิินงานของคณะทำำ�งานการพััฒนาองค์์ความรู้้�และบุุคลากรด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรค

ติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล

แผนการดำ�เนินงาน เป้าหมายปี 2565

ส่งเสริมความก้าวหน้าบันไดอาชีพ (Career Path) ของพยาบาล

ควบคุมการติดเชื้อและการจ่ายค่าตอบแทนตามภาระงานบริการ

กระบวนการจัดทำ�

Carreer Path (ID/ICN)

สนับสนุนกิจกรรม/งานวิจัยด้านการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อใน

โรงพยาบาล (ปีละ)

10 เรื่อง

รายงานประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
คณะอนุกรรมการด้านการป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล

26



คณะที่่� 3 คณะทำำ�งานพััฒนาความร่่วมมืือภาครััฐ เอกชนและประชาชน แผนการดำำ�เนินิงานในปีงีบประมาณ พ.ศ. 2565 

มีีดังน้ี้�

	 1. สนับสนุนส่่งเสริมการทำำ�งานวิิจััย  โดยจะมีีการจััด Research conference forum ในงานสััมมนาโรคติิดเช้ื้�อ

ระดัับชาติิ ครั้้�งท่ี่� 19 และรวบรวมข้้อมููลแหล่งทุุนวิิจััย ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ท่ี่�ปรึึกษา รายชื่่�อวารสารเพื่่�อตีีพิมพ์์งานวิิจััย นักสถิติิ 

และแหล่งทุุนวิิจััย และเผยแพร่่ในหน้าเพจ NICC

	 2. ข้อมููลเครืือข่่าย โดยรวบรวมข้้อมููลเครืือข่่าย ICN แพทย์์เฉพาะทางด้้านโรคติิดเช้ื้�อ และผู้้�ประสานงานระดัับ

หน่วยงาน ครอบคลุุมโรงพยาบาลทุุกระดัับ ทุกสัังกััด

	 3. การพััฒนาด้้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อในชุุมชน โดยสำำ�รวจและทำำ�ความเข้้าใจสถานการณ์ ์

ของพ้ื้�นท่ี่� ส อบถามความต้้องการ กำ ำ�หนดวัตถุประสงค์์ กลุ่่�มเป้้าหมาย และวางมาตรการด้้านการป้้องกัันและควบคุุม

การติิดเช้ื้�อ

คณะที่่�  4 คณะทำำ�งานพััฒนาการสื่่�อสารและประชาสัมพัันธ์์ด้้านการป้้องกัันและควบคุุมโรคติิดเชื้้�อ ในโรงพยาบาล 

แผนการดำำ�เนิินงานในปีีงบประมาณ พ.ศ.2565 มีีดังน้ี้�

	 1. ประชาสััมพัันธ์์เพจบน Facebook และ YouTube ให้้เป็็นท่ี่�รู้้�จักของสาธารณะ และเพิ่่�มช่่องทางการสื่่�อสาร

ให้้มากขึ้้�น

	 2. ผลิิตสื่่�อด้้านการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเช้ื้�อ อย่่างน้้อยปีีละ 1 เรื่่�อง

	 3. ดำำ�เนิินการเผยแพร่่ข้้อมููลความรู้้�และข่่าวสารต่่าง ๆ ให้้แก่่บุุคลากรทางการแพทย์์และประชาชน

 

แผนการดำ�เนินงาน เป้าหมายปี 2565

หลักสูตรระยะสั้นขั้นพื้นฐานสำ�หรับแพทย์ เภสัชกร พยาบาล และ 

นักเทคนิคการแพทย์ ครั้งที่ 16

วันที่ 29 พฤศจิกายน ถึงวันที่  

3 ธันวาคม 2564

อบรมวิชาการ “การพัฒนาศักยภาพเครือข่าย เพื่อการป้องกันและ

ควบคุมโรคติดต่อ/โรคติดเชื้อ”

วันที่ 26-28 มกราคม 2565

หลักสูตรสัมมนาระดับชาติ เรื่องการป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อ         

ในโรงพยาบาล ครั้งที่ 19

วันที่ 15 – 17 มิถุนายน 2565

หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้ป่วยโรคติดเชื้อ

และการป้องกันการติดเชื้อ

       1.	สถาบันบำ�ราศนราดูร

       2.	คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

       3.	คณะพยาบาลศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยลัยมหิดล

เปิดเรียนเดือนสิงหาคม 2565

เปิดเรียนเดือนเมษายน 2565

เปิดเรียนเดือนเมษายน 2565

หลักสูตรปริญญาโท สาขาการพยาบาลผู้ป่วยโรคติดเชื้อและ 

การควบคุมการติดเชื้อ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

วันที่ 4 มิถุนายน 2565

คู่มือด้านการป้องกัน ควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล ปีละ 1 เล่ม เดือนกรกฎาคม 2565
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