
ค ำแนะน ำในกำรก ำจัดโรคหัดตำมพันธสัญญำนำนำชำติ  
ระหว่ำงเกิดกำรระบำดของโรคโควดิ 19 

จากสถานการณ์การระบาดใหญ่ของโรคโควิด 19 ซึ่งมีผลกระทบต่อการด าเนิน
โครงการก าจัดโรคหัดตามพันธสัญญานานาชาติของประเทศไทย ท้ังการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 
การรณรงค์ให้วัคซีนป้องกันโรคหัดในกลุ่มเส่ียง การเฝ้าระวังผู้ป่วยไข้ออกผื่นหรือผู้ป่วยสงสัยโรคหัด 
การสอบสวนโรคควบคุมโรค และการส่งตัวอย่าง Serum และ Swab เพื่อตรวจยืนยัน 
ทางห้องปฏิบัติการ  

ข้อแนะน า  
1. การให้วัคซีนป้องกันโรคหัด-คางทูม-หัดเยอรมัน (MMR) ในงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค

ยังคงมีความจ าเป็นส าหรับเด็กเล็ก ให้ปฏิบัติตาม  “ค ำแนะน ำในกำรให้บริกำรสร้ำงเสริม
ภูมิคุ้มกันโรคระหว่ำงเกิดกำรระบำดของโรคโควิด 19 (วันที่ 26 มีนำคม 2563)” 

2. การรณรงค์ให้วัคซีนเสริมในกลุ่มเสี่ยงตามแผนเร่งรัดการก าจัดโรคหัดของประเทศไทย  
2.1 กลุ่มเด็ก อายุ 1 - 12 ปี  

ขณะนี้ได้ครบก าหนดตามแผนการด าเนินการให้วัคซีนในพื้นท่ีแล้ว ขอให้พื้นท่ี
ท่ีด าเนินการให้วัคซีนจนครบตามเป้าหมาย และรายงานผลเข้ามายังกองโรคป้องกันด้วยวัคซีน 

2.2 กลุ่มผู้ใหญ่ อายุ 20 - 40 ป ี
แผนการรณรงค์ให้วัคซีนป้องกันโรคหัด -หัดเยอรมัน (MR) ก าหนดให้

ด าเนินการรณรงค์ฯ ในเดือนพฤษภาคม - กรกฎาคม 2563 ซึ่งได้จัดส่งวัคซีนให้กับหน่วยงานเป้าหมาย
ในระหว่างวันท่ี 25 มีนาคม - 2 เมษายน 2563 

ในส่วนของทหารเกณฑ์ผลัดท่ี 2/2562 และเป้าหมายเรือนจ า สามารถ
ด าเนินการได้ตามแผน โดยจัดสถานท่ีและจัดให้มีการปฏิบัติตนตามมาตรการป้องกันโรคท่ีเหมาะสม 
เช่น การท าความสะอาดสถานท่ีก่อนการให้บริการโดยเฉพาะพื้นผิวสัมผัสท่ีเสี่ยงต่อการแพร่เชื้อ 
การป้องกันตนเองด้วยวิธี Droplet Transmission Precaution และการเว้นระยะห่างระหว่าง
ผู้รับวัคซีน 

ส าหรับทหารเกณฑ์ผลัดที่ 1/2563 ซึ่งมีการเลื่อนการเกณฑ์ทหารไปเป็นเดือน
กรกฎาคม - สิงหาคม 2563 ตามค าสั่งกระทรวงกลาโหมท่ี 357/2563 เรื่อง เลื่อนก าหนดการ
ตรวจเลือกทหารกองเกินเข้ารับราชการกองประจ าการ ประจ าปี 2563 ขอให้ สคร. ประสานงาน
กับจังหวัดในพื้นท่ี ซึ่งอาจได้รับการประสานจากโรงพยาบาลค่ายบางแห่งในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบ
ของท่าน เพ่ือขอให้ช่วยจัดเก็บวัคซีนส าหรับทหารเกณฑ์ผลัดท่ี 1/2563 

3. การเฝ้าระวังผู้ป่วยไข้ออกผื่น หรือ ผู้ป่วยสงสัยโรคหัด - หัดเยอรมัน ยังคงด าเนินการ
เฝ้าระวังผู้ป่วยในทุกโรงพยาบาลตามปกติ 

4. การส่งตัวอย่าง Serum และ Swab เพื่อตรวจยืนยันทางห้องปฏิบัติการ โดยสามารถ
ส่งตัวอย่างได้ท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์และศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท้ัง 14 แห่งท่ัวประเทศ  
 

************************************ 
กองโรคป้องกันด้วยวัคซีน กรมควบคุมโรค 

2 เมษายน 2563 


