
 

 

สถานการณไ์ข้หวัดใหญ่ ประเทศไทย พ.ศ. 2563 
 (ประจ าสัปดาห์ที่ 18) 

กลุ่มพัฒนาระบบเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาโรคติดต่อ 
กองระบาดวิทยา กรมควบคมุโรค 

ตั้งแต่ 1 มกราคม 2563 – 10 พฤษภาคม 2563  มีรายงานผู้ป่วย 99,529 ราย อัตราป่วย 149.70 
ต่อประชากรแสนคน มีรายงานผู้เสียชีวิต 4 ราย ในจังหวัดนครราชสีมา 2 ราย จังหวัดหนองบัวล าภู                  
และสุราษฎร์ธานี จังหวัดละ 1 ราย อัตราป่วยตาย 0.004 สาเหตุเกิดจากเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิดเอ 3 ราย 
ยังไม่ทราบเชื้อ 1 ราย ในสัปดาห์นี้รายงานผู้ป่วยยังคงมีแนวโน้มลดลง และไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต                     
ดังแสดงในรูปที่ 1 

 

 

 

 
 
 
 

 

รูปที่ 1 จ านวนผู้ป่วยและผู้เสียชีวิตไข้หวัดใหญ่รายสัปดาห์ ประเทศไทย 
ปี 2562, 2563 เปรียบเทียบค่ามัธยฐาน 5 ปี 

กลุ่มเสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้หวัดใหญ่ยังคงพบในเด็กเล็กกลุ่มอายุ 0  - 4 ปี เท่ากับ 662.97                    
ต่อประชากรแสนคน รองลงมาเป็นกลุ่มอายุ 5 - 14 ปี (419.63) และ 25 - 34 ปี (110.05) ตามล าดับ              
ดังแสดงในรูปที่ 2 
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รูปที่ 2 อัตราป่วยไข้หวัดใหญต่่อแสนประชากร จ าแนกตามกลุ่มอาย ุ

ภาคที่มีอัตราป่วยสูงสุด ได้แก่ ภาคเหนือ 218.52 ต่อประชากรแสนคน รองลงมาเป็นภาคกลาง 
(177.43) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (122.57) และภาคใต้ (58.86) ตามล าดับ 

จังหวัดที่มีอัตราป่วยสูง 10 อันดับแรก ได้แก่ พะเยา อัตราป่วย 455.48 ต่อประชากรแสนคน 
รองลงมา คือ เชียงใหม่ (411.12) หนองคาย (364.61) กรุงเทพมหานคร (333.42) ระยอง (322.89)                
เชียงราย (264.13) ล าปาง (248.45) พิษณุโลก (243.86) นครราชสีมา (239.12) และนครปฐม (238.42) 
ตามล าดับ ดังแสดงในรูปที่ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 อัตราป่วยไข้หวัดใหญร่ายจังหวัด และจังหวัดที่มีอัตราป่วยสูง  10 อันดับแรก 



 
 

 

ผู้เสียชีวิตจากไข้หวัดใหญ่ 4 ราย เป็นเพศหญิงทั้งหมด อายุอยู่ระหว่าง 36 – 77 ปี ผู้เสียชีวิตส่วนใหญ่          
มีปัจจัยเสี่ยงร่วม คือ มี BMI > 30 หรือมีภาวะอ้วน มีโรคประจ าตัว และไม่มีประวัติการรับวัคซีนป้องกันโรค
ไข้หวัดใหญ่ และอีก 1 ราย อยู่ระหว่างการติดตามข้อมูลเพิ่มเติม 

ผลการเฝ้าระวังเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ในผู้ป่วยกลุ่มอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ (ILI) และกลุ่มอาการปอดบวม
จากโรงพยาบาลเครือข่ายของกรมควบคุมโรคและกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม – 9 พฤษภาคม 2563 
ได้รับตัวอย่างรวมทั้งสิ้น 1,208 ราย พบผู้ติดเชื้อไข้หวัดใหญ่ 271 ราย คิดเป็นร้อยละ 22.43 

ในจ านวนเชื้อไข้หวัดใหญ่ทั้งหมดจ าแนกเป็นไข้หวัดใหญ่ชนิด A/H1N1 (2009) 192 ราย (70.85) 
ชนิด A/H3N2 68 ราย (25.09) และชนิด B 11 ราย (4.06) สัปดาห์ที่ 18 (ระหว่างวันที่ 3 – 9 พฤษภาคม 2563) 
ได้รับตัวอย่างส่งตรวจทั้งสิ้น 18 ราย จากโรงพยาบาลเครือข่าย 5 แห่ง ผลตรวจไม่พบเชื้อไข้หวัดใหญ่ทั้ง 18 ราย 
จากการติดตามอาการผู้ป่วยทั้ง 18 ราย จนถึงวันที่ 9 พฤษภาคม 2563 ไม่พบผู้เสียชีวิต ซึ่งในสัปดาห์นี้พบว่า
จ านวนผู้ป่วยยังน้อยกว่าในช่วงเวลาเดียวกันของปีที่ผ่านมา และสัดส่วนของเชื้อไข้หวัดใหญ่ต่ าลงอย่างต่อเนื่อง
เป็นสัปดาห์ที่ 7 ซึ่งส่วนหนึ่งอาจเป็นผลมาจากการระบาดของ COVID-19 ที่มาด้วยอาการทางเดินหายใจ
เช่นเดียวกับไข้หวัดใหญ่ ดังนั้น บุคลากรทางการแพทย์ จึงควรซักประวัติเสี่ยงของผู้ป่วยอาการทางเดินหายใจ
โดยละเอียดเพื่อจ าแนกชนิดของผู้ป่วยในการด าเนินการต่อไป ดังแสดงในรูปที่ 4 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

รูปที่ 4 จ านวนตัวอย่างผู้ป่วยที่ส่งตรวจและผลการตรวจหาเชื้อสาเหตุก่อโรคไข้หวัดใหญ่สะสม  
ตั้งแต่มกราคม 2562 – 9 พฤษภาคม 2563 

 

 



 

 

จากการเฝ้าระวังเหตุการณ์ ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม – 13 พฤษภาคม 2563 มีรายงานการระบาดโรคไข้หวัดใหญ่                
สะสมทั้งหมด 26 เหตุการณ์ ใน 15 จังหวัด มีรายงานมากที่สุดในจังหวัดอุบลราชธานี  4 เหตุการณ์            
รองลงมาเป็นเชียงใหม่ 3 เหตุการณ์ เพชรบูรณ์ นครศรีธรรมราช นนทบุรี ล าพูน สุรินทร์ สระบุรี จังหวัดละ         
2 เหตุการณ์ นครปฐม นราธิวาส ประจวบคีรีขันธ์ อุดรธานี ตรัง ลพบุรี และสุโขทัย จังหวัดละ 1 เหตุการณ์ 
เป็นการระบาดในโรงเรียน จ านวน 11 เหตุการณ์ รองลงมาเป็นเรือนจ า 9 เหตุการณ์ สถานที่ท างาน               
และค่ายปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแห่งละ 3 เหตุการณ์ เชื้อที่เป็นสาเหตุส่วนใหญ่เกิดจากเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่
ชนิด A/H1N1 (2009) 9 เหตุการณ์ ชนิดเอ (ไม่ทราบสายพันธุ์) 6 เหตุการณ์ ชนิด A/H3N2 2 เหตุการณ์       
และชนิดบี 1 เหตุการณ์ พบทั้งเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิดเอและชนิดบี 1 เหตุการณ์ ไม่พบเชื้อไข้หวัดใหญ่             
4 เหตุการณ์ และไม่ระบุเชื้อสาเหตุ 3 เหตุการณ์ ปัจจุบันจากการเฝ้าระวังเหตุการณ์ ระหว่างวันที่ 3 – 13 พฤษภาคม 2563 
พบว่า ยังไม่มีรายงานเหตุการณ์การระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่ ดังแสดงในรูปที่ 5                                                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5 จ านวนเหตุการณ์การระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่ แยกรายเดือน และสถานที่ที่พบการระบาด 
ตั้งแต่ 1 มกราคม 2562 – 13 พฤษภาคม 2563 

 

 
เรียบเรียงโดย: อ้อยทิพย์ ยาโสภา กองระบาดวิทยา   


