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โรคปอดอักเสบ

ขอมูลระหวางวันที่ 1 มกราคม – 24 มิถุนายน 2562 

ผูปวยสะสม อัตราปวย ผูเสียชีวิต

ตอประชากรแสนคน
ราย

115,216 176.10 97 ราย

สาเหตุสวนใหญเกิดจากการติดเชื้อที่ถุงลมฝอย (Alveoli) ภายในเนื้อเย่ือปอด

แหลงขอมูล นพ.กฤชวัฐ  ปลอดดี กลุมพัฒนาระบบเฝาระวังระบาดวิทยาโรคติดตอ

ไข ไอ หายใจหอบเหนื่อย มักเปนเฉียบพลัน 

รวมกับการพบภาพถายรังสีเอ็กซเรยปอด

ผิดปกติผูปวยที่มีอาการรุนแรงมักจะมีภาวะ

หายใจลมเหลว และมีโอกาสเสียชีวิต

พบวามีรายงานโรคปอดอักเสบตลอดทั้งป 

แตจะมีรายงานสูงมากขึ้นสองชวง คือ 

ฤดูฝนระหวางเดือนมิถุนายน – ตุลาคม 

และฤดูหนาวระหวางเดือน 

ธันวาคม – กุมภาพันธ

1.การปฏิบัติตามสุขอนามัยที่ดี 

เชน การลางมือ หรือการใส

หนากากอนามัย 

2. สําหรับผูปวยที่มีโรคเรื้อรัง 

เชน โรคเบาหวาน การไดรับการ

ดูแลโรคดังกลาวใหดี ก็สามารถ

ลดโอกาสเปนโรคปอดอักเสบได 

การใหยาตานจุลชีพ ตามเชื้อที่เปน
สาเหตุของโรค โดยเชื้อกอโรค
สวนใหญเปนเชื้อแบคทีเรีย เชน 
Streptococcus pneumonia, 
Haemophilus inflenzae, 
Mycoplasma pneumoniae เปนตน 
และเชื้อไวรัส เชน ไขหวัดใหญ 
เชื้อไวรัส MERS-CoV 
และเชื้อไวรัสไขหวัดนก 

ผูสูงอายุ เด็กเล็ก ผูที่มีภูมิคุมกัน
บกพรอง

ผูที่มีประวัติโรคเรื้อรัง 
เชน โรคหัวใจ

กองระบาดวิทยา

กลุมเสี่ยงอาการรุนแรง

อาการแสดง

การรักษา

ชวงการระบาด

การปองกัน


