
แนวทางปฎิบัติสำหรับบุคลากรกองดิจิทัลเพ่ือการควบคุมโรคที่สัมผัส 

ผู้ป่วยยืนยันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
มาตรการที่ 1 การป้องกัน 

ดำเนินการดังนี ้

1.1 สร้างความตระหนักรู้ และสื่อสารข้อมูล เพื่อให้รับข้อมูลที่เกี่ยวกับโรค การแพร่ระบาดและ

การป้องกันตนเองจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

1.2 เพ่ิมความถี่ในการดูแลทำความสะอาดพื้นที่ บริเวณห้องของบุคลากร ทางเดิน และจุดสัมผัส

ร่วมต่างๆ เช่น ลูกบิดประตู ที่จับประตู บริเวณท่ีเซ็นชื่อเข้า - ออก  

1.3 มีการเปิดประตู หน้าต่างในช่วงเช้า ตอนกลางวัน และก่อนเลิกงานของห้องทำงานแต่ละห้อง

ของบุคลากรเพ่ือให้มีการถ่ายเทของอากาศ 

1.4 มีการจัดบริการแอลกอฮอล์เจลล้างมือประจำพื้นที่ที่มีการสัมผัสร่วมกัน จัดจุดรับหนังสือ 

ภายในและภายนอกไว้ด้านนอกห้องปฏิบัติงานของกองดิจิทัลเพื่อการควบคุมโรค 

1.5 ให้คำแนะนำบุคลากรกองดิจิทัลเพื่อการควบคุมโรค ดูแลสุขภาพและป้องกันตนเองตามที่

กรมควบคุมโรคแนะนำ เช่น การสวมหน้ากากตลอดเวลา การฉีดวัคซีน และการปฏิบัติตัวเมื่อไปพื้นท่ีเสี่ยง 

 

 

 

 

 

 

 



มาตรการที่ 2 กรณีมีผู้อยู่ในเกณ์เฝ้าระวัง 

ดำเนินการดังนี้ 

2.1 ให้บุคลากรกองดิจิทัลเพื่อการควบคุมโรคดังกล่าวให้เฝ้าระวัง และสังเกตอาการตัวเอง และ

ปฏิบัติงานที่บ้าน (Work From Home) ตามแนวทางท่ีกรมควบคุมโรคกำหนด พร้อมทั้งรายงานผู้บังคับบัญชา 

และเมื่อในช่วงสังเกตอาการหากพบอาการบ่งชี้โรคตามแนวทางกรมควบคุมโรคให้ไปพบแพทย์พร้อมทั้ง

รายงานผู้บังคับบัญชาทันที 

2.2 ให้ผู ้ที ่ใกล้ชิดผู้ที่อยู่ในเกณฑ์เฝ้าระวังตามข้อ 2.1 ให้เฝ้าระวังตัวเอง หมั่นสังเกตอาการ 

ของตนเอง และหลีกเลี่ยงในการติดต่อใกล้ชิดกับบุคคลอ่ืน 

2.3 ทำความสะอาดพื้นที ่ของกองดิจิทัลเพื ่อการควบคุมโรค โดยการเช็ดด้วยแอลกฮอลล์  

หรือ ตามมาตรการที่กรมควบคุมโรคกำหนด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



มาตรการที่3 กรณีมีผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) 

ดำเนินการดังนี้ 

หากมีผู้ติดเชื้อหรือมีอาการ ไข้สูง ตาแดง ไอแบบรุนแรงและหมดสติ เป็นต้น หรือมีกรณีสุ่มเสี่ยง

อ่ืนๆ ในพ้ืนที่ของกองดิจิทัลเพื่อการควบคุมโรค ให้ดำเนินการดังนี้ 

3.1 ผู้พบเห็นแจ้งหัวหน้างาน เพ่ือรายงานต่อผู้อำนวยการกองดิจิทัลเพื่อการควบคุมโรค 

3.3 แยกบุคคลากรที่มีการสัมผัสกับผู้ป่วย 

3.2 แจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือส่งตัวไปรักษาตามแนวทางที่กรมควบคุมโรคกำหนดต่อไป 

3.3 ทำความสะอาดบริเวณสถานที่ ด้วยน้ำยาฆ่าเชื้อหรือแอลกอฮอล์ โดยเร็วที่สุด 

 


