
 
 
 
 
 

 
ผู้เขียนข่าว   ธัญญธร  เยาวยอด                                                                         ผู้ตรวจ 
วันท่ี                                                                                             ผู้อนุมัติ 

ข่าวที่  14 / 2567 

1 ธ.ค. รณรงค์วนัเอดส์โลก มุ่งเนน้ ทุกภาคส่วน ร่วมกัน ยุติเอดส์ 
 

ส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 11 จังหวัดนครศรีธรรมรำช ชวนรณรงค์เนื่องในวัน เอดส์โลก 1 ธันวำคม 2566 

เพื่อสร้ำงควำมตระหนักในกำรป้องกันโรคเอดส์ ภำยใต้ประเด็นสำร “Let communities Lead” ทุกภำคส่วน ร่วมกัน 

ยุติเอดส์ ไทยมุ่งลดกำรตีตรำและเลือกปฏิบัติจำกเอชไอวี และเพศภำวะลง ใหเ้หลือไม่เกินร้อยละ 10 

   นำยแพทย์ไกรสร โตทับเที่ยง ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 11 จังหวัดนครศรีธรรมรำช กล่ำวว่ำ 

วันที่ 1 ธันวำคม ของทุกปี องค์กำรอนำมัยโลก (WHO) ก ำหนดเป็น “วันเอดส์โลก” (World AIDS Day) เพื่อสร้ำงควำม

ตระหนักถึงควำมส ำคัญของกำรป้องกันโรคเอดส์ กำรยอมรับ และเข้ำใจผู้ติดเชื้อเอชไอวีทั่วโลก ส ำหรับปี 2566 ก ำหนด

ประเด็นรณรงค์ คือ “Let communities Lead” ทุกภำคส่วน ร่วมกัน ยุติเอดส์ ทั้งนี้ประเทศไทยได้เร่งรัดกำรยุติปัญหำ

เอดส์ให้ส ำเร็จในปี 2573 โดยมีเป้ำหมำยลดจ ำนวนผู้ติดเชื้อเอชไอวีรำยใหม่ไม่ให้เกิน 1,000 รำย ต่อปี ลดกำรเสียชีวิตจำกเอดส์ 

ไม่เกิน 4,000 รำย ต่อปี และลดกำรตีตรำและกำรเลือกปฏิบัติอันเกี่ยวเนื่องจำกเอชไอวี และเพศภำวะลง ให้เหลือไม่เกิน

ร้อยละ 10        

   จำกกำรคำดประมำณสถำนกำรณ์เอชไอวี/เอดส์ ประเทศไทยในปี 2565 คำดว่ำจะมีผู้ติดเชื้อเอชไอวีที่ยังมีชีวิตอยู่ 

ประมำณ 561,578 รำย ผู้เสียชีวิตเนื่องจำกเอดส์ 10,972 รำย และผู้ติดเชื้อเอชไอวีรำยใหม่ 9,230 รำย โดยผู้ติดเชื้อรำยใหม่ 

97% เกิดจำกกำรมีเพศสัมพันธ์ที่ไม่ป้องกัน ส ำหรับสถำนกำรณ์ ในเขตสุขภำพที่ 11 จำกระบบรำยงำนข้อมูล Nap plus 

(ข้อมูล ณ 7 ตุลำคม 2566) พบผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์ จ ำนวน 31,677 รำย จังหวัดที่มีผู้ติดเชื้อเอชไอวียังมีชีวิตสูงสุด  

คือ จังหวัดนครศรีธรรมรำช 8,896 รำย รองลงมำ คือ จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี 8,037 รำย จังหวัดภูเก็ต 5,909 รำย 

จังหวัดชุมพร 3,257 รำย จังหวัดกระบ่ี 2,689 รำย จังหวัดพังงำ 1,615 รำย และจังหวัดระนอง 1,335 รำย ตำมล ำดับ 

นำยแพทย์ไกรสร กล่ำวเพิ่ม กำรแก้ปัญหำโรคเอดส์ จ ำเป็นต้องได้รับควำมร่วมมือจำกหน่วยงำนทุกภำคส่วน ทุกชุมชน 

โดยเฉพำะกลุ่มเยำวชน ร่วมสื่อสำรเพื่อสร้ำงควำมตระหนักให้เห็นถึงควำมส ำคัญในกำรป้องกัน พกและใช้ถุงยำงอนำมัย  

ใหเ้ป็นเรื่องปกติ เพรำะกำรใช้ถงุยำงอนำมัยเป็นกำรรับผิดชอบต่อตนเอง คู่และสังคม ทั้งนีก้ำรตรวจคัดกรองกำรตดิเชื้อเอชไอว ี

เป็นสิ่งส ำคัญ เพรำะท ำให้ทรำบสถำนะกำรติดเชื้อของตนเอง โดยคนไทยทุกคนมีสิทธิ์ตรวจเอชไอวี  ฟรี! ปีละ 2 ครั้ง                  

ที่โรงพยำบำลภำยใต้ระบบหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ และควรตรวจหลังมีพฤติกรรมเสี่ยงประมำณ 1 เดือน หำกผล

ตรวจพบว่ำมีเชื้อเอชไอวี สำมำรถเข้ำสู่ระบบกำรรักษำฟรีครอบคลุมทุกสิทธิกำรรักษำด้วยยำต้ำนไวรัสทันที ลดควำมเสี่ยงใน

กำรเกิดโรคแทรกซ้อน สำมำรถใช้ชีวิตในสังคมได้ตำมปกติ และมีคุณภำพชีวิตที่ดี  สำมำรถสอบถำมข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่     

สำยด่วน กรมควบคุมโรค 1422   
 

30 พฤศจิกายน 2566 


