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ข่าวที่  21 / 2567 

สัปดาห์ราชประชาสมาสัย  

ย ้า “โรคเรื อนรักษาหาย รู้เร็วรักษาทัน ป้องกันความพิการได้” 
            

  ส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่ 11 จังหวัดนครศรีธรรมรำช ชวนร่วมรณรงค์สัปดำห์รำชประชำสมำสัย 15 – 21 ม.ค. 

2567 มุ่งค้นหำผู้ป่วยโรคเรื้อนรำยใหม่ ให้รีบรักษำโดยเร็ว ลดกำรเกิดควำมพิกำร ภำยใต้แนวคิด “เร่งรัดก ำจัดโรคเรื้อน มุ่งสู่

กำรปลอดโรคเรื้อนปี 2570” ย้ ำ โรคเรื้อนรักษำหำย รู้เร็วรักษำทัน ป้องกันควำมพิกำรได้ 

นำยแพทย์หิรัญวุฒิ  แพร่คุณธรรม รักษำรำชกำรแทนผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนป้องกันควบคุมโรคที่  11 จังหวัด

นครศรีธรรมรำช กล่ำวว่ำ เนื่องใน “วันรำชประชำสมำสัย” 16 มกรำคม ของทุกปี เป็นวันน้อมร ำลึกในพระมหำกรุณำธิคุณ และสืบ

สำนพระรำชปณิธำน “กำรก ำจัดโรคเรื้อน” ของพระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธิเบศร มหำภูมิพลอดุลยเดชมหำรำช บรมนำถบพิตร 

ที่ทรงก่อตั้งสถำบันรำชประชำสมำสัย เพื่อผลิตบุคลำกรและค้นคว้ำวิจัยเกี่ยวกับโรคเรื้อน ส ำหรับปี พ.ศ. 2567 ได้ก ำหนดกำร

รณรงค์สัปดำห์รำชประชำสมำสัย ในวันที่ 15 - 21 มกรำคม เป็นสัปดำห์รณรงค์เร่งรัดค้นหำผู้ป่วยรำยใหม่ทั่วประเทศ และสร้ำง

ควำมตระหนักรู้เกี่ยวกับโรคเรื้อน ให้ประชำชนสำมำรถสังเกตอำกำรของตนเองและคนใกล้ชิด ให้เข้ำมำรับกำรตรวจรักษำอย่ำง

รวดเร็ว เพื่อลดควำมพิกำรที่อำจเกิดขึ้น  

สถำนกำรณ์โรคเรื้อนในประเทศไทยมีแนวโน้มลดลง โดยในปี พ.ศ. 2565 พบผู้ป่วยรำยใหม่ จ ำนวน 73 รำย ส่วน

สถำนกำรณ์ในเขตสุขภำพที่ 11 ในป ีพ.ศ. 2566 พบผู้ป่วยรำยใหม่ จ ำนวน 5 รำย แม้แนวโน้มผู้ป่วยรำยใหม่ลดลงอย่ำงต่อเนื่อง 

แต่สัดส่วนควำมพิกำรของผู้ป่วยไม่มีแนวโน้มที่จะลดลง สะท้อนให้เห็นถึงกำรเข้ำรับกำรรักษำที่ล่ำช้ำ ซึ่งอำจท ำให้ผู้ป่วยเกิดควำม

พิกำร จำกกำรท ำลำยเส้นประสำทส่วนปลำย คือ ตำ มือ เท้ำ ท ำให้สูญเสียหน้ำที่กำรท ำงำน และเป็นสำเหตุน ำไปสู่กำรตีตรำ 

จำกสังคม ส่งผลให้เกิดปัญหำด้ำนจิตใจ สังคม และเศรษฐกิจของผู้ป่วยและครอบครัว 

นำยแพทย์หิรัญวุฒิ กล่ำวเพิ่มว่ำ โรคเรื้อนเป็นโรคติดต่อเรื้อรังที่ สำมำรถติดต่อได้ทำงกำรหำยใจ แต่ติดต่อได้ยำก  

ผู้ที่มีโอกำสเสี่ยงสูงในกำรติดเชื้อโรคเรื้อน คือผู้ที่สัมผัสคลุกคลีใกล้ชิดกับผู้ป่วยที่ยังไม่ได้รับกำรรักษำ อำกำรของโรคเรื้อน 

ได้แก่ ผิวหนังเป็นวงด่ำงสีขำว สีซีดจำงหรือแดงกว่ำผิวหนังปกติ มีอำกำรชำ หรือเป็นผื่นแดง ตุ่มแดง ไม่คัน  หำกใช้ยำกิน  

ยำทำ นำนเกิน 3 เดือน แล้วไม่ดีขึ้น ให้รีบมำพบแพทย์เพื่อตรวจวินิจฉัย แม้ปัจจุบันโรคเรื้อนจะไม่มีวัคซีนหรือยำป้องกันโรค 

แต่มียำรักษำโรคที่ได้ผลดี เริ่มรักษำได้เร็วเท่ำไร ควำมเสี่ยงเรื่องควำมพิกำรก็ยิ่งลดลง จึงขอเชิญชวนประชำชนและหน่วยงำน

ที่เกี่ยวข้อง ร่วมค้นหำผู้ป่วยโรคเรื้อนรำยใหม่ ให้ได้รับกำรตรวจวินิจฉัย และรักษำอย่ำงถูกต้องโดยเร็ว เพื่อให้หำยเป็นปกติ  

มีคุณภำพชีวิตที่ดี และอยู่ในสังคมอย่ำงมีควำมสุข หำกมีข้อสงสัยสำมำรถสอบถำมได้ทีสำยด่วน กรมควบคุมโรค 1422 


