
 

ฉบับที่ 21/2567                         วันที ่3 พฤษภาคม 2567 
สคร.12 สงขลา เตือนเปิดเทอมนี้  4 โรค ต้องระวัง  

 แนะผู้ปกครอง เตรียมความพร้อมบุตรหลาน ป้องกันตนเองเมื่อไปโรงเรียน  
 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12 จังหวัดสงขลา (สคร.12 สงขลา) เตือน 4 โรค ที่ต้องระวังในช่วงเปิดเทอม ประกอบด้วย 
โรคไข้เลือดออก โรคไข้หวัดใหญ่ โรคหัด และโรคโควิด 19 เน้นย  าผู้ปกครอง เตรียมความพร้อมให้บุตรหลานก่อนไปโรงเรียน  

นายแพทย์เฉลิมพล โอสถพรมมา ผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12 จังหวัดสงขลา กล่าวถึงสถานการณ์
โรคที่คาดว่าอาจมีการระบาดในช่วงเปิดเทอม ได้แก่ โรคไข้เลือดออก ข้อมูล 1 มกราคม - 30 เมษายน 2567 ประเทศไทยพบผู้ป่วย 
26,453 ราย เสียชีวิต 28 ราย ส าหรับเขตสุขภาพที่ 12 พบผู้ป่วย 3,698 ราย เสียชีวิต 2 ราย โรคไข้หวัดใหญ่ ประเทศไทยพบผู้ป่วย 
133,762 ราย เสียชีวิต 7 ราย เขตสุขภาพที่ 12 พบผู้ป่วย 8,698 ราย ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต โรคหัด ประเทศไทยพบผู้ป่วย 670 ราย ไม่มี
รายงานผู้เสียชีวิต เขตสุขภาพที่ 12 พบผู้ป่วย 558 ราย ไม่มีรายงานผู้เสียชีวิต (ที่มา: ระบบรายงานการเฝ้าระวังโรค 506 กองระบาดวิทยา) และ
อีกโรคที่ส าคัญ คือ โรคโควิด 19 ประเทศไทยพบผู้ป่วย 11,265 ราย เสียชีวิต 81 ราย ส าหรับเขตสุขภาพที่ 12 พบผู้ป่วย 5,276 ราย 
เสียชีวิต 1 ราย (ที่มา: ระบบรายงานโรค DDS กองระบาดวิทยา ข้อมูล ณ วันที่ 1 พ.ค. 67)      

นายแพทย์เฉลิมพล โอสถพรมมา กล่าวเพิ่มเติมว่า ช่วงเปิดเทอมจะมีการเคลื่อนย้ายประชากร นักเรียน จากต่างจังหวัดและ
อ าเภอรอบนอกเข้าสู่เขตเมือง ซึ่งเป็นที่ตั งของโรงเรียนและสถานศึกษาที่มีชื่อเสียง และนักเรียนจากหลากหลายชุมชนเข้ามาอยู่ในพื นที่
โรงเรียนเดียวกัน อาจท าให้เกิดการระบาดของโรคติดต่อทางเดินหายใจ ได้แก่ โรคโควิด 19 ไข้หวัดใหญ่ และโรคหัด โรคติดต่อที่มียุงลาย
เป็นพาหะ ได้แก่ โรคไข้เลือดออก ในโรงเรียนช่วงเปิดเทอมใหม่นี ได้ แนะผู้ปกครอง ต้องเตรียมอุปกรณ์ป้องกันตนเองให้ลูกหลาน 
ได้แก่ หน้ากากอนามัย เจลล้างมือ และยาทากันยุง ติดกระเป๋านักเรียน เพื่อน าไปใชท้ี่โรงเรียน หากนักเรียนป่วย หรือมีไข้ ควรหยุดเรียน 
เพื่อป้องกันการแพร่เชื อไปสู่เพ่ือนคนอ่ืนในห้องเรียน หรือในโรงเรียน 

สคร.12 สงขลา เน้นย  า ปฏิบัติตามมาตรการ “D-M-H” เว้นระยะห่าง สวมหน้ากากอนามัย และล้างมือบ่อยๆ ป้องกัน โรคโควิด 19 
โรคไข้หวัดใหญ่ และโรคหัด พร้อมทั งทายากันยุงป้องกัน 3 โรค ได้แก่ โรคไข้เลือดออก โรคไข้ปวดข้อยุงลาย และโรคติดเชื อไวรัสซิกา 
หากมีข้อสงสัยเก่ียวกับประเด็นโรคและภัยสุขภาพ สามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที ่สายด่วนกรมควบคุมโรค โทร.1422      
 

…………………………………………… 
 

“กรมควบคมุโรคห่วงใย อยากเห็นคนไทยสุขภาพดี” 
 
 

ข่าวโดย: กลุ่มสื่อสารความเสี่ยงโรคและภัยสุขภาพ ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12 จังหวัดสงขลา 
 
 
 
 
 
 


