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“ซิฟิลิส” โรคฮิตทีต่ิดมากับเซ็กส์  
 

            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 11 เตือน “ซิฟิลิส” โรคฮิตที ่ติดมากับเซ็กส์ พบสูงขึ ้นในกลุ ่มเยาวชนและ 

หญิงต้ังครรภ์ แนะใช้ถุงยางอนามัยป้องกันทุกครั้งท่ีมีเพศสัมพันธ์ และหากเส่ียงให้รีบตรวจพร้อมท้ังรักษาโดยเร็ว 

แพทย์หญิงดารินดา รอซะ รักษาราชการแทนผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 11 จังหวัดนครศรีธรรมราช 

กล่าวว่า โรคซิฟิลิสเกิดจากการติดเช้ือแบคทีเรียทรีโปนีมา พาลลิดัม ติดต่อทางเพศสัมพันธ์ท่ีไม่ป้องกัน การใช้เข็มฉีดยา

ร่วมกับผู้ติดเช้ือ และติดจากแม่ท่ีติดเช้ือซิฟิลิสท่ีไม่ได้รับการรักษาสู่ทารกในครรภ์ หลังจากได้รับเช้ือในช่วงแรกอาจจะพบ

แผลท่ีอวัยวะเพศหรือทวารหนัก ลักษณะเป็นแผลสะอาดไม่เจ็บ บริเวณขอบแผลแข็งคล้ายกระดุม ซิฟิลิสระยะท่ี 2 จะมี

ผ่ืนแดงตามตัว ฝ่ามือ ฝ่าเท้า มักไม่คัน มีผ่ืนในช่องปาก ผมร่วง ผู้ติดเช้ือบางรายอาจไม่แสดงอาการ แต่เช้ือนั้นยังอยู่ในร่างกาย 

ถ้าไม่ได้รับการรักษา โรคจะลุกลามทำลายอวัยวะภายใน เช่น หัวใจ สมอง กระดูก ทำให้เส่ียงพิการและชีวิตได้ 

แพทย์หญิงดารินดา กล่าวเพิ่ม ขอแนะนำให้ทุกคนใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้งท่ีมีเพศสัมพันธ์กับทุกคน ทุกช่องทาง 

เพื่อป้องกันซิฟิลิสและโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์อื่น ๆ หากไม่มีอาการ จะทราบว่าติดเชื้อซิฟิลิสก็ต่อเมื่อไปตรวจเลือด

เท่านั้น ถ้ามีเพศสัมพันธ์ที่มีความเส่ียง (แม้ไม่มีอาการ) แนะนำให้รีบมาตรวจคัดกรองและเข้าสู่การรักษา เพราะโรคซิฟิลิส

รักษาได้ หายขาด พร้อมชวนคู่มาตรวจและรักษาอย่างต่อเนื่อง ระหว่างรักษาควรงดมีเพศสัมพันธ์จนกว่าจะรักษาหาย 

และใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้ง และทุกช่องทางท่ีมีเพศสัมพันธ์ เพื่อป้องกันการติดเช้ือซ้ำ 

นอกจากนี้ แนะนำหญิงต้ังครรภ์ให้รีบฝากครรภ์ทันทีท่ีทราบว่าต้ังครรภ์ และฝากครรภ์ครั้งแรกไม่ควรเกิน 12 สัปดาห์ 

เพื่อรับการตรวจคัดกรองซิฟิลิส หากติดเช้ือจะได้รับการรักษาทันที ป้องกันการถ่ายทอดเช้ือซิฟิลิสจากแม่สู่ทารกในครรภ์ 

ทั้งนี้คู่ของหญิงตั้งครรภ์ควรได้รับการตรวจคัดกรองซิฟิลิสพร้อมกัน โดยสามารถตรวจคัดกรองได้ที่หน่วยบริการสุขภาพ

ทุกแห่ง ตามสิทธิประโยชน์ สปสช. สอบถามเพิ่มเติมได้ท่ี สายด่วนกรมควบคุมโรค 1422 กรมควบคุมโรคห่วงใย อยาก

เห็นคนไทยมีสุขภาพดี 
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