
ปีใหม่นี้ ส่งความห่วงใย
ปรับห้องน้ำให้ปลอดภัย
ลดเสี่ยงหกล้ม !

Elderly New Year Gift 2025
 A Gift of Love, Care, and Safety



ที่มา
- กองป้องกันการบาดเจ็บ กรมควบคุมโรค

- การสำรวจสุขภาพประชาชนไทยโดยการตรวจร่างกาย ครั้งที่ 6 พ.ศ. 2562 – 2563



เปลี่ยนห้องน้ำให้ปลอดภัยด้วย:
พื้นไม่ลื่น-เรียบเสมอ มีแผ่นกันลื่น
โถส้วมแบบนั่งราบ
ติดราวจับในจุดสำคัญ



เพิ่มความปลอดภัยด้วย:
เก้าอี้อาบน้ำมั่นคง
แสงสว่างเพียงพอ
ประตูบานเลื่อน
ติดปุ่มฉุกเฉิน



มีเหตุฉุกเฉิน โทร 1669
#ลดเสี่ยงหกล้ม #ห้องน้ำปลอดภัย #ของขวัญผู้สูงวัย

ปีใหม่นี้
ให้ห้องน้ำปลอดภัย
เป็นของขวัญ

กรมควบคุมโรคห่วงใย อยากเห็นคนไท
ยสุขภ

าพดี



