
 

 

 

 

 

 

สคร.1 เชียงใหม่ ร่วมรณรงค์ "ขับข่ีปลอดภัย เมืองไทยไร้อุบัติเหตุ" เน้นย้ำ "ขับไม่ดื่ม ดื่มไม่ขับ" ในช่วงเทศกาลปี
ใหม่ ปี 2568 

สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 จังหวัดเชียงใหม่ ร่วมรณรงค์ป้องกันและละลดอุบัติเหตุทางถนนในช่วง 10 วัน
อันตราย เนื่องในเทศกาลปีใหม่ 2568 "ขับไม่ดื่ม ดื่มไม่ขับ" ย้ำ "ขับไปดื่ม ดื่มไม่ขับ" ลดอุบัติเหตุ ลดการมาดเจ็บ 
และลดการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุช่วงเทศกาลปีใหม่ 2568 

          แพทย์หญิงเสาวนีย์ วิบุลสันติ ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่ กล่าวว่า ช่วง
เทศกาลปีใหม่ 2568 เป็นช่วงที่มีวันหยุดต่อเนื่องถึง 5 วัน คือ ระหว่างวันที่ 28 ธันวาคม 2567 ถึงวันที่ 1 
มกราคม 2568  เทศกาลปีใหม่ เป็นเทศกาลแห่งความสุขของทุกคน มีการใช้รถใช้ถนนเพ่ิมมาก ทั้งรถยนต์ รถ
โดยสารสาธารณะ และรถจักรยานยนต์  ในการท่องเที่ยวและเดินทางกลับภูมิลำเนา เนื่องจากช่วงเวลาดังกล่าว
เป็นที่ทราบกันดีว่าเป็นช่วงที่มีการเกิดอุบัติเหตุมากที่สุด ซึ่งปัจจัยที่น่ากังวลคือสาเหตุของการเสียชีวิต มาจากการ
มึนเมาขณะขับขี่ จะเห็นได้ว่าไม่ใช่เพียงการเดินทางกลับภูมิลำเนาเท่านั้นที่ประชาชนควรจะตระหนักถึงอันตราย 
แต่พฤติกรรมการเฉลิมฉลองจนเกิดการมึนเมากลายเป็นพฤติกรรมเสี่ยงที่นำมาสู่การสูญเสียได้เช่นกัน ทางกรม
ควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข เน้นรณรงค์ป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน ยึดถือปฏิบัติ "ขับไม่ดื่ม ดื่มไม่ขับ" 
ย้ำ "ขับไปดื่ม ดื่มไม่ขับ" ลดอุบัติเหตุ ลดการมาดเจ็บ และลดการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุช่วงเทศกาลปีใหม่ 2568 

          แพทย์หญิงเสาวนีย์ กล่าวต่อว่า เทศกาลปีใหม่ เป็นเทศกาลแห่งความสุขของทุกคน มีการใช้รถใช้ถนนเพ่ิม
มากขึ้น ประชาชนเดินทางสัญจรในช่วงนี้เป็นจำนวนมาก หากดื่มต้องไม่ขับ หากขับต้องไม่ดื่ม ไม่ขับรถเร็ว และ
ปฏิบัติตามกฎจราจรอย่างเคร่งครัด หากง่วงขณะขับรถควรหยุดพักที่จุดพักรถ ดื่มเครื่องดื่มคลายง่วงและเพ่ิมความ
สดชื่น หากขับรถไกล ต้องเตรียมสภาพร่างกายให้พร้อม พักผ่อนให้เพียงพอ สวมหมวกกันน็อกหรือคาดเข็มขัด
นิรภัยทุกครั้งไม่ว่าจะเดินทางใกล้หรือไกล เพ่ือความปลอดภัยของตัวท่านเองและเพ่ือนร่วมทาง หากประชาชนมี
ข้อสงสัยสามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่สายด่วนกรมควบคุมโรค โทร. 1422 
 


