
วิถสีวิถสีรา้งระบบความปลอดภัยรา้งระบบความปลอดภัย
ทางถนนในสถานศกึษาทางถนนในสถานศกึษา

รูเ้ท่รูเ้ท่าทันความเสี�ยง หลกีเลี�ยงอันตรายาทันความเสี�ยง หลกีเลี�ยงอันตราย

รว่มสรา้งวัฒนธรรมการเดินทางอยา่งปลอดภัยรว่มสรา้งวัฒนธรรมการเดินทางอยา่งปลอดภัย
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ตอบตอบคําถามใหญ่คําถามใหญ่    
เราจะหยุดเด็กไทยตายบนท้องถนนได้อยา่งไรเราจะหยุดเด็กไทยตายบนท้องถนนได้อยา่งไร
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1. วิเคราะหข์อ้มลูสถานการณ์ (Data and Information) 
2.พฒันานโยบายและการขบัเคลื�อนกลไกการทํางาน (Policy advocacy) 
3.สรา้งพลังแหง่การทํางานเป�นทมี (Empowerment of teamwork) 
4.สรา้งมาตรการที�มพีลังแหง่การเปลี�ยนแปลง (Powerful Measures) 
5.พฒันาทักษะชวิีต ฉดีวัคซนีจราจร (Life skills and Traffic vaccinations)
6.การติดตามประเมนิผล วิเคราะหข์อ้มลูสะท้อนกลับ (Evaluation and Feedback)

ซึ�งเป�นสญัญาณเตือนว่า “ระบบ” และ “มาตรการ” ที�ใชอ้ยู ่ยงัไมส่ามารถรบัมอืกับป�ญหาได้อยา่งมี
ประสทิธิภาพ ด้วยความมุง่มั�นที�จะแก้ไขป�ญหานี�อยา่งเป�นระบบ โครงการ TSY Program – Thailand
Safe Youth Program จึงถือกําเนดิขึ�นในป� 2564 โดย กองป�องกันการบาดเจ็บ กรมควบคมุโรค และ
ได้รับการสนบัสนุนจาก สาํนักงานกองทนุสนับสนุนการสรา้งเสรมิสขุภาพ (สสส.) เพื�อออกแบบ
มาตรการที�ตอบโจทยก์ลุ่มเป�าหมาย คือ เด็กและเยาวชนในสถานศกึษา ซึ�งเป�นจุดเริ�มต้นสาํคัญของ
พฤติกรรมการเดินทางและการใชร้ถใชถ้นน

10 ป� เยาวชนอายุ 10–19 ป�
สถิติน่าตกใจ!... ในชว่งเวลาเพียง 10 ป�ของ

ทศวรรษแหง่ความปลอดภัยทาง
ถนน (พ.ศ. 2554-2563)
ประเทศไทยต้องสูญเสียเยาวชน
ชว่งอายุ 10-19 ป� จากอุบติัเหตุ
บนท้องถนนไปถึง 28,444 คน
หรอืเฉลี�ยป�ละกว่า 2,800 คน 

เสยีชวิีตไป 28,444 คน
หรอืเฉลี�ยป�ละกว่า 2,800 คน

ความหวังใหม่ของการปกป�องชวิีต
เยาวชนไทยบนท้องถนน

🌟 TSY Program คืออะไร?
Thailand Safe Youth Program (TSY Program)  คือกระบวนการเชิงระบบที�ถกูออกแบบมา เพื�อ
สร้าง “ภมูคิุ้มกัน” ทางความคิดและพฤติกรรมในการใชถ้นนอยา่งปลอดภัยในกลุ่มเยาวชน โดยเริ�มต้น
จากการศึกษาวิจัยเชงิลึก พฒันาเป�นแนวทางปฏิบติัที�ครอบคลมุทกุมติิของป�ญหา และขับเคลื�อนอยา่ง
เป�นระบบทั�งในระดับสถานศึกษา อําเภอ จังหวัด และประเทศ ประกอบด้วย 6 กระบวนการ
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เหตผุลหลัก
ได้ผลจรงิในสถานศกึษา
ทําไม “TSY Program” 

การวิเคราะห์
ข้อมลูอยา่ง
เป�นระบบ

การสรา้งทมี
ทํางานข้าม
ภาคสว่น

การพฒันา
กิจกรรมและ
มาตรการที�
จับต้องได้

การติดตาม
และประเมนิ
ผลอยา่งต่อ
เนื�อง

เริ�มต้นด้วยการสาํรวจข้อมลูพื�นฐานในโรงเรยีน เชน่ สถิติ
การเดินทางของนกัเรยีน พฤติกรรมเสี�ยง จุดเสี�ยงรอบ
โรงเรยีน และประวัติอุบติัเหต ุเพื�อนํามาวิเคราะหแ์ละ
ออกแบบมาตรการเฉพาะพื�นที�

TSY Program สง่เสรมิการทํางานรว่มกันของทกุภาคสว่น
ได้แก่ โรงเรยีน ผู้ปกครอง หนว่ยงานท้องถิ�น ตํารวจ
สาธารณสขุ และชุมชน เพื�อให้เกิดการเปลี�ยนแปลงในเชงิ
โครงสรา้ง

ทั�งในเชงิกายภาพ เชน่ การปรบัสภาพถนนรอบโรงเรยีน
ป�ายจราจร และในเชงิพฤติกรรม เชน่ การสวมหมวก
นริภัย 100% หรอืการพฒันา “วัคซนีจราจร” เป�นสื�อการ
เรยีนรูเ้รื�องทักษะคิดเอาชวิีตรอด

โครงการไมไ่ด้จบลงที�การทํากิจกรรม แต่มรีะบบติดตาม
ขอ้มลู สรุปบทเรียน และปรบัแผนอยา่งต่อเนื�อง เชน่ การ
บนัทึกสถิติผูส้วมหมวกกันนอ็คหรอืจํานวนผูผ้า่นการสอบ
ใบขบัขี�
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ตัวอยา่งการดําเนินการ 
6 ขั�นตอนของ  

จาก 3 โรงเรยีนต้นแบบ
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1. โรงเรยีนคําตากล้าราชประชาสงเคราะห ์จังหวัดสกลนคร

จุดเริ�มต้น : การวิเคราะหพ์บว่า 25%
ของนักเรยีนเดินทางด้วยมอเตอรไ์ซค์
และเคยมนัีกเรยีนบาดเจ็บถึง 20 คน

แนวทางการดําเนินงาน 6 ขั�นตอน

1. เก็บข้อมลูและวิเคราะหส์ภาพแวดล้อม
2.ประชุมจัดตั�งทมีดําเนินงานระดับ   

โรงเรยีน
3.พัฒนาแผนกิจกรรม/มาตรการความ

ปลอดภัย
4.รณรงค์อยา่งสรา้งสรรค์ : เชน่ แฟชั�น

โชว์ Wearing Helmet is a Fashion
5.ตรวจสอบนักเรยีนขบัขี�มอเตอรไ์ซค์ :  

มใีบขับขี�-พ.ร.บ.หรอืไม่
6. ติดตามผลผา่นระบบเสยีงตามสาย +

การใหร้างวัล

25%

สแกน QR Code ติดตามดูคลิปวดีโีอการดําเนินงานของ
โรงเรยีนคําตากล้าราชประชาสงเคราะห ์จังหวัดสกลนคร

ผา่นทาง Facebook Thailand Safe Youth Program 

ผลลัพธ์: นักเรยีนมพีฤติกรรม
สวมหมวกนิรภัยเพิ�มขึ�นอยา่ง

ชัดเจน และกิจกรรมถกูยอมรบั
จากทกุภาคสว่น
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2. โรงเรยีนบา้นหนองปลาหมดับวังาม จังหวัดสกลนคร

1. ตั�งคณะกรรมการ TSY โรงเรยีน
2.ประชุมผูป้กครองเพื�อสรา้ง

ความเขา้ใจรว่ม
3.อบรมครู-นักเรยีนโดยวิทยากร

เฉพาะทาง
4. ถ่ายทอดความรูจ้ากครูสูนั่กเรยีน

และสูผู่ป้กครอง
5. ติดตามพฤติกรรมการสวมหมวก

ทกุวัน
6.ใชส้โลแกนชดัเจน “บงัคับรถ

บงัคับใจ สรา้งวินัยในการขบัขี�”

จุดเริ�มต้น : การขบัเคลื�อนโดย
ศปถ.อําเภอ และ สสอ.วานรนิวาส

แนวทางการดําเนินงาน 6 ขั�นตอน

สแกน QR Code ติดตามดคูลิปวดีโีอการดําเนินงานของ
โรงเรยีนบา้นหนองปลาหมดับวังาม จังหวัดสกลนคร

ผา่นทาง Facebook Thailand Safe Youth Program 

ผลลัพธ์ : ผูบ้รหิาร ครู ผูป้กครอง
นักเรยีน มพีฤติกรรมในการ
ใช้รถใช้ถนนอยา่งปลอดภัย

และมคีวามรูใ้นการช่วยเหลือ
ผูป้ระสบเหตเุบื�องต้น
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3. ศูนยบ์รหิารความสขุและปลอดภัย
สาํนักงานเขตพื�นที�การศกึษามธัยมศกึษามหาสารคาม

เยาวชนสอบใบขับขี�ได้โดยมทัีกษะ      

ที�จําเป�นครบถ้วน มแีผนการเรยีนรู้

อยา่งเป�นระบบ มเีวทนํีาเสนอ             

เพื�อขยายผล

ผลลัพธ์ : 

1. จัดทําหลักสตูร “ทักษะคิด ชวิีตปลอดภัย”
14 ชม.

2.อบรมครูเพื�อเป�นโค้ชด้านความปลอดภัย
3. ตั�งชมรมวัคซนีจราจรในโรงเรยีน

กว่า 35 แหง่
4.ฝ�กปฏิบติัจรงิ + สอบใบขับขี�กับขนสง่จังหวัด
5. จัดเวทแีสดงผลงานและแรงบนัดาลใจ
6. ติดตามนักเรยีนผา่นกิจกรรมในชมรม

อยา่งต่อเนื�อง

จุดเริ�มต้น :  จัดทํา MOU กับ 9 ภาคขีับเคลื�อนงานป�องกัน และลดอุบติัเหตทุางถนน
ในสถานศกึษา

แนวทางการดําเนินงาน 6 ขั�นตอน

สแกน QR Code ติดตามดคูลิปวดีโีอการดําเนินงานของ
ศนูยบ์รหิารความสขุและปลอดภัย

สาํนักงานเขตพื�นที�การศกึษามธัยมศกึษามหาสารคาม
ผา่นทาง Facebook Thailand Safe Youth Program 
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คือ คําตอบของคําถามที�ว่า

“เราจะหยุดเด็กไทยตาย
บนท้องถนนได้อยา่งไร”

...เพราะ ไมใ่ชแ่ค่โครงการหนึ�ง หรอืการอบรมนกัเรยีนเพยีง 1 วัน แต่คือ แนวทางเชิงระบบ
ที�ผสานข้อมูลวิทยาศาสตร ์พนัธมติรและการเรยีนรูเ้ขา้ด้วยกันอยา่งเป�นรูปธรรม โดยไมเ่พิ�ม

ภาระให้หนว่ยงาน แต่เสรมิพลังใหโ้รงเรยีนและชุมชนเดินหนา้สรา้งวัฒนธรรม
ความปลอดภัยได้อยา่งยั�งยืน...

ถึงเวลา... “ฉดีวัคซนีจราจร”
ใหเ้ด็กไทยปลอดภัยบนถนน 

เพราะทกุชวิีตมค่ีา และอุบัติเหต ุ“ป�องกันได้”




