


แจ้งเวียน 

1. ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนาระบบบริหาร 
2. ผู้อำนวยการกองโรคเอดส์ และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
3. ผู้อำนวยการกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 
4. ผู้อำนวยการกองโรคติดต่อทั่วไป 
5. ผู้อำนวยการกองโรคติดต่อนำโดยแมลง 
6. ผู้อำนวยการกองด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศและกักกันโรค 
7. ผู้อำนวยการกองนวัตกรรมและวิจัย 
8. ผู้อำนวยการกองบริหารทรัพยากรบุคคล 
9. ผู้อำนวยการกองป้องกันการบาดเจ็บ 
10. ผู้อำนวยการกองระบาดวิทยา 
11. ผู้อำนวยการสถาบันบำราศนราดูร 
12. ผู้อำนวยการสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
13. ผู้อำนวยการสถาบันราชประชาสมาสัย 
14. ผู้อำนวยการสำนักงานคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
15. ผู้อำนวยการสำนักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
16. ผู้อำนวยการสำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 
17. ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่ 
18. ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 พิษณุโลก 
19. ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 3 นครสวรรค์ 
20. ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 สระบุรี 
21. ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 ราชบุรี 
22. ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 6 ชลบุรี 
23. ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 ขอนแก่น 
24. ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 8 อุดรธานี 
25. ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 9 นครราชสีมา 
26. ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 อุบลราชธานี 
27. ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 11 นครศรีธรรมราช 
28. ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12 สงขลา 

 



 
 

 

 

รายชื่อผู้ผ่านการคัดเลือกเข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัตกิาร “สร้างนักวิจัยรุ่นใหม่”  
ระหว่างสำนักงานการวิจัยแห่งชาติกับกรมควบคุมโรค ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 (9 – 13 มิถุนายน 2568) 

 

เอกสารแนบ 

ลำดับ ชื่อ-สกุล หน่วยงาน ตำแหน่ง Survey R. Action R. R&D 
Exper. / 
Lab R. 

1. นางสาววรางคณา  ราชานนท์ กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร นักวิเคราะห์นโยบายและแผน   ✓  
2. นางสาวปภานิจ สวงโท กองโรคเอดส์ฯ นักวิชาการสาธารณสุข  ✓   
3. นางสาวอารียาภรณ์ วงศ์เล็ก กองโรคเอดส์ฯ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ✓  
4. นางสาวเบญญาทิพย์ นรสาร กองโรคจากการประกอบอาชีพฯ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ✓    
5. นายณัฐชนน หวลอาลัย กองโรคจากการประกอบอาชีพฯ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ✓  
6. นางสาวทิพวรรณ เฮมสอิ กองโรคติดต่อทั่วไป นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ✓    
7. นางกานต์รุณี หุ้นชัยภูมิ กองโรคติดต่อนำโดยแมลง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ✓    
8. นางสาวณัฐชยา คุ้มภัย กองโรคติดต่อนำโดยแมลง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ✓  
9. นางสาวกมลชนก ช่วยจันทร์ กองด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศฯ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ✓  

10. นางสาวละไม สินโพธิ์ กองนวัตกรรมและวิจัย นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ    ✓ 
11. นางสาวเบญจมาศ แสนสีดา กองนวัตกรรมและวิจัย นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  ✓   
12. นายศักดิ์ดา รจนากร  กองบริหารทรัพยากรบุคคล นักทรัพยากรบุคคลปฏิบัติการ   ✓  
13. นายสุรกิตต์ สิงธิมาศ กองป้องกันการบาดเจ็บ นักวิชาการสาธารณสุข ✓    
14. นางสาวมาตา ปานราม กองระบาดวิทยา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ✓    
15. นางสาวสุภาภรณ์ จูจันทร์ กองระบาดวิทยา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ✓  
16. นางสาวนนทณัฐดา หาญกล้า  สถาบันบำราศนราดูร นักวิชาการสาธารณสุข   ✓  
17. นางสาวเจนจิรา  มาลาศรี สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ✓    
18. นางสาวจิตตรา ธัญญารักษ์ สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ✓    
19. นางสาวณัฐธยาน์  เกตุมาลา สถาบันราชประชาสมาสัย พยาบาลวิชาชีพ ✓    
20. นางสาวกาญจนา  นพคุณ สถาบันราชประชาสมาสัย พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ   ✓  
21. นายอภิชาติ โชติชูศรี สนง.คกก.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ✓  
22. นางสาววรวรรณ เหลืองชั่งทอง สนง.คกก.ผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  ✓   
23. นางสาวสโรชา เพ็ญเขตกิจ สนง.คกก.ผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  ✓   
24. นางสาวเสริมศิริ แสงสว่าง สำนักสื่อสารความเสี่ยงฯ นักประชาสัมพันธ์ชำนาญการ    ✓ 
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รายชื่อผู้ผ่านการคัดเลือกเข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัตกิาร “สร้างนักวิจัยรุ่นใหม่”  
ระหว่างสำนักงานการวิจัยแห่งชาติกับกรมควบคุมโรค ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 (9 – 13 มิถุนายน 2568) 
 

 หมายเหตุ   
1. ขอให้ทุกท่านยืนยันสิทธิ์และตอบรับเข้าร่วมประชุมฯ ภายในวันที่ 30 พฤษภาคม. 2568 เวลา 15.00 น. มิฉะนั้นจะถือว่าท่านสละสิทธิ์เนื่องจากมีผู้รอรับสิทธิ์จำนวนมาก 
2. ขอสงวนสิทธิ์ในการเปลี่ยนแปลงกลุ่ม 

ลำดับ ชื่อ-สกุล หน่วยงาน ตำแหน่ง Survey R. Action R. R&D Exper. / 
Lab R. 

25. นายก้องภพ เจริญญาณพันธ์ สำนักสื่อสารความเสี่ยงฯ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ    ✓ 
26. นางสาวเรณุกา เขียวงาม สคร. 1 เชียงใหม่ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  ✓   
27. นางสาวกุลวดี จันทรศร สคร. 1 เชียงใหม่ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ  ✓   
28. นางสาววิลาวัลย์ บ้ำชาวนา สคร. 2 พิษณุโลก นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  ✓   
29. นางสาวธนภรณ์ พรหมมูล สคร. 3 นครสวรรค ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ   ✓  
30. นางสาวรัตนาภรณ์ บัวดิษฐ์ สคร. 4 สระบุรี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ    ✓ 
31. นางกานต์ชนก อุบลบาน สคร. 5 ราชบุร ี นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ    ✓ 
32. นางสาวเพลินพิศ พันพราน สคร. 6 ชลบุร ี นักเทคนิคการแพทย์ปฏิบัติการ    ✓ 
33. นางสาวมนชยา วาระสิทธิ์ สคร. 6 ชลบุร ี นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  ✓   
34. นางสาวเชาวนันท์  บุญชม สคร. 7 ขอนแก่น นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ    ✓ 
35. นางธิรดา โสสว่าง สคร. 7 ขอนแก่น นักเทคนิคการแพทย์ปฏิบัติการ    ✓ 
36. นางพัทนันท์ พันทะ สคร. 8 อุดรธานี นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  ✓   
37. นางสาวศิรินทรา ป้อมไชยา สคร. 8 อุดรธานี นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ✓  
38. นางสาวเกียรติสุดา สายพรหม สคร. 9 นครราชสีมา เภสัชกรชำนาญการ    ✓ 
39. นางสาวสมฤดี รัตนสรรค์ สคร. 9 นครราชสีมา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  ✓   
40. นางสาวปนิดา อาจวิชัย สคร. 10 อุบลราชธาน ี นักวิชาการสาธารณาสุขปฏิบัติการ  ✓   
41. นางสาวเกศมณี ศรีหะ สคร. 10 อุบลราชธาน ี นักวิเคราะห์นโยบายและแผน ✓    
42. นางสาวกชพรรณ สุกระ สคร. 11 นครศรีธรรมราช นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ    ✓ 
43. นางสาวธนิษฐา เหมทานนท์ สคร. 11 นครศรีธรรมราช นักวิชาการสาธารณสุขปฎิบัติการ  ✓   
44. นางฟิตรียะห์ นาราพัฒน์ สคร. 12 สงขลา นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ   ✓  
45. นางสาวทิพวรรณ ปานแจ่ม สคร. 12 สงขลา นักวิชาการสาธารณสุขปฎิบัติการ    ✓ 
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   รวมทั้งสิ้น 45 ท่าน 



คำชี้แจง 
สำหรับผู้เข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการ “สร้างนักวจิัยรุ่นใหม่” 

ระหว่างสำนักงานการวิจัยแห่งชาติกับกรมควบคุมโรค ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
ระหว่างวันที่ 9 - 13 มิถุนายน 2568 ณ โรงแรมมารวยการ์เด้น กรุงเทพมหานคร 

 
 

1. ขอให้ผู ้ผ่านการคัดเลือกยืนยันสิทธิ์ โดยการตอบรับเข้าร่วมประชุมภายในวันที่ 30 พฤษภาคม 2568  
ก่อนเวลา 15.00 น. มิฉะนั้นจะถือว่าสละสิทธิ์ เนื่องจากมีผู้รอรับสิทธิ์จำนวนมาก 

2. ขอสงวนสิทธิ์ในการเปลี่ยนแปลงกลุ่มประเภทงานวิจัย 
3. ผู้เข้าร่วมประชุมนำ Notebook (คอมพิวเตอร์) และปลั๊กไฟมาด้วย 
4. เข้าร่วมไลน์กลุ่มเพื่อติดตามข่าวสารและประสานงานตามลิงก์ line.me/ti/g/fBhh9rvB9g หรือสแกนตาม 

QR code ที่ปรากฏด้านล่างนี้ 

 
5. การเดินทาง 

1) การขออนุมัติเดินทางไปราชการ ให้ขออนุมัติครอบคลุมวันเดินทางไปและกลับ และระยะเวลาการเข้าร่วม
ประชุม ทั้งนี้ ขอให้ผู้เข้าร่วมประชุมนำส่งหนังสือขออนุมัติเดินทางไปราชการฉบับจริงให้ผู้จัดในวันประชุม 
2) ผู้เข้าร่วมประชุมที่อยู่หน่วยงานส่วนภูมิภาค ไม่มีรถบริการรับ - ส่ง แต่สามารถเบิกค่าเดินทางกับทางผู้จัดได้ 
3) การเดินทางให้อิงตามสิทธิ์ของแต่ละท่าน 
• เครื่องบิน จะต้องนำหลักฐานประกอบการเบิกจ่ายเงิน ดังนี้ 

(1)  ใบเสร็จรับเงินการซื้อตั๋วเครื่องบินหรือใบยืนยันการรับเงิน 
(2) ใบแจ้งรายละเอียดของการเดินทาง (E-Ticket) ของสายการบินที่เดินทางตามมาตรการประหยัด

การเบิกค่าใช้ตามหนังสือที่ นร 0506/ว. 205 ลว. 30 พ.ย. 2552 (เริ่มมีผลบังคับใช้ตั้งแต่ 1 ธ.ค. 2552)  
ให้เดินทางโดยเครื่องบินชั้นประหยัดเท่านั้น และหากจะเบิกจ่ายในชั้นธุรกิจจะต้องขออนุมัติจากหัวหน้าส่วนราชการ 

• รถยนต์ราชการ จะต้องนำหลักฐานประกอบการเบิกจ่ายเงิน ดังนี้ 
(1) หนังสือขออนุมัติเดินทางโดยรถราชการที่ระบุทะเบียนรถ (ฉบับจริง) 
(2) แบบขออนุญาตใช้รถยนต์ราชการ (แบบ 3) 
(3) ใบเสร็จ/บิลค่าน้ำมันเชื้อเพลิงที่ระบุทะเบียนรถ 

• รถโดยสารประจำทางหรือรถไฟ เบิกได้ตามจริง โดยกรอกรายละเอียดใน บก.111 
4) ผู้เข้าร่วมประชุมหน่วยงานส่วนกลางไม่สามารถพักค้างได้ ทั้งนี้ผู้จัดมีรถตู้บริการรับ - ส่งทุกวัน 
5) ผู้จัดไม่อนุญาตให้ผู้เข้าร่วมประชุมเบิกค่าเดินทางโดยรถยนต์ส่วนตัว 

6. ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการเบิกจ่ายจากหน่วยงานผู้จัด 
 
 

 



        

กำหนดการ 
ประชุมเชิงปฏิบัติการ “สร้างนักวิจัยรุ่นใหม่” 

ระหว่างสำนักงานการวิจัยแห่งชาติและกรมควบคุมโรค ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
ระหว่างวันที่ 9 - 13 มิถุนายน 2568 ณ โรงแรมมารวยการ์เด้น กรุงเทพมหานคร 

 

วัน เดือน ปี เวลา หลักสูตรการฝึกอบรม ชั่วโมง 
9 มิถุนายน 

2568 
08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน  
08.30 - 08.45 น. แนะนำหลักสูตร เอกสาร แบบฟอร์ม และกำหนดการประชุม  
08.45 - 09.00 น. พิธีเปิด   
09.00 - 10.00 น. หมวดที่ 1 บรรยาย เรื่อง ปรัชญาการวิจัย จรรยาบรรณนักวิจัย จริยธรรม

การวิจัย และพระราชบัญญัติส่งเสริมการใช้ประโยชน์ผลงานวิจัยและ
นวัตกรรม พ.ศ. 2564 (TRIUP Act) 
วิทยากร : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชูศักดิ์ โอกาศเจริญ มหาวิทยาลัยมหิดล 

1 

10.00 - 12.00 น. หมวดที่ 2 บรรยาย เรื่อง ยุทธศาสตร์การวิจัยของชาติ กรอบการวิจัย และ
สถานการณ์ปัญหาด้านสาธารณสุขที่เกี่ยวข้องกับการป้องกันควบคุมโรค
และภัยสุขภาพ 
วิทยากร : ผู้ช่วยศาสตราจารย์เบญจมาศ สุขสถิตย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

2 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 - 15.00 น. หมวดที่ 3 บรรยาย เรื ่อง หลักการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา (Root 

Cause Analysis) จัดลำดับความสำคัญ (Priority Setting) และ 
การกำหนดปัญหาวิจัย (Research Problem Identification) 
วิทยากร : รองศาสตราจารย์นวดล เพ็ชรวัฒนา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

2 

15.00 - 18.00 น. ปฏิบัติการที ่ 1 แบ่งกลุ ่มฝึกปฏิบัติว ิเคราะห์สาเหตุปัญหา จัดลำดับ
ความสำคัญ กำหนดโจทย์วิจัย และบรูณาการความคิดร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม 
เพ่ือกำหนดปัญหาวิจัย คำถามวิจัย และวัตถุประสงค์ จำนวน 4 กลุ่ม ดังนี้ 
วิทยากรกลุ่ม  
กลุ่มท่ี 1 นางสาวนารถลดา ขันธิกุล นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 จังหวัดเชียงใหม่ 
กลุ่มท่ี 2 นายวันชัย สีหะวงษ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 จังหวัดอุบลราชธานี 
กลุ่มท่ี 3 นางนิรมล พิมน้ำเย็น พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ  

 (รักษาการในตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ) 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 จังหวัดพิษณุโลก  
กลุ่มท่ี 4 นายบุญทนากร พรมภักดี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 จังหวัดขอนแก่น 
วิทยากรกลาง   
1) รองศาสตราจารย์นวดล เพ็ชรวัฒนา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2) รองศาสตราจารย์ศจีมาจ ณ วิเชียร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
พระนครเหนือ  
3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์เบญจมาศ สุขสถิตย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

3 

18.00 – 18.30 น. สรุปสาระการประชุมประจำวัน ส่งการบ้าน และมอบหมายงาน  

    



- 2 -  

วัน เดือน ปี เวลา หลักสูตรการฝึกอบรม ชั่วโมง 
10 มิถุนายน

2568 
08.30 - 09.00 น. แนะนำกำหนดการประชุม  
09.00 - 11.00 น. ปฏิบัต ิการที ่ 2 นำเสนอสาเหตุปัญหา โจทย์ว ิจ ัย คำถามวิจ ัย และ

วัตถุประสงค์การวิจัย จำนวน 4 กลุ่ม ดังนี้ 
รูปแบบกิจกรรม : แต่ละกลุ่มนำเสนอ 15 นาที วิทยากรกลุ่มและวิทยากร
กลางให้ข้อเสนอแนะ 15 นาที (รวม 30 นาทีต่อกลุ่ม) 
วิทยากรกลุ่ม  
กลุ่มท่ี 1 นางสาวนารถลดา ขันธิกุล นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 จังหวัดเชียงใหม่ 
กลุ่มท่ี 2 นายวันชัย สีหะวงษ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 จังหวัดอุบลราชธานี 
กลุ่มท่ี 3 นางนิรมล พิมน้ำเย็น พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ  

 (รักษาการในตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ) 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 จังหวัดพิษณุโลก  
กลุ่มที่ 4 นายบุญทนากร พรมภักดี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 จังหวัดขอนแก่น 
วิทยากรกลาง   
1) รองศาสตราจารย์นวดล เพ็ชรวัฒนา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2) รองศาสตราจารย์ศจีมาจ ณ วิเชียร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
พระนครเหนือ  
3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์เบญจมาศ สุขสถิตย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

2 

11.00 - 12.00 น. หมวดที่ 4 บรรยาย เรื่อง การทบทวนวรรณกรรมและการสังเคราะห์วรรณกรรม 
วิทยากร : ผู้ช่วยศาสตราจารย์สาธิต คูระทอง มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

1 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 - 14.00 น. หมวดที่ 4 บรรยาย เรื่อง การทบทวนวรรณกรรมและการสังเคราะห์วรรณกรรม (ต่อ) 

วิทยากร : ผู้ช่วยศาสตราจารย์สาธิต คูระทอง มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
1 

14.00 - 18.00 น. ภาคปฏิบัติการที่ 3 แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติทบทวนวรรณกรรมและสังเคราะห์
วรรณกรรม พร้อมทั้งฝึกเขียนการอ้างอิง จำนวน 4 กลุ่ม ดังนี้ 
วิทยากรกลุ่ม  
กลุ่มท่ี 1 นางสาวนารถลดา ขันธิกุล นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 จังหวัดเชียงใหม่ 
กลุ่มท่ี 2 นายวันชัย สีหะวงษ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 จังหวัดอุบลราชธานี 
กลุ่มท่ี 3 นางนิรมล พิมน้ำเย็น พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ  

 (รักษาการในตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ) 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 จังหวัดพิษณุโลก  
กลุ่มที่ 4 นายบุญทนากร พรมภักดี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 จังหวัดขอนแก่น 
วิทยากรกลาง   
1) รองศาสตราจารย์นวดล เพ็ชรวัฒนา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2) รองศาสตราจารย์ศจีมาจ ณ วิเชียร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
พระนครเหนือ  
3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์เบญจมาศ สุขสถิตย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

4 

18.00 – 18.30 น. สรุปสาระการประชุมประจำวัน ส่งการบ้าน และมอบหมายงาน  
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วัน เดือน ปี เวลา หลักสูตรการฝึกอบรม ชั่วโมง 
11 มิถุนายน 

2568 
08.30 - 09.00 น. แนะนำกำหนดการประชุม  
09.00 - 12.00 น. หมวดที่ 5 บรรยาย เรื ่อง กรอบแนวคิดการวิจัย ตัวแปร ระดับมาตรวัด 

สมมติฐานการวิจัย และสถิติการวิจัย 
วิทยากร : รองศาสตราจารย์ศจีมาจ ณ วิเชียร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกล้าพระนครเหนือ 

3 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 - 14.00 น. หมวดที่ 6 บรรยาย เรื่อง การออกแบบการวิจัยและวิธีดำเนินการวิจัย 

- การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
- การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  
- การวิจัยแบบผสม (Mixed Methods Research) 
วิทยากร : รองศาสตราจารย์ศจีมาจ ณ วิเชียร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกล้าพระนครเหนือ 

1 

14.00 - 15.00 น. หมวดที่ 6 บรรยาย เรื่อง การออกแบบการวิจัยและวิธีดำเนินการวิจัย (ต่อ) 
- การวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research)  
วิทยากร : รองศาสตราจารย์ศจีมาจ ณ วิเชียร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกล้าพระนครเหนือ 

1 

15.00 – 16.00 น. หมวดที่ 6 บรรยาย เรื่อง การออกแบบการวิจัยและวิธีดำเนินการวิจัย (ต่อ) 
- การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  
วิทยากร : รองศาสตราจารย์ศจีมาจ ณ วิเชียร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกล้าพระนครเหนือ 

1 

16.00 – 17.00 น. หมวดที่ 6 บรรยาย เรื่อง การออกแบบการวิจัยและวิธีดำเนินการวิจัย (ต่อ) 
- การวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R&D)  
วิทยากร : รองศาสตราจารย์ศจีมาจ ณ วิเชียร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกล้าพระนครเหนือ 

1 

17.00 – 18.00 น. หมวดที่ 6 บรรยาย เรื่อง การออกแบบการวิจัยและวิธีดำเนินการวิจัย (ต่อ) 
- การวิจัยเชิงทดลอง / ห้องปฏิบัติการ (Experiment / Laboratory Research)  
วิทยากร : รองศาสตราจารย์ศจีมาจ ณ วิเชียร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกล้าพระนครเหนือ 

1 

18.00 – 18.30 น. สรุปสาระการประชุมประจำวัน ส่งการบ้าน และมอบหมายงาน  
12 มิถุนายน 

2568 
08.30 - 09.00 น. แนะนำกำหนดการประชุม  
09.00 - 12.00 น. ภาคปฏิบัติการที ่ 4 แบ่งกลุ ่มฝึกปฏิบัติเขียนกรอบแนวคิด สมมติฐาน 

การวิจัย การออกแบบการวิจัย และวิธีดำเนินการวิจัย จำนวน 4 กลุ่ม ดังนี้ 
วิทยากรกลุ่ม  
กลุ่มท่ี 1 นางสาวนารถลดา ขันธิกุล นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 จังหวัดเชียงใหม่ 
กลุ่มท่ี 2 นายวันชัย สีหะวงษ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 จังหวัดอุบลราชธานี 
กลุ่มท่ี 3 นางนิรมล พิมน้ำเย็น พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ  

 (รักษาการในตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ) 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 จังหวัดพิษณุโลก  
กลุ่มที่ 4 นายบุญทนากร พรมภักด ีนักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 จังหวัดขอนแก่น 

3 
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วัน เดือน ปี เวลา หลักสูตรการฝึกอบรม ชั่วโมง 
วิทยากรกลาง   
1) รองศาสตราจารย์นวดล เพ็ชรวัฒนา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2) รองศาสตราจารย์ศจีมาจ ณ วิเชียร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
พระนครเหนือ  
3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์เบญจมาศ สุขสถิตย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 - 15.00 น. หมวดที่ 7 บรรยาย เรื่อง หลักการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยและการขยาย

ผลการนำผลงานวิจัยต่อยอดไปสู่การใช้ประโยชน์ 
วิทยากร : รองศาสตราจารย์นวดล เพ็ชรวัฒนา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

2 

15.00 - 18.00 น. ภาคปฏิบัติการที่ 5 แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยและ 
การขยายผลการนำผลงานวิจัยต่อยอดไปสู่การใช้ประโยชน์ จำนวน 4 กลุ่ม ดังนี้ 
วิทยากรกลุ่ม  
กลุ่มท่ี 1 นางสาวนารถลดา ขันธิกุล นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 จังหวัดเชียงใหม่ 
กลุ่มท่ี 2 นายวันชัย สีหะวงษ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 จังหวัดอุบลราชธานี 
กลุ่มท่ี 3 นางนิรมล พิมน้ำเย็น พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ  

 (รักษาการในตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ) 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 จังหวัดพิษณุโลก  
กลุ่มที่ 4 นายบุญทนากร พรมภักดี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 จังหวัดขอนแก่น 
วิทยากรกลาง   
1) รองศาสตราจารย์นวดล เพ็ชรวัฒนา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2) รองศาสตราจารย์ศจีมาจ ณ วิเชียร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
พระนครเหนือ  
3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์เบญจมาศ สุขสถิตย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

3 

18.00 - 18.30 น. สรุปสาระการประชุมประจำวัน ส่งการบ้าน และมอบหมายงาน  
13 มิถุนายน 

2568 
08.30 - 09.00 น. แนะนำกำหนดการประชุม  
09.00 - 11.00 น. ภาคปฏิบัติการที่ 6 นำเสนอข้อเสนอโครงการวิจัยกลุ่มและนำผลงานวิจัย

ต่อยอดไปสู่การใช้ประโยชน์ จำนวน 4 กลุ่ม ดังนี้ 
รูปแบบกิจกรรม : แต่ละกลุ่มนำเสนอ 15 นาที วิทยากรกลุ่มและวิทยากร
กลางให้ข้อเสนอแนะ 15 นาที (รวม 30 นาทีต่อกลุ่ม) 
วิทยากรกลุ่ม  
กลุ่มท่ี 1 นางสาวนารถลดา ขันธิกุล นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 จังหวัดเชียงใหม่ 
กลุ่มท่ี 2 นายวันชัย สีหะวงษ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 จังหวัดอุบลราชธานี 
กลุ่มท่ี 3 นางนิรมล พิมน้ำเย็น พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ  

 (รักษาการในตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ) 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 จังหวัดพิษณุโลก  
กลุ่มที่ 4 นายบุญทนากร พรมภักด ีนักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
            สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 จังหวัดขอนแก่น 

2 



- 5 -  

วัน เดือน ปี เวลา หลักสูตรการฝึกอบรม ชั่วโมง 
วิทยากรกลาง   
1) รองศาสตราจารย์นวดล เพ็ชรวัฒนา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2) รองศาสตราจารย์ศจีมาจ ณ วิเชียร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
พระนครเหนือ  
3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์เบญจมาศ สุขสถิตย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

11.00 - 12.00 น. หมวดที่ 8 บรรยาย เรื่อง การเขียนรายงานการวิจัย 
วิทยากร : รองศาสตราจารย์จันจิรา จับศิลป์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

1 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 - 14.00 น. หมวดที่ 8 บรรยาย เรื่อง การเขียนรายงานการวิจัย (ต่อ) 

วิทยากร : รองศาสตราจารย์จันจิรา จับศิลป์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
1 

14.00 - 14.45 น. บรรยาย : ทิศทางและนโยบายสนับสนุนงานวิจัยของกรมควบคุมโรค 
วิทยากร : นายแพทย์อรรถเกียรติ กาญจนพิบูลวงศ์  
ผู้อำนวยการกองนวัตกรรมและวิจัย 

 

14.45 - 15.00 น. รับประกาศนียบัตร และพิธีปิด  

 หมายเหตุ : กำหนดการตอไปนี้อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
1. พักรับประทานอาหารว่าง เวลา ๑๐.๓๐ - ๑๐.๔๕ น. และ ๑๔.๓๐ - ๑๔.๔๕ น. 
2. พักรับประทานอาหารกลางวัน เวลา ๑๒.๐๐ - ๑3.00 น. 
3. พักรับประทานอาหารเย็น เวลา ๑8.3๐ น. 
4. ผู้เข้าร่วมประชุมนำ Notebook (คอมพิวเตอร์) และปลั๊กไฟมาด้วย 
5. แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติตามรูปแบบการวิจัยที่สนใจ 4 รูปแบบ ได้แก่  

1) การวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research)  
2) การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  
3) การวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R&D)  
4) การวิจัยเชิงทดลอง / ห้องปฏิบัติการ (Experiment / Laboratory Research)  

 


