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จัดท�าโดย  : กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม
    กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
พิมพ์ครั้งที่ 1 : เมษายน 2563
พิมพ์ที่   : ส�านักพิมพ์อักษรกราฟฟิคแอนด์ดีไซน์
จ�านวนพิมพ์  : 50 เล่ม
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ค�ำน�ำ 



3กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม

	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 กรมควบคุมโรค	 กระทรวงสาธารณสุข											

ได้จัดท�ารายงานประจ�าปี	 2562	 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่และน�าเสนอผลการด�าเนินงาน							

ประจ�าปีงบประมาณ	พ.ศ	2562	โดยน�าเสนอ	ข้อมลูทั่วไปขององค์กร	แผนยุทธศาสตร์ที่เกีย่วข้องและ

เชือ่มโยงกบัการด�าเนนิงานในปี	2562	ทศิทางและนโยบายการด�าเนนิงาน	สถานการณ์ปัญหาโรคจาก

การประกอบอาชีพและสิง่แวดล้อม	ผลการด�าเนนิงานตามแผนงานโครงการท่ีส�าคญัและงานตามภารกจิ	

การวิเคราะห์ผลการด�าเนินงาน	 บทสรุปการเรียนรู้	 ปัญหาและอุปสรรคการด�าเนินงานในปี	 2562						

และแผนการด�าเนินงานและสิ่งที่ต้องพัฒนาในปีต่อไป

	 จากการด�าเนินงานในปี	 2562	 มีการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในและภายนอก	 อย่างไรก็ตาม							

ผลการด�าเนินงานภาพรวมถือว่าประสบความส�าเร็จเป็นอย่างดี	 ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีจาก				

หน่วยงานเครือข่ายทั้งภายในและภายนอก	 ในการด�าเนินการเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคจาก											

การประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม	ซึง่มกีารพฒันาท้ังด้าน	นโยบาย	กฎหมาย	งานวิชาการ	และการบรหิาร	

จัดการ

	 สิ่งส�าคัญที่ท�าให้กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 ด�าเนินงานได้ประสบ											

ผลส�าเร็จสมบรูณ์ได้ด้วยดี	ในปี	พ.ศ	2562	ได้รบัความร่วมมอืจากคณะผูบ้รหิาร	นกัวชิาการ	ผูร้บัผิดชอบ	

ทุกกลุ ่มงานและเครือข่ายทุกระดับ	 ทุกภาคส่วนเป็นอย่างดียิ่ง	 คณะผู ้จัดท�ารายงานประจ�าปี																	

จึงขอขอบพระคุณไว้	 ณ	 โอกาสนี้	 และหวังอย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์ต่อเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง												

และประชาชนผู้สนใจได้เป็นอย่างดี	

กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

ตุลาคม	2562	

ค�ำน�ำ 
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สำรบัญ

พระรำโชวำทของสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว
มหำวชิรำลงกรณ บดินทรเทพยวรำงกูร

ค�ำน�ำ

ท�ำเนียบผู้บริหำร

สำรจำกผู้บริหำร
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5กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม

ส่วนที่ 1 
ข้อมูลทั่วไป

ส่วนที่ 2 
สถำนกำรณ์โรคจำกกำรประกอบอำชีพ

และโรคจำกสิ่งแวดล้อมปี 2562

ส่วนที่ 3 
สรุปผลกำรด�ำเนินงำน

31

41

109

13

ส่วนที่ 4
ภำคผนวก
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7กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม

	 	 ภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ	 ระยะ	 20	 ปี	 เพื่อขับเคลื่อนประเทศไทยสู่ความมั่นคง	 มั่งคั่ง	 ยั่งยืน	 กองโรคจาก												

การประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อมได้ด�าเนินงานท่ีมคีวามสอดคล้องและเป็นกลไกในการขับเคลือ่นประเทศเพือ่ให้บรรลุ	

เป้าหมาย	โดยค�านึงถึงการเปลี่ยนแปลง	ทั้งภายในและภายนอก	ในการเฝ้าระวัง	ป้องกัน	และควบคุมโรคและภัยที่

คุกคามสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 เพื่อสร้างความสามารถในการแข่งขัน	 การพัฒนาและ										

เสรมิสร้างศกัยภาพทรพัยากรมนษุย์	และการสร้างการเตบิโตบนคณุภาพชวีติทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม	และพร้อมรองรบั	

การขยายตัวและการเปลี่ยนแปลงในอนาคต

	 	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิง่แวดล้อม	มุง่ผลกัดนักลไกการขบัเคลือ่นการด�าเนนิงานตามพระราชบญัญตัิ	

ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม	 พ.ศ.	 2562	 และภารกิจหลักตามประกาศ																													

กฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมควบคุมโรค	กระทรวงสาธารณสขุ	พ.ศ.	2562	ได้แก่	1)	การศกึษา	วเิคราะห์	วจิยั	และ

พัฒนาองค์ความรูแ้ละเทคโนโลยแีละถ่ายทอดแก่หน่วยงานภาครฐั	เอกชน	องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	และประชาชน	

2)	ก�าหนดและพัฒนามาตรฐานการด�าเนินการตามกฎหมายท่ีเกีย่วข้อง	พฒันาระบบ	กลไก	เครอืข่าย	และองค์ความรู้	

ด้านการตรวจ	 วินิจฉัย	 และการรักษาโรคและภัยที่คุกคามสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 เพื่อดูแล

สุขภาพกลุ่มแรงงานในระบบ	 (ภาคอุตสาหกรรม)	 การจัดบริการอาชีวอนามัยให้กับแรงงานในชุมชน	 (กลุ่มแรงงาน

นอกระบบ)	 การด�าเนินงานเพื่อเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดล้อม	 ของประชาชนที่ได้รับ																

ผลกระทบจากมลพษิขยะ	มลพษิทางอากาศและมลพษิหมอกควัน	 ซ่ึงบูรณาการการท�างานร่วมกบัหน่วยงานเครือข่าย	

ที่เกี่ยวข้อง	3)	การพัฒนาระบบเฝ้าระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรค	 โดยจัดท�าข้อมูลพื้นฐานด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม									

(Occupational	&	Environmental	Health	Profile)	ในพืน้ทีเ่ขตพฒันาพเิศษภาคตะวนัออกและเขตพฒันาเศรษฐกจิ

พิเศษ	เมืองอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ	(ECO	Town)	รวมทั้ง	4)	การพัฒนาด้านเทคโนโลยีที่ส�าคัญ	เช่น	ระบบสารสนเทศ			

เพ่ือการเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรค	 การพัฒนาการรายงานผลแบบออนไลน์	 เพื่อตอบสนองความต้องการของ					

เครือข่ายและประชาชนที่เกี่ยวข้องได้อย่างรวดเร็ว	และทั่วถึง

	 	 ก้าวต่อไปจากนี้นับเป็นความท้าทายของผู้บริหารและเจ้าหน้าท่ีทุกคนเพื่อร่วมกันขับเคลื่อนงานด้านโรคจาก

การประกอบอาชพีและโรคจากสิง่แวดล้อมให้บรรลเุป้าหมายและตอบสนองต่อความต้องการของประชาชน	นบัเป็น

ความท้าทายและความรับผิดชอบขององค์กรแห่งนี้	ในการร่วมสร้างคุณประโยชน์ให้แก่ประเทศไทยต่อไป

สำรจำกผู้บริหำร
กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

ดร.พญ.ฉันทนา ผดุงทศ
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ท�ำเนียบผู้บริหำร
กรมควบคุมโรค

นำยแพทย์สุวรรณชัย วัฒนำยิ่งเจริญชัย
อธิบดีกรมควบคุมโรค

ดร.นพ.สมเกียรติ ศิริรัตนพฤกษ์
นายแพทย์ทรงคุณวุฒิ

ที่ปรึกษาแผนงานควบคุมโรคจากสิ่งเเวดล้อม
และโรคจากการประกอบอาชีพ

แพทย์หญิงปำนทิพย์ โชติเบญจมำภรณ์
นายแพทย์ทรงคุณวุฒิ

ที่ปรึกษาแผนงานควบคุมโรคจากสิ่งเเวดล้อม
และโรคจากการประกอบอาชีพ

นำยแพทย์ขจรศักดิ์ แก้วจรัส
รองอธิบดีกรมควบคุมโรค 
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ดร.พญ.ฉันทนำ ผดุงทศ
ผู้อ�านวยการ

ดร.นลินี  ศรีพวง
รองผู้อ�านวยการ ด้านวิชาการและวิเทศสัมพันธ์

ท�ำเนียบผู้บริหำร
กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

แพทย์หญิงสุมนี  วัชรสินธุ์
รองผู้อ�านวยการ ด้านบริหาร

นำงสำวเพ็ญศรี  อนันตกุลนธี
รองผู้อ�านวยการ ด้านนโยบายและยุทธศาสตร์
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นำยส�ำเริง  สำลีวัฒนพงศ์กุล
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ

 นำยกมล จันทรำ
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป 

   นำยณัฐพงศ์  แหละหมัน
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ และผู้อ�านวยการ

ศนูย์พฒันาวชิาการอาชีวอนามยัและสิง่แวดล้อม 
จังหวัดระยอง 

 นำงสำวอังคณำ เมธำกุล
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และประเมินผล
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 ดร.พญ.ชุลีกร ธนธิติกร
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย

ดร.นพ. หิรัญวุฒิ แพร่คุณธรรม
หัวหน้ากลุ่มสนับสนุนวิชาการ

นำงจุไรวรรณ  ศิริรัตน์
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม

นำงสำวปริฉัตร  พูลช่วย 
หวัหน้ากลุม่สือ่สารความเสีย่ง
และพฒันาพฤตกิรรมสขุภาพ

   ดร.พัชร์พิดำ  ศิริพงศ์โภคิน
ผู้อ�านวยการศนูย์อ้างองิ

ทางห้องปฏบิตักิารและพษิวทิยา จังหวดันนทบรีุ
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ค่ำนิยม
กระทรวงสาธารณสุข

กรมควบคุมโรค

Mastery 
เป็นนำยตนเอง

Humility
ถ่อมตนอ่อนน้อม

People Centered 
ใส่ ใจประชำชน

Originality
เร่งสร้ำงสิ่งใหม่

M O P H

I

A

S

R

M

T

Integrity กำรยึดมั่นควำมถูกต้องชอบธรรมและจริยธรรม

Achievement Motivation กำรมุ่งผลสัมฤทธิ์ จริยธรรม

Service Mind กำรบริกำรที่ดี

Relationship กำรมีน�้ำใจเปิดกว้ำง เป็นพี่เป็นน้อง

Mastery/Expertise  กำรสั่งสมควำมเชี่ยวชำญในงำนอำชีพ

Teamwork กำรท�ำงำนเป็นทีม



ส่วนที่ 
ข้อมูลทั่วไป
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วิสัยทัศน์

1

2

3

ประชำชนได้รับกำรดูแลสุขภำพ 
ด้วยกำรเฝ้ำระวัง ป้องกัน 

ควบคุมโรคจำกกำรประกอบอำชีพ
และสิ่งแวดล้อมด้วยกำรเพิ่มผลิตภำพ 

อย่ำงต่อเนื่อง เป็นระบบ ทันกำรณ์ 
ด้วยมำตรฐำนกำรให้บริกำรเดียวกัน 

ภำยในปี 2564 

องค์ความรู้	 เทคโนโลยี	 นวัตกรรมด้านการเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและ												

ภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อม	 เป็นที่ยอมรับและมีการน�าไป

ประยุกต์ใช้	โดยหน่วยงานเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง

14 รายงานประจ�าปี 2562

หน่วยงานในระดับพื้นที่และประชาชนสามารถเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	

ควบคมุโรคและภัยสขุภาพจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม	

ตามแนวทางและมาตรฐานที่กองฯ	ก�าหนด

บคุลากรของกองโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม	มศีกัยภาพในการสร้าง

และพัฒนาเทคโนโลยีในการเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากการ

ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

(ที่มา : มติ PMQA หมวด 1 v.19.6.62)

เป้ำประสงค์
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“ศูนย์อาชีวอนามัยภาคกลาง”

กองอาชีวอนามัย สังกัดกรมส่งเสริม
สาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข

กรมส่งเสริมสาธารณสุข 
เปลี่ยนชื่อเป็น กรมอนามัย

ได้โอนไปสังกัดกรมควบคุมโรค

“ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพ 
และสิ่งแวดล้อม”

	 	 ในปี	 พ.ศ.	 2509	 เริ่มมีโครงการอาชีวอนามัยหรือศูนย์อาชีวอนามัย	 และจัดตั้งเป็น	“ศูนย์อาชีวอนามัยภาคกลาง”         

เมื่อปี	พ.ศ.	2513	ต่อมาปี	พ.ศ.	2515	ศูนย์อาชีวอนามัยภาคกลาง	ได้ขอจัดตั้งกองอาชีวอนามัย	สังกัดกรมส่งเสริมสาธารณสุข	

กระทรวงสาธารณสุขขึ้น	 และมีศูนย์อาชีวอนามัยภาคกลางเป็นหน่วยงานในภูมิภาค	 สังกัดกองอาชีวอนามัย	 ในปี	 พ.ศ.	 2517	

กรมส่งเสริมสาธารณสุข	เปลี่ยนชื่อเป็น	กรมอนามัย	ต่อมาในปี	พ.ศ.	2545	ได้โอนไปสังกัดกรมควบคุมโรค	เมื่อวันที่	9	ตุลาคม								

พ.ศ.	 2545	 เป็นส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม	 และเมื่อวันท่ี	 20	 มิถุนายน	 พ.ศ.	 2562	 เปลี่ยนเป็น																

“กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม” 

ควำมเป็นมำ
กองโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

ก่อตั้งขึ้น
ในปีพ.ศ. 2509

20 มิถุนายน พ.ศ. 2562
ประกาศกฎกระทรวง แบ่งส่วนราชการ

กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2562 
เปลี่ยนชื่อ

“กองโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม” 
กรมควบคุมโรค

พ.ศ. 2515

พ.ศ. 2517 

พ.ศ. 2545

9 ตุลำคม 
พ.ศ. 2545
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ประกำศกฎกระทรวง แบ่งส่วนรำชกำร
กรมควบคุมโรค กระทรวงสำธำรณสุข พ.ศ. 2562

กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม มีหน้าที่และอ�านาจดังต่อไปนี้ 

ศึกษา	 วิเคราะห์	 วิจัย	 และพัฒนาองค์ความรู้และเทคโนโลยีด้านการเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	 และ							

ควบคุมโรคและภัยที่คุกคามสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	

ก�าหนดและพัฒนามาตรฐานเกี่ยวกับหลักเกณฑ์และรูปแบบการด�าเนินงานเฝ้าระวัง	ป้องกัน	และ

ควบคุมโรคและภัยที่คุกคามสุขภาพจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อม	 ตลอดจนการ									

ด�าเนินการตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง	

ถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีด้านการเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	 และควบคุมโรคและภัยที่คุกคาม

สขุภาพจากการประกอบอาชีพและสิง่แวดล้อม	ให้แก่หน่วยงานภาครฐั	ภาคเอกชน	องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น	และประชาชน	

ประสานและสนับสนุนการพัฒนาระบบ	 กลไก	 และเครือข่ายในการเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	 และ								

ควบคุมโรคและภัยที่คุกคามสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	

ประสานการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการตรวจ	 วินิจฉัย	 และการรักษาโรคและภัยท่ีคุกคามสุขภาพ

จากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

ปฏบิติังานร่วมกบัหรอืสนบัสนนุการปฏบัิตงิานของหน่วยงานอืน่ทีเ่กีย่วข้อง	หรอืทีไ่ด้รบัมอบหมาย

16 รายงานประจ�าปี 2562
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ยุทธศำสตร์และนโยบำยที่เกี่ยวข้อง
กองโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

ยุทธศำสตร์ชำติระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560 - 2580) 

แผนพัฒนำเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ ฉบับที่ 12 

แผนแม่บทภำยใต้ยุทธศำสตร์ชำติ

มั่นคง   มั่งคั่ง   ยั่งยืน
ยุทธ์ 2 การสร้าง
ความสามารถในการแข่งขัน 

ยุทธ์ 1 การเสริมสร้าง
และพัฒนาศักยภาพทุน
มนุษย์

แผนแม่บทฯ (13) 
ประเด็นการเสริมสร้าง
ให้คนไทยมีสุขภาวะที่ดี

ยุทธ์ 3 การพัฒนาและ 
เสริมสร้าง ศักยภาพ
ทรัพยากรมนุษย์

ยุทธ์ 2 การสร้าง
ความเป็นธรรมและลด
ความเหลื่อมล�้าในสังคม

แผนแม่บทฯ (18) 
การเติบโตอย่างยั่งยืน 

ยุทธ์ 5 การสร้างการ
เติบโตบนคุณภาพชีวิต   
ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

ยุทธ์ 4 การเติบโตที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน

ประเด็นที่ 6.2 
เมืองอัจฉริยะ (SEZ)

ประเด็นที่ 9.1 
โครงสร้างพื้นฐานฯ (EEC)
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ยุทธศำสตร์ชำติ ระยะ 20 ปี ด้ำนสำธำรณสุข

ยุทธศำสตร์ชำติ ระยะ 20 ปี ด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพ 
(พ.ศ. 2561 - 2580)

ประชำชนได้รับกำรป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพ
ระดับมำตรฐำนสำกล ภำยใน ปี 2580

ยุทธศาสตร์ 1  การพัฒนานโยบาย มาตรการ และการบริการด้านการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ยุทธศาสตร์ 2  การเสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบการจัดการภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุข

ยุทธศาสตร์ 3  การยกระดับโครงสร้างพื้นฐานของระบบป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ยุทธศาสตร์ 4  การปรับปรุงระบบการบริหารจัดการและพัฒนาความร่วมมือ

ยุทธศาสตร์ 5  การพัฒนาก�าลังคนด้านการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

ยุทธศาสตร์ ที่จะพัฒนาความเป็นเลิศ 4 ด้าน คือ 

  ส่งเสริมสุขภาพ และป้องกันโรคเป็นเลิศ (Prevention & Promotion Excellence) 

  บริการเป็นเลิศ (Service Excellence) 

  บุคลากรเป็นเลิศ (People Excellence) 

  บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

1

2

3

4
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การพัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่เขตสุขภาพพิเศษเชิงอุตสาหกรรม	

การสร้างขีดความสามารถของบุคลากรด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมที่รับผิดชอบงาน

จังหวัดมีระบบจัดการปัจจัยเสี่ยงจากสิ่งแวดล้อมและสุขภาพอย่างบูรณาการมีประสิทธิภาพและยั่งยืน

การพัฒนาหน่วยบริการสุขภาพในการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมผ่านตามเกณฑ์

มาตรฐานที่กรมควบคุมโรคก�าหนด

โครงการเด็กฉลาดปลอดภัยห่างไกลสารตะกั่ว	:	สถานการณ์การสัมผัสสารตะกั่ว

การพัฒนาการจัดบริการอาชีวอนามัยและ	Wellness	Center	กลุ่มวัยท�างาน

แผนงำนโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม
กลุ่มโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม ปี 2562
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บทบำทหน้ำที่ของหน่วยงำนภำยใน
และบุคลำกรรำยกลุ่ม

  กลุ่มบริหารทั่วไป มีบทบาทหน้าที่ดังนี้ 

1)			 ปฏิบัติงานบริหารท่ัวไป	 ได้แก่	 งานสารบรรณ	 งานเลขานุการ	 งานอาคารสถานที่	 งานการเจ้าหน้าที่	 งานพัสด	ุ																							

งานยานพาหนะ	และงานการเงินและบัญชี	

2)			 ด�าเนินการบริหารความเสี่ยง	ควบคุมภายในและตรวจสอบภายใน	เพื่อให้เป็นไปตามระเบียบและข้อบังคับของราชการ	

3)			 พฒันาคณุภาพระบบบรหิารจัดการของกลุม่งานและองค์กรตามมาตรฐานของส�านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ

และสากล

4)			 ปฏิบัติงานอื่นๆ	ตามที่ได้รับมอบหมาย
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  กลุ่มพัฒนาองค์กร มีบทบาทหน้าที่ดังนี้ 

1)			 พัฒนาคุณภาพระบบบริหารจัดการองค์กรตามมาตรฐานของส�านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการและสากล	

2)			 พัฒนากระบวนการและการเปลี่ยนแปลงองค์กรให้เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้

3)			 พัฒนาระบบการบริหารผลการปฏิบัติงานของบุคลากรและหน่วยงาน	ให้บรรลุตามเป้าหมายค�ารับรองการปฏิบัติราชการ

4)			 ศึกษา	วิเคราะห์	วิจัย	และวางแผนการพัฒนาศักยภาพและความพร้อมของบุคลากรของหน่วยงาน	

5)			 จัดท�าและด�าเนินการตามแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลของหน่วยงาน	 เพ่ือพัฒนาบุคลากรให้มีศักยภาพและสมรรถนะใน			

การด�าเนินงานตามภารกิจของหน่วยงานได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล	และมีความสุขในการท�างาน	

6)			 ด�าเนินการสร้างเสริมสุขภาวะขององค์กร	ทั้งด้านอาชีวอนามัย	ด้านสิ่งแวดล้อมในการท�างาน	วัฒนธรรม	ค่านิยมองค์กร

และคุณธรรม	จริยธรรมในการท�างาน

7)			 ปฏิบัติงานอื่นๆ	ตามที่ได้รับมอบหมาย
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  กลุ่มยุทธศาสตร์และประเมินผล มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

1)			 จัดท�า	 สื่อสาร	 ถ่ายทอดแผนยุทธศาสตร์	 แผนกลยุทธ์การเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากการ												

ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	แผนปฏิบัติราชการ	และแผนการใช้จ่ายงบประมาณของหน่วยงาน

2)			 จัดท�า	 สื่อสาร	 ถ่ายทอด	 ติดตาม	 ประเมินผลตามเป้าหมายตัวชี้วัดของกรม	 แผนยุทธศาสตร์	 แผนกลยุทธ์	 และ																					

แผนปฏิบัติราชการของหน่วยงาน	ให้เกิดผลผลิตและผลลัพธ์ตามที่ก�าหนด

3)			 กลั่นกรอง	 ติดตาม	 สนับสนุน	 ประเมินผลและปรับแผนการด�าเนินงานและแผนการใช้จ่ายงบประมาณของหน่วยงานให้

บรรลุตามเป้าหมายเชิงปริมาณ	คุณภาพ	เวลา	และความคุ้มค่าตามภารกิจ

4)			 บรูณาการประสานแผนการด�าเนนิงานเฝ้าระวัง	ป้องกนั	ควบคมุโรคและภยัสขุภาพจากการประกอบอาชีพและสิง่แวดล้อม

ในระดับประเทศ	เชื่อมโยงระดับภาค	เขต	และพื้นที่

5)			 พัฒนาระบบกลไกการติดตามประเมินผลสัมฤทธิ์ของการด�าเนินงานตามแผนยุทธศาสตร์	 และ	 แผนกลยุทธ์ด้านการ												

เฝ้าระวัง	 ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นปัญหาส�าคัญในระดับประเทศ

และพื้นที่	

6)			 ร่วมกับกลุ่มงานอื่นในการพัฒนานโยบาย	และจัดท�าข้อเสนอเชิงนโยบายด้านการด�าเนินงานเฝ้าระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรค

และภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	และประสานผลักดันให้เกิดการด�าเนินการได้อย่างเป็นรูปธรรม

7)			 พฒันาคณุภาพระบบบรหิารจัดการของกลุม่งานและองค์กรตามมาตรฐานของส�านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ

และสากล	

8)			 ปฏิบัติงานอื่นๆ	ตามที่ได้รับมอบหมาย	

 



24 รายงานประจ�าปี 2562

  กลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย มีบทบาทหน้าที่ดังนี้ 

1)			 พัฒนารูปแบบ	 กลไกการด�าเนินงาน	 ถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยี	 สร้างความร่วมมือ	 สนับสนุนและก�ากับติดตาม	

การด�าเนินงานของภาคีเครอืข่ายภายในและภายนอกกระทรวงสาธารณสขุท้ังในประเทศและต่างประเทศ	ด้านการเฝ้าระวงั	

ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	เพื่อให้เกิดระบบเฝ้าระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรค

ที่มีประสิทธิภาพ	ลดผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชนในด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	

2)			 ร่วมด�าเนินการกับกลุ่มสนับสนุนวิชาการในการสอบสวนโรค	 การเตือนภัยและพยากรณ์	 (SAT)	 โรคและภัยสุขภาพด้าน				

โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	

3)			 พฒันาคณุภาพระบบบรหิารจัดการของกลุม่งานและองค์กรตามมาตรฐานของส�านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ

และสากล

4)			 ปฏิบัติงานอื่นๆ	ตามที่ได้รับมอบหมาย	



25กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม

  กลุ่มขับเคลื่อนกฎหมาย มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

1)			 ศึกษา	 วิเคราะห์	 และพัฒนามาตรการ	 หลักเกณฑ์	 แนวทางในการคุ้มครองสุขภาพของผู้ประกอบอาชีพและผู้ได้รับ													

ผลกระทบจากมลพิษสิ่งแวดล้อม

2)			 ผลักดันและขับเคลื่อนการออกกฎกระทรวง	 ประกาศกระทรวง	 ระเบียบ	 และค�าสั่งด้านการคุ ้มครองสุขภาพ																													

ผู้ประกอบอาชีพและผู้ได้รับผลกระทบจากมลพิษสิ่งแวดล้อม

3)			 ส่งเสรมิและพฒันาศักยภาพบคุลากรกองโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อมและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องด้านกฎหมาย

ด้านโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม

4)			 สนับสนุนการด�าเนินงานด้านกฎหมายด้านโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

5)			 เข้าประชุมหรือให้ความเห็นต่อร่างกฎหมายของหน่วยงานต่างๆ

6)			 พฒันาคณุภาพระบบบรหิารจัดการของกลุม่งานและองค์กรตามมาตรฐานของส�านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ

และสากล	

7)			 ปฏิบัติงานอื่นๆ	ตามที่ได้รับมอบหมาย



26 รายงานประจ�าปี 2562

  กลุ่มพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม มีบทบาทหน้าที่ดังนี้ 

1)			 จัดท�าแผนที่	 (Road	Map)	 งานวิจัยและพัฒนาวิชาการด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 และติดตาม							

ประเมินผลการพัฒนางานวิจัยและพัฒนาวิชาการให้เป็นไปตามยุทธศาสตร์และแผนที่	(Road	Map)

2)			 พฒันาวชิาการ	นวตักรรมและยกระดบัคุณภาพของนวตักรรม	มาตรการ	มาตรฐาน	ผลงานวจิยั	ผลงานวชิาการ	และข้อมลู

อ้างอิงด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมของหน่วยงานให้ได้มาตรฐานสากล

3)			 พัฒนากลไกระบบบริหารจัดการและพัฒนาบุคลากรของหน่วยงาน	 เพื่อสร้างนวัตกรรม	 ผลงานวิจัย	 ข้อมูลวิชาการ													

ด้านการป้องกันควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมในระดับประเทศและนานาชาติ	

4)			 สร้างกลไกความร่วมมือทั้งภายในประเทศและต่างประเทศด้านการวิจัยและพัฒนาวิชาการ	 ระหว่างกรมควบคุมโรคกับ

หน่วยงานวชิาการอืน่	และสร้างกลไกและช่องทางเพือ่การรวบรวมและเผยแพร่ผลติภณัฑ์สูก่ลุม่เป้าหมาย	ท้ังภายในประเทศ

และต่างประเทศ	

5)			 พัฒนานวัตกรรม	มาตรการ	รูปแบบ	แนวทางในการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพแก่ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย	เพื่อน�าไปสู่

การป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมที่ส�าคัญ

6)			 ด�าเนินงานความร่วมมือระหว่างประเทศตามพันธะสัญญา	 พันธกรณีและอนุสัญญาท้ังในประเทศและระหว่างประเทศที่

เกี่ยวข้องกับงานด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

7)			 ประสานงานเผยแพร่ข่าวสารและกิจกรรมทางวิชาการและนวัตกรรม	

8)			 พฒันาคณุภาพระบบบรหิารจัดการของกลุม่งานและองค์กรตามมาตรฐานของส�านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ

และสากล

9)			 ปฏิบัติงานอื่นๆ	ตามที่ได้รับมอบหมาย	

 



27กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม

  กลุ่มสนับสนุนวิชาการ มีบทบาทหน้าที่ดังนี้ 

1)			 เป็นศูนย์กลางข้อมูล	(Data	Center)	ด้านโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	

2)			 พัฒนาฐานข้อมูล	ระบบสารสนเทศ	(Information	Technology	:	IT)	และระบบเฝ้าระวังสุขภาพด้านโรคและภัยสุขภาพ

จากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมในระดับกรม	กระทรวง	และประเทศ	

3)			 ด�าเนินการและพัฒนาระบบการสอบสวนโรครวมท้ังการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในระดับเขตและจังหวัดร่วมกับกลุ่มงาน

อื่นในการพัฒนานโยบาย	 และมาตรการด้านการด�าเนินงานเฝ้าระวัง	 ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากการ								

ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	และประสานผลักดันให้เกิดการด�าเนินการได้อย่างเป็นรูปธรรม

4)			 พัฒนาระบบสารสนเทศและกลไกในการตัดสินใจเชิงนโยบายในการป้องกันควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและ															

สิ่งแวดล้อมที่เป็นปัญหาของพื้นที่และของประเทศ

5)			 การเตรียมความพร้อมและบรหิารจดัการโครงสร้างพ้ืนฐานและเครอืข่ายคอมพวิเตอร์	ให้พร้อมใช้งานอย่างปลอดภยัทัง้ใน

ภาวะปกตแิละเมือ่เกดิเหตุการณ์ทีไ่ม่ปกติ	รวมทัง้ตดิตามและน�าเสนอพฒันาการด้านเทคโนโลยสีารสนเทศใหม่	ๆ 	ทัง้ภายใน

ประเทศและต่างประเทศ	โดยน�ามาประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ	เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ของกองโรค

จากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้

6)			 วิเคราะห์	จัดหา	ออกแบบและพัฒนาระบบงานคอมพิวเตอร์ของกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

7)			 ให้ค�าปรึกษาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อรองรับการใช้งานภายในองค์กรและ										

การให้บริการกับหน่วยงานหรือบุคคลที่เกี่ยวข้องผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต	

8)			 บริหารจดัการระบบสารสนเทศของกองโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อมเพือ่สนบัสนนุการตดัสนิใจของผูบ้ริหาร

9)			 พฒันาคณุภาพระบบบรหิารจัดการของกลุม่งานและองค์กรตามมาตรฐานของส�านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ

และสากล

10)		ปฏิบัติงานอื่นๆ	ตามที่ได้รับมอบหมาย



28 รายงานประจ�าปี 2562

  กลุ่มสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

1)			 พัฒนารูปแบบ	 ระบบ	 กลไกและการด�าเนินการจัดท�าสื่อประชาสัมพันธ์	 รณรงค์	 สื่อสารความเสี่ยงเพื่อน�าไปสู ่																						

การปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมของประชาชนในการป้องกนั	ควบคมุโรคและภยัสขุภาพจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม

2)			 เฝ้าระวังความเคลื่อนไหวของข่าวที่เกี่ยวข้องกับงานด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมผ่านสื่อต่างๆ															

(Media	watch)	และด�าเนินการเพื่อตอบโต้ข่าวอย่างมีประสิทธิภาพ

3)			 พัฒนาและถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการสื่อสารสาธารณะและพฤติกรรมสุขภาพเพื่อการด�าเนินงานด้านโรคจากการ					

ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 รวมทั้งจัดท�าข้อเสนอเชิงนโยบายและแนวทางการพัฒนาการสื่อสารสาธารณะและ

พฤติกรรมสุขภาพด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

4)			 พฒันารปูแบบการด�าเนนิงานสือ่สารสาธารณะเพือ่สนบัสนนุการสร้างเสรมิพฤตกิรรมสขุภาพทีถ่กูต้องแก่ผูป้ระกอบอาชพี

และประชาชนผู้ได้รับผลกระทบจากมลพิษสิ่งแวดล้อม

5)			 เผยแพร่ความรู้	 และข้อมูลข่าวสารด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมแก่กลุ่มเป้าหมายผ่านสื่อต่างๆ	รวมทั้ง

ส่งเสริม	สนับสนุน	การด�าเนินงานด้านการสื่อสารธารณะและการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพแก่หน่วยงานภาคีเครือข่าย

6)			 พฒันาคณุภาพระบบบรหิารจัดการของกลุม่งานและองค์กรตามมาตรฐานของส�านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ

และสากล

7)			 ปฏิบัติงานอื่นๆ	ตามที่ได้รับมอบหมาย



29กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม

  ศูนย์อ้างอิงทางห้องปฏิบัติการและพิษวิทยา มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

1)			 ศึกษา	 วิจัย	 พัฒนาเทคโนโลยี	 วิธีการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ	 ทั้งตัวอย่างทางชีวภาพและสิ่งแวดล้อม	 และ								

สร้างนวัตกรรม	ชุดทดสอบ	หรือเครื่องมืออย่างง่าย	เพื่อการเฝ้าระวัง	ป้องกันและควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและ									

สิ่งแวดล้อม	

2)			 ตรวจวเิคราะห์ตัวอย่างทางห้องปฏบิติัการเพือ่สนบัสนนุการด�าเนนิงานเฝ้าระวงั	ป้องกัน	ควบคมุ	และการสอบสวนโรคของ

หน่วยงานและเครือข่าย	บริการตรวจวิเคราะห์ส�าหรับสิ่งส่งตรวจที่ใช้เทคโนโลยีขั้นสูง	การตรวจในระดับตติยภูมิ	 รวมทั้ง

การตรวจวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบหรือยืนยันผล

3)			 พัฒนาฐานข้อมูลการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ	 เพื่อสนับสนุนการจัดท�าข้อเสนอนโยบายหรือมาตรการใน													

การเฝ้าระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

4)			 พัฒนาระบบคุณภาพห้องปฏิบัติการให้เป็นไปตามมาตรฐานสากล	หรือ	มาตรฐานที่เกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง	

5)			 พัฒนาศักยภาพเครือข่ายห้องปฏิบัติการมุ่งสู่ความเป็นเลิศตามมาตรฐานสากลอย่างต่อเน่ืองโดยการพัฒนาแนวทาง	

มาตรฐาน	คู่มือ	ถ่ายทอดองค์ความรู้	เทคโนโลยีการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการด้านโรคจากการประกอบอาชีพและ

ส่ิงแวดล้อม	รวมทัง้ด�าเนนิการทดสอบความช�านาญ	(Proficiency	Testing)	ด้านการตรวจวเิคราะห์แก่ห้องปฏบิตักิารเครือข่าย

6)			 พฒันาคณุภาพระบบบรหิารจัดการของกลุม่งานและองค์กรตามมาตรฐานของส�านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ

และสากล

7)			 ให้บริการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมและการตรวจวัดสภาพแวดล้อมการท�างาน

8)			 ปฏิบัติงานอื่นๆ	ตามที่ได้รับมอบหมาย	
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  ศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม จังหวัดระยอง มีบทบาทหน้าที่ดังนี้

1)			 ศึกษา	 วิเคราะห์	 วิจัย	 และพัฒนาวิชาการ	 ด้านการเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากสิ่งแวดล้อม																					

ในระดับพื้นที่และประเทศ

2)			 พัฒนากลไกการท�างาน	 และ	 จัดท�าแนวทาง	 คู่มือ	 มาตรฐานทางวิชาการ	 รวมทั้ง	 เป็นศูนย์ฝึกและสาธิต	 เพื่อสนับสนุน						

การเฝ้าระวังป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมในจังหวัดชายฝั่งทะเลด้าน															

ทิศตะวันออกของอ่าวไทย

3)			 ศึกษา	 วิเคราะห์	 วิจัย	 พัฒนาเทคโนโลยี	 และให้บริการ	 การตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างทางชีวภาพและสิ่งแวดล้อมทาง														

ห้องปฏิบัติการและการตรวจวัดสภาพแวดล้อมการท�างาน	ตามมาตรฐานสากล	เพื่อการสนับสนุนการด�าเนินงานเฝ้าระวัง	

ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภาพในพื้นที่	

4)			 สนับสนุนวิชาการในการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินด้านสารเคมีและรังสีร่วมกับหน่วยงานต่างๆ	ที่เกี่ยวข้องในพื้นที่

5)			 พฒันาคณุภาพระบบบรหิารจัดการของกลุม่งานและองค์กรตามมาตรฐานของส�านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ

และสากล

6)			 ปฏิบัติงานอื่นๆ	ตามที่ได้รับมอบหมาย



ส่วนที่ 
สถำนกำรณ์โรคจำกกำรประกอบอำชีพ 

และโรคจำกสิ่งแวดล้อม ปี 2562
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สถำนกำรณ์โรคจำกกำรประกอบอำชีพ 
และโรคจำกสิ่งแวดล้อม ปี 2562

1.  โรคพิษสำรเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

	 	 ข้อมูลผู้ป่วยโรคจากพิษสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชจากระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ	 กระทรวงสาธารณสุข										

ได้มาจากผูป่้วยทีไ่ด้รับการวนิิจฉัยจากสถานพยาบาลว่าเจบ็ป่วยด้วยโรคตามรหสั	ICD-10-TM	เป็น	T60.0	-	T60.9	(Toxic	effect	

of	pesticides)	ซึ่งไม่รวมการตั้งใจท�าร้ายตนเอง	หรือฆ่าตัวตาย	ตามรหัสสาเหตุภายนอก	X68	ในปี	พ.ศ.	2562	มีรายงานผู้ป่วย

โรคพิษสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	จ�านวน	5,389	ราย	คิดเป็นอัตราป่วย	11.70	ต่อประชากรแสนคน	ผู้ป่วยมีแนวโน้มลดลง	จากปี	

พ.ศ.	2558	(อัตราป่วย	21.51	ต่อประชากรแสนคน)	กลุ่มอายุที่มีรายงานอัตราป่วยสูงสุดคือ	กลุ่มอายุ	60	ปีขึ้นไป	(อัตราป่วย	

17.19	ต่อประชากรแสนคน)	รองลงมาคือ	กลุ่มอายุ	15	-	59	ปี	(อัตราป่วย	12.14	ต่อประชากรแสนคน)	และกลุ่มอายุน้อยกว่า	

5	ปี	(อัตราป่วย	11.2	ต่อประชากรแสนคน)

อัตราป�วยแยกตามกลุ�มอายุ

11.70

ผู�ป�วยโรคพิษสารเคมี
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2.  โรคกระดูกและกล้ำมเนื้อจำกกำรท�ำงำน

	 	 ข้อมลูผูป่้วยโรคกระดูกและกล้ามเน้ือจากการท�างาน	จากระบบคลงัข้อมลูด้านการแพทย์และสขุภาพ	กระทรวงสาธารณสขุ	

ได้มาจากผู้ป่วยทีไ่ด้รับการวนิจิฉยัจากสถานพยาบาลว่าเจบ็ป่วยด้วยโรคตามรหัส		ICD-10-TM	เป็น	M00	-	M99	(โรคของระบบ

กล้ามเนื้อโครงร่างและเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน)	 และ	 G56.0	 (กลุ่มอาการเส้นประสาทมีเดียนถูกกดทับท่ีช่องกระดูกข้อมือ	 (Carpal	

tunnel	syndrome)	ทีม่กีารลงรหสัเสรมิ	Y96	(ภาวะทีเ่กีย่วกบัการท�างาน)	ร่วมด้วย	ในปี	พ.ศ.	2562	มรีายงานผูป่้วยโรคกระดกู

และกล้ามเนื้อจากการท�างาน	จ�านวน	119,644	ราย	คิดเป็นอัตราป่วย	259.78	ต่อประชากรแสนคน	ผู้ป่วยมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น	

จากปี	 พ.ศ.	 2558	 (อัตราป่วย	 159.78	 ต่อประชากรแสนคน)	 กลุ่มอายุที่มีรายงานอัตราป่วยสูงสุดคือ	 กลุ่มอายุ	 60	 ปีขึ้นไป								

(อัตราป่วย	414.51	ต่อประชากรแสนคน)	รองลงมาคือ	กลุ่มอายุ	15	-	59	ปี	(อัตราป่วย	290.06	ต่อประชากรแสนคน)	และ

กลุ่มอายุ	10	-	14	ปี	(อัตราป่วย	14.55	ต่อประชากรแสนคน)

อัตราป�วยแยกตามกลุ�มอายุ

259.78

ผู�ป�วยโรคกระดูกและ
กล�ามเนื้อจากการทำงาน 
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3.  โรคจำกพิษโลหะหนัก

	 	 ข้อมลูผู้ป่วยโรคจากพษิโลหะหนกั	จากระบบคลงัข้อมลูด้านการแพทย์และสขุภาพ	กระทรวงสาธารณสขุ	ได้มาจากผู้ป่วย

ที่ได้รับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลว่าเจ็บป่วยด้วยโรคตามรหัส	ICD-10-TM	เป็น	T56.0-T56.9	(Toxic	effect	of	Metals)	

ร่วมกับสาเหตุภายนอก	รหัสหลักที่	5	(กิจกรรม)	เป็น	.2	(สาเหตุภายนอกที่เป็นการท�างานในหน้าที่)	ในปี	พ.ศ.	2562	มีรายงาน

ผู้ป่วยโรคจากพิษโลหะหนักจากการท�างาน	จ�านวน	3	ราย	คิดเป็นอัตราป่วย	0.01	ต่อประชากรแสนคน	ผู้ป่วยมีแนวโน้มลดลง	

จากปี	พ.ศ.	2558	(อัตราป่วย	0.06	ต่อประชากรแสนคน	กลุ่มอายุที่มีรายงานอัตราป่วย	คือ	กลุ่มอายุ	15	-	59	ปี	(อัตราป่วย	

0.01	ต่อประชากรแสนคน)	

0.01

ผู�ป�วย
โรคจากพิษโลหะหนัก 

คิดเป�นอัตราป�วย
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4.  โรคที่เกิดจำกแร่ ใยหินแอสเบสตอส

	 	 ข้อมูลผู้ป่วยโรคที่เกิดจากแร่ใยหินแอสเบสตอส	 จากระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ	 กระทรวงสาธารณสุข	

ได้มาจากผู้ป่วยที่ได้รับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลว่าเจ็บป่วยด้วยโรคตามรหัส	 ICD-10-TM	 เป็น	 J61	 (Pneumoconiosis	

due	to	asbestos	and	other	mineral	fibers)	J92.0	(pleural	plaque	with	asbestosis)	ในปี	พ.ศ.	2562	มีรายงานผู้ป่วย

โรคที่เกิดจากแร่ใยหินแอสเบสตอส	 จ�านวน	 48	 ราย	 คิดเป็นอัตราป่วย	 0.10	 ต่อประชากรแสนคน	 ผู้ป่วยมีแนวโน้มลดลง																					

จากปี	พ.ศ.	2559	อัตราป่วย	0.16	ต่อประชากรแสนคน	ในขณะที่ปี	พ.ศ.	2558	รายงานอัตราป่วย	0.11	ต่อประชากรแสนคน												

กลุ่มอายุที่มีรายงานอัตราป่วยสูงสุดคือ	กลุ่มอายุ	 60	ปีขึ้นไป	 (อัตราป่วย	0.33	ต่อประชากรแสนคน)	 รองลงมาคือ	กลุ่มอายุ							

10	-	14	ปี	และกลุ่มอายุ	15	-	59	ปี	(อัตราป่วย	0.06	ต่อประชากรแสนคน)	

0.10
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5.  โรคมะเร็งเยื่อหุ้มปอดมีโซทิลิโอมำ (Mesothelioma)

	 	 ข้อมูลผู้ป่วยโรคมะเร็งเยื่อหุ้มปอดมีโซทิลิโอมา	 (Mesothelioma)	 จากระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ	

กระทรวงสาธารณสขุ	ได้มาจากผูป่้วยทีไ่ด้รบัการวินจิฉยัจากสถานพยาบาลว่าเจ็บป่วยด้วยโรคตามรหสั	ICD	-10-TM	เป็น	C45.0	-	45.9	

(Mesothelioma)	 )	 ในปี	พ.ศ.	2562	มีรายงานผู้ป่วยโรคมะเร็งเยื่อหุ้มปอดมีโซทิลิโอมา	 (Mesothelioma)	จ�านวน	84	ราย							

คิดเป็นอัตราป่วย	0.18	ต่อประชากรแสนคน	ผู้ป่วยมีแนวโน้มคงที่	จากปี	พ.ศ.	2558	(อัตราป่วย	0.15	ต่อประชากรแสนคน)				

โดยพบผู้ป่วยสูงสุดในปี	พ.ศ.	2560	(อัตราป่วย	0.21	ต่อประชากรแสนคน)	กลุ่มอายุที่มีรายงานอัตราป่วยสูงสุดคือ	กลุ่มอายุ	

60	ปีขึ้นไป	(อัตราป่วย	0.49	ต่อประชากรแสนคน)	รองลงมาคือ	กลุ่มอายุ	15	-	59	ปี	(อัตราป่วย	0.13	ต่อประชากรแสนคน)	

0.18

ผู�ป�วยโรคมะเร็ง
เยื่อหุ�มปอดมีโซทิลิโอมา

คิดเป�นอัตราป�วย

อัตราป�วยแยกตามกลุ�มอายุ

60 ป�ขึ้นไป 

84 ราย

ต�อประชากรแสนคน อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

15 - 59 ป�

พ.ศ. 2562

0.49 0.13

อัตราปวยตอประชากรแสนราย

อัตราปวยโรคมะเร็งเย่ือหุมปอดมีโซทิลิโอมา (Mesothelioma) พ.ศ. 2558 - 2562
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6.  โรคซิลิโคสิส

	 	 ข้อมูลผู้ป่วยโรคซิลิโคสิส	จากระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ	กระทรวงสาธารณสุข	ได้มาจากผู้ป่วยที่ได้รับ

การวินิจฉัยจากสถานพยาบาลว่าเจ็บป่วยด้วยโรคตามรหัส	ICD-10-TM	เป็น	J62.8	(Pneumoconiosis	due	to	other	dust	

containing	silica)	ในปี	พ.ศ.	2562	มรีายงานผูป่้วยโรคซิลโิคสสิ	จ�านวน	168	ราย	คดิเป็นอตัราป่วย	0.36	ต่อประชากรแสนคน	

โดยตลอด	 5	 ปีที่ผ่านมา	 พบผู้ป่วยสูงสุด	 ในปี	 พ.ศ.	 2561	 (อัตราป่วย	 0.52	 ต่อประชากรแสนคน)	 และพบผู้ป่วยน้อยที่สุด										

ในปี	พ.ศ.	2558	(อตัราป่วย	0.84	ต่อประชากรแสนคน)	กลุม่อายท่ีุมรีายงานอตัราป่วยสงูสดุคือ	กลุม่อาย	ุ60	ปีข้ึนไป	(อตัราป่วย	

0.84	ต่อประชากรแสนคน)	รองลงมาคือ	กลุ่มอายุ	15	-	59	ปี	(อัตราป่วย	0.33	ต่อประชากรแสนคน)	

0.36

ผู�ป�วยโรคซิลิโคสิส

คิดเป�นอัตราป�วย

อัตราป�วยแยกตามกลุ�มอายุ

60 ป�ขึ้นไป 

168 ราย

ต�อประชากรแสนคน อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

15 - 59 ป�

พ.ศ. 2562

0.84 0.33

อัตราปวยตอประชากรแสนราย

อัตราปวยโรคปอดฝุนหิน (Silicosis) ป พ.ศ. 2558 - 2562

0.16

0.5

0.41

0.52

0.36

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

2558 2559 2560 2561 2562
ป



38 รายงานประจ�าปี 2562

7.  โรคจำกพิษสำรท�ำละลำยอินทรีย์

	 	 ข้อมูลผู้ป่วยโรคจากพิษสารท�าละลายอินทรีย์จากระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ	 กระทรวงสาธารณสุข								

ได้มาจากผู้ป่วยที่ได้รับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลว่าเจ็บป่วยด้วยโรคตามรหัส	 ICD-10-TM	 เป็น	 T52.0	 -	 T52.9																			

(Toxic	effects	of	Organic	solvents)	ร่วมกับสาเหตุภายนอก	รหสัหลกัท่ี	5	(กจิกรรม)	เป็น	.2	(สาเหตภุายนอกท่ีเป็นการท�างาน

ในหน้าที)่	ในปี	พ.ศ.	2562	มรีายงานผูป่้วยโรคจากพิษสารท�าละลายอนิทรย์ี	จ�านวน	525	ราย	คดิเป็นอตัราป่วย	1.14	ต่อประชากร

แสนคน	โดยตลอด	5	ปีทีผ่่านมา	พบผูป่้วยสงูสดุ	ในปี	พ.ศ.	2558	(อตัราป่วย	1.35	ต่อประชากรแสนคน)	และพบผูป่้วยน้อยท่ีสดุ										

ในปี	พ.ศ.	2560	(อตัราป่วย	0.24	ต่อประชากรแสนคน)	กลุม่อายท่ีุมรีายงานอตัราป่วยสงูสดุคือ	กลุม่อายนุ้อยกว่า	5	ปี	(อตัราป่วย	

6.19	ต่อประชากรแสนคน)	รองลงมาคือ	กลุม่อายมุากกว่า	60	ปี	(อตัราป่วย	1.08	ต่อประชากรแสนคน)	และกลุ่มอาย	ุ15	-	59	ปี	

(อัตราป่วย	0.84	ต่อประชากรแสนคน)		

1.14

ผู�ป�วยโรคจากพิษ
สารทำละลายอินทรีย�

คิดเป�นอัตราป�วย

พ.ศ. 2562 อัตราป�วยแยกตามกลุ�มอายุ

น�อยกว�า 5 ป� 

525ราย

ต�อประชากรแสนคน 

6.19
อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

1.08
อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

0.84
อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

มากกว�า 60 ป� 15 - 59 ป�

อัตราปวยตอประชากรแสนราย

อัตราปวยจากพิษสารตัวทำละลายอินทรียจากการทำงาน ป พ.ศ. 2558 - 2562

ป
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8.  โรคประสำทหูเสื่อมจำกเสียงดัง

	 	 ข้อมูลผู้ป่วยโรคประสาทหูเสื่อมจากเสียงดังจากระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ	 กระทรวงสาธารณสุข													

ได้มาจากผู้ป่วยที่ได้รับการวินิจฉัยจากสถานพยาบาลว่าเจ็บป่วยด้วยโรคตามรหัส	 ICD-10-TM	 เป็น	H83.3	 (สูญเสียการได้ยิน	

จากผลของเสียงต่อหูช้ันใน)	 และ	H90.3	 -	 H90.5	 (สูญเสียการได้ยินจากประสาทหูเสื่อม)	 ในปี	 พ.ศ.	 2562	 มีรายงานผู้ป่วย

โรคประสาทหูเสื่อมจากเสียงดัง	 จ�านวน	 836	 ราย	 คิดเป็นอัตราป่วย	 1.82	 ต่อประชากรแสนคน	 ผู้ป่วยมีแนวโน้มลดลง																	

จากปี	พ.ศ.	 2558	 (อัตราป่วย	95.87	ต่อประชากรแสนคน)	กลุ่มอายุที่มีรายงานอัตราป่วยสูงสุดคือ	กลุ่มอายุมากกว่า	 60	ปี	

(อัตราป่วย	4.77	ต่อประชากรแสนคน)	รองลงมาคือ	กลุ่มอายุ	15	-	59	ปี	(อัตราป่วย	1.40	ต่อประชากรแสนคน)	และกลุ่มอายุ	

10	-	14	ปี	(อัตราป่วย	0.28	ต่อประชากรแสนคน)

1.82

ผู�ป�วยโรคประสาทหูเสื่อม
จากเสียงดัง

คิดเป�นอัตราป�วย

พ.ศ. 2562 อัตราป�วยแยกตามกลุ�มอายุ

มากกว�า 60 ป�

836ราย

ต�อประชากรแสนคน 
4.77
อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

1.40
อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

0.28
อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

15 - 59 ป� 10 - 14 ป�
 

อัตราปวยตอประชากรแสนราย

อัตราปวยโรคการไดยินเส่ือมจากเสียง ป พ.ศ. 2558 - 2562
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9.  กำรบำดเจ็บจำกกำรท�ำงำน

	 	 ข้อมลูการบาดเจบ็จากการท�างาน	จากระบบคลงัข้อมลูด้านการแพทย์และสขุภาพ	กระทรวงสาธารณสขุ	ได้มาจากข้อมลู

ผูป่้วยทีไ่ด้รับการวนิจิฉยัจากสถานพยาบาลว่าได้รับบาดเจบ็จากการท�างานตามรหสั	 ICD-10-TM	 เป็น	 S00	 -	 S99	 (การบาดเจบ็	

ทั้งหมดจากสาเหตุภายนอก)	 และ	 T00-T29	 (การบาดเจ็บท่ีหลายบริเวณของร่างกาย	 หรือท่ีไม่สามารถระบุรายละเอียด														

การเป็นพิษจากสิ่งแปลกปลอม	ความร้อน	และสารกัดกร่อน	และผลสืบเนื่องบางอย่างจากสาเหตุภายนอก)	ร่วมกับสาเหตุจาก	

ภายนอก	รหัสหลักที่	5	(กิจกรรม)	เป็น	.2	(สาเหตุภายนอกที่เป็นการท�างานในหน้าที่)	ในปี	พ.ศ.	2562	มีรายงานการบาดเจ็บ

จากการท�างาน	จ�านวน	149,197	ราย	คิดเป็นอัตราป่วย	323.95	ต่อประชากรแสนคน	ผู้ป่วยมีแนวโน้มลดลง	จากปี	พ.ศ.	2558	

(อัตราป่วย	386.17	ต่อประชากรแสนคน)	กลุ่มอายุที่มีรายงานอัตราป่วยสูงสุดคือ	กลุ่มอายุ	15	 -	59	ปี	 (อัตราป่วย	386.64						

ต่อประชากรแสนคน)	รองลงมาคือ	กลุ่มมากกว่า	60	ปี	 (อัตราป่วย	362.05	ต่อประชากรแสนคน)	และกลุ่มอายุ	10	-	14	ปี	

(อัตราป่วย	108.75	ต่อประชากรแสนคน)

323.95

การบาดเจ็บ
จากการทำงาน 

คิดเป�นอัตราป�วย

พ.ศ. 2562 อัตราป�วยแยกตามกลุ�มอายุ

15 - 59 ป�

149,197ราย

ต�อประชากรแสนคน 
386.64
อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

362.05
อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

108.75
อัตราป�วย

ต�อประชากร
แสนคน

มากกว�า 60 ป� 10 - 14 ป�

อัตราปวยตอประชากรแสนราย

อัตราการบาดเจ็บจากการทำงาน ป พ.ศ. 2558 - 2562

ป
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จดัท�าโดย : งานสถาปัตยกรรมข้อมลู กลุม่พฒันามาตรการ  กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิง่แวดล้อม กรมควบคมุโรค

ทีม่า :  ข้อมลูผลการซกัประวตักิารให้บรกิารตรวจรักษาโรค ฐานข้อมลู 43 แฟ้ม วนัท่ี 18 มนีาคม 2563



ส่วนที่ 

สรุปผลกำรด�ำเนินงำน
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3.1  ผลกำรปฏิบัติรำชกำรตำมค�ำรับรองกำรปฏิบัติรำชกำร 
   ประจ�ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2562 
 

	 	 สรุปผลการปฏิบัติราชการตามค�ารับรองการปฏิบัติราชการ	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม																										

กรมควบคุมโรค

 

ตัวชี้วัดผลกำรปฏิบัติรำชกำร
คะแนน

ประเมินตนเอง
คะแนน ก.พ.ร. 
ประเมิน ปี 62

องค์ประกอบที่ 1 Functional Based 1.943 1.9400
ระดับความส�าเร็จในการพัฒนาศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน	 (EOC)	 และ										

ทีมตระหนักรู้สถานการณ์	(SAT)	ที่สามารถปฏิบัติงานได้จริง

0.5000 0.5000

ระดับความส�าเร็จของการด�าเนินงานวิจัยด้านการป้องกัน	 ควบคุมโรคและ							

ภัยสุขภาพ

0.4430 0.4400

ระดับความส�าเร็จของการจัดท�าข้อมูลสถานการณ์การสัมผัสสารตะกั่วในเด็ก

ไทยกลุ่มอายุ	0	-	5	ปี

0.5000 0.5000

ระดบัความส�าเรจ็ของการพฒันาระบบเฝ้าระวงัสุขภาพและสิง่แวดล้อมในพืน้ที่

เขตสุขภาพพิเศษเชิงอุตสาหกรรม

0.5000 0.5000

องค์ประกอบที่ 2 Agenda Based 0.5 0.3950
ระดับความส�าเร็จในการด�าเนินการตามแผนการสร้างความรู้ความเข้าใจแก่

ประชาชนเรื่องโรคและภัยสุขภาพของหน่วยงานตามเกณฑ์ที่กรมควบคุมโรค

ก�าหนด

0.5000 0.3950

องค์ประกอบที่ 3 Area Based  - - 
องค์ประกอบที่ 4 Innovation Based 1.471 1.3121
ระดับความส�าเร็จของนวัตกรรมที่หน่วยงานสร้างใหม่แล้วน�าไปใช้ประโยชน์	 0.4850 0.3950	

ระดบัความส�าเรจ็ของการพฒันาประสทิธภิาพการปฏบิตัริาชการของหน่วยงาน 0.5000 0.4891

ระดบัความส�าเรจ็ชองหน่วยงานในการด�าเนนิการบรหิารจดัการองค์กรได้ตาม

เกณฑ์ที่กรมควบคุมโรคก�าหนด

0.4860 0.4280

องค์ประกอบที่ 5 Potential Based 0.980 0.9900
ระดับความส�าเร็จของการด�าเนินงานตามโครงการที่สนับสนุนการขับเคลื่อน

ยุทธศาสตร์ชาติปีงบประมาณ	พ.ศ.	2562

0.4800 0.4900

ระดับความส�าเร็จของหน่วยงานด�าเนินการขับเคลื่อนแผนปฏิรูปองค์กร 0.5000 0.5000

น�้ำหนักรวม 4.8940 4.6371
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3.2   ผลกำรเบิกจ่ำยงบประมำณของกองโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม 
   ปีงบประมำณ พ.ศ. 2562 

	 	 ในปีงบประมาณ	 พ.ศ.	 2562	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้รับจัดสรรเงินงบประมาณท้ังส้ิน	

83,257,107.72	บาท	 โดยมีผลการเบิกจ่าย	83,071,074.89	บาท	คิดเป็นร้อยละ	99.78	 เมื่อจ�าแนกตามประเภทงบรายจ่าย				

กองได้รับการจัดสรรเงินงบประมาณในแต่ละหมวดดังนี้

ตารางที่ 1 งบประมาณจ�าแนกตามประเภทงบรายจ่าย

หมวดรายจ่าย
งบประมาณที่ได้รับจัดสรร งบประมาณรายจ่ายจริง

จ�านวน (บาท) คิดเป็นร้อยละ จ�านวน (บาท) คิดเป็นร้อยละ
งบบุคลากร 8,761,928.63 10.52 8,761,928.63 10.55

งบด�าเนินงาน 42,462,733.16 51.00 42,276,700.33 50.89

งบลงทุน 30,576,390.00 36.73 30,576,390.00 36.81

งบรายจ่ายอื่น 1,456,055.93 1.75 1,456,055.93 1.75

รวม 83,257,107.72 100.00 83,071,074.89 99.78

ตารางที่ 2 งบประมาณจ�าแนกตามผลผลิต

หมวดรายจ่าย
งบประมาณที่ได้รับจัดสรร งบประมาณรายจ่ายจริง

จ�านวน (บาท) คิดเป็นร้อยละ จ�านวน (บาท) คิดเป็นร้อยละ
ผลผลิตที่	1 39,312,762.33 47.22 39,235,524.00 47.23

ผลผลิตที่	2 12,363,490.44 14.85 12,363,411.14 14.88

ผลผลิตที่	3 4,732,610.00 5.68 4,732,610.00 5.70

ผลผลิตที่	8 486,285.80 0.58 486,285.80 0.59

ผลผลิตที่	9 2,219,641.00 2.67 2,218,837.00 2.67

ผลผลิตที่	10 5,430,000.00 6.52 5,327,097.80 6.41

ผลผลิตที่	13 439,966.00 0.53 439,966.00 0.53

ผลผลิตที่	15 4,180,142.00 5.02 4,178,233.00 5.03

ผลผลิตที่	16 2,881,744.30 3.46 2,878,644.30 3.47

ผลผลิตที่	18 11,210,465.85 13.46 11,210,465.85 13.50

รวม 83,257,107.72 100.00 83,071,074.89 99.78
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3.3   ผลกำรด�ำเนินงำนส�ำคัญ กองโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม 
   ปีงบประมำณ พ.ศ. 2562 
  

พ.ร.บ. ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2562

“พระราชบญัญติัควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรค

จากสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2562”	ประกาศในราชกิจจานุเบกษา	

เมื่อวันที่	22	พฤษภาคม	2562

เหตุผลและความจ�าเป็น

1.		เพ่ือก�าหนดกลไกการเฝ้าระวงั	การป้องกนั	และการควบคมุโรค	

จากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม	 โดยใช้								

ระบบการแจ้งข้อมูลท่ีจ�าเป็นแก่ลกูจ้าง	หรอืโรคจากส่ิงแวดล้อม

แก่ประชาชนที่ได้รับหรืออาจได้รับมลพิษ	

2.		ลกูจ้างและประชาชน มคีวามรู้พืน้ฐานเกีย่วกบัการส่งเสริม	

สขุภาพและการป้องกนัโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจาก

สิ่งแวดล้อม

3.	 ก�าหนดให้บุคคลท่ีเก่ียวข้อง	(มหีน้าท่ีแจ้งหรอืรายงานเกีย่วกบั	

การพบหรือมีเหตุสงสัยว่าเกิดโรคจากการประกอบอาชีพ					

หรอืโรคจากสิง่แวดล้อมต่อพนกังานเจ้าหน้าท่ี	หรอืกรมควบคมุโรค	

กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 หน่วยงาน			

ภายใต้การก�ากับกรมควบคุมโรค

  3.3.1 ผลการด�าเนินงานตาม พ.ร.บ. ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2562  

		 	 	 	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมเป็นหน่วยงานภายใต้การก�ากับของกรมควบคุมโรค	 ซึ่งมีภารกิจ

หลักในการดูแลและคุ้มครองสุขภาพผู้ประกอบอาชีพและประชาชนผู้ได้รับผลกระทบจากมลพิษส่ิงแวดล้อม	 ได้ให้ความส�าคัญ

ต่อการผลักดันมาตรการและการบังคับใช้กฎหมาย	 ภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจาก											

สิ่งแวดล้อม	พ.ศ.	2562	ด้วยการบูรณาการและการมีส่วนร่วมของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง	การพัฒนากระบวนการ	ควบคุม	ก�ากับ

คณุภาพ	การจดับริการอาชวีเวชกรรมและเวชกรรมสิง่แวดล้อมในหน่วยบรกิารสขุภาพ	ตลอดจนการพฒันาระบบฐานข้อมูลสขุภาพ

ทีเ่กีย่วข้อง	 ระบบเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อมที่เป็นระบบ	 มีเอกภาพ	ทันต่อ

สถานการณ์และมีประสิทธิภาพ	อันจะเป็นประโยชน์แก่การคุ้มครองสุขภาพและยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนให้ดียิ่งขึ้น

    1. ผลการด�าเนินงานที่ส�าคัญ ประจ�าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562

	 	 	 	 	 1)	 พระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม	พ.ศ.	 2562	 ประกาศใน																			

ราชกิจจานุเบกษาเมื่อวันที่	22	พฤษภาคม	2562	และมีผลใช้บังคับเมื่อวันที่	19	กันยายน	2562



45กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม

	 	 	 	 	 2)	 การด�าเนินการประชุมคณะกรรมการควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม	 ครั้งที่	

1/2562	 ในวันที่	 19	 กันยายน	 2562	 ภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม																

พ.ศ.	2562	โดยรฐัมนตรว่ีาการกระทรวงสาธารณสขุ	เป็นประธาน	และผูแ้ทนกระทรวงเกษตรและสหกรณ์	กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติ	

และสิ่งแวดล้อม	 กระทรวงมหาดไทย	 กระทรวงสาธารณสุข	 กระทรวงอุตสาหกรรม	 อธิบดีกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน	

อธิบดีกรมอนามัย	อธิบดีกรมควบคุมโรค	ผู้แทนส�านักงานประกันสังคม	และส�านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ	ร่วมประชุม	

ณ	ห้องประชุมชัยนาทนเรนทร	อาคาร	1	ชั้น	2	ตึกส�านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข	

	 	 	 	 	 3)	 การด�าเนินการจัดประชุมเพื่อช้ีแจงและรับฟังความคิดเห็นต่อร่างอนุบัญญัติท่ีออกตามความใน																	

พระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม	พ.ศ.	2562	ระหว่างวันที่	16	-	17	กันยายน	2562	

ณ	โรงแรมเบสท์	เวสเทร์ิน	พลสั	แวนด้า	แกรนด์	โดยมนีายแพทย์สวุรรณชยั	วฒันายิง่เจรญิชยั	อธบิดกีรมควบคมุโรค	เป็นประธาน
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	 	 	 	 	 4)	 การด�าเนินการประชุมคณะท�างานรองรับพระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพเเละโรคจาก								

สิ่งแวดล้อม	พ.ศ.	2562	ด้านการจัดท�าอนุบัญญัติ	และด้านการจัดท�านโยบายและยุทธศาสตร์	จ�านวนรวมทั้งสิ้น	5	ครั้ง	โดยร่วม

ด�าเนินงานกับกองกฎหมาย	กรมควบคุมโรค

	 	 	 	 	 5)	 การด�าเนินการประชุมคณะท�างานขับเคลื่อน	ผลักดันมาตรการ	เเละการด�าเนินการทางกฎหมายด้านโรค						

จากการประกอบอาชีพเเละโรคจากสิ่งแวดล้อม	ร่วมกับกองกฎหมาย	กรมควบคุมโรค	จ�านวนรวมทั้งสิ้น	16	ครั้ง

	 	 	 	 	 6)	 การด�าเนินการประชุมเพื่อถ่ายทอดความรู ้	 และสร้างความเข้าใจทางกฎหมายด้านโรคจากการ											

ประกอบอาชพีและโรคจากสิง่แวดล้อม	ให้กบับคุลากรส�านกัโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม	ในระหว่างวนัที	่30	-	31	

พฤษภาคม	2562	ณ	โรงแรมสามพราน	ริเวอร์ไซด์	จังหวัดนครปฐม
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	 	 	 	 	 7)	 การด�าเนนิการประชมุสร้างความร่วมมอืและการมส่ีวนร่วมของเครอืข่ายในการขบัเคลือ่นพระราชบญัญตัิ

ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคสิ่งแวดล้อม	พ.ศ.	2562	ในระดับพื้นที่	ครั้งที่	1	ระหว่างวันที่	15	-	16	มิถุนายน	2562																		

ณ	โรงแรมไมด้า	รีสอร์ท	กาญจนบุรี	จังหวัดกาญจนบุรี

	 	 	 	 	 8)	 การด�าเนนิการประชมุสร้างความร่วมมอืและการมส่ีวนร่วมของเครอืข่ายในการขบัเคลือ่นพระราชบญัญตัิ

ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม	พ.ศ.	2562	ในระดับพื้นที่	ครั้งที่	2	ระหว่างวันที่	16	-	17	กรกฎาคม	

2562	ณ	โรงแรมสวนสามพราน	จังหวัดนครปฐม
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    2. สิ่งที่ต้องพัฒนาในปีต่อไป 

		 	 	 	 	 สนับสนุนการเสริมสร้างความรู้	 ความเข้าใจเก่ียวกับพระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและ

โรคจากสิ่งแวดล้อม	 พ.ศ.	 2562	 ให้กับแรงงานในระบบ	 แรงงานนอกระบบ	 ประชาชนผู้ได้รับผลกระทบจากมลพิษ	 และ															

สร้างความรู	้ความเข้าใจแนวทางปฏบิติัตามกฎหมายให้กบันายจ้าง	ผูค้รอบครองแหล่งก�าเนดิมลพษิ	หน่วยบรกิาร	สถานพยาบาล

สาธารณสุข	 และการขับเคลื่อนกลไกการด�าเนินงานภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจาก													

สิง่แวดล้อม	พ.ศ.	 2562	พร้อมทัง้การก�ากบัการใช้บงัคบักฎหมายอย่างต่อเน่ือง	 และการพฒันาศกัยภาพบุคลากรผูท่ี้ต้องบงัคบัใช้	

กฎหมายให้มีความเชี่ยวชาญด้านการเฝ้าระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม

  3.3.2 ผลการด�าเนินงานโครงการจุดเน้น 6 โครงการ 

1) การพัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่
เขตสุขภาพพิเศษเชิงอุตสาหกรรม 

6) โครงการเด็กฉลาด ปลอดภัย ห่างไกลสารตะกั่ว : สถานการณ์
การสัมผัสสารตะกั่ว

2) การสร้างขีดความสามารถของบุคลากรด้านโรค
จากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมที่รับผิดชอบงาน 

5) การพัฒนาการจัดบริการอาชีวอนามัยและ Wellness Center 
กลุ่มวัยท�างาน

3) จังหวัดมีระบบการจัดการปัจจัยเสี่ยงจากสิ่งแวดล้อม
และสุขภาพ อย่างบูรณาการมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

4) การพัฒนาหน่วยบริการสุขภาพการจัดบริการ
อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมผ่านตามเกณฑ์มาตรฐานที่
กรมควบคุมโรคก�าหนด

แผนงำนจุดเน้น
กรมควบคุมโรค ปี 2562

      1) การพัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่เขตสุขภาพพิเศษเชิงอุตสาหกรรม               

(Occupational and Environmental Health Profile : OEHP)

	 	 	 	 	 	 ปี	2560	-	2561	กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	พัฒนางานอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	

โดยการพัฒนารปูแบบการจดัท�าข้อมลูพืน้ฐานด้านอาชวีอนามยัและสิง่แวดล้อม	(Occupational	and	Environmental	Health	

Profile	:	OEHP)	ในเขตพัฒนาเศรษฐกจิพเิศษ	(Special	Economic	Zone	:	SEZ)	10	จงัหวัด	และเขตพฒันาพเิศษภาคตะวนัออก	

(Eastern	Economic	Corridor	 :	EEC)	3	จังหวัด	และเพื่อการด�าเนินงานอย่างต่อเนื่อง	ปี	2562	จึงขยายและยกระดับการ

ด�าเนินงานจัดท�าข้อมูลพื้นฐานด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	 เป็นแผนงานจดุเน้น	กรมควบคมุโรค	 ปี	 2562	 ได้ด�าเนนิการ								

พัฒนาระบบฐานข้อมูลอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	 (Occupational	 and	 Environmental	 Health	 profile	 :	 OEHP)																									
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ในเขตพฒันาเศรษฐกจิพิเศษและเขตพฒันาพเิศษภาคตะวนัออก	และ	ขยายผลไปยงัเมอืงอตุสาหกรรมเชิงนิเวศ	 (Eco	 Industrial	

Town	:	Eco	town)	ให้จดัท�าข้อมลูพืน้ฐานด้านอาชวีอนามยัและ	สิง่แวดล้อม	(OEHP)	โดยมกีารประชมุเชิงปฏบัิตกิารเพือ่พฒันา

ระบบเฝ้าระวังจากข้อมูลพื้นฐานด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	(Occupational	and	Environmental	Health	Profile	:	

OEHP)	

	 	 	 	 	 การประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาระบบเฝ้าระวังจากข้อมูลพื้นฐานด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม								

(Occupational	and	Environmental	Health	Profile	:	OEHP)	ในพื้นที่เขตสุขภาพพิเศษเชิงอุตสาหกรรมครั้งที่	2	ระหว่าง

วันที่	23	-	24	พฤษภาคม	2562
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	 	 	 	 	 	 การประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาระบบเฝ้าระวังจากข้อมูลพื้นฐานด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม						

(Occupational	 and	 Environmental	 Health	 Profile	 :	 OEHP)	 ครั้งท่ี	 3	 วันท่ี	 21-22	 สิงหาคม	 2562	 โดยมีเป้าหมาย														

ให้	24	จังหวัด	เข้าร่วมน�าเสนอผลความก้าวหน้าการจัดท�าและพัฒนา	OEHP	ของจังหวัด

ผลการด�าเนินงาน ตามเป้าหมาย ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562

	 	 1.	 จงัหวดัในเขตสขุภาพพเิศษเชงิอตุสาหกรรมมกีารพฒันาระบบฐานข้อมลูเพือ่การเฝ้าระวงัจากประเด็นปัญหาในพืน้ที	่

ที่เคยมีการด�าเนินงานน�าร่องจัดท�าข้อมูลพื้นฐานด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	 จ�านวน	 13	 จังหวัด	 ได้แก่	 จังหวัดในพ้ืนที่			

เขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษ	 (Special	Economic	Zone	 :	 SEZ)	10	จังหวัด	 ได้แก่	 สงขลา	 เชียงราย	ตาก	กาญจนบุรี	 ตราด	



51กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม

สระแก้ว	หนองคาย	นครพนม	มกุดาหาร	และนราธวิาส	และจงัหวดัในพ้ืนท่ีเขตพัฒนาพเิศษภาคตะวันออก	(Eastern	Economic	

Corridor	:	EEC)	3	จังหวัด	ได้แก่	ฉะเชิงเทรา	ชลบุรี	ระยอง	มีไฟล์ฐานข้อมูลในระบบอิเล็กทรอนิกส์

	 	 2.	 จงัหวดัในเขตสขุภาพพเิศษเชงิอตุสาหกรรมทีม่กีารพฒันาข้อมลูพืน้ฐานด้านอาชวีอนามยัและสิง่แวดล้อม	11	จงัหวัด	

คอื	จงัหวดัในพืน้ทีเ่ขตเมอืงอตุสาหกรรมเชิงนิเวศ	(Eco	Industrial	Town	:	Eco-town)	ได้แก่	ปทุมธาน	ีสระบุร	ีพระนครศรอียธุยา	

สมุทรสาคร	นครปฐม	ราชบุรี	 สมุทรปราการ	ปราจีนบุรี	 ขอนแก่น	นครราชสีมา	สุราษฎร์ธานี	มีการจัดท�าข้อมูลพื้นฐานด้าน				

อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมตามแบบรายงานและรูปเล่ม

      2) การสร้างขีดความสามารถของบคุลากรด้านโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อมทีรั่บผดิชอบงาน 

	 		 	 	 	 	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	เล็งเห็นความส�าคัญของหน่วยปฏิบัติการควบคุมโรคและ

ภัยสุขภาพการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 ทั้งในระดับจังหวัด	 และกรุงเทพมหานคร	 ซ่ึงจ�าเป็นอย่างย่ิงท่ีต้องมีสมรรถนะ/

ศักยภาพในการด�าเนินงานสอบสวนโรคหรือเหตุการณ์ที่อาจเกิดขึ้นในพื้นที่		

	 		 	 	 	 	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้ส�ารวจข้อมูลการจัดตั้งกลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อม	

ส�ารวจสมรรถนะทางด้านการสอบสวนโรคด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมของบุคลากรในเขตเศรษฐกิจพิเศษ

ข้อมูล	ณ	วันที่	8	กันยายน	2559	พบว่า	มีจังหวัดที่มีการจัดตั้งกลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัย	จ�านวน	60	จังหวัด	

และยังไม่ได้จัดต้ัง	 17	 จังหวัด	 และมีการส�ารวจสมรรถนะทางด้านการสอบสวนโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม									

จากผู้ตอบแบบส�ารวจ	66	จังหวัด	คิดเป็นร้อยละ	86

	 		 	 	 	 	 ดังน้ันจึงมกีารจัดท�าแนวทางในการพฒันาขีดความสามารถด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิง่แวดล้อม	

และการส�ารวจสมรรถนะในการสอบสวนโรค	 เพ่ือการด�าเนินงานในพื้นท่ีในการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาสมรรถนะ									

ด้านการสอบสวนโรค	 ในระดับพื้นฐาน	 และระดับก้าวหน้า	 ผู้รับผิดชอบงานด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม									

ในส�านักงานสาธารณสขุจงัหวดัทกุแห่ง	มสีมรรถนะด้านการสอบสวนโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม	และผ่านเกณฑ์

การทดสอบตามแบบทดสอบวัดความรู้และทักษะการปฏิบัติงาน

สรุปผลการประเมินการจัดตั้งทีมสอบสวนโรคเพื่อเตรียมความพร้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

ด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมของจังหวัด

ระดบัพืน้ฐาน ระหว่างวนัที ่13 - 15 กุมภาพนัธ์ เป้าหมาย : 76 จงัหวดั มีกลุม่เป้าหมายเข้าร่วม : 55 จงัหวดั จ�านวน 109 คน

	 	 ส�าหรับบุคลากรของกลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัยใน	53	จังหวัด	(รวมกรุงเทพมหานคร)	ที่ไม่ใช่จังหวัดที่

เป็นพื้นที่เขตสุขภาพพิเศษเชิงอุตสาหกรรม
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ระดับก้าวหน้า ระหว่างวันที่ 19 - 21 มิถุนายน 2562 จากเป้าหมาย 27 จังหวัด มีกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วม 24 จังหวัด    

จ�านวน 80 คน

	 	 ส�าหรบับคุลากรของกลุ่มงานอนามยัสิง่แวดล้อมและอาชีวอนามยัของจงัหวดัท่ีเป็นพืน้ท่ีเขตสขุภาพพเิศษเชิงอตุสาหกรรม

      3) จงัหวดัมรีะบบการจดัการปัจจัยเสีย่งจากสิง่แวดล้อมและสขุภาพอย่างบรูณาการมีประสิทธภิาพและยัง่ยนื

	 	 	 	 	 	 การด�าเนินงานด้านการพัฒนาให้“จังหวัดมีระบบจัดการปัจจัยเสี่ยงจากสิ่งแวดล้อมและสุขภาพอย่าง						

บรูณาการมปีระสทิธภิาพและยัง่ยนื”	(ประเด็นที	่6	มกีารจดัระบบเฝ้าระวงัสขุภาพจากการประกอบอาชพีและมลพษิสิง่แวดล้อม)	

ซึ่งบูรณาการด�าเนินงานร่วมกับกองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ	กรมอนามัย	โดยด�าเนินการในพื้นที่	76	จังหวัด

	 	 	 	 	 ปีงบประมาณ	2562	มีเป้าหมายการด�าเนินงาน	คือ	ร้อยละ	100	ของจังหวัดที่มีระบบจัดการปัจจัยเสี่ยงจาก								

สิ่งแวดล้อมและสุขภาพอย่างบูรณาการมีประสิทธิภาพและยั่งยืน	 ระดับพื้นฐาน	 (วัดรวมผลการด�าเนินงานทั้ง	 6	 ด้าน)																				

ผลการด�าเนนิงานปี	2562	พืน้ทีม่กีารด�าเนนิงานในการรวบรวมข้อมลูผลการประเมนิตนเอง	โดยพบว่ามจัีงหวดัท่ีผ่านข้ันพืน้ฐานขึน้ไป	

จ�านวน	46	จังหวัด	คิดเป็นร้อยละ	60.53	ของทั้งหมด

1)		จังหวัดที่ผ่าน	ระดับพื้นฐาน	จ�านวน	33	จังหวัด

2)		จังหวัดที่ผ่าน	ระดับดี	จ�านวน	11	จังหวัด

3)		จังหวัดที่ผ่าน	ระดับดีมาก	จ�านวน	2	จังหวัด

4)		จังหวัดที่มีการประเมินตนเองแล้วแต่ยังไม่ผ่าน

		 เกณฑ์ขั้นพื้นฐาน	จ�านวน	22	จังหวัด

ฐานข้อมูล	:	กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ	กรมอนามัย	(20	กันยายน	2562)
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      4) การพัฒนาหน่วยบริการสุขภาพการจัดบริการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมผ่านตามเกณฑ์มาตรฐาน

ที่กรมควบคุมโรคก�าหนด 

	 	 	 	 	 	 กรมควบคุมโรค	 ได้ส่งเสริมสนับสนุนให้หน่วยบริการสุขภาพทุกระดับ	 ทุกสังกัด	 ให้สามารถจัดบริการ							

อาชวีอนามัยและเวชกรรมสิง่แวดล้อม	ให้แก่ผูป้ระกอบอาชีพ	กลุม่แรงงานในระบบ	กลุม่แรงงานนอกระบบ	กลุม่บุคลากรสขุภาพ

ของหน่วยบรกิารสขุภาพ	และกลุม่ประชาชนผูอ้าจ/ได้รบัผลกระทบต่อสขุภาพจากมลพษิสิง่แวดล้อม	โดยก�าหนดเป็นมาตรฐาน

การจดับรกิารอาชวีอนามยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อมส�าหรบัโรงพยาบาลในสงักดัส�านกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ	(โรงพยาบาล

ศนูย์/ทัว่ไป	โรงพยาบาลชมุชน	และโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�าบล)	มาตรฐานการจดับรกิารอาชวีอนามยัส�าหรบัสถานพยาบาล

นอกสงักัดส�านักงานปลดักระทรวงสาธารณสขุและเอกชน	และแนวทางการจดับรกิารอาชวีอนามยัส�าหรบัสถานพยาบาลในพืน้ที่

กรุงเทพมหานคร

	 	 	 	 	 	 โดยปี	 2562	 ได้มีการด�าเนินงานอย่างต่อเนื่องและยกระดับเป็นแผนงานจุดเน้นกรมควบคุมโรค																		

โดยกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 ร่วมด�าเนินการกับ	 ศูนย์พัฒนาอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	 จังหวัด

สมุทรปราการ	และส�านักงานป้องกันควบคุมโรคทุกแห่ง	โดยมีผลการด�าเนินงานตามตัวชี้วัด	ดังต่อไปนี้	

	 	 	 	 	 	 1)	 หน่วยบริการสุขภาพ	 โรงพยาบาลศูนย์/ทั่วไป	 โรงพยาบาลชุมชน	 ระดับ	M2	 จ�านวน	 202	 แห่ง												

ผ่านการรับรองมาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม	ผ่านระดับเริ่มต้นพัฒนาขึ้นไป	จ�านวน	163	แห่ง	

คิดเป็นร้อยละ	80.69	แบ่งเป็น	โรงพยาบาลศูนย์/ทั่วไป	จ�านวน	116	แห่ง	ผ่านการรับรองสะสม	97	แห่ง	คิดเป็นร้อยละ	83.6																	

โรงพยาบาลชุมชน	ระดับ	M2	จ�านวน	86	แห่ง	ผ่านการรับรองสะสม	66	แห่ง	คิดเป็นร้อยละ	76.7	(ระดับเริ่มต้นพัฒนา	86	แห่ง	

ระดับดี	17	แห่ง	ระดับดีมาก	20	แห่ง	และระดับดีเด่น	40	แห่ง)

	 	 	 	 	 	 2)	 หน่วยบรกิารสขุภาพในพืน้ทีเ่ขตเศรษฐกจิพเิศษ	(โรงพยาบาลศนูย์/ทัว่ไป	โรงพยาบาลชมุชน	)	จ�านวน	

30	แห่งมกีารด�าเนนิงานตามมาตรฐานการจัดบรกิารอาชวีอนามยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อม	ผ่านระดบัเริม่ต้นพฒันาขึน้ไป	จ�านวน	

29	แห่ง	คิดเป็นร้อยละ	96.66	(ระดับเริ่มต้นพัฒนา	20	แห่ง	ระดับดี	1	แห่ง	และระดับดีเด่น	8	แห่ง)

	 	 	 	 	 	 3)	 หน่วยบริการสุขภาพในเขตพื้นท่ีพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก	 (โรงพยาบาลศูนย์/ท่ัวไป	 โรงพยาบาล

ชุมชน)	จ�านวน	30	แห่ง	มีการด�าเนินงานตามมาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม	ผ่านระดับดีขึ้นไป	

14	แห่ง	คิดเป็นร้อยละ	43.75	(ระดับเริ่มต้นพัฒนา	16	แห่ง	ระดับดี	2	แห่ง	ระดับดีมาก	6	แห่ง	และระดับดีเด่น	6	แห่ง)

	 	 	 	 	 	 4)	 หน่วยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ	(โรงพยาบาบส่งเสริมสุขภาพต�าบล)	จ�านวน	9,763	แห่ง	มีผลการ

ประเมินตนเองตามมาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม	 จ�านวน	2,907	 แห่ง	 คิดเป็นร้อยละ	 29.78	

ผ่านการรับรองมาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมระดับเริ่มต้นพัฒนาข้ึนไป	 จ�านวน	 453	 แห่ง											

คิดเป็นร้อยละ	4.64	

	 	 	 	 	 	 5)		หน่วยบริการสุขภาพ	 (โรงพยาบาลศูนย์/ท่ัวไป	 โรงพยาบาลชุมชน)	 ผ่านเกณฑ์	 GREEN	 &	 CLEAN											

Hospital	 ในระดับดีมาก	 Plus	 (ข้อ	 16	 ก�าหนดให้ต้องผ่านการรับรองตามมาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและ																

เวชกรรมสิ่งแวดล้อม)	จ�านวน	231	แห่ง	จากทั้งหมด	896	แห่ง

	 	 	 	 	 	 6)	 หน่วยบริการสุขภาพในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร	 (โรงพยาบาลในสังกัดส�านักการแพทย์	

กรุงเทพมหานคร)	จ�านวน	13	แห่ง	มีการด�าเนินงานตามมาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยส�าหรับสถานพยาบาลนอกสังกัด

ส�านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขและเอกชน	 ผ่านระดับเริ่มต้นพัฒนาขึ้นไป	 จ�านวน	 8	 แห่ง	 คิดเป็นร้อยละ	 61.54	 (ระดับ						

พื้นฐาน	4	แห่ง	และระดับดีมาก	4	แห่ง)	
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ตารางที ่3 เป้าหมายและผลการด�าเนนิงานพฒันาหน่วยบรกิารสขุภาพตามมาตรฐานจดับรกิารอาชวีอนามยัและเวชกรรม

สิ่งแวดล้อม จ�าแนกตามตัวชี้วัด

ตัวชี้วัด เป้ำหมำย ผลกำรด�ำเนินงำน 
การจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม
1.	 ร้อยละประชาชนกลุม่เสีย่งในพืน้ทีม่ลพษิสิง่แวดล้อมได้รบัการดแูลสขุภาพ

และป้องกันโรคและภัยสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดล้อม

(ข้อมูล	ณ	วันที่	13	กันยายน	2562)

ร้อยละ	40	ประชาชน

กลุ่มเสี่ยงได้รับการดูแล

สุขภาพฯ	(ยอดสะสม)

ร้อยละ	49.08	ของกลุ่ม

วัยแรงงานเข้าถึง

บริการสวัสดิการและ

อาชีวอนามัยที่มีคุณภาพ

2.	 หน่วยบริการสุขภาพ	(รพศ./รพท./รพช.	(M2))	มกีารจดับรกิารอาชวีอนามัย

และเวชกรรมสิ่งแวดล้อมได้ตามมาตรฐานที่กรมควบคุมโรคก�าหนด	 (ระดับ				

เริ่มต้นพัฒนาขึ้นไป)

ร้อยละ	100 163	แห่ง	จาก	202	แห่ง

คิดเป็น	ร้อยละ	80.69

3.	 หน่วยบริการสขุภาพในพืน้ทีเ่ขตเศรษฐกิจพเิศษ	(SEZ)	(รพศ./รพท./รพช.)	

มีการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมได้ตามมาตรฐานที่								

กรมควบคุมโรคก�าหนด (ระดับเริ่มต้นพัฒนาขึ้นไป)

ร้อยละ	80 29	แห่ง	จาก	30	แห่ง

คิดเป็น	ร้อยละ	96.66

4.	 หน่วยบริการสุขภาพในพื้นที่เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก	 (EEC)						

(รพศ./รพท./รพช.)	 มีการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อมได้

ตามมาตรฐานที่กรมควบคุมโรคก�าหนด	(ระดับดีขึ้นไป)

ร้อยละ	50

(ผ่านระดับดีขึ้นไป)

14	แห่ง	จาก	32	แห่ง

คิดเป็น	ร้อยละ	43.75

5.	 หน่วยบริการสาธารณสุข	 (รพ.สต.)	 มีการประเมินตนเองตามมาตรฐาน						

จัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม

ร้อยละ	30 2,907	แห่ง	

จาก	9,763		แห่ง

คิดเป็น	ร้อยละ	29.78

6.	 โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์	GREEN	&	CLEAN	Hospital	ในระดบั		ดมีาก	Plus	 อย่างน้อย	

จังหวัดละ	1	แห่ง

231	แห่ง	จาก	896	แห่ง	

คิดเป็นร้อยละ	25.78

7.	 หน่วยบรกิารสาธารณสขุในเขตพ้ืนทีก่รงุเทพมหานคร	(โรงพยาบาลในสงักดั

ส�านักการแพทย์	 กรุงเทพมหานคร)	 มีการจัดบริการตามมาตรฐานจัดบริการ

อาชีวอนามัยส�าหรับสถานพยาบาลนอกสังกัดส�านักงานปลัดกระทรวง

สาธารณสุขและเอกชน	(ระดับพื้นฐานขึ้นไป)

13	แห่ง 8	แห่ง	

คิดเป็นร้อยละ	61.54

8.	 หน่วยบริการสุขภาพ	(รพ.สต.)	มีการจัดบริการอาชีวอนามัยให้กับแรงงาน

ในชุมชน	ได้ตามมาตรฐานที่กรมควบคุมโรคก�าหนด

ระดับพื้นฐานขึ้นไป

ร้อยละ	70

4,822	แห่ง

จากหน่วยบริการ

สุขภาพฯ	ที่มีการ						

จัดบริการอาชีวอนามัยฯ	

ทั้งหมดจ�านวนรวม	

7,739	แห่ง

	คิดเป็นร้อยละ	58.51

ที่มา		 ข้อ	2	-	7		ข้อมูลจากศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	จังหวัดสมุทรปราการ		19	มีนาคม	2563

									ข้อ	1,	8	ข้อมูลจากงานอาชีวอนามัย	กลุ่มพัฒนามาตรการ	กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม
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      5) การพัฒนาการจัดบริการอาชีวอนามัยและ Wellness Center กลุ่มวัยท�างาน 

	 		 	 	 	 	 กรมควบคุมโรคร่วมกบัหน่วยงานเครอืข่ายทีเ่กีย่วข้อง	ได้ขบัเคลือ่นการด�าเนนิงาน	ศนูย์สขุภาพดวียัท�างาน	

(Wellness	 Center)	 ทั้งในหน่วยบริการสาธารณสุขและสถานประกอบการ	 โดยมีความมุ่งหวังให้เป็นกลไกท่ีส�าคัญในการ									

เชื่อมโยงการด�าเนินงานส่งเสริมสุขภาพ	 ป้องกัน	 ควบคุมโรค	 ระหว่างสถานประกอบการและหน่วยบริการสาธารณสุขของ

ประเทศไทย	เพือ่ให้ประชาชนกลุม่วัยท�างานในสถานประกอบการของประเทศไทยมีสขุภาพทีแ่ขง็แรงในทกุมติ	ิมกีลไกการดแูล

สุขภาพและมีการบริหารจัดการได้ด้วยองค์กรอย่างยั่งยืน

	 	 	 	 	 	 โดยผลการด�าเนินงานตามตัวชี้วัดของกรมควบคุมโรค	 ปีงบประมาณ	 2562	 สามารถด�าเนินงานบรรลุ							

เป้าหมายทั้ง	2	ตัวชี้วัด	คือ	

	 	 	 	 	 	 (1)		เกิดศูนย์สุขภาพดีวัยท�างานในหน่วยบริการสาธารณสุขและสถานประกอบการ	 อย่างน้อย	 24	 แห่ง	

ทัว่ประเทศ	ผลการด�าเนนิงาน	คอื	เกดิศนูย์สขุภาพดวียัท�างานในหน่วยบรกิารสาธารณสขุ	จ�านวน	44	แห่ง	และ	ในสถานประกอบการ	

จ�านวน	55	แห่ง	

	 	 	 	 	 	 (2)		เกดิการจบัคูก่ารด�าเนนิงานของศนูย์สขุภาพดีวยัท�างานในหน่วยบรกิารสาธารณสขุ	และสถานประกอบการ	

อย่างน้อย	24	คู่	ผลการด�าเนินงาน	คือ	เกิดการจับคู่การด�าเนินงานของศูนย์สุขภาพดีวัยท�างานในหน่วยบริการสาธารณสุขและ

สถานประกอบการ	จ�านวน	54	คู่

เป้ำหมำย 2 ตัวชี้วัด

เกิดศูนย์สุขภาพดีวัยท�างานในหน่วยบริการ
สาธารณสุขและสถานประกอบการ 
อย่างน้อย 24 แห่ง ทั่วประเทศ 

เกิดการจับคู่การด�าเนินงานของศูนย์สุขภาพดี
วัยท�างานในหน่วยบริการสาธารณสุข และ

สถานประกอบการ อย่างน้อย 24 คู่

ผลกำรด�ำเนินงำน ผลกำรด�ำเนินงำน 
เกิดศูนย์สุขภาพดีวัยท�างาน

1 2

หน่วยบริการสาธารณสุข 
จ�านวน 44 แห่ง

เกิดการจับคู่การด�าเนินงานของ
ศูนย์สุขภาพดีวัยท�างานในหน่วยบริการ

สาธารณสุข และสถานประกอบการ
จ�านวน 54 คู่

สถานประกอบการ 
จ�านวน 55 แห่ง 
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ศูนย์สุขภาพดีวัยท�างานในโรงพยาบาล (แห่ง) 44

55

54

ศูนย์สุขภาพดีวัยท�างานในสถานประกอบการ (แห่ง)

เกิดการจับคู่ด�าเนินการ (คู่)

ภาพรวมระดับประเทศ

	 		 	 	 	 	 ทีส่�าคญัยงัพบว่า	มจี�านวนประชากรวยัท�างานทีไ่ด้รบัการดแูลผ่านศนูย์สุขภาพดวียัท�างาน	จ�านวนทัง้หมด

42,733	 คน	 โดยแบ่งเป็น	 (1)	 ได้รับการดูแลผ่านศูนย์สุขภาพดีวัยท�างานในสถานประกอบการ	 จ�านวน	 29,791	 คน																									

(2)	ได้รับการดูแลผ่านศูนย์สุขภาพดีวัยท�างานในหน่วยบริการสาธารณสุข	จ�านวน	12,942	คน

จ�านวนประชากรวัยท�างานที่ได้รับ
การดูแลผ่านศูนย์สุขภาพดีวัยท�างาน

42,733 คน

ได้รับการดูแลผ่านศูนย์สุขภาพดี 
วัยท�างานในสถานประกอบการ 

จ�านวน 29,791 คน

ได้รับการดูแลผ่านศูนย์สุขภาพดี
วัยท�างานในหน่วยบริการสาธารณสุข  

จ�านวน 12,942 คน
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ลูกจ้างได้รับการดูแลผ่าน
ศูนย์สุขภาพดีวัยท�างาน
ในหน่วยบริการสาธารณสุข

ลูกจ้างได้รับการดูแลผ่าน
ศูนย์สุขภาพดีวัยท�างาน
ในสถานประกอบการ

12,942 
คน

29,791
คน

	 		 	 	 	 	 ข้อมูลจากสถานประกอบการที่ขอรับรองต้นแบบศูนย์สุขภาพดีวัยท�างานในสถานประกอบการ	ประจ�า

ปีงบประมาณ	2562	จ�านวน	8	แห่ง	พบว่า	มีนโยบายในการสนับสนุนการด�าเนินงานที่ชัดเจน	มีคณะกรรมการและผู้รับผิดชอบ	

มีการจัดสรรพื้นที่ของศูนย์สุขภาพดีวัยท�างานในห้องรักษาพยาบาลและจัดไว้ร่วมกับคลินิกความปลอดภัยฯ	 เกิดการคัดกรอง

ความเสี่ยงในด้านต่าง	 ๆ	 จนน�าไปสู่การใช้ชุดกิจกรรม	 (Intervention)	 ในการลดความเสี่ยงที่ส�าคัญ	ประกอบด้วย	 1)	 การให้

ความรู้เรื่องเสียงดัง	2)	การจัดการเรื่อง	office	syndrome	3)	การด�าเนินงานด้านสุขภาพจิต	4)	การด�าเนินงานด้านการป้องกัน

วัณโรค	 5)	 การให้ความรู้เรื่องโรคจากการท�างานและโรคจากชีวิตประจ�าวัน	 และเกิดกิจกรรมออกก�าลังกายเพื่อลดพุง	 ลดโรค	

และการพัฒนานวัตกรรมด้านสุขภาพและการจัดชุดกิจกรรมในการลดความเสี่ยง	อันได้แก่	1)	พัฒนา	App	AMPOS	เพื่อวัดค่า	

BMI	2)	ชมรมวิง่เพ่ือสขุภาพ	3)	นวตักรรมการสร้างสขุ	โดยการบูรณาการกิจกรรมเพือ่สงัคม	วฒันธรรม	การส่งเสรมิการมสีขุภาพ

ที่แข็งแรง	และห่างไกลจากยาเสพติด	4)	นวัตกรรม	จัดการความเสี่ยงโรคจากการท�างาน	:	กิจกรรมยืดเหยียด	และ	การจัดห้อง

พกัผ่อนส�าหรบัพนกังานเพือ่ลดการเมือ่ยล้าจากการใช้สายตานาน	ๆ 	ยนืนาน	ๆ 	5)	นวตักรรม	Audio	Repeat	Program	(โปรแกรม

วิเคราะห์ผลการตรวจสมรรถภาพการได้ยินเพ่ือให้ทราบผลทันทีว่าค่าการได้ยินแตกต่างไปจากค่าการได้ยินพ้ืนฐานที่ความถี่ใด

ความถ่ีหนึ่งตั้งแต่	 15	 เดซิเบลหรือไม่)	 โดยด�าเนินการร่วมกับศูนย์สุขภาพดีวัยท�างานของโรงพยาบาลและโรงพยาบาลที่ม	ี															

ความเชีย่วชาญเฉพาะด้าน	 จากการเกบ็ข้อมลูของสถานประกอบการ	 พบว่า	 การด�าเนนิงานศนูย์สขุภาพดีวยัท�างานนัน้จะช่วยให้	

ประชาชนวัยท�างานได้รับการคัดกรองความเสี่ยงโรคความดัน/เบาหวาน	จ�านวน	13,872	ครั้ง	ได้รับการคัดกรองความเสี่ยงโรค

ที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีน	จ�านวน	4,366	ครั้ง	ได้รับการคัดกรองความเสี่ยงโรคจากการประกอบอาชีพ	จ�านวน	2,898	ครั้ง	ได้รับ

การคัดกรองปัญหาด้านสุขภาพจิต	จ�านวน	4,148	ครั้ง	ได้รับการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยง	จ�านวน	8,735	คน	สามารถลด

จ�านวนผู้สูบบุหรี่	 ลงได้	 20	 คน	ท�าให้มีเงินเก็บกลับคืนผู้ที่เลิกบุหรี่ได้	 จ�านวน	 10,500	บาทต่อปี	 ลดจ�านวนผู้ที่มีปัญหา	 BMI							

เกินค่ามาตรฐาน	ลงได้	70	คน	ลดค่าใช้จ่ายเวชภัณฑ์ยา	ลงได้	279,435	บาท	ลดวันลาใน	1	ปี	ได้ถึง	1,840	วัน	และลดวันลา

เฉลี่ยของลูกจ้าง/คน/ปี	ได้ถึง	4.88	วัน	ลดค่าต้นทุนในการเสียโอกาสที่พนักงานหยุดงาน	ถึง	4,036,200	บาท	และลดการรักษา

พยาบาลที่สถานประกอบการต้องจ่ายได้ถึง	1,184,811.50	บาทต่อปี	คิดเป็นร้อยละ	23.46	

	 	 	 	 	 	 ทั้งนี้ปัญหา	 อุปสรรคของการด�าเนินงาน	 พบท้ังในด้านนโยบาย	 ด้านบุคลากร	 ด้านระบบข้อมูล																				

ด้านระยะเวลาในการด�าเนินงาน	ด้านสื่อประชาสัมพันธ์	และด้านงบประมาณ
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การประชุมเพื่อขับเคลื่อนการด�าเนินงาน
ศูนย์สุขภาพดีวัยท�างาน	ครั้งที่	1	ในพื้นที่	สคร.	3	

วันที่	2	เมษายน	2562
ณ	บริษัทโนเบล	เอ็นซี	จ�ากัด	จังหวัดนครสวรรค์

การประชุมเพื่อขับเคลื่อนการด�าเนินงาน
ศูนย์สุขภาพดีวัยท�างาน	ครั้งที่	2	ในพื้นที่	สคร.	4

	วันที่	19	มีนาคม	2562	
ณ	โรงพยาบาลปทุมธานี

การประชุมเพื่อขับเคลื่อนการด�าเนินงานศูนย์สุขภาพดี

วัยท�างาน	ครั้งที่	1	ในพื้นที่	สคร.	6	

วันที่	8	พฤษภาคม	2562	

ณ	โรงแรมโกลเด้น	ซิตี้	จังหวัดระยอง



59กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม

     6) โครงการเด็กฉลาด ปลอดภัย ห่างไกลสารตะกั่ว สถานการณ์การสัมผัสสารตะกั่ว การด�าเนินงาน          

เฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพจากการสัมผัสสารตะกั่วในสิ่งแวดล้อม

	 	 	 	 	 	 จากการด�าเนินงานเฝ้าระวังผลกระทบจากการรับสัมผัสสารตะก่ัวในสิ่งแวดล้อม	 ท่ีกระทรวงสาธารณสุข

มีการด�าเนินงานมาอย่างต่อเนื่อง	ท�าให้ทราบปัญหาการรับสัมผัสสารตะกั่วจากสิ่งแวดล้อม	ในกลุ่มเสี่ยงที่ส�าคัญ	ได้แก่	เด็กเล็ก

ที่อาจจะได้รับสัมผัสสารตะกั่วได้จากสิ่งต่างรอบตัว	เช่น	การใช้ถ้วยชามเคลือบด้วยสารตะกั่ว	ภาชนะเซรามิก	พืชผลการเกษตร

จากพื้นที่ที่มีสารตะกั่วปนเปื้อน	สมุนไพรยาจีน	 เครื่องส�าอาง	หรือเครื่องเล่นที่ทาสีที่มีสารตะกั่ว	ของเล่นเด็กที่มีการใช้สี	หรือ

ส่วนผสมของสารตะกั่วลงในผลิตภัณฑ์	

ถ้วยชามเคลือบ
ด้วยสารตะกั่ว

ภาชนะเซรามิก 

พืชผลการเกษตรจากพื้นที่
ที่มีสารตะกั่วปนเปื้อน สมุนไพรยาจีน

เครื่องส�าอาง

เครื่องเล่นที่ทาสีที่มีสารตะกั่ว 
ของเล่นเด็กที่มีการใช้สี หรือ
ส่วนผสมของสารตะกั่ว
ลงในผลิตภัณฑ์

	 	 	 	 	 	 อีกทั้งพฤติกรรมของเด็ก	 เช่น	 การหยิบจับของเล่นที่มีสีเข้าปาก	 การคลานเล่นบนพื้นที่มีสภาพแวดล้อม

ปนเป้ือนสารตะกัว่จากการหลดุลอกของสทีาผนงับ้าน	หรอือาศยัอยูใ่นเขตอตุสาหกรรมท่ีมกีารใช้สารตะก่ัว	หรอืผูป้กครองท�างาน

ที่เกี่ยวข้องกับสารตะกั่ว	เช่น	ท�าอาชีพร้อยแหอวนและถ่วงด้วยตะกั่ว	ท�างานเกี่ยวกับการคัดแยกขยะอันตราย	ที่ท�าให้สามารถ

รับสัมผัสสารตะกั่วได้มากกว่าผู้ใหญ่	ทั้งนี้	ในปีงบประมาณ	2562	มีกิจกรรมการด�าเนินงานที่เกี่ยวข้อง	ดังนี้	

	 	 	 	 	 	 1.	 กรมควบคุมโรค	 มีการก�าหนดตัวชี้วัดแผนงานควบคุมโรคจากสิ่งแวดล้อม	 ตามแผนยุทธศาสตร์												

กรมควบคุมโรค	20	ปี	ภายใต้แผนงานลดโรคลดเสี่ยงจากมลพิษสิ่งแวดล้อม	(อัตราป่วยโรคพิษตะกั่วในเด็ก	0	-	14	ปี)	โดยการ

จัดท�าแผนยทุธศาสตร์	โครงการ	เพือ่ผลกัดนัให้เกดิมาตรการลดโรค/ลดเสีย่งจากมลพษิสิง่แวดล้อม	กรณโีรคพษิตะกัว่ในเด็กอาย	ุ

0	 -	 14	 ปี	 โดยมีการทบทวนสถานการณ์การรายงานโรคพิษตะกั่วในเด็กอายุ	 0	 -	 14	 ปี	 ท่ีพบจากการรายงานในระบบ															

Health	Data	Center	(HDC)	ปี	2561	และให้หน่วยงานสาธารณสขุในพืน้ท่ีด�าเนนิการทวนสอบข้อมลูโดยใช้แบบฟอร์มการทวนสอบ	

ข้อมูลการเฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดล้อม	:	กรณีโรคพิษสารตะกั่วในเด็กอายุ	0	-	14	ปี	(Pb-RP-01)	และแจ้ง

กลบัมายงักองโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม	กรมควบคมุโรค	เพือ่น�ามาสรปุสถานการณ์อตัราการป่วยโรคพษิตะกัว่

ในเด็กอายุ	 0	 -	 14	 ปี	 และจะมีการด�าเนินการต่อเนื่อง	 โดยจะมีการเพิ่มกิจกรรมการสอบสวนโรค	 กรณีพบผู้ป่วยพิษตะกั่ว											

เพื่อให้หน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่สามารถด�าเนินการเฝ้าระวังป้องกัน	ควบคุมโรค	และดูแลสุขภาพเชิงรุกต่อไป

	 	 	 	 	 	 2.	 การพฒันาศกัยภาพผูเ้กีย่วข้องกบัการเฝ้าระวงัป้องกนั	ควบคมุโรค	และผลกระทบต่อสขุภาพจากการ

รับสัมผัสสารตะก่ัวในระดับพื้นที่	 เนื้อหาหลักสูตรหน่วยงานการเรียนรู้	 7	 หน่วย	 ประกอบด้วย	 (1)	 บรรยายความเป็นมา/	

สถานการณ์ปัญหาจากการสัมผัสสารตะกั่วที่มีผลกระทบต่อสุขภาพของเด็ก	 (2)	 บรรยายความรู้ท่ัวไปของสารตะก่ัว	 จากนั้น							

ในหน่วยงานการเรียนรู้ที่	 3	 -	 7	 จะเป็นการท�ากิจกรรมกลุ่ม	 ได้แก่	 (3)	 แหล่งปนเปื้อนสารตะกั่วที่มีในชุมชน	 และโรงเรียน											

(4)	ช่องทางการรับสัมผัสสารตะกั่วเข้าสู่ร่างกายคน	และการป้องกันไม่ให้สารตะกั่วเข้าสู่ร่างกาย	(5)	อาการผู้ที่ได้รับสารตะกั่ว

เข้าสู่ร่างกาย	และการรักษาพิษตะกั่ว	(6)	การดูแลสิ่งแวดล้อมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ปลอดภัยจากสารตะกั่ว	(7)	การสื่อสาร

ความเสี่ยงจากการสัมผัสสารตะกั่วสู่ครอบครัว	 ชุมชน	 และโรงเรียน	 ให้กับบุคลากรหน่วยงานสาธารณสุข	 ครู	 ครูพี่เลี้ยง	 และ

องค์การบรหิารส่วนท้องถิน่	เพ่ือให้เกดิการด�าเนินการป้องกัน	ควบคุมโรคพษิตะกัว่ในเดก็แบบบูรณาการในพืน้ท่ีอย่างเป็นรปูธรรม	
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เนื้อหาหลักสูตรหน่วยงาน
การเรียนรู้ 7 หน่วย

อาการผู้ที่ได้รับสารตะกั่วเข้าสู่ร่างกาย และการรักษาพิษตะกั่ว5

ช่องทางการรับสัมผัสสารตะกั่วเข้าสู่ร่างกายคน และการป้องกัน
ไม่ให้สารตะกั่วเข้าสู่ร่างกาย4

แหล่งปนเปื้อนสารตะกั่วที่มี ในชุมชน และโรงเรียน3

บรรยายความรู้ทั่วไปของสารตะกั่ว 2

บรรยายความเป็นมา/ สถานการณ์ปัญหาจากการสัมผัสสารตะกั่ว
ที่มีผลกระทบต่อสุขภาพของเด็ก 1

การดูแลสิ่งแวดล้อมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ปลอดภัยจาก
สารตะกั่ว 6
การสื่อสารความเสี่ยงจากการสัมผัสสารตะกั่วสู่ครอบครัว ชุมชน 
และโรงเรียน ให้กับบุคลากรหน่วยงานสาธารณสุข ครู ครูพี่เลี้ยง 
และองค์การบริหารส่วนท้องถิ่น

7

	 	 	 	 	 	 3.	 จัดท�าข้อมูลสถานการณ์การสัมผัสสารตะกั่วในเด็กไทยกลุ่มอายุ	0	-	5	ปี	ปีงบประมาณ	2562	ภายใต้	

“โครงการเด็กฉลาด	ปลอดภัย	ห่างไกลสารตะกั่ว”	มีวัตถุประสงค์	เพื่อสนับสนุนระบบการเฝ้าระวัง	ป้องกันการสัมผัสสารตะกั่ว

ในเด็ก	และพัฒนาระบบบริการ	(Well	Child	Clinic	:	WCC)	ในการด�าเนินงานเฝ้าระวัง	ป้องกันการสัมผัสสารตะกั่วในเด็กกลุ่ม

อายุ	 0	 -	 5	ปี	 กลุ่มเป้าหมาย	คือ	 เด็กไทยที่มีอายุระหว่าง	0	 -	 5	ปีที่เข้ารับบริการคลินิกสุขภาพเด็กดี	 (Well	Child	Clinic)																

ทั่วประเทศ	ด�าเนินงานผ่านส�านักงานป้องกันควบคุมโรคที่	1	-	12	และสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง	
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	 	 	 	 	 	 	 กิจกรรมที่ส�าคัญในการด�าเนินงาน	 ได้แก ่การซักประวัติการสัมผัสปัจจัยเสี่ยง	 การเก็บตัวอย่างเลือด	

การวิเคราะห์ข้อมูล	และการจัดท�ารายงานสถานการณ์ระดับเขต	และระดับประเทศ	

	 	 	 	 	 	 	 1)	 ผลการด�าเนินงาน	มีโรงพยาบาลที่เข้าร่วมโครงการฯ	จ�านวนทั้งสิ้น	179	แห่ง	ใน	48	จังหวัด	และ

ได้กลุ่มเป้าหมาย	 จ�านวน	 4,124	 คน	 ทั้งนี้	 กรณีที่พบเด็กที่เข้าร่วมโครงการฯ	 มีระดับตะกั่วในเลือดเกินค่าเฝ้าระวังฯ	 ในเด็ก							

(10	µg/dL)	จะได้รับการซักประวัติเพิ่มเติม	หรือสอบสวนโรคหาปัจจัยการสัมผัส	ส่งเข้าสู่ระบบรักษาพยาบาลตามแนวทางของ

ราชวทิยาลัยกมุารแพทย์แห่งประเทศไทย	และหน่วยงานสาธารณสขุในพืน้ทีจ่ะด�าเนนิการเฝ้าระวงัฯ	อย่างต่อเนือ่งตามแนวทาง

คู่มือเฝ้าระวังและป้องกันโรคพิษตะกั่วในเด็กของกรมควบคุมโรค

การซักประวัติ
การสัมผัสปัจจัยเสี่ยง การเก็บตัวอย่างเลือด การวิเคราะห์ข้อมูล การจัดท�ารายงานสถานการณ์

ระดับเขต และระดับประเทศ 

มีโรงพยาบาลที่เข้าร่วมโครงการฯ จ�านวนทั้งสิ้น 
179 แห่ง ใน 48 จังหวัด และได้กลุ่มเป้าหมาย 

จ�านวน 4,124 คน

พบเด็กที่เข้าร่วมโครงการฯ 
มีระดับตะกั่วในเลือดเกินค่าเฝ้าระวังฯ 

ในเด็ก (10 µg/dL) 

ซักประวัติเพิ่มเติม หรือสอบสวนโรค
หาปัจจัยการสัมผัส

ส่งเข้าสู่ระบบรักษาพยาบาลตาม
แนวทางของราชวิทยาลัยกุมารแพทย์

แห่งประเทศไทย และหน่วยงาน
สาธารณสุขในพื้นที่

ด�าเนินการเฝ้าระวังฯ อย่างต่อเนื่อง
ตามแนวทางคู่มือเฝ้าระวังและป้องกัน

โรคพิษตะกั่วในเด็กของกรมควบคุมโรค 

	 	 	 	 	 	 	 	 ซึ่งผลการด�าเนินงานนี้	 จะน�าไปสู่ฐานข้อมูล	 และสถานการณ์การสัมผัสสารตะกั่วในเด็กกลุ่มอายุ	

0	 -	 5	 ปี	 ของประเทศ	 น�าไปสู่การก�าหนดนโยบาย	 มาตรการ	 เพื่อการควบคุมความเสี่ยงจากการสัมผัสสารตะกั่วในเด็กจาก													

สิง่แวดล้อม	และพฒันาระบบบรกิารคลนิกิสขุภาพเดก็ด	ีเพือ่ดแูลเดก็ทีไ่ด้รบัผลกระทบต่อสขุภาพจากมลพิษสิง่แวดล้อม	รวมถงึ

การจัดท�าเป็นข้อเสนอแนะเพื่อผลักดันเชิงนโยบายในระดับพื้นที่และระดับประเทศ	และกลไกด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องต่อไป	
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	 	 	 	 	 	 	 2)	 การด�าเนนิงานเฝ้าระวงัสขุภาพเดก็กลุม่เสีย่งการรบัสมัผสัสารตะกัว่	และมพีฒันาการล่าช้าในพืน้ที่

จังหวัดนครศรีธรรมราช	 สุราษฎร์ธานี	 และพังงา	 ร่วมกับส�านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี	 11	 นครศรีธรรมราช	 ด�าเนินการ										

ตรวจคดักรองระดับสารตะกัว่ในเลอืดเดก็กลุม่เสีย่งพฒันาการล่าช้าในพืน้ท่ี	ตรวจวดัระดบัตะกัว่ในเลือดจากปลายนิว้แบบอ่านค่าทนัที	

(real	 time)	 ด้วยเครือ่ง	 Lead	Care	 II	พบมกีลุม่เสีย่งท่ีมารบับรกิารตรวจคดักรอง	จ�านวน	171	ตวัอย่าง	 (เดก็ชาย	82	คน	และ															

เดก็หญิง	89	คน)	อายตุ�า่สุด	2	เดอืน	สงูสดุ	8	ปี	6	เดอืน	มธัยฐาน	3.17	(2.00	,	4.42)	ปี	พบระดบัตะกัว่ในเลอืดต�า่สดุ	มค่ีาน้อยกว่า	

3.3	µg/dL	และมีค่าสูงสุด	27.1	µg/dL	มัธยฐาน	1.0	(1.0	,	5.2)	µg/dL	ทั้งนี้	พบว่าเด็กที่มีค่าระดับตะกั่วในเลือดสูงเกินค่า

อ้างอิงของ	CDC	(5	µg/dL)	มจี�านวน	45	คน	และเกินค่าท่ีต้องได้รบัการเฝ้าระวงัผลกระทบต่อสขุภาพ	(10	µg/dL)	จ�านวน	10	คน	

เด็กที่มีค่าระดับตะกั่วในเลือดสูงเกินค่าอ้างอิงของ CDC 
(5 µg/dL) มีจ�านวน 45 คน และเกินค่าที่ต้องได้รับการ
เฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพ (10 µg/dL) จ�านวน 10 คน 

กลุ่มเสี่ยงที่มารับบริการตรวจคัดกรอง 

จ�านวน 171 ตัวอย่าง

เด็กชาย 

82 คน
เด็กหญิง

89 คน

อายุต�่าสุด 2 เดือน

สูงสุด 8 ปี 
6 เดือน

 มัธยฐาน 3.17 
(2.00, 4.42) ปี

ระดับตะกั่วในเลือด

ต�่าสุด มีค่าน้อยกว่า 
3.3 (µg/dL) 

ค่าสูงสุด 
27.1 (µg/dL) 

มัธยฐาน 1.0 (1.0, 5.2)(µg/dL) 

45 คน 

10 
คน 

	 	 	 	 	 	 	 	 ทั้งนี้	 ได้ด�าเนินการให้ค�าแนะน�าการดูแลสุขภาพ	 และการหลีกเลี่ยงการรับสัมผัสสารตะกั่วเข้าสู่

ร่างกาย	 รวมถึงมีการจัดท�ารายงานผลการตรวจวัดจากส�านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี	 11	 นครศรีธรรมราช	 ส่งให้หน่วยงาน

สาธารณสุขในพื้นที่เพื่อด�าเนินการเฝ้าระวังฯ	ในเด็กกลุ่มเสี่ยงต่อไป
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  3.3.3 ผลการด�าเนินงานตามแผนบูรณาการ 

     1. ผลการด�าเนินงานในพื้นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษ (Special Economic Zone : SEZ)  

		 		 	 	 	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้ด�าเนินงานอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	 โดยยังคงเน้น

ด�าเนินงานเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีเขตเศรษฐกิจพิเศษ	

(Special	 Economic	 Zone	 :	 SEZ)	 ตั้งแต่ปี	 2561	 และได้ขยายและยกระดับการด�าเนินงานอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม							

พัฒนาและสนับสนุนให้จังหวัดในพื้นที่	 10	 จังหวัด	 ได้มีการจัดท�าข้อมูลพื้นฐานทางสุขภาพด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	

(Occupational	 and	 Environmental	 Health	 Profile)	 พัฒนาหน่วยบริการสาธารณสุข	 (รพศ./รพท.)	 ที่ผ่านการรับรอง

มาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม	 การพัฒนาสมรรถนะด้านการสอบสวนโรคด้านโรคจากการ

ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมและพัฒนาการด�าเนินงานตามกรอบกฎอนามัยระหว่างประเทศ	IHR	-	JEE	ด้านสารเคมี	และได้

พัฒนารูปแบบการจัดบริการ	ศูนย์สุขภาพดีวัยท�างาน	(Wellness	Center)	ในพื้นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษ

      

พฒันาระบบเฝ้าระวงัจากข้อมลูพืน้ฐานด้านอาชวีอนามยัและสิง่แวดล้อม	(Occupational	and	Environmental	

Health	Profile	:	OEHP)	ในพื้นที่เศรษฐกิจพิเศษจ�านวน	9	จังหวัด

พัฒนาแนวทางการด�าเนินงานจัดบริการรูปแบบการจัดบริการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมของหน่วยบริการ

สาธารณสุขภาครัฐและขยายสู่ภาคเอกชน	ได้	1	เรื่อง	คือ	แนวทางเกณฑ์และแนวทางการจัดบริการอาชีวอนามัย

ส�าหรับสถานพยาบาลภาคเอกชน	ผู้เข้าร่วมประชุมชี้แจงแนวทาง	จ�านวน	150	คน

รปูแบบการจัดบริการ	ศูนย์สขุภาพดีวยัท�างาน	(Wellness	Center)	ผลท่ีได้คอืแนวทางการคดักรองและการประเมิน

ความเสี่ยงสุขภาพแบบองค์รวม	 ส�าหรับศูนย์สุขภาพดีวัยท�างาน	 ในหน่วยบริการ	 และ	 (ร่าง)	 เกณฑ์การประเมิน

ต้นแบบศูนย์สุขภาพดีวัยท�างานในสถานประกอบการ	ประจ�าปีงบประมาณ	2562

การพัฒนาหน่วยบริการสุขภาพในการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม	จ�านวน	รพศ.	รพท.	รพช.

ทุกขนาดในพื้นที่	SEZ	ผ่านตามเกณฑ์มาตรฐานที่กรมควบคุมโรคก�าหนด	ในระดับเริ่มต้นพัฒนาขึ้นไป	จ�านวน	29	

แห่ง	จาก	30	แห่ง	(ร้อยละ	96.6)	ข้อมูล	ณ	24	กันยายน	2562

จังหวัดผ่านเกณฑ์การด�าเนินงานตามกรอบกฎอนามัยระหว่างประเทศ	IHR	-	JEE	ด้านสารเคมี	จ�านวน	8	จังหวัด

การพัฒนาสมรรถนะด้านการสอบสวนโรคด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่	 SEZ	 ระดับ						

พื้นฐานจ�านวน	8	จังหวัด	และระดับก้าวหน้าจ�านวน	9	จังหวัด	ในพื้นที่	SEZ

ผลลัพธ์การด�าเนินงานตามเป้าหมายที่ก�าหนดไว้ 
สรุปได้ดังนี้

1

2

3

4

5

6
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		 		 	 	 	 จากผลการด�าเนินงานทีผ่่านมา	กองโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อมได้พฒันางานด้านโรคจากการ

ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่อย่างต่อเนื่อง	 โดยมีแผนที่จะด�าเนินการต่อไปในปีงบประมาณ	 2563	 โดยการพัฒนา

ศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขด้านการจัดท�าข้อมูลพื้นฐานด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	การเตรียมความพร้อมรองรับการ

ประเมนิด้านสารเคมแีละรังส	ีขององค์การอนามยัโลกตามกฎอนามยัระหว่างประเทศ	(IHR	2005)	และการสนบัสนนุติดตามเพ่ือ										

ด�าเนินงานรองรับ	พ.ร.บ.	ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม	พ.ศ.	2562

     2. ผลการด�าเนินงานในพื้นที่ระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออก (Eastern Economic Corridor : EEC)  

      2.1  การพัฒนาระบบเฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่เขตพัฒนาพิเศษ          

ภาคตะวันออก

		 		 	 	 	 	 	 ด�าเนินงานพัฒนาระบบเฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพ	 (EEC	 Public	 Health	Watch)	 เป็นการพัฒนา					

ต่อยอดข้อมลูพืน้ฐานทางด้านอาชวีอนามยัและสิง่แวดล้อม	(OEHP)	เป็นระบบเฝ้าระวงัด้านสาธารณสขุในพืน้ทีเ่ขตพฒันาพเิศษ

ภาคตะวันออกแบบบูรณาการ	ร่วมกับหน่วยงานในพื้นที่	เพื่อน�าข้อมูลปัจจัยก�าหนดสุขภาพต่าง	ๆ	ที่เป็นปัญหาสุขภาพในพื้นที่	

มาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อใช้ในการคาดการณ์สถานการณ์สุขภาพ	น�าไปสู่ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย	 และสื่อสารไปยังหน่วยงาน

เครือข่ายและภาคประชาชนในรูปแบบของจุลสารอิเล็กทรอนิกส์	(E	-	Newsletter)	มีการจัดท�าข้อมูล	Baseline	สารเคมีของ

ประชาชนในพื้นที่จังหวัดฉะเชิงเทรา	 เพื่อทราบปริมาณค่าเฉลี่ยสารเคมี	8	ชนิด	ในร่างกายของประชาชน	ซึ่งจะสามารถน�ามา

เป็นค่า	 baseline	 ทางสุขภาพเพื่อใช้ในการเฝ้าระวังสุขภาพในสถานการณ์ปกติและกรณีเกิดปัญหาด้านมลพิษส่ิงแวดล้อมใน

พื้นที่	 ก่อนที่จะมีการขยายตัวของภาคเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมในอนาคต	 และพัฒนาระบบฐานข้อมูลทางห้องปฏิบัติการใน

การเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างห้องปฏิบัติการ	เพื่อรองรับการเฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	

      2.2  พฒันาคณุภาพการให้บรกิารและนวตักรรมทางห้องปฏบิตักิารด้านอาชวีอนามยัและสิง่แวดล้อมและ

การตรวจวัดทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมรองรับพื้นที่เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก

		 	 	 	 	 	 	 การตรวจวัดทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมรองรับพื้นที่เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก	 สามารถให้บริการ

ตรวจวัดสุขศาสตร์อุตสาหกรรมให้แก่หน่วยงานภาครัฐและเอกชนในพื้นท่ีเขตสุขภาพท่ี	 6	 พร้อมท้ังสนับสนุนการตอบโต้

ภาวะฉุกเฉินด้านสารเคมีและรังสี	การสอบสวนโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	เพื่อเฝ้าระวังสุขภาพประชาชนและ

ผู้ประกอบอาชีพ	ตลอดจนพัฒนาวิธีการตรวจวัดทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมใหม่	ๆ	เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการบริการ	เช่น	

การตรวจวัดคุณภาพอากาศภายในอาคาร	การพัฒนาการตรวจการระบายอากาศภายในอาคาร	เป็นต้น

		 	 	 	 	 	 	 การตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ	 มีการเพิ่มศักยภาพการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการใน

พารามเิตอร์ใหม่	ๆ 	เพือ่สนบัสนนุการเฝ้าระวัง	ป้องกนั	ควบคมุโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อมในพืน้ที	่EEC	และด้าน

มาตรฐานทางห้องปฏิบัติการ	 มีการประกันคุณภาพผลการทดสอบ	 โดยเข้าร่วมการทดสอบความช�านาญทางห้องปฏิบัติการ	

(Proficiency	Testing)	ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์	และ	THE	GERMAN	EXTERNAL	QUALITY	ASSESSMENT	SCHEME	

(For	Analyses	in	Biological	Materials)

      2.3  พัฒนาศักยภาพบุคลากรเพื่อเพิ่มศักยภาพเครือข่ายด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคจากการ

ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก

		 		 	 	 	 	 	 มีการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในพื้นที่เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก	จ�านวน	6	หลักสูตร	

	 	 	 	 	 	 		2.3.1)	 พฒันาศกัยภาพบคุลากรด้านระบาดวทิยาอาชวีอนามยัและสิง่แวดล้อมรองรบัเขตพัฒนาพเิศษ

ภาคตะวันออก		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 		2.3.2)		 พัฒนาทักษะด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก																	

ในเครือข่ายบุคลากรทางการศึกษาให้มีความรอบรู้ด้านสารเคมีจากการท�างานและในสิ่งแวดล้อม		 	 	 	
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	 	 	 	 	 	 		2.3.3)	 พัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขด้านเวชศาสตร์ทางทะเลเพื่อสนับสนุนการด�าเนินงาน								

เฝ้าระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก		 	

	 	 	 	 	 	 		2.3.4)		 พัฒนาศักยภาพบคุลากรสาธารณสขุเพือ่การจัดการปัญหาคณุภาพอากาศภายในอาคาร	(Indoor	

Air	Quality	;	IAQ)	ส�าหรับช่องทางเข้าออกประเทศ	ในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก	และพื้นที่ใกล้เคียง

	 	 	 	 	 	 		2.3.5)	 เตรยีมความพร้อมด้านสาธารณสขุให้บุคลากรท้องถ่ินรับทราบบทบาทหน้าท่ี	และการด�าเนนิงาน	

ภายใต้	 พ.ร.บ.	 การสาธารณสุข	 พ.ศ.	 2535	 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม	 พ.ร.บ.	 ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจาก																	

สิ่งแวดล้อม	พ.ศ.	2562	เพื่อรองรับการพัฒนาพื้นที่เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก

     3.  แผนงานบูรณาการ : การพัฒนาเมืองอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ และการจัดการมลพิษและสิ่งแวดล้อม

	 	 	 	 	 การพัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพและสิ่งแวดล้อมในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพพิเศษเชิงอุตสาหกรรม	การด�าเนินงาน

เฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพจากมลพิษทางอากาศและมลพิษหมอกควัน

	 	 	 	 	 จากปัญหาสถานการณ์มลพษิอากาศทีเ่กดิขึน้ในประเทศ	ทัง้ปัญหาฝุน่ละอองขนาดไม่เกนิ	2.5	ไมครอน	(PM	2.5)	

ในพืน้ทีก่รุงเทพมหานครและปรมิณฑล	ปัญหาฝุน่ละอองจากเหมอืงหนิในภาคกลาง	ปัญหามลพษิอากาศในพืน้ท่ีเขตอตุสาหกรรม

ภาคตะวันออก	 ปัญหาหมอกควันภาคเหนือ	 รวมถึงปัญหาหมอกควันไฟป่าจากอินโดนิเซียในภาคใต้	 กรมควบคุมโรค																				

โดยกองระบาดวทิยาได้มกีารด�าเนนิงานในการพฒันาระบบการรายงานกลุม่โรคและอาการทีต้่องเฝ้าระวงั	เพือ่จดัท�าฐานข้อมลู

ประชาชนกลุ่มเส่ียง	 และแนวโน้มความรุนแรงของการเกิดผลกระทบต่อสุขภาพ	 ในส่วนกองโรคจากการประกอบอาชีพและ							

สิ่งแวดล้อม	ได้มีการด�าเนินการ	ดังนี้

	 	 	 	 	 1)	 จัดท�าองค์ความรูท้ีเ่กีย่วข้องกบัการด�าเนนิงานเฝ้าระวงัผลกระทบต่อสขุภาพ	ส�าหรบัเจ้าหน้าทีส่าธารณสขุ

ในการสือ่สารให้กบัประชาชน	ทัง้ในรปูแบบเอกสารวชิาการส�าหรบัเจ้าหน้าทีส่าธารณสขุใช้เป็นแนวปฏบิตั	ิและพฒันาศกัยภาพ

บุคลากรสาธารณสุขในพื้นที่ท่ีมีปัญหามลพิษทางอากาศและมลพิษสิ่งแวดล้อม	 ให้มีความรู้ด้านระบาดวิทยาอาชีวอนามัยและ		

สิ่งแวดล้อม	

	 	 	 	 	 2)		สนบัสนนุหน่วยงานสาธารณสขุในระดบัพืน้ทีใ่นการด�าเนนิงานเพือ่เฝ้าระวงัผลกระทบต่อสขุภาพบคุลากร	

การจดัท�าส่ือมลัตมิเีดียทีใ่ช้ในการเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์เกีย่วกบัการดแูลสขุภาพตนเองจากฝุน่ละอองขนาดไม่เกนิ	2.5	ไมครอน	

(PM	2.5)	

	 	 	 	 	 3)		การรณรงค์ลดการสร้างมลพิษอากาศโดยเริ่มจากหน่วยงานของกรมควบคุมโรค	 ในโครงการ																		

“ตรวจสภาพรถ งดปล่อยควันด�า” พร้อมประกาศ 3 นโยบายส�าคัญของกรมควบคุมโรค	ในการเป็นส่วนหนึ่งของการลดการ

เกิดฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน	2.5	ไมครอน	(PM	2.5)	ได้แก่	

	 	 	 	 	 	 1.	 สนับสนุนให้ผู้บริหาร	และเจ้าหน้าที่	เดินทางมาท�างานด้วยการเดิน	ปั่นจักรยาน	ใช้รถสาธารณะ	หรือ

นั่งรถร่วมทาง	(car	pool)	

	 	 	 	 	 	 2.	 รณรงค์ให้มีการตรวจสอบควันด�ารถยนต์ส่วนบุคคลผู้บริหาร	และเจ้าหน้าที่	

	 	 	 	 	 	 3.	 จ�ากัดเส้นทาง	 และระยะเวลาวิ่งบนท้องถนน	 ส�าหรับยานพาหนะของกรมควบคุมโรค	 หรือรถยนต	์		

ส่วนตัวของผู้บริหาร	และเจ้าหน้าที่	ที่มีการตรวจพบว่าปล่อยควันด�าเกินค่ามาตรฐาน	ในช่วงที่ค่าดัชนีคุณภาพอากาศเป็นสีส้ม

ขึ้นไป	 ซึ่งกิจกรรมดังกล่าว	 มุ่งหวังให้ผู้บริหาร	 และเจ้าหน้าท่ีของกรมควบคุมโรคทุกคน	หันมาสนใจและค่อย	 ๆ	 ลดการสร้าง

มลพิษทางอากาศ	เพื่อการแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืน	
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1) ภาคเหนือ 

-	 มกีารรณรงค์ห้ามเผาในพืน้ที	่และมกีารด�าเนนิคดี

อย่างเดด็ขาด	โดยส�านกังานสาธารณสขุจงัหวดัเชยีงใหม่	

-	สนบัสนนุหน้ากากอนามยัให้ส�านกังานสาธารณสุข

อ�าเภอ	ทัง้	25	อ�าเภอ	ร่วมกับการรณรงค์อาสาสมคัร

สาธารณสุขประจ�าหมู ่บ้าน	 (อสม.)	 เคาะประตู										

สูค้วนัไฟ	เพือ่ลมหายใจของทุกคน	ทุกพืน้ท่ีในชุมชน	

จังหวัดแม่ฮ่องสอน	

-	 เตรียมการเฝ้าระวัง	 ประชาชน	 ตรวจสอบค่า								

PM	10/	PM	2.5	จากการติดตั้งเครื่อง	dust	boy	

จ�านวน	7	เครื่อง	ครบทุกโรงพยาบาล	ผ่านเว็บไซต์	

:	CCDC	CMU	และในส่วนจังหวัดอื่นๆ	มีโครงการ	

หรือกิจกรรมการสื่อสารความเสี่ยงด้านมลพิษ

อากาศ	ให้ความรู้แก่ประชาชน	

-	 การจดัท�ารายงานสถานการณ์ข้อมลูปัญหามลพษิ

อากาศและผลกระทบด้านสขุภาพจากปัญหามลพษิ

ทางอากาศในพื้นที่	

2) ภาคกลาง 

-	 มีการจัดท�าข้อมูลพื้นฐานอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่	

-	 สนับสนุนให้โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบล	 (รพ.สต.)	 ในพื้นที่สามารถ					

ด�าเนินการจัดบริการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	

-	 จัดท�ารายงานสถานการณ์ข้อมลูปัญหามลพษิอากาศและผลกระทบด้านสขุภาพ

จากปัญหามลพิษทางอากาศในพื้นที่	

การด�าเนินงานเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพในระดับพื้นที่ ที่มีการด�าเนินการผ่าน

ส�านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 – 12 มีรายละเอียดกิจกรรมที่ส�าคัญ ดังนี้ 

3) ภาคตะวันออก	ส�านักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง	มีโครงการตรวจสุขภาพและเฝ้าระวังโรคของประชาชนในเขต

อุตสาหกรรมจังหวัดระยอง	 มีการพัฒนาการจัดบริการตามมาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรม																

สิ่งแวดล้อมของสถานบริการสาธารณสุขในเขตควบคุมมลพิษจังหวัดระยอง	

4) ภาคใต้ 

-		จดัท�ารายงานสถานการณ์ข้อมลูปัญหามลพษิอากาศและผลกระทบด้านสขุภาพจากปัญหามลพษิทางอากาศในพืน้ที	่

โดยการรวบรวมข้อมูลการเฝ้าระวังคุณภาพอากาศจาก	website	:	Air4Thai	และข้อมูลการเจ็บป่วย	3	กลุ่มโรคตาม	

ICD-10	ที่เกี่ยวข้อง	เป็นรายเดือน	(ด�าเนินการเฉพาะจังหวัดที่ได้รับผลกระทบจากหมอกควันไฟป่าจากอินโดนีเซีย)	

-		มีศูนย์บัญชาการเหตุการณ์จังหวัด	 และคณะกรรมการตามระบบบัญชาการเหตุการณ์ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข	

และศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน	ทางด้านสาธารณสุข	รวมถึงมีการส�ารวจ	และพัฒนาหน่วยบริการสาธารณสุขโดยใช้

รูปแบบตามมาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม
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     4. แผนบูรณาการพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิต ประจ�าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562

     โครงการพัฒนาบริการด้านอาชีวอนามัยในกลุ่มวัยแรงงาน กิจกรรม : การพัฒนาและสนับสนุน            

หน่วยบริการสุขภาพและสถานประกอบการให้มีการจัดบริการอาชีวอนามัยในกลุ่มวัยแรงงาน

	 	 	 	 	 จากยุทธศาสตร์ชาติระยะ	20	ปี	กระทรวงสาธารณสุขให้ความส�าคัญในการพัฒนาสุขภาพตามกลุ่มวัย	ซึ่งมี

ความเชื่อมโยงกับยุทธศาสตร์ชาติประเด็นที่	 3	 การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคน	กรมควบคุมโรคได้รับมอบหมายในการ

ดูแลกลุ่มวัยท�างาน	 ได้ท�าแผนบูรณาการพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต	 ปี	 2562	 “สร้างความมั่นคงในชีวิตให้แรงงาน														

(วัยแรงงาน	15	-	59	ปี)”รวมถึงการขับเคลื่อนกฎหมายโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม	

     การด�าเนินงานที่ส�าคัญ ภายใต้ แผนบูรณาการพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต ปี 2562

     4.1  โครงการสถานประกอบการปลอดโรค ปลอดภัย กายใจเป็นสขุ เป็นกลไกส�าคญัในการก�าหนดมาตรการ

ในการด�าเนินงานดแูลสขุภาพผูป้ระกอบอาชพีในภาคอตุสาหกรรม	และการประเมนิและจดัการความเสีย่งทางสขุภาพครบวงจร

ในสถานประกอบการ	ซึ่งขับเคลื่อนการด�าเนินงานในระดับพื้นที่	ผ่านทางหน่วยงานสาธารณสุขเครือข่ายในระดับพื้นที่

     ผลการด�าเนินงาน โครงการสถานประกอบการปลอดโรค ปลอดภัย กายใจเป็นสุข 

	 	 	 	 	 1.	 สถานประกอบการทีเ่ข้าร่วมโครงการสถานประกอบการปลอดโรค	ปลอดภยั	กายใจเป็นสขุ	จากทัว่ประเทศ	

76	จังหวัด	จ�านวนรวมทั้งสิ้น	962	แห่ง	 (สะสม)	จากเป้าหมายอย่างน้อย	760	แห่ง	 (สะสม)	และมีสถานประกอบการที่ผ่าน		

เกณฑ์การประเมินโครงการสถานประกอบการปลอดโรค	ปลอดภัย	กายใจเป็นสุข	แบ่งออกเป็น	2	ระดับ	ได้แก่	ระดับจังหวัด	

จ�านวน	69	แห่ง	(ระดับดี	39	แห่ง	ระดับดีเด่น	21	แห่ง	และระดับดีเยี่ยม	9	แห่ง)	และระดับประเทศ	73	แห่ง	(ประเภทโล่เงิน	

32	แห่ง	ประเภทโล่ทอง	28	แห่ง	และประเภทโล่ทองต่อเนื่อง	3	ปี	13	แห่ง)

	 	 	 	 	 2.	 สถานประกอบการกลุ่มเป้าหมายที่พนักงานมีโอกาสรับสัมผัสปัจจัยเสี่ยงที่ก่อให้เกิดโรคและภัยสุขภาพ

ส�าคัญมีการประเมินและการจัดการความเส่ียงทางสุขภาพครบวงจร	 และ	 สถานประกอบการที่พนักงานมีโอกาสรับสัมผัส							

ปัจจัยเสี่ยงที่ก่อให้เกิดโรคและภัยสุขภาพส�าคัญมีการประเมินและการจัดการความเสี่ยงทางสุขภาพครบวงจร	ผ่านตามเกณฑ์ที่

ก�าหนด	ทั้งนี้ได้ด�าเนินการพัฒนาแกนน�าสร้างเสริมสุขภาพในสถานประกอบการ	(Company	Health	Leader)	รวม	120	คน	

พัฒนาศักยภาพบุคลากรผู้ตรวจประเมินในโครงการสถานประกอบการปลอดโรค	 ปลอดภัย	 กายใจเป็นสุข	 ระดับเขต	 จ�านวน			

37	คน	และจัดประชุมเพือ่ทบทวนและพฒันาเกณฑ์การพฒันาและแนวทางการด�าเนนิงานสถานประกอบการปลอดโรค	ปลอดภยั	

กายใจเป็นสุข	ฉบับยกระดับการพัฒนา	พ.ศ.	2563	เพื่อพัฒนางานต่อไป	โดยสรุปผลการด�าเนินงานดังนี้	 (ข้อมูล	ณ	วันที่	13	

กันยายน	2562)

กำรด�ำเนินงำน

2.1		 มีการประเมินและการจัดการความ

เสี่ยงทางสุขภาพครบวงจร	 (สะสม	 ปี					

2560	-	2562)

2.2		 สถานประกอบการทีพ่นักงานมโีอกาส

รบัสัมผัสปัจจยัเสีย่งทีก่่อให้เกดิโรคและภยั

สขุภาพส�าคญัมกีารประเมนิและการจัดการ

ความเสี่ยงทางสุขภาพครบวงจร

(ผ่านตามเกณฑ์ที่ก�าหนด)

ผ่านตามเกณฑ์ท่ีก�าหนด	 จ�านวน	

356	แห่ง	โดยแบ่งเป็น

ระดับเริ่มต้น	จ�านวน	190	แห่ง

ระดับพื้นฐาน	จ�านวน	49	แห่ง	

ระดับดี	จ�านวน	60	แห่ง	

ระดับดีมาก	จ�านวน	57	แห่ง

606	แห่ง	ในพื้นที่	65	จังหวัด

(สะสม	ปี	2560	-	2562)

อย่างน้อย	228	แห่ง

(สะสม)

ผลกำรด�ำเนิน 
ปี 2562

จำกเป้ำหมำย
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     4.2  การร่วมขับเคล่ือนงานและนโยบาย/นโยบายสาธารณะแบบมส่ีวนร่วม ในการดแูลแรงงานนอกระบบ 

สุขภาพของประชาชนในประเด็นที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 

       4.2.1 การบูรณาการงานด้านอาหารปลอดภัยของกระทรวงสาธารณสุข	 ประเด็นเกษตรและอาหาร

ปลอดภัย	 เพื่อยกระดับการขับเคลื่อนตามเป้าหมายเส้นทาง	 (Roadmap)	 ประเด็นเกษตรและอาหารปลอดภัย	 “ด้านการ           

ก่อการด”ี	โดยสมชัชาสขุภาพแห่งชาติ	(สช.)	เพือ่พัฒนาเชิงกลไกในการขับเคล่ือน	สนบัสนนุการด�าเนินงานของพ้ืนท่ี	ร่วมลงพืน้ที	่

เยี่ยมติดตามการด�าเนินงานโรงพยาบาลชุมชนอาหารปลอดภัยต้นแบบ	 วัตถุประสงค์	 เพื่อขับเคลื่อนการด�าเนินงาน	 และมอบ

นโยบายอาหารปลอดภัย	ในโรงพยาบาลชุมชนอาหารปลอดภัยต้นแบบให้พื้นที่ด�าเนินการต่อไป

       4.2.2 ขับเคลือ่นงานป้องกนัควบคมุโรคและภยัด้วยกลไก พชอ./พชข. เพือ่ให้เกดิกระบวนการจดัการ

โรคและภัยสุขภาพอย่างเป็นรูปธรรมแบบมีส่วนร่วม	จนเกิดผลลัพธ์	“ลดโรค ลดภัยสุขภาพ และปัจจัยเสี่ยง”	พัฒนาศักยภาพ

บุคลากรระดับพื้นที่เพื่อสนับสนุนการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ	 ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน	 และร่วมจัดท�า

เกณฑ์รางวัลคณุภาพแห่งชาติการบรหิารจัดการป้องกนัควบคมุโรคและภยัสขุภาพ	4.0	ภายใต้กลไกการพัฒนาคณุภาพชีวติระดับ

พื้นที่

	 	 	 	 	 	 กรมควบคุมโรคมองเหน็ความส�าคญัของกลไก	พชอ./พชข.	ซึง่เป็นประโยชน์เพือ่น�าไปใช้แก้ปัญหาคณุภาพ

ชีวิตของประชาชน	ประเด็นที่	พชอ./พชข	เลือกคือ	ประเด็นอาหารปลอดภัย	(สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช)	เป็นหนึ่งในหลายประเด็น

ที่จะใช้ด�าเนินการเป็นประเด็นน�าร่องในปีถัดไป

       4.2.3 พฒันาศกัยภาพการจัดท�าข้อเสนอเข้าสูก่ระบวนการพฒันาชดุสทิธปิระโยชน์ระบบหลกัประกนั

สุขภาพแห่งชาต ิปี 2562	โดยสนบัสนนุข้อมลูวชิาการทีเ่ก่ียวข้อง	และร่วมด�าเนนิงานกับหน่วยงานภาคเีครอืข่าย	ในการพฒันา

มาตรฐาน	ข้อเสนอหัวข้อปัญหาและ/หรือเทคโนโลยีและชุดสิทธิประโยชน์
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     4.3  ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เครือข่ายเพื่อการด�าเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

จากการประกอบอาชีพ	 ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หน่วยบริการสุขภาพท่ีมีผลการด�าเนินงานผ่านมาตรฐานการจัดบริการ													

อาชวีอนามยัและเวชกรรมสิง่แวดล้อมได้รับรางวลั	ได้แก่	โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�าบล	52	แห่ง	โรงพยาบาล	33	แห่ง	รวม	360	คน

     4.4  จัดประชุมเพื่อทบทวนและหารือเกณฑ์การพัฒนาและแนวทางการด�าเนินงาน	การพัฒนาการจัดท�า

ระบบประเมินตนเองในการจัดบริการอาชีวอนามัย	 ส�าหรับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์	 และจัดท�าหลักสูตร

อาชวีอนามยัข้ันพ้ืนฐาน	(E	-	learning)	การพัฒนาและจัดท�าแนวทางการดูแลสขุภาพผูป้ระกอบอาชีพก่อสร้าง	กรณรีือ้ถอนท�าลาย	

อาคารส�าหรับบุคลากรสาธารณสุข	 ถอดบทเรียนการด�าเนินงานศูนย์สุขภาพดีวัยท�างาน	 (Wellness	 Center)	 จัดท�าแนวทาง					

การเฝ้าระวัง	ป้องกัน	ควบคมุโรคพษิตะกัว่ในกลุม่วยัแรงงาน	แนวทางในการดแูลด้านสขุภาพจติของผูป้ระกอบอาชพีในสถานประกอบการ	

แนวทางการส่งเสริมสุขภาพจิตของผู้ประกอบอาชีพส�าหรับบุคลากรด้านอาชีวอนามัย	 และพัฒนาเกณฑ์การวินิจฉัยและ													

การสอบสวนโรคพิษตะกั่ววัยแรงงาน

3.4   ผลกำรด�ำเนินงำนตำมภำรกิจกองโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม 
   ปีงบประมำณ พ.ศ. 2562 

  3.4.1 ผลการด�าเนินงานด้านเวชศาสตร์สิ่งแวดล้อมที่ส�าคัญ

      1. การด�าเนินงานเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพรอบเหมืองทองค�า      

	 	 	 	 	 กระทรวงสาธารณสุข	 โดยกรมควบคุมโรค	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้ด�าเนินการ								

เฝ้าระวงัสขุภาพ	และดูแลสขุภาพประชาชนทีอ่าศัยในพืน้ทีศ่กัยภาพแร่ทองค�ารอยต่อ	3	จงัหวดั	(พจิติร	เพชรบรูณ์	และพษิณุโลก)	

ตั้งแต่ปีงบประมาณ	พ.ศ.	2558	ซึ่งมีการดูแลและเฝ้าระวังสุขภาพประชาชนในพื้นที่อย่างต่อเนื่อง	ในปีงบประมาณ	พ.ศ.	2562	

ได้มีการด�าเนินการร่วมกับหน่วยงานสาธารณสุขในพ้ืนท่ี	 (ส�านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี	 2	 จังหวัดพิษณุโลก	 และ	 3	 จังหวัด

นครสวรรค์	ส�านักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก	เพชรบูรณ์	และพิจิตร	โรงพยาบาล	และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบล

ในพืน้ที)่	ลงพืน้ทีด่�าเนนิการเฝ้าระวงัสขุภาพ	และเกบ็ตวัอย่างปัสสาวะของประชาชนตามแนวทางการเฝ้าระวงัและดแูลสขุภาพ

ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ศักยภาพแร่ทองค�า	 กรมควบคุมโรค	 ในระหว่างวันท่ี	 24	 -	 28	 มิถุนายน	 2562	 ซ่ึงมีประชาชน									

กลุ่มเป้าหมายตามแนวทางฯ	เข้ามารับบริการ	จ�านวน	659	คน	ผลการด�าเนินการอยู่ระหว่างการรอผลการตรวจวิเคราะห์ทาง

ห้องปฏิบัติการ	และการวิเคราะห์ข้อมูลส่งให้หน่วยงานในพื้นที่ด�าเนินการเฝ้าระวังฯ	ต่อไป	ส�าหรับการด�าเนินการฯ	มีข้อจ�ากัด

ที่ประชาชนบางส่วนโดยเฉพาะในประชาชนกลุม่เป้าหมายเดิม	ไม่สามารถมารบับรกิารเพ่ือการเฝ้าระวงัฯ	ในวนั	เวลา	ท่ีด�าเนนิการ

ได้	แม้จะมีการประชาสัมพันธ์การด�าเนินงานล่วงหน้า	ทั้งที่เป็นลายลักษณ์อักษร	และการให้	อสม.	เดินตามบ้านในแต่ละชุมชน						

เป้าหมาย	ทั้งนี้	การด�าเนินการเฝ้าระวังสุขภาพ	และดูแลสุขภาพประชาชนที่อาศัยในพื้นที่ศักยภาพแร่ทองค�ารอยต่อ	3	จังหวัด	

(พิจิตร	เพชรบูรณ์	และพิษณุโลก)	ในส่วนของกระทรวงสาธารณสุขจะยังคงมีการด�าเนินการต่อเนื่องต่อไป
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      2. การด�าเนินงานสอบสวนโรคกรณีอุบัติภัยบนเรือบรรทุกสินค้า     

	 	 	 	 	 จากกรณีการเกิดเหตุตู้คอนเทนเนอร์สารเคมรีะเบิดบรเิวณท่า	L-A2	ท่ีเรอืสญัชาตฮ่ิองกง	KMTC	HONGKONG	

ณ	ท่าเรือแหลมฉบงั	จังหวดัชลบรุ	ีเมือ่วนัที	่25	พฤษภาคม	2562	เกดิเหตไุฟไหม้	และมสีารเคมีลกัษณะเป็นเกลด็สขีาวฟุง้กระจาย

คล้ายควัน	เมื่อสัมผัสอากาศจะมีลักษณะเป็นละอองน�้า	ส่งผลให้ประชาชนที่อยู่บริเวณใกล้เคียงและผู้ที่สัมผัสละอองฯ	ดังกล่าว	

มอีาการแสบคนัตามร่างกาย	ในส่วนผูท่ี้ได้รบับาดเจ็บจากเหตกุารณ์เข้ารกัษาตวัท่ีโรงพยาบาลสมเดจ็พระบรมราชเทว	ีณ	ศรรีาชา	

โรงพยาบาลวิภาราม	แหลมฉบัง	โรงพยาบาลแหลมฉบัง	โรงพยาบาลพญาไทศรีราชา	และโรงพยาบาลสมิติเวช	ศรีราชา	จ�านวน	

133	ราย	ไม่มีผู้บาดเจ็บรุนแรงหรือเสียชีวิต	ผู้ป่วยส่วนใหญ่กลับไปพักรักษาตัวที่บ้าน	

	 	 	 	 	 ในส่วนของกรมควบคุมโรค	ได้มีการลงพื้นที่ในวันที่	26	พฤษภาคม	2562	ร่วมกับส�านักงานป้องกันควบคุม

โรคที	่6	ชลบรีุ	ด่านควบคมุโรคท่าเรอืแหลมฉบงั	และส�านกังานสาธารณสขุจงัหวดัชลบรุ	ีได้ด�าเนนิการสอบสวนโรคทีโ่รงพยาบาล

แหลมฉบัง	 เพื่อเก็บข้อมูลโดยเป็นผู้ป่วยใน	 (IPD)	 จ�านวน	 10	 ราย	 ไม่มีภาวะแทรกซ้อน	 อาการที่พบส่วนใหญ่	 คือ	 แสบตา											

แสบบริเวณผวิหนัง	แสบร้อนคอ	เสยีงแหบ	วงิเวียนศีรษะ	เจบ็หน้าอก	หายใจล�าบาก	มผีูป่้วยกลุม่เส่ียงท่ีต้องได้รบัการดแูลเพิม่เตมิ	

จ�านวน	2	ราย	โรงพยาบาลได้ด�าเนินการตรวจคัดกรองเบื้องต้น	ตรวจทางห้องปฏิบัติการ	และด�าเนินการรักษาพยาบาล	ผู้ป่วย

ส่วนใหญ่กลบัไปพักรกัษาตัวท่ีบ้าน	ทัง้นี	้สารเคมทีีพ่บในคร้ังนี	้คอื	calcium	hypochlorite	เป็นสารประกอบคลอรนี	(chlorine)	

ที่นิยมใช้กันอย่างกว้างขวางในโรงงานอุตสาหกรรมอาหาร	 โดยหลังจากนี้หน่วยงานสาธารณสุขในพื้นท่ีจะด�าเนินการเฝ้าระวัง	

ติดตามอาการผู้ป่วยที่ได้รับผลกระทบทั้งหมด	 รวมถึงผู้ที่อาศัยอยู่ในพื้นที่เสี่ยงต่อไปอีก	 7	 วัน	 รวมถึงการติดตามผลตรวจทาง										

ห้องปฏบัิตกิาร	 เพื่อค้นหาสารเคมีที่ปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม	ทั้งนี้	 ได้จัดท�าสื่อประชาสัมพันธ์	 ค�าแนะน�าส�าหรับประชาชนและ				

เจ้าหน้าที่	โดยเน้นย�้าหากมีอาการผิดปกติให้รีบพบแพทย์ทันที

  3.4.2 การพัฒนาวิชาการและจัดการองค์ความรู้ด้านโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพกับต่างประเทศ 

		 	 	 	 ด้วยกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 มีสถานะเป็นศูนย์ประสานงานองค์การอนามัยโลกด้าน								

อาชีวอนามัยในภูมิภาคเอเซียตะวันออกเฉียงใต้	(World	Health	Organization	Collaborating	Centre	for	Occupational	

Health	in	South	-	East	Asia	Region	:	WHO	CC	for	Occupational	Health	in	SEAR)	เป็นสมาชิกเครอืข่ายประเมนิความเสีย่ง	

ด้านสารเคมใีนภูมภิาคเอเซยีตะวันออกเฉยีงใต้	(WHO	Chemical	Risk	Assessment	Network	in	South	-	East	Asia	Region)	

กองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	 จึงมีความร่วมมือกับองค์กรระหว่างประเทศและหน่วยงานในต่างประเทศหลายหน่วยงาน							

ผลการด�าเนินงานที่ส�าคัญปีงบประมาณ	พ.ศ.	2562	ได้แก่

     1. ความร่วมมือตามพันธสัญญาตามข้อตกลง ตามแผนความร่วมมือกับองค์กรระหว่างประเทศ 

		 	 	 	 	 กองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	 มีแผนการด�าเนินงานด้านอาชีวอนามัยตามแผนงานศูนย์ประสานงานของ

องค์การอนามยัโลก	(WHO	CC	Work	Plan	(World	Health	Organization	Collaborating	Centre	Work	Plan)	ฉบบัปัจจบุนั	

(ปี	2017	–	2020)	จ�านวน	3	กิจกรรม	ได้แก่	1)	กิจกรรมด้านการพัฒนาการบริการอาชีวอนามัยพื้นฐานส�าหรับการเฝ้าระวัง

สุขภาพในกลุ่มแรงงานในระบบและแรงงานนอกระบบ	 โดยมีแผนการพัฒนาสถานประกอบการปลอดโรค	 ปลอดภัย	 กายใจ

เป็นสุข	และแผนการให้ความร่วมมอืพฒันาองค์ความรูใ้ห้กบัเครอืข่ายในประเทศ	เครอืข่ายประเทศเพือ่นบ้าน	ซึง่ในปีงบประมาณ	

พ.ศ.	2562	กองโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่เเวดล้อมได้มกีารตรวจประเมนิสถานประกอบการ	และมกีารร่วมจดัอบรมการบรกิาร								

อาชวีอนามยัพ้ืนฐานและการวเิคราะห์ทางห้องปฏบิติัการพษิวทิยาแก่บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสขุของประเทศภฏูาน

จ�านวน	4	คน	2)	กจิกรรมด้านการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ีสาธารณสขุด้านการประเมนิความเสีย่งและสอบสวนโรคแอสเบสโตสสิ	

และซิลิโคสิส	3)	กจิกรรมด้านการเสรมิสร้างความเข้มแขง็แก่ประเทศก�าลงัพฒันาในการเฝ้าระวงัความเสีย่งจากสารเคม	ีโดยกอง

โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมได้ร่วมจัดท�าข้อเสนอท่าทีประเทศไทยเพื่อน�าเสนอในการประชุมสมัชชาอนามัยโลก	

ครั้งที่	72	(72nd	World	Health	Assembly)	ระหว่างวันที่	20	-	28	พฤษภาคม	2562	นอกจากนี้ยังมีการจัดประชุมวิชาการ

นานาชาตแิละมกีารพฒันาศกัยภาพบคุลากรในสงักดักองโรคจากการประกอบอาชพีฯ	และบุคลากรของเครอืข่ายทัง้ในประเทศ

และต่างประเทศ
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     2. ความร่วมมือในฐานะสมาชิกเครือข่ายขององค์กรต่างๆ ระหว่างประเทศ

		 	 	 	 	 ในปีงบประมาณ	พ.ศ.	 2562	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม	 ได้ส่งผู้แทนเข้าร่วมประชุม								

เชิงปฏิบัติการ	WHO	Chemical	Risk	Assessment	Network	Workshop	on	Identifying	Emerging	Risk	from	Chemical	

RIVM	ระหว่างวนัที	่20	–	21	กมุภาพนัธ์	2562	ณ	สถาบันสาธารณสขุและสิง่แวดล้อมแห่งชาตเินเธอร์แลนด์	RIVM	(Rijksinstituut	

voor	Volksgezondheid	en	Milieu	–	The	National	Institute	for	Public	Health	and	Environmental	Protection)	

เมอืงบิลโทเวน	(Bilthoven)	ราชอาณาจักรเนเธอร์แลนด์	เพือ่จัดท�าแนวทางการประเมนิความเสีย่งสารเคมท่ีีมผีลกระทบต่อสขุภาพ	

และการควบคมุทางชวีภาพ	(Biomonitoring)	ส�าหรับสารเคมีชนดิใหม่ๆ	(Emerging	Risk)	รวมท้ังแนวทางความร่วมมือระดบัชาติ	

ระดับนานาชาติ	และระดับโลกในการจัดการอุบัติการณ์สารเคมี

     3. ความร่วมมือตามพันธกรณีระหว่างประเทศ

		 	 	 	 	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม	มีการด�าเนินงานตามพันธกรณีระหว่างประเทศ	ทั้งในระดับ

อนุสัญญาระหว่างประเทศและระดับอาเซียน	 โดยในปีงบประมาณ	พ.ศ.	 2562	 มีการด�าเนินงานอนุสัญญาระหว่างประเทศ									

โดยการส่งผูแ้ทนกองโรคจากการประกอบอาชพีฯ	 เข้าร่วมในคณะผูแ้ทนประเทศไทยเพือ่เข้าร่วมประชุมรฐัภาคอีนสุญัญาบาเซลฯ	

สมัยที่	 14	 การประชุมรัฐภาคีอนุสัญญารอตเตอร์ดัมฯ	 สมัยที่	 9	 และการประชุมรัฐภาคีอนุสัญญาสตอกโฮล์มฯ	 สมัยท่ี	 9															

[2019	Meetings	of	the	Conferences	of	the	Parties	to	the	Basel,	Rotterdam	and	Stockholm	Conventions	(BC	COP-14	|				

RC	COP-9	|	SC	COP-9)	(BRS	2019)]	ระหว่างวนัที	่29	เมษายน	2562	-	10	พฤษภาคม	2562	ณ	ศนูย์การประชมุนานาชาตนิครเจนวีา	

[Centre	 International	 de	 Conférences	 Genève	 (the	 International	 Conference	 Centre	 Geneva)	 :	 CICG)]																		

นครเจนีวา	สมาพันธรัฐสวิส	และกองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	ยังมีการพัฒนาและจัดท�าคู่มือการเฝ้าระวัง	ป้องกัน	ควบคุม

โรคพษิสารปรอท	เพือ่ด�าเนินการในประเทศไทยให้มคีวามสอดคล้องกบัอนสุญัญามนิามาตะว่าด้วยปรอท	ในส่วนของความร่วมมอื	

ในกลุ่มประเทศอาเซียนนั้น	 กองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	 กรมควบคุมโรค	 เป็นหน่วยงานรับผิดชอบหลักของประเทศไทย				
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ในการด�าเนินงานร่วมกับอาเซียนในการจัดท�า	ASEAN	Guidelines	ส�าหรับบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข	ในประเด็น

ที่	4	ด้านส่งเสริมอาชีวอนามัย	(Health	Priority	4	:	Promotion	of	Occupational	Health)	ภายใต้	ASEAN	Health	Cluster	

1	:	Promoting	Healthy	Lifestyle	ปี	2017	-	2020	ซ่ึงประเทศไทยเป็น	Lead	Country	โดยมสีาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชน	

ลาว	(สปป.ลาว)	และสาธารณรัฐฟิลิปปินส์	เป็น	Co	-	Lead	Country	โดยมีแผนจัดท�า	ASEAN	Guidelines	จ�านวน	2	เรื่อง	

ได้แก่	 (1)	 ASEAN	Guidelines	 for	Occupational	 Health	 Surveillance	 Criteria	 at	Workplaces	 ซึ่งกองโรคจากการ					

ประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม	เป็นหน่วยงานรับผิดชอบหลักในการด�าเนินงาน	และ	(2)	ASEAN	Guidelines	for	Diagnostic	

Criteria	for	Occupational	Diseases	โรงพยาบาลนพรตันราชธาน	ีกรมการแพทย์	เป็นหน่วยงานรบัผดิชอบหลกัในการด�าเนนิงาน																

ซ่ึงผู้แทนกองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	 และผู้แทนโรงพยาบาลนพรัตนราชธานีได้น�าเสนอความก้าวหน้าการด�าเนินงาน										

ในการประชุม	The	5th	Meeting	of	Health	Cluster	1	on	Promoting	Healthy	Lifestyle	ระหว่างวันที่	19	-	22	มีนาคม	

2562	ณ	เมืองหลวงพระบาง	สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว
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     4. ความร่วมมือกับองค์กรอื่นๆ ระหว่างประเทศ 

		 	 	 	 	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม	 มีความร่วมมือกับองค์การสารเคมีของสวีเดน	 (Director	

General	of	the	Swedish	Chemicals	Agency	:	KEMI)	องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ	(Food	and	Agriculture	

Organization	of	the	United	States	:	FAO)	องค์การ	PANAP	(PAN	Asia	Pacific	:	PANAP)	และเครือข่ายเกษตรกรรม	TFA	

(The	Field	Alliance	:	TFA)	โดยส่งผูแ้ทนกองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	เป็นวิทยากรในการประชุม	The	Final	Forum	in	the														

Programme	“Towards	a	Non	-	Toxic	South	-	East	Asia”	ระหว่างวนัท่ี	27	-	29	พฤศจกิายน	2561	ณ	โรงแรมเดอะสโุกศล	

และกองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	ยังมีความร่วมมือในฐานะสมาชิกหนึ่งในกลุ่มที่ปรึกษาวิชาการส�าหรับการก�าจัดตะกั่วในสี	

(Global	Alliance	Advisory	Group	to	Eliminate	Lead	in	Paint)	ซึ่งจัดตั้งโดยองค์การอนามัยโลก	(WHO)	และโครงการสิ่ง

แวดล้อมแห่งสหประชาชาติ	(UN	Environment	Programme)	

   5.  ความร่วมมือตามพันธสัญญาทวิภาคีกับหน่วยงานวิชาการในต่างประเทศ

		 	 	 	 1)	 ความร่วมมือไทย	-	จีน	:	กรมควบคุมโรคและโรงพยาบาล	GDHOD	(Guangdong	Province	Hospital	for	

Occupational	Disease	Prevention	and	Treatment)	มณฑลกวางตุง้	สาธารณรฐัประชาชนจนี	ได้มคีวามร่วมมอืทางวชิาการ

อย่างต่อเนื่องภายใต้บันทึกความเข้าใจ	(MOU)	ตั้งแต่ปีงบประมาณ	พ.ศ.	2552	โดยในปีงบประมาณ	พ.ศ.	2562	กองโรคจาก

การประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม	 ได้ส่งบุคลากรจ�านวน	 6	 คน	 ร่วมประชุมความร่วมมือด้านอาชีวอนามัยและการป้องกัน			

ควบคุมโรค	 และเข้ารับการฝึกอบรมระยะสั้นด้านพิษวิทยาสารเคมี	 ห้องปฏิบัติการสาธารณสุข	 และการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน																							

ณ	โรงพยาบาล	GDHOD	ระหว่างวันที่	1	-	6	กันยายน	2562	

		 	 	 	 2)	ความร่วมมือไทย	-	ญี่ปุ่น	:	กรมควบคุมโรคและมหาวิทยาลัย	UOEH	(University	of	Occupational	and	

Environmental	Health)	ประเทศญี่ปุ่น	 ได้มีความร่วมมือทางวิชาการอย่างต่อเนื่องภายใต้บันทึกความเข้าใจ	 (MOU)	ตั้งแต่

ปีงบประมาณ	พ.ศ.	2559	ซึ่งในปีงบประมาณ	พ.ศ.	2562	อธิบดีกรมควบคุมโรคและคณะ	จ�านวน	8	คน	ได้ร่วมประชุมเพื่อ						

จดัท�าแผนความร่วมมอืศึกษาวจัิยป้องกนั	ควบคุมโรคจากมลพษิอตุสาหกรรมและศกึษาดูงานด้าน	OHO	Model	(Occupational	

Health	Organization	Model)	ส�าหรับ	Wellness	Center	ระหว่างวันที่	11	-	14	มิถุนายน	2562	ณ	มหาวิทยาลัย	UOEH	

ประเทศญี่ปุ่น
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		 	 	 	 3)	 ความร่วมมอืไทย	-	สหรฐัอเมรกิา:	กองโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่เเวดล้อมได้ส่งบคุลากรจ�านวน	2	คน	

ร่วมประชุมเพ่ือจัดท�าแผนความร่วมมือด้านการป้องกันควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 และศึกษาดูงาน									

ณ	Emory	University	ณ	ประเทศสหรฐัอเมรกิา	ระหว่างวนัท่ี	13	-	17	พฤษภาคม	2562	และอาจารย์จาก	Emory	University	

จ�านวน	2	คน	ได้เดินทางมาร่วมประชุมหารือและศึกษาดูงาน	ณ	กองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	เมื่อวันที่	5	สิงหาคม	2562
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   6.  ความร่วมมือกับหน่วยงานเครือข่ายในการจัดประชุมวิชาการนานาชาติ 

		 	 	 	 กรมควบคุมโรคโดยกองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	 และกรมการแพทย์โดยโรงพยาบาลนพรัตนราชธานีร่วม					

จดัประชมุวชิาการนานาชาติด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิง่แวดล้อม	(The	International	Conference	on	Occupational	

and	 Environmental	 Diseases	 :	 ICOED)	 ระหว่างวนัที	่ 12	 –	 14	 ธนัวาคม	 2561	ณ	 โรงแรมมริาเคลิแกรนด์	 คอนเวนชัน่	

กรุงเทพมหานคร	ภายใต้ความร่วมมือตามบันทึกความเข้าใจ	 (MOU)	 ระหว่างกรมควบคุมโรคและกรมการแพทย์	 นับเป็นการ				

จัดประชุมวิชาการด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ	 ครั้งท่ี	 9	 [The	 9th	 National	 Conference	 on													

Occupational	 and	 Environmental	 Diseases	 (9th	 ENVOCC)]	 และการประชุมวิชาการนานาชาติด้านโรคจากการ											

ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	ครั้งที่	2	[The	2nd	International	Conference	on	Occupational	and	Environmental	

Diseases:	(2nd	ICOED)]	ทีก่องโรคจากการประกอบอาชีพและสิง่เเวดล้อม	ด�าเนินการต่อเนือ่ง	โดยมบุีคลากรจากหน่วยงานต่างๆ	

ทั้งภาครัฐ	 ภาคเอกชน	 ภาคประชาชน	 และสถาบันการศึกษาทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ	 องค์กรระหว่างประเทศ													

คณะเลขานกุารอาเซยีน	กลุม่ประเทศอาเซยีน	และผูท้ีส่นใจทัว่ไป	เข้าร่วมประชมุฯ	จ�านวน	500	คน	โดยได้รบัเกยีรตจิากนายแพทย์

สวุรรณชยั	วฒันายิง่เจรญิชยั	อธิบดีกรมควบคุมโรค	และนายแพทย์สมศักดิ์	อรรฆศิลป์	อธิบดีกรมการแพทย์เป็นประธานร่วมกัน

ในพิธีเปิดการประชุม	

		 	 	 	 นอกจากนี้กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม	 ยังได้ส่งผู้แทนเข้าร่วมเป็นวิทยากรบรรยายพิเศษ								

ในการประชุมวิชาการพิษวิทยาแห่งชาติครั้งที่	 9	 (	The	9th	National	Conference	 in	Toxicology	 (NCT9))	 ระหว่างวันที่								

25	 -	 26	 กันยายน	 2562	ณ	 ศูนย์นิทรรศการและการประชุมไบเทค	 บางนา	 กรุงเทพมหานคร	 ซ่ึงจัดโดยสมาคมพิษวิทยา												

แห่งประเทศไทยร่วมกับศูนย์ประเมินความเสี่ยงประเทศไทย	 สถาบันโภชนาการ	 สมาคมพิษวิทยาคลินิก	 และชมรมพันธุพิษ							

แห่งประเทศไทย	ในการประชุมฯ	นี้มีผู้เชี่ยวชาญจากไต้หวัน	(สาธารณรัฐจีน)	และสหพันธรัฐมาเลเซียมาร่วมบรรยายพิเศษด้วย



76 รายงานประจ�าปี 2562

   7.  การน�าเสนอผลงานวิชาการและเข้าร่วมประชุมนานาชาติ 

		 	 	 	 กองโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่เเวดล้อม	สนบัสนนุให้มกีารเผยแพร่ผลงานวชิาการในระดบันานาชาต	ิโดย

ในปีงบประมาณ	พ.ศ.	2562	ได้สนบัสนนุให้บคุลากรน�าเสนอผลงานวชิาการและเข้าร่วมประชมุวชิาการนานาชาตใินการประชมุ

วิชาการนานาชาติต่างๆ	ได้แก่	การประชุมวิชาการนานาชาติ	“The	5th	International	Conference	on	Wellbeing	at	Work	

(Wellbeing	2019)” ระหว่างวันที่	22	-	24	พฤษภาคม	2562	ณ	กรุงปารีส	สาธารณรัฐฝรั่งเศส	การประชุมวิชาการนานาชาติ	

15th	International	Congress	of	Toxicology	(ICTXV)	(IUTOX	2019)	ระหว่างวันที่	15	-	18	กรกฎาคม	2562	ณ	Hawaii	

Convention	 Center	 เมืองโฮโนลูลู	 มลรัฐฮาวาย	 สหรัฐอเมริกา	 การประชุมวิชาการนานาชาติ	 “The	 10th	 International	

Scientific	 Conference	 on	 the	 Prevention	 of	Work	 -	 Related	Musculoskeletal	 Disorders	 (PREMUS	 2019)”												

ณ	เมือง	โบโลญญา	(Bologna)	สาธารณรัฐอิตาลี	ระหว่างวันที่	2	-	5	กันยายน	2562	ณ	โบโลญญา	(Bologna)	สาธารณรัฐ

อิตาลี	และการประชุมวิชาการนานาชาติ	“55th	Congress	of	the	European	Societies	of	Toxicology	(EUROTOX	2019)”	

ระหว่างวันที่	8	-	11	กันยายน	2562	ณ	กรุงเฮลซิงกิ	(Helsinki)	สาธารณรัฐฟินแลนด์

   8. การพัฒนาแผนงานความร่วมมือระหว่างประเทศ

		 	 	 	 1)	 กองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	มีความร่วมมือกับส�านักงานความร่วมมือระหว่างประเทศ	กรมควบคุมโรค	

กองการต่างประเทศ	 ส�านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข	 และกระทรวงการต่างประเทศ	 ในการทบทวนผลการด�าเนินงาน						

ความร่วมมอืระหว่างประเทศด้านโรคจากการประกอบอาชพีและโรคจากสิง่แวดล้อม	นอกจากนีย้งัได้ร่วมกบัส�านกังานความร่วมมอื	

ระหว่างประเทศจัดท�า	“ยุทธศาสตร์ระหว่างประเทศในแผนแม่บทการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ	พ.ศ.	2560	-	2564”	

โดยบรรจุการด�าเนินงาน	 โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมไว้ในแผนแม่บทฯ	 ดังกล่าว	 นอกจากนี้ยังร่วมจัดท�า													

แผนความร่วมมือไทย	-	ลาว	แผนความร่วมมือไทย	-	มาเลเซีย	และแผนอื่นๆ	ที่เกี่ยวข้องระหว่างประเทศของกรมควบคุมโรค													

ที่มีส�านักงานความร่วมมือระหว่างประเทศ	กรมควบคุมโรค	เป็นหน่วยงานรับผิดชอบหลักอีกด้วย
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		 	 	 	 2)	 กองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	ได้แต่งตั้งคณะท�างานพัฒนาความร่วมมือระหว่างประเทศ	ในปี	2562	เพื่อ

ส่งเสริมและพัฒนาศกัยภาพบคุลากรของกองโรคจากการประกอบอาชพีฯ	โดยได้มกีารปฐมนเิทศงานต่างประเทศให้กบับุคลากร

ทีบ่รรจใุหม่	และถ่ายทอดความรูด้้านการด�าเนนิงานความร่วมมอืทางวชิาการระหว่างประเทศ	และระเบียบราชการในการด�าเนนิงาน	

ระหว่างประเทศให้กับบุคลากรทุกระดับของกองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	อีกด้วย

  3.4.3 การพัฒนางานวิจัย ผลิตภัณฑ์วิชาการ คู่มือแนวทางและหลักสูตรด้านโรคจากการประกอบอาชีพและ             

สิ่งแวดล้อม

     1. การพัฒนางานวิจัยและผลิตภัณฑ์วิชาการด้านการป้องกัน ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและ             

สิ่งแวดล้อม

		 	 	 	 	 ปัญหาการเจ็บป่วยด้วยโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส�าคัญ	 และมี							

แนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น	 ทั้งน้ีจากการขยายตัวทางเศรษฐกิจและมีการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่	 ท�าให้ผู้ประกอบอาชีพท้ังในระบบ							

ประกันสังคมและนอกระบบประกันสังคม	ประชาชนในชุมชน	 ต้องเสี่ยงต่อการได้รับอันตรายจากการสัมผัสสิ่งคุกคามสุขภาพ		

ทัง้ในสถานประกอบการ	ชมุชน	และปนเป้ือนในสิง่แวดล้อม	ส่งผลต่อการเจบ็ป่วยด้วยโรคจากการประกอบอาชีพและสิง่แวดล้อม					

ซึ่งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขจ�าเป็นต้องก�าหนดแนวทางดูแลสุขภาพท่ีเหมาะสม	 ดังนั้นการสนับสนุนการศึกษาวิจัย	 การจัดท�า

ผลิตภัณฑ์วิชาการ	 และสร้างนวัตกรรมเพื่อการป้องกัน	 ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 โดยด�าเนินงาน									

ร่วมกับเครือข่ายวิชาการ	 และผู้เกี่ยวข้องทั้งในระดับกระทรวงสาธารณสุข	 มหาวิทยาลัย	 สถาบันวิชาการ	 และองค์กรทางด้าน

สขุภาพ	เพือ่ให้เกดิองค์ความรูแ้ละน�ามาประยกุต์ใช้ส�าหรบัการจดัการปัญหา	การเฝ้าระวัง	การดแูลสขุภาพ	และป้องกนัโรคจาก

การประกอบอาชีพและมลพิษสิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุด
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     ผลการด�าเนินงาน

	 	 	 	 1)	 การประชุมราชการเพื่อจัดกิจกรรมวิชาการ	จ�านวน	8	ครั้ง	ได้แก่	การประชุมคณะท�างานวิชาการฯ	และเวที

ถ่ายทอดและแลกเปลี่ยนเรียนรู ้	 โดยมีการน�าเสนอบทความงานวิจัยภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	 จ�านวน	 15	 เร่ือง																													

ในขอบเขตของปัญหาโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม	และอื่น	ๆ 	ที่เกี่ยวข้อง	ซึ่งผลส�ารวจความพึงพอใจการ

จัดประชุม	พบว่า	ค่าเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมประชุมอยู่ในระดับมีความพึงพอใจมาก	

ภาพที่ 1 กิจกรรมการน�าเสนอบทความงานวิจัยภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

	 	 	 	 2)	 การจัดประชุมอบรมเชิงปฏิบัติการ	จ�านวน	2	ครั้ง	ครั้งที่	1	ในวันที่	24	-	26	ธันวาคม	2561	ณ	โรงแรมไมด้า	

แกรนด์	โฮเทล	ทวารวดี	จังหวัดนครปฐม	เรื่อง	การใช้โปรแกรม	R	(	R	-	Base	Language)	เพื่อวิเคราะห์ข้อมูล	โดยผู้ที่เข้าอบรม

ประกอบด้วยบุคลากรของกองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	และส�านักงานป้องกันควบคุมโรคที่	1	-	12	จ�านวน	

50	คน

ภาพที่ 2 การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การใช้โปรแกรม R (R - Base Language) 

วันที่ 24 - 26 ธันวาคม 2561 ณ โรงแรมไมด้า แกรนด์ โฮเทล ทวารวดี จังหวัดนครปฐม

	 	 	 	 	 คร้ังที่	 2	 ในวันที่	 26	 มิถุนายน	 2562	 ณ	 ห้องประชุมกองนวัตกรรมและวิจัย	 ช้ัน	 1	 อาคาร	 10																																	

ตึกกรมควบคุมโรค	เรื่อง	การเขียนโครงร่างวิจัยเพื่อขอจริยธรรมการวิจัยเกี่ยวข้องกับมนุษย์ของกรมควบคุมโรค	จ�านวน	35	คน	

ทั้งนี้	เพื่อให้บุคลากรได้รับองค์ความรู้	แนวคิด	หลักการ	และขั้นตอนการเขียนจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ที่ถูกต้อง	โดยได้รับเกียรติ

จาก	ผศ.	ดร.	ชวนพิศ	บุญยมาลิก	เป็นวิทยากร
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ภาพที่ 3 การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การเขียนโครงร่างวิจัยเพื่อขอจริยธรรมการวิจัยเกี่ยวข้องกับมนุษย์

ของกรมควบคุมโรค ในวันที่ 26 มิถุนายน 2562 ณ ห้องประชุมกองนวัตกรรมและวิจัย

	 	 	 	 3)	 ผลการจัดท�าผลิตภัณฑ์วิชาการโดยได้ตรวจสอบความถูกต้องของภาษา	 และด�าเนินการประเมินตนเอง											

ตามขั้นตอนการประเมินและรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ของกรมควบคุมโรคต่อไป	 ในปี	พ.ศ.	 2562	 เพื่อส่งผลิตภัณฑ์หลักเข้า

รับการประเมิน	จ�านวน	5	เรื่อง	รวมทั้งการตรวจสอบความถูกต้องของผลิตภัณฑ์วิชาการ	จ�านวน	2	เรื่อง	ได้แก่	

	 	 	 	 	 3.1)	 คู่มือการเตรียมความพร้อมและตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข	กรณีอุบัติภัยสารเคมี	

	 	 	 	 	 3.2)		แนวทางการประเมินพลังความสามารถในการท�างาน

	 	 	 	 	 3.3)	 แนวทางการจัดการปัญหาความรุนแรงในโรงพยาบาล

	 	 	 	 	 3.4)	 แนวทางการจัดบริการอาชีวอนามัยส�าหรับสถานพยาบาล

	 	 	 	 	 3.5)	 คู่มือการเฝ้าระวังและป้องกันโรคพิษตะกั่วในเด็ก

	 	 	 	 	 3.6)	 หลักสูตรครูและเจ้าหน้าที่สาธารณสุขเพื่อการเฝ้าระวัง	ป้องกันการสัมผัสสารตะกั่วในเด็กเล็ก

	 	 	 	 	 3.7)	 แนวทางการเฝ้าระวังสุขภาพในสถานประกอบการท่ีมีการใช้สารฟอร์มัลดีไฮด์ส�าหรับเจ้าหน้าที่

สาธารณสุข

	 	 	 	 4)	 ผลการด�าเนินงานวิจัย	 จ�านวน	 3	 โครงการ	 ได้แก่	 การหาค่าความแม่นของชุดแผ่นทดสอบในการตรวจวัด					

การรบัสมัผสัสารพาราควอทในเกษตรกร	(ระยะที	่3)	การพฒันาเครือ่งมอืตรวจวดัระดบัออร์แกโนฟอสเฟตในปัสสาวะอย่างง่าย	

(ระยะที่	3)	การพัฒนาเครื่องมืออย่างง่ายในการตรวจวัดการสัมผัสสารตะกั่วและปรอทในตัวอย่างทางชีวภาพ	(ระยะที่	3)

	 	 	 	 5)	 ผลการด�าเนินงานนวัตกรรม	 จ�านวน	 1	 นวัตกรรม	 ได้แก่ “Model Smart Detect Application”                 

การเฝ้าระวงัสขุภาพด้านโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม	ซ่ึงเป็นโปรแกรมคอมพวิเตอร์แบบออนไลน์	ส�าหรบัผูป้ระกอบ	

อาชีพในและนอกระบบ	 บุคลากรสาธารณสุข	 เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยในสถานประกอบกิจการ	 และประชาชนท่ัวไป	 เพื่อ										

เฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	โดยโปรแกรมน�าเสนอข้อมูลตามล�าดับความส�าคัญ	มีรูปภาพ	ตาราง	และ

ตัวเลขทางสถิติที่เข้าใจง่าย	 และมีความน่าสนใจ	 ทั้งนี้ข้ันตอนการจัดท�านวัตกรรมประกอบด้วย	 การด�าเนินงานการศึกษาวิจัย	

จัดท�าผลิตภัณฑ์วิชาการ	 และสร้างนวัตกรรม	 บุคลากรกองโรคจากการ	 ประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม	 มีความสนใจและ														

มีส่วนร่วมในการด�าเนินงานรวมกับหน่วยงานเครือข่ายทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง	 สามารถบรรลุเป้าหมายตัวชี้วัดที่ก�าหนดไว้										

ผลการด�าเนินงานด้านนวตักรรมผ่านการประเมนินวตักรรมด้านผลติภณัฑ์ระดบั	2	ดาว	ในงานนทิรรศการผลงานนวตักรรมของ

หน่วยงานสังกัดกรมควบคุมโรค	2562
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  3.4.4 ผลการด�าเนินงานด้านยุทธศาสตร์และประเมินผล 

	 	 	 	 1.	 ผลการด�าเนนิงาน	(ร่าง)	นโยบายและแผนปฏิบตักิารเฝ้าระวงั	ป้องกนัควบคมุโรคจากการประกอบอาชพีและ

โรคจากสิ่งแวดล้อม	พ.ศ.	2563	–	2565

วันที่ 4 กรกฎาคม 2562 

ประชุมคณะท�างานจัดท�านโยบายและยุทธศาสตร์	ครั้งที่	1/2562	โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิฯ	

(ดร.นพ.สมเกียรติ	ศิริรัตนพฤกษ์)	ผูบ้รหิารและนกัวชิาการของกองโรคจากการประกอบอาชีพ

และสิง่เเวดล้อม

วันที่ 7 สิงหาคม 2562  

ประชุมคณะท�างานจัดท�านโยบายและยุทธศาสตร์	ครั้งที่	 4	 /2562	ผู้เข้าร่วมประชุม	 ได้แก่					

ผูบ้ริหารและนักวชิาการ	กองโรคจากการประกอบอาชพีฯ	ร่วมกนัพจิารณาและให้ข้อเสนอแนะ	

เพื่อปรับแก้ไข		

ประชุมคณะท�างานจัดท�านโยบายและยุทธศาสตร์ ครั้งท่ี 2/2562 หน่วยงาน	 Cluster	 Env.Occ	

(สถาบันราชประชาสมาสัย,	ศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	จ.สมุทรปราการ)	ผู้แทน

กองยุทธศาสตร์และแผนงาน	(กยผ.คร.)	ผู้บริหารและนักวิชาการของกองโรคจากการประกอบอาชีพฯ									

ร่วมจัดท�า	(ร่าง)	นโยบายและยุทธศาสตร์ฯ

ประชุมคณะท�างานจัดท�านโยบายและยุทธศาสตร์ ครั้งที่ 3/2562 ผู้ทรงคุณวุฒิฯ	(ดร.นพ.สมเกียรติ	

ศิริรัตนพฤกษ์)	หน่วยงาน	Cluster	Env.Occ	(สถาบันราชประชาสมาสยั,	ศนูย์พฒันาวชิาการอาชีวอนามยั	

และสิ่งแวดล้อม	 จ.สมุทรปราการ)	 ผู้แทนกองยุทธศาสตร์และแผนงาน	 ผู้บริหารและนักวิชาการของ					

กองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	ร่วมพิจารณาและให้ความเห็นต่อ	(ร่าง)	นโยบายและยุทธศาสตร์ฯ

ประชุมคณะท�างานจัดท�านโยบายและยุทธศาสตร์ ครั้งที่ 4 /2562

1.1

1.2

1.3
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1.4

1.5

1.6

ประชุมรับฟังความเห็นต่อร่างนโยบายและแผนปฏิบัติการฯ วันที่	19	สิงหาคม	2562

หน่วยงานคณะท�างานระดับกรม	 (กองยทุธศาสตร์และแผนงาน,	 กองระบาดวทิยา,	 กองโรคตดิต่อท่ัวไป,	

กองโรคไม่ติดต่อ,	กองกฎหมาย,	กองควบคมุโรคและภยัสขุภาพในภาวะฉกุเฉนิ)	และหน่วยงานเลขานกุาร				

แผนที่เก่ียวข้อง	 (กรมอนามัย,	 กองยุทธศาสตร์และแผนงาน	 ส�านักปลัดกระทรวงสาธารณสุข,																

กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์,	ส�านักงานคณะกรรมการอาหารและยา,	กรมวชิาการเกษตร,	กองยทุธศาสตร์

และแผนงาน	ส�านักงานเศรษฐกิจการเกษตร,	กรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน,	กองยุทธศาสตร์และ

แผนงาน	 ส�านักปลัดกระทรวงแรงงาน,	 กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย	 กระทรวงมหาดไทย)												

ผู้เชี่ยวชาญจากคณะแพทยศาสตร์	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	 (ศ.ดร.นพ.พรชัย	 สิทธิศรัณย์กุล),	 คณะ

สาธารณสขุศาสตร์		มหาวทิยาลยัมหิดล	(อ.ดร.	อรยิะ	บญุงามชัยรตัน์)	มลูนธิบิรูณะนเิวศ	มข้ีอเสนอแนะ

ส�าคัญ

ประชุมคณะท�างานฯ ระดับกรม ครั้งที่ 1/2562 ร่วมกันหารือแนวทางการด�าเนินงาน	และพิจารณา

ร่างนโยบายและแผนปฏิบัติการฯ	ข้อเสนอแนะส�าคัญ

หารือแนวทางการปรับปรุงร่างนโยบายและยุทธศาสตร์ กับ นพ.อ�านวย  กาจีนะ (ที่ปรึกษา)

    2. การประชุมเชิงปฏิบัติการด้านการประเมินผลโครงการ 

	 	 	 	 	 การประชมุเชงิปฏบิตักิารด้านการประเมนิผลโครงการ	โดยม	ีผศ.ดร.สริมิา	มงคลสมัฤทธิ	์คณะสาธารณสขุศาสตร์	

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	เป็นวิทยากร	และกลุ่มยุทธศาสตร์เป็นวิทยากรแต่ละกลุ่ม

	 	 	 	 	 1.1		 กลุ่มที่	1	โครงการปฐมนิเทศบุคลากรใหม่

	 	 	 	 	 1.2		 กลุ่มที่	2	โครงการพัฒนาความพร้อมทางห้องปฏิบัติการเพื่อรองรับมาตรฐานสากล

	 	 	 	 	 1.3		 กลุ่มที่	3	โครงการศึกษาสถานการณ์ตะกั่วในเด็ก	0	-	5	ปี

	 	 	 	 	 1.4		 กลุ่มที่	4	โครงการผลิตสื่อสนับสนุนการเฝ้าระวังตะกั่วในเด็ก		 	 	 	
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     จากการแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติการประเมินผลโครงการ ได้รับข้อเสนอแนะในภาพรวม ดังนี ้   

		 	 	 	 	 1.	 ควรมีการวางแผนการด�าเนินงานโดยละเอียด	กิจกรรมใด	จะท�าในเดือนอะไร	อาจระบุเป็น	Gantt	chart	

เพื่อให้ผู้จัดการโครงการหรือผู้บริหารสามารถติดตามความก้าวหน้าการด�าเนินงานได้		 	 	 	

		 	 	 	 	 2.	 การลงพื้นที่เพื่อติดตามประเมิน	ควรจัดอบรมทีมผู้ตรวจประเมินให้มีความเข้าใจในเรื่องดังกล่าว	รวมถึง

จดัทมีให้มผู้ีเชีย่วชาญในด้านต่าง	ๆ 	ให้ครบถ้วน	ทัง้ทางทฤษฎปีระเมนิและในเชงิวชิาการด้านนัน้	เพือ่ให้สามารถตอบข้อซกัถาม

ของพื้นที่ได้และช่วยพัฒนาพื้นที่ได้อย่างแท้จริง		 	 	 	

		 	 	 	 	 3.	 การให้ข้อเสนอแนะ	 ในรายงานประเมินผลควรมีข้อเสนอแนะจากผู้ด�าเนินโครงการด้วย	 เช่น	 โครงการนี้

ควรท�าต่อไป	เพราะอะไร	หรือควรยุติเพราะอะไรเพื่อประกอบการพิจารณาของผู้บริหาร

  3.4.5 การพัฒนาและสนับสนุนเครือข่ายด้านโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 

     1. ผลการด�าเนินงานผลิตสื่อ คู่มือ/แนวทาง แผ่นพับ ไวนิลประชาสัมพันธ์ ด้านโรคจากการประกอบอาชีพ

และสิ่งแวดล้อม 

	 	 		 	 	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้จัดท�าโครงการผลิตสื่อเพื่อสนับสนุนการด�าเนินงาน													

เฝ้าระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ	ในพื้นที่เสี่ยงต่อสุขภาพของคนท�างาน	เพื่อสร้างความเข้าใจในการป้องกันตนเอง

ได้อย่างถกูต้อง	และเพือ่ให้ประชาชนกลุม่เป้าหมายสามารถดแูลสขุภาพตนเองได้อย่างถกูต้องเหมาะสม	และเป็นแนวทางในการ

สื่อสารความเสี่ยง	 และการด�าเนินงานสร้างความรอบรู้เรื่องสุขภาพผ่านสื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ทุกรูปแบบ	 และหลากหลาย

ช่องทางโดยมีการด�าเนินการ	ดังนี้

สื่อเผยแพร่ประชำสัมพันธ์ 2562 จ�ำนวน
1.	 รายงานประจ�าปี	2561	กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	E-book 50	เล่ม

2.	 สื่อประชาสัมพันธ์เรื่องฝุ่น	PM	2.5	(แผ่นพับ	+	แผ่นปลิว	อย่างละ	50,000	แผ่น) 50,000	แผ่น

3.	 ผลิตชุด	Roll	up	ให้ความรู้เรื่องสารตะกั่วกับการป้องกันตนเองในเด็ก 13	ชุด

4.	 ผลิตแผ่นปลิว	“เกษตรกรปลอดภัย	อ่าน	ใส่	ถอด	ทิ้ง	อย่างถูกวิธี” 4,800	แผ่น

5.	 จุลสาร	โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	จ�านวน	4	ฉบับ 6,000	แผ่น

6.		 ผลิตสื่อสนับสนุนการด�าเนินงาน	โครงการ	“เด็กฉลาดปลอดภัย	ห่างไกลสารตะกั่ว”	

	 -	ป้ายไวนิล	300	ป้าย	

	 -	แผ่นพับ	10,000	แผ่น	-	โปสเตอร์	500	แผ่น

		 -	backdrop	3	มิติ	1	ชิ้น

7.		 แนวทางการป้องกันอันตรายจากการท�างานของลูกเรือประมง	“กรณีปัญหาการขาดวิตามินบี	1” 400	เล่ม

8.		 การสื่อสารทางการตลาดบนช่องทางออนไลน์	

		 -	จัดท�า	Infographics	32	ชิ้น	วิดีโอคลิป	3	ชิ้น	พร้อมบทความ	35	บทความ

70	เรื่อง

9.		 โครงการผลิตสื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์	 เพื่อสนับสนุนการด�าเนินงานป้องกันควบคุมโรคจากการ						

ประกอบอาชีพกลุ่มเกษตรกร

-	 แผ่นพับ	

	 10,000	แผ่น	

-		คู่มือ	10,000	เล่ม	

-		ภาพพลิกเกษตร			

	 200	ชิ้น
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สื่อเผยแพร่ประชำสัมพันธ์ 2562 จ�ำนวน

10.	จ้างจัดท�า	VDO	พ.ร.บ.	ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม	พ.ศ.	2562 1	เรื่อง

11.		จัดพิมพ์โปสเตอร์	Info	เรื่อง	3	ท่าแก้ปวดคอตอนท�างาน	 2,000	แผ่น

12.		จัดพิมพ์โปสเตอร์	Info	เรื่องท�างานจนปวดตา	 2,000	แผ่น

13.		ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์มัลติมีเดียเรื่องฝุ่น	PM	2.5 1	เรื่อง

14.		จ้างเหมาผลิต	Back	drop	1	ชิ้น	+	Roll	up	PM	2.5	2	ชิ้น	สนับสนุน	9	สคร. 	3	ชิ้น

     2.  ผลการด�าเนินงานกิจกรรมรณรงค์ ประจ�าปี 2562 

     2.1  โครงการกิจกรรมรณรงค์รวมพลังสู้ฝุ่น PM 2.5 “มาตรการ ตรวจสภาพรถ งดปล่อยควันด�า” 

		 	 	 	 	 	 	 การจัดกิจกรรมรณรงค์รวมพลังสู้ฝุ่น	 PM	 2.5	 “มาตรการ	 ตรวจสภาพรถ	 งดปล่อยควันด�า”	 จัดขึ้น										

เมือ่วนัที	่28	มกราคม	2562	ณ	บรเิวณลานจอดรถผูบ้รหิาร	ใต้อาคาร	5	กรมควบคมุโรค	โดยได้รบัเกียรตจิาก	นพ.ขจรศกัดิ	์แก้วจรสั	

รองอธิบดีกรมควบคุมโรค	 เป็นประธานในพิธีเปิดกิจกรรมรณรงค์	 ได้น�าผู้บริหารและเจ้าหน้าที่กรมควบคุมโรค	 พร้อมทั้งได้รับ

ความร่วมมือจากสื่อมวลชน	รวมทั้งสิ้น	143	คน	และ	นพ.ขจรศักดิ์	แก้วจรัส	รองอธิบดีกรมควบคุมโรค	ได้ประกาศ	3	นโยบาย

ส�าคัญ	คือ	

	 	 	 	 	 	 	 1.	 สนับสนุนให้ผู้บริหารและเจ้าหน้าท่ีกรมควบคุมโรคเดินทางมาท�างานด้วยการเดิน	 ปั่นจักรยาน											

ใช้รถโดยสารสาธารณะ	หรือนั่งรถร่วมทาง	(Car	Pool)	

	 	 	 	 	 	 	 2.	 รณรงค์ให้มกีารตรวจสอบควนัด�ารถยนต์ส่วนตวัของผูบ้รหิารและเจ้าหน้าที	่ในช่วงไตรมาสแรกของ

ปีงบประมาณ	เพื่อลดการปล่อยควันด�า	ก่อนหน้าที่จะเกิดสภาพอากาศปิดช่วง	3	เดือนแรกของปี	

	 	 	 	 	 	 	 3.	 จ�ากัดเส้นทางและระยะเวลาวิ่งบนท้องถนน	 ส�าหรับยานพาหนะของกรมควบคุมโรค	 หรือรถยนต์

ส่วนตวัของเจ้าหน้าที	่ทีต่รวจพบว่าปล่อยควันด�าเกนิค่ามาตรฐาน	ในวนัทีค่วามเข้มข้นของฝุน่ละอองขนาดเลก็เกนิค่ามาตรฐาน	

คือ	50	ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร	หรือค่าดัชนีชี้วัดคุณภาพอากาศอยู่ในระดับสีส้มขึ้นไป

		 	 		 	 	 	 	 	 	 การจัดกิจกรรมรณรงค์ในครั้งนี้ได้ประสานงานและด�าเนินการจัดกิจกรรม	 กองโรคจากการ							

ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมร่วมมือกับส�านักงานเลขานุการกรม	และส�านักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ

ภาพกิจกรรมรณรงค์รวมพลังสู้ฝุ่น PM 2.5 

“มาตรการ ตรวจสภาพรถ งดปล่อยควันด�า”
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     2.2  กิจกรรมการด�าเนนิงานรณรงค์และประชาสมัพนัธ์การเสรมิสร้างความรูใ้นการดแูลสขุภาพวยัแรงงาน
จากโรคร้าย ๆ วัยท�างาน
		 	 	 	 	 	 	 กิจกรรมการด�าเนินงานรณรงค์และประชาสัมพันธ์	การเสริมสร้างความรู้ในการดูแลสุขภาพวัยแรงงาน
จากโรคร้ายๆ	วัยท�างาน	ในวันที่	1	พฤษภาคม	2562	ณ	ศูนย์การค้าโรบินสัน	Lifestyle	จังหวัดชลบุรี	 โดยมี	นพ.สุวรรณชัย										
วฒันายิง่เจรญิชัย	อธบิดีกรมควบคุมโรค	พร้อมด้วย	นพ.อัษฎางค์	รวยอาจณิ	รองอธบิดกีรมควบคมุโรค	เรอืโทศตวรรษ	อนนัตกลู	
รองผู้ว่าราชการจังหวัดชลบุรี	พญ.หรรษา	รักษาคม	ผู้อ�านวยการส�านักงานป้องกันและควบคุมโรคที่	6	จังหวัดชลบุรี	พญ.สุมนี	
วัชรสินธุ์	 รองผู้อ�านวยการกองโรคจากการประกอบอาชีพฯ	และนายวิชัย	 ธนาโสภณ	 รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดชลบุรี	
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เจ้าหน้าที่หน่วยงานรัฐ/เอกชน	ประชาชนทั่วไป	และคณะผู้จัดงาน	ร่วมเปิดกิจกรรมรณรงค์ฯ	รวมทั้งสิ้น	262	คน	โดยมีรูปแบบ
กิจกรรมรณรงค์ฯ	 เป็นการเสวนาให้ความรู้	 เรื่องโรคร้าย	 ๆ	 วัยท�างาน	 และนิทรรศการความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพวัยแรงงาน
จาก	โรคร้ายๆ	วัยท�างาน	ได้แก่	โรค	Karoshi,	Office	Syndrome,	ปรับสมดุลการท�างานพิชิตออฟฟิศซินโดรม	และสุขภาพจิต
กบัคนวยัแรงงาน	และผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจดักจิกรรมรณรงค์	พบว่า	ผูเ้ข้าร่วมกจิกรรมมคีวามพงึพอใจภาพรวมงาน	
อยู่ในระดับมากที่สุด

ภาพกิจกรรมการด�าเนินงานรณรงค์และประชาสัมพันธ์

การเสริมสร้างความรู้ในการดูแลสุขภาพวัยแรงงานจากโรคร้ายๆ วัยท�างาน

วันพุธที่ 1 พฤษภาคม 2562 ณ ศูนย์การค้า โรบินสัน lifestyle จังหวัดชลบุรี

พธิเีปิดกิจกรรม : น�าโดย นพ. สวุรรณชัย วฒันายิง่เจรญิชยั อธบิดีกรมควบคุมโรค

นพ.อัษฎางค์ รวยอาจิณ รองอธิบดี กรมควบคุมโรค เรือโทศตวรรษ อนันตกูล 

รองผู้ว่าราชการจังหวัดชลบุรี และผู้บริหาร

พญ.สุมนี วัชรสินธุ์  

รองผู้อ�านวยการส�านักโรคจากการประกอบอาชีพฯ
อธิบดีกรมควบคุมโรคกล่าวเปิดกิจกรรม 
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อธิบดีกรมควบคุมโรค ให้สัมภาษณ์สื่อ เวทีเสวนา 

ภาพบรรยายกาศกิจกรรมรณรงค์ 

และมินิคอนเสิร์ต กระแตอาร์สยาม 
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     2.3  กิจกรรมรณรงค์และประชาสัมพันธ์ “Clean Air for Health อากาศสะอาดเพื่อสุขภาพที่ดี”

		 	 	 	 	 	 	 กิจกรรมรณรงค์และประชาสัมพันธ์	 “Clean	 Air	 for	 Health	 :	 อากาศสะอาดเพื่อสุขภาพที่ดี”																			

ในวันอังคารที่	 4	 มิถุนายน	 2562	ณ	บริเวณชั้น	 G	 ศูนย์การค้า	 Terminal	 21	 พัทยา	 จ.ชลบุรี	 ได้รับเกียรติจากนายแพทย์											

ขจรศักดิ์	 แก้วจรัส	 รองอธิบดีกรมควบคุมโรค	 แพทย์หญิงปานทิพย์	 โชติเบญจมาภรณ์	 รักษาการนายแพทย์ทรงคุณวุฒ	ิ																

นางรุ่งทิวา	 พานิชสุโข	 รองนายแพทย์สาธารณสุข	 จ.ชลบุรี	 ดร.แพทย์หญิงฉันทนา	 ผดุงทศ	 ผู้อ�านวยการกองโรคจากการ								

ประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม	แพทย์หญงิหรรษา	รกัษาคม	ผูอ้�านวยการส�านักงานป้องกนัควบคมุโรคที	่6	จ.ชลบรีุ	และนายสาววไิลวรรณ	

อ.เจรญิกลุ	ผู้อ�านวยการศูนย์การค้า	Terminal	21	เจ้าหน้าที่หน่วยงานรัฐ/เอกชน	ประชาชนทั่วไป	และคณะผู้จัดงานร่วมเปิด

กิจกรรมรณรงค์ฯ	รวมทั้งสิ้น	211	คน	โดยมี	รูปแบบกิจกรรมรณรงค์ฯ	เป็นการเสวนาให้ความรู้	เรื่อง	มลพิษทางอากาศอันตราย

กว่าทีค่ณุคดิ	และนทิรรศการความรูเ้รือ่งมลพษิทางอากาศและการป้องกนัตนเองจากมลพษิทางอากาศ	นทิรรศการต้นไม้ดดูซบั

สารพิษ	และยังมีหน่วยงานมาร่วมออกบูธ	ได้แก่	โรงพยาบาลระยอง	ศูนย์อนามัยที่	6	จ.ชลบุรี	ศูนย์	EEC	และบริษัท	เอส.พี.เอส.											

คอนซัลติ้ง	เซอร์วิส	จ�ากัด	

	 	 	 	 	 	 	 จากผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมรณรงค์	 พบว่า	 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจ							

ภาพรวมงาน	อยูใ่นระดับ	มากทีส่ดุ	และข้อเสนอแนะ	ให้มีกจิกรรมแบบนีทุ้กปี	และสร้างการมส่ีวนร่วมมากข้ึนโดยให้เอกชนเข้ามา	

มีส่วนร่วมมากยิ่งขึ้นในการตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมและมลพิษทางอากาศ	เพราะแหล่งก�าเนิดมลพิษสิ่งแวดล้อมล�าดับต้น	

ๆ	มาจากภาคอุตสาหกรรม

ภาพกิจกรรมรณรงค์และประชาสัมพันธ์

“Clean Air for Health อากาศสะอาดเพื่อสุขภาพที่ดี”

วันอังคารที่ 4 พฤษภาคม 2562 

ณ บริเวณชั้น G ศูนย์การค้า Terminal 21 พัทยา จ.ชลบุรี

พิธีเปิดกิจกรรมรณรงค์ฯ 

กล่าวเปิด โดย นพ.ขจรศักดิ์ แก้วจรัส 

รองอธิบดีกรมควบคุมโรค
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เวทีเสวนา 

กล่าวรายงานโดย ดร.พญ.ฉันทนา ผดุงทศ  

ผู้อ�านวยการกองโรคจากการประกอบอาชีพ

และสิ่งแวดล้อม

กล่าวต้อนรับโดย 

นางรุ่งทิวา พานิชสุโข  

รองนายแพทย์สาธารณสุข จ.ชลบุรี

รองอธิบดีกรมควบคุมโรคเยี่ยมชมบูธ
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บรรยากาศภายในงาน

รพ.ระยอง 

จุดลงทะเบียน

บริษัท เอส.พี.เอส. คอนซัลติ้ง เซอร์วิส จ�ากัด

บรรยากาศภายในงาน



91กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งเเวดล้อม

ศูนย์อนามัยที่ 6 

คอนเสิร์ต โอ้ เสกสรรค์

คณะผู้จัดงาน

บูธจากหน่วยงานต่าง ๆ 

ศูนย์ EEC

การแสดงเปิดงาน
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     2.4  โครงการรณรงค์งานความปลอดภัยและอาชีวอนามัยแห่งชาติ ครั้งที่ 33      

		 	 	 	 	 	 	 โครงการรณรงค์งานความปลอดภัยและอาชีวอนามัยแห่งชาติ	 ระหว่างวันที่	 4	 -	 6	 กรกฎาคม	 2562								

ณ	 ศูนย์นิทรรศการและการประชุมไบเทค	 บางนา	 กรุงเทพมหานคร	 โครงการรณรงค์ในครั้งนี้	 มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมภายในบูธ				

กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมเป็นจ�านวนมาก	และมีผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจจ�านวนทั้งสิ้น	392	คน	

ผลจากแบบประเมินพบว่า	ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจต่อบูธนิทรรศการอยู่ในระดับ	มากที่สุด	มีระดับความพึงพอใจต่อ

กิจกรรมภายในบธูอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ	และความพงึพอใจต่อภาพรวมของงานอยูใ่นระดบั	มากทีส่ดุ	และมข้ีอเสนอแนะให้มกีาร

ประชาสัมพันธ์ในวงกว้าง	

ภาพกิจกรรมรณรงค์
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3.5   ผลกำรด�ำเนินงำนศูนย์พัฒนำอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม จังหวัดระยอง
   และศูนย์อ้ำงอิงทำงห้องปฏิบัติกำรและพิษวิทยำ

  3.5.1 ผลการด�าเนินงานศูนย์พัฒนาอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม จังหวัดระยอง 

      1) การเฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพในกลุ่มแรงงานทางทะเล

		 	 	 	 	 ในปีงบประมาณ	2562	กองโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อมได้ด�าเนนิงานด้านเวชศาสตร์ทางทะเล	

ภายใต้บันทึกความร่วมมือทางวิชาการด้านเวชศาสตร์ทางทะเล	 ระหว่างกรมควบคุมโรค	 โดยกองโรคจากการประกอบอาชีพฯ

และกองทัพเรือ	โดยกรมแพทย์ทหารเรือ	โดยได้มีกิจกรรมที่ส�าคัญร่วมกัน	ดังนี้

		 	 	 	 	 1.1		 ร่วมกับผู้เชี่ยวชาญจากหน่วยงานเครือข่าย	 ได้แก่	 กรมแพทย์ทหารเรือ	 กรมควบคุมโรค	 กรมเจ้าท่า						

กรมสวัสดิการและคุ ้มครองแรงงาน	 และหน่วยบริการสาธารณสุขในพื้นที่เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออกและพื้นที่ติด																

ชายฝั่งทะเล	โดยมีผลลัพธ์ที่ส�าคัญคือ

		 	 	 	 	 	 	 1)	 แนวทางการพัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพเวชศาสตร์ทางทะเลทั้งในรูปแบบของเชิงรุกและเชิงรับ	

แนวทางการจัดท�าข้อมูลพื้นฐาน	 ฐานข้อมูลด้านเวชศาสตร์ทางทะเล	 หรือ	Maritime	 Health	 Profile	 และระบบรายงาน									

การเจ็บป่วยด้วยโรคทางทะเล	

		 	 	 	 	 	 	 2)	 แนวทางการพัฒนาการจัดตั้งระบบจัดบริการด้านเวชศาสตร์ทางทะเลของโรงพยาบาลพื้นที่ติด							

ชายฝั่งทะเลซึ่งจะสามารถรองรับได้ทั้งผู้ประกอบอาชีพทางทะเลและนักท่องเที่ยว

		 	 	 	 	 1.2		 การพัฒนาแนวทางและรูปแบบการด�าเนินงานภายใต้	 พ.ร.บ.	 แรงงานทางทะเล	 2558	 มาตรา	 82						

ระหว่างหน่วยงานกรมควบคุมโรค	และกรมเจ้าท่า	

		 	 	 	 	 1.3		 อบรมถ่ายทอดองค์ความรู้	ด้านเวชศาสตร์ทางทะเล	ส�าหรับบุคลากรสาธารณสุข	ในพื้นที่พัฒนาพิเศษ

ภาคตะวันออกและพื้นที่ติดทะเลอื่น	ๆ	โดยได้รับความสนใจจากแพทย์	พยาบาล	และนักวิชาการทั้งสิ้น	70	คน

		 	 	 	 	 1.4		 ด�าเนนิการศกึษาวจิยัสถานการณ์สขุภาพด้านอาชวีอนามยัจากการท�างานบนเรอืและท่าเทยีบเรอืน�า้ลึก

ในพ้ืนที่พัฒนาพิเศษภาคตะวันออก	 :	 กรณีศึกษาท่าเรือน�้าลึกแหลมฉบัง	 เพื่อส�ารวจสถานการณ์สุขภาพในผู้ปฏิบัติงานบนเรือ

และท่าเทียบเรือและพัฒนารูปแบบการด�าเนินงานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัยจากการท�างานบนเรือในพื้นที่พัฒนา

พิเศษภาคตะวันออก	(ต่อเนื่อง)

      สิ่งที่ต้องพัฒนาในปีต่อไป 

	 	 	 	 	 1.	 น�าร่องเพื่อพัฒนาระบบการเฝ้าระวังสุขภาพและการจัดบริการอาชีวอนามัยทางทะเล	 ด้านเวชศาสตร์						

ทางทะเลในพื้นที่น�าร่อง	5	จังหวัด

	 	 	 	 	 2.	 ร่วมมอืกับกรมเจ้าท่าในประเด็นความร่วมมอืการด�าเนนิงานภายใต้พระราชบัญญตัแิรงงานทางทะเล	2558	

และการพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขเพื่อการด�าเนินงานภายใต้พระราชบัญญัติแรงงานทางทะเล	2558	ในประเด็นด้าน

อาชีวอนามัย

	 	 	 	 	 3.	 การศึกษาวิจัยศึกษาสถานการณ์การป้องกันการบาดเจ็บและโรคจากการท�างานของคนประจ�าเรือ											

ตามแนวทางมาตรฐานทางอาชีวอนามัยตามอนุสัญญาว่าด้วยแรงงานทางทะเล	

	 	 	 	 	 4.	 การพัฒนาหลักสูตร	 ด้านเวชศาสตร์ทางทะเล	 ส�าหรับบุคลากรสาธารณสุข	 ในพื้นที่พัฒนาพิเศษ																	

ภาคตะวันออกและพื้นที่ติดทะเลอื่น	

	 	 	 	 	 5.	 จดัท�าแนวทางการตรวจประเมนิด้านอาชีวอนามยัตามมาตรา	82	แห่งพระราชบัญญตัแิรงงานทางทะเล	2558

      ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ 

		 		 	 	 	 การด�าเนินงานด้านโรคจากการประกอบอาชีพในกลุ่มแรงงานทางทะเลเป็นกลุ่มอาชีพท่ีมีความเสี่ยงจาก							

สิ่งคุกคามสุขภาพและมีระยะเวลาการท�างานที่ยาวนาน	 และมีความหลากหลายของกลุ่มอาชีพ	 ดังนั้นการดูแลสุขภาพจ�าเป็น

ต้องใช้ความร่วมมือของหน่วยงานที่มีส่วนเก่ียวข้อง	 และข้อมูลเพื่อใช้ในการดูแลสุขภาพ	 ซึ่งปัจจุบันยังเป็นข้อจ�ากัดที่ส�าคัญ	

เนื่องจากยังไม่มีการบูรณาการข้อมูลร่วมกันระหว่างหน่วยงาน
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      2) งานพัฒนาองค์ความรู้

	 	 		 	 	 ในปีงบประมาณ	 2562	 ศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	 จังหวัดระยอง	 มีการพัฒนา															

องค์ความรู้ทั้งในรูปแบบประชุมเชิงปฏิบัติการ	และประชุมราชการ	ดังนี้

	 	 		 	 	 2.1		 ประชมุเชงิปฏบิติัการ	เพือ่พฒันาศกัยภาพบคุลากรด้านระบาดวทิยาอาชวีอนามยัและส่ิงแวดล้อมรองรับ

เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก	ระหว่างวันที่	30	มกราคม	–	1	กุมภาพันธ์	2562	ณ	โรงแรมสตาร์คอนเวนชั่น	จังหวัดระยอง	

โดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่พฒันาศกัยภาพบคุลากรสาธารณสขุในพืน้ท่ีเขตพัฒนาพเิศษภาคตะวนัออก	ให้มีความรูด้้านระบาดวทิยา

อาชีวอนามยัและสิง่แวดล้อมและสามารถน�าไปประยกุต์หรอืใช้ในการท�างานด้านการเฝ้าระวงัฯ	สขุภาพประชาชนต่อไปในอนาคต
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	 	 		 	 	 2.2		 โครงการประชมุเชงิปฏิบตักิารเพือ่การจดัการปัญหาคณุภาพอากาศภายในอาคาร	(Indoor	Air	Quality	;	IAQ)	

ส�าหรับช่องทางเข้าออกประเทศ	ในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออกและพื้นที่ใกล้เคียง	27	-	28	กุมภาพันธ์	2562	ณ	โรงแรม											

ทีเค	 พาเลซ	 แอนด์	 คอนเวนชั่น	 แจ้งวัฒนะ	 กรุงเทพมหานคร	 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข														

ในช่องทางเข้าออกประเทศด้านอาชวีอนามัยและการจดัการปัญหาคณุภาพอากาศภายในอาคารช่องทางเข้าออกประเทศ	ในเขต

พัฒนาพิเศษภาคตะวันออกและพื้นที่ใกล้เคียง	และถ่ายทอดสถานการณ์คุณภาพอากาศภายในช่องทางเข้าออกประเทศ

	 	 		 	 	 2.3		 ประชมุเชงิปฏบิติัการ	การเตรยีมความพร้อมด้านสาธารณสขุส�าหรบับคุลากรเพือ่รองรบัการพฒันาพืน้ที่

เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก	เมื่อวันที่	11	กรกฎาคม	2562	ณ	โรงแรมเคปราชา	จ.ชลบุรี	 เพื่อให้บุคลากรท้องถิ่นรับทราบ

บทบาทหน้าที่	และการด�าเนินงานภายใต้	พ.ร.บ.	การสาธารณสุข	พ.ศ.	2535	และที่แก้ไขเพิ่มเติม	และ	พ.ร.บ.	ควบคุมโรคจาก

การประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม	 พ.ศ.	 2562	 และแผน	 EEC	 และส�ารวจความต้องการในการพัฒนาความรู้ด้าน											

อาชีวอนามยัและสิง่แวดล้อมของเจ้าหน้าทีส่าธารณสขุ	บคุลากรท้องถิน่	และบุคลากรทางการศกึษาในพืน้ท่ีเขตพฒันาพเิศษภาคตะวนัออก	

ซึ่งเป็นการท�างานร่วมกับคณะสาธารณสุขศาสตร์	มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	
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	 	 		 	 	 2.4		 ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาทักษะด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่เขตพัฒนาพิเศษ											

ภาคตะวนัออก	:	ความรอบรู้ด้านสารเคมจีากการท�างานและในสิง่แวดล้อมของบคุลากรทางการศกึษา	เมือ่วนัที	่30	-	31	พฤษภาคม	

2562	 เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรทางการศึกษาในพื้นท่ีเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออกให้มีความรู้	 ความเข้าใจเกี่ยวกับ										

อาชวีอนามยั	ความปลอดภยั	และปัญหาทางด้านมลพษิ	จากสิง่แวดล้อม	จากสารเคมทีีเ่กดิจากการพฒันาทางด้านอตุสาหกรรม

ในพืน้ที	่รวมทัง้ทราบถงึการดูแลสขุภาพเบ้ืองต้นและสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ดงักล่าว	เพือ่น�าไปสูก่ารป้องกนัและดแูลสุขภาพ

ของตนเองและผู้อื่นได้	ซึ่งมีผู้เข้าร่วมประชุมทั้งหมด	48	คน	
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	 	 		 	 	 2.5		 ประชุมราชการเพื่อพัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพและสิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีเขตสุขภาพพิเศษ																								

เชิงอุตสาหกรรม	จ�านวน	3	ครั้ง

	 	 	 	 	 	 	 ครัง้ที	่1/2562	วนัที	่26	กมุภาพนัธ์	2562	เพือ่ก�าหนดกรอบการด�าเนนิงาน	EEC	Public	Health	Watch	

ในพื้นที่	EEC

	 	 	 	 	 	 	 ครัง้ที	่2/2562	วนัที	่22	พฤษภาคม	2562	เพือ่ยกร่างค�าสัง่แต่งตัง้คณะท�างานเพือ่พัฒนาระบบเฝ้าระวงั

สุขภาพและสิ่งแวดล้อม	และก�าหนดรูปแบบจดหมายข่าวสถานการณ์ด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	(E	-	Newsletter)

	 	 	 	 	 	 	 ครั้งที่	3/2562	วันที่	25	กรกฎาคม	2562	เพื่อติดตามความก้าวหน้าในการจัดท�า	E	-	Newsletter	และ

ติดตามความก้าวหน้าร่างค�าสัง่แต่งตัง้คณะท�างานฯ	ทัง้นี	้E	-	Newsletter	ฉบบัที	่1	ได้เผยแพร่บนเวบ็ไซต์ส�านกังานเขตสขุภาพ

ที่	6	สามารถดาวน์โหลดได้ที่	http://region6.cbo.moph.go.th
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      3) การพัฒนาห้องปฏิบัติการ

     - การให้บริการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ
7,

41
8 

พ
าร

าม
ิเต

อร


สารอินทรียระเหยงาย 
3,987 พารามิเตอร

วิจัย
5,264 พารามิเตอร

ชีวภาพ
7,078 พารามิเตอร

สิ่งแวดลอม
340 พารามิเตอร

เฝาระวัง
1,774 พารามิเตอร

บริการ
380 พารามิเตอร

โลหะหนัก 
3,431 พารามิเตอร

	 	 	 	 	 	 ในปีงบประมาณ	2562	ให้บรกิารทัง้สิน้	7,418	พารามเิตอร์	โดยแบ่งเป็นกลุม่สารอนิทรย์ีระเหยง่าย	3,987	

พารามิเตอร์	 กลุ่มโลหะหนัก	 3,431	 พารามิเตอร์	 เป็นตัวอย่างชีวภาพ	 7,078	 พารามิเตอร์	 และตัวอย่างส่ิงแวดล้อม	 340	

พารามิเตอร์	(สนับสนุนเครือข่าย	1,774	ตัวอย่าง	บริการ	380	พารามิเตอร์	และงานวิจัย	5,264	พารามิเตอร์)

     - การพฒันาการตรวจวเิคราะห์ทางห้องปฏบัิติการเพ่ือการเฝ้าระวงั ป้องกนั ควบคุมโรคจากการประกอบ

อาชีพและสิ่งแวดล้อมในพื้นที	่ในปีงบประมาณ	2562	มีการพัฒนาวิธีวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการในพารามิเตอร์ต่าง	ๆ	ดังนี้

	 	 	 	 	 	 1)	 สารแปรรูปของเบนซีน	 (S	 -	 Phenylmercapturic	 Acid	 (SPMA))	 และสารแปรรูปของโทลูอีน															

(S	-	Benzylmercapturic	Acid	(SBMA))	ในปัสสาวะ

	 	 	 	 	 	 2)	แคดเมียมในปัสสาวะ

     - การศึกษาค่าเฉลี่ยสารเคมีในร่างกายของประชาชนในพ้ืนท่ีเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก :              

กรณีจังหวัดฉะเชิงเทรา

	 	 	 	 	 	 ด�าเนินการเกบ็ตัวอย่างปัสสาวะและตวัอย่างเลอืดของประชาชนในจังหวดัฉะเชงิเทรา	จ�านวน	700	ตวัอย่าง	

น�าส่งตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ	เพื่อหาค่าเฉลี่ยของสารเคมี	และสารแปรรูปของสารเคมีในปัสสาวะและในเลือด	ได้แก่	

ค่าเฉลี่ยของสารแปรรูปของสารเบนซีน	โทลูอีน	ไซลีน	สไตรีนในปัสสาวะ	และค่าเฉลี่ยสารโลหะหนักในเลือด	ได้แก่	ตะกั่ว	และ

สารโลหะหนักในปัสสาวะ	ได้แก่	แคดเมียม	สารหนู	และปรอท	ซึ่งจะสามารถน�ามาเป็นค่า	baseline	ทางสุขภาพของประชาชน	

เพือ่ใช้ในการเฝ้าระวงัสขุภาพในสถานการณ์ปกตแิละกรณเีกิดปัญหาด้านมลพษิสิง่แวดล้อมในพืน้ที	่ก่อนทีจ่ะมกีารขยายตวัของ

ภาคเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมในอนาคต
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     - การจัดท�าข้อมูล Data lab center 

	 	 	 	 	 	 การเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างห้องปฏิบัติการ	 โดยมีแผนด�าเนินการน�าร่อง	 17	พารามิเตอร์	 และมีการรวม

ข้อมลูในรปูแบบของไฟล์	Excel	เพือ่ท�าการวิเคราะห์แนวโน้มของผลการตรวจวเิคราะห์ตวัอย่างของห้องปฏบิตักิารภายใต้สงักดั

กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม

      แนวทางการด�าเนินงานในปีต่อไป

	 	 	 	 	 1.	 พัฒนาวิธีวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ	พารามิเตอร์ชนิดใหม่	

	 	 	 	 	 2.	 จัดท�าแผนให้เจ้าหน้าที่ไปศึกษาดูงานจากหน่วยงานผู้เช่ียวชาญ	 เพื่อพัฒนาเทคนิคในการตรวจวิเคราะห์

ทางห้องปฏิบัติการและน�าความรู้ที่ได้มาพัฒนาทักษะในการถ่ายทอดองค์ความรู้แก่คณะที่มาศึกษาดูงานในอนาคต

     ข้อเสนอแนะ	 จากผลการด�าเนินงานที่ผ่านมาห้องปฏิบัติการยังวิเคราะห์ได้ไม่ครอบคลุมทุกพารามิเตอร์ของ

สารเคมี	 ควรจัดท�าแผนการพัฒนาวิธีการตรวจวิเคราะห์พารามิเตอร์ของสารเคมีท่ีเป็นปัญหาในพื้นท่ีพร้อมท้ังมีแผนพัฒนา

บุคลากรโดยการส่งไปอบรมและศึกษาดูงานทั้งในและต่างประเทศ	และวางแผนการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น

      4) การตรวจวัดทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมเพื่อรองรับงานอาชีวอนามัย

     - ผลการด�าเนินงานสนับสนุนการตรวจวัดทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 

	 	 	 		 	 	 ในปีงบประมาณ	 2562	 ได้มีการตรวจสภาพแวดล้อมจากการท�างานให้กับหน่วยงานเครือข่ายในพื้นที	่

จ�านวน	 14	 แห่ง	 ประกอบด้วย	 โรงพยาบาลรัฐบาล	 ช่องทางเข้าออกประเทศ	 สถานประกอบการ	 และส�านักงานป้องกัน											

ควบคุมโรค	รวมทั้งสิ้น	1,530	รายบริการ	โดยมีรายละเอียด	ดังนี้	

	 	 	 		 	 	 1.	 งานบริการจ�านวน	 1,477	 รายบริการ	 จ�าแนกเป็น	 จ�านวนรายบริการด้านกายภาพ	 74	 รายบริการ		

บริการด้านสารเคมี	1,291	รายบริการ	และรายบริการด้านชีวภาพ	112	รายบริการ	

	 	 	 		 	 	 2.	 งานสนบัสนุนเครอืข่าย	ได้แก่	งานสอบสวนโรคและภัยสขุภาพจากการประกอบอาชพี	และการตอบโต้

ภาวะฉุกเฉิน	2	หน่วยงาน	จ�านวน	31	รายบริการ	ประกอบด้วย	จ�านวนรายบริการด้านสารเคมี	21	รายบริการ	และรายบริการ

ด้านกายภาพ	10	รายบริการ	และงานเฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพในช่องทางเข้าออกระหว่างประเทศ	จ�านวน	22	รายบริการ	

จ�าแนกเป็น	จ�านวนรายบริการด้านสารเคมี	18	รายบริการ	และรายบริการ	ด้านชีวภาพ	4	รายบริการ

ชีวภาพ

สารเคมี

กายภาพ

บริการ เฝาระวัง สอบสวน รวมรายบริการ

112 4 0 116

21
1330

84
10

18

0

1291

74
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     สิ่งที่ต้องพัฒนาในปีต่อไป 

	 	 	 	 	 1.	 การพัฒนาระบบฐานข้อมูลการตรวจวัดทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรม	พร้อมทั้งการวิเคราะห์และจัดท�า

สถานการณ์สภาพแวดล้อมจากการท�างานในแต่ละประเภทสถานประกอบการ

	 	 	 	 	 2.	 พัฒนาแนวทางการตรวจวัดทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมใหม่ๆ	เช่น	การตรวจวัด	Vibration	การตรวจวัด

ระดับเสียงรบกวนในอาคาร	(Noise	Criteria)	การตรวจวัดระดับความเข้มข้นของสนามแม่เหล็กไฟฟ้าเพื่อการเฝ้าระวังสุขภาพ	

เป็นต้น

     ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ 

		 	 	 	 	 การด�าเนินงานตรวจวัดทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมในปี	2562	พบปัญหาที่ส�าคัญ	คือ	

		 	 	 	 	 1.	 องค์ความรู้ของบุคลากรที่ยังเป็นข้อจ�ากัดในการพัฒนาในหลายๆ	 ด้าน	 เช่น	 การพัฒนาแนวทางการ									

ตรวจวัดใหม่ๆ	การบริหารจัดการระบบข้อมูล	สารสนเทศ	การวิเคราะห์ผลในเชิงระบาดวิทยา	

		 	 	 	 	 2.	 ต้นทุนการตรวจวัดที่เพิ่มสูงขึ้น	 ปัจจุบันวัสดุอุปกรณ์ส�าหรับการตรวจวัดและการเก็บตัวอย่างมีราคา									

เพิ่มสูง	แต่ขณะที่ราคาค่าบริการยังไม่มีการปรับ	จึงควรมีการปรับประกาศรายการตรวจวัดให้ครอบคลุมพารามิเตอร์ในปัจจุบัน						

พร้อมทั้งวิเคราะห์	Unit	Cost	ส�าหรับงานด้านสุขศาสตร์ใหม่เพื่อให้เกิดสมดุลมากขึ้น

		 	 	 	 	 3.	 ความเสี่ยงของบุคลากรในการออกตรวจ	 ท้ังจากการเป็นพิษท้ังในรูปแบบเฉียบพลันและเรื้อรัง	 และ										

สิ่งคุกคามสุขภาพอื่นๆ	 ดังนั้น	 จึงมีข้อเสนอให้บุคลากรท่ีออกตรวจวัดและเก็บตัวอย่าง	 ควรได้รับการเฝ้าระวังสุขภาพ																							

ที่นับรวมถึงการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยง	และค่าตอบแทนที่สอดคล้องกับความเสี่ยงที่ได้รับ
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      5) อื่น ๆ

     - การสาธิตและถ่ายทอดองค์ความรู้

	 	 	 	 	 	 เกี่ยวกับการใช้เครื่องมือในการตรวจวัดทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรม	 และการตรวจวิเคราะห์ทาง																	

ห้องปฏิบัติการด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	ให้กับคณะที่มาศึกษา/ดูงาน/ฝึกปฏิบัติงาน	รวมทั้งสิ้น	7	คณะ	

     - การตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและการสอบสวนโรค

	 	 	 	 	 	 ศนูย์พฒันาวชิาการอาชวีอนามยัและสิง่แวดล้อม	จงัหวดัระยอง	ร่วมสอบสวนโรคและภยัสขุภาพจากการ

ประกอบอาชีพ	และการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข	จ�านวน	2	เหตุการณ์	ได้แก่	

	 	 	 	 	 	 1.	 ร่วมกับส�านักงานป้องกันควบคุมโรคที่	6	จังหวัดชลบุรี	 เพื่อเฝ้าระวังสุขภาพและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน

ทางสาธารณสุขกรณีเหตุไฟไหม้เรือขนส่งสินค้าในท่าเทียบเรือแหลมฉบัง	 โดยร่วมลงพื้นที่เพื่อประเมินความเสี่ยงจากสารเคมีที่

รั่วไหลให้กับผู้ปฏิบัติการกอบกู้เหตุ	และประชาชนโดยรอบที่อาจได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์
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	 	 	 	 	 	 2.	 ร่วมกับส�านักงานสาธารณสุขจังหวัดชลบุรี	ส�านักงานป้องกันควบคุมโรคที่	6	ชลบุรี	และหน่วยบริการ

สาธารณสุขในพื้นที่ชลบุรี	เพื่อร่วมกันสอบสวนเหตุและเฝ้าระวังสุขภาพ	กรณีตรวจพบค่าตะกั่วในเลือดของพนักงานในโรงงาน

แบตเตอรี่แห่งหนึ่ง	

 

  3.5.2 ศูนย์อ้างอิงทางห้องปฏิบัติการและพิษวิทยา

     1. การพัฒนาวิธีการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ

	 	 	 	 	 ศูนย์อ้างอิงทางห้องปฏิบัติการและพิษวิทยา	 ได้ด�าเนินการพัฒนาวิธีการตรวจวิเคราะห์สารพิษชนิดใหม่								

เพิม่ขึน้	เพือ่สนบัสนนุการด�าเนินงานเฝ้าระวงั	ป้องกนั	ควบคมุโรคและภัยสขุภาพของผูป้ระกอบอาชพีและประชาชน	และให้บริการ	

ตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ	ให้ครอบคลุมได้มากขึ้น	ดังนี้

		 		 	 	 	 1.1		 สาร	1-Hydroxypyrene	ในปัสสาวะ	โดยเทคนิค	LC-MS/MS

		 	 	 	 	 	 	 สาร	 1-Hydroxypyrene	 เป็นดัชนีช้ีวัด	 (Biomarker)	 การรับสัมผัสสารสารโพลีไซคลิก	 อะโรมาติก

ไฮโดรคาร์บอน	 (Polycyclic	aromatic	hydrocarbons)	หรือ	PAHs	ซึ่งเป็นสารที่ระเหยยาก	ส่วนใหญ่ไม่ละลายน�้า	ตกค้าง

ยาวนานในส่ิงแวดล้อม	 และสะสมในสิ่งมีชีวิต	 เกิดจากกระบวนการเผาไหม้ท่ีไม่สมบูรณ์ของสารอินทรีย์	 ควันจากท่อไอเสีย				

รถยนต์	ควันบุหรี่	 การเผาไหม้ของเชื้อเพลิงในโรงงานอุตสาหกรรม	การกลั่นน�้ามันดิบ	สามารถพบได้ทั้งในน�้า	ดิน	ดินตะกอน	

อากาศ	 น�้าใต้ดิน	 และบริเวณริมถนน	 เป็นสารก่อมะเร็งและสารก่อการกลายพันธุ์	 หากมีการปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อมจะส่ง													

ผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์	
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			 		 	 	 	 1.2		 สาร	Chlorpyrifos	ในอากาศ	ด้วยเทคนิค	GC	(เก็บตัวอย่างอากาศโดยใช้หลอด	XAD-2)

		 	 	 	 	 	 	 สาร	 Chlorpyrifos	 เป็นวัตถุมีพิษทางการเกษตร	 (Pesticides)	 ในกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต	 (Organo-

phosphate	Compound)	มีฤทธิ์ก�าจัดแมลงศัตรูพืชและหนอนชนิดต่างๆ	เกษตรกรใช้ในการฉีดพ่น	ในแปลงเกษตร	ท�าให้เกิด

การปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม	และส่งผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน

     2. ผลการด�าเนนิงานสนบัสนนุการตรวจวเิคราะห์ทางห้องปฏิบตักิารและตรวจวดัสภาพแวดล้อมการท�างาน 

      2.1  ผลการด�าเนินการสนับสนุนการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ

		 	 	 	 	 	 	 ศูนย์อ้างอิงทางห้องปฏิบัติการและพิษวิทยาได้ด�าเนินการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการส�าหรับ							

สิง่ส่งตรวจทีใ่ช้เทคโนโลยขีัน้สงู	การตรวจในระดับตติยภูมิ	 เพือ่สนบัสนนุการด�าเนนิงานเฝ้าระวงัป้องกันควบคมุโรค	งานสอบสวนโรค	

งานวิจัย	และงานบริการ	ทั้งตัวอย่างทางชีวภาพและสิ่งแวดล้อมเป็นจ�านวน	รวมทั้งสิ้น	13,713	พารามิเตอร์	แสดงในภาพที่	1	

ผลการดำเนินการตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ

ตัวอยางชีวภาพ

ตัวอยางสารเคมี

งานสนับสนุนฯ งานบริการ

4,776

1,568

6,756

613

จำนวน

8,000

6,000

4,000

2,000

0

ภาพที่ 1  ผลการด�าเนินการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ

		 	 	 	 	 	 	 การตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างทางห้องปฏิบัติการ	แบ่งเป็น	2	ประเภท	ได้แก่	

		 	 	 	 	 	 	 (1)	งานสนับสนุนการด�าเนินงานเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรค	 งานสอบสวนโรค	 และงานวิจัยของ									

หน่วยงานและเครือข่าย	 ตรวจวิเคราะห์รวมจ�านวนทั้งสิ้น	 6,344	 พารามิเตอร์	 แบ่งเป็นตัวอย่างส่ิงแวดล้อมจ�านวน																				

1,568	พารามิเตอร์	และตัวอย่างชีวภาพจ�านวน	4,776	พารามิเตอร์	แสดงในภาพที่	2

งานสนับสนุนฯ การตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการ

ชีวภาพ

สิ่งเเวดลอม

งานเฝาระวังฯ งานสอบสวน งานวิจัย

1,308

3,961

260
48 767

0

จำนวน

4,000

3,500

3,000

2,000

2,500

1,500

1,000

500

0

ภาพที่ 2  ผลการด�าเนินงานสนับสนุนฯ การตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ
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	 	 	 	 	 	 	 งานเฝ้าระวังป้องกัน	ควบคุมโรค	ด�าเนินการตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างจ�านวนทั้งสิ้น	5,269	พารามิเตอร์	

โดยตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างโครงการส�าคัญได้แก่	 โครงการเด็กฉลาด	 ปลอดภัย	 ห่างไกลสารตะกั่ว	 :	 สถานการณ์การสัมผัส										

สารตะกั่วในเด็กกลุ่มอายุ	 0	 -	 5	ปี	 ทั่วประเทศ	ตรวจวิเคราะห์ตะกั่วในเลือดจ�านวน	 3,131	พารามิเตอร์	 รองลงมาได้แก่การ							

เฝ้าระวังสุขภาพประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นพืน้ทีศ่กัยภาพแร่ทองค�าพืน้ทีร่อยต่อ	3	จงัหวดั	ตรวจวิเคราะห์สารหนใูนปัสสาวะ	จ�านวน	

723	พารามิเตอร์	การเฝ้าระวงัตะกัว่ในสิง่แวดล้อม	ตรวจวิเคราะห์ตะกัว่ในกระดาษ	Wipe	จ�านวน	131	พารามิเตอร์	นอกจากนี	้

ด�าเนินการตรวจวิเคราะห์แบคทีเรียและเชื้อราในอากาศ	จ�านวน	84	พารามิเตอร์	และตัวอย่างอื่นๆ	จ�านวน	1,200	ตัวอย่าง

		 	 	 	 	 	 	 งานสอบสวนโรค	ด�าเนินการตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างจ�านวนทั้งสิ้น	308	พารามิเตอร์	โดยตรวจวิเคราะห์

ตะกั่วในกระดาษ	Wipe	 จ�านวน	 208	 พารามิเตอร์	 ตะกั่วในเลือดจ�านวน	 48	 พารามิเตอร์	 โลหะในน�้าและดิน	 จ�านวน	 40	

พารามิเตอร์	สารอินทรีย์และอื่นๆ	จ�านวน	12	พารามิเตอร์

	 	 	 	 	 	 	 งานวิจัย	ด�าเนินการตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างจ�านวนทั้งสิ้น	767	พารามิเตอร์	โดยตรวจวิเคราะห์ปรอทใน

ปัสสาวะ	จ�านวน	752	พารามิเตอร์	และ	Chlorpyrifos	ในอากาศ	จ�านวน	9	พารามิเตอร์

		 	 	 	 	 	 	 งานสนับสนุนการด�าเนินงานเฝ้าระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรค	งานสอบสวนโรค	และงานวิจัย	จ�าแนกตาม

กลุ่มของสารเคมี	แสดงในภาพที่	3	โดยกลุ่มตัวอย่างสิ่งแวดล้อมตรวจวิเคราะห์แบคทีเรียและเชื้อราสูงสุด	52.36	%	รองลงมา

ได้แก่	โลหะหนัก	29.49%	และกลุ่มตัวอย่างชีวภาพ	ตรวจวิเคราะห์โลหะหนักสูงสุด	95.54%

งานสนับสนุนฯ ตัวอยางสิ่งแวดลอม งานสนับสนุนฯ ตัวอยางชีวภาพ

0.59% 2.23%
0.98%

โลหะหนัก

สารอินทรีย

แบคทีเรีย เชื้อรา

สารกำจัดศัตรูพืช

ซิลิกา

กรดดาง

โลหะหนัก

สารอินทรีย
52.36%

29.49%

14.35% 95.54%

0.70%

ภาพที่ 3 ผลการด�าเนินงานสนับสนุนการด�าเนินงานเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรค งานสอบสวนโรค 

และงานวิจัย จ�าแนกตามกลุ่มของสารเคมี

	 	 	 	 	 	 	 (2)	งานบริการตรวจวิเคราะห์	(คิดค่าบริการ)	ตรวจวิเคราะห์จ�านวนรวมทั้งสิ้น	9,352	พารามิเตอร์	แบ่ง

เป็นตัวอย่างสิ่งแวดล้อมจ�านวน	6,756	พารามิเตอร์	และตัวอย่างชีวภาพจ�านวน	613	พารามิเตอร์	จ�าแนกตามกลุ่มของสารเคมี	

แสดงในภาพที่	4	โดยกลุ่มตัวอย่างสิ่งแวดล้อม	ตรวจวิเคราะห์สารอินทรีย์สูงสุด	71.34	%	รองลงมาได้แก่โลหะหนัก	15.16%	

และกลุ่มตัวอย่างชีวภาพ	ตรวจวิเคราะห์โลหะหนักสูงสุด	80.26%	รองลงมาได้แก่	สารอินทรีย์	13.21%
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งานบริการตัวอยางสิ่งแวดลอม งานบริการตัวอยางชีวภาพ

โลหะหนัก

สารอินทรีย

ซิลิกา

กรดดาง และไซนาไนด

แรใยหิน

โลหะหนัก

สารอินทรีย

บิวทาไดอีน
52.36%

29.49%

14.35% 80.26%

6.53%

13.21%

71.34%

15.16%
6.63%

5%

1.87%

ภาพที่ 4  ผลการด�าเนินงานบริการตรวจวิเคราะห์ จ�าแนกตามกลุ่มของสารเคมี

      2.2  ผลการด�าเนินการสนับสนุนการตรวจวัดสภาพแวดล้อมการท�างาน

		 	 	 	 	 	 	 งานสุขศาสตร์อุตสาหกรรม	 ศูนย์อ้างอิงทางห้องปฏิบัติการและพิษวิทยา	 ได้ด�าเนินการตรวจวัด											

สภาพแวดล้อมการท�างาน	ได้แก่	เสียง	แสงสว่าง	ความร้อน	อุณหภูมิ	ความชื้นสัมพัทธ์	ฝุ่นรวม	ฝุ่นขนาดเล็กกว่า	10	ไมครอน														

สารอินทรีย์	 แก๊ส	 โลหะ	 แบคทีเรียและเชื้อรา	 โดยใช้เครื่องมือสุขศาสตร์อุตสาหกรรม	 โดยตรวจวัดให้กับหน่วยงานและ													

สถานประกอบการต่างๆ	ทั่วประเทศ	เป็นจ�านวนรวมทั้งสิ้น	28	แห่ง	แสดงในภาพที่	5

ผลการดำเนินการตรวจวัดสภาพแวดลอมการทำงาน (งานบริการ)

กรุงเทพมหานคร

ขอนแกน

นครปฐม

นครราชสีมา

นนทบุรี

ปทุมธานี

มุกดาหาร

ราชบุรี

สมุทรปราการ

นครสวรรค

สมุทรสาคร

สิงหบุรี

14% 

3% 

3% 

3%

7%

4% 
4% 

4% 

46% 

4% 
4% 4% 

ภาพที่ 5 ผลการด�าเนินงานสนับสนุนการตรวจวัดสภาพแวดล้อมการท�างาน
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     3. การพัฒนาห้องปฏิบัติการตามมาตรฐานสากล

		 	 	 	 	 ศูนย์อ้างอิงทางห้องปฏิบัติการและพิษวิทยาได้ด�าเนินการจัดท�าระบบคุณภาพห้องปฏิบัติการ	ตามมาตรฐาน	

ISO/IEC	 17025	 :	 2005	 เพื่อยกระดับมาตรฐานห้องปฏิบัติการตามมาตรฐานสากล	 โดยยื่นขอรับการตรวจประเมินคุณภาพ								

ห้องปฏิบัติการจากส�านักบริหารและรับรองห้องปฏิบัติการ	 กรมวิทยาศาสตร์บริการ	 และได้รับการรับรองความสามารถ													

ห้องปฏิบัติการทดสอบตามมาตรฐาน	ISO/IEC	17025	:	2005	ในขอบข่าย	เบนซีนในตัวอย่างอากาศ	โทลูอีนในตัวอย่างอากาศ	

เอทธิลเบนซีนในตัวอย่างอากาศ	และไซลีนในตัวอย่างอากาศ	เมื่อวันที่	17	กันยายน	2562

     4. งานวิจัย             

		 		 	 	 	 ศูนย์อ้างองิทางห้องปฏบิติัการและพษิวิทยาได้ด�าเนนิการศกึษาวจิยัการพฒันาเครือ่งมอือย่างง่าย	เพือ่สนับสนนุ

หน่วยงานเครือข่ายและประชาชน	ในการด�าเนินงานเฝ้าระวัง	ป้องกัน	ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ	ดังนี้

		 		 	 	 	 4.1		 การพัฒนาเครื่องมืออย่างง่ายในการตรวจวัดการรับสัมผัสสารพาราควอตในปัสสาวะ	

		 	 	 	 	 4.2		 การพัฒนาเครื่องมืออย่างง่ายในการตรวจวัดสารกลุ่มออร์แกโนฟอสเฟสในปัสสาวะ	

		 	 	 	 	 4.3		 การพัฒนาเครื่องมืออย่างง่ายในการตรวจวัดสารตะกั่วและสารปรอทในเลือด

		 		 	 	 	 ในการตรวจวดัการรบัสมัผสัสารพาราควอต	ออร์แกโนฟอสเฟส	ตะกัว่และปรอท	ใช้เทคนคิ	Aptamer-based	

chromatographic	strip	โดยอาศยัหลกัการเปลีย่นสขีองอนภุาคทองค�าทีต่ดิกับแอปตาเมอร์	ทีม่คีวามจ�าเพาะกับสารเป้าหมาย	

เมื่อสารเป้าหมายจับกับแอปตาเมอร์อย่างจ�าเพาะจะท�าให้อนุภาคทองนั้น	เกิดจับกลุ่มตกตะกอน	และเกิดการเปลี่ยนสีบนแผ่น

กระดาษไนโตรเซลลูโลส	จากนั้นทดสอบความไว	(sensitivity)	ทดสอบความจ�าเพาะ	(specificity)	และความคงทน	(stability)	

ของชุดทดสอบต้นแบบ	 เมื่อได้ชุดแผ่นทดสอบต้นแบบท่ีสมบูรณ์จึงน�าไปทดสอบประสิทธิภาพและเปรียบเทียบผลการ													

ตรวจวิเคราะห์กับวิธีตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ

		 		 	 	 	 การด�าเนินการทั้งหมดแบ่งเป็น	4	ระยะ	คือ	ระยะที่	1	(ปี	2559)	เป็นการศึกษาและคัดเลือกแอปตาเมอร์ซึ่ง

เป็นดเีอน็เอสายสัน้ๆ	ทีม่คีวามจ�าเพาะกบัสารเป้าหมายและศกึษาหาเทคนคิทีเ่หมาะสมในการท�าชดุทดสอบ	ระยะที	่2	(ปี	2560)	

เป็นการทดสอบวสัดุทีจ่ะน�ามาเป็นแผ่นทดสอบ	(strip	test)	ร่วมกับคุณสมบัตขิองแอปตาเมอร์ท่ีติดอยูบ่นผวิอนภุาคทองค�า	ระยะ

ที่	 3	 (ปี	 2561)	 เป็นการศึกษาค่าความแม่นของชุดทดสอบ	ทดสอบ	ความไว	 (sensitivity)	ความจ�าเพาะ	 (specificity)	 และ				

ความคงทน	(stability)	ของชดุทดสอบต้นแบบ	โดยศกึษาสภาวะทีเ่หมาะสมและหาปรมิาณสารต�า่สดุทีช่ดุทดสอบความสามารถ

วัดได้	และน�าไปเปรียบเทียบผลการทดสอบกับเครื่องมือมาตรฐานทางห้องปฏิบัติการ	แต่เนื่องจากได้รับงบประมาณในการวิจัย

ล่าช้าและได้งบประมาณเพียงบางส่วน	 ท�าให้งานวิจัยในระยะท่ี	 3	 ล่าช้า	 เพิ่งเริ่มด�าเนินการในปี	 2562	 และระยะท่ี	 4	 เป็น										

การทดสอบการใช้งานกับตัวอย่างจริงในภาคสนามและน�าข้อบกพร่องมาปรับปรุงเพื่อให้ได้ชุดทดสอบที่มีความสมบูรณ์		 	

		 		 	 	 	 ผลการศึกษาวิจัยใน	 ระยะที่	 3	 (ปี	 2562)	 พบว่าชุดทดสอบท่ีพัฒนาข้ึนสามารถตรวจวัดสารพาราควอต										

ออร์แกโนฟอสเฟส	ตะก่ัวและปรอทได้อย่างจ�าเพาะเจาะจง	และมีปรมิาณต�า่สดุทีส่ามารถตรวจได้	2.57	µg/L,	4.16	µg/L,	2.07	

µg/dL	และ	0.2	µg/L	ตามล�าดับ	การศึกษาวิจัยในครั้งนี้พบข้อจ�ากัดในเรื่องของความชื้น	ที่มีผลต่อการทดสอบ	จ�าเป็นต้องเก็บ

ชุดทดสอบในซองกันชื้นตลอดเวลาก่อนการใช้งาน	และการอ่านค่าแถบสีที่เกิดขึ้นเป็นการอ่านด้วยสายตา	สามารถแสดงผลได้

ว่าตรวจพบหรือไม่พบเท่านั้น	 การแสดงผลว่าตรวจไม่พบ	 อาจเป็นเพราะไม่มีสารหรือมีปริมาณสารน้อยกว่าปริมาณต�่าสุดท่ี								

ชุดทดสอบสามารถตรวจวัดได้	 ไม่สามารถบอกปริมาณของสารได้	 จากข้อจ�ากัดดังกล่าวการพัฒนาชุดทดสอบในระยะต่อไป							

จะด�าเนนิการพัฒนาตัวตรวจวัดโดยใช้หลกัการทางไฟฟ้าเคมี	(electrochem)	แทนการใช้กระดาษไนโตรเซลลูโลส	ซึ่งมขี้อดีคือ

อ่านผลได้แม่นย�า	สามารถแสดงผลออกมาเป็นตัวเลข	สามารถล้างและใช้งานซ�้าได้หลายครั้ง	มีขนาดเล็กพกพาได้และสามารถ

พัฒนา	ให้เชื่อมต่อกับโทรศัพท์มือถือหรือคอมพิวเตอร์	เพื่อส่งผลการทดสอบได้อย่างรวดเร็ว

     5.  การพัฒนาห้องปฏิบัติการด้านสาธารณสุข (Public Health Lab)     

	 	 	 	 	 ศูนย์อ้างอิงทางห้องปฏิบัติการและพิษวิทยา	 ได้ร่วมมือกับศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	

จังหวัดระยอง	 และศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	 จังหวัดสมุทรปราการ	 ด�าเนินการพัฒนาห้องปฏิบัติการ					

ด้านสาธารณสุข	(Public	Health	Lab)	ดังนี้
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	 	 	 	 	 5.1		 จัดประชุมคณะท�างานพัฒนาห้องปฏิบัติการด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม																			

งานสขุศาสตร์อตุสาหกรรมและงานเวชศาสตร์อตุสาหกรรม	เพือ่วางแผนและออกแบบการจัดท�าฐานข้อมลู	(Lab	Data	Center)

	 	 	 	 	 5.2		 ก�าหนดรายละเอียดข้อมูลที่ส�าคัญเพื่อจัดท�าฐานข้อมูล	(Lab	Data	Center)	ทั้งหมด	25	รายการ	เช่น	

วันที่บันทึกข้อมูล	เลขรหัสห้องปฏิบัติการ	ประเภทการตรวจ	ข้อมูลการรับสัมผัส	ประเภทสิ่งคุกคาม	รายการสิ่งส่งตรวจ	จ�านวน	

17	รายการ	ผลการตรวจวเิคราะห์ตัวอย่าง	เครือ่งมอื/เทคนคิ	ข้อมลูส่วนบคุคล	(เฉพาะตวัอย่างชวีภาพ)	อาชพี	(ตามรหสักระทรวง

แรงงาน)	ประเภทโรงงาน	(ตาม	พ.ร.บ.โรงงาน	ปี	2535)	เป็นต้น	

	 	 	 	 	 5.3		 ออกแบบ	Excel	Form	เพือ่ใช้ในการกรอกข้อมลู	จากตวัแปรทัง้หมด	25	รายการ	และ	กรอกข้อมลูตาม	

Excel	Form	เพื่อจัดท�ารายงานสถานการณ์ตามฐานข้อมูล	(Lab	Data	Center)	โดยด�าเนินการน�าร่องใน	3	ห้องปฏิบัติการ	คือ

ศูนย์อ้างอิงทางห้องปฏิบัติการและพิษวิทยา	 ศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	 จังหวัดระยอง	 และศูนย์พัฒนา

วิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	จังหวัดสมุทรปราการ	และในปี	2563	จะขยายขอบข่ายไปยัง	ห้องปฏิบัติการส�านักงาน

ป้องกันควบคุมโรคที่	1	จังหวัดเชียงใหม่	และห้องปฏิบัติการส�านักงานป้องกันควบคุมโรคที่	7	จังหวัดขอนแก่น	รวมทั้งปรับการ

รายงานจากระบบ	Excel	Form	 ไปใช้เทคโนโลยี	 (Digital	Transformation)	 เพื่อเชื่อมโยงข้อมูลด้านห้องปฏิบัติการระหว่าง

หน่วยงานต่อไป

     6. การพัฒนาห้องปฏิบัติการเครือข่าย 

	 	 	 	 	 ศูนย์อ้างอิงทางห้องปฏิบัติการและพิษวิทยา	 ให้การสนับสนุนและถ่ายทอดเทคโนโลยีในการตรวจวิเคราะห์

ทางห้องปฏิบัติการให้กับห้องปฏิบัติการเครือข่าย	ได้แก่	ส�านักงานป้องกับควบคุมโรคที่	7	จังหวัดขอนแก่น	ซึ่งปัจจุบันสามารถ

ให้บริการตรวจวิเคราะห์สารกลุ่มโลหะ	กลุ่มกรด	-	ด่าง	กลุ่มสารอินทรีย์	ได้ตามเป้าหมาย	

3.6  ผลกำรด�ำเนินงำนกำรพัฒนำองค์กร

  3.6.1 การด�าเนินงานการพัฒนาองค์กร

    การเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และการป้องกันการปราบปรามการทุจริตและประพฤติมิชอบ 

		 		 	 	 เมื่อวันที่	 26	 กุมภาพันธ์	 2562	 ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้จัดกิจกรรม	 เพื่อสังคม											

เน้นส่งเสริมจริยธรรม	 การรับผิดชอบต่อสังคม	ณ	 ศูนย์พัฒนาอาชีพคนตาบอดปากเกร็ด	 จังหวัดนนทบุรี	 โดยมีผู้บริหาร	 และ						

เจ้าหน้าที่กองฯ	 เข้าเยี่ยมชมภายในศูนย์และร่วมกิจกรรม	 อาทิ	 บริจาคปฏิทินเก่า	 เลี้ยงอาหารกลางวันแก่ผู้พิการทางสายตา	

พร้อมทั้งมอบเงินบริจาค	 เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายภายในศูนย์	 ซ่ึงกิจกรรมดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งในแผนการด�าเนินงานด้านจริยธรรม	

และเพื่อแสดงถึงความรับผิดชอบต่อสังคม	 พร้อมทั้งเป็นการส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือ	 สร้างความสามัคคีร่วมกันระหว่าง											

ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ภายในกองฯ
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  3.6.2 การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการองค์กรด้านโรคและภัยสุขภาพฯ (PMQA) 

		 		 	 	 ระหว่างวันที่	 26	 -	 28	 สิงหาคม	 2562	 กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 ได้จัดประชุม																							

เชงิปฏบิตักิารเพือ่พฒันาคณุภาพชวีติในการท�างานและความผาสกุของบคุลากรด้านโรคและภยัสขุภาพจากการประกอบอาชพี

และสิ่งแวดล้อม	โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมประกอบด้วย	ผู้บริหาร	บุคลากรของกองฯ	วิทยากร	แขกผู้มีเกียรติ	และคณะผู้จัดการ											

ประชุมฯ	จ�านวนมากกว่า	100	คน	ณ	โรงแรมไมด้า	รีสอร์ท	กาญจนบุรี	อ�าเภอเมือง	จังหวัดกาญจนบุรี	ทั้งนี้เพื่อให้บุคลากรของ

หน่วยงานมีคุณธรรม	จริยธรรม	และมีขวัญก�าลังใจในการปฏิบัติงาน	และตามนโยบายของกระทรวงสาธารณสุข	ได้มีเป้าหมาย

ให้บุคลากรในหน่วยงาน	ท�างานอย่างมีความสุข	ภายใต้แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพ	20	ปี	โดยมีเครื่องมือวัดความสุขใน

ระดับบุคคล	(Happinometer)	และองค์กร	(Happy	Public	Organization	Index)	การจัดประชุมในครั้งนี้	เพื่อให้บุคลากรใน

หน่วยงานน�าความรูแ้ละประสบการณ์ทีไ่ด้รบัไปปรบัใช้ในการพฒันาตนเอง	ให้สามารถท�างานร่วมกบัผูอ้ืน่ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ	

ปฏิบัติงานอย่างมีความสุขมีคุณธรรมจริยธรรม	มีความสมดุลระหว่างชีวิตการท�างาน	และชีวิตส่วนตัว	



ส่วนที่ 
ภำคผนวก
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4.1  ประมวลภำพกำรด�ำเนินงำน (เพิ่มเติม)
   ปีงบประมำณ พ.ศ. 2562 : เดือนตุลำคม 2561 - กันยำยน 2562
 

การประชุมเพื่อหารือทิศทางการด�าเนินงานด้านอาชีวอนามัยและเวชศาสตร	์									

สิ่งแวดล้อม	 เมื่อวันที่	 26	ตุลาคม	2561	ณ	 โรงแรมอมารี	 ดอนเมือง	แอร์พอร์ต	

จังหวัดกรุงเทพมหานคร

1.1

เดือนตุลาคม 2561 1. 
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งานกิจกรรมรณรงค์	 Smart	Office	“คนท�างานยุคใหม่ ใส่ใจสุขภาพ” จัดโดย

กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 วันที่	 3	 พฤศจิกายน	 2561															

ณ	อาคาร	2	กรมควบคุมโรค	กระทรวงสาธารณสุข

เดือนพฤศจิกายน 2561

ENV.OCC

2. 

2.1
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 เดือนธันวาคม 25613. 

การประชุมวิชาการนานาชาติด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 (The	 International	

Conference	on	Occupational	and	Environmental	Diseases	:	ICOED)	ระหว่างวันที่	12	–	14	

ธนัวาคม	2561	ณ	โรงแรมมริาเคลิแกรนด์	คอนเวนชัน่	กรงุเทพมหานคร	ภายใต้ความร่วมมอืตามบันทกึ

ความเข้าใจ	 (MOU)	 ระหว่างกรมควบคุมโรคและกรมการแพทย์	 นับเป็นการจัดประชุมวิชาการด้าน					

โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ	 ครั้งที่	 9	 [The	 9th	National	 Conference	 on			

Occupational	and	Environmental	Diseases	(9th	ENVOCC)]	และการประชุมวิชาการนานาชาติ

ด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	ครั้งที่	2	[The	2nd	International	Conference	on	

Occupational	and	Environmental	Diseases	:	(2nd	ICOED)]	

3.1
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การประชุมเครือข่ายการด�าเนินงานเฝ้าระวัง	 ป้องกัน	 ควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบ

อาชีพกลุ่มวัยแรงงาน	 เมื่อวันที่	 18	 ธันวาคม	 2561	ณ	 ศูนย์แสดงสินค้าและการประชุม	 อิมแพ็ค	

เมืองทองธานี	จังหวัดนนทบุรี

3.2
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เดือนมกราคม 25624. 

การประชุมเพื่อสนับสนุน	 ป้องกันควบคุมโรคให้แก่เครือข่ายพื้นที่	 :	 หลักสูตร								

การถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับครู	 ก.	 ในการเฝ้าระวังการสัมผัสสารตะก่ัวในเด็ก	

ระหว่างวนัที	่16	-	18	มกราคม	2562	ณ	โรงแรมภสูกัธาร	รสีอร์ท	จงัหวดันครนายก

4.1
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เดือนกุมภาพันธ์ 25625. 

การประชมุเพือ่พฒันาระบบเฝ้าระวงัสขุภาพปัญหามลพษิอากาศ	กรณหีมอกควนัและมลพษิ

สิ่งแวดล้อม	 :	การจัดท�าและพัฒนาแนวทางการเฝ้าระวังสุขภาพประชาชนพื้นที่ศักยภาพแร่

ทองค�ารอยต่อ	3	จังหวดั	(พจิิตร	เพชรบูรณ์	และพษิณโุลก)	และพืน้ท่ีเขตควบคมุมลพษิ	จงัหวดั

ระยอง	ร่วมกับเครือข่าย	ผู้รับผิดชอบงานเฝ้าระวังฯ	ของส�านักงานสาธารณสุขจังหวัด	และ

ส�านักงานป้องกันควบคุมโรค	 เมื่อวันที่	 13	 กุมภาพันธ์	 2562	 ณ	 โรงแรมทีเค	 พาเลซ												

แอนด์	 คอนเวนชั่น	 จังหวัดกรุงเทพมหานคร	 โดยมี	 ดร.พญ.ฉันทนา	 ผดุงทศ	 ผู้อ�านวยการ					

กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	เป็นประธาน

5.1
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การประชุมเพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านระบาดวิทยาอาชีวอนามัยและ											

สิ่งแวดล้อม	ระหว่างวันที่	11	-	13	กุมภาพันธ์	2562	ณ	โรงแรมทีเค	พาเลช	แอนด์	

คอนเวนชั่น	จังหวัดกรุงเทพมหานคร

5.2
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การประชุมเพื่อพัฒนาสมรรถนะหลักในภาวะฉุกเฉิน	 กรณีอุบัติภัยสารเคมีและ

รังสีด่านควบคุมโรคตามข้อก�าหนดกฎอนามัยระหว่างประเทศ	 (IHR	 2005)								

และจัดท�าสถานการณ์คุณภาพอากาศภายในอาคารช่องทางเข้าออกประเทศ	 :	

พัฒนาสมรรถนะด้านการสอบสวนโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	

ระดับพื้นฐาน	ระหว่างวันที่	13	-	15	กุมภาพันธ์	2562	ณ	โรงแรมไมด้า	แกรนด์										

ทวารวดี	จังหวัดนครปฐม

5.3
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การประชุมเพือ่การพฒันาระบบตดิตามประเมนิผลแผนงาน/

โครงการด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	

ระหว่างวันที่	 21	 -	 22	 กุมภาพันธ์	 2562	 ณ	 โรงแรม														

เบสเวสเทิร์น	จังหวัดนนทบุรี

การประชุมเพื่อหารือเกณฑ์การพัฒนาและแนวทางการด�าเนินงาน																

สถานประกอบการ	ปลอดโรค	ปลอดภัย	กายใจเป็นสขุ	เมือ่วนัท่ี	28	กมุภาพันธ์	

2562	ณ	โรงแรมไมด้า	งามวงศ์วาน	จังหวัดนนทบุรี

5.4

5.5
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	การประชมุเพ่ือการพฒันาแนวทางและระบบการเฝ้าระวงั	ป้องกนั	ควบคมุโรคและภัยสขุภาพ

จากมลพิษทางอากาศและมลพิษสิ่งแวดล้อม	 :	 การจัดท�าและพัฒนาแนวทางการ	 เฝ้าระวัง

สขุภาพประชาชนพืน้ทีศั่กยภาพแร่ทองค�ารอยต่อ	3	จงัหวดั	(พิจติร	เพชรบูรณ์	และพษิณโุลก)	

พื้นที่ศักยภาพแร่ทองค�าจังหวัดเลย	และพื้นที่เขตควบคุมมลพิษ	จังหวัดระยอง	ระหว่างวันที่	

3	-	4	มีนาคม	2562	ณ	โรงแรมริชมอนด์	สไตล์ลิส	คอนเวนชั่น	จังหวัดนนทบุรี	

6.1

เดือนมีนาคม 25626. 
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การประชุมเพ่ือพัฒนาการด�าเนินงานด้านการรักษาความปลอดภัยด้านสารสนเทศ

ของกองโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม	และการใช้งานให้สอดคล้องกบัโรค

และภัยสุขภาพจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 :	 เทคนิคการใช้โปรแกรม

ส�าเร็จรูปขั้นสูงเพื่อประยุกต์ใช้งาน	ระหว่างวันที่	18	-	20	มีนาคม	2562	ณ	โรงแรม

ไมด้า	งามวงศ์วาน	จังหวัดนนทบุรี		

6.2
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 เดือนเมษายน 25627. 

การประชุมเพ่ือหารือและติดตามผลการด�าเนินงานด้านเวชศาสตร์สิ่งแวดล้อม															

เมือ่วนัที	่5	เมษายน	2562	ณ	ห้องประชมุกองโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม	

จังหวัดนนทบุรี

7.1



122 รายงานประจ�าปี 2562

เดือนสิงหาคม 25628. 

การประชุมเพื่อพัฒนาองค์ความรู้ด้านการป้องกันควบคุมผลกระทบต่อสุขภาพจาก

หมอกควัน	เมื่อวันที่	1	สิงหาคม	2562	ณ	โรงแรมดวงตะวัน	จังหวัดเชียงใหม่
8.1
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การประชุมเพื่อด�าเนินงานรองรับพระราชบัญญัติควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและ							

โรคจากสิง่แวดล้อม	พ.ศ.	2562	ด้านการจัดท�านโยบายและยทุธศาสตร์	ระดบักรมควบคมุโรค	

เมื่อวันที่	 9	 สิงหาคม	 2562	ณ	ห้องประชุมกองโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อม	

กรมควบคุมโรค

8.2
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การประชุมวิชาการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยแห่งประเทศไทย	 ประจ�าปี	 2562										

Thailand	 Conference	 on	Occupational	 Health	 and	 Safety	 2019	 ระหว่างวันท่ี										

14	-	15	สงิหาคม	2562	ณ	โรงแรมเบสต์	เวสเทร์ิน	พลสั	แวนด้า	แกรนด์	จงัหวดักรงุเทพมหานคร

8.3
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การประชุมผลการด�าเนินงานศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน	 (Emergency	 Operation	 Center	 :	 EOC)												

เมื่อวันที่	10	กันยายน	2562	ส�านักงานป้องกันควบคุมโรคที่	6	จังหวัดชลบุรี
9.1

เดือนกันยายน 25629. 
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การประชมุการด�าเนนิงานรองรบัพระราชบญัญตัคิวบคมุโรคจากการประกอบอาชพีและ

โรคจากสิ่งแวดล้อม	พ.ศ.	2562	ด้านการจัดท�านโยบายและยุทธศาสตร์	ครั้งที่	1/2562	

เมื่อวันที่	13	กันยายน	2562	ณ	ห้องประชุมอายุรกิจโกศล	กรมควบคุมโรค

9.2
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4.3   สถำนที่ตั้ง กองโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม
 

    เลขที่ 88/21 อาคาร 10 - 11 ชั้น 2 กรมควบคุมโรค ถนนติวานนท์ ต�าบลตลาดขวัญ 
   อ�าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี รหัสไปรษณีย์ 11000

    ช่องทางการติดต่อ/หมายเลขโทรศัพท์
    -  ผู้อ�านวยการกองฯ : 02 590 3858
    -  Free Sitting Zone (กลุ่มพัฒนานวัตกรรมและวิจัย, งานอาชีวอนามัย และงานสิ่งแวดล้อม, 
     งานสื่อสารฯ) 
     : 02 590 3865, 02 590 3866
    -  กลุ่มบริหารทั่วไป (งานการเงิน, งานพัสดุ ) : 02 590 3863
    -  กลุ่มยุทธศาสตร์, กลุ่มบริหารทั่วไป (งานสารบรรณ) : 02 590 3864

    เว็บไซต์กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม : http://envocc.ddc.moph.go.th 

    Facebook : กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 

4.2  คณะผู้จัดท�ำรำยงำนประจ�ำปี กลุ่มยุทธศำสตร์

   ตรวจสอบ    อังคณา เมธากุล
          วชิราภรณ์ วิริยะสัมมา
         นลินทิพย์ ชูโชติแก้ว

    รวบรวม/เรียบเรียง  พิมพ์ขวัญ เกตุแก้ว

    พิสูจน์อักษร/จัดท�า  ประกายแก้ว ยอดพรม 
          อรนุช ศรีหะดม
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