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ค�าน�า

“ยทุธศาสตร์ด้านถงุยางอนามยั (พ.ศ. 2563 - 2573) ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาตว่ิาด้วยการยตุปัิญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573” ได้จัดท�าขึน้โดยมีความต่อเนือ่ง 

กับยุทธศาสตร์ฉบับแรก คือ ยุทธศาสตร์ถุงยางอนามัยแห่งชาติ (National Condom Strategy) พ.ศ. 2558 - 2562 แม้ว่ายุทธศาสตร์ถุงยางอนามัยฉบับแรก 

จะถูกพัฒนาขึ้นอย่างครอบคลุม แต่ผลการประเมินพบว่าประเทศไทยยังไม่สามารถด�าเนินงานตามยุทธศาสตร์ฉบับนี้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อันเน่ืองจากช่องว่าง 

ทีส่�าคญับางประการ ได้แก่ ขาดการสนบัสนุนเชงินโยบายทีช่ดัเจน และการขบัเคลือ่นนโยบายสู่การปฏิบัติ ขาดแผนปฏิบตักิารให้กับพืน้ท่ีสามารถน�าไปใช้ในการด�าเนนิงาน 

ได้จริง ขาดงบประมาณด�าเนนิงาน เพือ่ขบัเคลือ่นยุทธศาสตร์ ขาดการติดตามประเมนิผล และขาดการมีส่วนร่วมอย่างจริงจังจากผู้เก่ียวข้อง โดยเฉพาะภาคธุรกิจเอกชน  

ประกอบกับประเทศไทยยังต้องเผชิญกับความท้าทายทั้งสถานการณ์การติดเชื้อเอชไอวีรายใหม่ในกลุ่มประชากรหลัก และการติดเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

และการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ในกลุ่มเยาวชน จากช่องว่างและความท้าทายข้างต้น จึงมีความจ�าเป็นต้องจัดท�าแผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565)  

ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573 เพื่อเป็นแนวทางการด�าเนินงาน 

ของภาคส่วนต่างๆ ที่เกี่ยวข้องทั้งในระดับชาติ ระดับเขต และระดับจังหวัดหรือเครือข่าย ให้เกิดการขับเคลื่อนงานตามยุทธศาสตร์อย่างเป็นรูปธรรม  

โดยแผนปฏิบัติการดังกล่าว เกิดจากการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนที่เก่ียวข้อง โดยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเกิดความร่วมมือในการด�าเนินงาน และประสานงาน 

เพื่อให้แผนปฏิบัติการส�าเร็จ ส่งผลต่อการบรรลุนโยบายยุติปัญหาเอดส์ของประเทศ และสอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี (ด้านสาธารณสุข) ต่อไป
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ยุทธศาสตร์ที่ 1 ส่งเสริมให้การใช้ถุงยางอนามัย เป็นวิถีชีวิตประจ�าวันของประชาชน
เป้าหมาย ประชาชนใช้ถุงยางอนามัยเป็นวิถีชีวิตประจ�าวัน เพื่อการมีสุขภาวะทางเพศ

      วัตถุประสงค์

1. ปรับวิถีคิด และปลูกฝังค่านิยมพฤติกรรมการใช้ถุงยางอนามัยในวิถีชีวิตประจ�าวัน เพื่อการป้องกันโรคเอดส์โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

การตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ รวมทั้งโรคตับอักเสบ มะเร็งปากมดลูก มะเร็งทวารหนัก โดยครอบคลุมถึงระดับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน และสังคม

2. ปรบัทศันคต ิสร้างความคดิเชงิบวกเกีย่วกบัความจ�าเป็น ความตระหนกั ความยอมรบั และความพงึพอใจในการใช้ถุงยางอนามัยในชวิีตประจ�าวันของประชาชน

3. ส่งเสริมให้ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคธุรกิจ ภาคประชาสังคม และผู้มีอิทธิพลทางความคิด สร้างการยอมรับในการใช้ถุงยางอนามัย เป็นวิถีชีวิตประจ�าวันของ

ประชาชน 

      มาตรการ 

1. ส่งเสรมิการรณรงค์ ประชาสมัพันธ์ และส่ือสารสาธารณะอย่างกว้างขวาง เพือ่สร้างความตระหนกั และปรับเปล่ียนพฤตกิรรมการใช้ถุงยางอนามัยอย่างถูกต้อง 

ทกุครัง้ทีม่เีพศสมัพนัธ์ รวมถงึการปรบัเปล่ียนภาพลักษณ์ของถงุยางอนามยั โดยมีการพฒันานวัตกรรม และช่องทางการสือ่สารท่ีเหมาะสมกบัประชากรกลุม่เป้าหมาย

2. สร้างการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการปลูกฝังแนวความคิด เพ่ือให้เยาวชนตระหนักว่าการใช้ถุงยางอนามัยเป็นการแสดงความรับผิดชอบต่อตนเอง  

คู่เพศสัมพันธ์ ครอบครัว และสังคม

3. ส่งเสริมการเรียนการสอนในสถานศึกษาด้านเพศศึกษา และถุงยางอนามัยในการศึกษาขั้นพื้นฐาน รวมท้ังพัฒนาเนื้อหาเพื่อเพิ่มความรอบรู้เกี่ยวกับ 

เรื่องถุงยางอนามัย

4. สร้างสภาพแวดล้อมในชมุชนให้เอือ้ต่อการปลกูฝังทศันคตเิชงิบวก และส่งเสรมิความยอมรบัการใช้ถุงยางอนามัยผ่านกลุ่มผู้ท่ีมีอทิธิพลทางความคิด (ผู้ปกครอง 

ครู ผู้น�าชุมชน ผู้บริหารในสถานประกอบการ ฯลฯ)

5. ส่งเสริมให้ภาคธุรกิจ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคมเป็นผู้น�าในการส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัยร่วมกับภาครัฐ (publi - private - partnership: PPP)

6. ส่งเสริมความตระหนักเพื่อการมีเพศสัมพันธ์อย่างรับผิดชอบ และเพิ่มอ�านาจต่อรองให้คู่เพศสัมพันธ์ใช้ถุงยางอนามัย
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มาตรการ 1: ส่งเสริมการรณรงค์ ประชาสัมพันธ์ และสื่อสารสาธารณะอย่างกว้างขวาง เพื่อสร้างความตระหนัก และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้ถุงยางอนามัย 

อย่างถูกต้องทุกครั้งที่มีเพศสัมพันธ์ รวมถึงการปรับเปลี่ยนภาพลักษณ์ของถุงยางอนามัย โดยมีการพัฒนานวัตกรรม และช่องทางการสื่อสารที่เหมาะสมกับประชากร 

กลุ่มเป้าหมาย

โครงการ 1: การสื่อสารสร้างกระแสรณรงค์ให้เกิดความตระหนักในการใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้ง และค่านิยมการใช้ถุงยางอนามัยเพื่อการป้องกันอย่างรอบด้าน 
กลุ่มเป้าหมาย: ประชาชนทั่วไป เยาวชน และประชากรหลักทุกกลุ่ม

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ

ประเทศ

1. จัดตั้งและจัดประชุมคณะท�างานเพื่อพัฒนา ผลิต  
และเผยแพร่ข้อความหลัก (Key message) ส�าหรับ
สื่อสาร และเผยแพร่เป็นสาธารณะ เพื่อกระตุ้นให้สังคม
เห็นความส�าคัญ และยอมรับการใช้ถุงยางอนามัย

1.1 พฒันาและผลติข้อความหลกั เน้นการใช้ถงุยางอนามัย
ในการมีเพศสัมพันธ์ทุกครั้ง และการป้องกันเอชไอวี/ 
เอดส์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ ตับอักเสบ มะเร็ง 
ปากมดลูก/ทวารหนัก ตั้งครรภ์ ด้วยการ

1) คัดเลือกข้อความหลักที่ชนะการประกวดใน
ระดับเขต และจังหวัด เพื่อให้รางวัลในระดับประเทศ

2) ผลติข้อความหลกัทีไ่ด้รับรางวลัในระดบัประเทศ
1.2 เผยแพร่ข้อความหลักอย่างต่อเนื่องผ่านช่องทาง

สื่อสาร และกิจกรรมรณรงค์ต่างๆ เช่น Sticker, Poster, 
Pop-Up ข้อความทางออนไลน์
2. รวบรวมและเผยแพร่ลิงค์ความรู้ คลังข้อมูลที่ส่งเสริม
การใช้ถุงยางอนามัย เพื่อการป้องกันอย่างรอบด้าน
3. พฒันาสือ่สิง่พมิพ์ หรือมลัตมิเีดีย รณรงค์ให้เหน็ความ
ส�าคัญของการใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้งเมื่อมีเพศสัมพันธ์ 
และการใช้เพื่อป้องกันรอบด้าน พร้อมกระจายสื่อ 
ที่ผลิตขึ้นไปยังหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในระดับเขต เช่น 
ส�านักงานป้องกันควบคุมโรค ศูนย์อนามัยฯ ส�านักงาน
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติเขต ศูนย์สุขภาพจิต
4. พัฒนาสื่อปรับทัศตคติ และสร้างค่านิยมการใช้ 
ถุงยางอนามัย เพื่อความปลอดภัยในชีวิต เผยแพร ่ 
ผ่านทางโทรทัศน์ social media ท�าเป็นคลิปสั้นๆ   
3 - 4 นาที หรือเป็นซีรีย์
5. ค้นหาบุคคลต้นแบบเพื่อสร้างแรงบันดาลใจ และ
ประชาสัมพันธ์ส่งเสริมการยอมรับ และปรับทัศนคติ 
ด้านลบต่อภาพลักษณ์ของถุงยางอนามัย

- ค่าจัดประชุมคณะท�างาน
  พัฒนา ผลิต และเผยแพร่
  ข้อความหลัก 400 บาท x 
  30 คน x 4 ครัง้
  = 48,000 บาท

- ประกวดสื่อรณรงค์ และ
  มอบรางวัล 55,000 บาท

 
  
     - ค่าผลติสือ่ และเผยแพร่
       1,000,000 บาท

- ค่าผลิตสื่อ และเผยแพร่ 
  5,000,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ 
  จัดประชุม

- จ�านวนส่ือท่ีได้รบั
  การผลิต

30 คน/
4 ครั้ง

เป้าหมาย 4 - - ส�านักงาน
กองทุนสนับสนุน
การสร้างเสริม
สุขภาพ
 

- กรมควบคุมโรค
- ส�านักอนามัย 
  กรุงเทพมหานคร
- ส�านักนายกรัฐมนตรี
  (กรมประชาสัมพันธ์) 
- ภาคประชาสังคม
- ภาคธุรกิจเอกชน

งบประมาณ 6,103,000 - -



3
แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ระดับเขต 1. คัดเลือกข้อความหลักที่ชนะการประกวดในระดับ
จังหวัด เพื่อส่งประกวดในระดับประเทศ     
2. กระจาย และประชาสัมพันธ์สื่อที่ส่วนกลางผลิตไปยัง 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องทัง้ภาครฐั เอกชน ท้องถ่ิน ในจงัหวดั
ที่รับผิดชอบ
3. ติดตาม และสนับสนุนการเผยแพร่สื่อของจังหวัด

- ค่าจัดประชุมคัดเลือก
  ข้อความหลัก 400 บาท x   
  10 คน x 13 เขต x  
  1 ครั้ง = 52,000 บาท

- ค่าติดตามภายในเขต  
  บรูณาการกบัโครงการท่ี 6 
  สร้างทศันคตเิชงิบวกในกลุม่
  ผู้มีอิทธิพลทางความคิด 
  ถึงความส�าคัญของการใช ้
  ถุงยางอนามัยให้เป็นเรื่อง
  ปกติของสุขภาวะทางเพศ

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุมคัดเลือก
  ข้อความหลัก

- จ�านวนจังหวัดที่ได้รับ
  การนิเทศติดตาม

1 เขต/1 
ข้อความ
หลักที่
ชนะการ
ประกวด

เป้าหมาย 4 - - ส�านัก
ประชาสัมพันธ์
เขต

ส�านักงานป้องกัน
ควบคุมโรค 1 - 12

งบประมาณ 6,103,000 - -

ระดับ
จังหวัด

1. จัดประกวดการพัฒนาข้อความหลักในระดับจังหวัด 
เพื่อกระตุ้นให้สังคมเห็นความส�าคัญและยอมรับการใช้
ถุงยางอนามัย
2. ปรบัข้อความหลกัทีส่่วนกลางพฒันาเป็นภาษาท้องถิน่ 
หรอืภาษาทีป่ระชากรข้ามชาตเิข้าใจได้
3. เผยแพร่ข้อความหลัก สื่อสิ่งพิมพ์หรอืมัลติมีเดียผ่าน 
ช่องทางต่างๆ เพื่อส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัย

3.1 หน่วยงานหรือบุคลากรในพื้นที่ (อาสาสมัคร 
สาธารณสขุ, โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�าบล, ส�านกังาน
สาธารณสขุอ�าเภอ, อาสาสมัครองค์กรภาคประชาสงัคม, 
อาสาสมัครต�ารวจบ้าน) เพื่อเข้าถึงประชาชนในชุมชน

3.2 ครูโรงเรียนประถมศึกษา และมัธยมศึกษาเพื่อ 
เข้าถึงผู้ปกครอง และเยาวชน

3.3 จัดกิจกรรมเคล่ือนที่ไปยังกลุ่มประชากรหลัก 
ที่มีอยู่ในพื้นที่

3.4 เผยแพร่สื่อโดยบูรณาการร่วมกับการจัดกิจกรรม 
ในโอกาสต่างๆ เช่น วนัลอยกระทง สงกรานต์ วาเลนไทน์ 
วันเอดส์โลก VCT DAY ฯลฯ

- ประกวดสื่อรณรงค์ และ
  มอบรางวัล10,000 บาท 
  x 77 จังหวัด 
  = 770,000 บาท

- งบผลิตสื่อจากต้นฉบับ 
  5,000 บาท x 77 จังหวัด   
  = 385,000 บาท

- จ�านวนข้อความหลัก 
  ที่ส่งเข้าประกวด

- จ�านวนส่ือท่ีได้รบั
  การผลิต

77 จังหวัด/
1 ข้อความ
หลักที่
ชนะการ
ประกวด

เป้าหมาย 1 - - ส�านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัด 

- สถานศึกษา
  ทั่วประเทศ 
- ส�านักงานส่งเสริม
  การศกึษานอกระบบ
  และการศึกษา
  ตามอัธยาศัย 
  กรุงเทพมหานคร
- ส�านักงานส่งเสริม
- การปกครองท้องถิ่น
  จังหวัด
- องค์การบริหาร
  ส่วนจังหวัด
- เทศบาล 
- องค์กรปกครองส่วน
  ท้องถิน่รูปแบบพิเศษ
  เมอืงพัทยา
- อาสาสมัคร
  สาธารณสุข 
- โรงพยาบาลส่งเสริม
  สุขภาพต�าบล 
- อาสาสมัครองค์กร
- ภาคประชาสังคม 
- อาสาสมัคร
  ต�ารวจบ้าน

งบประมาณ 1,155,000 - -

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

โครงการ 2: สนับสนุนการสร้างนวัตกรรมปรับเปลี่ยนภาพลักษณ์ถุงยางอนามัยเพื่อสร้างความยอมรับและความพึงพอใจในการใช้ถุงยางอนามัย
กลุ่มเป้าหมาย:  ประชาชนทั่วไป

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. พัฒนา ปรับปรุงถุงยางอนามัย ถุงอนามัยสตรี  
และเจลหล่อลื่น ให้มีรูปแบบที่หลากหลาย และน่าใช้
2. ออกแบบแพคเกจถุงยางที่มี QR code ที่สามารถ 
เข้าถึงความรู้ เล่นเกมส์ ชิงโชค เก็บแต้มแลกของรางวัล 
(เช่น เป็นส่วนลดใช้ครั้งต่อไป)
3. พัฒนาแอฟพลิชั่นสร้างความรอบรู ้ และส่งเสริม 
การใช้ถุงยางอนามัยอย่างถูกต้อง (Health Literacy) 
รวมทั้งข้อมูลที่เป็นประโยชน์อื่นๆ เช่น หน่วยบริการ 
ถงุยางอนามยัทีเ่ป็นมติร สายด่วน อย. 1556 (กรณทีีพ่บ 
การปฏิบัติไม ่ได ้มาตรฐานเกี่ยวกับถุงยางอนามัย)  
การวัดขนาดถุงยางอนามัย 
4. ผลักดันให ้มีการพัฒนาเทคโนโลยี ในการผลิต 
ถุงยางอนามัยสตรีให้ใช้ง่าย ตรงกับความต้องการของ 
ผู้หญิง (ราคาถูกลง)

- ค่าจัดประกวดพัฒนา
  นวัตกรรมปรับเปลี่ยน
  ภาพลกัษณ์ 
  = 200,000 บาท
- ค่าผลิตนวัตกรรมฯ 
  = 500,000 บาท

- ค่าพัฒนาแอฟพลิชั่นฯ 
  = 300,000 บาท
  รวม 1,000,000 บาท

- จ�านวนนวัตกรรมที่พัฒนา

- จ�านวนชิ้นนวัตกรรม
  ที่ผลิต และกระจาย 

- จ�านวนแอพพลิชั่นฯ

2 นวัตกรรม

77 จังหวัด

1 
แอฟพลิช่ันฯ

เป้าหมาย 2 -- - - ภาคธุรกิจ
  เอกชน 
- กรมอนามัย
- กระทรวง
  ดิจิทัลเพื่อ
  เศรษฐกิจ
  และสังคม 
  (ส�านักงาน
  คณะกรรมการ
  ดิจิทัลเพื่อ
  เศรษฐกิจและ
  สังคมแห่งชาติ)

- กระทรวง
  การอุดมศึกษา   
  วิทยาศาสตร์  
  วจัิยและนวตักรรม
- ส�านักงานกองทุน  
  สนับสนุน
  การสร้างเสริม
  สุขภาพ (สสส.)
- กรมควบคุมโรค
- ส�านักอนามัย 
  กรุงเทพมหานคร

งบประมาณ 1,000,000 - -

ระดับเขต น�านวัตกรรมต่างๆ เกี่ยวกับถุงยางอนามัยที่พัฒนา 
โดยส่วนกลางไปเผยแพร่ และใช้ในจังหวัดที่รับผิดชอบ

- - จ�านวนนวัตกรรม
  ที่กระจาย

77 จังหวัด เป้าหมาย - - - - ส�านักงาน
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค 
  เขตเมือง 

- ส�านักงานสนบัสนุน
  บรกิารสุขภาพเขต 
- สถาบันพัฒนา  
  นวตักรรม
  ด้านระบบ
  บริการสขุภาพ

งบประมาณ - - -

ระดับ
จังหวัด

1. เลือกนวัตกรรมต่างๆ เกี่ยวกับถุงยางอนามัยที่พัฒนา 
โดยส่วนกลางไปใช้กบักลุม่เป้าหมายในจงัหวัด ตามความ 
เหมาะสม
2. สนบัสนนุการสร้างนวตักรรม เพือ่ปรบัเปล่ียนภาพลกัษณ์
ถุงยางอนามัย โดยใช้กิจกรรมกระตุ้น เช่น 

- จัดประกวดการออกแบบผลิตภัณฑ์ถุงยางอนามัย
เพื่อสร้างทัศนคติทางบวก และส่งเสริมความต้องการ 
ใช้ถุงยางอนามัย

- ค่าจัดประกวดระดับ
  จังหวัด และมอบรางวัล  
  10,000 บาท
  2 เรื่อง x 77 จังหวัด 
  = 1,540,000 บาท

- จ�านวนนวัตกรรม
  ที่ส่งเข้าประกวด

77 จังหวัด 
/2 เรื่อง

เป้าหมาย 1 1 - ส�านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัด

องค์กร 
ภาคประชาสังคม

งบประมาณ 770,000 770,000 -
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 2: สร้างการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการปลูกฝังแนวความคิด เพื่อให้เยาวชนตระหนักว่าการใช้ถุงยางอนามัยเป็นการแสดงความรับผิดชอบต่อตนเอง  

คู่เพศสัมพันธ์ ครอบครัว และสังคม

โครงการ 3: การปรับทัศนคติครอบครัวให้การใช้ถุงยางอนามัยเป็นเรื่องจ�าเป็นของชีวิตที่มีสุขภาวะทางเพศ
กลุ่มเป้าหมาย: ครู และผู้ปกครองของสถานศึกษา ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบโรงเรียน และนอกระบบโรงเรียนทั่วประเทศ

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

อบรมครูวิทยากรกระบวนการ
เรือ่งการสือ่สารสขุภาวะทางเพศ
ในครอบครัวส�าหรับผู้ปกครอง
และเด็ก

- ค่าประชุมระดับส่วนกลาง
  3,500 บาทต่อคน x 300 คน 
  = 1,050,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วมประชุม ตัวแทนพื้นที่การศึกษา
- ส่วนกลาง 5 คน 
- สถาบันพัฒนาการศึกษา 
  นอกระบบและการศึกษา
  ตามอัธยาศัยภาค 5 คน
- สพฐ. เขต 268 คน 
- ส่วนราชการอื่น 22 คน

เป้าหมาย 1 - - - กระทรวงศึกษาธิการ   
(ส�านักงานคณะกรรมการ  
การศึกษาขั้นพื้นฐาน) 

- ส�านักงานคณะกรรมการ
อาชีวศึกษา 

- ส�านักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

- ส�านักงานส่งเสริม
การศกึษานอกระบบฯ 

- กระทรวงมหาดไทย 
(กรมส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่น 

- กรุงเทพมหานคร
(ส�านักอนามัย 
ส�านักการศึกษา)

- สถานศึกษา 
  ในสังกัด 
- ส�านักงาน
  ต�ารวจแห่งชาติ 
- กรมศาสนา
  (ส�านักงาน
  พระพุทธ
  ศาสนาฯ) 
- กระทรวง
  สาธารณสุข 
- กระทรวง
  ท่องเที่ยว 
  และกีฬา
 

งบประมาณ 1,050,000 - -

ระดับเขต จัดอบรมครูที่ เกี่ยวข ้องของ
สถานศึกษาในเขตพื้นท่ีเรื่อง
การสื่อสารสุขภาวะทางเพศ
ในครอบครัวส�าหรับผู้ปกครอง 
และเด็ก

- โอนงบประมาณ15,000 บาท 
  x 366 เขต/ส่วนงาน 
  = 5,490,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม

ร้อยละสถานศึกษา/กศน.
ที่เข้าประชุม
- ส�านักงานส่งเสริม
  การศึกษานอกระบบและ
  การศึกษาตามอัธยาศัย 
  76 จังหวัด
- ส�านักงานเขตพื้นที่
  การศึกษามัธยมศึกษา 
  268 เขต
- ส่วนราชการอื่น 22 คน

เป้าหมาย ร้อยละ 40 
ของ รร. 
ในพื้นที่

ร้อยละ 30 
ของ รร. 
ในพื้นที่

ร้อยละ 30 
ของ รร. 
ในพื้นที่

- ส�านักงานเขตพ้ืนที่
  การศกึษา 
  สถาบันการอาชีวศึกษา 
  (แบ่งเป็นภาค) และ
  วทิยาลยัทีไ่ม่สงักัดสถาบัน 
  (จดัการศกึษา ปวช./ปวส.) 
- สถาบันพัฒนาการศึกษา
  นอกระบบและการศึกษา
  ตามอัธยาศัยภาค

งบประมาณ 2,196,000 1,647,000 1,647,000
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ระดับ
จังหวัด

สถานศึกษาระดับประถมฯ 
มัธยมฯ อาชีวฯ จัดประชุม 
สร้างความตระหนักให้แก่

1) ผู้ปกครอง 38,319 แห่ง 
ทั่วประเทศ 

- โอนงบประมาณ
  1,000 บาท x 38,319 แห่ง 
  = 38,319,000 บาท
  (บูรณาการกับกิจกรรมปกติ 
  เช่น วันปฐมนิเทศผู้ปกครอง)

- จ�านวนแห่งที่ได้รับ
  งบประมาณ

ร้อยละของสถานศึกษา
ที่ด�าเนินกิจกรรม

เป้าหมาย ร้อยละ 40 
ของ รร.
ในพื้นที่

ร้อยละ 30 
ของ รร.
ในพื้นที่

ร้อยละ 30 
ของ รร.
ในพื้นที่

- สถานศึกษาทั่วประเทศ
- ส�านักงานคณะกรรมการ
  ส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
  ระดับจังหวัด 

- ส�านักงาน
  ส่งเสริม
  การปกครอง
  ท้องถิ่น
- จังหวัด 
- องค์การบริหาร
  ส่วนจังหวัด 
- เทศบาล 
- องค์กรปกครอง
  ส่วนท้องถิ่น
  รูปแบบพิเศษ
  เมืองพัทยา

งบประมาณ 15,327,600 11,495,700 11,495,700

2) นักเรียน กศน. ต�าบล/ 
ศูนย์การเรียนรู้ชุมชน 8,764 
แห่งทั่วประเทศ   

- โอนงบประมาณ
  1,000 บาท x 8,764 แห่ง 
  = 8,764,000 บาท   
  (บูรณาการร่วมกับการด�าเนิน
  กิจกรรมอื่นๆ ตามปกติ เช่น 
  ปฐมนิเทศนักเรียน)

- จ�านวนแห่งที่ได้รับ
  งบประมาณ

ร้อยละของ กศน. ที่ด�าเนิน
กิจกรรม

เป้าหมาย ร้อยละ 40 
ของ รร. 
ในพื้นที่

ร้อยละ 30 
ของ รร. 
ในพื้นที่

ร้อยละ 30 
ของ รร. 
ในพื้นที่

ส�านักงานส่งเสริม 
การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย
(กศน.) ระดับจังหวัด
ทุกแห่ง

งบประมาณ 3,505,600 2,629,200 2,629,200

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 3: ส่งเสริมการเรียนการสอนในสถานศึกษาด้านเพศศึกษา และถุงยางอนามัยในการศึกษาขั้นพื้นฐานรวมท้ังพัฒนาเนื้อหาเพื่อเพ่ิมความรอบรู้เกี่ยวกับเรื่อง 

ถุงยางอนามัย

โครงการ 4: การปรับทัศนคติของนิสิต/นักศึกษา ให้การใช้ถุงยางอนามัยเป็นเรื่องจ�าเป็นของชีวิตที่มีสุขภาวะทางเพศ
กลุ่มเป้าหมาย: นิสิต/นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาทั่วประเทศ

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ/
ระดบัเขต

อบรมนายกองค ์ การนิ สิ ต /
นกัศกึษา หรอืนายกสโมสรนสิติ/
นักศึกษา สร้างความตระหนัก 
ให้เห็นความส�าคัญของการใช  ้
ถุงยางอนามัยเป็นเรื่องจ�าเป็น
ของชีวิตที่มีสุขภาวะทางเพศ

- ค่าประชุมที่กรุงเทพมหานคร (กทม. 
  ภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก)
  2,500 บาท x 153 มหาวทิยาลัย x 1 คน 
  = 382,500 บาท 
- ค่าประชุมภาคเหนือที่จังหวัดพิษณุโลก
  2,500 บาท x 56 มหาวิทยาลัย x 1 คน  
  = 140,000 บาท
- ค่าประชุมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
  ที่จังหวัดขอนแก่น
  2,500 บาท x 57 มหาวิทยาลัย x 1 คน  
  = 142,500 บาท
- ค่าประชุมภาคใต้ที่จังหวัดสงขลา
  2,500 บาท x 44 มหาวิทยาลัย x 1 คน  
  = 110,000 บาท
  รวม 775,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วมประชุม นายกองค์การนสิิต/นักศึกษา 
หรือนายกสโมสรนิสิต/
นักศึกษา
- กทม. 68 แห่ง
- ภาคกลาง 12 จังหวัด 
  42 หมู่บ้าน
- ภาคตะวนัออก 8 จังหวดั 
  23 หมู่บ้าน
- ภาคตะวันตก 6 จังหวัด 
  20 หมู่บ้าน
- ภาคเหนือ 17 จังหวัด  
  56 หมู่บ้าน
- ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
  19 จังหวัด 57 หมู่บ้าน
- ภาคใต้ 14 จังหวัด  
  44 หมู่บ้าน

เป้าหมาย - - - กระทรวงการ
อดุมศึกษา 
วทิยาศาสตร์ 
วจิยัและ
นวตักรรม

กระทรวง
ศึกษาธิการ
ร่วมกับ 
ส�านักงาน
ป้องกัน
ควบคุมโรค

งบประมาณ - 775,000 -

ระดับ
จังหวัด

องค์การนิสิต/นักศึกษา หรือ
ส โ ม ส ร นิ สิ ต / นั ก ศึ ก ษ า ใ น
สถาบันอุดมศึกษาจังหวัดต่างๆ  
จัดกิจกรรมเพื่อรณรงค์สร ้าง
ความตระหนักให้นสิติ/นกัศกึษา 
เหน็ความส�าคญัของการใช้ถงุยาง
อนามัยเป็นเรื่องจ�าเป็นของชีวิต
ที่มีสุขภาวะทางเพศ โดยเฉพาะ
การสร้างความตระหนักในการ 
ใช้ถงุยางอนามยักบัแฟนหรือคูร่กั

- โอนงบประมาณ 5,000 บาท x 310 แห่ง  
  = 1,550,000 บาท

- ร้อยละของสถาบัน
  อุดมศึกษาที่ด�าเนิน
  กิจกรรมรณรงค์

สถาบันอดุมศึกษา 310 แห่ง เป้าหมาย - ร้อยละ 50 
ของสถาบัน
อุดมศึกษา 
ทั้งหมด

ร้อยละ 50
ของสถาบัน
อุดมศึกษา 
ทั้งหมด

สถาบัน
อุดมศึกษา
ทุกแห่ง
ในแต่ละ
จังหวัด

งบประมาณ - 775,000 775,000
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

โครงการ 5: พัฒนาหลักสูตรเพศศึกษาให้สอดคล้องกับพัฒนาการตามวัย     
กลุ่มเป้าหมาย: นักเรียนระดับประถมศึกษา

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

พัฒนาหรือปรับปรุงหลักสูตรเพศศึกษาเด็ก
และเยาวชนในระดับประถมศึกษา 
1. ตั้งคณะท�างานพัฒนาหลักสูตร
2. ทบทวนหลักสูตรเดิมที่มีอยู่
3. ประชมุคณะท�างานฯ เพือ่จดัท�าหรือปรบัปรงุ
หลักสูตร เน้น

- ชุดหรือแผนการสอนสร้างความตระหนัก 
ที่เหมาะสมกับนักเรียนทั้งในและนอกสถาน
ศกึษา แบบ E - learning, E - training

- แผนการสอนหรือสื่อ ส่ง เสริมทักษะ 
การปฏิเสธ และต่อรอง 
4. จัดท�าหลักสูตรฉบับร่างเป็นสื่อสิ่งพิมพ์  
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น QR code
5. ประชมุประชาพจิารณ์หลกัสตูรท่ีพฒันาขึน้

- ค่าประชุมคณะท�างานฯ เพื่อจัดท�าหรือ
  ปรับปรุง หลักสูตรระดับส่วนกลาง
  400 บาทต่อคน x 20 คน x 4 ครั้ง 
  = 32,000 บาท

- ค่าประชุมประชาพิจารณ์หลักสูตร
  ที่พัฒนาขึ้น 3,500 บาท x 60 คน 
  = 210,000 บาท

จ�านวนหลักสูตร
ที่พัฒนา

1 หลักสูตร

20 คน/  
4 ครั้ง

60 คน/
1 ครั้ง

เป้าหมาย 1 - - - กระทรวง
  ศึกษาธิการ 
  (สพฐ สช. กศน.)  
- กระทรวง
  มหาดไทย 
  (กรมส่งเสริม
  การปกครอง
  ท้องถิ่น)
- กรุงเทพมหานคร 
  (ส�านักอนามัย 
  ส�านักการศึกษา)  

- กรมอนามัย
- กรมควบคุมโรค
- แพธทูเฮลท์
- องค์กร
  ภาคประชาสังคม
  ที่เกี่ยวข้อง

งบประมาณ 494,000 - -

6. ติดตามการทดลองใช้หลักสูตร ค่าติดตามการทดลองใช้หลักสูตร
- ส่วนกลาง 5,000 บาท x 5 คน x 
  6 ครั้ง = 150,000 บาท
- เขต 1,500 บาท x 2 คน x 6 ครั้ง
  = 18,000 บาท
- พื้นที่ 500 บาท x 23 คน x 6 ครั้ง
  = 69,000 บาท
  รวม 237,000 บาท
ค่าจัดพิมพ์หลักสูตรฉบับร่าง 
300 บาท x 50 เล่ม = 15,000 บาท

30 คน/ 
6 ครั้ง

ระดับเขต/
จังหวัด

ทดลองใช้หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น - โอนงบประมาณปี 2563
  20,000 บาท x 1 โรงเรียน x 6 ภาค
  = 120,000 บาท 
  ขยายเพิ่มภาคละ 1 โรงเรียนต่อปี

จ�านวนโรงเรียนที่มี
การใช้หลักสูตร

18 
โรงเรียน

เป้าหมาย 6 6 6 ส�านักงานเขตพื้นที่
การศึกษา

- สถาบนัพัฒนาการศกึษา
  นอกระบบและการศกึษา
  ตามอัธยาศัยภาค
- ส�านักงานส่งเสริมการ
  ศึกษานอกระบบและ
  การศึกษาตามอัธยาศัย 
  ระดับจังหวัด

งบประมาณ 120,000 120,000 120,000



9
แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 4: สร้างสภาพแวดล้อมในชุมชนให้เอ้ือต่อการปลูกฝังทัศนคติเชิงบวก และส่งเสริมความยอมรับการใช้ถุงยางอนามัยผ่านกลุ่มผู้ที่มีอิทธิพลทางความคิด  

(ผู้ปกครอง ครู ผู้น�าชุมชน ผู้บริหารในสถานประกอบการ ฯลฯ)

โครงการ 6: สร้างทัศนคติเชิงบวกในกลุ่มผู้มีอิทธิพลทางความคิดถึงความส�าคัญของการใช้ถุงยางอนามัยให้เป็นเรื่องปกติของสุขภาวะทางเพศ 
กลุ่มเป้าหมาย: กลุ่มผู้ที่มีอิทธิพลทางความคิด ได้แก่ ผู้ปกครอง ครู ผู้น�าชุมชน  ผู้บริหารในสถานประกอบการ ฯลฯ

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

พฒันาคู่มอืสร้างทศันคตเิชงิบวกแก่ผูม้อีทิธพิล 
ทางความคดิในสงัคม เช่น พ่อแม่ คร ูผูน้�าชมุชน  
เจ้าของสถานประกอบการ/โรงงาน ผู้น�าด้าน 
ศาสนา
1. ตั้งคณะท�างานพัฒนาคู่มือ
2. ทบทวนคู่มือเดิมที่มีอยู่
3. ประชุมคณะท�างานฯ เพื่อจัดท�าคู่มือสร้าง
ทัศนคติเชิงบวก เน้นที่

- การใช้ถุงยางอนามัยเป็นเรื่องปกติของ
สุขภาวะทางเพศ และเป็นความรับผิดชอบ 
ของคู่เพศสัมพันธ์

- วิธีการสื่อสารเรื่องเพศ และการใช  ้
ถุงยางอนามัยแก่บุตร เยาวชน วัยแรงงาน  
และประชาชนทั่วไป
4. ผลิตคู่มือทั้งแบบสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ 
และ QR Code และจดัส่งให้ส�านกังานป้องกนั
ควบคุมโรค

- ค่าประชุมคณะท�างานฯ พัฒนาคู่มือ/
  เอกสารเผยแพร่ 
  400 บาท x 20 คน x 3 ครั้ง 
  = 24,000 บาท

ค่าผลิตคู่มือ
- ค่าออกแบบรูปเล่มคู่มือ 5,000 บาท
- ค่าจัดพิมพ์คู่มือ 40 บาท x 
  5,000 เล่ม = 200,000 บาท
- ค่าจัดท�าสื่อบันทึกข้อมูล 
  (USB flash drive) 200 บาท 
  x 500 อัน = 100,000 บาท
ค่าจัดส่งคู่มือให้ สคร. = 30,000 บาท
รวม 359,000 บาท

จ�านวนคู่มือที่มีการผลิต
และกระจาย

สคร. 
13 เขต

เป้าหมาย 13 - - - ส�านักงาน
  กองทุน
  สนับสนุน
  การสร้างเสริม
  สุขภาพ
- กรมสนับสนุน
  บริการสุขภาพ
- แพธทูเฮลท์
 

- ส�านักนายก
  รัฐมนตรี 
  (กรมประชาสมัพันธ์)
- กรมอนามัย
- กรมควบคุมโรค
- ส�านักอนามัย 
  กรุงเทพมหานคร
- ภาคประชาสังคม

งบประมาณ 359,000 - -
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ระดับเขต 1. กระจายและประชาสัมพันธ์คู่มือฯ ไปยัง 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง (เช่น ส�านักงานสาธารณสขุ
จังหวัด ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยม 
ส�านกังานแรงงานจงัหวดั ส�านักงานสวสัดกิาร
และคุ ้มครองแรงงานจังหวัดและเขตพื้นที ่ 
กทม. ส�านักงานจัดหางานจังหวัด และ 
เขตพ้ืนที่ ศูนย์แรกรับและสิ้นสุดการจ้าง
จงัหวดั กทม. ท้องถิน่ จังหวดั ฯลฯ) ในจงัหวดั
ที่รับผิดชอบ
2. ส�านักงานป้องกันควบคุมโรค ติดตาม 
จังหวัด และสนับสนุนการน�าคู่มือฯ ไปใช้

โอนงบประมาณให้ สคร. 
- ค่าติดตามและนิเทศการใช้คู่มือ
  ของจังหวัด10,000 บาท x 13 เขต  
  = 130,000 บาท
- ค่าสนับสนุนการด�าเนินงาน
  ของจังหวัด 6,000 x 77 จังหวัด  
  = 462,000 บาท 
  รวม 592,000 บาท

- จ�านวนคู่มือที่มี
  การกระจาย
- จ�านวนจังหวัดที่ได้รับ
  การนิเทศติดตาม

สสจ. 77 
จังหวัด

เป้าหมาย 77 77 77 - ส�านักงาน
  สนับสนุน
  บริการสุขภาพ
  เขต 
- สถาบันพัฒนา
  นวัตกรรมด้าน
  ระบบบริการ
  สุขภาพ 

- ส�านัก
  ประชาสัมพันธ์เขต 
- ส�านักงานป้องกัน
  ควบคุมโรค
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรคเขตเมือง
 

งบประมาณ 592,000 592,000 592,000

ระดับ
จังหวัด

จัดประชุมหรือด�าเนินกิจกรรมเพื่อสร ้าง
ทัศนคติเชิงบวกแก่ผู้มีอิทธิพลทางความคิด
จ�านวน 3 กลุ่ม โดยใช้คู่มือฯ ที่ส่วนกลาง
พัฒนาขึ้น

ค่าใช้จ่ายในการด�าเนินกิจกรรม 3 ครั้ง 
x 2,000 บาท x 77 จังหวัด 
= 462,000 บาท

- จ�านวนครั้งของการ
  ด�าเนินกิจกรรม
- จ�านวนผู้เข้าประชุม

สสจ. 77 
จังหวัด/ 
3 ครั้ง

เป้าหมาย 3 3 3 ส�านักงาน
ส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น
จังหวัด 

- องค์การบริหาร
  ส่วนจังหวัด 
- เทศบาล 
- องค์กรปกครอง
  ส่วนท้องถิ่นรูปแบบ
  พิเศษเมืองพัทยา
- ส�านักงาน
  สาธารณสุขจังหวัด  
- ภาคประชาสังคม

งบประมาณ 462,000 462,000 462,000

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

มาตรการ 5: ส่งเสริมให้ภาคธุรกิจ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคมเป็นผู้น�าในการส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัย ร่วมกับภาครัฐ (public-private-partnership: PPP)

โครงการ 7: ประสานความร่วมมือของภาคส่วนต่างๆ ในการด�าเนินการสร้างการยอมรับ และความต้องการใช้ถุงยางอนามัย 
กลุ่มเป้าหมาย: ประชาชนทั่วไปทุกกลุ่มวัย (general population)

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ

ประเทศ

สร้างการมส่ีวนร่วมของภาครฐั ภาคเอกชน และภาคธรุกจิ  
ในการท�าการตลาดเชิงสังคม (Social marketing)  
เพื่อส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัย โดย

- ค่าประชุมระดับส่วนกลาง
  3,500 บาท x 50 คน x  
  3 ครั้ง = 525,000 บาท

- จ�านวนครั้งของการ 
  จัดประชุม
- จ�านวน MOU 
  ที่เกิดขึ้น

50 คน/
3 ครั้ง

เป้าหมาย 3 - - - กระทรวง
  สาธารณสุข
- กระทรวง
  การอุดมศึกษา 
  วิทยาศาสตร์ 
  วิจัยและ
  นวัตกรรม

- ส�านักงาน
  หลักประกันสุขภาพ
  แห่งชาติ
- ส�านักอนามัย 

งบประมาณ 525,000 - -
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

1. จัดเวทีประชุมร่วมกันระหว่างหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
ได ้แก่ กรมประชาสัมพันธ ์, กระทรวงวัฒนธรรม,  
ส�านักงานคุ้มครองผู้บริโภค, ส�านักงานอาหารและยา, 
ภาคธุรกิจเอกชน ฯลฯ เพื่อรับฟังปัญหา ข้อจ�ากัดของ
การด�าเนินงาน ทบทวนอุปสรรค และช่องว่างในการ
ประชาสัมพันธ์ เพื่อส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัยผ่าน
สื่อสาธารณะ โดยเฉพาะในประเด็นที่มีความอ่อนไหว
ทางวัฒนธรรม และหาข้อสรุปหรือทางออกที่เหมาะสม
ร่วมกัน
2. จัดเวทพีดูคยุ เพือ่ช่วยให้ผูบ้รหิารหรอืผูก้�าหนดนโยบาย
ของกระทรวงและกรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เกิดทัศนคต ิ
ทางบวกต่อการส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัย 
3. ท�า MOU ระหว่างภาครัฐ และภาคธรุกจิถุงยางอนามัย
เพื่อ 

3.1 ออกแบบการรณรงค์ทางการตลาดเพื่อสร้าง
บรรทัดฐานการใช ้ถุงยางอนามัยของคนในสังคม 
อย่างต่อเนื่อง จนส่งผลให้ประชาชนเกิดความต้องการ 
และการใช้ถุงยางอนามัยเพิ่มขึ้น

3.2 พัฒนานวัตกรรมเพ่ือสร้างการยอมรับ แรงจูงใจ 
และความต้องการใช้ถุงยางอนามัยส�าหรับประชากร
กลุ่มต่างๆ

- กรุงเทพมหานคร
- กระทรวงวทิยาศาสตร์
  และเทคโนโลยี 
  (ส�านักงาน
  นวัตกรรมแห่งชาติ 
  (องค์การมหาชน)) 
- กระทรวงดิจิทัลเพื่อ
  เศรษฐกิจและสังคม 
  (ส�านักงาน
  คณะกรรมการดิจิทัล
  เพื่อเศรษฐกิจและ
  สังคมแห่งชาติ)
- ภาคธุรกิจเอกชน

ระดับเขต จัดประชุมประสานความร่วมมือระหว่างภาคส่วนต่างๆ 
ทั้งรัฐ เอกชน และภาคธุรกิจ ในการรณรงค์ และพัฒนา
นวัตกรรม เพื่อสร้างการยอมรับ และความต้องการใช้ 
ถุงยางอนามัยในประชาชนทั่ วไป เยาวชน และ 
กลุ่มประชากรหลักที่เป็นปัญหาในระดับเขต

- ค่าจัดประชุม 400 บาท
  ต่อคน x 30 คน x 13 เขต 
  = 156,000 บาท

- จ�านวนครั้งของการ
  จัดประชุม

30 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย 1 1 1 สถาบันพัฒนา
นวัตกรรมด้าน
ระบบบริการ
สุขภาพ

- ส�านักงานป้องกัน
  ควบคุมโรค
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรคเขตเมือง 
- ส�านักงานสนับสนุน
  บริการสุขภาพเขต

งบประมาณ 156,000 156,000 156,000

ระดับ
จังหวัด

จัดประชุมประสานความร่วมมือระหว่างภาคส่วนต่างๆ 
ทั้งรัฐ เอกชน และภาคธุรกิจ ในการรณรงค์ และพัฒนา
นวัตกรรม เพื่อสร้างการยอมรับ และความต้องการ 
ใช ้ถุงยางอนามัยในประชาชนทั่วไป เยาวชน และ 
กลุ่มประชากรหลักที่เป็นปัญหาในจังหวัด

- ค่าจัดประชุม 400 บาท
  ต่อคน x 30 คน x 
  77 จังหวัด 
  = 924,000 บาท

- จ�านวนครั้งของการ 
  จัดประชุม

30 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย 1 1 1 ส�านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัดงบประมาณ 924,000 924,000 924,000

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

โครงการ 8:  ส่งเสริมการตลาดเชิงสังคม (Condom Social Marketing: CSM) เพื่อสร้างความต้องการใช้ถุงยางอนามัย 
กลุ่มเป้าหมาย: ประชาชนทั่วไปทุกกลุ่มวัย (general population) และกลุ่มประชากรหลัก

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. ทบทวนองค์ความรู้และช่องว่างของงานวิจัยเกี่ยวกับ
ถุงยางอนามัย
2. ส�ารวจใหญ่ระดับประเทศโดยความร่วมมือระหว่าง
ภาครัฐ และภาคธุรกิจเกี่ยวกับถุงยางอนามัยในประเด็น
ต่างๆ ได้แก่ พฤติกรรมการใช้ ความต้องการใช้ รูปแบบ 
ท่ีต ้องการ ทัศนคติ ปัญหาอุปสรรค หรือช่องว่าง  
โดยส�ารวจเพือ่ตดิตามความต้องการ และปัญหาในการใช้ 
ถุงยางอนามัยอย่างต่อเนื่องของประชากรกลุ่มต่างๆ 
โดยใช้ระบบออนไลน์ หรือการตอบแบบสอบถามผ่าน 
QR Code
3. จัดเวทีประชุมเพื่อรณรงค์สร้างแบรนด์ถุงยางอนามัย  
(condom brand ing)  ให ้ เป ็น สัญลักษณ ์ของ 
ความปลอดภัย ความสุข และความรับผิดชอบในการมี
เพศสัมพันธ์ ผ่านสื่อ และช่องทางต่างๆ ที่น่าสนใจและ
สามารถเข้าถึงประชากรกลุ่มเป้าหมาย

- ค่าจ้างเหมาทบทวนฯ 
  ส�ารวจ และพัฒนา
  แบบส�ารวจ 
  = 500,000 บาท

- ค่าประชุม
  800 บาท x 60 คน 
  x 2 ครั้ง 
  = 96,000 บาท

- จ�านวนชิ้นงานที่มีการ
  ทบทวนองค์ความรู้
  และช่องว่างของ
  งานวิจัยเกี่ยวกับ
  ถุงยางอนามัย
- จ�านวนแบบส�ารวจเพื่อ
  ติดตามความต้องการ
  และปัญหาในการใช้
  ถุงยางอนามัย

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม

- รายงาน
  การทบทวน
  องค์ความรู้ 
  1 ฉบับ
- แบบส�ารวจ
  ติดตาม
  ความ
  ต้องการฯ  
  1 ฉบับ

60 คน/
2 ครั้ง

เป้าหมาย 2 2 2 กรมควบคุมโรค - ส�านักงานคณะ
  กรรมการอาหาร
  และยา
- ส�านักงานคณะ
  กรรมการคุ้มครอง
  ผู้บริโภค 
- ภาคธุรกิจเอกชน
- กระทรวงดิจิทัล
  เพื่อเศรษฐกิจและ
  สังคม
- กระทรวงวัฒนธรรม
- กรมประชาสัมพันธ์ 
- ส�านักนายกรัฐมนตรี
- กระทรวงพาณิชย์
- ภาคประชาสังคม

งบประมาณ 596,000 96,000 96,000

ระดับเขต เผยแพร ่ช ่องทางการตอบแบบส�ารวจเพื่อติดตาม 
ความต้องการ และปัญหาในการใช้ถุงยางอนามัยแก่
ประชากรกลุ่มต่างๆ

- จ�านวนจังหวัดที่มีการ
  เผยแพร่ช่องทางการ
  ตอบแบบส�ารวจ

จ�านวน
จังหวัด  
77 จังหวัด

เป้าหมาย 77 77 77 - ส�านักงาน
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค
- สถาบัน
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค 
  เขตเมือง

งบประมาณ - - -

ระดับ
จังหวัด

1. เผยแพร่ช่องทางการตอบแบบส�ารวจเพือ่ตดิตามความ
ต้องการ และปัญหาในการใช้ถุงยางอนามัยแก่ประชากร
กลุ่มต่างๆ

2. จัดประกวดการสร้างแบรนด์ถุงยางอนามัยให้เป็น
สัญลักษณ์ของความปลอดภัย ความสุข และความ 
รับผิดชอบในการมีเพศสัมพันธ์ ร่วมกับกิจกรรมรณรงค์ 
ในสถานที่ต่างๆ ผ่านสื่อและช่องทางอื่นๆ ที่น่าสนใจ

- ค่ารางวัลเพื่อเป็นแรงจูงใจ
  ในการตอบแบบส�ารวจฯ
  1,000 บาท x 77 จังหวัด  
  = 77,000 บาท
- งบค่ารางวัล 10,000 บาท 
  x 77 จังหวัด  
  =770,000 บาท
  รวม 847,000 บาท

- จ�านวนการตอบ
  แบบส�ารวจ

- จ�านวนจังหวัดที่ได้รับ 
  งบสนับสนุน

77 จังหวัด เป้าหมาย 20 20 37 - ส�านักงาน
  สาธารณสุข 
  จังหวัด
- ภาคธุรกิจ
  เอกชน

- ภาคประชาสังคม
- ท้องถิ่น
- สมาคม
  การท่องเที่ยว
- สมาคมการค้า
  จังหวัด 
- สมาคมการโรงแรม 
- สภาอุตสาหกรรม 
- สภาหอการค้า
  จังหวัด

งบประมาณ 220,000 220,000 407,000



13
แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 6: ส่งเสริมความตระหนักเพื่อการมีเพศสัมพันธ์อย่างรับผิดชอบ และเพิ่มอ�านาจต่อรองให้ คู่เพศสัมพันธ์ใช้ถุงยางอนามัย

โครงการ 9: สร้างค่านิยมการใช้ถุงยางอนามัยเพื่อความสุขของชีวิตคู่ และคู่เพศสัมพันธ์
กลุ่มเป้าหมาย: ประชาชนทั่วไป

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. ตัง้คณะท�างาน และจดัประชมุพฒันาเอกสารหรอืคูมื่อ
สร้างค่านิยมการใช้ถุงยางอนามัยเพื่อความสุขของชีวิตคู่ 
และคู่เพศสัมพันธ์ เพื่อ

1.1 พัฒนาเอกสารประชาสัมพันธ์แนวคิดการใช้ 
ถงุยางอนามยั เพือ่ความสุขของชวิีตคู ่ และคู่เพศสัมพนัธ์ 
ณ จุดบริการต่างๆ เช่น คลินิกปรึกษาก่อนสมรส  
ที่ว่าการอ�าเภอหรือเขต (จดทะเบียนสมรส) คลีนิก 
ฝากครรภ์และวางแผนครอบครัว และคลินิกโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ และเผยแพร่สื่อออนไลน์ต่างๆ 

1.2 สนับสนุนการพัฒนาทางเลือกในการป้องกัน
ส�าหรับสตรี เช่น ถุงอนามัยสตรี

1.3 พัฒนาคู ่มือการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
(Health Literacy) ให้ PLHIV และคู ่ผลเลือดต่าง  
เกิดความตระหนักถึงความจ�าเป็นของการใช้ถุงยาง
อนามัยกับคู ่ประจ�า และเกิดทักษะการต่อรองให้คู ่
ใช้ถุงยางอนามัย

1.4 ส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัย เพ่ือป้องกันการ 
ตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ การตั้งครรภ์ไม่พร้อม รวมถึง 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  

- ค่าประชุมคณะท�างาน 
  400 บาท x 20 คน x  
  4 ครั้ง = 32,000 บาท
- ค่าจัดพิมพ์และกระจาย
  เอกสารประชาสัมพันธ์ 
  = 50,000 บาท

- ค่าจัดพิมพ์คู่มือการสร้าง
  ความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
  และกระจายเอกสาร
  คู่มือฯ = 50,000 บาท

รวม 132,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม

- จ�านวนสื่อที่ได้รับ  
  การผลิต

- จ�านวนสื่อที่ได้รับ
  การผลิต

20 คน/ 
4 ครั้ง

เป้าหมาย 4 - - กรมอนามัย - กรมควบคุมโรค
- ส�านักอนามัย กทม.
- กระทรวงวัฒนธรรม 
  (กรมส่งเสริมวัฒนธรรม)
- ส�านักนายกรัฐมนตรี
  (กรมประชาสัมพันธ์)
  องค์กรภาคประชาสังคม

งบประมาณ 132,000 - -

ระดับเขต เผยแพร่เอกสารและคู ่มือการสร้างค่านิยมในการใช ้
ถุงยางอนามัยเพื่อความสุขของชีวิตคู่ และคู่เพศสัมพันธ์
ให้จังหวัด

- ค่ากระจายเอกสาร 
  ให้จังหวัด
  1,000 บาท x 13 เขต  
  = 13,000 บาท

จ�านวนจังหวัดที่มี
การกระจายเอกสาร
และคู่มือ

จังหวัดที่มี
การกระจาย
เอกสาร
และคู่มือ 
77 จังหวัด

เป้าหมาย 77 - - ศูนย์อนามัย
เขตฯ 

- ส�านักประชาสัมพันธ์เขต 
- ส�านักงานสนับสนุนบริการ
  สุขภาพเขต 
- สถาบันพัฒนานวัตกรรม
  ด้านระบบบริการสุขภาพ 
- ส�านักงานป้องกันควบคุมโรค
- สถาบันป้องกันควบคุมโรค
  เขตเมือง

งบประมาณ 13,000 - -

ระดับ
จังหวัด

เผยแพร่เอกสาร และคู่มือการสร้างค่านิยมในการใช ้
ถุงยางอนามัยเพื่อความสุขของชีวิตคู่ และคู่เพศสัมพันธ์
ให้จุดบริการต่างๆ เช ่น คลินิกปรึกษาก่อนสมรส  
ที่ว ่าการอ�าเภอ/เขต (จดทะเบียนสมรส) คลีนิก 
ฝากครรภ์และวางแผนครอบครัว และคลินิกโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ และเผยแพร่สื่อออนไลน์ต่างๆ

- จ�านวนหน่วยงานที่มี
การกระจายเอกสาร
และคู่มือ

หน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้อง 
77 จังหวัด

เป้าหมาย 77 - - ส�านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัด

- ที่ว่าการอ�าเภอ 
- ส�านกังานเขตกรงุเทพมหานคร
- โรงพยาบาล 
- ส�านักงานสาธารณสุขอ�าเภอ 
- โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
  ต�าบล

งบประมาณ - - -
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ยุทธศาสตร์ที่ 2 ส่งเสริมให้ประชาชนเข้าถึงถุงยางอนามัย
เป้าหมาย ประชาชนสามารถเข้าถึงถุงยางอนามัยได้สะดวก ทั่วถึง และเพียงพอในทุกพื้นที่

      วัตถุประสงค์

1. เพื่อสร้างและปรับปรุงรูปแบบการกระจาย จ�าหน่ายจ่ายแจกถุงยางอนามัยที่หลากหลาย สอดคล้องกับบริบท วิถีชีวิตของประชากรทุกกลุ่ม

2. เพื่อส่งเสริมการท�างานร่วมกันของภาคส่วนที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคธุรกิจ และท้องถิ่นในการสนับสนุนให้ประชาชนเข้าถึงถุงยางอนามัย 

ได้สะดวก ทั่วถึง และเพียงพอในทุกพื้นที่ 

3. เพื่อส่งเสริมการตลาดถุงยางอนามัย ให้ประชาชนสามารถเข้าถึงถุงยางอนามัยได้สะดวก และในราคาที่เหมาะสม

      มาตรการ 

1. สนับสนุนให้เกิดจุดกระจายถุงยางอนามัยในทุกพื้นที่ เพื่อให้ประชาชนทุกกลุ่มสามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ทั่วถึง และต่อเนื่อง โดยจัดให้มีถุงยางอนามัย 

ในสถานบริการสาธารณสุขทุกระดับ สถานที่ท�างาน ที่สาธารณะ โรงแรม สถานเริงรมย์ และมีตู้ถุงยางอนามัยกระจายตามจุดต่างๆ

2. พัฒนาการท�างานอย่างมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับการตลาด และการบริการจ�าหน่ายจ่ายแจกเพื่อส่งเสริมการเข้าถึงถุงยางอนามัย

3. ส่งเสริมการให้บริการถุงยางอนามัยที่เป็นมิตรให้แพร่หลาย และสอดคล้องกับบริบทสังคม และวัฒนธรรม รวมทั้งครอบคลุมทุกเพศวิถี เพื่อเข้าถึง 

ประชาชนทุกกลุ่ม 
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 1: สนับสนุนให้เกิดจุดกระจายถุงยางอนามัยในทุกพื้นที่ เพื่อให้ประชาชนทุกกลุ่มสามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ทั่วถึง และต่อเนื่อง โดยจัดให้มีถุงยางอนามัย 

ในสถานบริการสาธารณสุขทุกระดับ สถานที่ท�างาน ที่สาธารณะ โรงแรม สถานเริงรมย์ และมีตู้ถุงยางอนามัยกระจายตามจุดต่างๆ

โครงการ 10: เร่งรัดและส่งเสริมให้ประชาชนสามารถเข้าถึงถุงยางอนามัยได้เพียงพอต่อความต้องการ เข้าถึงได้ง่าย และมีใช้อย่างต่อเนื่อง
กลุ่มเป้าหมาย: ประชาชนทั่วไป ทหารเกณฑ์ และกลุ่มประชากรหลัก

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. หากลไกสนบัสนนุการด�าเนนิงานกระจายถงุยางอนามยั 
ในเรื่องต่างๆ

- ใช้งบบูรณาการสนับสนุน
  การด�าเนินงานกับ
  งบสนับสนุนด�าเนินงาน
  การให้บรกิารถุงยางอนามัย 
  ที่เป็นมิตร

- จ�านวนกลไก
  สนับสนุน
  การด�าเนินงาน
  ถุงยางอนามัย

เป้าหมาย - - - กระทรวง
สาธารณสุข

- ส�านักงานหลกัประกนั
  สขุภาพแห่งชาต ิ(สปสช.) 
- กรมอนามยั
- ภาคธุรกิจเอกชน
- กระทรวงมหาดไทย
- กรมส่งเสริมการปกครอง
  ท้องถิ่น 
- กรุงเทพมหานคร 
- กระทรวงกลาโหม
- กรมราชทัณฑ์
- กระทรวงแรงงาน

งบประมาณ - - -

2. จัดท�า MOU กับประเทศเพื่อนบ้านในการกระจาย 
ถุงยางอนามัยให้แก่ประชากรข้ามชาตขิองประเทศตนเอง
ที่ท�างานอยู่ในประเทศไทย

- ใช้งบบูรณาการสนับสนุน
การด�าเนินงาน กับ 
งบสนับสนุนด�าเนินงาน 
การให้บริการถุงยางอนามัย
ที่เป็นมิตร

- จ�านวนประเทศ
  เพือ่นบ้านท่ีให้
  ความร่วมมือ

ประเทศ
เพื่อนบ้าน 
พม่า ลาว 
กัมพูชา และ
มาเลเซีย

เป้าหมาย - - 4 - กระทรวง
  สาธารณสุข
- กระทรวง
  แรงงาน

- กระทรวงการ
  ต่างประเทศ 
  (กรมการกงสุล) 
- เครือข่ายองค์กร
  ด้านประชากรข้ามชาติ

งบประมาณ - - -

ระดับเขต หากลไกสนับสนุนการด�าเนินงานกระจายถุงยางอนามัย 
ในเรื่องต่างๆ

- ใช้งบบูรณาการสนับสนุน
  การด�าเนินงานกับ
  งบสนับสนุนด�าเนินงาน
  การให้บรกิารถุงยางอนามัย
  ที่เป็นมิตร

- จ�านวนกลไก
  สนับสนุน
  การด�าเนินงาน
  ถุงยางอนามัย

เป้าหมาย - - - - ส�านักงาน
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค 
- สถาบัน
  ป้องกัน 
  ควบคุมโรค 
  เขตเมือง 

- ศูนย์อนามัยเขต 
  กรมอนามัย
- ส�านักงาน
  หลักประกันสุขภาพ
  แห่งชาติเขต

งบประมาณ - - -

ระดับ
จังหวัด

1. สนบัสนนุการเข้าถึงถงุยางอนามยัอย่างทัว่ถงึต่อเนือ่ง 
และสะดวก ส�าหรับประชาชนทั่วไป โดย

1.1 ให้มีการแจกจ่ายถุงยางอนามัยอย่างทั่วถึง  
โดยไม่คิดมูลค่าในสถานบริการสุขภาพระดับต่างๆ และ
องค์กรภาคประชาสังคม

- ค่าจัดซื้อตู้ถุงยางอนามัย
  10,000 บาท x 
  77 จังหวัด 
  = 770,000 บาท

- จ�านวนถุงยางอนามัย
  ที่กระจาย

ตามสัดส่วน
ประชากร
กลุ่มต่าง ๆ 
ในจังหวัด

เป้าหมาย - - - - ส�านักงาน
  สาธารณสุข
  จังหวัด 
- ศนูย์การ
  นักศกึษา
  วิชาทหาร

- องค์กรปกครอง
  ส่วนท้องถิ่น
- องค์กรภาคประชาสังคม
- ภาคธุรกิจเอกชน

งบประมาณ 847,000 77,000 77,000
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

1.2 การกระจายถุงยางอนามัย โดย อสม. แกนน�า 
ผู้น�าชุมชน

1.3 ส นับสนุนให ้ เกิ ดความสะดวกในการซื้ อ
ถุงยางอนามัยโดยไม่ต้องใช้เงินสด เช่น QR code  
บัตรประชาชน digital wallet 

1.4 สนับสนุนให้มีตู้หรือจุดจ�าหน่ายถุงยางอนามัย
ตามสถานที่ต่างๆ อย่างครอบคลุม

1) ห้องน�้าสาธารณะ
2) ร้านขายยา
3) ร้านสะดวกซื้อ
4) สถานบริการสุขภาพ  
5) สถานประกอบการหรือโรงงาน น�าร่องในพื้นที่

อุตสาหกรรม และกระจายสู่ภูมิภาคอื่นๆ
6) หอพัก 
7) สถานศึกษา
8) ในชมุชน  เช่น  ศาลาอเนกประสงค์  ร้านขายของช�า 

สถานีบริการน�้ามันเชื้อเพลิง ร้ามซ่อมรถจักรยานยนต์ 
เป็นต้น

1.5 สนบัสนนุให้เพิม่ถุงยางอนามยัเป็นสนิค้าชนดิหนึง่
ในตู้จ�าหน่ายสินค้าอัจฉริยะ หรือตู้อเนกประสงค์
2. สนบัสนนุการเข้าถึงถงุยางอนามยัอย่างทัว่ถงึต่อเนือ่ง 
และสะดวก ส�าหรับประชากรหลัก โดย 

2.1 ส ่งเสริมให ้มีการกระจายถุงยางอนามัยใน 
สถานเริงรมย์ โรงแรม รีสอร์ท ฯลฯ

2.2 เพิ่มจุดกระจายถุงยางอนามัย ในสถานที่ 
ในชุมชนที่มีการรวมตัวกันของกลุ่มประชากรหลัก เช่น  
ร้านเสรมิสวย/ร้านเช่าชดุ/ร้านตวัแม่ (ในกลุม่ MSM/TG/
SW)/ศูนย์บริการชุมชน (Drop In Center : DIC)

2 .3 เพิ่ มช ่องทางการกระจายถุ งยางอนามัย 
ในประชากรหลักที่เข้าถึงยาก
- Migrant/PWID/SW  

- จัดส่งทางไปรษณีย์ 
- ฝากไว้ทีศ่นูย์แรกรบัแรงงาน/ด่านตรวจคนเข้าเมอืง/ 

โรงพยาบาล/อาสาสมัครต�ารวจ. Site งาน

- ค่าจัดส่งถุงยางอนามัย
  ทางไปรษณีย์แก่ประชากร
  ที่เข้าถึงยาก
  1,000 x 77 จังหวัด 
  = 77,000 บาท
รวม 847,000 บาท
งบจัดประกวดบูรณาการ
กับสนับสนุนการสร้าง
นวัตกรรมปรับเปลี่ยน
ภาพลักษณ์ถุงยางอนามัย
เพื่อสร้างความยอมรับ
และความพึงพอใจในการใช้
ถุงยางอนามัย

- ศูนย์แรก
  รับแรงงาน
  และสิ้นสุด
  การจ้าง
- เรือนจ�า/
  ทัณฑสถาน

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

- กลุ่มผู้ต้องขัง
- กระจายถุงยางอนามัย ณ สถานพยาบาลในเรือนจ�า 

และผ่านอาสาสมัครเรือนจ�า
3. สร้างความร่วมมอืกบักระทรวงกลาโหมในการสนบัสนนุ
ถงุยางอนามยัแก่ทหารเกณฑ์ และนักเรยีนรักษาดินแดน
4. ส่งเสรมิให้ภาคธุรกจิเอกชนมส่ีวนร่วมในการให้บรกิาร
ถงุยางอนามยัเป็นกจิกรรม เพือ่ส่งเสริมความรบัผดิชอบ 
ต่อสังคม (Corporate Social Responsibility: CSR) 
ส�าหรับประชาชนทั่วไป ทหารเกณฑ์ และกลุ่มประชากร
หลัก เช่น ใช้ถุงยางอนามัยเป็นของสมมาคุณแทน 
ผลิตภัณฑ์อื่นๆ เพื่อส่งเสริมการขาย
5. สนับสนุนถุงยางอนามัยให้ทหารเกณฑ์ และนักเรียน
รักษาดินแดน 
6. จัดประกวดการออกแบบจุด หรืออุปกรณ์ส�าหรับ
จ�าหน่ายหรือกระจายถุงยางอนามัยที่ เข ้ าถึงง่าย 
และดึงดูดใจ

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 2: พัฒนาการท�างานอย่างมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับการตลาด และการบริการจ�าหน่ายจ่ายแจกเพื่อส่งเสริมการเข้าถึงถุงยางอนามัย

โครงการ 11:  ส่งเสริมการตลาดเชิงสังคม (Condom Social Marketing: CSM) เพื่อให้ประชาชนสามารถเข้าถึงถุงยางอนามัยได้สะดวก และในราคาที่เหมาะสม
กลุ่มเป้าหมาย: ประชาชนทั่วไปทุกกลุ่มวัย (general population) และกลุ่มประชากรหลัก

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

จัดเวทีประชุมระหว่างภาครัฐ และธุรกิจภาคเอกชน  
เพ่ือส่งเสริมให้ภาคธุรกิจเอกชนเป็นผู้น�าในการด�าเนิน
การการตลาดเชิงสังคมด้านถุงยางอนามัย ดังนี้

1) ทบทวนขั้นตอน และหลักเกณฑ์ต่างๆ ที่อาจ
เป็นอุปสรรคต่อการการด�าเนินการการตลาดเชิงสังคม 
ด้านถุงยางอนามัย เพื่อให้ประชาชนสามารถเข้าถึง 
ถุงยางอนามัยได้สะดวก และในราคาที่เหมาะสม       

2) ใช้กลไกการตลาด (marketing) เพื่อส่งเสริม
การขาย หรือจ�าหน่ายถุงยางอนามัยในรูปแบบต่างๆ  
ให้เหมาะสมกบัวถิชีวีติ และพฤตกิรรมของกลุม่เป้าหมาย 
โดยด�าเนินการอย่างต่อเนื่อง เช่น ท�าโปรแกรมให้ลูกค้า
สะสมแต้มจากการซื้อถุงยางอนามัย หรือร่วมกิจกรรม
กับแบรนด์ถุงยางอนามัย เพื่อแลกรางวัล

3) จัดท�าแผนการตลาดเชิงสังคมที่เหมาะสมกับ 
ความต้องการของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย

- ค่าประชุมจัดเวทีพูดคุย
  เพื่อช่วยให้ผู้บริหารหรือ
  ผู้ก�าหนดนโยบายของ
  กระทรวง และกรมต่างๆ 
  ที่เกี่ยวข้อง
  800 บาท x 60 คน 
  x 2 ครัง้ 
  = 96,000 บาท

จ�านวนครั้งในการ 
จัดประชุม

60 คน/ 
2 ครั้ง

เป้าหมาย 2 2 2 กรมควบคุมโรค - ส�านักงาน
  คณะกรรมการ
  อาหารและยา
- ส�านักงาน
  คณะกรรมการ
  คุ้มครองผู้บริโภค 
- ภาคธุรกิจเอกชน 
- กระทรวงดิจิทัลเพื่อ  
  เศรษฐกิจและสังคม
- กระทรวงวัฒนธรรม
- กรมประชาสัมพันธ์ 
- ส�านักนายกรัฐมนตรี
- กระทรวงพาณิชย์
  ภาคประชาสังคม

งบประมาณ 96,000 96,000 96,000

ระดับเขต เขตสนับสนุนให้แต่ละจังหวัดจัดประกวดโครงการ 
สร้างนวัตกรรมการตลาดเชิงสังคมด้านถุงยางอนามัย 
ในระดับจังหวัด ที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย   

- จ�านวนจังหวัด
  ที่มีการจัดประกวด

จังหวัด 
77 จังหวัด

เป้าหมาย 77 77 77 - ส�านักงานป้องกัน
  ควบคุมโรค
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค
  เขตเมือง

งบประมาณ - - -

ระดับ
จังหวัด

จัดประกวดโครงการสร้างนวัตกรรมการตลาดเชิงสังคม
ด้านถุงยางอนามัยในระดับจังหวัด เพื่อส่งเสริมการ 
เข้าถึงถุงยางอนามัยให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย

- ค่ารางวัลเพื่อเป็นแรงจูงใจ
  โครงการสร้างนวัตกรรม 
  10,000 บาท x 77 จงัหวดั  
  = 770,000 บาท
  รวม 847,000 บาท

จ�านวนจังหวัดที่ได้รับ 
งบสนับสนุน

77 จังหวัด เป้าหมาย 20 20 37 - สาธารณสุข
  จังหวัด
- ภาคธุรกิจ
  เอกชน

- ภาคประชาสังคม
  ท้องถิ่น
- สมาคมการท่องเที่ยว 
- สมาคมการค้าจังหวัด 
- สมาคมการโรงแรม 
- สภาอุตสาหกรรม 
- สภาหอการค้าจังหวัด

งบประมาณ 220,000 220,000 407,000
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มาตรการ 3: เพื่อส่งเสริมการตลาดถุงยางอนามัยให้ประชาชนสามารถเข้าถึงถุงยางอนามัยได้สะดวก และในราคาที่เหมาะสม

โครงการ 12: พัฒนาระบบบริการถุงยางอนามัยที่เป็นมิตรในทุกระดับ
กลุ่มเป้าหมาย: ประชาชนทั่วไปทุกกลุ่มวัย (general population)

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

จัดเวทีประชุมเพื่อ
1. ทบทวนปัญหาอปุสรรค และหาข้อสรุปในการ
ให้บริการถุงยางอนามัย รวมทั้งข้อเสนอแนะ 
ในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน
2. พัฒนาแนวทางการให้บริการถุงยางอนามัย 
ที่เป็นมิตรในหน่วยบริการปฐมภูมิ/รพ.สต./ 
PCU/คลินิก เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ทุกภาคส่วนในการให้บริการถุงยางอนามัย 
ในทุกระดับ

- ค่าจัดประชุมคณะท�างาน 
  400 บาท x 30 คน x 4 ครั้ง 
  = 48,000 บาท
- ค่าจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ 
  800 บาท x 30 คน x 4 ครั้ง 
  = 96,000 บาท
- จัดจ้างท�าแนวทางฯ 500,000 บาท 
  (บูรณาการกับการจัดท�าแนวทางสร้าง
  กลไกที่เอื้อต่อการสนับสนุนการใช้
  ถุงยางอนามัย ในระดับพื้นที่)
- ค่าจัดประชุมเพื่อทดสอบแนวทางฯ  
  = 100,000 บาท 
- จัดพิมพ์แนวทางฯและจัดส่ง 
  = 200,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม

30 คน/ 4 ครั้ง เป้าหมาย 4 4 4 ส�านักงาน
ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข

- กรมควบคุมโรค
- กรมอนามัย
- ภาคประชาสังคมงบประมาณ 944,000 - -

อบรมแนวทางการให้บริการถุงยางอนามัย 
ที่เป็นมิตรในหน่วยบริการปฐมภูมิ/โรงพยาบาล
ส่งเสรมิสุขภาพต�าบล/ PCU/ คลนิกิ เพือ่ส่งเสรมิ 
การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในการให้บริการ
ถุงยางอนามัยในทุกระดับ

- ค่าจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ 
  800 บาท x 100 คน x 4 ครั้ง 
  = 320,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ
จัดประชุม

100 คน/4 ภาค เป้าหมาย 4

งบประมาณ 320,000

ระดับเขต - ก�ากับติดตามให้จังหวัดสนับสนุนในการ
ด�าเ นินงานส ่ง เสริมการใช ้ ถุงยางอนามัย 
ของหน่วยบริการปฐมภูมิ/ โรงพยาบาลส่งเสริม 
สุขภาพต�าบล./ PCU/ คลินิก ตามแนวทาง 
ที่ส่วนกลางก�าหนด

- ค่านิเทศติดตาม 
  2,000 บาท x 2 คน x 20 จังหวัด 
  = 80,000 บาท

จ�านวนจังหวัด 
ที่สนับสนุนให้  
หน่วยบริการปฐมภูมิ/ 
โรงพยาบาลส่งเสริม 
สุขภาพต�าบล./ 
PCU/ คลินิกด�าเนิน
การตามแนวทาง

77 จังหวัด เป้าหมาย 20 20 37 - ส�านักงาน
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค 
- สถาบัน
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค
  เขตเมือง

งบประมาณ 80,000 80,000 148,000
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ระดับ
จังหวัด

- ส ่ ง เสริม สนับสนุน และก�ากับติดตาม 
การด�าเนินงานของหน่วยบริการปฐมภูมิ/ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบล/ PCU/
คลนิกิในการด�าเนนิงานตามแนวทางทีส่่วนกลาง
ก�าหนดขึ้น

- ค่านิเทศติดตาม 
  1,000 บาท x 2 คน x 20 จังหวัด 
  = 40,000 บาท

จ�านวนหน่วยบริการ
ปฐมภูมิ/ โรงพยาบาล
ส่งเสรมิสขุภาพต�าบล/ 
PCU/ คลินิกที่มี
การด�าเนินการ
ตามแนวทาง

หน่วยบริการ
ปฐมภมู/ิ รพ.สต./  
PCU/ คลินิก 
อย่างน้อย  
จังหวัดละ 
1 แห่ง

เป้าหมาย 20 20 37 - ส�านักงาน
  สาธารณสุข
  จังหวัด
- ส�านักงาน
  สาธารณสุข
  อ�าเภอ

- องค์กรปกครอง
  ส่วนท้องถิ่น
- โรงพยาบาล
  ส่งเสริมสุขภาพ
  ต�าบล
- ภาคองค์กรภาค
  ประชาสังคม

งบประมาณ 40,000 40,000 74,000

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

โครงการ 13: ส่งเสริมบริการถุงยางอนามัยที่เป็นมิตรแก่กลุ่มเป้าหมายต่างๆ 
กลุ่มเป้าหมาย:  เยาวชน (Youth) และกลุ่มประชากรหลัก 

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

จัดตั้ งคณะท�างาน และจัดประชุมสนับสนุน  
และปรับปรุงการให้บริการถุงยางอนามัยที่เป็นมิตร 
แก่กลุ่มเป้าหมายต่างๆ เพื่อ
1. รวบรวมและเผยแพร่ท�าเนียบแหล่งสนับสนุน 
ถุงยางอนามัยที่เป็นมิตรในทุกพื้นที่เผยแพร่ผ่าน  
QR Code
2. พัฒนาแนวทางการให ้บริการที่ เป ็นมิตรใน 
กลุ่มเยาวชนและประชากรหลัก ทั้งรูปแบบบริการ  
และการปรบัทศันคติของผู้ให้บริการ (เช่น ประเด็น 
Gender Sensitiviity ทัศนคติเชิงบวกเรื่องเพศ การ
ใช้ถุงยางอนามัยป้องกันรอบด้าน)
3. ส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัย 100% ในกลุ่ม 
ประชากรหลัก

- ค่าจัดประชุมคณะท�างาน 
  400 บาท x 30 คน 
  x 4 ครั้ง 
  = 48,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม

30 คน/ 
4 ครั้ง

เป้าหมาย 4 4 4 - กระทรวง
  สาธารณสุข   
- กระทรวง
  ยุติธรรม 
  (กรมราชทัณฑ์)

- กระทรวงศึกษา
- กระทรวง
  การอุดมศึกษา 
  วิทยาศาสตร์ วิจัย
  และนวัตกรรม
- กระทรวงแรงงาน
- ส�านักอนามัย 
  กรุงเทพมหานคร
- กระทรวงการ
  ต่างประเทศ 
  (กรมการกงสุล) 
- เครือข่ายองค์กร
  ด้านประชากร
  ข้ามชาติ
- ภาคประชาสังคม

งบประมาณ 48,000 48,000 48,000
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ระดับเขต กระจายเอกสารเผยแพร ่ท�าเนียบแหล่งสนับสนุน 
ถุงยางอนามัย และแนวทางการให้บริการท่ีเป็นมิตร  
พร้อมทั้งติดตามการให้บริการถุงยางอนามัยที่เป็นมิตร
ตามแนวทางที่พัฒนาขึ้น

- ค่านิเทศติดตามภายในเขต 
  1,500 บาท x 2 คน 
  x 13 เขต 
  = 39,000 บาท

- จ�านวนจังหวัดที่ได้รับ
  การนิเทศติดตาม

ส�านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัด 77 
จังหวัด

เป้าหมาย - - - - ส�านักงาน
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค 
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค
  เขตเมือง 

- สถาบันพัฒนา
  นวัตกรรมด้าน
  ระบบบริการ
  สุขภาพ
- ส�านักงาน
  สนับสนุนบริการ
  สุขภาพเขต

งบประมาณ 39,000 - -

ระดับ
จังหวัด/
หน่วย
บริการ

ส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัย 100% ในกลุ่มเยาวชน  
และประชากรหลัก
เยาวชน (Youth)

1. กระจายถุงยางอนามัยระดับต�าบล อ�าเภอ จังหวัด 
โดยสร้างแกนน�าเยาวชนในชุมชน เช่น แกนน�า กศน.  
และแกนน�าจากสภาเด็กและเยาวชน รวมถึงผู ้ ท่ีมี 
อิทธิพลทางความคิดที่วัยรุ่นให้การยอมรับ และเชื่อถือ 
(เช่น หัวหน้ากลุ่มหรือแก๊งค์)

2. กระจายถุงยางอนามัยในสถานศึกษา โดยสร้าง 
แกนน�านักเรียนกระจายถุงยางอนามัย
ชายที่มีเพศสัมพันธ์กับชาย (MSM/TG)

1. สร้างแกนน�าวัยรุ ่นซึ่งเป็น MSM/TG รวมถึง 
ผู้ที่มีอิทธิพลทางความคิดต่อวัยรุ ่นที่เป็น MSM/TG  
ในชุมชน (เช่น ตัวแม่) เพื่อช่วยกระจายถุงยางอนามัย 
ในประชากรหลักกลุ่มนี้

2. ประชุมหารือร่วมกันในระดับจังหวัดระหว่างภาครัฐ  
สถานประกอบการ และผู้บังคับใช้กฏหมาย เพื่อหา 
จุดกระจายถุงยางอนามัย และสารหล่อลื่น

3. เพิ่มจุดกระจายถุงยางอนามัย และสารหล่อล่ืน 
ในชุมชน สาธารณะแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ 

4. ประชาสัมพันธ์หน่วยงานกระจายถุงยางอนามัย 
ในพื้นที่ (offline - online)
แรงงานข้ามชาติ (Migrant)

1. อบรมแกนน�าให้มทีกัษะการสือ่สารเพือ่ส่งเสรมิการ
ใช้ถุงยางอนามัย

2. รณรงค์ให้ข้อมูล และกระจายถุงยางอนามัยใน  
ศูนย์บริการชุมชน (DIC) และที่ท�างาน

- ค่าสนับสนุนด�าเนินงาน
  การให้บรกิารถุงยางอนามัย
  ที่เป็นมิตรในกลุ่ม
  ประชากรหลัก 
  และประชากรเป้าหมาย
  อย่างน้อย 2 กลุ่ม
  30,000 บาท x 
  77 จังหวัด 
  = 2,310,000 บาท

- จ�านวนบริการที่เป็นมิตร
  ที่ได้รับการพัฒนา

77 จังหวัด/
2 กลุ่ม
เป้าหมาย

เป้าหมาย 2 - - - ส�านักงาน
  สาธารณสุข
  จังหวัด
- ส�านักงาน
  แรงงานจังหวัด    
- ส�านักงาน
  สวัสดิการและ
  คุ้มครองแรงงาน
  จังหวัดและเขต
  พื้นที่ กทม. 
- ส�านักงาน
  จัดหางาน
  จังหวัดและเขต
  พื้นที่ กทม.
- เรือนจ�า
  (พิเศษ/กลาง/ 
  จงัหวดั/อ�าเภอ)
  ทัณฑสถาน
- องค์กรภาค
  ประชาสังคม

- สภาเด็กและ
  เยาวชนจังหวัด
  ศูนย์เพื่อนใจ 
  TO BE NUMBER 
  ONE จังหวัด
- กองการสัสดี 
  หน่วยบัญชาการ
  รักษาดินแดน
- ศูนย์การนักศึกษา
  วิชาทหาร
- โรงพยาบาล  
- โรงพยาบาลส่ง
  เสริมสุขภาพ
  ต�าบล
- กองบังคับการ
  ต�ารวจภูธรจังหวัด
- ส�านักงาน
  สาธารณสุขอ�าเภอ 
- อาสาสมัครองค์กร
- ภาคประชาสังคม 
  (Community -
  Based 
  Organization: 
  CBO)

งบประมาณ 2,310,000 - -

- ค่าสนับสนุนด�าเนินงาน
  การให้บรกิารถุงยางอนามัย
  ที่เป็นมิตรตามเป้าหมาย
  ใน Drop In Center: DIC 
  10,000 บาท x 78 แห่ง
  =780,000 บาท

- จ�านวนศูนย์บริการ
  ชุมชน (DIC) 
  ที่พัฒนาการให้บริการ
  ถุงยางอนามัยที่เป็นมิตร

78 แห่ง เป้าหมาย ร้อยละ 40 
ของ DIC 
(32 แห่ง)

ร้อยละ 30 
ของ DIC 
(23 แห่ง)

ร้อยละ 30 
ของ DIC 
(23 แห่ง)

งบประมาณ 320,000 230,000 230,000

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม
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ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

พนักงานบริการ (TGSW/MSW/FSW)
1. อบรมเพิ่มทักษะในการต่อรองกับคู่นอน
2. เพิ่มช่องทางกระจายถุงยางอนามัยในพื้นที่ เช่น 

ศูนย์บริการชุมชน (DIC), Outreach เครือข่ายในพื้นที่ 
สถานประกอบการ

3. ให้ความรู้เรื่องสิทธิต่างๆ  
4. ฟื้นฟูมาตรการถุงยางอนามัย 100 %
5. สร ้างความเข ้าใจกับต�ารวจในพื้นที่ในการพก 

ถุงยางอนามัยในที่สาธารณะ
ผู้ต้องขัง (prisoner)

1. สร ้างความเข ้าใจกับผู ้บริหาร และเจ ้าหน้าที่  
ในเรือนจ�า เพื่อขยายการควบคุมป้องกันโรค

2. รณรงค์ให้ความรู้กับผู้ต้องขัง เจ้าหน้าที่ผู้คุม
3. จัดท�าแนวทางปฏิบัติการสนับสนุนถุงยางอนามัย

เพื่อการป้องกันโรคในเรือนจ�า (ตามบริบทของเรือนจ�า) 
โดยมีหนังสือค�าสั่งจากอธิบดีกรมราชทัณฑ์

4. สนับสนุนถุงยางอนามัย และสารหล่อลื่นอย่าง
เพียงพอ
ผู้ใช้สารเสพติดชนิดฉีด (PWID)

1. ให้ความรู ้ และปรับทัศนคติเรื่องถุงยางอนามัย 
แก่ผู้น�าศาสนา

2. รณรงค์สร้างความตระหนักในการใช้ถุงยางอนามัย
เพื่อป้องกันไวรัสตับอักเสบ

3. กระจายถุงยางอนามัยที่ DIC, MMT clinic,  
ผ่านแกนน�าหรืออาสาสมัคร
กลุ่มประชากรอื่น ๆ

รณรงค์เพ่ือส่งเสรมิการใช้ถงุยางอนามยั ด้วยการแจกจ่าย
ถุงยางอนามัยฟรี โดยบูรณาการกับระบบบริการสุขภาพ 
เดิมที่มีอยู ่ในประชากรกลุ ่มต่างๆ ซึ่งด�าเนินการเอง 
โดยหน่วยงานนั้น หรือการด�าเนินงานร่วมกับส�านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด ได้แก่ ทหารเกณฑ์ นักศึกษา
รักษาดินแดง หญิงตั้งครรภ์ และพนักงานชายในสถาน 
ประกอบการโรงงาน (เช่น ในนคิมอุตสาหกรรม)  
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ยุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนาระบบบริหารจัดการ และควบคุมคุณภาพถุงยางอนามัย
เป้าหมาย มีระบบบริหารจัดการและการควบคุมคุณภาพถุงยางอนามัยที่บูรณาการ และยั่งยืน

      วัตถุประสงค์

1. เพื่อพัฒนาระบบบริหารจัดการคลังถุงยางอนามัยให้ได้มาตรฐานในทุกระดับ

2. เพื่อให้มีระบบการคาดประมาณถุงยางอนามัยที่สอดคล้องกับความต้องการของประชาชนกลุ่มต่างๆ (forecasting)

3. เพื่อจัดให้มีงบประมาณ และแหล่งทุนในการจัดซื้อถุงยางอนามัยอย่างเพียงพอกับความต้องการของประชาชน (funding)

4. เพื่อส่งเสริมการด�าเนินงานควบคุมคุณภาพถุงยางอนามัยในทุกขั้นตอนตามมาตรฐาน

      มาตรการ 

1. เสรมิสร้างความเข้มแขง็ของระบบการบรหิารจดัการ และการกระจายถงุยางอนามยั การนิเทศตดิตาม และประเมินการจัดการคลงัถงุยางอนามัยให้เป็นไปตาม

มาตรฐานในระดับต่างๆ  รวมถึงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรหน่วยงาน และองค์กรจากทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม 

2. คาดประมาณความต้องการการใช้ถุงยางอนามัยที่เหมาะสม เป็นปัจจุบัน และวางแผนการจัดซื้อถุงยางอนามัยทั้งรูปแบบ ขนาด จ�านวน ท่ีสอดคล้องกับ 

ความต้องการของประชาชนทั่วไป และกลุ่มเป้าหมายเฉพาะในทุกระดับ

3. ระดมทนุจากหน่วยงานต่างๆ เพือ่จดัหางบประมาณให้เพยีงพอกบัความต้องการของกลุม่เป้าหมาย ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ องค์กรท้องถ่ิน สถานประกอบการ/ 

ภาคธุรกิจ ภาคประชาสังคม รวมทั้งสนับสนุนให้มีระบบจัดหาถุงยางอนามัยในรูปแบบกองทุน หรือรูปแบบอื่นๆ ที่เหมาะสม

4. เสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบควบคุมคุณภาพถุงยางอนามัยในทุกขั้นตอน ต้ังแต่การผลิต ก่อนและหลังการตลาด (pre&post marketing) รวมทั้ง 

การด�าเนินงานตามมาตรการทางกฎหมายที่เกี่ยวข้อง
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มาตรการ 1: เสรมิสร้างความเข้มแขง็ของระบบการบรหิารจดัการ และการกระจายถงุยางอนามยั การนเิทศตดิตาม และประเมนิการจัดการคลงัถุงยางอนามัยให้เป็นไปตาม 

มาตรฐานในระดับต่างๆ  รวมถึงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรหน่วยงาน และองค์กรจากทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม 

โครงการ 14: พัฒนาบริหารจัดการถุงยางอนามัยให้มีประสิทธิภาพ 

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. จัดตั้งและประชุมคณะท�างานทบทวน และพัฒนา
มาตรการบริหารจัดการ และการควบคุมคุณภาพ 
ถุงยางอนามัยตามมาตฐานการเก็บรักษาถุงยางอนามัย
2. สนบัสนนุและตดิตามงานควบคมุคณุภาพในทกุระดบั
3. ปรับปรุงและผลิตเอกสารแนวทางการด�าเนินงาน
ตามมาตรฐานการบริหารจัดการถุงยางอนามัย และ
กระจายสู่พื้นที่

- ค่าประชุม
  400 บาท x 30 คน 
  x 4 ครั้ง 
 = 48,000 บาท
- ค่าผลิตและกระจาย
  เอกสารแนวทางการ
  ด�าเนินงานตามมาตรฐานฯ 
  = 50,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม

- จ�านวนเอกสารที่ผลิต
  และกระจาย

30 คน/
4 ครั้ง

77 จังหวัด

เป้าหมาย 4 4 4 กรมควบคุมโรค - ส�านักงานคณะ 
  กรรมการอาหาร
  และยา
- กรมวิทยาศาสตร์
  การแพทย์
- สปสช.
- กรมอนามัย
- ส�านักงาน
  มาตรฐาน
  ผลิตภัณฑ์
  อุตสาหกรรม
- ภาคธุรกิจเอกชน 
- หน่วยงานให้
  บริการการตรวจ
  ประเมินและ
  รับรองระบบ
  (Certify body)
  เช่น สถาบัน
  รับรองมาตรฐาน
  ไอเอสโอ (สรอ.) 
  บริษัทเอกชน
  รับรองคุณภาพ 
  สถาบันรับรอง
  คุณภาพ

งบประมาณ 98,000 98,000 98,000

4. อบรมบุคลากรในการบริหารจัดการถุงยางอนามัย 
ในทกุระดบัอย่างต่อเนือ่ง ทัง้การอบรมก่อนเริม่ปฏบิตังิาน
และการอบรมฟื้นฟูระหว่างปฏิบัติงาน

- ค่าอบรมบุคลากร  
  3,500 บาท x 150 คน  
  x 1 ครั้ง 
  = 525,000 บาท

- จ�านวนคนที่เข้าร่วม
  การอบรม

150 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย 150 - 150

งบประมาณ 525,000 - 525,000

5. นเิทศตดิตาม และ Coaching ผูป้ฏิบตังิานในระดบัเขต 
และการสุ่มนิเทศระดับจังหวัด

- ค่านิเทศติดตาม  
  5,000 บาท x 5 คน  
  x 6 ครั้ง 
  = 150,000 บาท

- จ�านวนจังหวัดที่ได้รับ
  การนิเทศติดตาม

6 จังหวัด/ปี เป้าหมาย 6 6 6

งบประมาณ 150,000 150,000 150,000

6. จัดท�า Best practice และสนับสนุนให้มีการ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการบริหารจัดการและการควบคุม
คุณภาพถุงยางอนามัย

- ค่าจัดประชุมแลกเปลี่ยน
  เรียนรู้
  3,500 บาท x 60 คน 
  x 1 ครั้ง 
  = 210,000 บาท

- จ�านวนคนที่เข้าร่วม
  การอบรม

60 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย - - 60

งบประมาณ - - 210,000

ระดับเขต สนับสนุนและนิเทศติดตามให้จังหวัดด�าเนินงานบริหาร
จัดการถุงยางอนามัยให้ได้มาตรฐานตามแนวทางการ
ด�าเนินงานที่ส่วนกลางก�าหนดขึ้น

- ค่านิเทศติดตาม
  1,500 บาท x 2 คน 
  x 6 ครั้ง x 13 เขต 
  = 234,000 บาท

- จ�านวนจังหวัดที่ได้รับ
  การนิเทศติดตาม

6 จังหวัด/ปี เป้าหมาย 6 6 6 - ส�านักงาน
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค 
- สถาบันป้องกัน  
  ควบคุมโรค
  เขตเมือง

ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ 

งบประมาณ 234,000 234,000 234,000
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ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ระดับ
จังหวัด

1. ด�าเนินการบรหิารจดัการถุงยางอนามัยให้ได้มาตรฐาน
ตามแนวทางการด�าเนินงานที่ส่วนกลางก�าหนดขึ้น
2. สนับสนุน และก�ากับติดตามการบริหารจัดการ 
ถงุยางอนามยัทีด่�าเนนิการโดยหน่วยงานต่างๆ ทัง้ภาครัฐ  
และกองทนุถงุยางอนามยัของท้องถิน่/ภาคประชาสังคม 
ให้ได้มาตรฐานตามแนวทางการด�าเนินงานที่ส่วนกลาง
ก�าหนด

- ค่านิเทศติดตามในพื้นที่
  800 x 2 คน x 2 ครั้ง  
  x 77 จังหวัด
  = 246,400 บาท

- จ�านวนครั้งที่ได้รับ 
  การนิเทศติดตาม

2 ครั้ง/ปี เป้าหมาย 2 2 2 ส�านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัด

ส�านักประสาน
และส่งเสริมการ
คุ้มครองผู้บริโภค
จังหวัด

งบประมาณ 246,400 246,400 246,400

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

มาตรการ 2: คาดประมาณความต้องการการใช้ถุงยางอนามัยที่เหมาะสม เป็นปัจจุบัน และวางแผนการจัดซื้อถุงยางอนามัยทั้งรูปแบบ ขนาด จ�านวน ที่สอดคล้อง 

กับความต้องการของประชาชนทั่วไป และกลุ่มเป้าหมายเฉพาะในทุกระดับ

โครงการ 15: คาดประมาณความต้องการ และวางแผนจัดซื้อถุงยางอนามัย

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. จดัประชมุคณะกรรมการถุงยางอนามยัระดบัประเทศ 
(ที่จัดตั้งขึ้นตามยุทธฯ ที่ 4) เพื่อ

1.1 พัฒนาระบบ และกลไกในการบริหารจัดการ 
ถุงยางอนามัยแห่งชาติ

1.2 คาดประมาณความต้องการใช้ถุงยางอนามัย 
ในภาพรวมของประเทศ และพื้นที่ชายแดน (boarder) 
โดยใช้ข้อมูลจากการส�ารวจ และฐานข้อมูลต่างๆ ที่มี 

1.3 วางแผนการจัดซือ้ถุงยางอนามัย ถุงอนามัยสตรี  
และสารหล่อลืน่ ทีไ่ด้มาตรฐานทัง้รปูแบบ ขนาด จ�านวน 
และจัดล�าดับความส�าคัญของกลุ่มเป้าหมาย

- ค่าประชุม
  คณะกรรมการ
  ถุงยางอนามัย
  1. ค่าอาหารและ
  ค่าเดินทาง 
  400 บาท x 20 คน 
  x 2 ครั้ง 
  = 16,000 บาท
  2. ค่าเบี้ยประชุม
  คณะกรรมการ
  20,000 x 2 ครั้ง  
  = 40,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม

20 คน/2 ครั้ง เป้าหมาย 2 2 2 กรมควบคุมโรค - ส�านักงาน
  หลกัประกันสขุภาพ 
  แห่งชาติ
- ส�านักอนามัย 
  กรุงเทพมหานคร
- กองทุนโลก
- กรมอนามัย
- กระทรวงแรงงาน
- ส�านักงาน
  คณะกรรมการ
  อาหารและยา
- ภาคธุรกิจเอกชน

งบประมาณ 56,000 56,000 56,000 

2. กรมควบคุมโรค เสนอโครงการขอรับงบประมาณ
สนบัสนนุจากกองทนุ เพ่ือการบรหิารจดัการการท�างาน 
ของคนต่างด้าวของกรมการจัดหางาน เพื่อจัดหา 
ถุงยางอนามัยส�าหรับกลุ ่มแรงงานต่างด้าวในพื้นที ่
เฝ้าระวังปัญหาโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

- จัดซื้อถุงยางอนามัย
  ในกลุม่แรงงานต่างด้าว

- จ�านวนจังหวัดที่
  ได้รับงบประมาณ
  สนับสนุนจาก
  กองทุน

10 จังหวัด จากผลการ
ส�ารวจพฤติกรรมเสี่ยง
ต่อการติดเชื้อเอชไอวี

เป้าหมาย 10 10 10 กระทรวงแรงงาน 
(กรมการจัดหา
งาน)

กรมควบคุมโรค

งบประมาณ 10,000,000 10,000,000 10,000,000
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ระดับ
ประเทศ

(ต่อ)

3. จัดซื้อถุงยางอนามัย และ 
สารหล่อลื่น ตามการคาด
ประมาณความต้องการของ
คณะกรรมการถุงยางอนามัย
ระดับประเทศ

- จัดซื้อถุงยางอนามัย
  และสารหล่อลื่น
  เพิ่มเติมจากการ
  คาดประมาณช่องว่าง
  จ�านวนความต้องการ
  ถุงยางอนามัยฟรี 
  77,047,875 ชิ้น 
  x 1 บาท 
  = 77,047,875 บาท

- จ�านวน
  ถุงยางอนามัย
  ที่จัดซื้อ

ปี 2564
PLHIV on treatment & having sex 
14.85 ล้านชิ้น
PLHIV who know their status but not 
on treatment & having sex 3.26 ล้านชิ้น
Female Sex workers (venue &  
non-venue based) 45.82 ล้านชิ้น
Male Sex workers 2.47 ล้านชิ้น
Men Having Sex with Men (MSM) 
Higher risk 8.62 ล้านชิ้น
Men Having Sex with Men (MSM) 
Lower risk 16 ล้านชิ้น
Sexually active Young People (15-19) 
(past 12 months) 9.25 ล้านชิ้น
Young People (20-24) with NR 
partners  2.85 ล้านชิ้น
Men&Women (25-49) with NR 
Partners 7.38 ล้านชิ้น
Men&Women (50-64) with NR Part-
ners(50-64) 0.48 ล้านชิ้น
Couples Using FP 15.49 ล้านชิ้น
Couples With Unmet Need for modern 
FP. 1.84 ล้านชิ้น
People who Inject Drugs (PWID) 
2.08 ล้านชิ้น
Transgender (TG) 3.45 ล้านชิ้น
Transgender sex workers 2.07 ล้านชิ้น
รวม 135.97 ล้านชิ้น

เป้าหมาย 77,047,875 77,047,875 77,047,875 กรมควบคุมโรค - ส�านักงานหลัก
  ประกันสุขภาพ
  แห่งชาติ (สปสช.)
- หน่วยงานที่จัดซื้อ
  ถุงยางอนามัย
  และสารหล่อลื่น

งบประมาณ 77,047,875 77,047,875 77,047,875

4. จดัตัง้และประชมุคณะท�างาน 
พั ฒน า ร ะ บ บ ฐ า น ข ้อ มู ล 
ถุงยางอนามัยแห่งชาติ

- ค่าประชุมคณะท�างาน
  พัฒนาระบบฐาน
  ข้อมูลถุงยางอนามัย
  แห่งชาติ 
  400 บาท x 30 คน 
  x 4 ครั้ง 
  = 48,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม
- ฐานข้อมูล
  ถุงยางอนามัย
  แห่งชาติ 

- จ�านวนฐานข้อมูลถุงยางอนามัยแห่งชาติ 
  1 ฐาน

เป้าหมาย 1 1 1 - กรมควบคุมโรค 
  (กองโรคเอดส์
  และโรคติดต่อ
  ทางเพศสัมพันธ์) 
- กองระบาดวทิยา

- ส�านักงานหลัก
  ประกันสุขภาพ 
  แห่งชาติ (สปสช.)
- ส�านักอนามัย 
  กรุงเทพมหานคร
- ส�านักงานบริหาร
- โครงการกองทุนโลก 
- กรมควบคุมโรค

งบประมาณ 48,000 48,000 48,000

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ระดับเขต สนับสนุนการด�าเนินงาน เพือ่พฒันาระบบบรหิารจดัการ
ถุงยางอนามัยของจังหวัด

- ค่าประชุมชี้แจง
  จังหวัด
  800 บาท x 30 คน  
  x 1 ครั้ง x 13 เขต 
  = 312,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วม
  ประชุม

- 30 คน/1 เขต/1 ครั้ง เป้าหมาย 1 1 1 - ส�านักงาน
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค 
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค
  เขตเมือง 

งบประมาณ 312,000 312,000 312,000

ระดับ
จังหวัด

1. จัดตั้งคณะท�างานคาดประมาณความต้องการ 
และระบบฐานข้อมูลที่จ�าเป็นเกี่ยวกับถุงยางอนามัย 
ในระดับจังหวัด โดยการมีส่วนร่วมของภาครัฐ เอกชน  
และองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น
2. คาดประมาณความต้องการถุงยางอนามัย เพื่อการ
ป้องกนัรอบด้านของประชากรกลุม่ต่างๆ ภายในจังหวดั
โดยใช้การมีส่วนร่วมของภาคีการท�างาน  
3. พัฒนาระบบรายงานเพื่อก�ากับ และติดตาม 
ความต้องการ และการกระจายถุงยางอนามัยของ 
หน่วยบริการสุขภาพ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

- ค่าประชุมคณะท�างาน
  คาดประมาณความ 
  ต้องการ และระบบ
  ฐานข้อมูล 
  400 บาท/คน 
  x 30 คน 
  x 77 จังหวัด
  = 924,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วม
  ประชุม

- ตวัเลขคาดประมาณ
  ความต้องการ
  ถุงยางอนามัย
- ระบบรายงาน

- 30 คน/1 ครั้ง เป้าหมาย 1 1 1 ส�านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัดงบประมาณ 924,000 924,000 924,000

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

มาตรการ 3: ระดมทนุจากหน่วยงานต่างๆ เพ่ือจดัหางบประมาณให้เพยีงพอกบัความต้องการของกลุม่เป้าหมาย ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ องค์กรท้องถ่ิน สถานประกอบการ/ 

ภาคธุรกิจ ภาคประชาสังคม รวมทั้งสนับสนุนให้มีระบบจัดหาถุงยางอนามัยในรูปแบบกองทุน หรือรูปแบบอื่นๆ ที่เหมาะสม

โครงการ 16: ส่งเสริมให้เกิดการพึ่งตนเอง และความยั่งยืนในการมีถุงยางอนามัยใช้อย่างเพียงพอกับความต้องการ
กลุ่มเป้าหมาย: ประชาชนทั่วไปทุกกลุ่มวัย (general population)

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. ประชุมประสานความร่วมมือผ่านคณะกรรมการ 
ถงุยางอนามยัระดบัประเทศ เพือ่ระดมทนุจากแหล่งทนุ 
ต่างๆ ภายในประเทศ ทัง้รฐั (กระทรวงสาธารณสขุ และ 
ส�านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ) เอกชน ธุรกิจ 
ในการสนับสนุนงบประมาณจัดซื้อถุงยางอนามัย 
ที่มีคุณภาพ และราคาถูกกระจายให้ประชาชนทั่วไป 
และกลุ่มเป้าหมายต่างๆ ทั่วประเทศ

- กรมควบคุมโรค
- ส�านักงานหลัก
  ประกันสุขภาพ
  แห่งชาติ
- องค์กรส่งเสริม
  ปกครองส่วนท้องถิน่
- กรมส่งเสริมการ
  ปกครองท้องถิ่น
- กระทรวงแรงงาน

- ส�านักอนามัย 
  กรุงเทพมหานคร
- ส�านักงานบริหาร
  โครงการ
  กองทุนโลก 
  กรมควบคุมโรค
- กรมอนามัย
- ภาคธุรกิจเอกชน
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ระดับ
ประเทศ

(ต่อ)

2. น�าแผนปฏิบัติการตามยุทธศาสตร์ถุงยางอนามัยฯ 
เข ้าสู ่วาระการประชุมของคณะกรรมการแห่งชาติ  
ว่าด้วยการป้องกัน และแก้ไขปัญหาเอดส์ (คช.ปอ.)  
เพื่อขอความเห็นชอบทั้งหลักการและงบประมาณ
ด�าเนินงาน

3. จัดเวทีแลกเปลี่ยน เพื่อทบทวน และปรับปรุง 
กฎระเบียบรวมทั้งแนวทางการใช้งบประมาณของ 
กองทุนสุขภาพต�าบล เพื่อให้เอื้อต่อการจัดซื้อ จัดหา 
และการกระจายถุงยางอนามัย รวมทัง้การจัดตัง้กองทุน
ถุงยางอนามัยในชุมชน/ภาคประชาสังคม
4. แสวงหาการสนับสนุนถุงยางอนามัย ถุงอนามัยสตรี 
และสารหล่อลื่นจากองค์กรระหว่างประเทศ

- ค่าประชุมเวที
  แลกเปลี่ยนฯ 
  (สปสช. ชี้แจงท้องถิ่น)
  3,500 บาท 
  x 150 คน x 1 ครั้ง
  = 525,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วม
  ประชุม

150 คน/1 ครั้ง เป้าหมาย - 150 -

งบประมาณ - 525,000 -

ระดับเขต สนับสนุนให ้จังหวัดเกิดกลไกการบริหารจัดการ 
ถุงยางอนามัยรูปแบบใหม่ (PPP) ตามความเหมาะสม 
กับบริบทของแต่ละจังหวัด

- ค่าประชุมชี้แจง
  จังหวัด 
  800 บาท x 30 คน 
  x 1 ครั้ง x 13 เขต 
  = 312,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วม
  ประชุม

30 คน/1 ครั้ง/
13 เขต

เป้าหมาย - 30 - - ส�านักงานป้องกัน
  ควบคุมโรค 
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค
  เขตเมือง 

งบประมาณ - 312,000 -

ระดับ
จังหวัด

1. ผลกัดนัให้ท้องถ่ินตัง้งบประมาณจัดซือ้ถุงยางอนามยั
เพื่อการป้องกันรอบด้าน 
2. สนับสนุนให้ชุมชน และภาคประชาสังคมเสนอ
โครงการของบประมาณ เพื่อพัฒนากลไกการบริหาร
จดัการถงุยางอนามยัรปูแบบใหม่ (PPP) เช่น การจดัท�า 
กองทุนถุงยางอนามัยในชุมชน 
3. ขอการสนับสนุนถุงยางอนามัยจากภาคธุรกิจต่างๆ 
ในพื้นที่ (ธุรกิจเพื่อสังคม)
4. จัดตั้งกองทุนถุงยางอนามัยในระดับชุมชนส�าหรับ
ประชาชนทั่วไป เยาวชน และกลุ ่มประชากรหลัก  
ซึ่งบริหารจัดการโดยกลไกของภาคประชาสังคมหรือ 
ชุมชน เพื่อการจัดซ้ือจัดหาถุงยางอนามัยในราคา 
ที่เหมาะสม และมีใช้อย่างต่อเนื่อง

- ค่าประชุม
  400 บาทต่อคน 
  x 30 คน 
  x 77 จังหวัด
  = 924,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วม
  ประชุม

30 คน/
77 จังหวัด/
1 ครั้ง

เป้าหมาย - - 1 - ส�านักงานส่งเสริม
  การปกครองท้องถิ่น
  จังหวัด 
- องค์การบริหาร
  ส่วนจังหวัด 
  เทศบาล 
- องค์กรปกครอง
  ส่วนท้องถิ่นรูปแบบ
  พิเศษเมืองพัทยา

ส�านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด 

งบประมาณ - - 924,000

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม
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มาตรการ 4: เสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบควบคุมคุณภาพถุงยางอนามัยในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การผลิต ก่อนและหลังการตลาด (pre&post marketing)  

รวมทั้งการด�าเนินงานตามมาตรการทางกฎหมายที่เกี่ยวข้อง
โครงการ 17: พัฒนาระบบการควบคุมคุณภาพถุงยางอนามัยให้ได้มาตรฐาน

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. จัดเวทีประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างภาครัฐ และภาค
ธุรกิจเอกชนที่เกี่ยวกับการผลิต น�าเข้า ส่งออก และจ�าหน่าย ดังนี้

1.1 ปัญหาหรอืข้อจ�ากดัในการด�าเนนิการตามมาตฐานต่างๆ และ
การหาแนวทางแก้ไขร่วมกัน

1.2 สร้างความเข้าใจที่ถูกต้องตรงกัน และเตรียมความพร้อม 
ในประเด็นต่อไปนี้

1) การก�าหนดให้ถุงยางอนามัยต้องผลิตโดยผู ้ผลิตที่ได้
รับการรับรองระบบคุณภาพการผลิตส�าหรับผลิตภัณฑ์ดังกล่าว
ตามมาตรฐานระดับประเทศหรือมาตรฐาน ระหว่างประเทศ เช่น  
หลักเกณฑ์ และวิธีการที่ดีในการผลิต Good Manufacturing  
Practice for Medical Devices (GMP) มาตรฐานองค์กร 
ระหว่างประเทศว่าด้วยการมาตรฐาน ๑๓๔๘๕ (ISO 13485)  
เพื่อก�าหนดเป็นภาคบังคับต่อไป 

2) ถุงยางอนามัยที่มีวัตถุประสงค์ผลิตเพื่อการส่งออกให้
เป็นไปตามข้อตกลงของคู่สัญญา ซึ่งอยู่ภายใต้การก�าหนดคุณภาพ
มาตรฐานให้เป็นไปตามความต้องการของคู่ค้า หรือกฎหมาย และ 
ข้อก�าหนดของต่างประเทศ ดังนั้น เพื่อเป็นการส่งเสริมการส่งออก   
จึงมีการก�าหนดเพียงฉลากที่ส่งออกเท่าน้ันที่ให้ปฏิบัติตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ถุงยางอนามัย พ.ศ. 2556

3) ก�าหนดให้ผูผ้ลิตถงุยางอนามัยได้รับการรบัรอง GMP และ/
หรือ ISO 13485

4) ก�าหนดให้การกระจายถุงยางอนามัยได้รับการรับรองตาม
หลักเกณฑ์ และวิธีการที่ดีในการกระจายเครื่องมือแพทย์ Good 
Distribution Practice (GDP)  
2. ประชาสัมพนัธ์ช่องทางรับเรือ่งร้องเรยีนในกรณท่ีีพบถุงยางอนามัย
เข้าข่ายผิดกฎหมาย เช่น ไม่ได้รับอนุญาตผลิตหรือน�าเข้า 

- ค่าประชุมแลกเปลี่ยน  
  ความคิดเห็น 
  3,500 บาท x 60 คน 
  x 1 ครั้ง 
  = 210,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วม
  ประชุม

60 คน/
1 ครั้ง

เป้าหมาย - 60 - - ส�านักงาน
  คณะกรรมการ
  อาหารและยา
- กรม
  วิทยาศาสตร์
  การแพทย์

- กรมควบคุมโรค
- ส�านักงานหลัก 
  ประกันสุขภาพ
  แห่งชาติ 
  (สปสช.)
- กรมอนามัย
- ส�านักงาน
  มาตรฐาน
  ผลิตภัณฑ์
  อุตสาหกรรม
- ภาคธรุกิจเอกชน 
- หน่วยงานให้
  บริการการตรวจ
  ประเมินและ
  รับรองระบบ
  (Certify body)
  เช่น สถาบัน
  รับรองมาตรฐาน
  ไอเอสโอ (สรอ.) 
  บริษัทเอกชน
  รับรองคุณภาพ   
  สถาบันรับรอง
  คุณภาพ

งบประมาณ - 210,000 -

2. จัดตั้ง และประชุมคณะท�างานควบคุมคุณภาพถุงยางอนามัย
2.1 เร ่งรัดการควบคุมมาตรฐานการผลิตถุงยางอนามัย 

อย่างเคร่งครัดตามคู่มือแนวทางเข้าสู่การรับรองระบบคุณภาพตาม
หลกัเกณฑ์ และวธิกีารทีด่ใีนการผลติเครือ่งมอืแพทย์ของประเทศไทย 
(Thai GMP) และ/หรือ ISO 13485 

2.2 พฒันาระบบการสุ่มตรวจคณุภาพถุงยางอนามยั ณ จดุกระจาย
หรือจ�าหน่ายอย่างครอบคลุม

- ค่าประชุมพัฒนาคู่มือ
  และระบบการสุ่มตรวจ  
  400 บาท x 30 คน  
  x 4 ครั้ง 
  = 48,000 บาท

- จ�านวนครั้งการ 
  จัดประชุม

30 คน/ 
2 ครั้ง

เป้าหมาย - 2 2

งบประมาณ - 48,000 48,000
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ระดับ
ประเทศ

(ต่อ)

3. การควบคุมคุณภาพถุงยางอนามัยในทุกขั้นตอน
3.1 ก�ากับติดตามผลิตภัณฑ์ถุงยางอนามัยที่ขายในประเทศ 

ให้มมีาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรือ่ง ถงุยางอนามยั 
พ.ศ. 2556 (ซึง่มมีาตรฐานและข้อก�าหนดของถุงยางอนามยัทีท่�าจาก 
น�้ายางตาม มอก. 625 - 2559 และที่ท�าจากน�้ายางสังเคราะห ์
ตาม ISO 23409)

3.2 ก�ากบัการผลติถงุยางอนามยัทีผ่ลติจากโรงงานให้เป็นไปตาม
ระบบบริหารงานคุณภาพ Thai GMP และ ISO 13485 

3.3 ก�ากบัตดิตามถุงยางอนามัยทีก่ระจายจากบรษัิทผูแ้ทนจ�าหน่าย
ภายหลงัการผลติ ให้ผ่านมาตรฐานการรบัรองจาก Good Distribution  
Practice (GDP)  

3.4 ก�ากับการด�าเนินงานขนส่งถุงยางอนามัยตามแนวปฏิบัติ 
กรมควบคุมโรค  

3.5 ด�าเนินการตรวจสอบคณุภาพถุงยางอนามัยหลังการจ�าหน่าย
หรือแจกจ่าย 

- ค่านิเทศก�ากับติดตาม 
  5,000 บาท x 5 คน 
  x 6 ครั้ง 
  = 150,000 บาท

- จ�านวนครั้ง 
  การนิเทศติดตาม

6 จงัหวดั/ปี เป้าหมาย - 6 6 - กรมควบคมุโรค
  ส�านักงาน  
  คณะกรรมการ
  อาหารและยา
- กรม
  วิทยาศาสตร์
  การแพทย์

- ส�านักงานหลัก
  ประกันสุขภาพ
  แห่งชาต ิ(สปสช.)
- กรมอนามัย 
- ส�านักงาน
  มาตรฐาน
  ผลิตภัณฑ์
  อุตสาหกรรม
- ภาคธุรกิจเอกชน 
- หน่วยงาน 
  ให้บริการการ 
  ตรวจประเมิน 
  และรับรองระบบ
  (Certify body)

งบประมาณ - 150,000 150,000

ระดับเขต 1. พื้นที่ด�าเนินการสุ ่มเก็บตัวอย่างถุงยางอนามัย ณ จุดต่างๆ  
แล้วส่งให้กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ตรวจ
2. เฝ้าระวังสถานการณ์ปัญหาจากการใช้ถุงยางอนามัย รายงาน 
มาที่กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ หรือส�านักงาน 
คณะกรรมการอาหารและยา

- ค่าตรวจวิเคราะห์ 
  = 1,000 บาท
- ค่าสุ่มตัวอย่าง
  3,500 บาท 
  (เก็บ 144 ชิ้น)
  = 3,500 บาท x 13 เขต 
  = 45,500 บาท
  อ้างองิข้อมลูจากกรมวทิย์ฯ 
  (ทดสอบเฉพาะความดัน  
  และปริมาตรขณะแตก)

- จ�านวนตัวอย่าง 
  ถุงยางอนามัย
  ที่ตรวจและ
  วิเคราะห์

13 
ตัวอย่าง/ปี

เป้าหมาย - 13 13 - ส�านักงาน
  ป้องกัน 
  ควบคุมโรค
- สถาบัน
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค 
  เขตเมือง
- ศูนย์ 
  วิทยาศาสตร์
  การแพทย์

- ส�านักงานหลัก
  ประกันสุขภาพ  
  แห่งชาต ิ(สปสช.)
- กรมวทิยาศาสตร์
  การแพทย์

งบประมาณ - 46,500 46,500

ระดับ
จังหวัด

- ค่าตรวจวิเคราะห์
  = 1,000 บาท
- ค่าสุ่มตัวอย่าง
  = 3,500 บาท 
  (เก็บ 144 ชิ้น)
  = 3,500 บาท 
  x 77 จังหวัด 
  = 269,500 บาท
  อ้างองิข้อมลูจากกรมวทิย์ฯ 
  (ทดสอบเฉพาะความดัน  
  และปริมาตรขณะแตก)

- จ�านวนตัวอย่าง 
  ถุงยางอนามัย
  ที่ตรวจและ
  วิเคราะห์

77 
ตัวอย่าง/ปี

เป้าหมาย 77 77 77 ส�านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัด

- ส�านักประสาน
  และส่งเสริม
  การคุ้มครอง
  ผู้บริโภคจังหวัด 
  (สปจ.)

270,500 270,500 270,500

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ยทุธศาสตร์ที ่4 พฒันานโยบาย และเสริมสร้างกลไกการขบัเคล่ือนยทุธศาสตร์ถุงยางอนามยั
เป้าหมาย มีนโยบายและกลไกการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ถุงยางอนามัยในทุกระดับ

      วัตถุประสงค์

1. เพื่อก�าหนดนโยบายส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัยอย่างบูรณาการในทุกกลุ่มเป้าหมาย

2. เพือ่สร้างระบบ กลไก โครงสร้าง และสร้างสภาพแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการส่งเสรมิการใช้ถงุยางอนามัยในประชาชนกลุม่ต่างๆ อย่างบรูณาการรอบด้าน และยัง่ยนื

      มาตรการ 

1. ก�าหนดนโยบายบูรณาการ ประสานงาน ส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัยร่วมกับการคุมก�าเนิดในกลุ่มเป้าหมายต่างๆ เพื่อป้องกันโรคเอดส์ โรคติดต่อ 

ทางเพศสัมพันธ์ การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น และโรคมะเร็งปากมดลูก/ทวารหนัก/ไวรัสตับอักเสบในทุกระดับ

2. ส่งเสริมมาตรการถุงยางอนามัย 100 % ในกลุ่มพนักงานบริการหญิง/ชาย ให้มีความเข้มข้น ต่อเนื่อง และครอบคลุมทุกพื้นที่

3. พัฒนากลไกบริหารจัดการถุงยางอนามัยในรูปแบบใหม่ เพื่อเข้าถึงกลุ่มประชากรหลักที่ด�าเนินการโดยการมีส่วนร่วมระหว่างภาคประชาสังคม ท้องถิ่น  

กลไกชุมชน และภาครัฐ (Public - Private - Partnership) รวมถึงการส่งเสริม และสนับสนุนการจัดตั้งกองทุนถุงยางอนามัยในระดับพื้นที่

4. ศึกษาวิจัยความต้องการ และช่องว่างในการใช้ถุงยางอนามัย  เพื่อหาแนวทาง หรือก�าหนดนโยบายในการส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัย 
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 1: ก�าหนดนโยบายบรูณาการ ประสานงาน ส่งเสรมิการใช้ถงุยางอนามยัร่วมกบัการคมุก�าเนดิในกลุม่เป้าหมายต่างๆ เพือ่ป้องกนัโรคเอดส์ โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์  

การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น และโรคมะเร็งปากมดลูก/ทวารหนัก/ไวรัสตับอักเสบในทุกระดับ

โครงการ 18: สร้างความร่วมมือเชิงนโยบายที่เอื้อต่อการส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัย โดยสนับสนุนการก�าหนดนโยบายที่ส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัยอย่างบูรณาการในทุกกลุ่มเป้าหมาย

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. จัดตั้ง และจัดประชุมคณะกรรมการถุงยางอนามัย
ระดับประเทศมีทุกภาคส่วนเป็นกรรมการทั้งรัฐ เอกชน 
ธุรกิจการท่องเที่ยว และโรงแรม ธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับ 
ถุงยางอนามัยและธุรกิจอื่นๆ ท�าหน้าที่

1 .1 ก�าหนดนโยบาย กลยุทธ ์การด�าเนินงาน  
การติดตามประเมินผลให้ประเทศไทยมีถุงยางอนามัย
อย่างพอเพียงในราคาที่เหมาะสม 

1.2 เป็นศูนย์กลางรวบรวมข้อมูลความต้องการ  
การผลิต และการใช้ 

1.3 ทบทวนนโยบายท้ังที่เอื้อ และเป็นอุปสรรค 
ต่อการส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัยอย่างบูรณาการ  
ในกลุ่มเป้าหมายต่างๆ

1.4 ผลักดันนโยบายเพื่อให ้ เกิดการสนับสนุน 
ถุงยางอนามัย ถุงอนามัยสตรี  และสารหล ่อลื่น  
จากองค์กรระหว่างประเทศ

1.5 มีนโยบายสนับสนุนการท�างานร่วมกันระหว่าง
กรมวิทยาศาสตร์ การแพทย์ และส�านกังานคณะกรรมการ 
อาหารและยาในการสุ ่มตรวจคุณภาพถุงยางอนามัย 
หลังออกสู่ตลาด (เพ่ือไม่ให้ผู้ผลิตละเลยการควบคุม
คุณภาพให้ได้มาตรฐาน) อย่างสม�่าเสมอ

- ค่าประชุมคณะกรรมการ
  ถุงยางอนามัย 400 บาท 
  x 20 คน x 2 ครั้ง 
  = 16,000 บาท
- ค่าเบี้ยประชุม
  คณะกรรมการ
  20,000 x 2 ครั้ง 
  = 40,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม

20 คน/  
2 ครั้ง

เป้าหมาย 2 2 2 - คณะกรรมการ
  แห่งชาติว่าด้วย
  การป้องกัน
  และแก้ไข
  ปัญหาเอดส์ 
- ส�านักนายก
  รัฐมนตรี

- กระทรวง
  สาธารณสุข  
- กรมการปกครอง
- กระทรวงมหาดไทย 
- กระทรวงการ 
  ท่องเที่ยวและกีฬา
- กรมการปกครอง 
- ส�านักงาน
  ประกันสังคม
  กรมสวัสดิการ  
  คุ้มครองแรงงาน 
- กระทรวงแรงงาน
- สปสช.
- กรมการจัดหางาน
- กรมบัญชีกลาง
- กระทรวงวัฒนธรรม
  (กรมส่งเสริม
  วัฒนธรรม)
- ส�านักนายกรัฐมนตรี 
  (กรมประชาสมัพันธ์)
- ส�านักงานคณะ
  กรรมการคุ้มครอง 
  ผู้บริโภค
- ภาคธุรกิจเอกชน

งบประมาณ 56,000 56,000 56,000

2. สร้างการมีส่วนร่วมระหว่างหน่วยงาน โดยจัดท�า MOU 
การท�างานร่วมกัน และร่วมกันด�าเนินงานในทุกขั้นตอน  
ตัง้แต่การจดัท�า Action plan ระดมทรพัยากร และก�าหนด 
Focal point ของหน่วยงานหลัก และ ผู้รับผิดชอบ
แต่ละด้าน
3. ถ่ายทอดนโยบายสูก่ารปฏิบัตใิห้พืน้ที ่และภาคเีครอืข่าย 
ที่เกี่ยวข้องในทุกกลุ่มประชากร และจัดพิมพ์ท�าเนียบ 
ผู้รับผิดชอบแจกจ่ายตามหน่วยงานต่างๆ

- ค่าประชุม MOU และ
  ถ่ายทอดนโยบาย 
  3,500 บาท x 100 คน 
  x 2 ครั้ง 
  = 700,000 บาท
- ค่าจัดพิมพ์ท�าเนียบ
  ผู้รับผิดชอบ
  5,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม
- จ�านวน MOU 
  ที่เกิดขึ้น

- จ�านวนท�าเนียบ 
  ผู้รับผิดชอบที่ได้รับ 
  การเผยแพร่

100 คน / 
2 ครั้ง

เป้าหมาย 2 - -

งบประมาณ 705,000 - -
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ระดับเขต ถ่ายทอดนโยบายสู่การปฏิบัติให้พื้นที่ และภาคีเครือข่าย
ที่เกี่ยวข้องในทุกกลุ่มประชากร

- ค่าประชุมชี้แจงจังหวัด
  800 บาท x 30 คน 
  x 1 ครั้ง x 13 เขต 
  = 312,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วม
  ประชุม

30 คน/ 
1 ครั้ง / 
13 เขต

เป้าหมาย 30 - - - ส�านักงาน  
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค 
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค
  เขตเมือง 

- กองส่งเสริม
  การพัฒนาและ
  สวัสดิการเด็ก 
  เยาวชน และครอบครวั 
- กองคุ้มครองเด็ก
  และเยาวชน

งบประมาณ 312,000 - -

ระดับ
จังหวัด

1. จัดตั้ง และจัดประชุมคณะท�างานถุงยางอนามัย 
ระดับจังหวัดที่มีทุกภาคส่วนเป็นกรรมการ ท�าหน้าที่
คล้ายคณะกรรมการในระดับประเทศ
2. ก�าหนดให้การสร้างทศันคตทิางบวกต่อการส่งเสรมิการใช้ 
ถุงยางอนามัยเป็นวาระในการประชุมคณะอนุกรรมการ 
เอดส์จังหวัด 
3. ให ้ความร ่วมมือปฏิบัติตามแนวทางที่ก� าหนด 
โดยส่วนกลาง เพื่อการส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัย 
ในประชากรกลุ่มต่างๆ

- ค่าประชุมคณะกรรมการ
  ถุงยางอนามัย
  400 บาท x 20 คน 
  x 2 ครั้ง x 77 จังหวัด
  = 1,232,000 บาท
- ค่าเบีย้ประชมุคณะกรรมการ
  20,000 x 2 ครั้ง 
  x 77 จังหวัด 
  = 3,080,000 บาท
  รวม 4,312,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม
- จ�านวนครั้งการประชุม
  ที่มีการก�าหนดการ
  สร้างทัศนคติทางบวก
  ต่อการส่งเสริม
  การใช้ถุงยางอนามัย
  เป็นวาระการประชุม

2 ครั้ง/ปี

อย่างน้อย 
1 ครั้ง/ปี

เป้าหมาย 2 2 2 ส�านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัด 

- ส�านักงานส่งเสริม
  การปกครองท้องถิ่น 
  จังหวัด 
- องค์การบริหาร
  ส่วนจังหวัด 
- เทศบาล 
  องค์กรปกครอง
  ส่วนท้องถิ่นรูปแบบ
  พิเศษเมืองพัทยา

งบประมาณ 4,312,000 4,312,000 4,312,000

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 2: ส่งเสริมมาตรการถุงยางอนามัย 100% ในกลุ่มพนักงานบริการหญิง/ชาย ให้มีความเข้มข้น ต่อเนื่อง และครอบคลุมทุกพื้นที่

โครงการ 19:  สนับสนุนนโยบายถุงยางอนามัย 100 %
กลุ่มเป้าหมาย: พนักงานบริการหญิง/ชาย

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

ผลักดันให้คณะกรรมการเอดส์ชาติ มีมติสนับสนุนการ
ด�าเนินงาน 
1. สนบัสนนุนโยบายการใช้มาตรการถงุยางอนามยั 100 %  
ในกลุ่มพนักงานบริการหญิง/ชาย อย่างเข้มข้น ต่อเนื่อง 
ครอบคลุมทุกพื้นที่
2. ส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้งที่มีเพศสัมพันธ์
ในกลุ ่มประชาชนทั่วไปโดยขอความร่วมมือให้จัดให้มี 
ถุงยางอนามัยในโรงแรม และสถานที่พักอื่นๆ ในลักษณะ 
ที่คล้ายกัน 
3. ก�าหนดนโยบายให้สถานศกึษามีการสอนเพศศกึษาตัง้แต่
ระดบัประถมศกึษา อย่างจริงจัง และครอบคลมุทกุโรงเรยีน 

- ค่าประชุมจัดเวทีพูดคุยเพื่อ
  ช่วยให้ผูบ้รหิารหรอืผูก้�าหนด
  นโยบายของกระทรวง และ
  กรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
  800 บาท x 30 คน 
  x 2 ครั้ง 
  = 48,000 บาท
- ค่าประชุมจัดเวทีพูดคุย
  ระหว่างหน่วยงาน
  ที่เกี่ยวข้อง
  800 บาท x 30 คน 
  x 2 ครั้ง 
  = 48,000 บาท
  รวม  96,000 บาท

จ�านวนครั้งในการ 
จัดประชุม

จ�านวนครั้งในการ
จัดประชุม

แนวปฏิบัติ
ในการกระจาย
ถุงยางอนามัย

30 คน/ 
2 ครั้ง

30 คน/ 
2 ครั้ง

เป้าหมาย 2 2 2 - คณะกรรมการ 
  แห่งชาติว่าด้วย 
  การป้องกันและ
  แก้ไขปัญหาเอดส์
- ส�านักนายก
  รัฐมนตรี

- กระทรวง
  สาธารณสุข  
- กรมการปกครอง
- กระทรวง
  มหาดไทย 
- กระทรวงการ 
  ท่องเที่ยวและ
  กีฬา
- กรมการปกครอง 
  ส�านักงานประกัน
  สังคม

งบประมาณ 96,000 96,000 96,000

4. จัดสรรงบประมาณในการด�าเนินการประชมุ ตามระเบยีบ 
ทั้งในการประชุมระดับส่วนกลาง และระดับพื้นที่
5. ส่งเสริม ผดักดัน และสนับสนุนให้สถานประกอบการ 
ทีม่แีรงงานข้ามชาต ิให้มกีารใช้ถงุยางอนามยั เพือ่ป้องกนัโรค
6. ก�าหนดให้มีแนวปฏิบัติในการกระจายถุงยางอนามัยใน 
จุดทีมี่วยัรุน่รวมตวั เช่น หอพกั โรงแรม รสีอร์ท สถานศึกษา 
สถานพินิจ ศูนย์ฝึกอบรม นิคมอุตสาหกรรม สถานีบริการ
น�้ามันเชื้อเพลิง  โรงงานโรงภาพยนตร์ ฯลฯ 
7. การจัดท�าประกาศกระทรวงสาธารณสุขรองรับ และ 
ขับเคลื่อนการด�าเนินงานตามยุทธศาสตร์ถุงยางอนามัย 
8. เร่งรัดการใช้กฎหมายทางสุขภาพทีม่อียู ่เช่น พระราชบญัญตั ิ
สุขภาพแห่งชาติ ในการด�าเนินมาตรการให้ผู ้อยู่ร่วมกับ 
เชื้อเอชไอวี ป้องกันการแพร่กระจายเชื้อไปสู่คู่เพศสัมพันธ์
ด้วยการใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้งที่มีเพศสัมพันธ์

1 แนว
ปฏิบัติ

- กรมสวัสดิการ
  คุ้มครองแรงงาน  
  กระทรวงแรงงาน
- สปสช.
- กรมการจัดหางาน
- กรมบัญชีกลาง
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 
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ระดับเขต การสนบัสนนุ และนเิทศตดิตามให้จงัหวดัในความรบัผดิชอบ
ด�าเนินการตามแนวปฏิบัติ

- บูรณาการกับโครงการ 
  ที่ 12 ยุทธศาสตร์ที่ 2

- จ�านวนจังหวัด
  ที่ได้รับการนิเทศ
  ติดตาม

1 จังหวัด/ 
1 ไตรมาส

เป้าหมาย - ส�านักงาน
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค
  เขตเมือง

งบประมาณ

ระดับ
จังหวัด

1. น�านโยบายสู่การปฏิบัติผ่านคณะกรรมการที่มีในพื้นที่ 
คณะกรรมการพฒันาคณุภาพชวิีตระดบัอ�าเภอ (พชอ.) คณะ
อนกุรรมการยตุปัิญหาเอดส์จงัหวดั/พ.ร.บ. โรคตดิต่อ/พ.ร.บ. 
อนามัยเจริญพันธุ์
2. สร้างความร่วมมือกับสถานบริการ/หน่วยงาน ที่เป็น
จดุรวมตวัของวยัรุน่ เพือ่เพิม่จดุกระจายถงุยาง เช่น ร้านเกมส์  
โรงภาพยนตร์ ร้านค้าชุมชน ห้างสรรพสินค้า ตลาดนัด 
เทศกาลดนตรี โรงแรม ฯลฯ
3. ประสานความร่วมมือกบัสมาคมผูป้ระกอบการสถานบนัเทิง
ในจังหวัด
4. สร้างแรงจูงใจโดยการให้เจ้าของสถานประกอบการ  
โรงแรม องค์กรที่ให้การสนับสนุนถุงยางอนามัย เช่น  
มอบเกียรติบัตร มอบโล่
5. ก�าหนดให้การสร้างทัศนคติทางบวกต่อการส่งเสริม 
การใช้ถุงยางอนามัยเป็นวาระในการประชุม
6. ให้ความร่วมมือปฏิบัตติามแนวทางทีก่�าหนดโดยส่วนกลาง 
เพือ่การส่งเสรมิการใช้ถงุยางอนามัยในประชากรกลุม่ต่างๆ

- ค่าประชุม
  400 บาทต่อคน x 30 คน  
  x 77 จังหวัด
  = 924,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วม
  ประชุม

30 คน/ 
77 จังหวัด/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย 1 1 1 ส�านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด

- สมาคม
  การท่องเที่ยว  
  สมาคมการค้า
  จังหวัด  
- สมาคม
  การโรงแรม 
- สภาอุตสาหกรรม 
- สภาหอการค้า
  จังหวัด
- ส�านักงานแรงงาน
  จังหวัด
- สวัสดิการและ
  คุ้มครองแรงงาน
  จังหวัดและ
  เขตพื้นที่
  กรุงเทพมหานคร
- ส�านักงาน
 จัดหางานจังหวัด
  และเขตพื้นที่  
  กรุงเทพมหานคร

งบประมาณ 924,000 924,000 924,000

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 3: พัฒนากลไกบริหารจัดการถุงยางอนามัยในรูปแบบใหม่ เพื่อเข้าถึงกลุ่มประชากรหลักที่ด�าเนินการโดยการมีส่วนร่วมระหว่างภาคประชาสังคม ท้องถิ่น  

กลไกชุมชน และภาครัฐ (Public - Private - Partnership) รวมถึงการส่งเสริม และสนับสนุนการจัดตั้งกองทุนถุงยางอนามัยในระดับพื้นที่

โครงการ 20: สนับสนุนการสร้างกลไกที่เอื้อต่อการสนับสนุนการใช้ถุงยางอนามัยในระดับพื้นที่

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. จัดตั้งและจัดประชุมคณะท�างาน 
การพัฒนากลไกการบริหารจัดการ 
ถุงยางอนามัยรูปแบบใหม่โดยการมี 
ส่วนร่วมของภาคประชาสังคม ท้องถิ่น 
ชุมชน และภาครัฐ (Public - Private -  
Partnesship: PPP) ให้เหมาะกับ
ประชากรกลุม่เป้าหมาย (development  
of a commodity logistics system) 
เพื่อส ่งเสริมการเข ้าถึงและการใช ้ 
ถงุยางอนามัยอย่างครอบคลมุ ต่อเน่ือง 
และถกูต้อง ในประชากรหลักกลุม่ต่างๆ  
และเยาวชน โดยสอดคล้องกับวิถีชีวิต
และพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย
2. ขับเคลือ่นการด�าเนนิงานตามนโยบาย
ของคณะท�างาน ในประชากรหลัก 
และเยาวชน

- ค่าจัดประชุมคณะท�างาน 
  400 บาท x 30 คน 
  x 4 ครัง้
  = 48,000 บาท

- ค่าใช้จ่ายการด�าเนินงาน
  โครงการเยาวชน (Youth)  
  ชายที่มีเพศสัมพันธ์กับชาย 
  (MSM/TG)
  แรงงานข้ามชาติ (Migrant)
  พนักงานบริการ (TGSW/
  MSW/FSW)
  ผู้ต้องขัง (prisoner)
  ผู้ใช้สารเสพติดชนิดฉีด 
  (PWID)
  ผู้อยู่ร่วมกับเชื้อเอชไอวี 
  (PLHIV)
  กลุ่มละ 100,000 บาท 
  x 7 กลุ่ม
  = 700,000 บาท

จ�านวนครั้งในการ 
จัดประชุม

จ�านวนโครงการที่
ด�าเนินการ

30 คน/ 
4 ครั้ง

7 โครงการ

เป้าหมาย 4 4 7 คณะกรรมการ 
แห่งชาติว่าด้วย 
การป้องกันและ 
แก้ไขปัญหาเอดส์ 
 

- กระทรวงสาธารณสุข 
- ส�านักงานต�ารวจแห่งชาติ 
- กระทรวงยุติธรรม (กรมราชทัณฑ์) 
- กระทรวงวัฒนธรรม (กรมส่งเสริม 
  วัฒนธรรม กรมศาสนา) 
- กระทรวงแรงงาน (กรมการจดัหางาน 
  กรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน) 
- กระทรวงการพัฒนาสังคมและ
  ความมั่นคงของมนุษย์ 
  (กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ, 
  กรมกิจการเด็กและเยาวชน 
  กรมกิจการสตรีและสถาบนัครอบครัว) 
- กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา
  (สถาบันการพลศึกษา) 
- กระทรวงมหาดไทย 
  (กรมการปกครอง กรุงเทพมหานคร
  (ส�านักอนามัย ส�านักการศึกษา)) 
- ส�านักงานประกันสังคม  
- กระทรวงกลาโหม 
  (กองบัญชาการทหารสูงสุด  
  กรมการรักษาดินแดน)  
- กระทรวงอุตสาหกรรม (สมอ.) 
- กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและ
  สังคม (ส�านักงานคณะกรรมการ
  ดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม
  แห่งชาติ) 
- กระทรวงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  (ส�านักงานนวัตกรรมแห่งชาติ 
  (องค์การมหาชน)) 

งบประมาณ 48000 48000 700,000
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- กระทรวงพาณิชย์ กระทรวงการคลัง
  (กรมบัญชีกลาง)
  กระทรวงการอุดมศึกษา
  วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม
- กระทรวงศึกษาธิการ (ส�านักงาน
  ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ
  การศึกษาตามอัธยาศัย (กศน.),
  ส�านักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา 
  (สอศ.),
  ส�านักงานคณะกรรมการส่งเสริม
  การศึกษาเอกชน (สช.),
  และส�านักงานคณะกรรมการ
  การอุดมศึกษา (สกอ.))

ระดับเขต 1. จัดตัง้คณะกรรมการหรอืคณะท�างาน 
บูรณาการถุงยางอนามัยในระดับเขต 
จังหวัด อ�าเภอ ที่มีโครงสร้างคล้ายคลึง
กับระดับประเทศ
2. สร้างความร่วมมือเพื่อการระดม
ทรพัยากรใน อบต. กทม. กองทนุสุขภาพ
ต�าบล อปท. เทศบาล มีงบประมาณ
การจดัซ้ือถงุยางอนามยั เช่น สนบัสนนุ
ให ้ เป ็นกิจกรรมตามแบบประเมิน 
ประสิทธิภาพขององค ์กรปกครอง 
ส่วนท้องถ่ิน (Local Performance 
Assessment: LPA)
3. ระดมทนุ หรอืขอรบัการสนับสนนุจาก
ท้องถ่ินเพื่อสนับสนุนถุงยางอนามัย 
ให้เพียงพอแก่วัยรุน่ และกลุม่เป้าหมาย
ต่างๆ ในพื้นที่
4. จัดตั้งคณะกรรมการก�าหนดราคา 
ถุงยางอนามัยในพื้นที่

- บูรณาการงบประมาณ
  โครงการสนับสนุนการ
  ก�าหนดนโยบายที่ส่งเสริม 
  การใช้ถุงยางอนามัย 
  อย่างบูรณาการ

จ�านวน 
คณะกรรมการฯ

1 เป้าหมาย 1 - - - ส�านักงานป้องกัน
  ควบคุมโรค
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค
  เขตเมือง

งบประมาณ - - -

- ค่าจัดประชุม
  800 บาท x 50 คน 
  x 1 ครั้ง x 77 จังหวัด  
  = 3,080,000 บาท

จ�านวนครั้งในการ 
จัดประชุม

50 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย 50 50 50 - คณะอนุกรรมการ
  ยุติปัญหาเอดส์
  จังหวัด 
- ส�านักงานส่งเสริม
  การปกครอง
  ท้องถิ่นจังหวัด 
- องค์การบริหาร
  ส่วนจังหวัด 
- เทศบาล 
- องค์กรปกครอง
  ส่วนท้องถิ่น
  รูปแบบพิเศษ
  เมืองพัทยา
- ส�านักงานพาณิชย์
  จังหวัด

ส�านักงานสาธารณสุขจังหวัด
ฝ่ายปกครอง สมาคมการค้าจังหวัด

งบประมาณ 3,080,000 3,080,000 3,080,000

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม



38
แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 4: ศึกษาวิจัยความต้องการ และช่องว่างในการใช้ถุงยางอนามัย เพื่อหาแนวทางหรือก�าหนดนโยบายในการส่งเสริมการใช้ถุงยางอนามัย

โครงการ 21: ศึกษาวิจัยความต้องการ และช่องว่างในการใช้ถุงยางอนามัย

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. สัมมนาเพื่อก�าหนดแนวทาง และหัวข้อในทุกระดับ
2. จัดหาแหล่งทุนงานวิจัย

3. จัดหางบสนุบสนุนงานวิจัยด้านถุงยางอนามัย 

- ค่าจัดประชุมคณะท�างาน 
  400 บาท x 30 คน 
  x 4 ครั้ง
  = 48,000 บาท

งบสนุบสนุนงานวิจัย
ด้านถุงยางอนามัย
= 5,000,000

- จ�านวนงานวิจัย 1 เรื่อง เป้าหมาย - 1 - - กระทรวง
  สาธารณสุข
- กระทรวง
  การอุดมศึกษา 
  วิทยาศาสตร์ 
  วิจัยและ
  นวัตกรรม

องค์กรระหว่าง
ประเทศ

งบประมาณ - 5,128,000 -

4. เผยแพร่ผลงาน และแลกเปลี่ยนข้อมูลทางวิชาการ 
จากผลงานวิจัยด้านถุงยางอนามัย

- ค่าประชุมจัดเวที
  แลกเปลี่ยน
  800 บาท x 100 คน  
  x 1 ครั้ง 
  = 80,000 บาท

ระดับเขต เผยแพร่ผลงาน และแลกเปล่ียนข้อมูลทางวิชาการ 
จากผลงานวิจัยด้านถุงยางอนามัย และสะท้อนข้อมูล
มายังส่วนกลาง

- ค่าประชุมจัดเวที
  แลกเปลี่ยน
  800 บาท x 30 คน  
  x 1 ครั้ง 
  = 24,000 บาท

จ�านวนครั้งในการ 
จัดประชุม

30 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย - 1 - - ส�านักงาน 
  ป้องกัน 
  ควบคุมโรค
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค 
  เขตเมือง

งบประมาณ - 24,000 -

ระดับ
จังหวัด

เผยแพร่ผลงาน และแลกเปล่ียนข้อมูลทางวิชาการ 
จากผลงานวิจัยด้านถุงยางอนามัย และสะท้อนข้อมูล
มายังส่วนกลาง

- ค่าประชุมจัดเวท ี
  แลกเปลี่ยน
  800 บาท x 30 คน  
  x 1 ครั้ง 
  = 24,000 บาท

จ�านวนครั้งในการ 
จัดประชุม

30 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย - 1 - ส�านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัดงบประมาณ - 24,000 -
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ยุทธศาสตร์ที่ 5 ควบคุม ก�ากับ ติดตาม และประเมินผลยุทธศาสตร์ถุงยางอนามัย
เป้าหมาย มรีะบบการควบคมุ ก�ากับ ตดิตาม และประเมนิผลยทุธศาสตร์ถงุยางอนามยัแบบบรูณาการ

      วัตถุประสงค์

1. เพื่อให้มีการติดตาม และประเมินผลการด�าเนินงานอย่างบูรณาการร่วมกันทุกภาคส่วน และทุกระดับตามยุทธศาสตร์ถุงยางอนามัยอย่างเป็นระบบต่อเนื่อง

2. เพื่อให้มีการใช้ประโยชน์จากผลการติดตาม และประเมินผลในการเพิ่มประสิทธิภาพการด�าเนินงานในทุกระดับ

      มาตรการ 

1. ก�าหนดโครงสร้าง กลไก ระบบ กรอบ ตัวชี้วัด เครื่องมือ และแผนการติดตาม และประเมินผลการด�าเนินงานตามยุทธศาสตร์ถุงยางอนามัยในทุกระดับ 

2. โดยใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงยุทธศาสตร์ที่ใช้ในการติดตามการด�าเนินงาน

3. พัฒนาระบบฐานข้อมูลที่เป็นปัจจุบันเกี่ยวกับถุงยางอนามัย เพื่อใช้ในการจัดซื้อจัดหา ก�ากับติดตาม และควบคุมการบริหารจัดการถุงยางอนามัย

4. พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการติดตาม และประเมินผล รวมทั้งการวิเคราะห์การใช้ประโยชน์จากข้อมูล

5. ก�าหนดให้เกดิการคนืข้อมลูแก่หน่วยงานทีเ่ก่ียวข้อง และผู้ก�าหนดนโยบายอย่างเป็นระบบ เพือ่ใช้ประโยชน์ในการจดัท�าแผนงานโครงการตามแผนยทุธศาสตร์  

ด้านถุงยางอนามยั
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 1: ก�าหนดโครงสร้าง กลไก ระบบ กรอบ ตัวชี้วัด เครื่องมือ และแผนการติดตาม และประเมินผลการด�าเนินงานตามยุทธศาสตร์ถุงยางอนามัยในทุกระดับ  

โดยใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงยุทธศาสตร์ที่ใช้ในการติดตามการด�าเนินงาน

โครงการ 22: พัฒนาระบบการติดตาม และประเมินผลการด�าเนินงานตามยุทธศาสตร์ถุงยางอนามัยแบบบูรณาการ

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. จัดตั้ง และประชุมคณะท�างานติดตามประเมินผล 
ถุงยางอนามัยแบบบูรณาการ ภายใต้คณะอนุกรรมการ
พัฒนาระบบข้อมูลเชิงยุทธศาสตร์ และติดตามประเมิน
ผลระดับชาติเพื่อ 

1.1 ก�าหนดกรอบ ตัวชี้วัด เครื่องมือ และแนวทาง
ติดตาม และประเมินผลยุทธศาสตร์ถุงยางอนามัย 
แห่งชาติ 

1.2 วางแผนติดตาม และประเมินผลยุทธศาสตร์ 
ถุงยางอนามัยแห่งชาติทั้งระยะสั้นและระยะยาว

1.3 พัฒนาระบบข้อมูลเชิงยุทธศาสตร์ และฐาน
ข้อมูลระดับประเทศในการติดตามการด�าเนินงานตาม
ยุทธศาสตร์ถุงยางอนามัยแห่งชาติ โดยใช้เทคโนโลยี 
ที่เหมาะสมด้วยการร่วมลงทุนระหว่างภาครัฐและ 
ภาคธุรกิจ
2. ก�าหนดให้หน่วยงานหลกัทีเ่กีย่วข้องในการด�าเนนิงาน
ตามยทุธศาสตร์ก�าหนดแผนการติดตาม และประเมนิผล 
การด�าเนินงาน และเสนอผลการด�าเนินงานต่อที่ประชุม
คณะกรรมการแห่งชาติว่าด้วยการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาเอดส์ 
3. ก�าหนดตัวชี้วัดร่วมในการติดตามการด�าเนินงาน 
ในยุทธศาสตร์หรือโครงการระดับชาติ เช่น โครงการ 
ยุติปัญหาเอดส์ หรือยุทธศาสตร์การป้องกัน และแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ เป็นต้น

- ค่าประชุมระดับส่วนกลาง
  400 บาท x 20 คน 
  x 2 ครั้ง 
  = 16,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ 
  จัดประชุม

20 คน/ 
2 ครั้ง

เป้าหมาย 2 2 2 - คณะกรรมการ
  แห่งชาติว่าด้วย
  การป้องกัน
  และแก้ไข
  ปัญหาเอดส์ 
- กรมควบคุมโรค
- ศูนย์เทคโนโลยี
  สารสนเทศ
  และการสื่อสาร 
  ส�านักงาน
  ปลัดกระทรวง
  สาธารณสุข

- กรมอนามัย
- ส�านักงาน 
  คณะกรรมการ
  พัฒนาระบบ
  ราชการ  
- ส�านักนายก
  รัฐมนตรี
- ส�านักงาน 
  คณะกรรมการ
  พัฒนาการ
  เศรษฐกิจและ
  สังคมแห่งชาติ
- ส�านักงบประมาณ
- ส�านักยุทธศาสตร์
  และประเมินผล 
  กรุงเทพมหานคร

งบประมาณ 16,000 16,000 16,000

4. ก�ากับและติดตามการด�าเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
ในระดับเขต หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และจังหวัด

- ค่านิเทศก�ากับติดตาม
  5,000 บาท x 5 คน  
  x 6 ครั้ง 
  = 150,000 บาท

- จ�านวนครั้งการนิเทศ
  ติดตาม

6 จังหวัด/ปี เป้าหมาย 6 6 6

งบประมาณ 150,000 150,000 150,000
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ระดับเขต วางแผนก�ากับติดตามการด�าเนินงานตามยุทธศาสตร์
ของจังหวัดที่รับผิดชอบ โดยบูรณาการกับโครงการอื่น
ที่เกี่ยวข้อง

- - - เป้าหมาย - - - - ส�านักงาน
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค 
  เขตเมือง 

งบประมาณ - - -

ระดับ
จังหวัด

1. จัดตั้ง และประชุมคณะท�างานแบบบูรณาการ เพื่อ 
พัฒนาระบบการติดตามการด�าเนินงานในพื้นที่โดย 
ผสมผสานกับระบบการติดตามประเมินผล หรือกลไก
ที่มีอยู่เดิมของจังหวัด เช่น คณะอนุกรรมการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาเอดส์จังหวัด คณะอนุกรรมการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ ่นระดับจังหวัด  
คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด ฯลฯ

- ค่าประชุมระดับจังหวัด  
  400 บาท x 30 คน 
  x 77 จังหวัด
  = 924,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วมประชุม 30 คน/ 
77 จังหวัด

เป้าหมาย 30 30 30 - ผู้ว่าราชการ  
  จังหวัด
  กระทรวง 
  มหาดไทย

- อนุกรรมการเอดส์ 
  จังหวัด  
- คณะอนุกรรมการ
  ป้องกันและแก้ไข
  ปัญหาการตัง้ครรภ์
  ในวัยรุ่นจังหวัด 
- คณะกรรมการ 
  โรคติดต่อจังหวัด
- ส�านักงาน
  สาธารณสุข
  จังหวัด 
- คณะกรรมการ
  พัฒนาคุณภาพ
  ชีวิตระดับอ�าเภอ 
  (พชอ.)

งบประมาณ 924,000 924,000 924,000

2. ก�าหนดระบบติดตามก�ากับ วางแผน และด�าเนินการ
ตดิตามก�ากบัการด�าเนนิงานตามยทุธศาสตร์ของหน่วยงาน
ต่างๆ ในจังหวัด
3. วางแผนและตดิตามก�ากบัการด�าเนินงานตามยทุธศาสตร์
ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับจังหวัด
4. น�าเสนอผลการติดตามการด�าเนินงานเพ่ือแจ้งความ 
ก้าวหน้าแก่คณะกรรมการเอดส์ระดับจงัหวดัเป็นระยะๆ
5. บันทึกและรายงานข้อมูลเชิงยุทธศาสตร์ในฐานข้อมูล
ที่ก�าหนดโดยระดับประเทศ ตามก�าหนด

- ค่านิเทศติดตามในพื้นที่ 
  800 x 2 คน x 2 ครั้ง  
  x 77 จังหวัด
  = 246,400 บาท

- จ�านวนครั้งที่ได้รับ 
  การนิเทศติดตาม

2 ครั้ง/ปี เป้าหมาย 2 2 2

งบประมาณ 246,400 246,400 246,400

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 2: พัฒนาระบบฐานข้อมูลที่เป็นปัจจุบันเกี่ยวกับถุงยางอนามัย เพื่อใช้ในการจัดซื้อจัดหา ก�ากับ ติดตาม และควบคุมการบริหารจัดการถุงยางอนามัย

โครงการ 23: ส่งเสริมให้เกิดการใช้ประโยชน์จากผลการติดตาม และประเมินผลในการเพิ่มประสิทธิภาพการด�าเนินงานในทุกระดับ

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. พัฒนาระบบจัดการข ้อมูลยุทธศาสตร ์ 
ถุงยางอนามัยแห่งชาติ เพื่อใช้ในการวางแผน
ในการด�าเนินงาน และใช้ประเมินผลส�าเร็จ
ของโครงการในทุกระดับ โดยวางแผนในการ
ท�าแผนปฏิบัติงานประจ�าปี เพื่อใช้ประโยชน ์
ในการวางแผนการจัดซื้อและการกระจาย 
ถุงยางอนามัย
2. ด�าเนินการติดตามประเมินตัวชี้วัดทุกระดับ

- ค่าประชุม 3,500 บาท  
  x 100 คน x 1 ครั้ง  
  = 350,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วมประชุม 100 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย 100 100 100 - กรมควบคุมโรค
- ศูนย์เทคโนโลยี
  สารสนเทศ  
  และการสื่อสาร 
- ส�านักงาน
  ปลัดกระทรวง  
  สาธารณสุข

- กรมอนามัย
- ส�านักงานคณะกรรมการ
  พัฒนาระบบราชการ  
- ส�านักนายกรัฐมนตรี
- ส�านักงานคณะกรรมการ
  พัฒนาการเศรษฐกิจ
  และสังคมแห่งชาติ
- ส�านักงบประมาณ
- ส�านักยุทธศาสตร์
  และประเมินผล 
  กรุงเทพมหานคร

งบประมาณ 350,000 350,000 350,000

3. ศึกษาวิจัยเพื่อประเมินประสิทธิผลการ 
ด�าเนินงานตามยุทธศาสตร์

ค่าวิจัย 500,000 บาท จ�านวนผลการศึกษาวิจัย 1 เรื่อง เป้าหมาย - - 1 กรมควบคุมโรค - กรมอนามัย
- ส�านักงานคณะกรรมการ
  อาหารและยา
- กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์
- กรมสนับสนุนบริการ
  สุขภาพ

งบประมาณ - - 500,000

ระดับเขต 1. ติดตามสนับสนุน และเป็นพี่เลี้ยงแก่จังหวัด 
ในการใช ้ประโยชน์จากข ้อมูลการติดตาม
ประเมินผล
2. จัดประชุมช้ีแจงการจัดท�าระบบฐานข้อมูล 
ถุงยางอนามัยในภาพรวมของจังหวัด และ 
การไหลเวียนข้อมูลสู่ส่วนกลาง

- ค่าประชุมระดับเขต
  800 บาท x 30 คน  
  x 1 ครั้ง x 13 เขต 
  = 312,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วมประชุม 30 คน/
1 ครั้ง/ 
13 เขต

เป้าหมาย 30 30 30 - ส�านักงาน 
  ป้องกัน
  ควบคุมโรค 
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค
  เขตเมือง 

งบประมาณ 312,000 312,000 312,000
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ระดับ
จังหวัด

1. พัฒนาระบบฐานข ้อมูลถุ งยางอนามัย 
ในภาพรวมของจังหวัดให้เป็นปัจจุบัน
2. คณะท�างานบูรณาการติดตามประเมินผล 
ระดับจั งหวัดประชุมเพื่อวิ เคราะห ์  และ 
ใช้ประโยชน์จากข้อมูลการติดตามเพื่อวางแผน
การด�าเนินงานในแต่ละยุทธศาสตร์

- ค่าประชุมระดับจังหวัด
  400 บาทต่อคน x 30 คน   
  x 77 จังหวัด
  = 924,000 บาท

- จ�านวนผู้เข้าร่วมประชุม 30 คน/
77 จังหวัด

เป้าหมาย 30 30 30 ผู้ว่าราชการ
จังหวัด
กระทรวง
มหาดไทย

- อนุกรรมการเอดส์จังหวัด 
- คณะอนุกรรมการป้องกัน
  และแก้ไขปัญหาการ
  ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นจังหวัด 
- คณะกรรมการโรคติดต่อ
  จังหวัด
- ส�านักงานสาธารณสุข
  จังหวัด 
- คณะกรรมการพัฒนา
  คุณภาพชีวิตระดับอ�าเภอ 
  (พชอ.)

งบประมาณ 924,000 924,000 924,000

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

มาตรการ 3: พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการติดตาม และประเมินผล รวมทั้งการวิเคราะห์การใช้ประโยชน์จากข้อมูล

โครงการ 24: พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการติดตาม และประเมินผลยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้าน 
การติดตาม และประเมนิผลระดบัประเทศ เพือ่วิเคราะห์
และใช้ประโยชน์ข้อมูลถุงยางอนามัย 

บูรณาการกับการอบรม 
ในโครงการอื่นๆ

- จ�านวนครั้งในการ  
  จัดประชุม

100 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย 1 1 กรมควบคุมโรค - ส�านักงานหลักประกัน
  สุขภาพแห่งชาติ
- กรุงเทพมหานคร
- หน่วยงานระดับเทศ 
  ที่จัดซื้อถุงยางอนามัย
  บริษทัผลติถงุยางอนามัย

งบประมาณ

ระดับเขต ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้าน 
การติดตาม และประเมินผลระดับเขตเพื่อวิเคราะห์  
และใช้ประโยชน์ข้อมูลถุงยางอนามัย

บูรณาการกับการอบรม
ในโครงการอื่นๆ

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม

30 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย 1 1 - ส�านักงาน
  ป้องกัน 
  ควบคุมโรค 
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค
  เขตเมือง

งบประมาณ

ระดับ
จังหวัด

ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้าน 
การติดตาม และประเมินผลระดับจังหวัด เพื่อวิเคราะห์
และใช้ประโยชน์ข้อมูลถุงยางอนามัย

บูรณาการกับการอบรม 
ในโครงการอื่นๆ

- จ�านวนครั้งในการ
  จัดประชุม

20 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย 1 1 ส�านักงาน
สาธารณสุข
จังหวัดงบประมาณ
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

มาตรการ 4: ก�าหนดให้เกิดการคืนข้อมูลแก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และผู้ก�าหนดนโยบายอย่างเป็นระบบเพื่อใช้ประโยชน์ในการจดัท�าแผนงานโครงการตามแผนยุทธศาสตร์

ด้านถุงยางอนามัย

โครงการ 25 : พัฒนาระบบคืนข้อมูลเพื่อใช้ประโยชน์ในการจัดท�าแผนงานโครงการตามแผนยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย

ระดับการ
ด�าเนินงาน

วิธีการด�าเนินงาน
ค่าใช้จ่ายต่อยูนิต
(คน/ราย/ครั้ง)

ตัวชี้วัดความส�าเร็จ
ของโครงการระดับ 
Output/Outcome

ความ
ครอบคลุม
เป้าหมาย

ปีงบประมาณ พ.ศ. หน่วยงานที่รับผิดชอบ

เป้าหมาย/
งบประมาณ

2563 
(2020)

2564
(2021)

2565
(2022)

หลัก ร่วม

ระดับ
ประเทศ

1. พัฒนาระบบการคืนข้อมูลจากการติดตาม และ
ประเมินการด�าเนนิงานตามยทุธศาสตร์ถุงยางอนามยั
ให้กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้ก�าหนดนโยบาย 
อย่างต่อเนื่อง สม�่าเสมอ และเป็นปัจจุบัน
2. จดัเวทปีระชมุชีแ้จงนโยบาย และระบบการไหลเวยีน
ข้อมูลถุงยางอนามัยในภาพรวมระดับประเทศ 

- ค่าประชุมระดับส่วนกลาง
  800 บาท x 100 คน 
  x 1 ครั้ง  
  = 80,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ 
  จัดประชุม

100 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย 1 1

กรมควบคุมโรค - ส�านักงานหลัก
  ประกันสุขภาพ
  แห่งชาติ
- กรุงเทพมหานคร
- หน่วยงานระดับเทศ
  ทีจั่ดซือ้ถงุยางอนามัย
  บริษัทผลิต
  ถุงยางอนามัย

งบประมาณ 80,000 80,000

ระดับเขต จดัเวทปีระชมุช้ีแจงนโยบาย และระบบการไหลเวยีน
ข้อมูลถุงยางอนามัยในภาพรวมระดับเขต 

- ค่าประชุมระดับเขต
  800 บาท x 30 คน  
  x 1 ครั้ง 
  = 24,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ 
  จัดประชุม

30 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย 1 1 - ส�านักงานป้องกัน
  ควบคุมโรค 
- สถาบันป้องกัน
  ควบคุมโรค
  เขตเมือง 

งบประมาณ 24,000 24,000

ระดับ
จังหวัด

จดัเวทปีระชมุช้ีแจงนโยบาย และระบบการไหลเวยีน
ข้อมูลถุงยางอนามัยในภาพรวมระดับจังหวัด

- ค่าประชุมระดับเขต
  800 บาท x 20 คน  
  x 1 ครั้ง 
  = 16,000 บาท

- จ�านวนครั้งในการ 
  จัดประชุม

20 คน/ 
1 ครั้ง

เป้าหมาย 1 1 ส�านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดงบประมาณ 16,000 16,000

หมายเหต ุ: ค่าใช้จ่ายเป็นเพียงการประมาณการเท่านั้น

เอกสารอ้างอิง 

ส�านักงานปลัดกระทรวงศึกษา, ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร. (2559). สถิติการศึกษาประจ�าปี 2559. กระทรวงศึกษาธิการ: กรุงเทพมหานคร.

UNAIDS. (2019). Fast – tracking Condoms as part of HIV Combination Prevention addressing the Last Mile toward Zero New HIV Infections: Introducing the Condom Needs 

Estimation Methodology and Tool in Thailand. Retrived December ,2019 from: https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/miles-to-go_en.pdf
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ภาคผนวก ก:
แต่งตั้งคณะกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573
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แผนปฏิบัติการระยะ 3 ปี (พ.ศ. 2563 - 2565) ตามยุทธศาสตร์ด้านถุงยางอนามัย (พ.ศ. 2563 - 2573) 

ภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573

ภาคผนวก ข:
สรุปมติการประชุมคณะกรรมการแห่งชาติว่าด้วยการป้องกันและแก้ไขปัญหาเอดส์ ครั้งที่ 1/2563

มติการประชุมคณะกรรมการแห่งชาติว่าด้วยการป้องกัน

และแก้ไขปัญหาเอดส์ ครั้งที่ 1/2563 

วันพุธที่ 18 มีนาคม 2563 เวลา 13.30 – 16.30 น. 

ณ ห้องประชุมชัยนาทนเรนทร อาคาร 1 ชั้น 2 

ส�านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข

มตเิหน็ชอบ ในหลกัการยทุธศาสตร์ด้านถงุยางอนามยั (พ.ศ. 2563 - 2573) ภายใต้ 

ยุทธศาสตร์ว่าด้วยการยุติปัญหาเอดส์ พ.ศ. 2560 - 2573 และแผนปฏิบัติการ 

เพือ่ขบัเคล่ือนยุทธศาสตร์ ฯ โดยมีข้อเสนอให้จัดล�าดบัความส�าคญัของมาตรการ/  

กิจกรรม เพื่อเร่งรัดการยุติปัญหาเอดส์




