
โรคพษิตะก ัว่จากการท างาน
Occupational Lead Poisoning

อาชีพเสี่ยงต่อการสมัผสัตะก ัว่ 

- คดัแยกและรไีซเคลิขยะอเิลก็ทรอนิกส ์

- โรงงานแบตเตอรี่

- รา้นซ่อมหมอ้น ้ า/แบตเตอรี่รถยนต ์

- ฯลฯ

ອາຊີ ບທີີ່ ສີ່ ຽງຕ ີ່ ການສ າພັດຕະກ ີ່ ວ
- ຄັດແຍກ ແລະ ຣີ ໄຊເຄີ ຂີ ີ້ ເຫຍ ີ້ ອເອເລັກໂຕນິ ກ
- ໂຮງງານຜະລິ ດໝ ີ້ ໄຟ
- ຮີ້ ານບ ລິ ການສີ້ ອມແປງລ ດ

cJjzpftoufarG;0rfacsmif;jyK hvkyfjcif;

- toHk;rjyK honfhrD;judK;prsm;cGJ;jcm;a&G;xkwfjyK hvkyfjcif;

- bufx&D vkyfief;

- um;jyifvkyfief;

មុខរបរដែលប ៉ះពាលន់ងឹលោហៈសណំ
- ដបងដែក និង ដកច្ែៃលឡើងវញិនវូសណំលល់េឡិែ្រូននែិ
- លោងែ្កអាគយុ ឬថ្មពិល
- យានដ្ឋា នជសួជលុយានយនត

การป้องกนัโรคพษิตะกัว่

cJtpdwffa&m;*gumuG,f

ການປີ້ ອງກັນສານພິດຈາກຕະກ ີ່ ວ
ការការពារជងំឺពលុលោហៈសំណ

การป้องกนัอนัตรายจากการท างานที่สมัผสัสาร tEWm&m,fumuG, ການປີ້ ອງກັນອັນຕະລາຍ ការការពារការល្រ៉ះថ្នៃ ក់

หลงัจากท างานสมัผสัตะกัว่ควรอาบน ้า เปล่ียนเส้ือผ้าทุกครัง้
cJjzpftvkyf vkyfjyD;csdeft0wftpm;tjrJ;wrf;vJ;ay;oifhonf?

ຫ ັ ງຈາກເຮັດວຽກສ າພັດຕະກ ີ່ ວຄວນປີ່ ຽນເສ ີ້ ອຜີ້ າທຸກຄັີ້ ງ
បន្ទា ប់ពីល្វើការប ៉ះពាលល់ោហៈសណំ គួរបដនរសលំលៀកបពំាក់្ គបល់ពល

ไม่น าอาหารและเครื่องด่ืมเข้าไปรบัประทานขณะท างาน
tvkyffcsdefwGiftpm;taomufrsm;tvkyfxJ,loGm;cGifhrjyK hyg?

ບ ີ່ ນ າອາຫານ ແລະ ເຄ ີ່ ອງດ ີ່ ມເຂ ີ້ າໄປຮັບປະທານໃນເວລາເຮັດວຽກ
មិន្រូនវយកអាហារនងិលេសជជៈែលូលៅបរលិោគខណៈលពលល្វើការ

ใช้อปุกรณ์ป้องกนัขณะท างานท่ีสมัผสัตะกัว่
cJjzpfjyK hvkyfaecsdefumuG,fypPnf;toHk;jyK hyg

ໃສີ່ ອຸປະກອນປີ້ ອງກັນຂະນະທີີ່ ເຮັດວຽກທີີ່ ສ າພັດກັບຕະກ ີ່ ວ
ល្បើឩបករណក៍ារពារលៅលពលល្វើការប ៉ះពាលន់ឺងលោហៈសណំ
ตรวจวดัสภาพแวดล้อมในการท างาน
tvkyfyHkpHtaetxm;ppfaq;jcif;

ກວດກາສະພາບແວດລີ້ ອມໃນການເຮັດວຽກ
ពិនិរូយលមើលកដនែងជុវំញិ កៃុងការល្វើការងារ

ตรวจสขุภาพประจ าปี (ตรวจสารตะกัว่ในเลือด)
eSpfpOfusrf;rma&;ppfaq;  (aoG;om;xJrScJydk;ppfaq;)

ກວດສຸຂະພາບປະຈ າປີ (ກວດຫາສານຕະກ ີ່ ວໃນເລ ອດ)

រូពិនិរូយសខុោពោល់ឆ្ៃ ំ(ពិនរិូយជារូិសណំកៃុងឈាម)

ศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิง่แวดล้อมจัังววัดสมทรรรราการ
กรมควบคทมโรค


