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อาการและอาการแสดง                     ปัจจัยเส่ียง
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การล้างมือ 7 ขัน้ตอนการลางมอ 7 ขนตอน

ฝ่ามือถูฝ่ามือ

หลังนิ้วมือ
ถูฝ่ามือ

ถูนิ้วหัวแม่มือ
โดยรอบฝ่ามือ

ปลายนิ้วถู
ขวางฝ่ามือ

ถูรอบข้อมือ

ฝ่ามือถูหลังมือ
และนิ้วถูซอกน้ิว

ฝ่ามือถูฝ่ามือ
และนิ้วถูซอกน้ิว
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