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ส�ำหรับสถำนประกอบกำรขนำดกลำง
คู่มือรายการตรวจประเมิน (Audit Check list) 3

	 กระทรวงสำธำรณสุข	 โดย	 กรมควบคุมโรค	 ได้ด�ำเนินโครงกำร วัยท�ำงำน           
ปลอดโรค ปลอดภัย กำยใจเป็นสุข	ภำยใต้นโยบำยลดโรค	เพิ่มสุข	โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชำกรวัยท�ำงำนมีสุขภำพดี	 ลดกำรเจ็บป่วยจำกโรค											
กำรบำดเจ็บ	 และปัญหำสำธำรณสุขของพื้นที่	 ปลอดภัยจำกกำรประกอบอำชีพและ																
สิ่งแวดล้อม	ตลอดจนมีสุขภำพจิตดี	ดังนั้นเพื่อให้กำรด�ำเนินงำนเป็นไปตำมวัตถุประสงค์	
กรมควบคุมโรค	จึงร่วมกับภำคีเครือข่ำยที่ส�ำคัญ	ได้แก่	กรมอนำมัย	และกรมสุขภำพจิต	
ด�ำเนินกำรปรับปรุงและพัฒนำ	“เกณฑ์กำรพัฒนำและแนวทำงกำรด�ำเนินงำนสถำน
ประกอบกำรปลอดโรค ปลอดภยั กำยใจเป็นสขุ ฉบบัยกระดบักำรพฒันำ พ.ศ. 2563” 
ขึ้น	 เพื่อให้เกิดควำมเหมำะสมและมีกระบวนกำรด�ำเนินงำนท่ีเป็นระบบและเทียบเคียง
กบัมำตรฐำนสำกลมำกยิง่ขึน้	โดยยดึกรอบแนวคดิจำกระบบกำรจดักำรอำชวีอนำมยัและ
ควำมปลอดภัย	OHSAS	18001	:	2007	และ	มอก.	18001	-	2554	
	 ดงันัน้	เพือ่ให้กำรด�ำเนนิงำนเป็นไปได้อย่ำงชดัเจน	ตรงตำมวัตถุประสงค์และเป้ำหมำย										
กรมควบคุมโรคร่วมกับภำคีเครือข่ำย	จึงได้จัดท�ำ	“คู่มือรำยกำรตรวจประเมิน (Audit 
Check list) ส�ำหรบัสถำนประกอบกำรขนำดกลำง (จ�ำนวนลกูจ้ำง จ�ำนวน 50 - 199 คน) 
ภำยใต้เกณฑ์กำรพัฒนำสถำนประกอบกำรปลอดโรค ปลอดภัย กำยใจเป็นสุข         
ฉบับยกระดับกำรพัฒนำ พ.ศ. 2563”	 โดยในคู่มือประกอบด้วยเนื้อหำดังต่อไปนี้								
ส่วนที่	1	บทน�ำ	ควำมเป็นมำ	ทบทวนวรรณกรรม	ส่วนที่	2	รำยกำรตรวจประเมิน	(Audit	
Check	list)	ส�ำหรบัสถำนประกอบกำรขนำดกลำง	(จ�ำนวนลกูจ้ำง	จ�ำนวน	50	-	199	คน)						
ซ่ึงจะช่วยให้สถำนประกอบกำรขนำดกลำง	ภำยใต้นยิำมของโครงกำรฯ		และหน่วยงำนต่ำง	ๆ 	
ทีส่นใจสำมำรถน�ำไปเป็นแนวทำงในกำรประเมนิกำรด�ำเนนิงำน	เพือ่ให้ทรำบถงึสิง่ท่ีต้องพฒันำ	
ต่อยอดจนน�ำไปสู่กำรเป็นองค์กรทีป่ลอดโรค	ปลอดภัย	กำยใจเป็นสขุได้อย่ำงมปีระสทิธภิำพ	
และประสิทธิผลตำมวัตถุประสงค์และเป้ำหมำยของโครงกำรต่อไป
	 ขอขอบคุณคณะที่ปรึกษำและคณะท�ำงำนที่เสียสละเวลำมำร่วมกันท�ำงำน											
เพื่อให้คู่มือดังกล่ำวเสร็จสมบูรณ์

คณะผู้จัดท�ำ

ตุลำคม 2562

บทน�ำ
1.1
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 วัยท�ำงำน หมำยถึง	ประชำกรที่มีอำยุตั้งแต่	15-59	ปี

 สถำนประกอบกำร	 หมำยถึง	 สถำนท่ีท�ำงำนท่ีได้รับอนุญำตให้ประกอบกิจกำร	
(เปิดด�ำเนนิงำน)	ตำมพระรำชบญัญตัโิรงงำน	พ.ศ.	2535	ซึง่ประกอบด้วย	สถำนประกอบกำร
ทีเ่ป็นโรงงำนและส�ำนกังำน	ทีใ่ช้เคร่ืองจักรมกี�ำลังรวมต้ังแต่ห้ำแรงม้ำ	หรอืก�ำลงัเทียบเท่ำ
ตั้งแต่ห้ำแรงม้ำขึ้นไป	หรือใช้คนท�ำงำนตั้งแต่เจ็ดคนขึ้นไปโดยใช้เครื่องจักรหรือไม่ก็ตำม	
ส�ำหรับผลิต	 ประกอบ	 บรรจุ	 ซ่อม	 ซ่อมบ�ำรุง	 ทดสอบ	 ปรับปรุง	 แปรสภำพ	 ล�ำเลียง										
เก็บรักษำหรือท�ำลำยสิ่งใด	 ๆ	 ทั้งนี้ให้รวมวิสำหกิจชุมชน	 ตำมพระรำชบัญญัติส่งเสริม
วสิำหกจิชมุชน	พ.ศ.	2548	โดยแบ่งประเภทสถำนประกอบกำรในนยิำมของโครงกำรฯ	นี้
ออกเป็น	3	ประเภท	คือ

1.2
นิยำมควำมหมำยที่เกี่ยวข้องกับโครงกำรฯ

*ประเภทที่ 4
วิสาหกิจชุมชน

ประเภทที่ 3
สถานประกอบการขนาดเล็ก

(ลูกจ้างไม่เกิน 49 คน)

ประเภทที่ 1
สถานประกอบการขนาดใหญ่

(ลูกจ้าง 200 คนขึ้นไป)

ประเภทที่ 2
สถานประกอบการขนาดกลาง

(ลูกจ้าง 50-199 คน)
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 ประเภทที่ 1 สถำนประกอบกำรขนำดใหญ่	 หมำยถึง	 สถำนประกอบกำรที่มี

ลูกจ้ำง	ตั้งแต่	200	คน	ขึ้นไป

 ประเภทที่ 2 สถำนประกอบกำรขนำดกลำง หมำยถึง	 สถำนประกอบกำรที่มี

ลูกจ้ำง	จ�ำนวน	50	-	199	คน

 ประเภทที ่3 สถำนประกอบกำรขนำดเลก็	หมำยถึง	สถำนประกอบกำรทีม่ลีกูจ้ำง	

จ�ำนวนไม่เกิน	49	คน

 * ประเภทที่ 4 วิสำหกิจชุมชน	หมำยถึง	กิจกำรของชุมชนเกี่ยวกับกำรผลิตสินค้ำ	

กำรให้บรกิำรหรอืกำรอืน่	ๆ 	ทีด่�ำเนนิกำรโดยคณะบุคคลทีม่คีวำมผกูพนั	มวีถิชีวีติร่วมกัน	

และรวมตัวกันประกอบกิจกำรดังกล่ำว	 มีสถำนที่ท�ำงำนร่วมกัน	 ไม่ว่ำจะเป็นนิติบุคคล						

ในรูปแบบใดหรือไม่เป็นนติิบุคคล	เพือ่สร้ำงรำยได้และเพือ่กำรพึง่พำตนเองของครอบครวั	

ชมุชนและระหว่ำงชมุชน	(อ้ำงองิตำมพระรำชบญัญตัส่ิงเสริมวสิำหกจิชมุชน	พ.ศ.	2548)

 ปลอดโรค	 หมำยถึง	 สถำนประกอบกำรมีกำรด�ำเนินกำรด้ำนกำรป้องกันหรือ

ควบคุมโรคไม่ติดต่อ	 (เช่น	 โรคเบำหวำน	 โรคควำมดันโลหิตสูง	 โรคอัมพฤกษ์อัมพำต											

โรคหวัใจขำดเลอืด	โรคมะเรง็	โรคฟันผ	ุโรคปรทินัต์	และรอยโรคในช่องปำก)	โรคจำกกำร

ประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม	โรคติดต่อ	โรคที่เป็นปัญหำของพื้นที่	รวมทั้งกำรด�ำเนิน

งำนเพือ่ลดพฤตกิรรมเส่ียงต่อกำรเกดิโรค	และอุบติัเหตุจรำจร	เช่น	กำรรบัประทำนอำหำร

ที่มีผลเสียต่อสุขภำพ	กำรออกก�ำลังกำยน้อย	กำรสูบบุหรี่	กำรดื่มสุรำ	กำรเสพสิ่งเสพติด	

พฤติกรรมทำงเพศทีไ่ม่ปลอดภยั	กำรไม่สวมหมวกนิรภยัขณะขบัขีร่ถจกัรยำนยนต์	เป็นต้น	

 ปลอดภัย	 หมำยถึง	 สถำนประกอบกำรมีกำรป้องกันอุบัติเหตุจำกกำรท�ำงำน										

ทั้งเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นโดยไม่ได้คำดคิดขณะท�ำงำนหรือช่วงเวลำท่ีปฏิบัติงำน	 ท�ำให้เกิด

กำรบำดเจ็บพกิำร	ทพุพลภำพ	ตำย	หรอืเป็นเหตุให้ทรพัย์สนิเสยีหำย	ซึง่หลกัๆ	ม	ี2	สำเหตุ	

คือ	 กำรกระท�ำที่ไม่ปลอดภัย	 และสภำพกำรท�ำงำนที่ไม่ปลอดภัย	 เช่น	 ควำมปลอดภัย							

ทั้งในด้ำนอำคำร	สถำนที่เครื่องจักร	เครื่องมือ	และสภำพแวดล้อมใน	กำรจัดกำรป้องกัน

และมมีำตรกำรกำรท�ำงำนลดผลกระทบสิง่แวดล้อม	ทัง้ในเรือ่งมลพษิทำงเสยีง	ฝุน่ละออง	

ควำมสัน่สะเทอืน	สำรเคม	ีน�ำ้เสยี	และมลูฝอย	รวมถงึกำรจัดพืน้ท่ีท�ำงำนให้มีควำมเหมำะสม

เอื้อต่อกำรมีสุขภำพที่ดีของผู้ปฏิบัติงำนและผู้ที่มำติดต่อ
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 กำยใจเป็นสุข	หมำยถงึ	สถำนประกอบกำรทีม่กีำรพฒันำสิง่แวดล้อมทีเ่อือ้ต่อกำร

ส่งเสริมสุขภำพจิตที่ดีให้กับผู้ปฏิบัติงำน	 รวมทั้งมีกำรจัดกิจกรรมเพื่อสนับสนุนให้เกิด

สัมพันธภำพที่ดีต่อกัน	 มีกำรจัดกิจกรรมกำรส่งเสริมสุขภำพจิตให้กับผู้ปฏิบัติงำนท่ัวไป						

มกีำรจดักจิกรรมเพือ่ป้องกนัปัญหำสขุภำพจิตให้กบัผูป้ฏิบตังิำนทีเ่สีย่งต่อกำรเกดิปัญหำ

สุขภำพจิต	 เช่น	 ผู้ปฏิบัติงำนที่ป่วยด้วยโรคเรื้อรัง	 ผู้ปฏิบัติงำนที่เสี่ยงต่อกำรติดสุรำ/									

ยำเสพตดิ	ผู้ปฏบิตังิำนทีม่ปัีญหำหนีส้นิ/ปัญหำครอบครัว	ผูป้ฏบิตังิำนทีล่ำป่วยบ่อย	เป็นต้น	

และกำรจดักจิกรรมทีเ่สรมิคุณค่ำและควำมภำคภมูใิจให้ผูป้ฏบัิตงิำน	โดยมจีดุมุง่หมำยให้

ผูป้ฏบิตังิำน	“มคีวำมสขุ”	ตำมควำมหมำยขององค์กำรอนำมยัโลก	คอืกำรทีม่สีภำพจติใจ

ที่เป็นสุข	 สำมำรถสร้ำงและรักษำสัมพันธภำพกับผู้อื่นได้อย่ำงรำบรื่น	 มีกำรปรับตัวและ

จัดกำรแก้ไขปัญหำได้อย่ำงเหมำะสมกับสถำนกำรณ์ที่เปลี่ยนแปลงโดยไม่รู้สึกเกิดควำม

ขัดแย้งภำยในใจ	รู้สึกว่ำตนเองมีคุณค่ำสำมำรถท�ำประโยชน์ให้ผู้อื่นและมีผู้ยอมรับ		
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1.3
ขั้นตอนในกำรผลักดันและด�ำเนินงำนสถำนประกอบกำร

ปลอดโรค	ปลอดภัย	กำยใจเป็นสุข

1. ระดมคนหรือรวมพล เพื่อก�ำหนดนโยบำยด้ำนกำรส่งเสริมสุขภำพกำย	 สุขภำพจิต	

ควำมปลอดภัยและสิง่แวดล้อม	เช่น	กำรป้องกนัควบคมุโรคและกำรบำดเจบ็	อนำมยัสิง่แวดล้อม	

เป็นต้นโดยผูบ้รหิำรขององค์กร	พร้อมทัง้ตดิประกำศและสือ่สำรให้คนท�ำงำนทกุคนรบัทรำบ

2. กำรจดัตัง้คณะท�ำงำน	 ส่งเสรมิให้เกดิกำรมส่ีวนร่วมและควำมร่วมมอื	 ระหว่ำงองค์กรกบั

บคุลำกรในกำรพฒันำสถำนประกอบกำรให้เป็นสถำนทีท่�ำงำนท่ีปลอดโรค	ปลอดภยั	กำยใจเป็นสขุ	

เช่น	สนับสนุนให้เกิดกลุ่มกิจกรรม	หรือชมรมต่ำง	ๆ	เป็นต้น	

3. ด�ำเนนิกำรประเมนิควำมเสีย่งด้ำนปลอดโรค ปลอดภยั และกำยใจเป็นสขุ ขององค์กร

4. จดัล�ำดบัควำมส�ำคญัของควำมเสีย่งทีพ่บ

5. วำงแผนหรอืพฒันำแผนกำรด�ำเนนิงำนเพือ่บรหิำรและจัดกำรควำมเสีย่ง

6. ด�ำเนนิกำรตำมแผนบรหิำรและจดักำรควำมเสีย่ง	 เช่น	จัดกิจกรรมหรอืโครงกำรต่ำง	ๆ	

ทีเ่ป็นกำรส่งเสรมิสขุภำพกำย	สขุภำพจิต	ป้องกนัควบคุมโรคและกำรบำดเจ็บ	อนำมัยสิง่แวดล้อม	

ตำมบริบทหรือขนำดของสถำนประกอบกำรนั้น	 ๆ	 โดยเน้นกำรมีส่วนร่วมของบุคลำกร	

เช่น	โครงกำร	5	ส	โครงกำรสถำนที่ท�ำงำนปลอดมลพิษ	โครงกำรโรงงำนสีขำว	โครงกำร

รณรงค์เพ่ืองดสูบบุหรี่	 สุรำ	 หรือสำรเสพติด	 โครงกำรอำหำรเพื่อสุขภำพ	 โครงกำร												

ออกก�ำลงักำยเพ่ือสุขภำพ	โครงกำรวำงแผนครอบครวั	อนำมยัแม่และเดก็	โครงกำรทนัตสขุภำพ		

กิจกรรม	3	อ.	2	ส.	(อำหำร	ออกก�ำลังกำย	อำรมณ์	สูบบุหรี่	และสุรำ)	โครงกำรรักษ์หัวใจ

ในที่ท�ำงำน	และโครงกำรส่งเสริมสุขภำพจิตในกำรท�ำงำน	เป็นต้น
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7. กำรตดิตำม ตรวจสอบ และประเมนิผลกำรด�ำเนนิงำน	เช่น	ด้ำนกำรส่งเสรมิสขุภำพกำย	

สขุภำพจติ	ป้องกนัควบคมุโรคและกำรบำดเจบ็	และอนำมยัสิง่แวดล้อมในองค์กร	เพือ่ให้

มั่นใจว่ำ	มีกำรด�ำเนินกำรตำมแผนและมีกำรตรวจสอบผลลัพธ์	เช่น	จ�ำนวนผู้ปฏิบัติงำน

ท่ีมีควำมเส่ียงลดลง	 จ�ำนวนวันลำที่ลดลง	 สถิติกำรประสบอันตรำยลดลง	 ควำมสนใจ								

ด้ำนสุขภำพของผู้ปฏิบัติงำนที่เพิ่มข้ึน	 กำรเลือกรับประทำนอำหำรท่ีมีประโยชน์มำกข้ึน	

เป็นต้น	หำกพบปัญหำ	ต้องด�ำเนนิกำรแก้ไขและทบทวนตลอดเวลำ	เพือ่ให้เกิดกำรด�ำเนนิงำน

อย่ำงต่อเนื่อง	และบรรลุเป้ำหมำยที่องค์กรก�ำหนดไว้

8. ทบทวนและปรับปรุงกำรด�ำเนินงำนหรือต่อยอด ขยำยผลให้ดียิ่งขึ้นไป
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1.4
ประโยชน์ที่สถำนประกอบกำรจะได้รับจำกกำรด�ำเนินงำน

ตำมโครงกำรสถำนประกอบกำร	ปลอดโรค	ปลอดภัย	กำยใจเป็นสุข	

1. เจ้ำของกิจกำรหรือผู้ประกอบกิจกำร

 l  ช่วยลดต้นทุนในระยะยำว

 l  เกิดภำพลักษณ์ที่ดีของสถำนประกอบกำร	ว่ำเป็น	สถำนประกอบกำร	ปลอดโรค	

ปลอดภัยและเห็นควำมส�ำคัญของสุขภำพของคนท�ำงำน

 l  เกดิควำมสมัพนัธ์ทีด่รีะหว่ำงคนท�ำงำนด้วยกนัเอง	คนท�ำงำนกับผูบ้ริหำร	นบัเป็น

พื้นฐำนส�ำคัญในกำรพัฒนำงำนด้ำนอื่น	ๆ	ขององค์กรต่อไป

 l  ผู้ปฏิบัติงำนทุ่มเท	เต็มใจท�ำงำน	และเพิ่มประสิทธิภำพในกำรท�ำงำน

 l  ผลผลิตเพิ่ม	สร้ำงควำมประทับใจแก่ลูกค้ำ	และผู้ปฏิบัติงำน

2.  ผู้ปฏิบัติงำนหรือลูกจ้ำง

 l  มีสุขภำพแข็งแรง	สุขภำพจิตดี	เจ็บป่วยน้อยลง			

 l  มคีวำมสขุทีไ่ด้ท�ำงำนในสถำนประกอบกำรทีดี่	มคีวำมภำคภมิูใจในสถำนประกอบกำร	

 l  มคีวำมตัง้ใจในกำรท�ำงำน	ส่งผลให้ผลงำนด	ีเงนิเดอืนงำมและมคีวำมมัน่คงในอำชพี

 l  ได้รับสวัสดิกำรในกำรท�ำงำนเพิ่มขึ้น	 อันเป็นผลมำจำกกำรลดค่ำใช้จ่ำยในกำร

รักษำพยำบำลขององค์กร

3.  สังคม

 l  ได้องค์กรที่มีคุณภำพ	 ลดภำระในกำรพึ่งพำภำครัฐรวมทั้งยังสร้ำงรำยได้ให้แก่							

ภำครัฐในรูปแบบภำษีอำกรที่มำกขึ้น	ส่งผลดีต่อสภำพเศรษฐกิจและสังคมโดยรวม

 l  	มีกำรจ้ำงงำนมำกขึ้น	และประชำกรมีรำยได้เพิ่มขึ้น

 l  เกดิควำมร่วมมอืทีดี่และควำมสนบัสนุนจำกองค์กรภำยนอก	ทัง้ภำครฐัและเอกชน	
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1.5
กระบวนกำรด�ำเนินงำน	(Conceptual	Framework)
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1.6
กระบวนกำรพัฒนำและขอรับรองสถำนประกอบกำร

ปลอดโรค	ปลอดภัย	กำยใจเป็นสุข



ส�ำหรับสถำนประกอบกำรขนำดกลำง
คู่มือรายการตรวจประเมิน (Audit Check list)12



ส�ำหรับสถำนประกอบกำรขนำดกลำง
คู่มือรายการตรวจประเมิน (Audit Check list) 13

รำยกำรตรวจประเมิน	(Audit	Check	list)
ส�ำหรับสถำนประกอบกำรขนำดกลำง
(จ�ำนวนลูกจ้ำง	จ�ำนวน	50	-	199	คน)

ส่วนที่

2
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ข
ตัวอย่ำงกำรชี้บ่งอันตรำย

กำรประเมินและกำรควบคุมควำมเสี่ยง
ด้ำนปลอดโรค	ปลอดภัย	กำยใจเป็นสุข	
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 1.	 ส�ำนักมำตรฐำนผลิตภัณฑ์อุตสำหกรรม	 กระทรวงอุตสำหกรรม.	 มำตรฐำน

ผลิตภัณฑ์อุตสำหกรรม	THAI	INDUSTRIAL	STANDRAD	มอก.	18001-2554	

:	ระบบกำรจัดกำรอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย	:	ข้อก�ำหนด.	

 2.	 ส�ำนักมำตรฐำนผลิตภัณฑ์อุตสำหกรรม	 กระทรวงอุตสำหกรรม.	 มำตรฐำน

ผลิตภัณฑ์อุตสำหกรรม	THAI	INDUSTRIAL	STANDRAD	มอก.	18004-2544	

:	ระบบกำรจัดกำรอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย	:	ข้อแนะน�ำทั่วไปเกี่ยวกับ

หลักกำร	ระบบและเทคนิคในทำงปฏิบัติ.	

 3.	 OHSAS	18001	:	2007	(Occupational	Health	and	Safety	Management	

System-Requirement)	 :	 ข้อก�ำหนดระบบกำรจัดกำรอำชีวอนำมัยและ					

ควำมปลอดภัย.

 4.	 ส�ำนักเทคโนโลยีควำมปลอดภัย	กรมโรงงำนอุตสำหกรรม.	แนวทำงกำรจัดท�ำ

รำยงำนกำรวิเครำะห์ควำมเสี่ยงที่อำจเกิดขึ้นจำกกำรประกอบกิจกำรโรงงำน.

 5.	 สมำคมส่งเสริมควำมปลอดภัยและอนำมัยในกำรท�ำงำน	 (ประเทศไทย).												

กำรวิเครำะห์งำนเพื่อชี้บ่งอันตรำย.

เอกสำรอ้ำงอิง
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  6.	 รำยวิชำ	 618456	กำรจัดกำรควำมเสี่ยงในงำนภำคอุตสำหกรรม	 (Industrial	

Safety	 Management).	 เอกสำรประกอบกำรเรียนกำรสอน	 สำขำวิชำ										

อำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย	 ส�ำนักวิชำแพทยศำสตร์,	 นครรำชสีมำ	 :	

มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีสุรนำรี.

  7.	 Health	and	Safety	Authority,	Guidelines	on	 risk	assessment	and	

safety	statements.	

  8.	 United	States	Department	of	Labor,	OSHA’s	Hazard	Exposure	and	

Risk	Assessment	Matrix	:	Occupational	Safety	&	Health	Administration.	

  9.	 Organisational	 Health.	 Department	 of	 Education,	 Training	 and								

Employments.	Risk	Assessment	Template.	

 10.	 University	of	Western	Sydney,	Hazard	Identification.	Risk	Assessment	

and	Control	Procedure.	Australia	:	University.
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1.	 นำยแพทย์สุวรรณชัย	วัฒนำยิ่งเจริญชัย	 อธิบดีกรมควบคุมโรค

2.	 นำยแพทย์ขจรศักดิ์	แก้วจรัส	 รองอธิบดีกรมควบคุมโรค

3.	 ดร.นำยแพทย์สมเกียรติ	ศิริรัตนพฤกษ์	 นำยแพทย์ทรงคณุวฒุฯิ	กรมควบคมุโรค

4.	 ดร.แพทย์หญิงฉันทนำ	ผดุงทศ	 ผู้อ�ำนวยกำรกองโรคจำกกำรประกอบ	

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 อำชีพและสิ่งแวดล้อม	กรมควบคุมโรค

5.	 ผศ.ดร.ชุมพล	ยวงใย	 อำจำรย์ประจ�ำภำควชิำวศิวกรรมอตุสำหกำร

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 คณะวิศวกรรมศำสตร์		 	 	

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 สถำบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้ำ

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 เจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง

6.	 ผศ.ดร.สุพัฒตรำ	ศรีญำณลักษณ์	 หัวหน้ำหลักสูตรวิศวกรรมอุตสำหกำร

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 คณะวิศวกรรมศำสตร์	

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 มหำวิทยำลัยศรีปทุม

7.	 นำงสำวเพ็ญศรี	อนันตกุลนธี	 กองโรคจำกกำรประกอบอำชีพ

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 และสิ่งแวดล้อม	กรมควบคุมโรค

ที่ปรึกษา

คณะผู้จัดท�า
1. นำงณัฐธิวรรณ	พันธ์มุง	 กองโรคไม่ติดต่อ	กรมควบคุมโรค

2.	 นำยกัณฑพล		ทับหุ่น	 กองโรคไม่ติดต่อ	กรมควบคุมโรค	

3.	 นำยแพทย์พรชนก	รัตนดิลก	ณ	ภูเก็ต	 กองโรคติดต่อทั่วไป	กรมควบคุมโรค

4.	 นำยคณุตม์	ทองพันชั่ง	 กองโรคติดต่อทั่วไป	กรมควบคุมโรค

5.	 นำงสำวปำริชำติ	จันทร์จรัส	 กองโรคเอดส์	วัณโรค	และโรคติดต่อ		

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 ทำงเพศสัมพันธ์	กรมควบคุมโรค

6.	 นำยเอกวุฒิ	แก้วเผือก	 กองวัณโรค	กรมควบคุมโรค
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  7.	 นำยสันปกรณ์	ยันตะพันธ์	 ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรควบคุม

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 เครื่องดื่มแอลกอฮอล์	กรมควบคุมโรค

  8.	 นำงสำวศิรประภำ	ขวัญเมือง	 ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรควบคุม

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 เครื่องดื่มแอลกอฮอล์	กรมควบคุมโรค

  9.	 นำงสำวเศรณีย์	จุฬำเสรีกุล	 กองงำนคณะกรรมกำรควบคุม	 	

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 ผลิตภัณฑ์ยำสูบ	กรมควบคุมโรค

10.	 นำยนิติทัศน์	แก่นท้ำว	 กองงำนคณะกรรมกำรควบคุม	 	

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 ผลิตภัณฑ์ยำสูบ	กรมควบคุมโรค

11.	 นำยนิรำช	นอรัตน์	 	 กองงำนคณะกรรมกำรควบคุม	 	

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 ผลิตภัณฑ์ยำสูบ	กรมควบคุมโรค

12.	 นำงดวงกมล	หำทวี		 กองโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 กรมควบคุมโรค

13.	 นำงสำวสุนีย์	คุ้มครอง	 กองโรคติดต่อน�ำโดยแมลง	

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 กรมควบคุมโรค

14.	 นำยนิพนธุ์	อ้นแฉ่ง	 	 ส�ำนักอนำมัยสิ่งแวดล้อม	กรมอนำมัย

15.	 นำงอุทัยวรรณ	บุตรแพ	 ส�ำนักอนำมัยสิ่งแวดล้อม	กรมอนำมัย

16.	 นำงสำวพรรณิกำญจน	วังกุ่ม	 ส�ำนักอนำมัยสิ่งแวดล้อม	กรมอนำมัย

17.	 นำงสำวสุทธำศินี	จันทร์ใบเล็ก	 ส�ำนักโภชนำกำร	กรมอนำมัย

18.	 นำงนงพะงำ	ศิวำนุวัฒน์	 กองกิจกรรมทำงกำยเพื่อสุขภำพ	

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 กรมอนำมัย

19.	 ทันตแพทย์หญิงปิยะดำ	ประเสริฐสม	 ส�ำนักทันตสำธำรณสุข		กรมอนำมัย

20.	 ทันตแพทย์พงศธร	จินตกำนนท์	 ส�ำนักทันตสำธำรณสุข		กรมอนำมัย

21.	 ทันตแพทย์หญิงวรมน	อัครสุต	 ส�ำนักทันตสำธำรณสุข		กรมอนำมัย
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22.	 นำงอรวรรณ	ดวงจันทร์	 กองส่งเสริมและพัฒนำสุขภำพจิต	

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 กรมสุขภำพจิต

23.	 นำงสำวภวมัย	กำญจนจิรำงกูร	 กองส่งเสริมและพัฒนำสุขภำพจิต	

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 กรมสุขภำพจิต

24.	 นำงกัลยกร	ไชยมงคล	 กองส่งเสริมและพัฒนำสุขภำพจิต	

                 กรมสุขภำพจิต

บรรณาธิการ
1. นำงสำวรุ้งประกำย	วิฤทธิ์ชัย	 กองโรคจำกกำรประกอบอำชีพ

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 และสิ่งแวดล้อม	กรมควบคุมโรค

2.	 นำงสำวชไมพร	ชำรี		 กองโรคจำกกำรประกอบอำชีพ

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 และสิ่งแวดล้อม	กรมควบคุมโรค

3.	 นำงสำวเยำวลักษณ์	แก้วแกมจันทร์	 กองโรคจำกกำรประกอบอำชีพ

			 	 	 	 			 		 	 	 		 	 	 และสิ่งแวดล้อม	กรมควบคุมโรค






