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	ปั จจุุบัันการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ทวีีความรุุนแรงมากข้ึ้�น 

และแพร่่กระจายได้้ง่่ายเป็็นวงกว้้าง ส่่งผลกระทบต่่อการดำำ�เนิินงานของภาคส่่วนต่่าง ๆ 

ไม่่ว่่าจะเป็็นด้้านสัังคม เศรษฐกิิจ วิิถีีการใช้้ชีีวิิตของประชาชนโดยทั่่�วไป รวมถึึงภาคส่่วน 

ด้้านสาธารณสุุขที่่�ต้องเร่่งดำำ�เนิินการภายใต้้ข้้อจำำ�กัดต่่าง ๆ ซึ่่�งงานด้้านการควบคุุม 

การบริิโภคยาสููบก็็เป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�จะช่่วยลดความเสี่่�ยงในการแพร่่กระจายของเชื้้�อไวรััส

โคโรนา 2019 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้มีีการปรัับรููปแบบ 

การขับัเคลื่่�อนงานภารกิจิการควบคุมุการบริิโภคยาสููบ ประจำำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 

ให้้ยัังคงมีีประสิิทธิิภาพในการดำำ�เนิินงานที่่�สำำ�คัญเพื่่�อให้้บรรลุุผลสำำ�เร็็จตามโครงการใน

รููปแบบวิิถีีชีีวิิตใหม่่ (New Normal) เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับนโยบายของกรมควบคุุมโรค

และมาตรการป้้องกัันและเฝ้้าระวัังควบคุุมโรคติิดต่่ออัันตราย กรณีีโรคติิดเชื้้�อไวรััส 

โคโรนา 2019 

	 รายงานประจำำ�ปี พ.ศ. 2564 ของกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ  

ฉบัับนี้้�จัดทำำ�ขึ้�นเพื่่�อนำำ�เสนอผลการปฏิิบััติิราชการและเผยแพร่่กิิจกรรมของหน่่วยงาน

ภายใต้้การปรัับรููปแบบการดำำ�เนิินงานภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อ

ไวรััสโคโรนา 2019 ที่่�ได้้ดำำ�เนิินการแล้้วเสร็็จในรอบปีีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ให้้กัับหน่่วยงาน

ภาคีีเครืือข่่ายทั้้�งภาครััฐ และเอกชน ตลอดจนประชาชนทั่่�วไปได้้รัับรู้้� รัับทราบ

	 โอกาสนี้้� ขอขอบคุุณผู้้�บริิหาร ภาคีีเครืือข่่ายทุุกภาคส่่วน ที่่�ให้้การสนัับสนุุน 

การดํําเนิินงานของกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบด้้วยดีีมาโดยตลอด 

รวมถึึงนัักวิิชาการและบุุคลากรของกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบทุุกคน

ที่่�มุ่่�งมั่่�นในการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานอย่่างเต็็มความสามารถ และหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่า

รายงานประจำำ�ปีฉบัับนี้้� จะเป็็นแนวทางการดำำ�เนิินงานที่่�ดีในการพััฒนาและขัับเคลื่่�อน

การควบคุุมการบริิโภคยาสููบในภาพรวมของประเทศ ที่่�ได้้รัับความร่่วมมืือในการดำำ�เนิินงาน

ให้้มีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืนต่่อไป

คำำ�นำำ�

กลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
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สารจากผู้้�บริิหาร

ในการสอดแทรกการขัับเคลื่่�อนงานควบคุุมบริิโภคยาสููบในสถานการณ์์
การแพร่่ระบาด Covid-19  เพื่่�อลดผลกระทบและสร้้างสุุขภาวะของสัังคมไทย

“เราจำำ�เป็็นต้้อง พลิิกวิิกฤติิเป็็นโอกาส

เลิิกสููบ ลดเสี่่�ยง”

COVID-19

นายแพทย์์ชยนัันท์์ สิิทธิิบุุศย์์
ผู้้�อํํานวยการกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ
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“การทำำ�งานควบคุุมการบริิโภคยาสููบ 
ความสำำ�เร็็จเกิิดขึ้้�นได้้ 

หากทุุกภาคส่่วนร่่วมมืือกััน”

นายจิิระวััฒน์์  อยู่่�สบาย
รองผู้้�อํํานวยการกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

สารจากผู้้�บริิหาร
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กองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

พันธกิจ

วิสัยทัศน์

“เป็็นองค์์กรหลัักในการขัับเคลื่่�อนกลไกการควบคุุมยาสููบระดัับชาติิ 
มุ่่�งสู่่�สัังคมไทยปลอดบุุหรี่่� เพื่่�อให้้ประชาชนมีีสุุขภาวะที่่�ดีี ภายในปีี 2564”

(1)	ดำ ำ�เนิินการตามกฎหมายว่่าด้้วยการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในส่่วนที่่�เป็็นหน้้าที่่�และอำำ�นาจของกรมควบคุุมโรค  

	 รวมทั้้�งการดำำ�เนิินการตามพัันธกรณีีระหว่่างประเทศเพื่่�อให้้เป็็นไปตามกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุม 

	 ยาสููบขององค์์การอนามััยโลกและอนุุสััญญาอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง

(2)	ศึึ กษา วิิเคราะห์์ วิิจััย กำำ�หนด และพััฒนาองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีี มาตรฐานหลัักเกณฑ์์ รููปแบบ 

	 การดำำ�เนิินงานด้้านการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน และควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

(3) 	ถ่ายทอดองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีด้้านการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน และควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ รวมถึึง 

	 ผลกระทบอัันเนื่่�องมาจากการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ให้้แก่่หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องและประชาชน

(4) 	ปฏิิบััติิหน้้าที่่�สำำ�นักงานเลขานุุการและรัับผิิดชอบงานธุุรการของคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ 

	 ยาสููบแห่่งชาติิและคณะอนุุกรรมการ ซึ่่�งแต่่งตั้้�งโดยคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ

(5)	 เป็็นศููนย์์ข้้อมููลการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน และควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ รวมถึึงผลกระทบอัันเนื่่�องมาจาก 

	 การบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

(6)	พั ฒนานโยบาย แผนยุุทธศาสตร์์ มาตรการ การดำำ�เนิินงานในการเฝ้้าระวััง ป้้องกัันและควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ 

	 ยาสููบของประเทศ ตลอดจนติิดตามและประเมิินผล รวมทั้้�งให้้คำำ�แนะนำำ� ให้้คำำ�ปรึึกษาและประสานงาน 

	ส่ วนราชการ หน่่วยงานของรััฐ รััฐวิิสาหกิิจ และองค์์กรเอกชน คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

	 กรุุงเทพมหานคร และคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััด ในการดำำ�เนิินการเกี่่�ยวกัับการเฝ้้าระวััง  

	ป้ องกััน และควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

(7)	 ปฏิิบััติิงานร่่วมกัับหรืือสนัับสนุุนการปฏิิบััติิงานของหน่่วยงานอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง หรืือที่่�ได้้รัับมอบหมาย
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ค่านิยมองค์กร “M O P H”

เป็นนายตนเอง หมายถึง หม่ันฝึกฝนตนเองให้มีศักยภาพ ยึดม่ันใน 
ความถกูต้อง มวีนัิย ปฏบัิติตามกฎระเบียบบนพืน้ฐานของการมีสำ�นึก 
รับผิดชอบ คุณธรรม และจริยธรรม

เร่งสร้างสิ่งใหม่ หมายถึง สร้างสรรค์นวัตกรรม/สิ่งใหม่ ท่ีเหมาะสม 
และมีประสิทธิภาพเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อระบบสุขภาพ

ถ่อมตนอ่อนน้อม หมายถึง มีสัมมาคารวะ มีน้ำ�ใจ ให้อภัย รับฟังความเห็น 
เสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม

ใส่ใจประชาชน หมายถึง ยึดประชาชนเป็นศูนย์กลาง 
ในการทำ�งาน เพื่อประโยชน์อันดีแก่ประชาชน โดยใช้ 
หลัก “เข้าใจ เข้าถึง พึ่งได้”

Mastery

Originality

Humility

People Centered 

M 

O

H

P

Mastery

M O

ค�านิยมองค�กร

People Centered

Originality
Humility

P H
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เป้าประสงค์

1.	ดำ ำ�เนิินการตามกฎหมายว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบ พัันธกรณีีของรััฐภาคีีตามกฎหมายระหว่่างประเทศ  

	 (WHO FCTC) และกฎหมายอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง

2.	กำ ำ�หนดและพััฒนานโยบาย ยุุทธศาสตร์์ มาตรการการดำำ�เนิินงานในการเฝ้้าระวััง ป้้องกัันควบคุุมยาสููบ 

	 ของประเทศ รวมทั้้�งการควบคุุมกำำ�กับ ติิดตาม และการประเมิินผล

3.	ศึึ กษา วิิเคราะห์์ วิิจััย กำำ�หนดและพััฒนามาตรฐาน หลัักเกณฑ์์ รููปแบบการดำำ�เนิินงานด้้านการเฝ้้าระวััง  

	 ตลอดจนการจััดการองค์์ความรู้้�เพื่่�อป้้องกัันควบคุุมการบริิโภคยาสููบรวมทั้้�งผลกระทบอัันเนื่่�องมาจาก 

	 การบริิโภคยาสููบ

4.	ถ่ ายทอดองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีี ด้้านการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน ควบคุุมยาสููบ รวมทั้้�งผลกระทบอัันเนื่่�อง 

	 มาจากการบริิโภคยาสููบ ให้้แก่่หน่่วยงานภาครััฐ ท้้องถิ่่�น เอกชนและภาคประชาสัังคมอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง

5.	 สร้้าง ส่่งเสริิมสนัับสนุุน และพััฒนาศัักยภาพตลอดจนประสานความร่่วมมืือกัับภาคีีเครืือข่่าย 

	 เพื่่�อการดำำ�เนิินงานเฝ้้าระวััง ป้้องกััน ควบคุุมยาสููบในระดัับชาติิและนานาชาติิ

6.	 เป็็นศููนย์์ข้้อมููลและประสานงานการเฝ้้าระวััง ป้้องกััน ควบคุุมยาสููบ และผลกระทบอัันเนื่่�องมาจาก 

	 การบริิโภคยาสููบ

7.	 ปฏิิบััติิงานร่่วมกัับ หรืือสนัับสนุุนการปฏิิบััติิงานของหน่่วยงานอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง หรืือที่่�ได้้รัับมอบหมาย

สมรรถนะหลักของส่วนราชการ

1.	 แผนยุุทธศาสตร์์การควบคุุมยาสููบแห่่งชาติิ ในการดำำ�เนิินงานเพื่่�อให้้บรรลุุพัันธกิิจ วิิสััยทััศน์์ขององค์์กร

2.	 ระบบเฝ้้าระวัังการควบคุุมยาสููบ

3.	 องค์์ความรู้้�ด้านกฎหมายในการดำำ�เนิินงาน ได้้แก่่ 

	 •	 พระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560
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โครงสร้างองค์กร

นายแพทย�ชยนันท� สิทธิบุศย�
ผูอำนวยการ
กองงานคณะกรรมการ
ควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ

นายจ�ระวัฒน�  อยู�สบาย
รองผูอำนวยการ
กองงานคณะกรรมการ
ควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ

นางสาวกัลยรัตน� เมธาธีวสุกุล
หัวหนาสื่อสารและพัฒนาองคกร

นางสาวอรณิชา  หนูนาค
หัวหนากลุมพัฒนาและ

ขับเคลื่อนการควบคุมยาสูบ

นางสาวกุลภัสสรณ�  ศิร�มนัสสกุล
หัวหนากลุมพัฒนาวิชาการ

ว�าที่ร�อยตร�พรเทพ  เกตุษา
หัวหนากลุมเฝาระวังและ

บังคับใชกฎหมาย

นางนวพร  บัวเพ็ชร�
หัวหนากลุมบริหารทั่วไป

นางสาวกุลภัสสรณ�  ศิร�มนัสสกุล
หัวหนากลุมยุทธศาสตร

นายปร�ญญา ดาระสุวรรณ�
หัวหนากลุมพัฒนากฎหมายและ

พันธกรณีระหวางประเทศ
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อัตรากำ�ลังกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

โครงสร้างกองงานคณะกรรมการ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

อัตรากำ�ลัง (ที่มีอยู่จริง)

ข้าราชการ พนักงาน
ราชการ

พนักงาน
กระทรวง

สาธารณสุข

ลูกจ้าง
สสส.

รวม

ผู้อำ�นวยการฯ	 1	 -	 -	 -	 1

รองผู้อำ�นวยการฯ	 1	 -	 -	 -	 1

กลุ่มบริหารทั่วไป	 2	 5	 1	 4	 12

กลุ่มยุทธศาสตร์	 3	 1	 -	 4	 8

กลุ่มพัฒนาวิชาการ	 3	 1	 -	 3	 7

กลุ่มเฝ้าระวังและ

บังคับใช้กฎหมาย	 -	 2	 -	 10	 12

กลุ่มพัฒนากฎหมาย

และพันธกรณีระหว่างประเทศ	 1	 2	 -	 4	 7

กลุ่มพัฒนาและขับเคลื่อน	 5	 0	 -	 2	 7

การควบคุมยาสูบ	

กลุ่มสื่อสารและพัฒนาองค์กร	 3	 3	 -	 1	 7

                  รวม	 19	 14	 1	 28	 62

หมายเหตุุ: อััตรากำำ�ลังบุุคลากร ณ วัันที่่� 30 กัันยายน 2564
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ส�วนที่ 
1

การปรับตัว
ของการขับเคลื่อนงานยาสูบ
และผลการดำเนินงานสำคัญ
ภายใต�สถานการณ�โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

15
รายงานประจำ�ปี 2564
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การปรับตัว
ของการขับเคล่ือนงานยาสูบ และผลการดำ�เนินงานสำ�คัญ
ภายใต้สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

ส่วนที่

1

	 ซึ่่�งข้้อมููลจากการสำำ�รวจพฤติิกรรมด้้านสุุขภาพของประชากร พ.ศ.2564 โดยสำำ�นักงานสถิิติิแห่่งชาติิ 

พบว่่า แนวโน้้มอััตราการสููบบุุหรี่่� ในปีี พ.ศ. 2564 ร้้อยละ 17.4 เมื่่�อพิิจารณาการบริิโภคยาสููบของประชากรไทย 

อายุุ 15 ปีีข้ึ้�นไปในรอบ 30 ปีีที่่�ผ่านมา (พ.ศ. 2534 - 2560) พบว่่า มีีแนวโน้้มลดลง กล่่าวคืือ ประชากรไทยอายุุ 15 ปีี

ข้ึ้�นไปที่่�บริิโภคยาสููบในปีี พ.ศ. 2534 มีีจำำ�นวนผู้้�สูบ 12.26 ล้้านคน (ร้้อยละ 32) ลดลงเป็็น 10.7 ล้้านคน (ร้้อยละ 19.1) 

ในปีี พ.ศ. 2560 มีีอััตราลดลงเฉลี่่�ยร้้อยละ 0.5 ต่่อปีี และอััตราการสููบบุุหรี่่�ของเยาวชน ในช่่วงปีี 10 ปีีที่่�ผ่านมา 

(พ.ศ. 2547 - 2557) พบว่่า อััตราการสููบบุุหรี่่�มีแนวโน้้มเพิ่่�มข้ึ้�น จากร้้อยละ 6.58 เป็็นร้้อยละ 9.7 โดยในปีี พ.ศ. 2558 

อััตราการบริิโภคยาสููบลดลงจากปีี 2557 คิิดเป็็นร้้อยละ 7.92 และกลัับเพิ่่�มข้ึ้�นอีีกครั้้�งในปีี 2560 คิิดเป็็นร้้อยละ 9.7 

ในปีี พ.ศ. 2562

	 การควบคุุมการบริิโภคยาสููบก็็เป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�จะช่่วยลดความเสี่่�ยงในการแพร่่กระจายของเชื้้�อไวรััส
โคโรนา 2019 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้มีีการปรัับรููปแบบการขัับเคลื่่�อนงาน
ภารกิิจการควบคุุมการบริิโภคยาสููบ ประจำำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ให้้ยัังคงมีีประสิิทธิิภาพในการดำำ�เนิินงาน 
ที่่�สำำ�คััญเพื่่�อให้้บรรลุุผลสำำ�เร็็จตามโครงการในรููปแบบวิิถีีชีีวิิตใหม่่ (New Normal) เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับ
นโยบายของกรมควบคุุมโรคและมาตรการป้้องกัันและเฝ้้าระวัังควบคุุมโรคติิดต่่ออัันตราย กรณีีโรคติิดเชื้้�อ
ไวรััสโคโรนา 2019 
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		  1.1	ถ่ ่ายทอดแนวทางการดำำ�เนิินการควบคุุมยาสููบแก่่หน่่วยงานในระดัับพื้้�นที่่�แบบออนไลน์์ 
			   กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้ขัับเคลื่่�อนและสนัับสนุุนการควบคุุมยาสููบแก่่หน่่วยงาน 

ในระดัับพื้้�นที่่� โดยมีีการจััดการประชุุม/อบรมเพื่่�อถ่่ายทอดแนวทางการดำำ�เนิินการควบคุุมยาสููบแบบออนไลน์์ ครอบคลุุม 

12 เขตบริิการสุุขภาพ 77 จัังหวััดในประเทศไทย อาทิิ การเสวนาวิิชาการ/นำำ�เสนอผลการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบและ

สุุราแบบบููรณาการ best practice ของภาคีีเครืือข่่ายในระดัับส่่วนกลางและการดำำ�เนิินงานในระดัับจัังหวััดและ 

การประชุุมเสริิมสร้้างประสิิทธิิภาพและแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� การดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์และยาสููบ 

ในสถานศึึกษาสู่่�ความยั่่�งยืนืและถ่่ายทอดเครื่่�องมืือ ในการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในกลุ่่�มเป้้าหมายสำำ�คัญ

ในระดัับพื้้�นที่่� เป็็นต้้น โดยการจััดการประชุุม/อบรมดัังกล่่าว ได้้ดำำ�เนิินการตามมาตรการป้้องกััน ที่่�กระทรวงสาธารณสุุข

กำำ�หนด ยัับยั้้�ง การเคลื่่�อนย้้ายและการรวมกลุ่่�มของประชากรกลุ่่�มเป้้าหมายเพื่่�อลดความเสี่่�ยงของการแพร่่เชื้้�อไวรััส 

โคโรนา 2019 ในสถานที่่�ที่่�มีประชาชนใช้้บริิการจำำ�นวนมากและสถานที่่�ที่่�มีความเสี่่�ยงสููง

การดำ�เนินงานสำ�คัญ

1.	 การเสริมสร้างความแข็งการควบคุมการบริโภคยาสูบ

ที่มา: การสำรวจพฤติกรรมด�านสุขภาพของประชากร พ.ศ. 2564 สำนักงานสถิติแห�งชาติ

อัตราการสูบบุหร�่ของผู�ที่มีอายุ 15 ป�ข�้นไป
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		  1.2	 การบัังคัับใช้้กฎหมาย ตามพระราชบััญญัตัิคิวบคุุมผลิิตภััณฑ์ย์าสููบ พ.ศ. 2560 ภายหลัังการผ่่อนปรน
มาตรการควบคุุมการระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

			   จากการผ่่อนคลายการบัังคัับใช้้บางมาตรการ

ในการป้้องกัันและการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััส

โคโรนา 2019 ของรััฐบาลและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ทำำ�ให้้

ประชาชนกลัับมาใช้้ชีีวิิตประจำำ�วันหรืือดำำ�เนิินกิิจกรรม 

ในพื้้�นที่่�ได้้สะดวกสบายยิ่่�งข้ึ้�น อาจทำำ�ให้้มีีผู้้�กระทำำ�ผิดตาม 

พระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 เพิ่่�มข้ึ้�น 

โดยเฉพาะการฝ่่าฝืืนในสถานที่่�สาธารณะที่่�กำำ�หนดให้้ 

เป็็นเขตปลอดบุุหรี่่� หรืือกิิจกรรมเพื่่�อส่่งเสริิมการขายของ

ผู้้�ประกอบกิิจการผู้้�ค้้าส่่งและผู้้�ค้้าปลีีกเพื่่�อหวัังเพิ่่�มยอด

ขายผลิิตภััณฑ์์ยาสููบไปชดเชยยอดขายที่่�ลดลงในช่่วงที่่�มี

มาตรการควบคุุมโรคระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

			   คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ

ได้้ตระหนัักถึึงปััญหาที่่�มีผลต่่อการดำำ�เนิินงานควบคุุม 

การบริิโภคยาสููบของประเทศไทย จึึงได้้มีีมติิข้้อสั่่�งการใน

การประชุมุคณะกรรมการควบคุมุผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ 

ให้้คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััดและ 

คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบกรุุงเทพมหานคร 

ดำำ�เนิินการบัังคัับใช้้กฎหมายเชิิงรุุก ซึ่่�งจากการลงพื้้�นที่่�

บัังคัับใช้้กฎหมายของกองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบตามพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบ พ.ศ. 2560 ภายหลัังการผ่่อนปรนมาตรการควบคุุม

การระบาดของโรคติดิเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ได้บูู้รณาการ

ร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่ายจากหลายภาคส่่วน ไม่่ว่่าจะเป็็น

สำำ�นักงานคณะกรรมการควบคุุมเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ 

สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง สำำ�นักงานเขตบางเขน

ของกรุุงเทพมหานคร สถานีีตำำ�รวจนครบาลโคกคราม 

สำำ�นักสาธารณสุุขจัังหวััดชลบุุรีี สำำ�นักงานสาธารณสุุข

อำำ�เภอเมืืองชลบุุรีี และสรรพสามิิตพื้้�นที่่�ชลบุุรีี 
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			   คณะกรรมการควบคุมุผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิได้้มอบหมายให้ค้ณะกรรมการควบคุมุผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััด 

(คผยจ.) และคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบกรุุงเทพมหานคร ดำำ�เนิินการบัังคัับใช้้กฎหมายเชิิงรุุก โดยมีีจุุดเน้้น

การดำำ�เนิินงานควบคุุมและปราบปราม การโฆษณา ส่่งเสริิมการขายผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ และลดจำำ�นวนผู้้�ฝ่าฝืืน 

การสููบบุุหรี่่�ในสถานที่่�สาธารณะ ในพื้้�นที่่�ตลาด จำำ�นวน 1 แห่่ง และสถานีีขนส่่งผู้้�โดยสาร จำำ�นวน 1 แห่่ง ในแต่่ละจัังหวััด

ดำำ�เนิินการลงพื้้�นที่่�อย่่างน้้อยเดืือนละ 2 ครั้้�ง โดยเว้้นระยะห่่างไม่่น้้อยกว่่า 7 วััน ตลอดระยะเวลา 3 เดืือน (กรกฎาคม - 

กัันยายน 2563) และรายงานผลการดำำ�เนิินงานให้้คณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิรัับทราบ 

			ทั้้�   งนี้้� ได้้มอบหมายกรมควบคุุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ในฐานะฝ่่ายเลขานุุการฯ 

พิิจารณาคััดเลืือกจัังหวััดที่่�มีการดำำ�เนิินการบัังคัับใช้้กฎหมายตาม พ.ร.บ. ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 ภายหลััง

ผ่่อนปรนมาตรการควบคุุมการระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) ระดัับดีีเด่่น รวมทั้้�งสิ้้�น จำำ�นวน 19 จัังหวััด 

และเข้้ารัับโล่่ประกาศเกีียรติิคุุณจาก นายสาธิิต ปิิตุุเตชะ รััฐมนตรีีช่่วยว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข ณ ห้้องประชุุม 

พิธีมอบรางวัลโล่ประกาศเกียรติคุณรางวัลโล่ประกาศเกียรติคุณการดำ�เนินการบังคับใช้กฎหมายตาม พ.ร.บ. ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ภายหลังผ่อนปรนมาตรการควบคุมการระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) ดีเด่น

ชััยนาทนเรนทร ชั้้�น 2 อาคาร 1 สำำ�นักงานปลััดกระทรวง

สาธารณสุุข เพื่่�อเป็็นการสร้้างขวััญและกำำ�ลังใจให้้กัับ 

ผู้้�รับผิิดชอบงานควบคุมุยาสููบระดัับจัังหวััด และหน่่วยงาน

ที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งภาครััฐและภาคประชาสัังคม ที่่�เสีียสละ 

ทุ่่�มเท เหน็็ดเหนื่่�อยร่่วมดำำ�เนิินภารกิิจดููแลและยกระดัับ 

การคุ้้�มครองสุขุภาพอนามัยัของประชาชนจากพิษิภััยและ

อัันตรายของการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบทุุกประเภท
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		  1.3	วั ันงดสููบบุุหรี่่�โลก ปีี 2564 (World No Tobacco Day 2020)

			   องค์์การอนามััยโลก (WHO) ได้้กำำ�หนดให้้วัันที่่� 31 พฤษภาคมของทุุกปีี เป็็นวัันงดสููบบุุหรี่่�โลก และได้้ขอความร่่วมมืือ

ไปยัังประเทศสมาชิิก และประเทศต่่าง ๆ ทั่่�วโลก รวมถึึงประเทศไทย ให้้ร่่วมกัันรณรงค์์การลด ละ เลิิกบริิโภคยาสููบ 

ทุุกประเภท ตามประเด็็น/แนวทางที่่�องค์์การอนามััยโลกจะมีีการกำำ�หนด เพื่่�อให้้ทั่่�วโลกได้้ใช้้ในการประชาสััมพัันธ์์ 

ในทิิศทางเดีียวกััน ซึ่่�งในปีี 2564 องค์์การอนามััยโลกได้้กำำ�หนดประเด็็นรณรงค์์ คืือ Commit to Quit หรืือ เลิิกสููบ  

ลดเสี่่�ยง คุุณทำำ�ได้้ 

			   กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ในฐานะหน่่วยงานภาครััฐที่่�มีภารกิิจด้้านการควบคุุม 

การบริิโภคยาสููบของประเทศไทย จึึงได้้ดำำ�เนิินการรณรงค์์ เผยแพร่่ และประชาสััมพัันธ์์เนื่่�องในวัันงดสููบบุุหรี่่�โลก 

ประจำำ�ปี 2564 เพื่่�อให้้ประชาชนได้้รัับทราบและเกิิดความรู้้�เท่่าทัันเกี่่�ยวกัับกัับผลิิตภััณฑ์์ยาสููบที่่�มีจำำ�หน่่ายในปััจจุุบััน 

ที่่�มีการปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบให้้มีีความหลากหลายมากยิ่่�งข้ึ้�น ซึ่่�งข้้อมููลดัังกล่่าวจะช่่วยให้้เกิิดการเฝ้้าระวััง ป้้องกัันการเกิิด

นัักสููบหน้้าใหม่่ ส่่งเสริิมให้้เกิิดการเลิิกเสพยาสููบในรููปแบบต่่าง ๆ รวมถึึงผนวกประเด็็นการควบคุุมการระบาดของ 

โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ เพื่่�อให้เ้กิิดการบอกต่อ่และนำำ�ไปสู่่�การปรับัเปลี่่�ยนพฤติกิรรม

ที่่�พึึงประสงค์์ ลดการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 รวมถึึงช่่วยเผยแพร่่นโยบาย/มาตรการ/กฎหมาย 

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการควบคุุมยาสููบของประเทศไทยให้้เป็็นที่่�รับทราบในมุุมกว้้าง
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			ทั้้�   งนี้้� กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบได้้มีีการพิิจารณาประเด็็นการรณรงค์์ดัังกล่่าว และเห็็นชอบ

ให้้มีีการมอบโล่่ประกาศเกีียรติิคุุณให้้กัับหน่่วยงานหรืือบุุคคลที่่�มีผลการดำำ�เนิินงานด้้านการส่่งเสริิมสนัับสนุุนการเลิิกบุุหรี่่�

ดีีเด่่นระดัับเขตบริิการสุุขภาพ เพื่่�อยกย่อ่งองค์์กรหรืือบุุคคลที่่�มีผลงานด้้านการควบคุมุยาสููบเป็็นที่่�ประจักัษ์์  ในกิิจกรรม

งานวัันงดสููบบุุหรี่่�โลก ปีี 2564 (World No Tobacco Day 2020) โดยได้้จััดพิิธีีมอบรางวััลดัังกล่่าว ผ่่านระบบออนไลน์์ 

และจััดทำำ�เป็็นวีีดีีโอ เชิิดชููเกีียรติิ ถ่่ายทอดแนวคิิดและกระบวนการการทำำ�งาน ถ่่ายทอดทาง Facebook  lives 
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		  1.4	 การพัฒันานักัขับัเคลื่่�อนเพื่่�อการควบคุุมยาสูบู และสนัับสนุุนการขัับเคลื่่�อนกลไกคณะกรรมการควบคุุม
ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััด

			สื   บเนื่่�องจากพระราชบััญญััติิควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 กำำ�หนดให้้มีีกลไกเพื่่�อขัับเคลื่่�อน 

การดำำ�เนิินงานควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในระดัับจัังหวััด ทำำ�หน้้าที่่�ในการกำำ�หนดมาตรการ แนวทางปฏิิบััติิ ติิดตาม  

ประเมิินผล และตรวจสอบการดำำ�เนิินการเพื่่�อการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ การคุ้้�มครองสุุขภาพของผู้้�ไม่่สููบบุุหรี่่� รวมถึึง

การดำำ�เนิินการบัังคัับใช้้กฎหมายในการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ โดยเน้้นการทำำ�งานแบบบููรณาการระหว่่างหน่่วยงาน 

ในระดับัจัังหวััด ร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่ายทั้้�งภาครัฐั ภาคเอกชน และประชาสังัคม เพื่่�อขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบ

ในระดัับพื้้�นที่่� ซึ่่�งที่่�ผ่านมายัังไม่่สามารถขับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานได้้ผลเป็็นรููปธรรมมากนััก รวมทั้้�งยัังไม่่มีีกระบวนการ

เพื่่�อเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งและเติิมเต็็มข้้อมููลจำำ�เป็็นด้้านการควบคุุมยาสููบ ให้้แก่่ภาคีีเครืือข่่าย ทั้้�งภาครััฐ ภาคเอกชน 

และประชาสัังคม ที่่�เข้้ามามีีบทบาทหนุุนเสริิม สนัับสนุุน และร่่วมผลัักดัันการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในระดัับจัังหวััด 

เท่่าที่่�ควร

			   กองงานคณะกรรมการควบคุมุผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ กรมควบคุมุโรคในฐานะฝ่า่ยเลขานุกุารคณะกรรมการควบคุมุ

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติ ิร่่วมกัับมููลนิิธิิรณรงค์เ์พื่่�อการไม่สูู่บบุุหรี่่� จััดโครงการประชุมุเชิิงปฏิิบััติิการเพื่่�อเสริมิสร้้างศัักยภาพ

นัักขัับเคลื่่�อนเพื่่�อการควบคุุมยาสููบ และสนัับสนุุนการขัับเคลื่่�อนกลไกคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััด  

ครั้้�งที่่� 1 เมื่่�อวัันที่่� 9 - 12 พฤศจิิกายน 2563 ณ โรงแรมคุ้้�มภููคำำ� อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ โดยมีีวััตถุุประสงค์์ 

เพื่่�อเสริิมสร้้างความรู้้�และความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการควบคุุมยาสููบให้้แก่่ ภาคีีเครืือข่่ายทั้้�งภาครััฐ ภาคเอกชน และประชาสัังคม

ที่่�หนุุนเสริิม สนัับสนุุนและร่่วมผลัักดัันการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในระดัับจัังหวััด ประกอบไปด้้วย นัักขัับเคลื่่�อน 

เพื่่�อการควบคุุมยาสููบ และผู้้�ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ฝ่ายเลขานุุการคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบจัังหวััด ซึ่่�งจะทำำ�หน้้าที่่� 

พี่่�เลี้้�ยง ผู้้�ประสานงาน ให้้การสนัับสนุุนข้้อมููลและแผนงานโครงการต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องในระดัับจัังหวััด รวมทั้้�งสิ้้�น 143 ท่่าน
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		  1.5	 มาตรการซองบุุหรี่่�แบบเรีียบ (Plain Packaging)

			   ประกาศกระทรวงสาธารณสุุข เรื่่�อง หลัักเกณฑ์์ วิิธีีการ และเงื่่�อนไขเกี่่�ยวกัับหีีบห่่อผลิิตภััณฑ์์ยาสููบและ

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบประเภทบุุหรี่่�ซิกาแรต พ.ศ. 2564 จะมีีผลใช้้บัังคัับในวัันที่่� 11 มกราคม 2565 อัันเป็็นการพิิจารณา

ปรัับปรุุงจากประกาศกระทรวงสาธารณสุุข เรื่่�อง หลัักเกณฑ์์ วิิธีีการ และเงื่่�อนไขเกี่่�ยวกัับหีีบห่่อผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

และผลิิตภััณฑ์์ยาสููบประเภทบุุหรี่่�ซิกาแรต พ.ศ. 2561 มีีผลบัังคัับมาตั้้�งแต่่วัันที่่� 10 กัันยายน 2562 เป็็นระยะเวลา 

กว่่า 2 ปีี โดยคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ (คผยช.) ได้้มีีมติิปรัับเปลี่่�ยนฉลากรููปภาพ ข้้อความคำำ�เตืือนถึึง

พิิษภััยของบุุหรี่่�ซิกาแรตและช่่องทางติิดต่่อเพื่่�อการเลิิกยาสููบ ฉลากแสดงข้้อความเกี่่�ยวกัับพิิษภััยและอัันตรายจาก 

การบริโิภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ และปรัับปรุุงหลัักเกณฑ์์ วิิธีีการแสดงข้้อความบนหีีบห่่อผลิิตภััณฑ์์ยาสููบและผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

เพื่่�อให้้ผู้้�ประกอบการธุุรกิิจยาสููบดำำ�เนิินการให้้เป็็นมาตรฐานเดีียวกััน ทั้้�งได้้มีีการเปิิดรัับฟัังความคิิดเห็็นจากผู้้�ประกอบ

การธุุรกิิจยาสููบ ผู้้�มีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง และประชาชนทั่่�วไปต่่อประกาศกระทรวงสาธารณสุุขฉบัับดัังกล่่าว โดยมีีเจตนารมณ์์

เพื่่�อเป็็นการคุ้้�มครองสุุขภาพอนามััยและความปลอดภััยของประชาชน ซึ่่�งฉลากรููปภาพ ข้้อความคำำ�เตืือนถึึงพิิษภััยของ

บุุหรี่่�ซิกาแรตฯ สามารถสื่่�อสารให้้ข้้อมููลเชิิงสุุขศึึกษาแก่่ประชาชน และผู้้�สูบบุุหรี่่� ทั้้�งยัังป้้องกัันไม่่ให้้มีีการใช้้พื้้�นที่่�หีบห่่อ

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบเป็็นสื่่�อโฆษณาและส่่งเสริิมการขาย ทั้้�งยังัเป็็นการดำำ�เนิินการเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วย 

การควบคุุมยาสููบขององค์์การอนามััยโลก (WHO-FCTC)
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		  แนวโน้้มลดลงโดยในกลุ่่�มอายุุกลุ่่�มอายุุ 25 - 59 ปีี มีีอััตราการสููบบุุหรี่่�สูงที่่�สุด (ร้้อยละ 23.9) รองลงมาคืือ 

กลุ่่�มอายุุ 60 ปีี ข้ึ้�นไป (ร้้อยละ 12.7) และกลุ่่�มอายุุ 15 - 24 ปีี มีีอััตราการสููบบุุหรี่่�ต่ำำ��ที่่�สุด (ร้้อยละ 12.4) และอายุุเฉลี่่�ย

ที่่�เริ่่�มสููบกลัับมีีแนวโน้้มลดลงจากอายุุ 18.5 ปีี เป็็นอายุุ 18 ปีี อีีกทั้้�งยัังพบว่่า ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบรููปแบบใหม่่มุ่่�งเป้้าที่่� 

กลุ่่�มเยาวชนเพิ่่�มข้ึ้�น เนื่่�องจากอุุตสาหกรรมยาสููบเน้้นการใช้้กลยุุทธ์์รููปแบบสื่่�อทางออนไลน์์

		  และจากผลการสำำ�รวจของ GYTS (Global Youth Tobacco Survey Thailand, 2015) พบว่่าเยาวชนไทย 

อายุ ุ13 - 15 ปีี มีีแนวโน้้มสููบบุุหรี่่�ไฟฟ้าเพิ่่�มข้ึ้�น ซึ่่�งสถานการณ์์ในประเทศไทยที่่�บุหรี่่�ไฟฟ้ามีีแนวโน้้มที่่�จะเป็็นที่่�แพร่่หลาย

มากข้ึ้�น โดยเฉพาะในกลุ่่�มวััยรุ่่�นอายุุ 13 - 15 ปีี สาเหตุุหลัักมาจากความอยากรู้้�อยากเห็็น ความถููกใจในรสชาติิและ 

กลิ่่�นควัันของบุุหรี่่�ไฟฟ้า โดยไม่่มีีเหตุุผลในการใช้้บุุหรี่่�ไฟฟ้าเพื่่�อเป็็นการเลิิกสููบบุุหรี่่�แต่่อย่่างใด สะท้้อนให้้เห็็นว่่าเยาวชน

ยัังคงเป็็นเป้้าหมายสำำ�คัญของตลาดธุุรกิิจยาสููบ 

		  กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้เล็็งเห็็นถึึงความสำำ�คัญในการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุม

ยาสููบในสถานศึึกษา เนื่่�องจากสถานศึึกษาทุุกระดัับมีีส่่วนช่่วยในการป้้องกัันนัักสููบหน้้าใหม่่ และลดจำำ�นวนผู้้�สูบรายเก่่า 

รวมทั้้�งมีีส่่วนร่่วมในการเฝ้้าระวััง รู้้�เท่่าทัันกลยุุทธ์์ธุุรกิิจยาสููบ การส่่งเสริิมให้้เกิิดการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมการสููบบุุหรี่่�

โดยมุ่่�งเน้้นการมีีส่่วนร่่วมของทุุกภาคส่่วน ทั้้�งภาครััฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน ร่่วมกัันป้้องกัันและเฝ้้าระวัังเพื่่�อให้้

นัักเรีียน/นัักศึึกษาไม่่ไปยุ่่�งเกี่่�ยวกัับผลิิตภััณฑ์์ยาสููบส่่งผลให้้เกิิดสุุขภาพที่่�ดีอย่่างยั่่�งยืืน

2.	 การป้องกันนักสูบหน้าใหม่ ภายใต้สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

สถานการณ�บุหร�่ไฟฟ�าในประเทศไทย ป� 2564

หญิงไทยสูบบุหร�่ไฟฟ�า
7,256 คน (0.02%)

คนไทยสูบบุหร�่ไฟฟ�า
78,742 คน (0.14%)

ชายไทยสูบบุหร�่ไฟฟ�า
71,486 คน (0.26%)

อ�างอิง สำนักงานสถิติแห�งชาติ (2564) การสำรวจพฤติกรรมด�านสุขภาพของประชากร พ.ศ. 2564

0.3
0.25
0.2

0.15
0.1

0.05
0

(24,050 คน)
0.26

15 - 24 ป� 25 - 59 ป� 60 ป�ข�้นไป

0.15

0.02

ผู�สูบบุหร�่ไฟฟ�า
ส�วนใหญ�อยู�ในพ�้นที่
กรุงเทพมหานคร

และภาคกลาง

47,753 คน
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		  2.1	 การพััฒนาคู่่�มือแนวทางการพััฒนาศัักยภาพบุุคลากร (เพื่่�อนที่่�ปรึึกษา) เพื่่�อการดำำ�เนิินงาน 
สถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่�แบบบููรณาการ
			   กองงานคณะกรรมการควบคุมุผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้จััดทำำ�แนวทางการพัฒันาศัักยภาพบุคุลากร (เพื่่�อนที่่�ปรึึกษา) 

เพื่่�อการดำำ�เนิินงานสถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่�แบบบููรณาการขึ้้�น โดยมีีแนวทางที่่�สอดคล้้องกัับหลัักสููตรการฝึึกอบรม  

นัักเรีียน: เพื่่�อนที่่�ปรึึกษา ของสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวงศึึกษาธิิการ และเพื่่�อให้้ 

เกิิดประสิิทธิิภาพในการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานสถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่�ได้้กัับทุุกหน่่วยงานที่่�รับผิิดชอบด้้านการดููแล 

สถานศึึกษา ซึ่่�งแนวทางประกอบด้้วย 5 รายการที่่�สำำ�คัญดัังนี้้� องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ การวิิเคราะห์์ปััญหา

ของวััยรุ่่�น การเป็็นนัักเรีียนเพื่่�อนที่่�ปรึึกษา รููปแบบ/กระบวนการดำำ�เนิินการ และการสร้้างเครืือข่่ายเพื่่�อนที่่�ปรึึกษา  

และกิิจกรรมสนัับสนุุน โดยกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�จะใช้้คู่่�มืือในครั้้�งนี้้�ประกอบไปด้้วย ครูู/บุุคลากรทางการศึึกษา รวมไปถึึง 

กลุ่่�มนัักเรีียนที่่�สถานศึึกษาได้้มีีการแต่่งตั้้�งให้้เป็็นนัักเรีียนเพื่่�อนที่่�ปรึึกษา นัักเรีียนแกนนำำ�เยาวชน หรืือกรรมการนัักเรีียน  

และมีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อให้้แกนนำำ�นักเรีียน และผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องเป็็นแกนนำำ�ที่่�สามารถช่วยเหลืือ ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นเพื่่�อนผู้้�ให้้ 

คำำ�ปรึึกษาให้้คำำ�ปรึึกษาเพื่่�อน และผู้้�ใกล้้ชิิดในการช่่วยเลิิกบุุหรี่่� และเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้ อัันนำำ�ไปสู่่�การปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรม

การสููบบุุหรี่่� และสามารถถ่ายทอดความรู้้�ให้้กัับบุุคลากรอื่่�นและภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องต่่อไป

			   โดยมีีวััตถุุประสงค์์ใช้้เป็็นแนวทางการพััฒนาศัักยภาพบุุคลากร (เพื่่�อนที่่�ปรึึกษา) เพื่่�อการดำำ�เนิินงานสถานศึึกษา

ปลอดบุุหรี่่�แบบบููรณาการเพื่่�อขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในกลุ่่�มเยาวชน และบุุคลากรทางการศึึกษา 

รวมถึึงเยาวชนในสถานศึึกษา เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการเฝ้้าระวััง รู้้�เท่่าทัันกลยุุทธ์์ธุุรกิิจยาสููบการส่่งเสริิมให้้เกิิดการปรัับเปลี่่�ยน

พฤติิกรรมการสููบบุุหรี่่�ในสถานศึึกษา และเกิิดการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การป้้องกัันนัักสููบหน้้าใหม่่ 

และลดจำำ�นวนนัักสููบรายเก่่า
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		  2.2	 การถ่่ายทอดประชุุมเสริิมสร้้างประสิิทธิิภาพและแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�การดำำ�เนิินงานควบคุุมเครื่่�องดื่่�ม
แอลกอฮอล์์และยาสููบในสถานศึึกษาสู่่�ความยั่่�งยืืนและถ่่ายทอดเครื่่�องมืือในการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุม
ยาสููบในกลุ่่�มเป้้าหมายสำำ�คััญในระดัับ ผ่่านระบบออนไลน์์ Virtual Conference 
			   จากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 จึึงได้้มีีการปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการจััด

กิิจกรรมจากรููปแบบการเสวนาวิิชาการ (On site) ปรัับเป็็นการประชุุม ผ่่านระบบออนไลน์์/รููปแบบ Virtual Conference 

ทาง Facebook กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ เมื่่�อวัันที่่� 3 มิิถุุนายน 2564 

			   ซึ่่�งเป็็นการประชุุมรููปแบบใหม่่ในยุุค New Normal โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อถ่่ายทอดเครื่่�องมืือในการขัับเคลื่่�อน

การดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในสถานศึึกษา และขยายผลการดำำ�เนิินงานสถานศึึกษาปลอดบุุหรี่่�ให้้มีีความครอบคลุุม 

ทุุกระดัับและทุุกสัังกััด เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�ความครอบคลุุมและเป็็นไปในทิิศทางเดีียวกััน โดยกลุ่่�มเป้้าหมาย ประกอบด้้วย 

สถานศึึกษาทุุกระดัับโดยสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวงศึึกษาธิิการ สำำ�นักงานคณะกรรมการ

การอาชีีวศึึกษา กระทรวงศึึกษาธิิการ สำำ�นักการศึึกษา กรุุงเทพมหานคร ฯลฯ กรมส่่งเสริิมการปกครองท้้องถิ่่�น  

กระทรวงมหาดไทย สำำ�นักอนามััย กรุุงเทพมหานคร สำำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััด เครืือข่่ายครููเพื่่�อโรงเรีียนปลอดบุุหรี่่� 

มููลนิิธิิรณรงค์์เพื่่�อการไม่่สููบบุุหรี่่� สถาบัันยุุวทััศน์์แห่่งประเทศไทย สำำ�นักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 1 - 12 และ 

สถาบัันป้้องกัันควบคุุมโรคเขตเมืือง และภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
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		  2.3	 เอกสาร 9 เหตุุผลที่่�ประเทศไทยต้้องคงมาตรการห้้ามนำำ�เข้้าและจำำ�หน่่ายบุุหรี่่�ไฟฟ้้า

			สื   บเนื่่�องจากประเทศไทย ได้้มีีนโยบายและ

มาตรการทางกฎหมายที่่�ชััดเจนในการห้้ามนำำ�เข้้าและ

จำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์ประเภทบุุหรี่่�ไฟฟ้า หรืือผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

รููปแบบใหม่่ที่่�มีลัักษณะเดีียวกัันกัับบุุหรี่่�ไฟฟ้า ซึ่่�งเป็็น

อัันตรายต่่อสุุขภาพของประชาชน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งต่่อ 

ผู้้�สูบและบุุคคลรอบข้้าง เด็็กและเยาวชน ถืือว่่าเป็็นมาตรการ

ที่่�สอดคล้้องกัับกรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบ

ขององค์์การอนามััยโลก

			   กองงานคณะกรรมการควบคุมุผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

จึึงดำำ�เนิินงานร่่วมกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการควบคุุมยาสููบ 

ในการจััดทำำ�ข้อมููลวิิชาการเพื่่�อสนัับสนุุนมาตรการควบคุุม

บุุหรี่่�ไฟฟ้าและผลิิตภััณฑ์์ยาสููบรููปแบบใหม่่ให้้เหมาะสมกัับ

สถานการณ์์ปััจจุุบััน โดยวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์ข้้อมููล

วิิชาการทั้้�งประเทศไทยและต่่างประเทศในมิิติิต่่าง ๆ  

ทั้้�งด้้านสุุขภาพ เศรษฐกิิจ สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อม เพื่่�อ 

เป็็นเครื่่�องมืือในการจุุดยืืนของประเทศไทยที่่�เป็็นรััฐภาคีี 

ภายใต้้กรอบอนุุสััญญาว่่าด้้วยการควบคุุมยาสููบของ 

องค์์การอนามััยโลกในการยืืนยัันมาตรการห้้ามนำำ�เข้้า 

และห้้ามจำำ�หน่่ายบุุหรี่่�ไฟฟ้า เพื่่�อป้้องกัันเด็็ก เยาวชน และผู้้�ใหญ่่ตอนต้้นที่่�ไม่่สููบบุุหรี่่� รวมถึึงประชาชนทุุกคนจาก 

พิิษภััยของบุุหรี่่�ไฟฟ้้าและผลิิตภััณฑ์์ยาสููบทุุกประเภทด้้วย 9 เหตุุผลที่่�ประเทศไทยต้้องคงมาตรการห้้ามนำำ�เข้้า 

และจำำ�หน่่ายบุุหรี่่�ไฟฟ้า รายละเอีียด ดัังนี้้� 

			   1.	 เป้้าหมายของผู้้�ผลิิตบุุหรี่่�ไฟฟ้า คืือ เด็็กและเยาวชน

			   2.	บุ หรี่่�ไฟฟ้าเป็็นต้้นทางของการสููบบุุหรี่่�ธรรมดาในเด็็กและเยาวชน

			   3.	บุ หรี่่�ไฟฟ้าเป็็นอัันตรายทำำ�ลายสุุขภาพ

			   4.	นิ โคติิน ทำำ�ให้้เสพติิดอัันตรายเกิินคาด

 			   5. 	บุ หรี่่�ไฟฟ้าไม่่ได้้ช่่วยให้้เลิิกบุุหรี่่�ได้้จริิง

 			   6. 	บุ หรี่่�ไฟฟ้าส่่งผลเสีียต่่อสัังคมมากกว่่าผลดีี

 			   7. 	บุ หรี่่�ไฟฟ้าจะทำำ�ให้้ไทยถอยหลัังในการควบคุุมการบริิโภคยาสููบ

 			   8. 	 การห้้ามจำำ�หน่่ายบุุหรี่่�ไฟฟ้า เป็็นมาตรการสำำ�คัญในการปกป้้องเด็็กจากการตกเป็็นเหยื่่�อ

			   9.	ป้ องกัันบุุหรี่่�ไฟฟ้า โดยยึึดนโยบาย “ปลอดภััยไว้้ก่่อน”
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		  จากการประชุมคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ (คผยช.) คร้ังที่ 1/2563 ได้มีมติเห็นชอบของ 

ขวัญปีใหม่คนไทยสุขภาพดี “สนับสนุนการเข้าถึงระบบบริการเลิกบุหร่ีแบบครบวงจรสำ�หรับผู้ประกันตน” โดยให้ 

กรมควบคุมโรคขับเคลื่อนและผลักดันระบบบริการช่วยเลิกบุหร่ีแบบครบวงจรในสถานบริการสาธารณสุขทุกระดับ 

เพื่อให้ผู้ที่สนใจเลิกสูบบุหรี่ สามารถเข้าถึงบริการได้โดยง่าย

		  กรมควบคุุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบได้้เริ่่�มพััฒนา “โครงการสนัับสนุุนการเข้้าถึึง

ระบบบริิการ และยาเลิิกบุุหรี่่�แบบครบวงจร” โดยการเชื่่�อมโยงในแต่่ละระดัับเพื่่�อให้้เกิิดการคััดกรองผู้้�สูบบุุหรี่่�  

มีีการประเมิินอาการ ประเมิินการเสพติิดนิิโคติิน การบำำ�บัดรัักษา โดยการให้้คำำ�ปรึึกษา หรืือการใช้้ยาในกรณีีที่่�มีข้้อบ่่งชี้้� 

มีีการส่่งต่่อ ติิดตามผลการรัักษา และการบัันทึึกข้้อมููลเพื่่�อใช้้ในการติิดตามพฤติิกรรมการสููบบุุหรี่่�ของกลุ่่�มเป้้าหมาย  

โดยผู้้�ให้้บริิการในคลิินิิกเลิิกบุุหรี่่�แบบครบวงจร ประกอบด้้วย แพทย์์ พยาบาล นัักวิิชาการสาธารณสุุข และบุุคลากร 

ที่่�เกี่่�ยวข้้องหรืือมีีความเชี่่�ยวชาญด้้านการบำำ�บัดรัักษาผู้้�สูบบุุหรี่่�โดยเฉพาะ

		  นอกจากนี้้�ภายใต้้โครงการดัังกล่่าว ยังัสนัับสนุุนการเข้้าถึึงยาเลิิกบุุหรี่่�ฟรี โดยไม่่เสีียค่่าใช้้จ่่าย เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ

ในการเลิิกบุุหรี่่�ในกลุ่่�มผู้้�ประกัันตนที่่�ต้องการเลิิกบุุหรี่่�และมีีความเสี่่�ยงสููงหรืือป่่วยด้้วยภาวะโรคไม่่ติิดต่่อเรื้้�อรััง/ 

โรคเรื้้�อรัังอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง พร้้อมทั้้�งได้้พััฒนาเทคโนโลยีีระบบติิดตามผลการบำำ�บัด และส่่งต่่อข้้อมููลผู้้�เข้้าใช้้บริิการ  

เพื่่�อเชื่่�อมโยงระหว่่างสถานบริิการสาธารณสุุข/สถานพยาบาลประกัันสัังคมกัับสถานพยาบาลเครืือข่่าย/สถานประกอบการ

ในพื้้�นที่่� 

3.	 การสนับสนุนระบบบริการเลิกบุหรี่ 

คัดกรองผู�สูบบุหร�่ 
ในสถานประกอบการ/
สถานบร�การสุขภาพ

ให�คำปร�กษาเพ�่อเลิกสูบบุหร�่
ในสถานประกอบการ/สถานบร�การสุขภาพ/

Quitline Brief intervention,
5A, สบม., แพทย�ทางเลือก

ให�คำปร�กษา
เพ�่อเลิกบุหร�่

ในสถานประกอบการ/
สถานบร�การสุขภาพ/

Quitline

ได�รับยาและ
บร�การช�วยเลิกบุหร�่

สถานพยาบาล
ประกันสังคม

ติดตามการให�บร�การโดย Quitline/ติดตามและรับยาใน
สปก./สถานพยาบาล/เคร�อข�าย/ชุมชน

มีข�อบ�งชี้ในการใช�ยา
ผู�ป�วยโรคไม�ติดต�อเร�้อรัง หัวใจขาดเลือด 

เบาหวาน ความดัน หลอดเลือดสมอง ปอดอุดกั้น
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		  3.1	 โครงการสนัับสนุุนการเข้้าถึึงระบบบริิการเลิิกบุุหรี่่�แบบครบวงจร และยาเลิิกบุุหรี่่�
			   กรมควบคุุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้เปิิดตััวโครงการสนัับสนุุนการเข้้าถึึง

ระบบบริิการเลิิกบุุหรี่่�แบบครบวงจร และยาเลิิกบุุหรี่่� เมื่่�อวัันที่่� 27 ตุุลาคม 2563 ณ โรงพยาบาลปทุุมธานีี 

โดยมีีนายแพทย์์โอภาส การย์์กวิินพงศ์์ อธิิบดีีกรมควบคุุมโรค เป็็นประธานในพิิธีีเปิิดตััวโครงการฯ

			   ระยะแรกของโครงการฯ มีีการสนัับสนุุนยาเลิิกบุุหรี่่�สำำ�หรัับผู้้�ประกัันตน ต่่อมาที่่�ประชุุมคณะกรรมการ 

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแห่่งชาติิ (คผยช.) ครั้้�งที่่� 1/2564 ที่่�ประชุุมมีีมติิเห็็นชอบให้้ผลัักดัันการให้้บริิการเลิิกบุุหรี่่�

ครอบคลุุมในประชาชนทุุกสิิทธิิ พร้้อมผลัักดัันยาช่่วยเลิิกบุุหรี่่� เข้้าบััญชีียาหลัักแห่่งชาติิ ให้้ประชาชนเข้้าถึึงยาเลิิกบุุหรี่่� 

เพื่่�อเพิ่่�มโอกาสเลิิกบุุหรี่่�สำำ�เร็็จยิ่่�งข้ึ้�น โดยสนัับสนุุนแนวทางการให้้บริิการคลิินิิกเลิิกบุุหรี่่� สำำ�หรัับสถานพยาบาล และ 

สถานประกอบการ รวมทั้้�งสนัับสนุุนสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ต่่าง ๆ เพื่่�อเพิ่่�มการเข้้าถึึงบริิการเลิิกบุุหรี่่�แบบครบวงจรให้้ 

กัับสถานพยาบาลที่่�เข้้าร่่วมโครงการฯ ทั่่�วไประเทศ

			   โดยมีีสถานบริิการสาธารณสุุข เข้้าร่่วมโครงการฯ จำำ�นวน 285 แห่่ง และสถานประกอบการ จำำ�นวน 59 แห่่ง 

รวมจำำ�นวน 344 แห่่ง ครอบคลุุมทั่่�วประเทศ (ข้้อมููล ณ เดืือนธัันวาคม 2564) 
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		  3.2	พั ัฒนาระบบการรายงานข้้อมููลบริิการเลิิกบุุหรี่่� (โปรแกรมคลิินิิกฟ้้าใส V.2)

			   กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบไดพัฒนาระบบการรายงานข้อมููลด้านการบำำ�บัดรัักษา 

ผูู้เสพติิดยาสููบในรููปแบบ Web Responsive คืือ โปรแกรมคลิินิิกฟาใส V.2 โดยมีีวััตถุุประสงค์เพื่่�อพััฒนาระบบฐานข้อมููล

เพื่่�อติิดตามการเลิิกบุุหรี่่�แบบครบวงจร ทั้้�งในสถานบริิการสาธารณสุุขภาครััฐและเอกชน รวมถึึงสถานประกอบการต่าง ๆ 

ที่่�ดำำ�เนิินการและสามารถเชื่่�อมโยงกัับการให้บริิการเลิิกบุุหรี่่�ทางโทรศััพท์ สายด่วนเลิิกบุุหรี่่�แห่งชาติิ (Quitline 1600) 

ให้สามารถดำำ�เนิินงานได้อย่างมีีประสิิทธิิภาพ ผูู้ใช้งานสามารถใช้งานได้สะดวก ผ่านการแสดงผลบนเว็็บไซต์ เพื่่�อให้เป็นข้อมููล 

ที่่�มีประสิิทธิิภาพและสามารถนำำ�ไปแก้ไขปัญหาได้อย่างตรงจุุด ครบถวน ถููกต้อง น่าเชื่่�อถืือ และทัันเวลา ส่งผลให้เกิิด

ความเข้าใจที่่�ถูกต้องในการให้บริิการ สามารถนำำ�ไปใช้การวางแผนนโยบาย กำำ�หนดมาตรการ บริิหารจััดการงานเฝาระวััง 

พััฒนา และปรับัปรุุงทิิศทางการทำำ�งานได้ในอนาคต ทำำ�ใหจำำ�นวนผููสูบบุุหรี่่�และผููป่้วยที่่�มาจากการสูบูบุุหรี่่�ในประเทศไทย

		  3.3	พั ฒันาศักัยภาพผู้้�รับผิดิชอบงานเลิิกบุุหร่ี่� ของสถานพยาบาลสถานประกอบการ (Capacity Building) 
และจััดทำำ�สื่่�อการเรีียนรู้้�ออนไลน์์เพื่่�อสนัับสนุุนการเลิิกบุุหรี่่� (E-learning) 
			   กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ เห็็นความสำำ�คัญของการพััฒนาระบบบริิการเลิิกบุุหรี่่� 

จึึงได้้จััดทำำ�โครงการพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรและภาคีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเลิิกบุุหรี่่�และสุุรา (ครูู ก) ในสถาน 

บริิการสาธารณสุุขและพััฒนาศัักยภาพบุุคลากรและภาคีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเลิิกบุุหรี่่�และสุุรา (ครูู ก) ในระดัับชุุมชน 

(รพ.สต.) จำำ�นวน 2 รุ่่�น และโครงการพััฒนาศัักยภาพการดำำ�เนิินงานคััดกรองผู้้�สูบบุุหรี่่�เพื่่�อการเลิิกบุุหรี่่�ในสถานประกอบการ 
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จำำ�นวน 3 รุ่่�น โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อถ่่ายทอดและชี้้�แจงแนวทางการดำำ�เนิินให้้ผู้้�เกี่่�ยวข้้อง และเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพบุุคลากร

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ในการคััดกรอง การให้้บริิการเลิิกบุุหรี่่� การส่่งต่่อ และการติิดตามผู้้�สูบบุุหรี่่�ในชุุมชนหรืือสถานประกอบการ 

ให้้สามารถดำำ�เนิินงานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

			จั   ดทำำ�สื่่�อการเรีียนรู้้�ออนไลน์์เพื่่�อสนัับสนุุนการเลิิกบุุหรี่่� (E-learning)  เผยแพร่่ผ่่านช่่องทาง DDC Academy 

ของกรมควบคุุมโรค เพื่่�อให้้บุุคลากรทางการแพทย์์และผู้้�ที่่�สนใจนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการบำำ�บัดรัักษา ประกอบด้้วย 5 หััวข้้อ 

ได้้แก่่ 

			   1.	 แนะนำำ�โครงการสนัับสนุุนการเข้้าถึึงระบบบริิการเลิิกบุุหรี่่�แบบครบวงจร สำำ�หรัับผู้้�ประกัันตน

			   2.	พิ ษภััยและกลไกการเสพติิดนิิโคติิน 

			   3.	 Treatment of Nicotine Dependence

			   4. 	แนวทางการให้้คำำ�ปรึึกษาเพื่่�อการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมการเลิิกบุุหรี่่�

			   5. 	การร่่วมบำำ�บัดและติิดตามโดยศููนย์์บริิการเลิิกบุุหรี่่�ทางโทรศััพท์์แห่่งชาติิ (Quitline) 1600



36

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
Office of Tobacco Products Control Committee

ANNUAL REPORT 2021

		  การดำ�เนินงานควบคุมการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบของประเทศไทยในมิติต่าง ๆ จะประสบผลสำ�เร็จได้นั้น 

จำ�เป็นต้องได้รับการสนับสนุน และการขับเคลื่อนแบบมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ ภาคเอกชน หรือ

แม้แต่ภาคประชาสังคม ท้ังในระดับส่วนกลางและส่วนภูมิภาค ซึง่กลไกภายใต้การขับเคล่ือนโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

ถือเป็นรูปแบบการดำ�เนินงานที่สำ�คัญยิ่ง เพื่อนำ�ไปสู่การลดอัตราการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบของประชาชนในพื้นที่  

รวมไปถึงการดำ�เนินการสร้างสิ่งแวดล้อมปลอดบุหร่ี โดยการดำ�เนินการกำ�หนด กวดขัน เคร่งครัดในการกำ�หนด 

ในสถานท่ีสาธารณะต่าง ๆ เป็นเขตปลอดบุหร่ีตามท่ีกฎหมายกำ�หนด เพ่ือลดอันตรายจากพิษภัยบุหร่ี รวมถึงลดผลกระทบ

ของผู้ได้รับควันบุหรี่มือสอง และมือสาม และท่ีสำ�คัญท่ามกลางสถานการณ์ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

การดำ�เนินงานควบคุมการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบที่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินทั่วประเทศที่อยู่ระหว่างการขับเคลื่อน

ดำ�เนินงานถือเป็นมาตรการที่สำ�คัญระดับหนึ่ง ในการช่วยให้สถานการณ์ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ดีขึ้น เนื่องจาก

การสูบบุหรี่ ถือเป็นพฤติกรรมเสี่ยงในการแพร่ และรับเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ได้ ในขณะที่มีการสูบบุหรี่ หรือพ่นไอควัน

4.	 การทำ�สิ่งแวดล้อมให้ปลอดบุหรี่ 
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ละอองของบหุรีป่ระเภทต่าง ๆ  จะไมม่กีารสวมหนา้กากอนามยั ดังนัน้ การทีท่กุหนว่ยงานรว่มมอืกนัดำ�เนินงาน ขยายผล  

เติมต่อและเพิ่มประสิทธิภาพการดำ�เนินงานควบคุมการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบ จึงเป็นส่ิงท่ีดี และเป็นคุณูปการให้กับ 

พี่น้องประชาชนคนไทย และประเทศไทย

		  4.1	บู ูรณาการความร่่วมมืือกัับองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นและการลงพื้้�นที่่� 
			   กองานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ จึึงร่่วมมืือกัับกรมส่่งเสริิมการปกครองท้้องถิ่่�น กระทรวงมหาดไทย 

องค์์กรปกครองท้้องถิ่่�นทั่่�วประเทศ สมาคมองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดแห่่งประเทศไทย สมาคมสัันนิิบาตเทศบาล 

แห่่งประเทศไทย สมาคมองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลแห่่งประเทศไทย และภาคีีเครีีอข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง ระดมความคิิด 

เพื่่�อร่่วมกัันขัับเคลื่่�อนมาตรการควบคุุมการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ กำำ�หนดแนวทางการดำำ�เนิินงาน พร้้อมจััดทำำ�คู่่�มือ 

การดำำ�เนิินงานการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบสำำ�หรัับองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วม ทุุกภาคส่่วน 

เป็็นเจ้้าภาพร่่วมกััน เพื่่�อให้้ทุุกหน่่วยงานสามารถบููรณาการและขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานให้้เป็็นไปในทิิศทางเดีียวกััน 

โดยในช่่วงระยะเวลาที่่�ผ่านมาได้้มีีการขยายผลการดำำ�เนิินงานควบคุุมการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์ยาสููบให้้ครอบคลุุมทั้้�ง 12 เขต

บริิการสุุขภาพ 

			   จากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์

ยาสููบ ได้้เล็็งเห็็นถึึงความสำำ�คัญในการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในองค์์กรปกครองท้้องถิ่่�น เนื่่�องจากองค์ก์ร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นมีีบทบาทสำำ�คัญต่่อการพััฒนาท้้องถิ่่�นในทุุกด้้าน ทั้้�งการปกครอง การบริิหารจััดการทรััพยากร 

เศรษฐกิิจ สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อม รวมทั้้�งการจััดการสุุขภาพ นอกจากนี้้�ยังมีีความสอดคล้้องกัับการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต 

ระดัับพื้้�นที่่� (พชพ.) โดยมุ่่�งเน้้นการมีีส่่วนร่่วมของทุุกภาคส่่วน ทั้้�งภาครััฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน โดยใช้้พื้้�นที่่� 

เป็็นศููนย์์กลาง ร่่วมกัันพััฒนาและแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดข้ึ้�นในพื้้�นที่่� เพื่่�อให้้ประชาชนทุุกคนสามารถเข้้าถึึงและได้้รัับการดููแล

ทั้้�งด้้านสุุขภาพและสัังคม ส่่งผลให้้เกิิดสุุขภาวะและคุุณภาพที่่�ดีอย่่างยั่่�งยืืน รวมถึึงบทบาทหน้้าที่่�ตาม พ.ร.บ. ควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ พ.ศ. 2560 จึึงได้้มีีการปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการจััดกิิจกรรม จากรููปแบบการเสวนาวิิชาการ (On site) 

ปรัับเป็็นการประชุุมเสวนาวิิชาการ/นำำ�เสนอ ผลการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบและสุุราแบบบููรณาการ best practice 

ของภาคีีเครืือข่่ายในระดัับส่่วนกลางและการดำำ�เนิินงานในระดัับจัังหวััด ควบคู่่� ผ่่านระบบ virtual conference  

(On line) ด้้วยการ Live Streaming 

			ผ่   านแอพพลิิเคชั่่�นต่่าง ๆ เช่่น face book กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ เมื่่�อวัันที่่� 

24 พฤษภาคม 2564 เวลา 13.30 - 16.30 น. ซึ่่�งเป็็นการประชุุมรููปแบบใหม่่ในยุุค New Normal ท่่ามกลางสถานการณ์์

ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อถ่่ายทอดการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบ (best practice) 

ขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นแก่่หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง และให้้เกิิดการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในองค์์กร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�ความครอบคลุุมและเป็็นไปในทิิศทางเดีียวกัันในภาพรวม โดยกลุ่่�มเป้้าหมาย ประกอบด้้วย 

กรมส่่งเสริิมการปกครองท้้องถิ่่�น สมาคมองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดแห่่งประเทศไทย สมาคมองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล

แห่่งประเทศไทย สมาคมสัันนิิบาตเทศบาลแห่่งประเทศไทย องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น (อปท.) สำำ�นักงานส่่งเสริิม 

การปกครองท้้องถิ่่�น จัังหวััด/อำำ�เภอ สำำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััด สำำ�นักงานป้้องกัันควบคุุมโรค สถาบัันป้้องกัันควบคุุม

โรคเขตเมืือง และภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง นอกจากนี้้�กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบได้้มีีการขัับเคลื่่�อน

การดำำ�เนิินงานเชิิงนโยบายเพื่่�อขัับเคลื่่�อนความร่่วมมืือการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 

ผ่่านการประชุุมเชิิงนโยบายเพื่่�อขัับเคลื่่�อนความร่่วมมืือการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ครั้้�งที่่� 1/2564 

เมื่่�อวัันที่่� 30 เมษายน 2564 เวลา 09.00 - 14.00 น. ณ ห้้องประชุุม Focus ชั้้�น 1 อาคาร 2 ศููนย์์เทคโนโลยีีสารสนเทศ
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และการสื่่�อสาร สำำ�นักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข และผ่่านระบบทางไกล (Video conference) โดยใช้้ Application 

Cisco WebEx Meeting โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อขัับเคลื่่�อนความร่่วมมืือการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในองค์์กรปกครอง

ส่่วนท้้องถิ่่�นทุุกระดัับ ทั้้�งระดัับส่่วนกลางและระดัับภููมิิภาค เพื่่�อให้้เกิิดการขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงานควบคุุมการบริิโภค

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบในระดัับพื้้�นที่่�อย่่างเป็็นรููปธรรม ภายใต้้การผลัักดัันประเด็็นการควบคุุมการบริิโภคยาสููบเข้้าสู่่�เกณฑ์์ 

การประเมิินประสิิทธิิภาพขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น (Local Performance Assessment: LPA)

	 	 	 1)	 การถ่่ายทำำ�ส่ื่�อวิิดีีทััศน์์เพ่ื่�อใช้้ในการเสวนาวิิชาการ/นำำ�เสนอผลการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบและสุุรา

แบบบููรณาการ best practice ของภาคีีเครืือข่่ายในระดัับส่่วนกลาง และการดำำ�เนิินงานในระดัับจัังหวััด

				    •	 ระดัับส่่วนกลาง

				    •	 ระดัับพื้้�นที่่� (องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลวัังตะกูู จ.นครปฐม)

				    •	 ระดัับพื้้�นที่่� (องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลน้ำำ��ผุด จ.ตรััง)
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	 	 	 2) 	ภาพการถ่่ายทอดเสวนาวิิชาการ/นำำ�เสนอผลการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบและสุุรา แบบบููรณาการ 

best practice ของภาคีีเครืือข่่ายในระดัับส่่วนกลางและการดำำ�เนิินงานในระดัับจัังหวััดผ่านระบบออนไลน์/์รููปแบบ 

Virtual Conference เมื่่�อวัันที่่� 24 พฤษภาคม 2564 เวลา 13.30 - 16.30 น. ทาง Facebook กองงานคณะกรรมการ

ควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ

				    •	 ระดัับพื้้�นที่่� (เทศบาลเมืืองร้้อยเอ็็ด จ.ร้้อยเอ็็ด)

				    •	 ระดัับพื้้�นที่่� (เทศบาลตำำ�บลหลุุบ จ.กาฬสิินธุ์์�)
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	 	 	 3)	 การประชุุมเชิิงนโยบายเพ่ื่�อขัับเคล่ื่�อนความร่่วมมืือการดำำ�เนิินงานควบคุุมยาสููบในองค์์กรปกครอง

ส่่วนท้องถิ่่�น ครั้้�งที่่� 1/2564 ในวัันที่่� 30 เมษายน 2564 เวลา 09.00 - 14.00 น. ณ ห้้องประชุุม Focus ชั้้�น 1 อาคาร 2 

ศููนย์์เทคโนโลยีีสารสนเทศและการสื่่�อสาร สำำ�นักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุุข และผ่่านระบบทางไกล (Video conference) 

โดยใช้้ Application Cisco WebEx Meeting



ส�วนที่
2

OMICRON VARIANT OF CONCERN
DELTA VARIANT OF CONCERN

ภารกิจเฝ�าระวังและป�องกันควบคุมโรค 
ภายใต�สถานการณ�โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

การสนับสนุน

41
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การสนับสนุน
ภารกิจเฝ้าระวังและป้องกันควบคุมโรค 
ภายใต้สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

ส่วนที่

2

	 จากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััส

โคโรนา 2019 ระลอกใหม่่ ทำำ�ให้้พื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานครมีี

จำำ�นวนผู้้�ป่วยเพิ่่�มข้ึ้�นจำำ�นวนมากและรวดเร็็ว ทำำ�ให้้มีีผู้้�ป่วย

บางส่่วนไม่่ได้้เข้้ารัับการรัักษาในโรงพยาบาล กระทรวงสาธารณสุุข

จึึงได้มี้ีนโยบายในการที่่�จะบรรเทาปัญัหาดัังกล่่าว โดยได้ร่้่วม

กัับกระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา ปรัับ อาคารกีีฬานิิมิิบุุตร 

สนามกีีฬาแห่่งชาติิ ให้้เป็็นศููนย์์แรกรัับและส่่งต่่อผู้้�ป่วยโรค

ติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 แบบ One stop services โดยมีี

วััตถุุประสงค์์เพื่่�อคััดกรองกลุ่่�มผู้้�ป่วยที่่�อาการไม่่หนัักมาก

สามารถรองรัับผู้้�ป่วยที่่�ไม่่มีีอาการหรืือมีีอาการเล็็กน้้อยให้้ 

ผู้้�ป่วยเข้้าถึึงระบบการดููแลรัักษาได้้รวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพ

มากยิ่่�งข้ึ้�น

ร่วมปฏิบัติการศูนย์แรกรับและส่งต่อ กระทรวงสาธารณสุข ณ อาคารกีฬานิมิบุตร สนามกีฬา 
แห่งชาติ กรุงเทพมหานคร

ศูนย์แรกรับและส่งต่อ กระทรวงสาธารณสุข
(PRE-ADMISSION CENTER MOPH)

ณ อาคารกีฬานิมิตรบุตร สนามกีฬาแห่งชาติ 
กรุงเทพมหานคร

	 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในช่วงปี 2563 และปี 2564  
ทำ�ให้มีจำ�นวนผู้ป่วยจำ�นวนมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง กรมควบคุมโรคถือเป็นหน่วยงานหลักท่ีมีภารกิจ 
ในการเฝ้าระวังและป้องกันควบคุมโรคของประเทศ โดยกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
หน่วยงานภายใต้สังกัดกรมควบคุมโรค ได้มีการสนับสนุนภารกิจเฝ้าระวังและป้องกันควบคุมโรคใน
การส่งบุคลากรเข้าร่วมสนับสนุนภารกิจควบคุมโรคของกรมควบคุมโรค เพื่อร่วมดำ�เนินการควบคุม 
การแพร่ระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 อย่างเตม็กำ�ลงัในภารกจิต่าง ๆ  ของกรมควบคุมโรค ดังน้ี

ภารกิจ
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	 กรมควบคุุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการควบคุุม

ผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้เข้้าไปมีีบทบาทที่่�สำำ�คัญ คืือ ฝ่่ายประสาน

ข้้อมููล ยืืนยัันผลตรวจของผู้้�ป่วยโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 

จากโรงพยาบาลทั้้�งภาครััฐและเอกชน/หน่่วยบริิการต่่าง ๆ 

รวมทั้้�งสถาบัันควบคุุมโรคเขตเมืืองที่่�ตรวจผู้้�ป่วยค้้นหา 

เชิิงรุุก (Active case Finding: ACF) จากชุุมชน Cluster 

ต่่าง ๆ ในกรุุงเทพมหานคร เพื่่�อเป็็นข้้อมููลยืืนยัันก่่อน 

เข้้ารัักษาตััว โดยมีีทั้้�งนัักวิิชาการสาธารณสุุขและเจ้้าหน้้า 

ฝ่่ายสนัับสนุุน เช่่น นิิติิกร นัักวิิเคราะห์์นโยบายและแผน  

นัักวิิชาการเงิินและบััญชีี นัักจััดการงานทั่่�วไป นัักประชาสััมพัันธ์์ ฯลฯ ร่่วมปฏิิบััติิภารกิิจทุุกวััน ซึ่่�งได้้มีีการจััดทำำ�คู่่�มือ

แนวทางการดำำ�เนิินงานและสรุุปผลการดำำ�เนิินงานเสนอผู้้�บริิหารของกรมควบคุุมโรคทุุกวััน 

	 การดำำ�เนิินงานภารกิิจดัังกล่่าว ได้้รัับการสนัับสนุุนนโยบายและแนวทางการดำำ�เนิินการจากผู้้�บริิหารของ 

กรมควบคุุมโรค และผู้้�บริิหารหน่่วยงานที่่�ชัดเจน ทำำ�ให้้การประสานงานในระดัับปฏิิบััติิการมีีประสิิทธิิภาพ ตลอดจน 

ได้้รัับความร่่วมมืือจากบุุคลากรทุุกภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้อง ทำำ�ให้้การปฏิิบััติิงานเกิิดความรวดเร็็ว มีีกระบวนการสื่่�อสาร 

ภายในของบุุคลากรที่่�ไปปฏิิบััติิงานของการดำำ�เนิินงานและปััญหาอุุปสรรคที่่�พบ รวมทั้้�งแนวทางการแก้้ไขปััญหาต่่าง ๆ 

ทุุกวััน โดยสามารถดำำ�เนิินการได้้อย่่างบรรลุุตามเป้้าหมายจนกระทั่่�งปิิดศููนย์์แรกรัับฯ
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	 กองงานคณะกรรมควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ สนัับสนุุน

นัักวิิชาการสาธาณสุุขร่่วมปฏิิบััติิการ Comprehensive 

Covid-19 Response Team: CCRT โดยลงพื้้�นที่่�ร่วมติิดตาม

เยี่่�ยมผู้้�ป่วย และกลุ่่�มเสี่่�ยง รวมถึึงค้้นหาผู้้�ป่วยในชุุมชนเพื่่�อ

ประเมิินอาการผู้้�ป่วยสีีเขีียวให้้แยกกัักที่่�บ้าน โดยมีีทีีม 

สถานพยาบาลปฐมภููมิิเป็็นผู้้�ประเมิินอาการ พร้้อมทั้้�ง

สนัับสนุุนกล่่องเวชภััณฑ์์ป้้องกัันควบคุุมโรคในสถานการณ์์

โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 หากประเมิินแล้้วเป็็นสีีเหลืือง 

หรืือสีีแดงให้้ส่่งต่่อไปยัังสถานพยาบาลเพื่่�อทำำ�การรัักษา 

ต่่อไป โดยได้้ดำำ�เนิินการคััดกรองผู้้�มารัับบริิการกลุ่่�มเสี่่�ยง 

โดยใช้้ Antigen Test kits พร้้อมทั้้�งแนะนำำ�ขั้้�นตอนการตรวจ

หาเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 รวมถึึงการปฏิิบััติิตััวเพื่่�อป้้องกััน

ตนเองสนัับสนุุนวััคซีีนป้้องกัันโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 

และให้้บริิการฉีีดวััคซีีนป้้องกัันโรคแก่่กลุ่่�มเสี่่�ยง คืือ ผู้้�สูงอายุุ 

และผู้้�ป่วย 7 กลุ่่�มโรค ให้้สุุขศึึกษาการปฏิิบััติิเพื่่�อป้้องกััน

ตนเองตามมาตรการ DMHTT แนะนำำ�มาตรการการป้้องกััน

แพร่่กระจายเชื้้�อ และแนวทางในการปฏิิบััติิตััว Home  

Isolation ร่่วมกัับเครืือข่่ายในพื้้�นที่่� 

Comprehensive Covid-19 Response Team: CCRT  เพือ่ป้องกันโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 
เชิงรุกในชุมชนพื้นที่กรุงเทพมหานคร และจังหวัดสมุทรปราการ

ภารกิจ
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ปฏบัิติงานสถานกกักันโรคแหง่รัฐ (State Quarantine) ในสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 ภารกิจ

	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้ส่่งบุุคลากรเพื่่�อร่่วมปฏิิบััติิงานควบคุุมป้้องกััน การระบาดของ

โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) ณ สถานกัักกัันโรคแห่่งรััฐ (State Quarantine) ในสถานการณ์์โรคติิดเชื้้�อ

ไวรััสโคโรนา 2019 โดยการปฏิิบััติิงานทีีม State Quarantine: SQ เป็็นการเฝ้้าระวัังในผู้้�เดิินทางเข้้าประเทศและ 

อยู่่�ในสถานที่่�กักกัันซึ่่�งทางราชการกำำ�หนด (Quarantine facilities) วััตถุุประสงค์์เพื่่�อค้้นหาการติิดเชื้้�อของผู้้�ที่่�เดิินทาง 

มาจากต่่างประเทศ เพื่่�อให้้การรัักษา และควบคุุม ไม่่ให้้แพร่่เชื้้�อไปยัังชุุมชน โดยดำำ�เนิินการในผู้้�ที่่�เดิินทางมาจาก 

ต่่างประเทศเข้้ามาในราชอาณาจัักรไทย หรืือผู้้�ที่่�เดิินทางมาจากพื้้�นที่่�ที่่�มีการระบาด ทั้้�งที่่�มีอาการและไม่่มีีอาการแสดง 

ให้้เก็็บตััวอย่่างส่่งตรวจ ยืนืยัันตามที่่�กรมควบคุมุโรคกำำ�หนด ซึ่่�งอาจจะมีีการเปลี่่�ยนแปลงตามสถานการณ์์และข้้อกำำ�หนด 

	 โดยบุุคลากรกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ได้้ร่่วมปฏิิบััติิงานในตำำ�แหน่่ง เจ้้าหน้้าที่่�ฝ่ายควบคุุมโรค 

เพื่่�อควบคุุมป้้องกัันการระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยดำำ�เนิินการคััดกรองผู้้�เฝ้้าระวััง 

ก่่อนเข้้าสู่่�สถานกัักกัันโรคแห่่งรััฐ (State Quarantine), ออกหมายเลข SAT Code, ตรวจหาเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019  

ผู้้�เฝ้้าระวัังในช่่วงการกัักตััว จำำ�นวน 2 ครั้้�ง ครั้้�งที่่� 1 ในช่่วงวัันที่่� 3 - 5 วัันแรก และครั้้�งที่่� 2 ในช่่วงวัันที่่� 11 - 13  

ของการเข้้ากัักตััว, ติิดตามอุุณหภููมิิประจำำ�วัน, ออกหนัังสืือรัับรองการเดิินทางกลัับภููมิิลำำ�เนา ภายหลัังจากผู้้�เฝ้้าระวัังได้้ 

ตรวจหาเชื้้�อครบจำำ�นวน 2 ครั้้�งแล้ว้ และผลไม่พ่บเชื้้�อ (not detect), แนะนำำ�การดูแูลป้้องกัันตนเองก่อ่นส่่งตััวผู้้�เฝ้้าระวังั

กลัับบ้้าน, ลงบัันทึึกการเบิิกจ่่ายวัสัดุุอุุปกรณ์์เพื่่�อการป้้องกัันควบคุุมโรค และสรุุปรายงานการเฝ้้าระวััง ควบคุุมโรคประจำำ�

วัันให้้ผู้้�บัญชาการเหตุุการณ์์รัับทราบ

	 ซึ่่�งเป็็นบทบาทและภารกิิจในการสนัับสนุุนการป้้องกัันควบคุุมโรคภายในสถานการณ์์โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 

ที่่�สำำ�คัญที่่�บุคลากรของกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบภาคภููมิิใจและปฏิิบััติิภารกิิจอย่่างเต็็มกำำ�ลัง 

ความสามารถ

การตรวจคัดกรองผู้เฝ้าระวังรายใหม่ ณ สถานกักกันโรคแห่งรัฐ
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ทีมตระหนักรู้สถานการณ์สาธารณสุข กรมควบคุมโรค (Situation Awareness Team: SAT)ภารกิจ

	นั บตั้้�งแต่่วัันที่่� 21 มกราคม 2563 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบได้้สนัับสนุุนบุุคลากร 

ในส่่วนของนัักวิิชาการสาธารณสุุข ร่่วมเป็็นคณะทำำ�งานกลุ่่�มภารกิิจตระหนัักรู้้�สถานการณ์์สาธารณสุุข (Situation  

Awareness Team: SAT) กรณีีโรคปอดอัักเสบรุุนแรงจากเชื้้�อไวรััส (Viral Pneumonia) โดยมีีบทบาทหน้้าที่่� ดัังนี้้�

	 1)	จั ดทำำ� Slide Presentation สรุุปสถานการณ์์โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 และเรื่่�องอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง  

เพื่่�อนำำ�เสนอในที่่�ประชุุมศููนย์์ปฏิิบััติิการภาวะฉุุกเฉิินทางสาธารณสุุข กรมควบคุุมโรคทุุกวััน เพื่่�อให้้ผู้้�บริิหารและ 

หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง สามารถนำำ�ข้อมููลไปใช้้เป็็นแนวทาง/ข้้อมููลประกอบในการตััดสิินใจ เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การปรัับปรุุงพััฒนา

กฎหมาย นโยบาย มาตรการ และแนวทางในการป้้องกััน ควบคุุมโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ให้้มีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งข้ึ้�น

และผู้้�ปฏิิบััติิงาน สามารถใช้้เป็็นบทเรีียนหรืือแนวทางในการปฏิิบััติิงานต่่อไป	

การประชุมเฝ้าระวัง ควบคุมโรคประจำ�วัน โดยมีผู้บัญชาการเหตุการณ์เป็นประธาน ณ สถานกักกันโรคแห่งรัฐ

การปฏิบัติงานประจำ�วัน ของฝ่ายควบคุมโรค ณ สถานกักกันโรคแห่งรัฐ 
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	 2)	ติ ดตาม/รวบรวม/วิิเคราะห์์/และประเมิินความเสี่่�ยงสถานการณ์์โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 รวมถึึงมาตรการ 

แนวทางในการป้้องกััน ควบคุุมโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ทั้้�งในและต่่างประเทศ เพื่่�อสนัับสนุุนข้้อมููลในการทำำ� 

Slide presentation เพื่่�อรายงาน แก่่ผู้้�บริิหารและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ในการพิิจารณาตอบสนองต่่อสถานการณ์์โรค

ติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

	 3)	 เฝ้้าระวัังและตรวจจัับเหตุุการณ์์ผิิดปกติิ รัับแจ้้งเหตุุการณ์์ ตรวจสอบยืืนยัันข่่าวการระบาด (Verify) 

	 4)	 ประสานข้้อมููลสถานการณ์์ การควบคุุม ป้้องกัันการระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ระหว่่าง 

ทีีมตระหนัักรู้้�สถานการณ์์กัับหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

	 5)	ติ ดตามข้้อมููลโอกาสพบผู้้�เดิินทางติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 กระแสการได้้รัับความนิิยมในสัังคมออนไลน์์ 

(Social Media)

	 โดยได้้มีีการนำำ�ความรู้้�ทางวิิชาการเกี่่�ยวกัับการประยุุกต์์หลัักการทางระบาดวิิทยา เพื่่�อการเฝ้้าระวัังป้้องกััน 

และควบคุุมโรค รวมทั้้�งความรู้้�เกี่่�ยวกัับพระราชบััญญััติิโรคติิดต่่อ พ.ศ. 2558 และกฎหมายอื่่�น ๆ ที่่�เชื่่�อมโยงกัับภารกิิจ

ตระหนัักรู้้�สถานการณ์์ นอกจากนั้้�น การพััฒนาทัักษะทางอารมณ์์และสัังคม (Soft Skills) ถืือว่่าเป็็นทัักษะที่่�สำำ�คัญ 

ที่่�มีอิิทธิิพลต่่อการปฏิิบััติิหน้้าที่่� เช่่น ทัักษะความคิิดสร้้างสรรค์์ ทัักษะการจััดการเวลา ทัักษะการปรัับตััว ทัักษะการคิิด

วิิเคราะห์์ ทัักษะการทำำ�งานเป็็นร่่วมกัับผู้้�อื่่�น ทัักษะการตััดสิินใจ ทัักษะในการแก้้ปััญหา และทัักษะการสื่่�อสาร เป็็นต้้น



การพัฒนาบุคลากร
กองงานคณะกรรมการควบคุม
ผลิตภัณฑ�ยาสูบ

ส�วนที่
3
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การพัฒนาบุคลากร
ของกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

ส่วนที่

3

1.	 การพัฒนาบุคลากร “หลักสูตรการพัฒนาภาวะความเป็นผู้นำ� (Leadership and Strategic 
Development Consultant)” ในสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
	 เนื่่�องจากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (Covid-19) ส่่งผลให้้การทำำ�งาน

ในยุุคปััจจุุบัันมีีการเปลี่่�ยนแปลงและมีีความท้้าทายอย่่างมาก จากมาตรการลดการพบปะซึ่่�งกัันและกััน 

ลดการกระจายของเชื้้�อ หรืือ มาตรการ Distancing จึึงเกิิดการปรัับเปลี่่�ยนกระบวนการทำำ�งานในรูปูแบบทำำ�งาน

ที่่�บ้าน หรืือ Work from home ส่่งผลให้้หลายหน่่วยงานเกิิดปััญหากัับการทำำ�งานในรููปแบบใหม่่ อาทิิ ปััญหา 

ด้้านการสื่่�อสาร สภาพแวดล้้อมไม่่เอื้้�ออำำ�นวยกัับการทำำ�งาน ปััจจััยความเครีียดและวิิตกกัังวลต่่อสถานการณ์์ 

ของโรคระบาด ส่่งผลให้้ประสิิทธิิภาพการทำำ�งานลดลงจากหลายปััจจััย กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

เห็็นถึึงความสำำ�คัญในการพัฒันาบุุคลากรภายใต้ส้ถานการณ์์

แพร่่ระบาด เราจึึงจำำ�เป็็นต้้องตั้้�งรัับต่่อการเปลี่่�ยนแปลง 

และความผัันผวนในโลกปััจจุุบัันเป็็นปััจจััยที่่�ต้องเร่่งพััฒนา 

3 เก่่ง คืือ เก่่งงาน เก่่งคน เก่่งการจััดการ โดยการสร้้างแรง

บัันดาลใจให้้บุุคลากรในหน่่วยงานใช้้ศัักยภาพของตนเอง

อย่่างเต็็มความสามารถและมุ่่�งมั่่�นพััฒนาสู่่�เป้้าหมายของ

หน่่วยงานโดยผ่่านกิิจกรรมเชิิงปฏิิบััติิการ (Workshop) 

หลัักสููตรการพััฒนาภาวะความเป็็นผู้้�นำำ� (Leadership  

and Strategic Development Consultant) ได้้เกิิด

กระบวนการเรีียนรู้้�และการปรัับใช้้ในเรื่่�องของการทำำ�งาน 

ให้้ได้้งาน (Work) และได้้ใจ (Trust) เกิิดการประสาน 

ความร่่วมมืือ (Collaboration) ให้้บรรลุุบทบาทภารกิิจ 

การควบคุุมยาสููบ ภายใต้้สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของ

โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (Covid-19)
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รางวัลขององค�กร

ส�วนที่
4

53
รายงานประจำ�ปี 2564



54

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
Office of Tobacco Products Control Committee

ANNUAL REPORT 2021



กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
Office of Tobacco Products Control Committee

55
รายงานประจำ�ปี 2564

รางวัลขององค์กร
รางวัลประกาศเกียรติคุณให้เป็น “องค์กรส่งเสริมคุณธรรม” 
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 

ส่วนที่

4

	 นอกจากบทบาทภารกิิจการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบแล้้วกองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ 

ยัังให้้ความสำำ�คัญในการขัับเคลื่่�อนองค์์กรคุุณธรรม โดยมุ่่�งเน้้นการยกระดัับ ยึึดมั่่�นในหลัักคุุณธรรม จริิยธรรม 

และธรรมาภิิบาล ปฏิิบััติิราชการด้้วยความซื่่�อสััตย์์ สุุจริิต โปร่่งใส และตรวจสอบได้้ โดยดำำ�เนิินการผลัักดััน

นโยบายด้้านคุุณธรรม จริิยธรรม และต่่อต้้านการทุุจริิต โดยการประกาศเจตนารมณ์์ร่่วมกัันในการขัับเคลื่่�อน

องค์์กรคุุณธรรมต้้นแบบ และผู้้�บริิหารได้้เน้้นย้ำำ��ถึึงคุุณธรรมที่่�พึึงประสงค์์ ประกอบด้้วย “พอเพีียง วิินััย สุุจริิต 

จิิตอาสา” และค่่านิิยมของกรมควบคุุมโรค (MOPH/I SMART) ผ่่านกิิจกรรมต่่าง ๆ อาทิิ การบริิจาคโลหิิต  

การทำำ�บุญตัักบาตร การสวดมนต์์ เป็็นต้้น ซึ่่�งเป็็นไปตามคุุณธรรมวิิถีีใหม่่ (MOPH Moral in New Normal)  

รวมทั้้�งร่่วมกำำ�หนดคุุณธรรมเป้้าหมายจาก “ปััญหาที่่�อยากแก้้” และ “ความดีีที่่�อยากทำำ�” ส่่งเสริิม ยกย่่อง  

เชิิดชููบุุคคลต้้นแบบที่่�มีคุุณธรรม จริิยธรรมเป็็นตััวอย่่างแก่่บุุคลากรในกองงานฯ ให้้ยึึดถืือเป็็นแบบอย่่าง  

เสริิมสร้้างแรงบัันดาลใจให้้เป็็นคนดีี จากการดำำ�เนิินงานในข้้างต้้น 
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OTPC UNITY

ส�วนที่
5
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OTPC Unity
ส่วนที่

5

องค์กรแห่งความสุขแบบวิถีใหม่ (New Normal Unity)
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	 กองงานคณะกรรมการควบคุุมผลิิตภััณฑ์์ยาสููบ ให้้ความสำำ�คัญอย่่างมากกัับการสร้้าง “องค์์กรแห่่งความสุุข”  

โดยมุ่่�งเน้้นให้้บุุคลากรมีีความสุุขในการทำำ�งานเกิิดความคิิดสร้้างสรรค์์ในการพััฒนาผลงานเพิ่่�มคุุณภาพงาน และสร้้างสััมพัันธ์์

อัันดีีในองค์์กรจนก่่อให้้เกิิดวััฒนธรรมองค์ก์รแห่่งความสุุข 

ผ่่านกิิจกรรมสร้้างสุุข อาทิิ กิิจกรรมศุุกร์์ละยำำ� กิิจกรรม

ศุุกร์์ละหม้้อ กิิจกรรมการคััดแยกขยะ กิิจกรรมยืืดเหยีียด 

กล้้ามเนื้้�อเพื่่�อป้้องกััน Office Syndrome กิิจกรรมไหนเล่่าสิิ 

ซึ่่�งเป็็นการบอกเล่่าข่่าวสารและถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ที่่� 

เป็็นประโยชน์์ให้้กัับบุุคลากรในหน่่วยงานทุุกบ่่ายวัันศุุกร์์ 

มีีช่่องทางตลาดนััดออนไลน์์ Something Market ให้้

บุุคลากรได้้ซื้้�อ - ขายสิินค้้าต่่าง ๆ 
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	 ซึ่่�งจากกิิจกรรมข้้างต้้น ส่่งผลให้้ดััชนีีความสุุข (Happinometer) ความผููกพัันภายในองค์์กร (Engagement) ของ

บุุคลากรกองงานฯ ในปีี 2564 เพิ่่�มข้ึ้�น โดยมิิติิที่่�พบค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุด คืือ Happy Soul (จิิตวิิญญาณดีี) คืือ การที่่�บุคลากร

มีีความตระหนัักถึึงคุุณธรรม และศีีลธรรม รู้้�แพ้้รู้้�ชนะ รู้้�จักให้้ และมีีความกตััญญููรู้้�คุณ รองลงมาคืือ Happy Heart  

(น้ำำ��ใจดีี) คืือ การที่่�บุคลากรมีีจิิตสาธารณะ มีีส่่วนร่่วมในการสร้้างประโยชน์์ให้้กัับส่่วนรวม และมีีเมตตากัับคนรอบข้้าง 

และมิิติิด้้าน Happy Brain คืือ การที่่�บุคลากรมีีความสนใจในการแสวงหาความรู้้�ใหม่่ มีีความสนใจพััฒนาตนเอง  

และมีีโอกาสในการอบรม/ศึึกษาต่่อ/ดููงาน เพื่่�อพััฒนาทัักษะและความสามารถของตนเอง 



Happinometer
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Happy Soul (จิิตวิิญญาณดีี) คืือ
การที่่�บุคลากรมีีความตระหนัักถึึงคุุณธรรม และศีีลธรรม 

รู้้�แพ้้รู้้�ชนะ รู้้�จักให้้ และมีีความกตััญญููรู้้�คุณ

Happy Heart (น้ำำ��ใจดีี) คืือ
การที่่�บุคลากรมีีจิิตสาธารณะ มีีส่่วนร่่วมในการสร้้างประโยชน์์ให้้กัับส่่วนรวม 

และมีีเมตตากัับคนรอบข้้าง 

Happy Brain คืือ
การที่่�บุคลากรมีีความสนใจในการแสวงหาความรู้้�ใหม่่ มีีความสนใจพััฒนาตนเอง 

และมีีโอกาสในการอบรม/ศึึกษาต่่อ/ดููงาน เพื่่�อพััฒนาทัักษะและ

ความสามารถของตนเอง 




