


2

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
Office of Tobacco Products Control Committee

ANNUAL REPORT 2021

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
Annual Report 2021 Office of Tobacco Products Control Committee

จัดทำาโดย: กลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

โทรศัพท์ : 0 2590 3849

 นายแพทย์ชยนันท์ สิทธิบุศย์   ผู้อำานวยการกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
 นายจิระวัฒน์ อยู่สะบาย รองผู้อำานวยการกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

ที่ปรึกษา

 นางสาวกุลภัสสรณ์ ศิริมนัสสกุล นักวิชาการสาธารณสุขชำานาญการ
 นางสุปราณี  ธรฤทธิ์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ
 นางสาวอัญชลีพร ศิริ นักทรัพยากรบุคคล

บรรณาธิการ

 นางนวพร  บัวเพ็ชร์ นักจัดการงานทั่วไปชำานาญการ                  
 นายนรา เทียมคลี นักวิชาการสาธารณสุขชำานาญการ
 นายปริญญา ดาระสุวรรณ์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ
 นางสาวอรณิชา  หนูนาค นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ
 นางสาวอภิญญา เอี่ยมสุวรรณ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ
 นายสนธยา บุญเลื่อน นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ
 นายชัยวัฒน์ นาแหลม นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ
 นางสาวกัลยรัตน์  เมธาธีวสุกุล นักประชาสัมพันธ์
 ว่าที่ร้อยตรีพรเทพ เกตุษา นิติกร
 นางสาวธัญชนก  คีรีวงค์ นิติกร
 นางสาวเบญจวรรณ เชื้อเพ็ง นักทรัพยากรบุคคล
 นางสาวพนารัตน์ ชื่นนคร นักวิชาการเผยแพร่
 นางสาวกันภิรมย์ ยังทรัพย์ นักวิชาการสาธารณสุข

กองบรรณาธิการ

คณะผู้จัดทำา: 

ISBN (ebook): 978-616-11-4863-8

พิมพ์ครั้งที่ 1: เมษายน 2565

รายงานประจำาปี 2564



กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
Office of Tobacco Products Control Committee

3
รายงานประจำาปี 2564

 ปัจจุบันการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ทวีความรุนแรงมากข้้น 

และแพร่กระจายได้ง่ายเป็นวงกว้าง ส่งผลกระทบต่อการดำาเนินงานของภาคส่วนต่าง ๆ 

ไม่ว่าจะเป็นด้านสังคม เศรษฐกิจ วิถีีการใช้ชีวิตของประชาชนโดยท่ัวไป รวมถ้ีงภาคส่วน 

ด้านสาธารณสุขท่ีต้องเร่งดำาเนินการภายใต้ข้อจำากัดต่าง ๆ ซ่้ึ่งงานด้านการควบคุม 

การบริโภคยาสูบก็เป็นส่วนหน่้งท่ีจะช่วยลดความเส่ียงในการแพร่กระจายของเช้ือไวรัส

โคโรนา 2019 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้มีการปรับรูปแบบ 

การขบัเคล่ือนงานภารกจิการควบคมุการบริโภคยาสูบ ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 

ให้ยังคงมีประสิทธิภาพในการดำาเนินงานท่ีสำาคัญเพ่ือให้บรรลุผลสำาเร็จตามโครงการใน

รูปแบบวิถีีชีวิตใหม่ (New Normal) เพ่ือให้สอดคล้องกับนโยบายของกรมควบคุมโรค

และมาตรการป้องกันและเฝ้้าระวังควบคุมโรคติดต่ออันตราย กรณีโรคติดเช้ือไวรัส 

โคโรนา 2019 

 รายงานประจำาปี พ.ศ. 2564 ของกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ  

ฉบับน้ีจัดทำาข้้นเพ่ือนำาเสนอผลการปฏิบัติราชการและเผยแพร่กิจกรรมของหน่วยงาน

ภายใต้การปรับรูปแบบการดำาเนินงานภายใต้สถีานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนา 2019 ท่ีได้ดำาเนินการแล้วเสร็จในรอบปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ให้กับหน่วยงาน

ภาคีเครือข่ายท้ังภาครัฐ และเอกชน ตลอดจนประชาชนท่ัวไปได้รับรู้ รับทราบ

 โอกาสน้ี ขอขอบคุณผู้บริหาร ภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน ท่ีให้การสนับสนุน 

การดำาเนินงานของกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบด้วยดีมาโดยตลอด 

รวมถ้ีงนักวิชาการและบุคลากรของกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบทุกคน

ท่ีมุ่งม่ันในการขับเคล่ือนการดำาเนินงานอย่างเต็มความสามารถี และหวังเป็นอย่างยิ่งว่า

รายงานประจำาปีฉบับน้ี จะเป็นแนวทางการดำาเนินงานท่ีดีในการพัฒนาและขับเคล่ือน

การควบคุมการบริโภคยาสูบในภาพรวมของประเทศ ท่ีได้รับความร่วมมือในการดำาเนินงาน

ให้มีประสิทธิภาพและยั่งยืนต่อไป

คำำ�นำำ�

กลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

โทรศัพท์ : 0 2590 3849
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ส�รจ�กผู้้�บริห�ร

ในำก�รสอดแทั่รกก�รข้่บเคำล้�อนำง�นำคำวบคำุมูบริโภคำย�ส้บในำสถ�นำก�รณ์์
ก�รแพัร่ระบ�ด	Covid-19		เพั่�อลดผู้ลกระทั่บและสร��งสุข้ภ�วะข้องส่งคำมูไทั่ย

“เร�จำ�เป็นำต้�อง	พัลิกวิกฤต้ิเป็นำโอก�ส

เลิกส้บ	ลดเส่�ยง”

COVID-19

นำ�ยแพัทั่ย์ชื้ยนำ่นำทั่์	สิทั่ธิิบุศย์
ผู้อำานวยการกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
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“ก�รทั่ำ�ง�นำคำวบคำุมูก�รบริโภคำย�ส้บ	
คำว�มูสำ�เร็จเกิดข้้�นำได�	

ห�กทัุ่กภ�คำส่วนำร่วมูมู้อก่นำ”

นำ�ยจิระว่ฒนำ์		อย้่สบ�ย
รองผู้อำานวยการกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

ส�รจ�กผู้้�บริห�ร
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กองง�นำคำณ์ะกรรมูก�รคำวบคำุมู

ผู้ลิต้ภ่ณ์ฑ์์ย�ส้บ

พันธกิจ

วิสัยทัศน์

“เป็นำองคำ์กรหล่กในำก�รข้่บเคำล้�อนำกลไกก�รคำวบคำุมูย�ส้บระด่บชื้�ต้ิ	
มูุ่งส้่ส่งคำมูไทั่ยปลอดบุหร่�	เพั่�อให�ประชื้�ชื้นำมู่สุข้ภ�วะทั่่�ด่	ภ�ยในำปี	2564”

(1) ดำาเนินการตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบในส่วนท่ีเป็นหน้าท่ีและอำานาจของกรมควบคุมโรค  

 รวมท้ังการดำาเนินการตามพันธกรณีระหว่างประเทศเพ่ือให้เป็นไปตามกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุม 

 ยาสูบขององค์การอนามัยโลกและอนุสัญญาอ่ืนท่ีเก่ียวข้อง

(2) ศ้กษา วิเคราะห์ วิจัย กำาหนด และพัฒนาองค์ความรู้และเทคโนโลยี มาตรฐานหลักเกณฑ์ รูปแบบ 

 การดำาเนินงานด้านการเฝ้้าระวัง ป้องกัน และควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

(3)  ถ่ีายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีด้านการเฝ้้าระวัง ป้องกัน และควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ รวมถ้ีง 

 ผลกระทบอันเน่ืองมาจากการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบ ให้แก่หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องและประชาชน

(4)  ปฏิบัติหน้าท่ีสำานักงานเลขานุการและรับผิดชอบงานธุรการของคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ 

 ยาสูบแห่งชาติและคณะอนุกรรมการ ซ่้ึ่งแต่งต้ังโดยคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ

(5) เป็นศูนย์ข้อมูลการเฝ้้าระวัง ป้องกัน และควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ รวมถ้ีงผลกระทบอันเน่ืองมาจาก 

 การบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบ

(6) พัฒนานโยบาย แผนยุทธศาสตร์ มาตรการ การดำาเนินงานในการเฝ้้าระวัง ป้องกันและควบคุมผลิตภัณฑ์ 

 ยาสูบของประเทศ ตลอดจนติดตามและประเมินผล รวมท้ังให้คำาแนะนำา ให้คำาปร้กษาและประสานงาน 

 ส่วนราชการ หน่วยงานของรัฐ รัฐวิสาหกิจ และองค์กรเอกชน คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

 กรุงเทพมหานคร และคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด ในการดำาเนินการเก่ียวกับการเฝ้้าระวัง  

 ป้องกัน และควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

(7) ปฏิบัติงานร่วมกับหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของหน่วยงานอ่ืนท่ีเก่ียวข้อง หรือท่ีได้รับมอบหมาย
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ค่านิยมองค์กร “M O P H”

เป็นนายตนเอง หมายถึง หม่ันฝึกฝนตนเองให้มีศักยภาพ ยึดม่ันใน 
ความถกูต้อง มวีนัิย ปฏบัิติตามกฎระเบียบบนพืน้ฐานของการมีสำานึก 
รับผิดชอบ คุณธรรม และจริยธรรม

เร่งสร้างสิ่งใหม่ หมายถึง สร้างสรรค์นวัตกรรม/สิ่งใหม่ ท่ีเหมาะสม 
และมีประสิทธิภาพเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อระบบสุขภาพ

ถ่อมตนอ่อนน้อม หมายถึง มีสัมมาคารวะ มีน้ำาใจ ให้อภัย รับฟังความเห็น 
เสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม

ใส่ใจประชาชน หมายถึง ยึดประชาชนเป็นศูนย์กลาง 
ในการทำางาน เพื่อประโยชน์อันดีแก่ประชาชน โดยใช้ 
หลัก “เข้าใจ เข้าถึง พึ่งได้”

Mastery

Originality

Humility

People Centered 

M 

O

H

P

Mastery

M O

ค�านิยมองค�กร

People Centered

Originality
Humility

P H
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เป้าประสงค์

1. ดำาเนินการตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุมยาสูบ พันธกรณีของรัฐภาคีตามกฎหมายระหว่างประเทศ  

 (WHO FCTC) และกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวข้อง

2. กำาหนดและพัฒนานโยบาย ยุทธศาสตร์ มาตรการการดำาเนินงานในการเฝ้้าระวัง ป้องกันควบคุมยาสูบ 

 ของประเทศ รวมท้ังการควบคุมกำากับ ติดตาม และการประเมินผล

3. ศ้กษา วิเคราะห์ วิจัย กำาหนดและพัฒนามาตรฐาน หลักเกณฑ์ รูปแบบการดำาเนินงานด้านการเฝ้้าระวัง  

 ตลอดจนการจัดการองค์ความรู้เพ่ือป้องกันควบคุมการบริโภคยาสูบรวมท้ังผลกระทบอันเน่ืองมาจาก 

 การบริโภคยาสูบ

4. ถ่ีายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยี ด้านการเฝ้้าระวัง ป้องกัน ควบคุมยาสูบ รวมท้ังผลกระทบอันเน่ือง 

 มาจากการบริโภคยาสูบ ให้แก่หน่วยงานภาครัฐ ท้องถ่ิีน เอกชนและภาคประชาสังคมอ่ืนท่ีเก่ียวข้อง

5. สร้าง ส่งเสริมสนับสนุน และพัฒนาศักยภาพตลอดจนประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย 

 เพ่ือการดำาเนินงานเฝ้้าระวัง ป้องกัน ควบคุมยาสูบในระดับชาติและนานาชาติ

6. เป็นศูนย์ข้อมูลและประสานงานการเฝ้้าระวัง ป้องกัน ควบคุมยาสูบ และผลกระทบอันเน่ืองมาจาก 

 การบริโภคยาสูบ

7. ปฏิบัติงานร่วมกับ หรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของหน่วยงานอ่ืนท่ีเก่ียวข้อง หรือท่ีได้รับมอบหมาย

สมรรถนะหลักของส่วนราชการ

1. แผนยุทธศาสตร์การควบคุมยาสูบแห่งชาติ ในการดำาเนินงานเพ่ือให้บรรลุพันธกิจ วิสัยทัศน์ขององค์กร

2. ระบบเฝ้้าระวังการควบคุมยาสูบ

3. องค์ความรู้ด้านกฎหมายในการดำาเนินงาน ได้แก่ 

 • พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560
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โครงสร้างองค์กร

นายแพทย�ชยนันท� สิทธิบุศย�
ผูอำนวยการ
กองงานคณะกรรมการ
ควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ

นายจ�ระวัฒน�  อยู�สบาย
รองผูอำนวยการ
กองงานคณะกรรมการ
ควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ

นางสาวกัลยรัตน� เมธาธีวสุกุล
หัวหนาสื่อสารและพัฒนาองคกร

นางสาวอรณิชา  หนูนาค
หัวหนากลุมพัฒนาและ

ขับเคลื่อนการควบคุมยาสูบ

นางสาวกุลภัสสรณ�  ศิร�มนัสสกุล
หัวหนากลุมพัฒนาวิชาการ

ว�าที่ร�อยตร�พรเทพ  เกตุษา
หัวหนากลุมเฝาระวังและ

บังคับใชกฎหมาย

นางนวพร  บัวเพ็ชร�
หัวหนากลุมบริหารทั่วไป

นางสาวกุลภัสสรณ�  ศิร�มนัสสกุล
หัวหนากลุมยุทธศาสตร

นายปร�ญญา ดาระสุวรรณ�
หัวหนากลุมพัฒนากฎหมายและ

พันธกรณีระหวางประเทศ
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อัตรากำาลังกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

โครงสร้างกองงานคณะกรรมการ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

อัตรากำาลัง (ที่มีอยู่จริง)

ข้าราชการ พนักงาน
ราชการ

พนักงาน
กระทรวง

สาธารณสุข

ลูกจ้าง
สสส.

รวม

ผู้อำานวยการฯ 1 - - - 1

รองผู้อำานวยการฯ 1 - - - 1

กลุ่มบริหารทั่วไป 2 5 1 4 12

กลุ่มยุทธศาสตร์ 3 1 - 4 8

กลุ่มพัฒนาวิชาการ 3 1 - 3 7

กลุ่มเฝ้้าระวังและ

บังคับใช้กฎหมาย - 2 - 10 12

กลุ่มพัฒนากฎหมาย

และพันธกรณีระหว่างประเทศ 1 2 - 4 7

กลุ่มพัฒนาและขับเคลื่อน 5 0 - 2 7

การควบคุมยาสูบ 

กลุ่มสื่อสารและพัฒนาองค์กร 3 3 - 1 7

                  รวม 19 14 1 28 62

หมายเหตุุ: อัตรากำาลังบุคลากร ณ วันท่ี 30 กันยายน 2564
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ส�วนที่ 
1

การปรับตัว
ของการขับเคลื่อนงานยาสูบ
และผลการดำเนินงานสำคัญ
ภายใต�สถานการณ�โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

15
รายงานประจำาปี 2564
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การปรับตัว
ของการขับเคล่ือนงานยาสูบ และผลการดำาเนินงานสำาคัญ
ภายใต้สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

ส่วนที่

1

 ซ่้ึ่งข้อมูลจากการสำารวจพฤติกรรมด้านสุขภาพของประชากร พ.ศ.2564 โดยสำานักงานสถิีติแห่งชาติ 

พบว่า แนวโน้มอัตราการสูบบุหร่ี ในปี พ.ศ. 2564 ร้อยละ 17.4 เม่ือพิจารณาการบริโภคยาสูบของประชากรไทย 

อายุ 15 ปีข้้นไปในรอบ 30 ปีท่ีผ่านมา (พ.ศ. 2534 - 2560) พบว่า มีแนวโน้มลดลง กล่าวคือ ประชากรไทยอายุ 15 ปี

ข้้นไปท่ีบริโภคยาสูบในปี พ.ศ. 2534 มีจำานวนผู้สูบ 12.26 ล้านคน (ร้อยละ 32) ลดลงเป็น 10.7 ล้านคน (ร้อยละ 19.1) 

ในปี พ.ศ. 2560 มีอัตราลดลงเฉล่ียร้อยละ 0.5 ต่อปี และอัตราการสูบบุหร่ีของเยาวชน ในช่วงปี 10 ปีท่ีผ่านมา 

(พ.ศ. 2547 - 2557) พบว่า อัตราการสูบบุหร่ีมีแนวโน้มเพ่ิมข้้น จากร้อยละ 6.58 เป็นร้อยละ 9.7 โดยในปี พ.ศ. 2558 

อัตราการบริโภคยาสูบลดลงจากปี 2557 คิดเป็นร้อยละ 7.92 และกลับเพ่ิมข้้นอีกคร้ังในปี 2560 คิดเป็นร้อยละ 9.7 

ในปี พ.ศ. 2562

 การควบคุมการบริโภคยาสูบก็เป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยลดความเสี่ยงในการแพร่กระจายของเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้มีการปรับรูปแบบการขับเคล่ือนงาน
ภารกิจการควบคุมการบริโภคยาสูบ ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ให้ยังคงมีประสิทธิภาพในการดำาเนินงาน 
ที่สำาคัญเพื่อให้บรรลุผลสำาเร็จตามโครงการในรูปแบบวิถีชีวิตใหม่ (New Normal) เพื่อให้สอดคล้องกับ
นโยบายของกรมควบคุมโรคและมาตรการป้องกันและเฝ้าระวังควบคุมโรคติดต่ออันตราย กรณีโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 
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  1.1 ถ่ายทอดแนวทางการดำาเนินการควบคุมยาสูบแก่หน่วยงานในระดับพื้นที่แบบออนไลน์ 
   กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้ขับเคล่ือนและสนับสนุนการควบคุมยาสูบแก่หน่วยงาน 

ในระดับพ้ืนท่ี โดยมีการจัดการประชุม/อบรมเพ่ือถ่ีายทอดแนวทางการดำาเนินการควบคุมยาสูบแบบออนไลน์ ครอบคลุม 

12 เขตบริการสุขภาพ 77 จังหวัดในประเทศไทย อาทิ การเสวนาวิชาการ/นำาเสนอผลการดำาเนินงานควบคุมยาสูบและ

สุราแบบบูรณาการ best practice ของภาคีเครือข่ายในระดับส่วนกลางและการดำาเนินงานในระดับจังหวัดและ 

การประชุมเสริมสร้างประสิทธิภาพและแลกเปล่ียนเรียนรู้ การดำาเนินงานควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และยาสูบ 

ในสถีานศ้กษาสู่ความยัง่ยนืและถ่ีายทอดเคร่ืองมือ ในการขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมยาสูบในกลุ่มเป้าหมายสำาคัญ

ในระดับพ้ืนท่ี เป็นต้น โดยการจัดการประชุม/อบรมดังกล่าว ได้ดำาเนินการตามมาตรการป้องกัน ท่ีกระทรวงสาธารณสุข

กำาหนด ยับยั้ง การเคล่ือนย้ายและการรวมกลุ่มของประชากรกลุ่มเป้าหมายเพ่ือลดความเส่ียงของการแพร่เช้ือไวรัส 

โคโรนา 2019 ในสถีานท่ีท่ีมีประชาชนใช้บริการจำานวนมากและสถีานท่ีท่ีมีความเส่ียงสูง

การดำาเนินงานสำาคัญ

1. การเสริมสร้างความแข็งการควบคุมการบริโภคยาสูบ

ที่มา: การสำรวจพฤติกรรมด�านสุขภาพของประชากร พ.ศ. 2564 สำนักงานสถิติแห�งชาติ

อัตราการสูบบุหร�่ของผู�ที่มีอายุ 15 ป�ข�้นไป

50.0

40.0

30.0

20.0

10.0

0.0
2547 2549 2550 2552 2554 2556 2557 2558 2560 2564 2566 2568

43.7

23.0 21.9 21.2 20.7 21.4 19.9 20.7 19.9 19.1 17.4 16.0 15.0

42.2 41.7 40.5 41.7 39.0 40.5 9.33 37.7
34.7

2.6 2.8 1.9 2.0 2.1 2.1 2.2 1.8 1.7 1.3

ค�าเป�าหมาย SDGs NCD
Global Target ป� 2568

อัตราการสูบบุหร�่ 
ไม�เกินร�อยละ 15.0

ชาย รวม หญิง
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  1.2 การบังคับใช้กฎหมาย ตามพระราชบัญญตัคิวบคุมผลิตภัณฑย์าสูบ พ.ศ. 2560 ภายหลังการผ่อนปรน
มาตรการควบคุมการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

   จากการผ่อนคลายการบังคับใช้บางมาตรการ

ในการป้องกันและการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส

โคโรนา 2019 ของรัฐบาลและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ทำาให้

ประชาชนกลับมาใช้ชีวิตประจำาวันหรือดำาเนินกิจกรรม 

ในพ้ืนท่ีได้สะดวกสบายยิ่งข้้น อาจทำาให้มีผู้กระทำาผิดตาม 

พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 เพ่ิมข้้น 

โดยเฉพาะการฝ่้าฝื้นในสถีานท่ีสาธารณะท่ีกำาหนดให้ 

เป็นเขตปลอดบุหร่ี หรือกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการขายของ

ผู้ประกอบกิจการผู้ค้าส่งและผู้ค้าปลีกเพ่ือหวังเพ่ิมยอด

ขายผลิตภัณฑ์ยาสูบไปชดเชยยอดขายท่ีลดลงในช่วงท่ีมี

มาตรการควบคุมโรคระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019

   คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ

ได้ตระหนักถ้ีงปัญหาท่ีมีผลต่อการดำาเนินงานควบคุม 

การบริโภคยาสูบของประเทศไทย จ้งได้มีมติข้อส่ังการใน

การประชมุคณะกรรมการควบคมุผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ 

ให้คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดและ 

คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบกรุงเทพมหานคร 

ดำาเนินการบังคับใช้กฎหมายเชิงรุก ซ่้ึ่งจากการลงพ้ืนท่ี

บังคับใช้กฎหมายของกองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบ พ.ศ. 2560 ภายหลังการผ่อนปรนมาตรการควบคุม

การระบาดของโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไดบู้รณาการ

ร่วมกับภาคีเครือข่ายจากหลายภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็น

สำานักงานคณะกรรมการควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 

สถีาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง สำานักงานเขตบางเขน

ของกรุงเทพมหานคร สถีานีตำารวจนครบาลโคกคราม 

สำานักสาธารณสุขจังหวัดชลบุรี สำานักงานสาธารณสุข

อำาเภอเมืองชลบุรี และสรรพสามิตพ้ืนท่ีชลบุรี 
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   คณะกรรมการควบคมุผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติได้มอบหมายใหค้ณะกรรมการควบคมุผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด 

(คผยจ.) และคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบกรุงเทพมหานคร ดำาเนินการบังคับใช้กฎหมายเชิงรุก โดยมีจุดเน้น

การดำาเนินงานควบคุมและปราบปราม การโฆษณา ส่งเสริมการขายผลิตภัณฑ์ยาสูบ และลดจำานวนผู้ฝ่้าฝื้น 

การสูบบุหร่ีในสถีานท่ีสาธารณะ ในพ้ืนท่ีตลาด จำานวน 1 แห่ง และสถีานีขนส่งผู้โดยสาร จำานวน 1 แห่ง ในแต่ละจังหวัด

ดำาเนินการลงพ้ืนท่ีอย่างน้อยเดือนละ 2 คร้ัง โดยเว้นระยะห่างไม่น้อยกว่า 7 วัน ตลอดระยะเวลา 3 เดือน (กรกฎาคม - 

กันยายน 2563) และรายงานผลการดำาเนินงานให้คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติรับทราบ 

   ท้ังน้ี ได้มอบหมายกรมควบคุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ในฐานะฝ่้ายเลขานุการฯ 

พิจารณาคัดเลือกจังหวัดท่ีมีการดำาเนินการบังคับใช้กฎหมายตาม พ.ร.บ. ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ภายหลัง

ผ่อนปรนมาตรการควบคุมการระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ระดับดีเด่น รวมท้ังส้ิน จำานวน 19 จังหวัด 

และเข้ารับโล่ประกาศเกียรติคุณจาก นายสาธิต ปิตุเตชะ รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุข ณ ห้องประชุม 

พิธีมอบรางวัลโล่ประกาศเกียรติคุณรางวัลโล่ประกาศเกียรติคุณการดำาเนินการบังคับใช้กฎหมายตาม พ.ร.บ. ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ภายหลังผ่อนปรนมาตรการควบคุมการระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) ดีเด่น

ชัยนาทนเรนทร ช้ัน 2 อาคาร 1 สำานักงานปลัดกระทรวง

สาธารณสุข เพ่ือเป็นการสร้างขวัญและกำาลังใจให้กับ 

ผู้รับผิดชอบงานควบคมุยาสูบระดับจังหวัด และหน่วยงาน

ท่ีเก่ียวข้องท้ังภาครัฐและภาคประชาสังคม ท่ีเสียสละ 

ทุ่มเท เหน็ดเหน่ือยร่วมดำาเนินภารกิจดูแลและยกระดับ 

การคุ้มครองสขุภาพอนามยัของประชาชนจากพษิภัยและ

อันตรายของการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบทุกประเภท
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  1.3 วันงดสูบบุหร่่โลก ปี 2564 (World No Tobacco Day 2020)

   องค์การอนามัยโลก (WHO) ได้กำาหนดให้วันท่ี 31 พฤษภาคมของทุกปี เป็นวันงดสูบบุหร่ีโลก และได้ขอความร่วมมือ

ไปยังประเทศสมาชิก และประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลก รวมถ้ีงประเทศไทย ให้ร่วมกันรณรงค์การลด ละ เลิกบริโภคยาสูบ 

ทุกประเภท ตามประเด็น/แนวทางท่ีองค์การอนามัยโลกจะมีการกำาหนด เพ่ือให้ท่ัวโลกได้ใช้ในการประชาสัมพันธ์ 

ในทิศทางเดียวกัน ซ่้ึ่งในปี 2564 องค์การอนามัยโลกได้กำาหนดประเด็นรณรงค์ คือ Commit to Quit หรือ เลิกสูบ  

ลดเส่ียง คุณทำาได้ 

   กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ในฐานะหน่วยงานภาครัฐท่ีมีภารกิจด้านการควบคุม 

การบริโภคยาสูบของประเทศไทย จ้งได้ดำาเนินการรณรงค์ เผยแพร่ และประชาสัมพันธ์เน่ืองในวันงดสูบบุหร่ีโลก 

ประจำาปี 2564 เพ่ือให้ประชาชนได้รับทราบและเกิดความรู้เท่าทันเก่ียวกับกับผลิตภัณฑ์ยาสูบท่ีมีจำาหน่ายในปัจจุบัน 

ท่ีมีการปรับเปล่ียนรูปแบบให้มีความหลากหลายมากยิ่งข้้น ซ่้ึ่งข้อมูลดังกล่าวจะช่วยให้เกิดการเฝ้้าระวัง ป้องกันการเกิด

นักสูบหน้าใหม่ ส่งเสริมให้เกิดการเลิกเสพยาสูบในรูปแบบต่าง ๆ รวมถ้ีงผนวกประเด็นการควบคุมการระบาดของ 

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ท่ีเก่ียวข้องกับผลิตภัณฑ์ยาสูบ เพ่ือใหเ้กิดการบอกตอ่และนำาไปสู่การปรบัเปล่ียนพฤตกิรรม

ท่ีพ้งประสงค์ ลดการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 รวมถ้ีงช่วยเผยแพร่นโยบาย/มาตรการ/กฎหมาย 

ท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการควบคุมยาสูบของประเทศไทยให้เป็นท่ีรับทราบในมุมกว้าง
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   ท้ังน้ี กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบได้มีการพิจารณาประเด็นการรณรงค์ดังกล่าว และเห็นชอบ

ให้มีการมอบโล่ประกาศเกียรติคุณให้กับหน่วยงานหรือบุคคลท่ีมีผลการดำาเนินงานด้านการส่งเสริมสนับสนุนการเลิกบุหร่ี

ดีเด่นระดับเขตบริการสุขภาพ เพ่ือยกยอ่งองค์กรหรือบุคคลท่ีมีผลงานด้านการควบคมุยาสูบเป็นท่ีประจกัษ์  ในกิจกรรม

งานวันงดสูบบุหร่ีโลก ปี 2564 (World No Tobacco Day 2020) โดยได้จัดพิธีมอบรางวัลดังกล่าว ผ่านระบบออนไลน์ 

และจัดทำาเป็นวีดีโอ เชิดชูเกียรติ ถ่ีายทอดแนวคิดและกระบวนการการทำางาน ถ่ีายทอดทาง Facebook  lives 
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การมอบรางวัลโล่ประกาศเกียรติคุณหน่วยงานหรือบุคคลท่ีมีผลการดำาเนินงานด้านการส่งเสริมสนับสนุนการเลิกบุหร่่ดีเด่น
ระดับเขตบริการสุขภาพ
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  1.4 การพฒันานกัขบัเคล่ือนเพือ่การควบคุมยาสบู และสนับสนุนการขับเคล่ือนกลไกคณะกรรมการควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด

   สืบเน่ืองจากพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 กำาหนดให้มีกลไกเพ่ือขับเคล่ือน 

การดำาเนินงานควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบในระดับจังหวัด ทำาหน้าท่ีในการกำาหนดมาตรการ แนวทางปฏิบัติ ติดตาม  

ประเมินผล และตรวจสอบการดำาเนินการเพ่ือการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ การคุ้มครองสุขภาพของผู้ไม่สูบบุหร่ี รวมถ้ีง

การดำาเนินการบังคับใช้กฎหมายในการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ โดยเน้นการทำางานแบบบูรณาการระหว่างหน่วยงาน 

ในระดบัจังหวัด ร่วมกับภาคีเครือข่ายท้ังภาครฐั ภาคเอกชน และประชาสงัคม เพ่ือขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมยาสูบ

ในระดับพ้ืนท่ี ซ่้ึ่งท่ีผ่านมายังไม่สามารถีขับเคล่ือนการดำาเนินงานได้ผลเป็นรูปธรรมมากนัก รวมท้ังยังไม่มีกระบวนการ

เพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งและเติมเต็มข้อมูลจำาเป็นด้านการควบคุมยาสูบ ให้แก่ภาคีเครือข่าย ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน 

และประชาสังคม ท่ีเข้ามามีบทบาทหนุนเสริม สนับสนุน และร่วมผลักดันการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบในระดับจังหวัด 

เท่าท่ีควร

   กองงานคณะกรรมการควบคมุผลิตภัณฑ์ยาสูบ กรมควบคมุโรคในฐานะฝ้า่ยเลขานกุารคณะกรรมการควบคมุ

ผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาต ิร่วมกับมูลนิธิรณรงคเ์พ่ือการไมสู่บบุหร่ี จัดโครงการประชมุเชิงปฏิบัติการเพ่ือเสรมิสร้างศักยภาพ

นักขับเคล่ือนเพ่ือการควบคุมยาสูบ และสนับสนุนการขับเคล่ือนกลไกคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด  

คร้ังท่ี 1 เม่ือวันท่ี 9 - 12 พฤศจิกายน 2563 ณ โรงแรมคุ้มภูคำา อำาเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีวัตถุีประสงค์ 

เพ่ือเสริมสร้างความรู้และความเข้าใจเก่ียวกับการควบคุมยาสูบให้แก่ ภาคีเครือข่ายท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาสังคม

ท่ีหนุนเสริม สนับสนุนและร่วมผลักดันการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบในระดับจังหวัด ประกอบไปด้วย นักขับเคล่ือน 

เพ่ือการควบคุมยาสูบ และผู้ปฏิบัติหน้าท่ีฝ่้ายเลขานุการคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด ซ่้ึ่งจะทำาหน้าท่ี 

พ่ีเล้ียง ผู้ประสานงาน ให้การสนับสนุนข้อมูลและแผนงานโครงการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องในระดับจังหวัด รวมท้ังส้ิน 143 ท่าน
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  1.5 มาตรการซองบุหร่่แบบเร่ยบ (Plain Packaging)

   ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง หลักเกณฑ์ วิธีการ และเง่ือนไขเก่ียวกับหีบห่อผลิตภัณฑ์ยาสูบและ

ผลิตภัณฑ์ยาสูบประเภทบุหร่ีซิึ่กาแรต พ.ศ. 2564 จะมีผลใช้บังคับในวันท่ี 11 มกราคม 2565 อันเป็นการพิจารณา

ปรับปรุงจากประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง หลักเกณฑ์ วิธีการ และเง่ือนไขเก่ียวกับหีบห่อผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

และผลิตภัณฑ์ยาสูบประเภทบุหร่ีซิึ่กาแรต พ.ศ. 2561 มีผลบังคับมาต้ังแต่วันท่ี 10 กันยายน 2562 เป็นระยะเวลา 

กว่า 2 ปี โดยคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ (คผยช.) ได้มีมติปรับเปล่ียนฉลากรูปภาพ ข้อความคำาเตือนถ้ีง

พิษภัยของบุหร่ีซิึ่กาแรตและช่องทางติดต่อเพ่ือการเลิกยาสูบ ฉลากแสดงข้อความเก่ียวกับพิษภัยและอันตรายจาก 

การบรโิภคผลิตภัณฑ์ยาสูบ และปรับปรุงหลักเกณฑ์ วิธีการแสดงข้อความบนหีบห่อผลิตภัณฑ์ยาสูบและผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

เพ่ือให้ผู้ประกอบการธุรกิจยาสูบดำาเนินการให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน ท้ังได้มีการเปิดรับฟัังความคิดเห็นจากผู้ประกอบ

การธุรกิจยาสูบ ผู้มีส่วนเก่ียวข้อง และประชาชนท่ัวไปต่อประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับดังกล่าว โดยมีเจตนารมณ์

เพ่ือเป็นการคุ้มครองสุขภาพอนามัยและความปลอดภัยของประชาชน ซ่้ึ่งฉลากรูปภาพ ข้อความคำาเตือนถ้ีงพิษภัยของ

บุหร่ีซิึ่กาแรตฯ สามารถีส่ือสารให้ข้อมูลเชิงสุขศ้กษาแก่ประชาชน และผู้สูบบุหร่ี ท้ังยังป้องกันไม่ให้มีการใช้พ้ืนท่ีหีบห่อ

ผลิตภัณฑ์ยาสูบเป็นส่ือโฆษณาและส่งเสริมการขาย ท้ังยงัเป็นการดำาเนินการเพ่ือให้สอดคล้องกับกรอบอนุสัญญาว่าด้วย 

การควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลก (WHO-FCTC)
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  แนวโน้มลดลงโดยในกลุ่มอายุกลุ่มอายุ 25 - 59 ปี มีอัตราการสูบบุหร่ีสูงท่ีสุด (ร้อยละ 23.9) รองลงมาคือ 

กลุ่มอายุ 60 ปี ข้้นไป (ร้อยละ 12.7) และกลุ่มอายุ 15 - 24 ปี มีอัตราการสูบบุหร่ีตำ่าท่ีสุด (ร้อยละ 12.4) และอายุเฉล่ีย

ท่ีเร่ิมสูบกลับมีแนวโน้มลดลงจากอายุ 18.5 ปี เป็นอายุ 18 ปี อีกท้ังยังพบว่า ผลิตภัณฑ์ยาสูบรูปแบบใหม่มุ่งเป้าท่ี 

กลุ่มเยาวชนเพ่ิมข้้น เน่ืองจากอุตสาหกรรมยาสูบเน้นการใช้กลยุทธ์รูปแบบส่ือทางออนไลน์

  และจากผลการสำารวจของ GYTS (Global Youth Tobacco Survey Thailand, 2015) พบว่าเยาวชนไทย 

อาย ุ13 - 15 ปี มีแนวโน้มสูบบุหร่ีไฟัฟ้ัาเพ่ิมข้้น ซ่้ึ่งสถีานการณ์ในประเทศไทยท่ีบุหร่ีไฟัฟ้ัามีแนวโน้มท่ีจะเป็นท่ีแพร่หลาย

มากข้้น โดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่นอายุ 13 - 15 ปี สาเหตุหลักมาจากความอยากรู้อยากเห็น ความถูีกใจในรสชาติและ 

กล่ินควันของบุหร่ีไฟัฟ้ัา โดยไม่มีเหตุผลในการใช้บุหร่ีไฟัฟ้ัาเพ่ือเป็นการเลิกสูบบุหร่ีแต่อย่างใด สะท้อนให้เห็นว่าเยาวชน

ยังคงเป็นเป้าหมายสำาคัญของตลาดธุรกิจยาสูบ 

  กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้เล็งเห็นถ้ีงความสำาคัญในการขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุม

ยาสูบในสถีานศ้กษา เน่ืองจากสถีานศ้กษาทุกระดับมีส่วนช่วยในการป้องกันนักสูบหน้าใหม่ และลดจำานวนผู้สูบรายเก่า 

รวมท้ังมีส่วนร่วมในการเฝ้้าระวัง รู้เท่าทันกลยุทธ์ธุรกิจยาสูบ การส่งเสริมให้เกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสูบบุหร่ี

โดยมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน ร่วมกันป้องกันและเฝ้้าระวังเพ่ือให้

นักเรียน/นักศ้กษาไม่ไปยุง่เก่ียวกับผลิตภัณฑ์ยาสูบส่งผลให้เกิดสุขภาพท่ีดีอย่างยั่งยืน

2. การป้องกันนักสูบหน้าใหม่ ภายใต้สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

สถานการณ�บุหร�่ไฟฟ�าในประเทศไทย ป� 2564

หญิงไทยสูบบุหร�่ไฟฟ�า
7,256 คน (0.02%)

คนไทยสูบบุหร�่ไฟฟ�า
78,742 คน (0.14%)

ชายไทยสูบบุหร�่ไฟฟ�า
71,486 คน (0.26%)

อ�างอิง สำนักงานสถิติแห�งชาติ (2564) การสำรวจพฤติกรรมด�านสุขภาพของประชากร พ.ศ. 2564

0.3
0.25
0.2

0.15
0.1

0.05
0

(24,050 คน)
0.26

15 - 24 ป� 25 - 59 ป� 60 ป�ข�้นไป

0.15

0.02

ผู�สูบบุหร�่ไฟฟ�า
ส�วนใหญ�อยู�ในพ�้นที่
กรุงเทพมหานคร

และภาคกลาง

47,753 คน
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  2.1 การพัฒนาคู่มือแนวทางการพัฒนาศักยภาพบุคลากร (เพื่อนที่ปรึกษา) เพื่อการดำาเนินงาน 
สถานศึกษาปลอดบุหร่่แบบบูรณาการ
   กองงานคณะกรรมการควบคมุผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้จัดทำาแนวทางการพฒันาศักยภาพบคุลากร (เพ่ือนท่ีปร้กษา) 

เพ่ือการดำาเนินงานสถีานศ้กษาปลอดบุหร่ีแบบบูรณาการข้้น โดยมีแนวทางท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรการฝึ้กอบรม  

นักเรียน: เพ่ือนท่ีปร้กษา ของสำานักงานคณะกรรมการการศ้กษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศ้กษาธิการ และเพ่ือให้ 

เกิดประสิทธิภาพในการขับเคล่ือนการดำาเนินงานสถีานศ้กษาปลอดบุหร่ีได้กับทุกหน่วยงานท่ีรับผิดชอบด้านการดูแล 

สถีานศ้กษา ซ่้ึ่งแนวทางประกอบด้วย 5 รายการท่ีสำาคัญดังน้ี องค์ความรู้เก่ียวกับผลิตภัณฑ์ยาสูบ การวิเคราะห์ปัญหา

ของวัยรุ่น การเป็นนักเรียนเพ่ือนท่ีปร้กษา รูปแบบ/กระบวนการดำาเนินการ และการสร้างเครือข่ายเพ่ือนท่ีปร้กษา  

และกิจกรรมสนับสนุน โดยกลุ่มเป้าหมายท่ีจะใช้คู่มือในคร้ังน้ีประกอบไปด้วย ครู/บุคลากรทางการศ้กษา รวมไปถ้ีง 

กลุ่มนักเรียนท่ีสถีานศ้กษาได้มีการแต่งต้ังให้เป็นนักเรียนเพ่ือนท่ีปร้กษา นักเรียนแกนนำาเยาวชน หรือกรรมการนักเรียน  

และมีวัตถุีประสงค์ เพ่ือให้แกนนำานักเรียน และผู้ท่ีเก่ียวข้องเป็นแกนนำาท่ีสามารถีช่วยเหลือ ทำาหน้าท่ีเป็นเพ่ือนผู้ให้ 

คำาปร้กษาให้คำาปร้กษาเพ่ือน และผู้ใกล้ชิดในการช่วยเลิกบุหร่ี และเร่ืองท่ีเก่ียวข้องได้ อันนำาไปสู่การปรับเปล่ียนพฤติกรรม

การสูบบุหร่ี และสามารถีถ่ีายทอดความรู้ให้กับบุคลากรอ่ืนและภาคีเครือข่ายท่ีเก่ียวข้องต่อไป

   โดยมีวัตถุีประสงค์ใช้เป็นแนวทางการพัฒนาศักยภาพบุคลากร (เพ่ือนท่ีปร้กษา) เพ่ือการดำาเนินงานสถีานศ้กษา

ปลอดบุหร่ีแบบบูรณาการเพ่ือขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบในกลุ่มเยาวชน และบุคลากรทางการศ้กษา 

รวมถ้ีงเยาวชนในสถีานศ้กษา เข้ามามีส่วนร่วมในการเฝ้้าระวัง รู้เท่าทันกลยุทธ์ธุรกิจยาสูบการส่งเสริมให้เกิดการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมการสูบบุหร่ีในสถีานศ้กษา และเกิดการขับเคล่ือนการดำาเนินงานท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือนำาไปสู่การป้องกันนักสูบหน้าใหม่ 

และลดจำานวนนักสูบรายเก่า
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  2.2 การถ่ายทอดประชุมเสริมสร้างประสิทธิภาพและแลกเปล่ียนเร่ยนรู้การดำาเนินงานควบคุมเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์และยาสูบในสถานศึกษาสู่ความย่ังยืนและถ่ายทอดเคร่ืองมือในการขับเคลื่อนการดำาเนินงานควบคุม
ยาสูบในกลุ่มเป้าหมายสำาคัญในระดับ ผ่านระบบออนไลน์ Virtual Conference 
   จากสถีานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 จ้งได้มีการปรับเปล่ียนรูปแบบการจัด

กิจกรรมจากรูปแบบการเสวนาวิชาการ (On site) ปรับเป็นการประชุม ผ่านระบบออนไลน์/รูปแบบ Virtual Conference 

ทาง Facebook กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ เม่ือวันท่ี 3 มิถุีนายน 2564 

   ซ่้ึ่งเป็นการประชุมรูปแบบใหม่ในยุค New Normal โดยมีวัตถุีประสงค์เพ่ือถ่ีายทอดเคร่ืองมือในการขับเคล่ือน

การดำาเนินงานควบคุมยาสูบในสถีานศ้กษา และขยายผลการดำาเนินงานสถีานศ้กษาปลอดบุหร่ีให้มีความครอบคลุม 

ทุกระดับและทุกสังกัด เพ่ือนำาไปสู่ความครอบคลุมและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยกลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย 

สถีานศ้กษาทุกระดับโดยสำานักงานคณะกรรมการการศ้กษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศ้กษาธิการ สำานักงานคณะกรรมการ

การอาชีวศ้กษา กระทรวงศ้กษาธิการ สำานักการศ้กษา กรุงเทพมหานคร ฯลฯ กรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิีน  

กระทรวงมหาดไทย สำานักอนามัย กรุงเทพมหานคร สำานักงานสาธารณสุขจังหวัด เครือข่ายครูเพ่ือโรงเรียนปลอดบุหร่ี 

มูลนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหร่ี สถีาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย สำานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 1 - 12 และ 

สถีาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง และภาคีเครือข่ายท่ีเก่ียวข้อง
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  2.3 เอกสาร 9 เหตุผลที่ประเทศไทยต้องคงมาตรการห้ามนำาเข้าและจำาหน่ายบุหร่่ไฟฟ้า

   สืบเน่ืองจากประเทศไทย ได้มีนโยบายและ

มาตรการทางกฎหมายท่ีชัดเจนในการห้ามนำาเข้าและ

จำาหน่ายผลิตภัณฑ์ประเภทบุหร่ีไฟัฟ้ัา หรือผลิตภัณฑ์ยาสูบ

รูปแบบใหม่ท่ีมีลักษณะเดียวกันกับบุหร่ีไฟัฟ้ัา ซ่้ึ่งเป็น

อันตรายต่อสุขภาพของประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อ 

ผู้สูบและบุคคลรอบข้าง เด็กและเยาวชน ถืีอว่าเป็นมาตรการ

ท่ีสอดคล้องกับกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบ

ขององค์การอนามัยโลก

   กองงานคณะกรรมการควบคมุผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

จ้งดำาเนินงานร่วมกับผู้เช่ียวชาญด้านการควบคุมยาสูบ 

ในการจัดทำาข้อมูลวิชาการเพ่ือสนับสนุนมาตรการควบคุม

บุหร่ีไฟัฟ้ัาและผลิตภัณฑ์ยาสูบรูปแบบใหม่ให้เหมาะสมกับ

สถีานการณ์ปัจจุบัน โดยวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล

วิชาการท้ังประเทศไทยและต่างประเทศในมิติต่าง ๆ  

ท้ังด้านสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อม เพ่ือ 

เป็นเคร่ืองมือในการจุดยืนของประเทศไทยท่ีเป็นรัฐภาคี 

ภายใต้กรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบของ 

องค์การอนามัยโลกในการยืนยันมาตรการห้ามนำาเข้า 

และห้ามจำาหน่ายบุหร่ีไฟัฟ้ัา เพ่ือป้องกันเด็ก เยาวชน และผู้ใหญ่ตอนต้นท่ีไม่สูบบุหร่ี รวมถ้ีงประชาชนทุกคนจาก 

พิษภัยของบุหร่ีไฟัฟั้าและผลิตภัณฑ์ยาสูบทุกประเภทด้วย 9 เหตุผลท่ีประเทศไทยต้องคงมาตรการห้ามนำาเข้า 

และจำาหน่ายบุหร่ีไฟัฟ้ัา รายละเอียด ดังน้ี 

   1. เป้าหมายของผู้ผลิตบุหร่ีไฟัฟ้ัา คือ เด็กและเยาวชน

   2. บุหร่ีไฟัฟ้ัาเป็นต้นทางของการสูบบุหร่ีธรรมดาในเด็กและเยาวชน

   3. บุหร่ีไฟัฟ้ัาเป็นอันตรายทำาลายสุขภาพ

   4. นิโคติน ทำาให้เสพติดอันตรายเกินคาด

    5.  บุหร่ีไฟัฟ้ัาไม่ได้ช่วยให้เลิกบุหร่ีได้จริง

    6.  บุหร่ีไฟัฟ้ัาส่งผลเสียต่อสังคมมากกว่าผลดี

    7.  บุหร่ีไฟัฟ้ัาจะทำาให้ไทยถีอยหลังในการควบคุมการบริโภคยาสูบ

    8.  การห้ามจำาหน่ายบุหร่ีไฟัฟ้ัา เป็นมาตรการสำาคัญในการปกป้องเด็กจากการตกเป็นเหยือ่

   9. ป้องกันบุหร่ีไฟัฟ้ัา โดยย้ดนโยบาย “ปลอดภัยไว้ก่อน”
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  จากการประชุมคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ (คผยช.) คร้ังที่ 1/2563 ได้มีมติเห็นชอบของ 

ขวัญปีใหม่คนไทยสุขภาพดี “สนับสนุนการเข้าถี้งระบบบริการเลิกบุหร่ีแบบครบวงจรสำาหรับผู้ประกันตน” โดยให้ 

กรมควบคุมโรคขับเคลื่อนและผลักดันระบบบริการช่วยเลิกบุหร่ีแบบครบวงจรในสถีานบริการสาธารณสุขทุกระดับ 

เพื่อให้ผู้ที่สนใจเลิกสูบบุหรี่ สามารถีเข้าถี้งบริการได้โดยง่าย

  กรมควบคุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบได้เร่ิมพัฒนา “โครงการสนับสนุนการเข้าถ้ีง

ระบบบริการ และยาเลิกบุหร่ีแบบครบวงจร” โดยการเช่ือมโยงในแต่ละระดับเพ่ือให้เกิดการคัดกรองผู้สูบบุหร่ี  

มีการประเมินอาการ ประเมินการเสพติดนิโคติน การบำาบัดรักษา โดยการให้คำาปร้กษา หรือการใช้ยาในกรณีท่ีมีข้อบ่งช้ี 

มีการส่งต่อ ติดตามผลการรักษา และการบันท้กข้อมูลเพ่ือใช้ในการติดตามพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของกลุ่มเป้าหมาย  

โดยผู้ให้บริการในคลินิกเลิกบุหร่ีแบบครบวงจร ประกอบด้วย แพทย์ พยาบาล นักวิชาการสาธารณสุข และบุคลากร 

ท่ีเก่ียวข้องหรือมีความเช่ียวชาญด้านการบำาบัดรักษาผู้สูบบุหร่ีโดยเฉพาะ

  นอกจากน้ีภายใต้โครงการดังกล่าว ยงัสนับสนุนการเข้าถ้ีงยาเลิกบุหร่ีฟัรี โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ

ในการเลิกบุหร่ีในกลุ่มผู้ประกันตนท่ีต้องการเลิกบุหร่ีและมีความเส่ียงสูงหรือป่วยด้วยภาวะโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง/ 

โรคเร้ือรังอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง พร้อมท้ังได้พัฒนาเทคโนโลยีระบบติดตามผลการบำาบัด และส่งต่อข้อมูลผู้เข้าใช้บริการ  

เพ่ือเช่ือมโยงระหว่างสถีานบริการสาธารณสุข/สถีานพยาบาลประกันสังคมกับสถีานพยาบาลเครือข่าย/สถีานประกอบการ

ในพ้ืนท่ี 

3. การสนับสนุนระบบบริการเลิกบุหร่่ 

คัดกรองผู�สูบบุหร�่ 
ในสถานประกอบการ/
สถานบร�การสุขภาพ

ให�คำปร�กษาเพ�่อเลิกสูบบุหร�่
ในสถานประกอบการ/สถานบร�การสุขภาพ/

Quitline Brief intervention,
5A, สบม., แพทย�ทางเลือก

ให�คำปร�กษา
เพ�่อเลิกบุหร�่

ในสถานประกอบการ/
สถานบร�การสุขภาพ/

Quitline

ได�รับยาและ
บร�การช�วยเลิกบุหร�่

สถานพยาบาล
ประกันสังคม

ติดตามการให�บร�การโดย Quitline/ติดตามและรับยาใน
สปก./สถานพยาบาล/เคร�อข�าย/ชุมชน

มีข�อบ�งชี้ในการใช�ยา
ผู�ป�วยโรคไม�ติดต�อเร�้อรัง หัวใจขาดเลือด 

เบาหวาน ความดัน หลอดเลือดสมอง ปอดอุดกั้น



กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
Office of Tobacco Products Control Committee

33
รายงานประจำาปี 2564

  3.1 โครงการสนับสนุนการเข้าถึงระบบบริการเลิกบุหร่่แบบครบวงจร และยาเลิกบุหร่่
   กรมควบคุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้เปิดตัวโครงการสนับสนุนการเข้าถ้ีง

ระบบบริการเลิกบุหร่ีแบบครบวงจร และยาเลิกบุหร่ี เม่ือวันท่ี 27 ตุลาคม 2563 ณ โรงพยาบาลปทุมธานี 

โดยมีนายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมควบคุมโรค เป็นประธานในพิธีเปิดตัวโครงการฯ

   ระยะแรกของโครงการฯ มีการสนับสนุนยาเลิกบุหร่ีสำาหรับผู้ประกันตน ต่อมาท่ีประชุมคณะกรรมการ 

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ (คผยช.) คร้ังท่ี 1/2564 ท่ีประชุมมีมติเห็นชอบให้ผลักดันการให้บริการเลิกบุหร่ี

ครอบคลุมในประชาชนทุกสิทธิ พร้อมผลักดันยาช่วยเลิกบุหร่ี เข้าบัญชียาหลักแห่งชาติ ให้ประชาชนเข้าถ้ีงยาเลิกบุหร่ี 

เพ่ือเพ่ิมโอกาสเลิกบุหร่ีสำาเร็จยิ่งข้้น โดยสนับสนุนแนวทางการให้บริการคลินิกเลิกบุหร่ี สำาหรับสถีานพยาบาล และ 

สถีานประกอบการ รวมท้ังสนับสนุนส่ือประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมการเข้าถ้ีงบริการเลิกบุหร่ีแบบครบวงจรให้ 

กับสถีานพยาบาลท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ท่ัวไประเทศ

   โดยมีสถีานบริการสาธารณสุข เข้าร่วมโครงการฯ จำานวน 285 แห่ง และสถีานประกอบการ จำานวน 59 แห่ง 

รวมจำานวน 344 แห่ง ครอบคลุมท่ัวประเทศ (ข้อมูล ณ เดือนธันวาคม 2564) 
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  3.2 พัฒนาระบบการรายงานข้อมูลบริการเลิกบุหร่่ (โปรแกรมคลินิกฟ้าใส V.2)

   กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบได้พัฒนาระบบการรายงานข้อมูลด้านการบำาบัดรักษา 

ผู้เสพติดยาสูบในรูปแบบ Web Responsive คือ โปรแกรมคลินิกฟ้ัาใส V.2 โดยมีวัตถุีประสงค์เพ่ือพัฒนาระบบฐานข้อมูล

เพ่ือติดตามการเลิกบุหร่ีแบบครบวงจร ท้ังในสถีานบริการสาธารณสุขภาครัฐและเอกชน รวมถ้ีงสถีานประกอบการต่าง ๆ 

ท่ีดำาเนินการและสามารถีเช่ือมโยงกับการให้บริการเลิกบุหร่ีทางโทรศัพท์ สายด่วนเลิกบุหร่ีแห่งชาติ (Quitline 1600) 

ให้สามารถีดำาเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้ใช้งานสามารถีใช้งานได้สะดวก ผ่านการแสดงผลบนเว็บไซึ่ต์ เพ่ือให้เป็นข้อมูล 

ท่ีมีประสิทธิภาพและสามารถีนำาไปแก้ไขปัญหาได้อย่างตรงจุด ครบถ้ีวน ถูีกต้อง น่าเช่ือถืีอ และทันเวลา ส่งผลให้เกิด

ความเข้าใจท่ีถูีกต้องในการให้บริการ สามารถีนำาไปใช้การวางแผนนโยบาย กำาหนดมาตรการ บริหารจัดการงานเฝ้้าระวัง 

พัฒนา และปรบัปรุงทิศทางการทำางานได้ในอนาคต ทำาให้จำานวนผูสู้บบุหร่ีและผูป่้วยท่ีมาจากการสบูบุหร่ีในประเทศไทย

  3.3 พฒันาศกัยภาพผู้รับผดิชอบงานเลิกบุหร่่ ของสถานพยาบาลสถานประกอบการ (Capacity Building) 
และจัดทำาสื่อการเร่ยนรู้ออนไลน์เพื่อสนับสนุนการเลิกบุหร่่ (E-learning) 
   กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ เห็นความสำาคัญของการพัฒนาระบบบริการเลิกบุหร่ี 

จ้งได้จัดทำาโครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรและภาคีท่ีเก่ียวข้องกับการเลิกบุหร่ีและสุรา (ครู ก) ในสถีาน 

บริการสาธารณสุขและพัฒนาศักยภาพบุคลากรและภาคีท่ีเก่ียวข้องกับการเลิกบุหร่ีและสุรา (ครู ก) ในระดับชุมชน 

(รพ.สต.) จำานวน 2 รุ่น และโครงการพัฒนาศักยภาพการดำาเนินงานคัดกรองผู้สูบบุหร่ีเพ่ือการเลิกบุหร่ีในสถีานประกอบการ 



กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
Office of Tobacco Products Control Committee

35
รายงานประจำาปี 2564

จำานวน 3 รุ่น โดยมีวัตถุีประสงค์เพ่ือถ่ีายทอดและช้ีแจงแนวทางการดำาเนินให้ผู้เก่ียวข้อง และเพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากร

ท่ีเก่ียวข้อง ในการคัดกรอง การให้บริการเลิกบุหร่ี การส่งต่อ และการติดตามผู้สูบบุหร่ีในชุมชนหรือสถีานประกอบการ 

ให้สามารถีดำาเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ

   จัดทำาส่ือการเรียนรู้ออนไลน์เพ่ือสนับสนุนการเลิกบุหร่ี (E-learning)  เผยแพร่ผ่านช่องทาง DDC Academy 

ของกรมควบคุมโรค เพ่ือให้บุคลากรทางการแพทย์และผู้ท่ีสนใจนำาไปประยุกต์ใช้ในการบำาบัดรักษา ประกอบด้วย 5 หัวข้อ 

ได้แก่ 

   1. แนะนำาโครงการสนับสนุนการเข้าถ้ีงระบบบริการเลิกบุหร่ีแบบครบวงจร สำาหรับผู้ประกันตน

   2. พิษภัยและกลไกการเสพติดนิโคติน 

   3. Treatment of Nicotine Dependence

   4.  แนวทางการให้คำาปร้กษาเพ่ือการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเลิกบุหร่ี

   5.  การร่วมบำาบัดและติดตามโดยศูนย์บริการเลิกบุหร่ีทางโทรศัพท์แห่งชาติ (Quitline) 1600
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  การดำาเนินงานควบคุมการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบของประเทศไทยในมิติต่าง ๆ จะประสบผลสำาเร็จได้นั้น 

จำาเป็นต้องได้รับการสนับสนุน และการขับเคลื่อนแบบมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ ภาคเอกชน หรือ

แม้แต่ภาคประชาสังคม ท้ังในระดับส่วนกลางและส่วนภูมิภาค ซ่้ึ่งกลไกภายใต้การขับเคล่ือนโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิีน 

ถีือเป็นรูปแบบการดำาเนินงานที่สำาคัญยิ่ง เพื่อนำาไปสู่การลดอัตราการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบของประชาชนในพื้นที่  

รวมไปถี้งการดำาเนินการสร้างสิ่งแวดล้อมปลอดบุหร่ี โดยการดำาเนินการกำาหนด กวดขัน เคร่งครัดในการกำาหนด 

ในสถีานท่ีสาธารณะต่าง ๆ เป็นเขตปลอดบุหร่ีตามท่ีกฎหมายกำาหนด เพ่ือลดอันตรายจากพิษภัยบุหร่ี รวมถ้ีงลดผลกระทบ

ของผู้ได้รับควันบุหรี่มือสอง และมือสาม และท่ีสำาคัญท่ามกลางสถีานการณ์ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

การดำาเนินงานควบคุมการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบที่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิีนทั่วประเทศที่อยู่ระหว่างการขับเคลื่อน

ดำาเนินงานถีือเป็นมาตรการที่สำาคัญระดับหน้่ง ในการช่วยให้สถีานการณ์ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ดีข้้น เนื่องจาก

การสูบบุหรี่ ถีือเป็นพฤติกรรมเสี่ยงในการแพร่ และรับเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ได้ ในขณะที่มีการสูบบุหรี่ หรือพ่นไอควัน

4. การทำาสิ่งแวดล้อมให้ปลอดบุหร่่ 
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ละอองของบหุรีป่ระเภทต่าง ๆ  จะไมม่กีารสวมหนา้กากอนามยั ดังนัน้ การทีท่กุหนว่ยงานรว่มมอืกนัดำาเนินงาน ขยายผล  

เติมต่อและเพิ่มประสิทธิภาพการดำาเนินงานควบคุมการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบ จ้งเป็นส่ิงท่ีดี และเป็นคุณูปการให้กับ 

พี่น้องประชาชนคนไทย และประเทศไทย

  4.1 บูรณาการความร่วมมือกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและการลงพื้นที่ 
   กองานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ จ้งร่วมมือกับกรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิีน กระทรวงมหาดไทย 

องค์กรปกครองท้องถ่ิีนท่ัวประเทศ สมาคมองค์การบริหารส่วนจังหวัดแห่งประเทศไทย สมาคมสันนิบาตเทศบาล 

แห่งประเทศไทย สมาคมองค์การบริหารส่วนตำาบลแห่งประเทศไทย และภาคีเครีอข่ายท่ีเก่ียวข้อง ระดมความคิด 

เพ่ือร่วมกันขับเคล่ือนมาตรการควบคุมการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบ กำาหนดแนวทางการดำาเนินงาน พร้อมจัดทำาคู่มือ 

การดำาเนินงานการดำาเนินงานควบคุมยาสูบสำาหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิีนท่ีเน้นการมีส่วนร่วม ทุกภาคส่วน 

เป็นเจ้าภาพร่วมกัน เพ่ือให้ทุกหน่วยงานสามารถีบูรณาการและขับเคล่ือนการดำาเนินงานให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

โดยในช่วงระยะเวลาท่ีผ่านมาได้มีการขยายผลการดำาเนินงานควบคุมการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบให้ครอบคลุมท้ัง 12 เขต

บริการสุขภาพ 

   จากสถีานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบ ได้เล็งเห็นถ้ีงความสำาคัญในการขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครองท้องถ่ิีน เน่ืองจากองคก์ร

ปกครองส่วนท้องถ่ิีนมีบทบาทสำาคัญต่อการพัฒนาท้องถ่ิีนในทุกด้าน ท้ังการปกครอง การบริหารจัดการทรัพยากร 

เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อม รวมท้ังการจัดการสุขภาพ นอกจากน้ียังมีความสอดคล้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ระดับพ้ืนท่ี (พชพ.) โดยมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน โดยใช้พ้ืนท่ี 

เป็นศูนย์กลาง ร่วมกันพัฒนาและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้้นในพ้ืนท่ี เพ่ือให้ประชาชนทุกคนสามารถีเข้าถ้ีงและได้รับการดูแล

ท้ังด้านสุขภาพและสังคม ส่งผลให้เกิดสุขภาวะและคุณภาพท่ีดีอย่างยั่งยืน รวมถ้ีงบทบาทหน้าท่ีตาม พ.ร.บ. ควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 จ้งได้มีการปรับเปล่ียนรูปแบบการจัดกิจกรรม จากรูปแบบการเสวนาวิชาการ (On site) 

ปรับเป็นการประชุมเสวนาวิชาการ/นำาเสนอ ผลการดำาเนินงานควบคุมยาสูบและสุราแบบบูรณาการ best practice 

ของภาคีเครือข่ายในระดับส่วนกลางและการดำาเนินงานในระดับจังหวัด ควบคู่ ผ่านระบบ virtual conference  

(On line) ด้วยการ Live Streaming 

   ผ่านแอพพลิเคช่ันต่าง ๆ เช่น face book กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ เม่ือวันท่ี 

24 พฤษภาคม 2564 เวลา 13.30 - 16.30 น. ซ่้ึ่งเป็นการประชุมรูปแบบใหม่ในยุค New Normal ท่ามกลางสถีานการณ์

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 โดยมีวัตถุีประสงค์เพ่ือถ่ีายทอดการดำาเนินงานควบคุมยาสูบ (best practice) 

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิีนแก่หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง และให้เกิดการขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ิีนเพ่ือนำาไปสู่ความครอบคลุมและเป็นไปในทิศทางเดียวกันในภาพรวม โดยกลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย 

กรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิีน สมาคมองค์การบริหารส่วนจังหวัดแห่งประเทศไทย สมาคมองค์การบริหารส่วนตำาบล

แห่งประเทศไทย สมาคมสันนิบาตเทศบาลแห่งประเทศไทย องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิีน (อปท.) สำานักงานส่งเสริม 

การปกครองท้องถ่ิีน จังหวัด/อำาเภอ สำานักงานสาธารณสุขจังหวัด สำานักงานป้องกันควบคุมโรค สถีาบันป้องกันควบคุม

โรคเขตเมือง และภาคีเครือข่ายท่ีเก่ียวข้อง นอกจากน้ีกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบได้มีการขับเคล่ือน

การดำาเนินงานเชิงนโยบายเพ่ือขับเคล่ือนความร่วมมือการดำาเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิีน 

ผ่านการประชุมเชิงนโยบายเพ่ือขับเคล่ือนความร่วมมือการดำาเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิีน คร้ังท่ี 1/2564 

เม่ือวันท่ี 30 เมษายน 2564 เวลา 09.00 - 14.00 น. ณ ห้องประชุม Focus ช้ัน 1 อาคาร 2 ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ



38

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
Office of Tobacco Products Control Committee

ANNUAL REPORT 2021

และการส่ือสาร สำานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข และผ่านระบบทางไกล (Video conference) โดยใช้ Application 

Cisco WebEx Meeting โดยมีวัตถุีประสงค์เพ่ือขับเคล่ือนความร่วมมือการดำาเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถ่ิีนทุกระดับ ท้ังระดับส่วนกลางและระดับภูมิภาค เพ่ือให้เกิดการขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมการบริโภค

ผลิตภัณฑ์ยาสูบในระดับพ้ืนท่ีอย่างเป็นรูปธรรม ภายใต้การผลักดันประเด็นการควบคุมการบริโภคยาสูบเข้าสู่เกณฑ์ 

การประเมินประสิทธิภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิีน (Local Performance Assessment: LPA)

	 	 	 1)	 การถ่่ายทำำาส่ื่�อวิิดีีทัำศน์์เพ่ื่�อใช้้ใน์การเสื่วิน์าวิิช้าการ/น์ำาเสื่น์อผลการดีำาเนิ์น์งาน์ควิบคุมยาสูื่บและสุื่รา

แบบบูรณาการ	best	practice	ของภาคีเคร่อข่ายใน์ระดัีบส่ื่วิน์กลาง	และการดีำาเนิ์น์งาน์ใน์ระดัีบจัังหวัิดี

    • ระดับส่วนกลาง

    • ระดับพ้ืนท่ี (องค์การบริหารส่วนตำาบลวังตะกู จ.นครปฐม)

    • ระดับพ้ืนท่ี (องค์การบริหารส่วนตำาบลนำ้าผุด จ.ตรัง)
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	 	 	 2)		ภาพื่การถ่่ายทำอดีเสื่วิน์าวิิช้าการ/น์ำาเสื่น์อผลการดีำาเนิ์น์งาน์ควิบคุมยาสูื่บและสุื่รา	 แบบบูรณาการ	

best	practice	ของภาคีเคร่อข่ายใน์ระดัีบส่ื่วิน์กลางและการดีำาเนิ์น์งาน์ใน์ระดัีบจัังหวัิดีผ่าน์ระบบออนไลน/์รูปแบบ 

Virtual Conference เม่ือวันท่ี 24 พฤษภาคม 2564 เวลา 13.30 - 16.30 น. ทาง Facebook กองงานคณะกรรมการ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

    • ระดับพ้ืนท่ี (เทศบาลเมืองร้อยเอ็ด จ.ร้อยเอ็ด)

    • ระดับพ้ืนท่ี (เทศบาลตำาบลหลุบ จ.กาฬสินธ์ุ)
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	 	 	 3)	 การประชุ้มเชิ้งน์โยบายเพ่ื่�อขับเคล่�อน์ควิามร่วิมม่อการดีำาเนิ์น์งาน์ควิบคุมยาสูื่บใน์องค์กรปกครอง

ส่ื่วิน์ท้ำองถิ่�น์	ครั�งทีำ�	1/2564 ในวันท่ี 30 เมษายน 2564 เวลา 09.00 - 14.00 น. ณ ห้องประชุม Focus ช้ัน 1 อาคาร 2 

ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร สำานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข และผ่านระบบทางไกล (Video conference) 

โดยใช้ Application Cisco WebEx Meeting



ส�วนที่
2

OMICRON VARIANT OF CONCERN
DELTA VARIANT OF CONCERN

ภารกิจเฝ�าระวังและป�องกันควบคุมโรค 
ภายใต�สถานการณ�โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

การสนับสนุน
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การสนับสนุน
ภารกิจเฝ้าระวังและป้องกันควบคุมโรค 
ภายใต้สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

ส่วนที่

2

 จากสถีานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส

โคโรนา 2019 ระลอกใหม่ ทำาให้พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครมี

จำานวนผู้ป่วยเพ่ิมข้้นจำานวนมากและรวดเร็ว ทำาให้มีผู้ป่วย

บางส่วนไม่ได้เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล กระทรวงสาธารณสุข

จ้งไดมี้นโยบายในการท่ีจะบรรเทาปญัหาดังกล่าว โดยไดร่้วม

กับกระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา ปรับ อาคารกีฬานิมิบุตร 

สนามกีฬาแห่งชาติ ให้เป็นศูนย์แรกรับและส่งต่อผู้ป่วยโรค

ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 แบบ One stop services โดยมี

วัตถุีประสงค์เพ่ือคัดกรองกลุ่มผู้ป่วยท่ีอาการไม่หนักมาก

สามารถีรองรับผู้ป่วยท่ีไม่มีอาการหรือมีอาการเล็กน้อยให้ 

ผู้ป่วยเข้าถ้ีงระบบการดูแลรักษาได้รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ

มากยิ่งข้้น

ร่วมปฏิบัติการศูนย์แรกรับและส่งต่อ กระทรวงสาธารณสุข ณ อาคารกีฬานิมิบุตร สนามกีฬา 
แห่งชาติ กรุงเทพมหานคร

ศูนย์แรกรับและส่งต่อ กระทรวงสาธารณสุข
(PRE-ADMISSION CENTER MOPH)

ณ อาคารกีฬานิมิตรบุตร สนามกีฬาแห่งชาติ 
กรุงเทพมหานคร

 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในช่วงปี 2563 และปี 2564  
ทำาให้มีจำานวนผู้ป่วยจำานวนมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง กรมควบคุมโรคถือเป็นหน่วยงานหลักท่ีมีภารกิจ 
ในการเฝ้าระวังและป้องกันควบคุมโรคของประเทศ โดยกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
หน่วยงานภายใต้สังกัดกรมควบคุมโรค ได้มีการสนับสนุนภารกิจเฝ้าระวังและป้องกันควบคุมโรคใน
การส่งบุคลากรเข้าร่วมสนับสนุนภารกิจควบคุมโรคของกรมควบคุมโรค เพื่อร่วมดำาเนินการควบคุม 
การแพร่ระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 อย่างเตม็กำาลงัในภารกจิต่าง ๆ  ของกรมควบคุมโรค ดังน้ี

ภารกิจ
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 กรมควบคุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้เข้าไปมีบทบาทท่ีสำาคัญ คือ ฝ่้ายประสาน

ข้อมูล ยืนยันผลตรวจของผู้ป่วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

จากโรงพยาบาลท้ังภาครัฐและเอกชน/หน่วยบริการต่าง ๆ 

รวมท้ังสถีาบันควบคุมโรคเขตเมืองท่ีตรวจผู้ป่วยค้นหา 

เชิงรุก (Active case Finding: ACF) จากชุมชน Cluster 

ต่าง ๆ ในกรุงเทพมหานคร เพ่ือเป็นข้อมูลยืนยันก่อน 

เข้ารักษาตัว โดยมีท้ังนักวิชาการสาธารณสุขและเจ้าหน้า 

ฝ่้ายสนับสนุน เช่น นิติกร นักวิเคราะห์นโยบายและแผน  

นักวิชาการเงินและบัญชี นักจัดการงานท่ัวไป นักประชาสัมพันธ์ ฯลฯ ร่วมปฏิบัติภารกิจทุกวัน ซ่้ึ่งได้มีการจัดทำาคู่มือ

แนวทางการดำาเนินงานและสรุปผลการดำาเนินงานเสนอผู้บริหารของกรมควบคุมโรคทุกวัน 

 การดำาเนินงานภารกิจดังกล่าว ได้รับการสนับสนุนนโยบายและแนวทางการดำาเนินการจากผู้บริหารของ 

กรมควบคุมโรค และผู้บริหารหน่วยงานท่ีชัดเจน ทำาให้การประสานงานในระดับปฏิบัติการมีประสิทธิภาพ ตลอดจน 

ได้รับความร่วมมือจากบุคลากรทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวข้อง ทำาให้การปฏิบัติงานเกิดความรวดเร็ว มีกระบวนการส่ือสาร 

ภายในของบุคลากรท่ีไปปฏิบัติงานของการดำาเนินงานและปัญหาอุปสรรคท่ีพบ รวมท้ังแนวทางการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ 

ทุกวัน โดยสามารถีดำาเนินการได้อย่างบรรลุตามเป้าหมายจนกระท่ังปิดศูนย์แรกรับฯ
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 กองงานคณะกรรมควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ สนับสนุน

นักวิชาการสาธาณสุขร่วมปฏิบัติการ Comprehensive 

Covid-19 Response Team: CCRT โดยลงพ้ืนท่ีร่วมติดตาม

เยี่ยมผู้ป่วย และกลุ่มเส่ียง รวมถ้ีงค้นหาผู้ป่วยในชุมชนเพ่ือ

ประเมินอาการผู้ป่วยสีเขียวให้แยกกักท่ีบ้าน โดยมีทีม 

สถีานพยาบาลปฐมภูมิเป็นผู้ประเมินอาการ พร้อมท้ัง

สนับสนุนกล่องเวชภัณฑ์ป้องกันควบคุมโรคในสถีานการณ์

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หากประเมินแล้วเป็นสีเหลือง 

หรือสีแดงให้ส่งต่อไปยังสถีานพยาบาลเพ่ือทำาการรักษา 

ต่อไป โดยได้ดำาเนินการคัดกรองผู้มารับบริการกลุ่มเส่ียง 

โดยใช้ Antigen Test kits พร้อมท้ังแนะนำาข้ันตอนการตรวจ

หาเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 รวมถ้ีงการปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกัน

ตนเองสนับสนุนวัคซีึ่นป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

และให้บริการฉีดวัคซีึ่นป้องกันโรคแก่กลุ่มเส่ียง คือ ผู้สูงอายุ 

และผู้ป่วย 7 กลุ่มโรค ให้สุขศ้กษาการปฏิบัติเพ่ือป้องกัน

ตนเองตามมาตรการ DMHTT แนะนำามาตรการการป้องกัน

แพร่กระจายเช้ือ และแนวทางในการปฏิบัติตัว Home  

Isolation ร่วมกับเครือข่ายในพ้ืนท่ี 

Comprehensive Covid-19 Response Team: CCRT  เพือ่ป้องกันโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 
เชิงรุกในชุมชนพื้นที่กรุงเทพมหานคร และจังหวัดสมุทรปราการ

ภารกิจ



46

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
Office of Tobacco Products Control Committee

ANNUAL REPORT 2021

ปฏบัิติงานสถานกกักันโรคแหง่รัฐ (State Quarantine) ในสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 ภารกิจ

 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้ส่งบุคลากรเพ่ือร่วมปฏิบัติงานควบคุมป้องกัน การระบาดของ

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ณ สถีานกักกันโรคแห่งรัฐ (State Quarantine) ในสถีานการณ์โรคติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนา 2019 โดยการปฏิบัติงานทีม State Quarantine: SQ เป็นการเฝ้้าระวังในผู้เดินทางเข้าประเทศและ 

อยู่ในสถีานท่ีกักกันซ่้ึ่งทางราชการกำาหนด (Quarantine facilities) วัตถุีประสงค์เพ่ือค้นหาการติดเช้ือของผู้ท่ีเดินทาง 

มาจากต่างประเทศ เพ่ือให้การรักษา และควบคุม ไม่ให้แพร่เช้ือไปยังชุมชน โดยดำาเนินการในผู้ท่ีเดินทางมาจาก 

ต่างประเทศเข้ามาในราชอาณาจักรไทย หรือผู้ท่ีเดินทางมาจากพ้ืนท่ีท่ีมีการระบาด ท้ังท่ีมีอาการและไม่มีอาการแสดง 

ให้เก็บตัวอย่างส่งตรวจ ยนืยันตามท่ีกรมควบคมุโรคกำาหนด ซ่้ึ่งอาจจะมีการเปล่ียนแปลงตามสถีานการณ์และข้อกำาหนด 

 โดยบุคลากรกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้ร่วมปฏิบัติงานในตำาแหน่ง เจ้าหน้าท่ีฝ่้ายควบคุมโรค 

เพ่ือควบคุมป้องกันการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยดำาเนินการคัดกรองผู้เฝ้้าระวัง 

ก่อนเข้าสู่สถีานกักกันโรคแห่งรัฐ (State Quarantine), ออกหมายเลข SAT Code, ตรวจหาเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

ผู้เฝ้้าระวังในช่วงการกักตัว จำานวน 2 คร้ัง คร้ังท่ี 1 ในช่วงวันท่ี 3 - 5 วันแรก และคร้ังท่ี 2 ในช่วงวันท่ี 11 - 13  

ของการเข้ากักตัว, ติดตามอุณหภูมิประจำาวัน, ออกหนังสือรับรองการเดินทางกลับภูมิลำาเนา ภายหลังจากผู้เฝ้้าระวังได้ 

ตรวจหาเช้ือครบจำานวน 2 คร้ังแลว้ และผลไมพ่บเช้ือ (not detect), แนะนำาการดแูลป้องกันตนเองกอ่นส่งตัวผู้เฝ้้าระวงั

กลับบ้าน, ลงบันท้กการเบิกจ่ายวสัดุอุปกรณ์เพ่ือการป้องกันควบคุมโรค และสรุปรายงานการเฝ้้าระวัง ควบคุมโรคประจำา

วันให้ผู้บัญชาการเหตุการณ์รับทราบ

 ซ่้ึ่งเป็นบทบาทและภารกิจในการสนับสนุนการป้องกันควบคุมโรคภายในสถีานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

ท่ีสำาคัญท่ีบุคลากรของกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบภาคภูมิใจและปฏิบัติภารกิจอย่างเต็มกำาลัง 

ความสามารถี

การตรวจคัดกรองผู้เฝ้าระวังรายใหม่ ณ สถานกักกันโรคแห่งรัฐ
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ทีมตระหนักรู้สถานการณ์สาธารณสุข กรมควบคุมโรค (Situation Awareness Team: SAT)ภารกิจ

 นับต้ังแต่วันท่ี 21 มกราคม 2563 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบได้สนับสนุนบุคลากร 

ในส่วนของนักวิชาการสาธารณสุข ร่วมเป็นคณะทำางานกลุ่มภารกิจตระหนักรู้สถีานการณ์สาธารณสุข (Situation  

Awareness Team: SAT) กรณีโรคปอดอักเสบรุนแรงจากเช้ือไวรัส (Viral Pneumonia) โดยมีบทบาทหน้าท่ี ดังน้ี

 1) จัดทำา Slide Presentation สรุปสถีานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 และเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง  

เพ่ือนำาเสนอในท่ีประชุมศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข กรมควบคุมโรคทุกวัน เพ่ือให้ผู้บริหารและ 

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง สามารถีนำาข้อมูลไปใช้เป็นแนวทาง/ข้อมูลประกอบในการตัดสินใจ เพ่ือนำาไปสู่การปรับปรุงพัฒนา

กฎหมาย นโยบาย มาตรการ และแนวทางในการป้องกัน ควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้้น

และผู้ปฏิบัติงาน สามารถีใช้เป็นบทเรียนหรือแนวทางในการปฏิบัติงานต่อไป 

การประชุมเฝ้าระวัง ควบคุมโรคประจำาวัน โดยมีผู้บัญชาการเหตุการณ์เป็นประธาน ณ สถานกักกันโรคแห่งรัฐ

การปฏิบัติงานประจำาวัน ของฝ่ายควบคุมโรค ณ สถานกักกันโรคแห่งรัฐ 
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 2) ติดตาม/รวบรวม/วิเคราะห์/และประเมินความเส่ียงสถีานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 รวมถ้ีงมาตรการ 

แนวทางในการป้องกัน ควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ท้ังในและต่างประเทศ เพ่ือสนับสนุนข้อมูลในการทำา 

Slide presentation เพ่ือรายงาน แก่ผู้บริหารและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ในการพิจารณาตอบสนองต่อสถีานการณ์โรค

ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019

 3) เฝ้้าระวังและตรวจจับเหตุการณ์ผิดปกติ รับแจ้งเหตุการณ์ ตรวจสอบยืนยันข่าวการระบาด (Verify) 

 4) ประสานข้อมูลสถีานการณ์ การควบคุม ป้องกันการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ระหว่าง 

ทีมตระหนักรู้สถีานการณ์กับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 

 5) ติดตามข้อมูลโอกาสพบผู้เดินทางติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 กระแสการได้รับความนิยมในสังคมออนไลน์ 

(Social Media)

 โดยได้มีการนำาความรู้ทางวิชาการเก่ียวกับการประยุกต์หลักการทางระบาดวิทยา เพ่ือการเฝ้้าระวังป้องกัน 

และควบคุมโรค รวมท้ังความรู้เก่ียวกับพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 และกฎหมายอ่ืน ๆ ท่ีเช่ือมโยงกับภารกิจ

ตระหนักรู้สถีานการณ์ นอกจากน้ัน การพัฒนาทักษะทางอารมณ์และสังคม (Soft Skills) ถืีอว่าเป็นทักษะท่ีสำาคัญ 

ท่ีมีอิทธิพลต่อการปฏิบัติหน้าท่ี เช่น ทักษะความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการจัดการเวลา ทักษะการปรับตัว ทักษะการคิด

วิเคราะห์ ทักษะการทำางานเป็นร่วมกับผู้อ่ืน ทักษะการตัดสินใจ ทักษะในการแก้ปัญหา และทักษะการส่ือสาร เป็นต้น



การพัฒนาบุคลากร
กองงานคณะกรรมการควบคุม
ผลิตภัณฑ�ยาสูบ

ส�วนที่
3
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การพัฒนาบุคลากร
ของกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

ส่วนที่

3

1. การพัฒนาบุคลากร “หลักสูตรการพัฒนาภาวะความเป็นผู้นำา (Leadership and Strategic 
Development Consultant)” ในสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
 เน่ืองจากสถีานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) ส่งผลให้การทำางาน

ในยุคปัจจุบันมีการเปล่ียนแปลงและมีความท้าทายอย่างมาก จากมาตรการลดการพบปะซ่้ึ่งกันและกัน 

ลดการกระจายของเช้ือ หรือ มาตรการ Distancing จ้งเกิดการปรับเปล่ียนกระบวนการทำางานในรปูแบบทำางาน

ท่ีบ้าน หรือ Work from home ส่งผลให้หลายหน่วยงานเกิดปัญหากับการทำางานในรูปแบบใหม่ อาทิ ปัญหา 

ด้านการส่ือสาร สภาพแวดล้อมไม่เอ้ืออำานวยกับการทำางาน ปัจจัยความเครียดและวิตกกังวลต่อสถีานการณ์ 

ของโรคระบาด ส่งผลให้ประสิทธิภาพการทำางานลดลงจากหลายปัจจัย กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

เห็นถ้ีงความสำาคัญในการพฒันาบุคลากรภายใตส้ถีานการณ์

แพร่ระบาด เราจ้งจำาเป็นต้องต้ังรับต่อการเปล่ียนแปลง 

และความผันผวนในโลกปัจจุบันเป็นปัจจัยท่ีต้องเร่งพัฒนา 

3 เก่ง คือ เก่งงาน เก่งคน เก่งการจัดการ โดยการสร้างแรง

บันดาลใจให้บุคลากรในหน่วยงานใช้ศักยภาพของตนเอง

อย่างเต็มความสามารถีและมุ่งม่ันพัฒนาสู่เป้าหมายของ

หน่วยงานโดยผ่านกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) 

หลักสูตรการพัฒนาภาวะความเป็นผู้นำา (Leadership  

and Strategic Development Consultant) ได้เกิด

กระบวนการเรียนรู้และการปรับใช้ในเร่ืองของการทำางาน 

ให้ได้งาน (Work) และได้ใจ (Trust) เกิดการประสาน 

ความร่วมมือ (Collaboration) ให้บรรลุบทบาทภารกิจ 

การควบคุมยาสูบ ภายใต้สถีานการณ์การแพร่ระบาดของ

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19)
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รางวัลขององค�กร

ส�วนที่
4
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รางวัลขององค์กร
รางวัลประกาศเกียรติคุณให้เป็น “องค์กรส่งเสริมคุณธรรม” 
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 

ส่วนที่

4

 นอกจากบทบาทภารกิจการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแล้วกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

ยังให้ความสำาคัญในการขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรม โดยมุ่งเน้นการยกระดับ ย้ดม่ันในหลักคุณธรรม จริยธรรม 

และธรรมาภิบาล ปฏิบัติราชการด้วยความซ่ืึ่อสัตย์ สุจริต โปร่งใส และตรวจสอบได้ โดยดำาเนินการผลักดัน

นโยบายด้านคุณธรรม จริยธรรม และต่อต้านการทุจริต โดยการประกาศเจตนารมณ์ร่วมกันในการขับเคล่ือน

องค์กรคุณธรรมต้นแบบ และผู้บริหารได้เน้นยำ้าถ้ีงคุณธรรมท่ีพ้งประสงค์ ประกอบด้วย “พอเพียง วินัย สุจริต 

จิตอาสา” และค่านิยมของกรมควบคุมโรค (MOPH/I SMART) ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ อาทิ การบริจาคโลหิต  

การทำาบุญตักบาตร การสวดมนต์ เป็นต้น ซ่้ึ่งเป็นไปตามคุณธรรมวิถีีใหม่ (MOPH Moral in New Normal)  

รวมท้ังร่วมกำาหนดคุณธรรมเป้าหมายจาก “ปัญหาท่ีอยากแก้” และ “ความดีท่ีอยากทำา” ส่งเสริม ยกย่อง  

เชิดชูบุคคลต้นแบบท่ีมีคุณธรรม จริยธรรมเป็นตัวอย่างแก่บุคลากรในกองงานฯ ให้ย้ดถืีอเป็นแบบอย่าง  

เสริมสร้างแรงบันดาลใจให้เป็นคนดี จากการดำาเนินงานในข้างต้น 
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OTPC UNITY

ส�วนที่
5
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OTPC Unity
ส่วนที่

5

องค์กรแห่งความสุขแบบวิถีใหม่ (New Normal Unity)
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 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ให้ความสำาคัญอย่างมากกับการสร้าง	 “องค์กรแห่งควิามสุื่ข”	 

โดยมุ่งเน้นให้บุคลากรมีความสุขในการทำางานเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนาผลงานเพ่ิมคุณภาพงาน และสร้างสัมพันธ์

อันดีในองค์กรจนก่อให้เกิดวัฒนธรรมองคก์รแห่งความสุข 

ผ่านกิจกรรมสร้างสุข อาทิ กิจกรรมศุกร์ละยำา กิจกรรม

ศุกร์ละหม้อ กิจกรรมการคัดแยกขยะ กิจกรรมยืดเหยียด 

กล้ามเน้ือเพ่ือป้องกัน Office Syndrome กิจกรรมไหนเล่าสิ 

ซ่้ึ่งเป็นการบอกเล่าข่าวสารและถ่ีายทอดองค์ความรู้ท่ี 

เป็นประโยชน์ให้กับบุคลากรในหน่วยงานทุกบ่ายวันศุกร์ 

มีช่องทางตลาดนัดออนไลน์ Something Market ให้

บุคลากรได้ซ้ืึ่อ - ขายสินค้าต่าง ๆ 
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 ซ่้ึ่งจากกิจกรรมข้างต้น ส่งผลให้ดัชนีความสุข (Happinometer) ความผูกพันภายในองค์กร (Engagement) ของ

บุคลากรกองงานฯ ในปี 2564 เพ่ิมข้้น โดยมิติท่ีพบค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ Happy Soul (จิตวิญญาณดี) คือ การท่ีบุคลากร

มีความตระหนักถ้ีงคุณธรรม และศีลธรรม รู้แพ้รู้ชนะ รู้จักให้ และมีความกตัญญููรู้คุณ รองลงมาคือ Happy Heart  

(นำ้าใจดี) คือ การท่ีบุคลากรมีจิตสาธารณะ มีส่วนร่วมในการสร้างประโยชน์ให้กับส่วนรวม และมีเมตตากับคนรอบข้าง 

และมิติด้าน Happy Brain คือ การท่ีบุคลากรมีความสนใจในการแสวงหาความรู้ใหม่ มีความสนใจพัฒนาตนเอง  

และมีโอกาสในการอบรม/ศ้กษาต่อ/ดูงาน เพ่ือพัฒนาทักษะและความสามารถีของตนเอง 
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Happy Soul (จิิตวิิญญาณดีี) คืือ
การท่ีบุคลากรมีความตระหนักถ้ีงคุณธรรม และศีลธรรม 

รู้แพ้รู้ชนะ รู้จักให้ และมีความกตัญญููรู้คุณ

Happy Heart (น้ำำ�าใจิดีี) คืือ
การท่ีบุคลากรมีจิตสาธารณะ มีส่วนร่วมในการสร้างประโยชน์ให้กับส่วนรวม 

และมีเมตตากับคนรอบข้าง 

Happy Brain คืือ
การท่ีบุคลากรมีความสนใจในการแสวงหาความรู้ใหม่ มีความสนใจพัฒนาตนเอง 

และมีโอกาสในการอบรม/ศ้กษาต่อ/ดูงาน เพ่ือพัฒนาทักษะและ

ความสามารถีของตนเอง 




