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รายงาน 
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รายงานประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ฉบับนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใช้เผยแพร่ผลการ
ดําเนินงานในปีที่ผ่านมาของหน่วยงาน แก่หน่วยงานภาครัฐ องค์กรส่วนท้องถ่ิน  
ภาคีเครือข่าย และประชาชน ได้รับทราบในภารกิจที่หน่วยงานซึ่งเป็นองค์กรหลักของ 
การดําเนินงานเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพระดับเขตเมือง           
เพ่ือให้ “ประชาชนได้รับการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพระดับมาตรฐานสากล 
ภายในปี 2580” ดําเนินการภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการป้องกันควบคุมโรคและภัย
สุขภาพของประเทศระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2580) ซึ่งเชื่อมโยงกับแผนยุทธศาสตร์
ชาติ 20 ปี แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 และอื่น ๆ ที่เก่ียวข้อง 

รายงานประจําปีฉบบันี้ได้รวบรวมผลการดําเนินงานของสถาบันป้องกันควบคุม
โรคเขตเมือง ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 เนื้อหาในรายงานประกอบด้วย นโยบาย
และทิศทางการดําเนินงาน วิสัยทัศน์ พันธกิจ โครงสร้างองค์กร งบประมาณ           
ผลการปฏิบัติราชการ และผลการดําเนินงานที่สําคัญ รวมทั้งทิศทางการดําเนินงาน 
ในปงีบประมาณ พ.ศ. 2566 

สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองหวังเป็นอย่างย่ิงว่ารายงานประจําปีฉบับนี้ 
จะเป็นภาพสะท้อนของการทํางานด้วยความมุ่งมั่น เสียสละแรงกาย แรงใจ                 
ของหน่วยงาน ขอขอบคุณบุคลากรทุกระดับและเครือข่ายทุกภาคส่วนที่มุ่งมั่น
ปฏิบัติงาน ด้านการเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ จนประสบความสําเร็จ
ตามเป้าหมายที่กําหนดไว้ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายแผนพัฒนาด้านการป้องกันควบคุม
โรคและภัยสุขภาพของประเทศระยะ 20 ปี (พ.ศ.2561 -2580) นํามาซึ่งสุขภาพดี          
ของประชาชนต่อไป 

คํานาํ 

1 



 

สว่นที ่2 รายงานดา้นการเงนิ 

 

01 

12 

สว่นที ่3 ผลการปฏบิตัิราชการและผลการด าเนนิงานโครงการ      

     ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

สว่นที ่4 ผลงานเดน่ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

16 

45 

สว่นที ่5 ทศิทางการด าเนินงานประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2566 
67 

สว่นที ่1 ข้อมูลภาพรวมหน่วยงาน 

ประชาชนเขตเมอืง       

ไดร้บัการป้องกนั      

ควบคมุโรคและภยัสขุภาพ 

ระดบัมาตรฐานสากล

ภายในปี 2580 

ภาคผนวก  
71 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ้มลูภาพรวมหนว่ยงาน 

สว่นที ่1 สว่นที ่2 สว่นที ่3 สว่นที ่4 สว่นที ่5 

รายงานด้านการเงนิ ผลการปฏบิตัิราชการและ

ผลการด าเนนิงานโครงการ     

ประจ าปีงบประมาณ          

พ.ศ.2565 

 

ผลงานเดน่ประจ าปี 

งบประมาณ พ.ศ.2565 

ทศิทางการด าเนนิงาน 

ประจ าปีงบประมาณ 

พ.ศ.2566 

    ส่วนที่ 1 

1 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

       

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายอนทุนิ ชาญวรีกลุ 

รัฐมนตรวีา่การกระทรวงสาธารณสขุ 

+ 

Health for Wealth 

ประชาชนแขง็แรง เศรษฐกจิไทยเขม้แขง็  

ประเทศไทยแขง็แรง 

• - เพ่ิมความครอบคลุมการดแูลสุขภาพปฐมภูมิ      

ที่บ้านและชุมชน โดย 3 หมอและการแพทย์

ทางไกล 

• - สร้างโอกาสเข้าถึงระบบบริการสุขภาพของ

รัฐ อย่างเป็นธรรม สะดวก และรวดเร็ว 

• โรงพยาบาลของประชาชน   

• บริการสุขภาพไร้รอยต่อ 

• ดูแลองค์รวมทั้งกายและจิต 

• เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารการเงิน      

การคลังเพ่ือพัฒนาโรงพยาบาล 

ประชาชนเขา้ถงึบรกิารสขุภาพไดม้ากขึน้ 

- ปรับเปลี่ยนการส่ือสารให้ประชาชนสามารถ
เข้าถึงไดง้่าย ถูกตอ้ง ปลอดภัย ทันสมัย 

- ชุมชนเขม้แข็งพลังสร้างสุขภาพดี 
- สร้างแรงจูงใจให้ประชาชนมส่ีวนรวมดูแล
ตนเองและครอบครอบ ทัง้กายและใจ  

ยกระดบัการเสรมิสรา้งสขุภาพ 

เพ่ือคนไทย 

01 

02 

03 

04 

05 

คนไทยสขุภาพดี เศรษฐกจิมัง่คัง่ 

 

- ส่งเสริมให้สูงวัยเข้มแข็ง 
- บูรณาการดูแลผู้สูงอายุทั้งร่างการและ

จิตใจภาวะสมองเส่ือม 

- สนับสนุน รพ. ทุกระดับให้มคีลินิกผู้สูงอายุ 
สามารถเข้าถึงบริการได้สะดวกย่ิงขึ้น 

ผู้สงูอายตุอ้งไดร้บัการดแูลอยา่งระบบ 

และทัว่ถงึ 

- ส่งเสริมผลิตภัณฑ์และบริการสุขภาพ 

สมุนไพรและภูมิปัญญาไทยการแพทย์

แผนไทย การแพทย์ทางเลือก 

- ขยายสู่การศูนย์กลางบริการสุขภาพ
และการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของ

ภูมิภาคและสมาคมโลก  

น าสขุภาพขบัเคลือ่นเศรษฐกจิ 

• - พัฒนาขอ้มูลดิจิทัลสขุภาพ

ของประชาชน ทีม่ีมาตรฐาน

และธรรมาภิบาล เชื่อมโยง

เป็นฐานข้อมูลขนาดใหญข่อง

ประเทศให้ประชาชนได้รับ

ประโยชน์ในการดูแลสุขภาพ

ตนเอง สามารถใช้บริการ

สาธารณสุขได้ทุกทีอ่ย่าง

ต่อเนื่อง 
 

ข้อมลูสขุภาพเปน็ของ

ประชาชน และเพ่ือประชาชน 

2 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายแพทยโ์อภาส  การยก์วนิพงศ์ 

ปลดักระทรวงสาธารณสขุ 

สขุภาพคนไทย เพ่ือ สขุภาพประเทศไทย 
พัฒนาระบบสาธารณสขุใหเ้ขม้แขง็ มคีวามมัน่คงทางสขุภาพ ที่ครอบคลมุ

ทัง้มติสิขุภาพ สงัคม และเศรษฐกจิ 

• - สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร ได้อย่างถูกต้องเป็น

ปัจจุบัน สะดวกรวดเร็ว  

• - ร่วมมือกับภาครัฐ เอกชน องค์กร ชุมชน       

เพ่ือให้เกิดความไว้วางใจต่อ “กระทรวงสาธารณสุข”  

• - พัฒนาศักยภาพคนไทยทุกช่วงวัยให้สามารถดูแล

สุขภาพกายใจของตนเอง ครอบครัวและชุมชนให้

แข็งแรง  

 

เพ่ิมประสทิธภิาพการสื่อสาร ยกระดบัการสร้าง

ความรอบรูด้า้นสขุภาพในทกุมติ ิ

- สร้างความเข้มแข็งของระบบบริการสุขภาพ

ปฐมภูมิ เพ่ิมศักยภาพ 3 หมอ ใช้การแพทย์

ทางไกล (Telemedicine) 

- ปรับโฉมโรงพยาบาลทุกแห่งให้เป็น  

“โรงพยาบาลของประชาชน”   

- เพ่ิมขีดความสามารถระบบบริการและ

เครือข่าย ไร้รอยต่อโดย “ผู้ป่วยเป็น

ศูนย์กลาง” 

ยกระดบัระบบบรกิารรองรบัสงัคมสงูวยั และ

ลดอตัราตายโรคส าคญั 

01 

02 

03 

04 

05 

- โรงพยาบาลทุกแห่งใช้การแพทย์ทางไกล 

(Telemedicine) เพ่ิมการเข้าถึงบริการ 

- พัฒนาระบบข้อมูลสุขภาพใหเอื้อต่อการ

บริการทางการแพทย์และสาธารณสุขอย่าง

ไร้รอยต่อ 

- เร่งพัฒนานวัตกรรมการแพทย์ โดยใช้

เทคโนโลยีชีวภาพ (Biotechnology)         

เพ่ือการแพทย์ระดับอณู (Molecular 

medicine) เพ่ือการวินิจฉัยโรคที่แม่นย า 

ผลกัดนัการบรกิารทางการแพทยแ์ละ

สาธารณสขุสูย่คุดจิทิลั 

- เตรียมความพร้อมรับภาวะฉุกเฉินทางการ

แพทย์และสาธารณสุขของประเทศในอนาคต  

- ผลักดันระเบียบกฎหมายที่เก่ียวข้อง 

- ระบบและกลไกบัญชาการเหตุการณ์ใน

สถานการณ์ฉุกเฉิน การบริหารจัดการ

ทรัพยากร การบริการทางการแพทย์และ

สาธารณสุข ระบบข้อมูลสารสนเทศและการ

สื่อสาร อย่างบูรณาการทุกภาคส่วน  

ยกระดบัความมัน่คง             

ทางสขุภาพ 

- บริการทางการแพทย์ ผลิตภัณฑ์

สุขภาพ บริการวิชาการ และ

งานวิจัย การส่งเสริมสุขภาพ 

สนับสนุนการแพทย์แผนไทยและ

การแพทย์ทางเลือก สมุนไพร        

ภูมิปัญญาไทย และการท่องเที่ยว

เชิงสุขภาพเพ่ือเพ่ิมมูลค่าทาง

เศรษฐกิจ 

สง่เสรมิใหป้ระเทศไทยเปน็

ศูนยก์ลางทางการแพทยแ์ละ

สขุภาพนานาชาต ิ

06 

- เสริมสร้างสมรรถนะองค์กรด้วย

แนวทาง 4T ได้แก่ Trust,  

Teamwork & Talent, Technology, 

Targets 

- บุคลากรมีคุณภาพชีวิตในการท างาน

ที่ดีข้ึน มีความสมดุลชีวิตกับการท างาน   

พัฒนาสู่องคก์รสมรรถนะสงู และ

บคุลากรมคีณุภาพชวีติทีด่ขีึน้ 

“ททท” ท าทนัที  ท าต่อเนื่อง ท าและพัฒนา 

3 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THARES model 

นายแพทยธ์เรศ กรษันยัรวิวงค ์

อธบิดกีรมควบคมุโรค 

T H A 

R E S 

Team and Trusted 

Happy and Healthy Workplace 

4 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความเป็นมา  

สถาบนัป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง 

2485 

สังกัดกรมการแพทย์และอนามัย

ปฏิบัติงานด้านอนามัยแม่และเด็ก

การวางแผนครอบครัว 

2532 

สังกัดกรมควบคุมโรคตดิต่อ พ้ืนที่รับผิดชอบ 

5 จังหวัด คือ นนทบุรี ปทุมธานี 

พระนครศรีอยุธยา สมุทรปราการ                

และอ่างทอง 

2545 2558 2559 

สังกัดกรมควบคุมโรค ด าเนนิงาน

ในพ้ืนที่เทศบาลเมือง เทศบาลนคร

และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

รูปแบบพิเศษ 

สถานีอนามัยชัน้ 1 

ส านักงานควบคุมโรคติดตอ่เขต 1 

สังกัดกรมควบคุมโรค พ้ืนทีรั่บผิดชอบ          

3 จังหวัด คือ นนทบุรี ปทุมธานี 

พระนครศรีอยุธยา และด าเนินงาน

ร่วมกับกทม. 

ส านักงานควบคุมโรคที่ 1 กรุงเทพ 

 

สังกัดกรมควบคุมโรค พ้ืนทีรั่บผิดชอบ          

1 จังหวัด คือ กรุงเทพมหานคร 

ส านักงานควบคุมโรคที่ 1 กรุงเทพ 

 

สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

5 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    วิสัยทัศน์ 

ประชาชนเขตเมือง       

ไดร้ับการป้องกัน      

ควบคุมโรคและภยัสุขภาพ 

ระดับมาตรฐานสากลภายในปี  

2580 

6 รายงานประจำปี 2565 

สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
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7 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ค่านิยม “สปคม” 

สถาบันป้องกันควบคมุโรคเขตเมอืง ไดน้ าค่านิยมหลักของกรมควบคุมโรค คือ MOPH 

และค่านิยมร่วมคือ I-SMART มาเปน็กรอบแนวทางในการก าหนดค่านิยมขององค์กรสู่การปฏิบัติ 

คือ สปคม. ดังนี ้

ส. 
สร้างสรรค์ 

สามัคคี มีความสขุ 

ควบคุมโรค     

แบบมืออาชีพ ค. 

ป. ม. ประเทศชาติและ

ประชาชนมาก่อน 

เมืองสุขภาพดี 

พหุภาคีมีส่วนร่วม 

8 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อตัราก าลงับคุลากร สปคม. ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

1 

ช่วงอายขุองบคุลากร สปคม. ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

 
2 

ระดบัการศึกษาของบคุลากร สปคม. ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

 3 

60%

12%

12%

7%

2%
7%

แผนภูมิที่ 1 อัตรากำลังบุคลากร สถาบันป้องกนัควบคุมโรคเขตเมือง 

แผนภูมิที่ 2 ช่วงอายุของบุคลากร สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

แผนภูมิที่ 3 ระดับการศึกษาของบุคลากร สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

9 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

11 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ส่วนที่ 2 

 

รายงานดา้นการเงนิ 

 

สว่นที ่1 สว่นที ่2 สว่นที ่3 สว่นที ่4 สว่นที ่5 

ผลการปฏบิตัิราชการและ

ผลการด าเนนิงานโครงการ

ประจ าปีงบประมาณ        

พ.ศ.2565 

ผลงานเดน่ประจ าปี 

งบประมาณ พ.ศ.2565 

ทศิทางการด าเนนิงาน 

ประจ าปีงบประมาณ 

พ.ศ.2566 

ข้อมลูภาพรวมหนว่ยงาน 

12 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ได้รับการอนุมัติจัดสรรงบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565  

ได้แก่ (งบบุคลากร /งบดำเนินงาน (โครงการ/ค่ายา/ขั ้นต่ำประจำ) /งบลงทุน / งบอุดหนุน ) รวมได้รับจัดสรรทั ้งสิ้น 

30,492,000 บาท และได้รับการสนับสนุนงบกลาง เพื ่อใช้ในการปฏิบัติงานตามสถานการณ์ COVID-19 งบประมาณ           

จำนวน 21,098,652 บาท หน่วยงานได้ดำเนินงานตามเป้าหมายที่ได้ตั้งไว้ ดังนี้ 

 

รายงานดา้นเงนิ 

แผนภูมิที่ 4 งบประมาณได้รับจัดสรรประจำปีงบประมาณ 2565 ของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

50%
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งบประมาณไดร้บัจดัสรร 35,225,556.71  บาท 

13 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
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ตารางท่ี 1 ผลการเบิกจ่ายงบประมาณประจำปีงบประมาณ 2565                

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเภทงบประมาณ จดัสรร ยอดหลงัปรบั เบกิจา่ย คงเหลอื %เบกิกจา่ย 

งบบุคลากร 3,519,600.00 3,605,451.73 3,605,451.73 0.00 100.00 

งบด าเนินงาน (โครงการ) 7,630,500.00 17,627,501.75 13,655,886.46 3,971,615.29 77.47 

งบด าเนินงาน (ค่ายา) 2,976,000.00 2,970,207.70 2,970,207.70 0.00 100.00 

งบด าเนินงาน (ขัน้ต ่า) 2,706,000.00 2,947,758.00 2,947,758.00 0.00 100.00 

ค่าสาธารณูปโภค 500,000.00 787,038.54 787,038.54 0.00 100.00 

งบลงทุน 10,716,400.00 4,930,428.99 4,930,428.99 0.00 100.00 

งบอุดหนุนทั่วไป 1,720,800.00 1,691,450.00 1,691,450.00 0.00 100.00 

งบอุดหนุนเฉพาะกิจ 722,700.00 665,720.00 665,720.00 0.00 100.00 

รวม 30,492,000.00 35,225,556.71 31,253,941.42 3,971,615.29 88.73 

ผลการเบกิจา่ยงบประมาณประจ าปีงบประมาณ 2565               

บาท

แผนภูมิที่ 5  ผลการเบิกจ่ายงบประมาณประจำปีงบประมาณ 2565 ของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

14 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 
 

ตารางท่ี 2 ผลการเบิกจ่ายงบกลางประจำปีงบประมาณ  

            

 

 

         

 

 

 

10
,00
3,7
50
.00

2,1
56
,68
2.0
0

94
5,0
00
.00

2,8
33
,50
0.0
0 4,9
53
,60
0.0
0

20
6,1
20
.00

4,1
80
,27
0.0
0

92
9,5
74
.00

0.0
0 82
7,2
26
.00

4,8
37
,50
0.0
0

30
,48
5.0
0

0.00

2,000,000.00

4,000,000.00

6,000,000.00

8,000,000.00

10,000,000.00

12,000,000.00

รายการค่าใชจ้่าย งบประมาณ            เบกิจ่าย      คงเหลอื      % เบกิจ่าย 

ค่าตอบแทนเสี่ยงภัย 10,003,750.00 4,180,270.00 5,823,480.00 41.79 

ค่าล่วงเวลา 2,156,682.00 929,574.00 1,227,108.00 43.10 

ค่าตอบแทน 945,000.00 0.00 945,000.00 0.00 

ค่าใช้จ่ายในการเดินทางและ

สอบสวนโรค 2,833,500.00 827,226.00 2,006,274.00 29.19 

ค่าวัสดุวิทยาศาสตร์ 4,953,600.00 4,837,500.00 116,100.00 97.66 

ค่าใช้สอย 206,120.00 30,485.00 175,635.00 14.79 

รวม 21,098,652.00 10,805,055.00 10,293,597.00 51.21 

ผลการเบกิจา่ยงบกลางประจ าปีงบประมาณ 2565               

บาท

แผนภูมิที่ 6  ผลการเบิกจ่ายงบกลางประจำปีงบประมาณ 2565 ของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

15 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



        

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ส่วนที่ 3 

 

ผลการปฏบิตัิราชการและ

ผลการด าเนนิงานโครงการ

ประจ าปีงบประมาณ           

พ.ศ.2565 

สว่นที ่1 สว่นที ่2 สว่นที ่3 สว่นที ่4 สว่นที ่5 

รายงานด้านการเงนิ  ผลงานเดน่ประจ าปี 

งบประมาณ พ.ศ.2565 

ทศิทางการด าเนนิงาน 

ประจ าปีงบประมาณ 

พ.ศ.2566 

ข้อมลูภาพรวม

หนว่ยงาน 

16 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



ผลการด าเนินงานตัวชีว้ัด ค ารับรอง การปฏบิัติราชการ 

 

 

 

 

 

 

 

ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

ยังมีการระบาดและมีผู้ติดเชื้อจำนวนมาก รวมถึงการเฝ้าระวังของโรคฝีดาษวานร (smallpox) ส่งผลให้สถาบัน

ป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองที่มีบทบาทหน้าที่หนึ่งในการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 

และพ้ืนที่เขตเมืองทั่วประเทศ ปฏิบัติภารกิจเร่งด่วนในการดำเนินงานเพ่ือป้องกันวิกฤตการณ์ ควบคุมสถานการณ์

โรคดังกล่าว และทำให้เกิดการชะลอของภารกิจอื่นๆ ที่มีความสำคัญเร่งด่วนน้อยกว่า สำหรับการประเมิน  

ผลการปฏิบัติราชการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ยังคงดำเนินการโดยมุ่งเน้นผลลัพธ์การดำเนินงาน แต่ไม่

สามารถปรับเป้าหมาย และกระบวนการที่เหมาะสมได้ สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ได้ดำเนินการตาม

รายละเอียดตัวชี้วัด และรายงานผลการดำเนินงานในระบบ Estimates SM โดยผลการประเมินการปฏิบัติราชการ

ตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ รอบ 12 เดือนประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ในภาพรวมได้คะแนน 4.6363 

คะแนน ซึ่งผลการประเมินรายละเอียดดังตารางที่ 3 

 

 

 

 

ผลการปฏิบตัริาชการและผลการด าเนนิงาน                   

โครงการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

ตารางท่ี 3 ผลการประเมินตัวชี้วัดคำรับรองการปฏิบัติราชการ สปคม. ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

0

17 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

 

 

 

  

 

  
 

 

 

   

 

     

 

     

 

     

   

 

     

   

 

     

   

 

     

    

18 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

 

 

ผลการดำเนินงานโครงการของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ข้อมูลจากระบบ Estimates SM  

ณ วันที ่ 30 กันยายน พ.ศ. 2565 พบว่า ภาพรวมผลการดำเนินงานโครงการ มีความก้าวหน้า ร้อยละ 95  

และโครงการส่วนใหญ่สามารถดำเนินการได้ตามเป้าหมาย ร้อยละ 100 คงเหลือโครงการท่ีดำเนินการยังไม่ได้ตาม

เป้าหมาย จำนวน 4 โครงการ ได้แก่ (1) โครงการพัฒนาแนวทางการบริหารจัดการด้านการสื่อสารความเสี่ยงโรค

และภัยสุขภาพผ่านช่องทางการสื่อสารและเทคโนโลยีที่เหมาะสมในสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคโควิด 19 

ความก้าวหน้าการดำเนินงาน ร้อยละ 84  (2) โครงการพัฒนาองค์กรและพัฒนากำลังคนด้านการป้องกันควบคุม

โรคเขตเมือง 4.0 ความก้าวหน้าการดำเนินงาน ร้อยละ 94  (3) โครงการสนับสนุนการขับเคลื่อนการดำเนินงาน

พัฒนาอาสาสมัครสาธารณสุขต่างด้าว (อสต.) ความก้าวหน้าการดำเนินงาน ร้อยละ 60  (4) ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์

การดำเนินงานของห้องปฏิบัติการสาธารณสุข สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง  ความก้าวหน้าการดำเนินงาน 

ร้อยละ 60 รายละเอียดดังแผนภูมิที่ 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลการด าเนินงานโครงการข้อมูลจากระบบ Estimates SM 

0

19 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

 

 

 

ที่มา : ข้อมูลจากระบบ Estimates SM ณ วันที่ 30 กันยายน พ.ศ.2565  

แผนภูมิที่ 7 ร้อยละความก้าวหน้าการดำเนินงานโครงการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

20 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



ผลการด าเนนิงานตามแผนปฏบิตัริาชการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

 

 

 
 

 โครงการภายใต้แผนปฏิบัติราชการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
มีผลการดำเนินงาน แยกตามผลผลิตและกิจกรรมหลัก ตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 

ผลผลิตที่ 1 ผลิตภัณฑ์ด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 
กิจกรรมหลักที่ 1.1 พัฒนาและสนับสนุนกระบวนการจัดทำผลิตภัณฑ์และจัดการความรู้ของหน่วยงาน              
เพ่ือการเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

 

- จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายการดำเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคและ 
ภัยสุขภาพ ในพื้นที่สุขภาพมุ่งเป้า ครั้งที่ 1 วันที่ 22 - 23 ธันวาคม 2564 ณ โรงแรมสุนีย์แกรนฯ จังหวัดอุบลราชธานนี 
กลุ่มเป้าหมายประกอบไปด้วย เจ้าหน้าที่สคร.7 - 10 สสจ. รพช. เทศบาลเมือง เทศบาลนคร อสม. และเจ้าหน้าที่ สปคม.         
ที่ร่วมดำเนินการ ควบคุมป้องกันโรคและภัยสุขภาพในพ้ืนที่สุขภาพมุ่งเป้า จำนวน 47 คน  

- จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายการดำเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคและ
ภัยส ุขภาพในพื ้นที ่ส ุขภาพมุ่ งเป ้า คร ั ้งท ี ่  2 ว ันที่  12 - 13 มกราคม 2565 ณ โรงแรมท็อปแลนด์                     
จังหวัดพิษณุโลก กลุ่มเป้าหมายประกอบไปด้วยเจ้าหน้าที่สคร. 2 - 4 สสจ. รพช. เทศบาลเมือง เทศบาลนคร 
อสม. และเจ้าหน้าที่ สปคม. ที่ร่วมดำเนินการเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพในพ้ืนที่สุขภาพมุ่งเป้า 
จำนวน 45 คน  

- จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายการดำเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคและ
ภัยสุขภาพในพื้นที ่สุขภาพมุ่งเป้า ครั ้งที่ 3 วันที ่ 8 - 9 กุมภาพันธ์ 2565 บูรณาการร่วมกับการประชุม 
เชิงปฏิบัติการยกระดับการพัฒนาศักยภาพนิติบุคคล ผู้นำชุมชนหรือกรรมการหมู่บ้านในการจัดการโรคและภัย
สุขภาพ ณ โรงแรมไดมอนด์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

- ประชุมราชการคณะกรรมการ ในการขับเคลื่อนกลไกการดำเนินงานพัฒนารูปแบบและกลไกการป้องกัน
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพอย่างมีส่วนร่วมสำหรับหมู ่บ้านจัดสรรในพื้นที ่เขตเมือง เมื ่อวันที ่ 5 เมษายน 2565                  
ณ ห้องประชุมชั้น 6 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง   

- ดำเนินการติดตาม รวบรวมข้อมูลผลการเก็บข้อมูลสุขภาพในพื้นที ่ชุมชน หมู ่บ้านจัดสรร  
จำนวน 23 แห่ง มีข้อมูลสุขภาพประชาชน จำนวน 7,200 ชุด และร่วมติดตาม เฝ้าระวังการป้องกันควบคุม 
โรคโควิด19 และสนับสนุนยา และเวชภัณฑ์มิใช่ยาแก่อาสาสมัครชุมชน 

 
 

0
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- จัดประชุมคณะกรรมการ หลักสูตร M-UDC ครั้งที่ 7/2564 วัตถุประสงค์ เพื่อวางแผนการ

ประชุมเสวนาวิชาการ on-line หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการป้องกันควบคุมโรค และ             
การปรับแผนโครงสร้าง แผนงานพัฒนาการฝึกอบรมและวิจัยด้านป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 10 ปี  
(2564-2573) กลุ่มเป้าหมายจำนวน 17 คน ประกอบไปด้วย บุคลากรจาก สปคม. มปคม. สคร. กองวิชาการ
ส่วนกลาง กรมควบคุมโรค 

- จัดประชุมเพื่อออกแบบหลักสูตร M-UDC 1 ปี ที่มีการเรียนการสอนและฝึกปฏิบัติให้นักศึกษา
คู่สัญญาจบออกไปแล้วสามารถปฏิบัติงาน สร้างประโยชน์ให้แก่หน่วยงานและระบบป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง         
ได้อย่างเท่าทัน 

ครั ้งที ่ 1 เรื ่อง หลักสูตรระบาดวิทยาเขตเมืองประยุกต์ (Applied Urban Epidemiology)                        
เมื่อวันศุกร์ที่ 8 ตุลาคม 2564 เวลา 11.00 น. - 13.00 น. กำหนดให้มีวิทยากรผู้นำเสนอข้อมูลและอภิปรายนำ 
เพื่อให้ได้ประเด็นที่แตกต่างจากระบาดวิทยาทั่วไปประมาณ 3 - 4 ท่าน ผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อร่วมสนทนาอีกประมาณ  
5 ท่าน และผู้ที่สนใจเข้าร่วมรับฟังอีกจำนวนหนึ่ง รวมจำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมรวมทั้งสิ้นประมาณ 20 คน 

ครั้งที่ 2 เรื่อง วิทยาศาสตร์ข้อมูลประยุกต์เพ่ือการป้องกันควบคุมโรคในเขตเมือง (Applied Data 
Science for Disease Control in Urban Setting) เมื่อวันศุกร์ที่ 15 ตุลาคม 2564 โดยวิทยากรกลุ่มเป้าหมายจาก
กระทรวงดิจทิัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม และมหาวิทยาลัยมหิดล 

ครั ้งที ่ 3 เรื ่อง นโยบาย การวางแผนและการคลังสุขภาพเขตเมือง (Policy Planning and 
Finance of Urban health) เมื่อวันศุกร์ที่ 29 ตุลาคม 2564 

ครั้งที่ 4 เรื่อง บทบาทภาคเอกชนและความร่วมมือรัฐร่วมเอกชน (Public Private Partnership) 
เมื่อวันศุกร์ที่ 5 พฤศจิกายน 2564 

คร ั ้ งท ี ่  5  เร ื ่ อง ส ั งคมว ิทยามาน ุษยว ิทยาการแพทย ์ เขตเม ื อง (Urban Medical 
Socioanthropology) เมื่อวันศุกร์ที่ 12 พฤศจิกายน 2564 

- จัดประชุมคณะกรรมการหลักสูตร M-UDC ครั้งที่ 8/2564 วัตถุประสงค์ เพ่ือวางแผนการประชุมเสวนา
วิชาการ on-line หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง กลุ่มเป้าหมาย
ประกอบไปด้วย บุคลากรจาก สปคม. มปคม. สคร. กองวิชาการส่วนกลาง กรมควบคุมโรค จำนวน 12 คน  

- จัดประชุมคณะกรรมการหลักสูตร M-UDC ครั้งที่ 9/2564 วัตถุประสงค์ เพื่อขับเคลื่อนแผนงานพัฒนาการ
ฝึกอบรมและวิจัยด้านป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 10 ปี (2564-2573) กลุ่มเป้าหมายประกอบไปด้วย บุคลากรจาก            
สปคม. มปคม. สคร. กองวิชาการส่วนกลาง กรมควบคุมโรค จำนวน 12 คน  

 - จัด M-UDC Forum ครั ้งที่ 1 ระบาดวิทยาประยุกต์สำหรับงานป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
(Applied Epidemiology for UDC) วัตถุประสงค์เพื่อมาให้มุมมอง แนวคิดและกรอบแนวทางในการพัฒนา
วิชาระบาดวิทยา สำหรับนักวิชาการทางสาธารณสุขให้มีความรู้และทักษะที่เพียงพอสำหรับการทำงานเขตเมือ 
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ขนาดใหญ่ (ultra-urban) กลุ่มเป้าหมายประกอบไปด้วย บุคลากรจาก สปคม. มปคม. สคร. กองวิชาการ
ส่วนกลาง กรมควบคุมโรค จำนวน 26 คน 

- จัด M-UDC Forum ครั้งที่ 2 Data Science and Big Data Analytics วัตถุประสงค์ เพื่อเข้าใจ
แนวคิดของวิทยาศาสตร์ ข้อมูลการใช้เทคโนโลยีในการจัดการข้อมูลทางสุขภาพขั้นพื้นฐาน เก็บรวบรวมข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลและนำเสนอข้อมูล เพื่อการตัดสินใจ ปรับปรุง แก้ไข ขับเคลื่อนและกำหนดมาตรการสำหรับ
ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง กลุ่มเป้าหมายประกอบไปด้วย บุคลากรจาก สปคม. มปคม. สคร. กองวิชาการ
ส่วนกลาง กรมควบคุมโรค จำนวน 38 คน 

- จัด M-UDC Forum ครั้งที่ 3 บทบาทภาคเอกชนและความร่วมมือภาครัฐกับภาคเอกชนใน  
เขตเมือง (Urban Public-Private Partnership) วัตถุประสงค์เพื่อเข้าใจบทบาทภาคเอกชนและความร่วมมือ
ระหว่างภาครัฐกับภาคเอกชน (PPP) เพื่อป้องกันควบคุมโรคในเขตเมือง โดยอาศัยกลไก Collaboration, 
Cooperation, Coordination, Regulation, and Deregulation กลุ่มเป้าหมายประกอบไปด้วยบุคลากรจาก 
สปคม. มปคม. สคร. กองวิชาการส่วนกลาง กรมควบคุมโรค จำนวน 40 คน 

- จัด M-UDC Forum ครั้งที่ 4 Policy Planning &amp; Financial in Urban Disease Control
วัตถุประสงค์ เพ่ือกำหนดนโยบายสุขภาพและยุทธศาสตร์สำคัญทางสาธารณสุข วิเคราะห์ปัญหา เสนอแนะเชิง
นโยบายด้านสุขภาพ บริหารการเงินและวางแผนกลยุทธ์การดำเนินงานป้องกันควบคุมโรคในเขตเมือง
กลุ่มเป้าหมายประกอบไปด้วย บุคลากรจาก สปคม. มปคม. สคร. กองวิชาการส่วนกลาง กรมควบคุมโรค 
จำนวน 32 คน 

- จัด M-UDC Forum ครั้งที่ 5 Urban Medical Socio-anthropology วัตถุประสงค์ เพ่ือสามารถ
นำความเข้าใจแนวคิดและทฤษฎีทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาการแพทย์ เพื่อลดอคติทางวัฒนธรรมและ
เกิดความนอบน้อมต่อวัฒนธรรม (cultural humility) ผู้เรียนรู้จักประเมินและวิพากษ์อย่างเป็นระบบ (critical 
assessment of ideas) ผสมผสานความรู้ข้ามศาสตร์และมองสุขภาพในเขตเมืองอย่างเป็นองค์รวมมากขึ้น 
กลุ่มเป้าหมายประกอบไปด้วย บุคลากรจาก สปคม. มปคม. สคร. กองวิชาการส่วนกลาง กรมควบคุมโรค 
จำนวน 29 คน 

- จัดอบรมหลักสูตรระยะสั้น (short course) ระหว่างวันที่ 18 – 22 กรกฎาคม 2565 ผ่านระบบ
ออนไลน์ จำนวนผู้เข้าอบรม 50 คน 

- ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาทักษะบุคลากรในด้านการป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองระหว่าง
วันที่ 24 - 27 กรกฎาคม 2565 ณ สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง และรูปแบบ Hybrid (Online-Onsite)  
ผู้เข้าอบรม จำนวน 14 คน 

- เปิดการเรียนการสอนหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการป้องกันควบคุมโรคเขต
เมือง คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล นักศึกษาคู่สัญญา รุ่นที่ 1 ระยะ 1 ปี ปีการศึกษา 2565 จำนวน 14 คน  
 

 
 

23 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 
- เปิดศูนย์การอบรมและวิจัยการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง (Training and Research in Urban 

Disease Control: TR-UDC Program) เมื่อวันที่ 28 กันยายน 2565 ณ ชั้น 13 อาคารศูนย์การแพทย์บางรัก 
- จัดประชุมคณะกรรมการ/คณะทำงาน จำนวน 2 ครั ้ง วัตถุประสงค์  เพื ่อผลักดันกลไกการ

ดำเนินงานด้านวิจัยเพื ่อป้องกันควบคุมโรคในเขตเมือง กลุ่มเป้าหมายประกอบไปด้วย บุคลากร สปคม.             
จำนวน 20 คน จัดประชุมครั้งที่ 1 เมื่อวันที่ 3 ตุลาคม 2564 และครั้งที่ 2 จัดขึ้นเมื่อวันที่ 26 มกราคม 2565 

- วารสารผ่านการรับรองคุณภาพของ TCI กลุ่มท่ี 2  
- จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนานักวิจัยและนวัตกรรมด้านการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง            

ของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ปีงบประมาณ 2565 ระหว่างวันที ่ 22  - 23 ธันวาคม 2564                  
ณ ห้องประชุม EOC. ชั้น 2 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

- จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนางานจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ ระหว่างวันที่ 30 - 31 พฤษภาคม 2565  
ณ ห้องประชุม 301 ชั ้น 3 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีวัตถุประสงค์ เพื ่อพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ 
ความสามารถ ในหลักจริยธรรมวิจัยในมนุษย์และพัฒนาระบบบริหารจัดการคณะกรรมการจริยธรรมในมนุษย์ของ
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง กลุ่มเป้าหมายประกอบไปด้วยบุคลากรสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จำนวน 
30 คน 

- จัดประชุมพัฒนาศักยภาพบุคลากรสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ในการเขียนต้นฉบับ
บทความวิจัย (Manuscript) ระหว่างวันที่ 17–19 สิงหาคม 2565 ณ โรงแรมไมด้ารีสอร์ท กาญจนบุรี 

 
 

- จัดประชุมราชการ จำนวน 4 ครั้ง เพื่อพัฒนาระบบบริการนวัตกรรมคลินิกและระบบการแพทย์
และสาธารณสุขทางไกล (Telemedicine) ดังนี้ 

ครั้งที่ 1 เมื่อวันที่ 23 พฤศจิกายน 2564 โดยแจ้งความเป็นมาของโครงการ กำหนด
บทบาทหน้าที่ของบุคลากร วางแผนการดำเนินการเตรียมพัฒนาระบบบริการนวัตกรรมคลินิกและระบบ
การแพทย์ฯ  

ครั้งที่ 2 เมื่อวันที่ 22 มีนาคม 2565 โดยติดตามความก้าวหน้าของระบบการแพทย์
ทางไกล (Telemedicine) เพ่ือการคัดกรองและให้คำปรึกษาผู้ป่วยนวัตกรรมคลินิกในพ้ืนที่เขตเมือง           
 
 

 

 

24 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



เรื่องระบบการจ่ายเงิน แบบ e-payment/ช่องทางติดต่อการนัดพบแพทย์ ทาง Telemedicine และการส่งยา
ให้ผู้รับบริการ 

 
ครั้งที่ 3 เมื่อวันที่ 1 เมษายน 2565 โดยติดตามความก้าวหน้าของระบบการแพทย์ทางไกล  

(Telemedicine) เพื่อการคัดกรองและให้คำปรึกษาผู้ป่วยนวัตกรรมคลินิกในพื้นที่เขตเมือง เรื่อง กำหนดและ
ชี้แจงรายละเอียด การนัดหมาย สิทธิ์การนัดหมาย รายละเอียดข้อมูลใน Dash board การกำหนดค่าจัดส่งยา
ตามระยะทาง และการดำเนินการชำระเงิน E-payment โดยใช้ QR code  

ครั้งที่ 4 เมื่อวันที่ 11 เมษายน 2565 โดยติดตามความก้าวหน้าของระบบการแพทย์
ทางไกล (Telemedicine) เพื ่อการคัดกรองและให้คำปรึกษาผู ้ป ่วยนวัตกรรมคลินิกในพื ้นที ่เขตเมือง  
 เรื ่อง  การกำหนดรายละเอียดเพิ่มเติม ในการดำเนินการชำระเงินผ่านระบบ E-payment โดยหารือการ
เชื่อมโยงข้อมูลในระบบ Telemedicine ระหว่าง ธนาคารกรุงไทย และบริษัท INET 

- จัดกิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการซ้อมแผนช่วยฟื้นคืนชีพในเจ้าหน้าที่สถาบันป้องกัน
ควบคุมโรคเขตเมือง จำนวน 2 รุ่น เมื่อวันที่ 2 และ 3 ธันวาคม 2564 ผู้เข้าร่วมอบรมจำนวน 121 คน วิทยากร
จาก ทีมงานบุคลากรสถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ ผลการประเมินหลังการฝึกปฏิบัติ ผู้เข้ารับการอบรมทุก
คนสามารถปฏิบัติตามขั้นตอนการช่วยเหลือได้ถูกต้อง ทดสอบการช่วยฟื้นคืนชีพ (CPR) รายบุคคล พบว่า 
อัตราเร็วในการกดหน้าอก : ช่วยหายใจ อยู่ในเกณฑ์ดี 89-100 ผลประเมินความพึงพอใจโครงการประชุมเชิง
ปฏิบัติการซ้อมแผนช่วยฟื้นคืนชีพในเจ้าหน้าที่ต่อภาพรวมการจัดประชุมในครั้งนี้ พบว่า มีความพึงพอใจ             
ร้อยละ 90.78 

- ดำเนินการจัดกิจกรรมสอบเทียบเครื่องมือนวัตกรรมคลินิก สถาบันป้องกันควบคุมโรค
เขตเมืองกิจกรรมการประเมินความพึงพอใจกลุ่มนวัตกรรมคลินิก สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

- การประเมินความพึงพอใจของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของกลุ่มนวัตกรรมคลินิก
เขตเมือง  สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ได้ดำเนินการจัดทำแบบประเมินความพึงพอใจจากผู้รับบริการ
คลินิก พบว่า มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด 4 ด้าน โดยค่าคะแนนเฉลี่ยภาพรวมความพึง
พอใจคิดเป็นร้อยละ 93.89 โดยด้านที่มีความพึงพอใจมากที่สุด ได้แก่ ด้านกระบวนการหรือขั้นตอนการ
ให้บริการ ร้อยละ 94.56 รองลงมา  

ด้านเจ้าหน้าที ่หรือบุคลากรที ่ให้บริการ ร้อยละ 94.06 รองลงมา ด้านคุณภาพการ
ให้บริการ ร้อยละ 93.07 และด้านสิ่งอำนวยความสะดวก ร้อยละ 92.88  

- ดำเนินการให้บริการตรวจร่างกาย ตรวจคัดกรองผู้เดินทางระหว่างประเทศ และฉีด
วัคซีนเพื่อการเดินทางไปต่างประเทศ รวมถึงเฝ้าระวังอาการไม่พึงประสงค์ภายหลังได้รับวัคซีน (ผู้ไปประกอบ
พิธีฮัจย์) จำนวน 425 ราย 

- เข้าร่วมการอบรม หลักสูตรเวชศาสตร์การจราจรระยะสั้น รุ่นที่ 6 ระหว่างวันที่ 20 - 24 
มิถุนายน 2565 
 

 

25 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



- เข้าร่วมการอบรม การพยาบาลด้านการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อเบื้องต้นในสถาน
บริการสุขภาพ ระหว่างวันที่ 18 - 29 กรกฎาคม 2565 

- จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความรู้ด้านกฎหมายแก่บุคลากรผู้ให้บริการ
ทางด้านการแพทย์ ของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เมื่อวันที่ 5 กันยายน 2565 ณ ห้องประชุม 301 
ชั้น 3 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง โดยมีบุคลากรทางการแพทย์ของหน่วยงาน อาทิ แพทย์ เภสั ชกร 
พยาบาลวิชาชีพ นักเทคนิคการแพทย์ นิติกร และนักวิชาการสาธารณสุข เข้าร่วมการประชุมรวมจำนวนทั้งสิ้น 
 37 คน ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมอบรมในแต่ละด้าน พบว่า ผู้รับการอบรมมีความพึงพอใจในด้านสถานที่ 
ระยะเวลา อาหาร การประชาสัมพันธ์ มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 92.22 รองลงมา ได้แก่ ด้านการนำความรู้ไปใช้ 
คิดเป็นร้อยละ 92.22 และวิทยากร คิดเป็นร้อยละ 89.91 ตามลำดับ   

 

 

                       - จัดประชุมคณะทำงานติดตามประเมินผลมาตรฐานและรูปแบบการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ดังนี้ 
         ครั้งที่ 1/2565 เมื่อวันที่ 3 ธันวาคม 2564 หัวข้อของการประชุม คือ แจ้งเรื่องวัตถุประสงค์

ของการประชุมและการนำเสนอผลการวิเคราะห์ ติดตาม ประเมินผลมาตรฐานและรูปแบบการควบคุมโรคและ
ภัยสุขภาพ ในแคมป์ที่พักคนงาน/ไซตก์่อสร้างและสถานประกอบการ  
                   ครั้งที่ 2/2565 เมื่อวันที่ 8 มิถุนายน 2565 ประชุมคณะทำงาน ติดตาม ประเมินผลมาตรฐาน
และรูปแบบการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

- ดำเนินการติดตามประเมินผลมาตรฐานและรูปแบบบริการ การควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 
เขตเมือง เพื่อบูรณาการและสร้างความร่วมมือภาครัฐและเอกชนในการแก้ไขปัญหาโรคโควิด  19 จำนวน 49 
แห่ง  ใน 6 กลุ่มโซน แบ่งเป็น โซนกรุงเทพเหนือ 10 แห่ง กรุงเทพใต้ 15 แห่ง กรุงเทพตะวันออก 7 แห่ง  
กรุงธนเหนือ 6 แห่ง กรุงธนใต้ 6 แห่ง และกรุงเทพกลาง 5 แห่ง  

- จัดทำสรุปผลมาตรฐานและรูปแบบการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ Bubble and Seal ใน
สถานประกอบการ แคมป์ที่พักคนงานและไซต์ก่อสร้าง โดยมีหัวข้อการประเมินในการเฝ้าระวัง ป้องกันโรคโค
วิด19 จำนวน 5 หมวดหลัก คือ 1.) นโยบายความปลอดภัยโดยผู้บริหาร 2.) การคัดกรองก่อนเข้าพ้ืนที่ในสถาน
ประกอบการ 3.) การดำเนินงานเมื ่อพนักงานเข้าทำงานใน/นอกพื ้นที ่ 4.) การป้องกันการระบาด                          
5.) การดำเนินงานเมื่อพบพนักงานป่วย 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

26 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

- จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขควบคุมโรค (อสคร.)       
พ้ืนที่กรุงเทพมหานคร ดังนี้ 

ครั ้งที ่ 1 เมื ่อวันที ่ 16 มีนาคม 2565 เวลา 08.30 น. – 16.30 น. ณ ห้องประชุม 301 
 สถาบันป้องกนัควบคุมโรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 40 คนและวิทยากร 11 คน 

ครั ้งที ่ 2 เมื ่อวันที ่ 30 มีนาคม 2565 เวลา 08.30 น. – 16.30 น. ณ ห้องประชุม 301  
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 40 คนและวิทยากร 11 คน 

ครั้งที่ 3 เมื่อวันที่ 26 เมษายน 2565 เวลา 08.30 น. – 16.30 น. ณ ห้องประชุม 301 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 40 คนและวิทยากร 11 คน 

ครั้งที่ 4 เมื่อวันที ่ 10 พฤษภาคม 2565 เวลา 08.30 น. – 16.30 น. ณ ห้องประชุม 3   
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 40 คนและวิทยากร 11 คน 

ครั้งที่ 5 เมื่อวันที่ 17 พฤษภาคม 2565 เวลา 08.30 น. – 16.30 น. ณ ห้องประชุม 301 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 40 คนและวิทยากร 11 คน 

ครั ้งที ่ 6 เมื ่อวันที ่ 1 มิถุนายน 2565 เวลา 08.30 น.–16.30 น. ณ ห้องประชุม 301  
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 40 คนและวิทยากร 11 คน 

- จัดทำหลักสูตรฝึกอบรมอาสาสมัครสาธารณสุขควบคุมโรค (อสคร.) จำนวน 1 ,000 เล่ม         
และเผยแพร่ให้กับเครือข่ายต่างๆทั่วประเทศ 

- จัดทำคู่มือฝึกอบรมอาสาสมัครสาธารณสุขต่างด้าว (อสต.) 

- จัดทำระบบคุณภาพสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เพื่อเตรียมการขอรับรอง ISO15189 & 
ISO15190  

- สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค รับการตรวจประเมินเพ่ื อขอการรับรอง
ความสามารถห้องปฏิบัต ิการตามมาตรฐาน ISO 15189 : 2012 และ ISO 15190 : 2020 เมื ่อว ันที่                          
16 มิถุนายน 2565 ณ ห้องปฏิบัติการสาธารณสุข สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

- สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค รับการตรวจประเมินเพื่อต่ออายุระบบคุณภาพ
ห้องปฏิบัติการเทคนิคการแพทย์ (Laboratory Accreditation) เมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2565 ณ ห้องปฏิบัติการ
สาธารณสุข สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

 
 
 

 

27 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 
 

- ดำเนินการเทียบเครื่องดูดจ่ายสารละลาย (Autopipette) จำนวน 9 รายการ  
- จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเตรียมความพร้อมรองรับการตรวจ NGS เมื่อวันที่ 12 พฤศจิกายน 2564 

ณ ห้อง A203 สถาบันวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เนื้อหาเก่ียวข้องกับความรู้เบื้องต้น
ด้าน Next Generation Sequencing (NGS) การเตรียมตัวอย่าง การตรวจวิเคราะห์และการรายงานผล  
 

ประโยชน์ที่ได้รับคือ ได้ศึกษาขั้นตอนจากผู้ที่มีประสบการณ์โดยตรง ตั้งแต่การเตรียมตัวอย่างซึ่งจะนำมาจาก
ตัวอย่างที่มีผล PCR พบเชื้อต่อเชื้อ SARS-CoV-2 และค่า Ct 

- เฝ้าระวัง วิเคราะห์ข้อมูลข่าวสาร โรคและภัยสุขภาพในกรุงเทพมหานครโดยเฝ้าระวังจาก Website 
(ไทยรัฐ/มติชน/ข่าวสด)  

เดือนตุลาคม 2564 พบว่า มีข่าวที่เกี่ยวข้องกับโควิด 19 จำนวน 434 ข่าว แบ่งเป็น ข่าวบวก 168 ข่าว 
ข่าวลบ 266 ข่าว  

เดือนพฤศจิกายน 2564 พบว่า มีข่าวที่เกี ่ยวข้องกับโควิด 19 และอื่นๆ จำนวน 619 ข่าว แบ่งเป็น     
ข่าวบวก  276 ข่าว ข่าวลบ 343 ข่าว  

เดือนธันวาคม 2564 พบว่า มีข่าวที่เกี ่ยวข้องกับโควิด19 จำนวน 482 ข่าว แบ่งเป็นข่าวบวก  
164 ข่าว ข่าวลบ 318 ข่าว  

เดือนมกราคม 2565 พบว่า มีข่าวที่เกี่ยวข้องกับโควิด19 และอื่นๆ จำนวน 427 ข่าว แบ่งเป็น  
ข่าวบวก 148 ข่าว ข่าวลบ 282 ข่าว 

เดือนกุมภาพันธ์ 2565 พบว่า มีข่าวที่เกี่ยวข้องกับโควิด19 และอื่น ๆ จำนวน 342 ข่าว แบ่งเป็น
ข่าวบวก 77 ข่าว ข่าวลบ 265 ข่าว  

เดือน มีนาคม 2565 พบว่า มีข่าวที่เกี่ยวข้องกับโควิด19 และอื่น ๆ จำนวน 295 ข่าว แบ่งเป็น  
ข่าวบวก 137 ข่าว ข่าวลบ 158 ข่าว  

เดือน เมษายน 2565 พบว่า มีข่าวที่เกี่ยวข้องกับโควิด19 และอื่น ๆ จำนวน 253 ข่าว แบ่งเป็น 
ข่าวบวก 65 ข่าว ข่าวลบ 188 ข่าว  

เดือน พฤษภาคม 2565 พบว่า มีข่าวที่เกี่ยวข้องกับโควิด19 และอื่น ๆ จำนวน 175 ข่าว แบ่งเป็น
ข่าวบวก 91 ข่าว ข่าวลบ 89 ข่าว  

เดือน มิถุนายน 2565 พบว่า มีข่าวที่เกี่ยวข้องกับโควิด 19 และอื่น ๆ จำนวน 169 ข่าว แบ่งเป็น
ข่าวบวก 91 ข่าว ข่าวลบ 78 ข่าว  

28 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 
 

เดือน กรกฎาคม 2565 พบว่า มีข่าวที่เก่ียวข้องกับโควิด 19 และอ่ืน ๆ จำนวน 209 ข่าว แบ่งเป็น
ข่าวบวก 138 ข่าว ข่าวลบ 71 ข่าว  

เดือน สิงหาคม 2565 พบว่า มีข่าวที่เกี่ยวข้องกับโควิด19 และอื่น ๆ จำนวน 180 ข่าว แบ่งเป็น
ข่าวบวก 91 ข่าว ข่าวลบ 89 ข่าว 

- ดำเนินการผลิตสื่อประชาสัมพันธ์ จำนวน 11 เรื่อง ได้แก่  
เรื่องที่ 1 ผลิตสื ่อประชาสัมพันธ์อินโฟกราฟฟิค รณรงค์เนื ่องในวันเอดส์โลก "End 

inequalities. End pandemics. ยุติความเหลื ่มล้ำ ยุติเอดส์" เผยแพร่ช่องทางเฟซบุ ๊ก  สถาบันป้องกัน 
ควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค เมื่อช่วงวันที่ 28 พฤศจิกายน 2564 และ 1 ธันวาคม 2564 

เรื่องที่ 2 ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์ (แก้วน้ำ) ข้อความ UP COVID-19 (การป้องกันโควิด19 
ทุกสายพันธุ์ แบบครอบจักรวาล Universal Prevention) จำนวน 200 ชิ้น 

เรื ่องที่ 3 ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์ ป้ายศูนย์นวัตกรรมคลินิกเขตเมือง สถาบันป้องกัน  
ควบคุมโรคเขตเมือง จำนวน 4 ชิ้น 

เรื่องที่ 4 ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์ เชิญชาวไทยและต่างชาติที่เดินทางเข้าประเทศภายใต้
ระบบ Test and Go เข้ารับการตรวจ PCR ครั ้งที่ 2 เพื ่อตอบสนองการดำเนินการตามมาตรการป้องกัน
ควบคุมโรคของประเทศไทย (ป้ายภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) จำนวน 4 ผืน และจัดทำเป็นอินโฟกราฟฟิค 
ประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางสื่อสังคมออนไลน์ ได้แก่ เฟซบุ๊กเพจและไลน์ 

เรื ่องที ่ 5 บริหารจัดการการเผยแพร่สื ่อประชาสัมพันธ์สร้างภาพลักษณ์หน่วยงาน  
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองและสำหรับจัดกิจกรรมประชาสัมพันธ์หน่วยงาน รวมถึงโรคและภัยสุขภาพ 
โดยการจัดทำสื่อประชาสัมพันธ์ (สวนแนวตั้ง) และบอร์ดอะคริลิคใสเพื่อประชาสัมพันธ์สื่อโรคและภัยสุขภาพ
ขนาดต่างๆ ติดตั้งไว้บริเวณด้านหน้า ณ ชั้น 1 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

เรื่องที่ 6 ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์การ์ดปิดแนบซองยา สำหรับผู้ป่วยโควิด19 ที่เข้ารับการ
รักษาด้วยวิธีแยกกักท่ีบ้าน (Home Isolation) 

เรื ่องที ่ 7 ผลิตสื ่อประชาสัมพันธ์โรลอัพ ชุดความรู ้สำหรับโครงการราชทัณฑ์ปันสุข  
ทำความดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เรื่อง รู้ทัน โรคหิด (Scabies) "แค่ใกล้ชิด ก็ติดได้" จำนวน 2 อัน   

เรื ่องที ่ 8 ผลิตสื ่อประชาสัมพันธ์โรลอัพ ชุดความรู ้สำหรับโครงการราชทัณฑ์ปันสุข        
ทำความดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เรื่องโรคโควิด19 จำนวน 2 อัน 

เรื ่องที ่ 9 ผลิตสื ่อประชาสัมพันธ์โรลอัพ ชุดความรู ้สำหรับโครงการราชทัณฑ์ปันสุข          
ทำความดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เรื่อง โรคไวรัสตับอักเสบซี จำนวน 2 อัน 

เรื ่องที่ 10 ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์โรลอัพ ชุดความรู้สำหรับโครงการราชทัณฑ์ปันสุข      
ทำความดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เรื่อง โรคซิฟิลิส จำนวน 1 อัน 

เรื ่องที่ 11 ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์โรลอัพ ชุดความรู้สำหรับโครงการราชทัณฑ์ปันสุข              
ทำความดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เรื่อง โรควัณโรค จำนวน 1 อัน 

 
 

29 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 
 

- จัดประชุมราชการติดตามการดำเนินงานสื่อสารความเสี ่ยง/ขับเคลื ่อนนโยบายการป้องกัน  
ควบคุมโรค เมื่อวันที่ 17 ธันวาคม 2564 ณ ห้องประชุมชั้น 3 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ผู้เข้าร่วม
ประชุมจำนวน 30 คน ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่กลุ่มขับเคลื่อนนโยบายและสื่อสารความเสี่ยง และเครือข่าย 
Super Rider จิตอาสา  

- ดำเนินการติดตามสนับสนุนการดำเนินงานสื่อสารความเสี่ยง/ขับเคลื่อนนโยบายการป้องกัน
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ในสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคโควิด 19 จำนวน 4 ครั้ง 

ครั้งที่ 1 สนับสนุนการดำเนินงานสื่อสารความเสี่ยงเพื่อป้องกันและควบคุมโรคโควิด 19 
ผ่านสิ่งจัดแสดงในงานมหกรรมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ ระหว่างวันที่ 9  - 19 พฤศจิกายน 2564                 
ณ ศูนย์แสดงสินค้าและการประชุมอิมแพ็คเมืองทองธานี  โดยให้ข้อมูลเทคนิควิธีการป้องกันควบคุมโรค  ที่นำ
เทคโนโลยีเข้ามาใช้และวิธีการรักษาผู้ป่วย รวมถึงการนำรถเก็บตัวอย่างชีวนิรภัย พระราชทานฯ และยาฟา
วิพิราเวียร์ ไปจัดแสดงให้ผู้เข้าชมนิทรรศการได้เข้าร่วมชมและรับทราบข้อมูล 

ครั้งที่ 2 สนับสนุนการดำเนินงานสื่อสารความเสี่ยงเพื่อป้องกันและควบคุมโรคโควิด  19 
 ในการปฏิบัติงานนอกเวลาราชการของเจ้าหน้าที่ ภายใต้คำสั่ง EOC ของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
กิจกรรมประกอบด้วย การสื่อสารกับประชาชนผ่าน Inbox เพจสถาบันฯ รับโทรศัพท์ติดต่อประสานงานกำกับ 
ติดตาม ในภารกิจ Super Rider จิตอาสา สปคม. 

ครั้งที่ 3 สนับสนุนสื่อประชาสัมพันธ์และสื่อสารความเสี่ยงเรื่องโรคเอดส์ โรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ ไวรัสตับอักเสบซี และโควิด19 ระหว่่างวันที่ 24 มกราคม 2565 และ 22 กุมภาพันธ์ 2565 ให้กับ
เครือข่ายเรือนจำ และทัณฑสถานในพื้นที ่กรุงเทพมหานครและผู ้ต้องขัง เมื ่อวันที่ 24 มกราคม 2565                                          
ณ เรือนจำพิเศษมีนบุรี กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้ต้องขัง จำนวน 463 คน ระหว่างวันที่ 25 - 26 มกราคม 2565               
ณ เรือนจำพิเศษธนบุรี กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู ้ต้องขัง จำนวน 1,049 คน และวันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2565  
ณ ทัณฑสถานหญิงธนบุรี กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้ต้องขัง จำนวน 198 คน รวมทั้งหมด 1,710 คน 

ครั้งที่ 4 สนับสนุนสื่อประชาสัมพันธ์และสนับสนุนการดำเนินการสื ่อสารความเสี ่ยง     
เรื่องโรคไข้เลือดออกและโควิด 19 ระหว่างวันที่ 14 - 23 กุมภาพันธ์ 2565 ให้กับเครือข่ายโรงพยาบาลสนาม
ในพื้นที่ กทม. จำนวน 5  แห่ง ได้แก่ 1. ) โรงพยาบาลสนามวัดศรีสุดาราม (ศูนย์พักคอยวัดศรีสุดาราม)                      
เขตบางกอกน้อย 2.) โรงพยาบาลสนามศูนย์สร้างสุขทุกวัยบางแค (ศูนย์พักคอยศูนย์สร้างสุขทุกวัยบางแค)     
เขตบางแค 3.) โรงพยาบาลสนามศูนย์กีฬาเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา (ศูนย์พักคอยศูนย์กีฬาเฉลิมพระเกียรติ 
72 พรรษา) เขตมีนบุรี 4.) โรงพยาบาลสนามเขตลาดกระบัง (ศูนย์พักคอยร้านจงกั๋วเหยียน) เขตลาดกระบัง  
5.) โรงพยาบาลสนามจตุจักร โซนกรุงเทพเหนือ (ศูนย์พักคอยศูนย์สร้างสุขทุกวัยจตุจักร) เขตจตุจักร       
(บูรณาการกับกิจกรรมสุ่มสำรวจแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย ในพื้นที่โรงพยาบาลสนาม ในโครงการโรงพยาบาล
สนามปลอดยุงลาย) 

 
 
 

30 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 
- เข้าร่วมประชุมชี้แจงวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกัน

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพของประชาชน ปี 2565 เมื่อวันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2565 ผ่านทาง Zoom Meeting  
ผู้จัดประชุม ได้แก่ สำนักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ กรมควบคุมโรค โดยมีผู้เข้าร่วมประชุม  
ได้แก่ สคร. 1 - 12 และสปคม. และวางแผนในการเก็บข้อมูล ในกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 402 คน อายุตั้งแต่  
18 ปีขึ้นไป พื้นที่ 3 เขต เขตละ 2 แขวง แขวงละ 67 คน ได้แก่ เขตสาธร (แขวงยานนาวา และทุ่งมหาเมฆ) 
เขตบางพลัด (แขวงบางยี่ขันและแขวงบางอ้อ) และเขตมีนบุรี (แขวงมีนบุรีและแขวงแสนแสบ) พ้ืนที่ได้จากการ
สุ่มโดยสำนักสื่อสารฯ 

- สรุปผลการวิเคราะห์ ประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
ของประชาชน เดือนกันยายน 2565 
 

- ดำเนินการจัดประชุมราชการเพื่อลงนามคำรับรองการปฏิบัติราชการ และประกาศนโยบาย
องค์กรคุณธรรม ความโปร่งใส และต่อต้านการทุจริต เมื่อวันที่ 11 พฤศจิกายน 2564 

- ส่งบุคลากรเข้าร่วมการอบรมการประเมินความคุ้มค่าทางการแพทย์และสาธารณสุข ครั้งที่ 16 
ระหว่างวันที่ 15 -16 พฤศจิกายน 2564 จำนวน 1 คน  

- ดำเนินการจัดทำรายงานประจำปี 2564 และได้ดำเนินการเผยแพร่ให้เครือข่ายและประชาชน
กลุ่มเป้าหมาย  

-  ส ่ งบ ุคลากรเข ้าร ่วมการอบรมการฝ ึกอบรมออนไลน ์  หล ักส ูตร Health System 
Strengthening ภายใต้ e-ITEC Programmed จัดโดย รัฐบาลอินเดีย ระหว่างวันที่ 8 - 12 พฤศจิกายน 2564 
โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายในการลงทะเบียน  

- ส่งบุคลากรเข้าร่วมการอบรม หลักสูตรการให้ความรู ้ สำหรับแพทย์ เภสัชกร พยาบาล          
และนักเทคนิคการแพทย์ ครั้งที่ 16 เรื่อง การป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล โดยจัดอบรมระหว่าง 
วันที่ 29 พฤศจิกายน ถึง 3 ธันวาคม 2564 ผ่านระบบสื่อสารทางไกลผ่านดาวเทียม ณ ห้องประชุมทับทิม     
อาคารเฉลิมพระเกียรติ ชั ้น 6 สถาบันบำราศนราดูร จังหวัดนนทบุรี  จำนวน 3 คน โดยได้รับโควต้าไม่เสีย
ค่าลงทะเบียน  

- ส่งบุคลากรเข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร “เวชศาสตร์ว ิถีชีวิต” (Lifestyle 
Medicine) รุ่นที่ 3 ระหว่างวันที่ 11 - 26 พฤศจิกายน 2564 ผ่านระบบออนไลน์ Zoom Meeting จัดโดย 
สถาบันพัฒนาสุขภาพอาเซียน มหาวิทยาลัยมหิดล ได้รับการสนับสนุนงบจาก สสส. จำนวน 1 คน  

- ส่งบุคลากรเข้าร่วมการฝึกอบรมในหลักสูตร “การพัฒนาสมรรถนะทางการบริหารสำหรับ
ตำแหน่งหัวหน้ากลุ่ม” ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 โดยดำเนินการฝึกอบรมจำนวน 2 รุ่น รุ่นที่ 1 ช่วงเดือน
มีนาคม 2565 และรุ่นที่ 2 ช่วงเดือนกรกฎาคม 2565 
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- ส่งบุคลากรเข้าร่วมการอบรมหลักสูตร “เสริมสร้างความพร้อมนักบริหารระดับต้น (M-Prep)  
รุ่นที่ 3” ผ่านระบบ Zoom meeting จัดโดย มูลนิธิสถาบันวิจัยนโยบายเศรษฐกิจการคลัง ระหว่างวันที่ 7 – 16 
ธันวาคม 2564 จำนวน 1 คน   

- ส่งบุคลากรเข้าร่วมการฝึกอบรมในหลักสูตร Basic &amp; Advance Human Research 
Ethics Training Course ระหว่างวันที่ 27 - 28 มกราคม 2565 โดย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จำนวน 1 คน  

- ส่งบุคลากรเข้าร่วมการฝึกอบรม โครงการบ่มเพาะนวัตกรรมด้านสุขภาพและป้องกันควบคุม
โรค ปีงบประมาณ 2565 เป็นการอบรมออนไลน์ ระหว่างเดือน กุมภาพันธ์ – สิงหาคม 2565 จำนวน 2 คน  

- ส่งบุคลากรเข้าร่วมการฝึกอบรม โครงการสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพบุคลากร ด้าน Design 
Thinking ของกรมควบคุมโรค ด้านนวัตกรรม ณ อาคารเอฟวายไอ เซ็นเตอร์ เขตคลองเตย ระหว่างวันที่ 2 - 4 
มีนาคม 2565 โดยเบิกค่าใช้จ่ายจากกองนวัตกรรม 

- ส่งบุคลากรเข้าร่วมการอบรมฟื้นฟูองค์ความรู้วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนแบบออนไลน์ 
ประจำปี 2565 โดย สภาการสาธารณสุขชุมชน ระหว่างวันที่ 18 - 20 กุมภาพันธ์ 2565 จำนวน 1 คน  

-จัดทำรายงานทบทวนสถานการณ์และประเมินผลการดำเนินงานตามแผนแม่บทด้าน  
การป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 5 ปี (พ.ศ. 2560 – 2564)  

- จัดประชุมราชการ คณะทำงานพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA 4.0) สถาบัน
ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เพื่อวางแผนและกำหนดแนวทางในการดำเนินงานรวมทั้งการวิเคราะห์ช่องว่าง 
(Gap Analysis) เพื่อหาความแตกต่างระหว่างระบบที่เป็นอยู่ในปัจจุบันขององค์กรกับมาตรฐานที่ต้องการใน
การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 4.0 เมื่อวันที่ 26 มกราคม 2565 ณ ห้องประชุม ชั้น 3 สถาบัน
ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

- จัดประชุมราชการ แนวทางในการดำเนินงานสถานที ่ทำงานน่าอยู ่ น่าทำงาน (Healthy 
Workplace) สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ครั้งที่ 1/2565 เมื่อวันที่ 7 กุมภาพันธ์ 2565 ณ ห้องประชุม 
EOC ชั้น 2 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง   

- จัดประชุมคณะทำงานสถานที่ทำงานน่าอยู่ น่าทำงาน (Healthy Workplace) สถาบันป้องกัน
ควบคุมโรคเขตเมือง เมื่อวันที่ 4 มีนาคม 2565 ณ ห้องประชุม 201 ชั้น 2 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

- จ ัดประช ุมกิจกรรม 7 ส. เพื ่อสถานที ่ทำงานน่าอย ู ่  น ่าทำงาน (Healthy Workplace)  
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เมื่อวันที่ 18 มีนาคม 2565 ณ ห้องประชุม 301 ชั้น 3 อาคารสถาบันป้องกัน
ควบคุมโรคเขตเมือง 

- ดำเนินการจัดกิจกรรมสร้างสุของค์กร “กระทงแฟนซีสร้างสุข” อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย  
สืบสานประเพณีลอยกระทง ส่งเสริมคุณภาพชีวิตการทำงาน สร้างวัฒนธรรมองค์กร มุ่งสู่องค์กรแห่งความสุข 
ตามเป้าหมายในการพัฒนาประเทศตามแนวทางยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี เมื่อวันที่ 17 พฤศจิกายน 2564  
ณ ห้องประชุม ชั้น 3 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง  
 

- จัดกิจกรรม ประกาศเจตนารมย์การรวมพลังขับเคลื ่อนเป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบร่วม
ต่อต้านการทุจริต และแก้ไขปัญหาการล่วงละเมิดหรือคุกคามทางเพศในที่ทำงาน และการลงนามตัวชี้วัด  
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การปฏิบัติราชการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 เมื่อวันที่ 11 พฤศจิกายน 2564 ณ ห้องประชุมชั้น  
3 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง  

- จัดกิจกรรมปลูกต้นไม้เพื่อน้อมรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณ เนื่องในวันคล้ายวันพระบรมราช
สมภพของพระบาทสมเด ็จพระบรมชนกาธ ิ เบศร มหาภ ูม ิพลอด ุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร                    
เมื่อวันที่ 2 ธันวาคม 2564 ณ สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง และเนื่องในวันชาติ และวันพ่อแห่งชาติ  
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อร่วมกันแสดงออกถึงความจงรักภักดี และน้อมรำลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณอันหา ที่สุด
มิได้  

- จัดประชุมราชการเพื่อพัฒนาบุคลากร ด้านคุณธรรมและจริยธรรม “สวัสดีปีขาล สุขสำราญ
วิถีใหม่ New Year New Normal” เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตการทำงาน สร้างเสริมวัฒนธรรมองค์กร ส่งเสริม
อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไทย เมื่อวันที่ 14 มกราคม 2565 ณ ห้องประชุม ชั้น 3 สถาบันป้องกันควบคุมโรค
เขตเมือง  

 

- การดำเน ินการประช ุมเช ิงปฏิบ ัต ิการพัฒนาทักษะการปฏิบ ัต ิงานระบบสารบรรณ
อิเล็กทรอนิกส์และการเขียนหนังสือราชการ เมื่อวันที่ 30 มีนาคม 2565 ณ ห้องประชุม 601 ชั้น 6 สถาบัน
ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 20 คน โดยผู้เข้าร่วมประชุมได้รับความรู้ พัฒนาทักษะ 
ศักยภาพ และองค์ความรู้ เกี่ยวกับการเขียนหนังสือราชการตามระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยงานสาร
บรรณ พ.ศ. 2526 และที่แก้ไขเพิ่มเติม และระเบียบที่เกี่ยวข้อง มีหัวข้อคือ การเขียนหนังสือราชการ และ 
การปฏิบัติงานระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกสข์องกรมควบคุมโรค 

- ดำเนินการสนับสนุนและจัดหาทรัพยากร เพื่ออำนวยการดำเนินงานให้กับสถาบันป้องกัน
ควบคุมโรคเขตเมือง ได้แก่ ค่าน้ำมันเชื้อเพลิง ค่าจ้างเหมาดูแลภูมิทัศน์ ค่าซื้อลิขสิทธิ์ Line Official ค่าจ้างทำ
ตรายาง ค่าวัสดุอุปกรณ์และวัสดุสำนักงาน ค่าเช่าเครื่องถ่ายเอกสาร ค่าจ้างเหมาทำความสะอาด ค่าวัสดุ
เชื้อเพลิง ค่าจ้างเหมารักษาความปลอดภัย ค่าซ่อมบำรุงรถยนต์ราชการ ค่าจ้างซ่อมเครื่องปรับอากาศ 22 
เครื่อง ค่าวัสดุคอมพิวเตอร์ ค่าจ้างทำป้ายชื่อและที่จอดรถ ค่าซื้อป้ายอครีลิค ค่าจ้างเหมาขนย้ายพัสดุ ค่าจ้าง
เก็บขยะตดิเชื้อ ค่าจ้างซ่อมแซมอาคารและสถานที่  
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- ดำเนินการผลิตสื่อสนับสนุนการขับเคลื่อนแผนพัฒนาระบบกลไกการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
และสนับสนุนให้กลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้ได้รับรู้ รับทราบ ทิศทาง จุดเน้นและผลการดำเนินงานของสถาบัน
ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 
ผลผลิตที ่ 2 การสนับสนุน เสริมสร้าง ศักยภาพและความเข้มแข็งในการจัดการระบบเฝ้าระวัง ป้องกัน   
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 
 
กิจกรรมหลักที่ 2.2 เสริมสร้างศักยภาพ พัฒนาความร่วมมือและสร้างการมีส่วนร่วมของเครือข่ายในการ    
เฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

 
 
 
 
 

- จัดประชุมเชิงปฏิบัติการฟ้ืนฟูความรู้ทีม CDCU ของหน่วยงาน (ด้านการวิเคราะห์ระบบเฝ้าระวัง 
5 มิติ จัดทำสถานการณ์โรคและภัยสุขภาพเขตเมือง) เมื่อวันที่ 17 ธันวาคม 2564 เวลา 09.00 - 16.00 น.             
ณ ห้องประชุม ชั้น 2 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง วัตถุประสงค์ เพ่ือให้บุคลากรสามารถวิเคราะห์ระบบ
เฝ้าระวัง 5 กลุ่มโรค 5 มิติ ได้อย่างมีคุณภาพ ผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 25 คน 

- จัดประชุมเชิงปฏิบัติการซ้อมแผนความปลอดภัยของหน่วยงาน เมื่อวันที่ 27 มกราคม 2565 
เวลา 9.00 – 16.00 น. ณ ห้องประชุมชั้น 3 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง วัตถุประสงค์ เพื่อเป็นการ
ซักซ้อมเตรียมความพร้อมในการป้องกัน ระงับอัคคีภัยและเสริมสร้างความรู้ให้แก่เจ้าหน้าที่ของหน่วยงาน          
ให้สามารถระงับเหตุ ช่วยเหลือตนเองและผู้อ่ืนได้ กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ บุคลากรของหน่วยงาน รวมทั้งพนักงาน
ทำความสะอาดและพนักงานรักษาความปลอดภัยของหน่วยงาน ผู้เข้าร่วม จำนวน 103 คน 

- ศึกษาดูงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ “ระบบเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพจากฝุ่นละออง PM2.5” 
ณ กองจัดการคุณภาพอากาศและเสียง สำนักสิ่งแวดล้อม กรุงเทพมหานคร เมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2565 

- ประชุมร่วมกับสำนักงานพัฒนาระบบบริการทางการแพทย์ ส่วนยุทธศาสตร์และพัฒนาระบบ
บริการสุขภาพ สำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร ผ่านระบบ Zoom Meeting เมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2565              
เพ่ือชี้แจงและทำความเข้าใจเกี่ยวกับระบบเฝ้าระวังผู้ป่วยโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม  
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- ประชุมติดตามการดำเนินงาน ระบบเฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดลอ้ม 
กรุงเทพมหานคร ณ สำนักงานสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม สำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร เมื่อวันที่ 28 มีนาคม 
2565 เพื ่อชี ้แจงและติดตามการดำเนินงานเฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ ่งแวดล้อม 
กรุงเทพมหานคร 

- สนับสนุนและร่วมวางแผนการดำเนินงานระบบเฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพและโรค           
จากสิ่งแวดล้อม กรุงเทพมหานคร 
 

 
 
 
 

- ดำเน ินการผลิตคู ่ม ือการปฏ ิบ ัต ิงานของอาสาสมัครสาธารณสุขควบคุมโรค (อสคร.)   
และดำเนินการเผยแพร่คู่มือและกระจายให้แก่กลุ่มเป้าหมาย 

 
กิจกรรมหลักท่ี 2.4 พัฒนาและให้บริการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารด้านการป้องกันควบคุมโรค
และภัยสุขภาพ 

 

 
 
 
 

- ดำเนินการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ เพื่อใช้ในงานพัฒนาศูนย์ต้นแบบด้านข้อมูลโรคและ 

ภัยสุขภาพท่ีสำคัญในพ้ืนที่เขตเมือง IUDC Data Center 

- ดำเนินการจ้างเหมานักวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือช่วยในการวิเคราะห์ข้อมูลในการพัฒนาศูนย์ต้นแบบ 
ด้านข้อมูลโรคและภัยสุขภาพท่ีสำคัญในพ้ืนที่เขตเมือง IUDC Data Center 

- จัดประชุมพัฒนาระบบสารสนเทศด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค เพื ่อติดตาม
ความก้าวหน้า และสรุปสถานการณ์โรค เมื่อวันที่ 12 กันยายน 2565 มีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 8 คน 

- ลงพ้ืนที่ เพ่ือประเมินมาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดล้อม ณ โรงพยาบาล
วิภาวดี กรุงเทพมหานคร เมื่อวันที่ 26 กรกฎาคม 2565 ทีมประเมิน ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่สถาบันป้องกันควบคุม
โรคเขตเมือง จำนวน 3 คน และเจ้าหน้าที่สถาบันราชประชาสมาสัย จำนวน 5 คน ผลการประเมินโรงพยาบาล
วิภาวดี คือ ผ่านการประเมินระดับดีเด่น 

- สรุปผลการดำเนินงานเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพฯ กรุงเทพมหานคร  
เรื่อง PM 2.5 
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ผลผลิตที่ 3 การเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคที่เป็นปัญหาสำคัญ 
กิจกรรมหลักที่ 3.1 บริการเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพที่เป็นปัญหารุนแรง และกลุ่มเป้าหมายพิเศษ 

 
 
 
 
 

- ขออนุมัติจัดซื้อ 18 รายการ ตามหนังสือท่ี สธ 0440.10/42 ลงวันที่ 9 พฤศจิกายน พ.ศ. 2564 
- ขออนุมัติจัดซื้อ 1 รายการ คือ สติกเกอร์ทนความเย็น ขนาด 2.5 cm x 4 cm ตามหนังสือ 

ที ่สธ 0440.10/43 ลงวันที่ 9 พฤศจิกายน 2564 
- ขออนุมัติจัดซื้อ 7 รายการ ตามหนังสือที่ สธ 0440.10/44 ลงวันที่ 9 พฤศจิกายน 2564 
- ขออนุมัติจัดซื้อ 1 รายการ คือ แผ่นกรองสำหรับเครื่องกำจัดจุลชีพและไอสารเคมี ตามหนังสือ 

ที่ สธ 0440.10/45 ลงวันที่ 9 พฤศจิกายน 2564 
 - ขออนุมัต ิปรับแผนปฏิบ ัต ิราชการปีงบประมาณ พ.ศ.2565 ปรับเพิ ่มจำนวน 6 รายการ  
ตามหนังสือที่ สธ 0440/964 ลงวันที่ 27 พฤษภาคม 2565 ดังนี้ 

1. Digital Thermometer -20 องศาเซลเซียส จำนวน 20 อัน  
2. DNA/RNA Decontaminate Solution จำนวน 12 ขวด  
3. PCR strip of 8 tubes with Flat caps ชนิดขุ่น จำนวน 20 แพ็ค  
4. ผ้าหมึกสำหรับเครื่องปริ้นสติ๊กเกอร์ทนความเย็น จำนวน 14 roll   
5. หน้ากาก N95 จำนวน 20 กล่อง  
6. PCR rack plate and PCR tube station จำนวน 3 อัน  

 -  ขออน ุม ั ต ิ ซ ื ้ อ  จำนวน 3 รายการ  ค ือ  PCR rack and PCR tube station ตามหน ั งสื อ 
ที ่สธ 0440.10/182 ลงวันที่ 23 มิถุนายน 2565 (ได้รับ วันที่ 21 กรกฎาคม 2565) 

 - ขออนุมัต ิซ ื ้อ จำนวน 1 รายการ คือ ผ้าหมึกสำหรับเครื ่องปริ ้นสติกเกอร์ทนความเย็น                   
จำนวน 14 ม้วน ตามหนังสือที่ สธ 0440.10/181 ลงวันที่ 23 มิถุนายน 2565 (ได้รับ วันที่ 25 กรกฎาคม 
2565) 
 - ขออนุมัต ิซ ื ้อ หน้ากาก N95 จำนวน 20 กล่อง ตามหนังสือที่  สธ 0440.10/196 ลงวันที่                
4 กรกฎาคม 2565 (ได้รับ วันที่ 2 สิงหาคม 2565) 

- ขออนุมัติซื ้อ จำนวน 1 รายการ คือ DNA/RNA decontaminate solution จำนวน 12 ขวด  
ตามหนังสือที่ สธ 0440.10/195 ลงวันที่ 4 กรกฎาคม 2565 (ได้รับ วันที่ 24 สิงหาคม 2565) 

 - ขออนุมัติซื ้อ จำนวน 1 รายการ คือ Digital thermometer จำนวน 20 อัน ตามหนังสือที่                 
สธ 0440.10/214 ลงวันที่ 21 กรกฎาคม 2565 (ได้รับ วันที่ 22 สิงหาคม 2565) 

 
 

 

36 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 - ขออนุมัต ิซ ื ้อ จำนวน 1 รายการ คือ PCR strip ชนิดขุ ่น จำนวน 20 แพ็ค ตามหนังสือที่              
สธ 0440.10/216 ลงวันที่ 26 กรกฎาคม 2565  
  - ตุลาคม 2564 
 ตรวจหาสารพันธุกรรมของเชื้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค Real time RT-PCR จำนวน 400 ตัวอย่างตรวจ
โรคติดเชื้อทางเดินระบบหายใจเฝ้าระวังไข้หวัดใหญ่ จำนวน 97 ตัวอย่าง ตรวจทางภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ SARS-
CoV-2 ด้วยเทคนิค ELISA และ ECLIA จำนวน 2,049 ตัวอย่าง 
  - พฤศจิกายน 2564 

ตรวจหาสารพ ันธ ุ กรรมของเช ื ้ อ  SARS-CoV-2 ด ้ วยเทคน ิค Real time RT-PCR จำนวน                      
375 ตัวอย่าง ตรวจโรคติดเชื้อทางเดินระบบหายใจเฝ้าระวังไข้หวัดใหญ่ จำนวน 78 ตัวอย่าง ตรวจทาง
ภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค ELISA และ ECLIA จำนวน 66 ตัวอย่าง 

- ธันวาคม 2564 
ตรวจหาสารพ ันธ ุ กรรมของ เช ื ้ อ  SARS-CoV-2 ด ้ วยเทคน ิค Real time RT-PCR จำนวน                   

1,261 ตัวอย่าง ตรวจโรคติดเชื้อทางเดินระบบหายใจเฝ้าระวังไข้หวัดใหญ่ จำนวน 191 ตัวอย่าง ตรวจทาง
ภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค ELISA และ ECLIA จำนวน 54 ตัวอย่าง 

- มกราคม 2565 
ตรวจหาสารพ ันธ ุ กรรมของ เช ื ้ อ  SARS-CoV-2 ด ้ ว ย เทคน ิ ค  Real time RT-PCR จำนวน                       

1,385 ตัวอย่าง ตรวจโรคติดเชื้อทางเดินระบบหายใจเฝ้าระวังไข้หวัดใหญ่ จำนวน 134 ตัวอย่าง ตรวจทาง
ภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค ELISA และ ECLIA จำนวน 50 ตัวอย่าง 

- กุมภาพันธ์ 2565 
ตรวจหาสารพันธุกรรมของเชื้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค Real time RT-PCR จำนวน 905 ตัวอย่าง

ตรวจโรคติดเชื้อทางเดินระบบหายใจเฝ้าระวังไข้หวัดใหญ่ จำนวน 102 ตัวอย่าง ตรวจทางภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ 
SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค ELISA และ ECLIA จำนวน 41 ตัวอย่าง 
  - มีนาคม 2565 

ตรวจหาสารพันธุกรรมของเชื ้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค Real time RT-PCR จำนวน 4,490 
ตัวอย่าง ตรวจโรคติดเชื้อทางเดินระบบหายใจเฝ้าระวังไข้หวัดใหญ่ จำนวน 119 ตัวอย่าง ตรวจทางภูมิคุ้มกัน
ต่อเชื้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค ELISA และ ECLIA จำนวน 56 ตัวอย่าง 

- เมษายน 2565 
ตรวจหาสารพันธุกรรมของเชื ้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค Real time RT-PCR จำนวน 2,657 

ตัวอย่าง ตรวจโรคติดเชื้อทางเดินระบบหายใจเฝ้าระวังไข้หวัดใหญ่ จำนวน 53 ตัวอย่าง ตรวจทางภูมิคุ้มกัน          
ต่อเชื้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค ELISA และ ECLIA จำนวน 38 ตัวอย่าง 

- พฤษภาคม 2565 
ตรวจหาสารพ ันธ ุ กรรมของ เช ื ้ อ  SARS-CoV-2 ด ้ ว ย เทคน ิ ค  Real time RT-PCR จำนวน                        

1,219 ตัวอย่าง ตรวจโรคติดเชื้อทางเดินระบบหายใจเฝ้าระวังไข้หวัดใหญ่ จำนวน 136 ตัวอย่าง ตรวจทาง
ภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค ELISA และ ECLIA จำนวน 45 ตัวอย่าง 
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- มิถุนายน 2565 
ตรวจหาสารพันธุกรรมของเชื้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค Real time RT-PCR จำนวน 535 ตัวอย่าง

ตรวจโรคติดเชื้อทางเดินระบบหายใจเฝ้าระวังไข้หวัดใหญ่ จำนวน 111 ตัวอย่าง ตรวจทางภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ 
SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค ELISA และ ECLIA จำนวน 49 ตัวอย่าง 

- กรกฎาคม 2565 
ตรวจหาสารพันธุกรรมของเชื้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค Real time RT-PCR จำนวน 567 ตัวอย่าง

ตรวจโรคติดเชื้อทางเดินระบบหายใจเฝ้าระวังไข้หวัดใหญ่ จำนวน 206 ตัวอย่าง ตรวจทางภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ 
SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค ELISA และ ECLIA จำนวน 20 ตัวอย่าง 

- สำรวจความพึงพอใจให้กับเครือข่าย และเจ้าหน้าที่ภายในสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองโดย
จัดทำในรูปของ Google form ดังนี้ 

ประมวลผลความพึงพอใจที่ได้รับสำหรับบุคลากรภายใน เพศชาย 11% (1 คน) หญิง 89% (8 คน) 
อายุ 21-30 ปี 11% อายุ 31-40 ปี 44% อายุ 41-50 ปี 44% ระดับการศึกษาปริญญาตรี 88.9% ปริญญาโท 
11.1% ประเภทของรายการตรวจทางห้องปฏิบัติการที่ใช้บริการตรวจหาสารพันธุกรรมด้วยวิธี Real-time 
PCR  (COVID-19 /Influenza /Respiratory bacteria) เหต ุผลท ี ่ท ่านเล ือกร ับบร ิการห ้องปฏ ิบ ัต ิการ  
ผลน่าเชื่อถือ 55.6% การเดินทางสะดวก 22.2% ช่องทางการรายงานผลสะดวกรวดเร็ว 11.1% ราคาถูก 
11.1% ระดับความพึงพอใจเกี่ยวกับการให้บริการ ความถูกต้อง ครบถ้วนและรวดเร็วของการรายงานผล 
95.6% ความน่าเช ื ่อถ ือของผลการตรวจ 100% เจ ้าหน้าที ่ผ ู ้ ให ้บร ิการ ให ้บร ิการด้วยอัธยาศัยที ่ดี   
แนะนำทางวิชาการ 95.6% ช่องทางการติดต่อประสานงาน 82.2% การเดินทางขนส่งตัวอย่าง 91.1%  

ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ดังนี้ 
1. พัฒนาให้ดียิ่งๆ ขึ้นไป 
2. บริการรวดเร็ว 
สำหรับบุคลากรภายนอก เพศชาย 57.1% (4 คน) หญิง 42.9% (3 คน) ช่วงอายุ 21-30 ปี 28.6% 

อายุ 31-40 ปี 28.6% อายุ 41-50 ปี 28.6% อายุ 51-60 ปี 14.2% ระดับการศึกษา ต่ำกว่าปริญญาตรี 14.2% 
ปริญญาตรี 42.9% ปริญญาโท 42.9% ประเภทของรายการตรวจทางห้องปฏิบัติการที่ใช้บริการตรวจหา 
สารพันธุกรรมด้วยวิธี Real-time PCR (COVID-19/Influenza/Respiratory bacteria) เหตุผลที่ท่านเลือกรับ
บริการห้องปฏิบัติการ ผลน่าเชื่อถือ 85.7% บริการด้วยความเป็นมิตร 3% ระดับความพึงพอใจเกี่ยวกับการ
ให้บริการ ความถูกต้อง ครบถ้วนและรวดเร็วของการรายงานผล 100% ความน่าเชื่อถือของผลการตรวจ 
100% เจ้าหน้าที ่ผู ้ให้บริการ ให้บริการด้วยอัธยาศัยที ่ดี แนะนำทางวิชาการ 100% ช่องทางการติดต่อ
ประสานงาน 94.3% การเดินทางขนส่งตัวอย่าง 88.6% 
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ผลผลิตที่ 5 เร่งรัดกำจัดโรคไข้มาลาเรีย วัณโรคและยุติปัญหาเอดส์ 
กิจกรรมหลัก 5.2 ควบคุมวัณโรค 

 
 
 
 

 - จัดทำคู่มือแนวทางจัดทำรายงานผลการดำเนินงานกลุ่มนวัตกรรมคลินิกเขตเมือง   

 

 

 
 
 

     - ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์เพ่ือสื่อสารความเสี่ยงโรคและภัยสุขภาพในกลุ่มผู้สูงอายุ 

- ดำเนินการผลิตสื่อประชาสัมพันธ์ : ร่มไม้เท้า ขนาด 24 นิ้ว โครงเหล็ก กดกางแบบออโต้ ผ้าโพลี
เอสเตอร์ส ีฟ้า เคลือบ UV ด้ามไม้พลาสติก สกรีน “90 พรรษา สมเด็จพระพันปีหลวง พ.ศ.2565”                  
ทรงพระเจริญ  

- จัดงานโครงการ “90 พรรษา ปวงประชาร่วมใจเฉลิมขวัญพระบรมราชชนนีพันปีหลวง” เฝ้าระวัง 
คัดกรอง ป้องกัน กำจัดโรคติดต่อและภัยสุขภาพสำคัญ เพื ่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าสิร ิกิติ์
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 90 พรรษา  
พ.ศ. 2565 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เมื่อวันที่ 9 สิงหาคม 2565 มีกล ุ่มเป้าหมาย คือ ผู้สูงอายุ 
ประชาชนทั่วไป และหน่วยงานเครือข่ายภายในเขตบางเขน เข้าร่วมงาน จำนวน 200 คน โดยมีการจัดบูท
นิทรรศการของหน่วยงาน กองวิชากอง กรมควบคุมโรค จำนวน 7 บูท รวมของสปคม. เพื่อให้ความรู้เรื่องโรค
และภัยสุขภาพ  มีการตรวจคัดกรองโควิด19 (ATK) และมีบริการฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่ ให้แก่ผู ้ร่วมงานที่
ประสงค์รับวัคซีน สนับสนุนสื่อประชาสัมพันธ์ ร่มไม้เท้า/ชุดของขวัญ (กิ๊บเซ็ต)/หน้ากากอนามัยผ้า ให้กับ
ผู้ร่วมงาน 

- สรุปผลการดำเนินงานส่งให้สำนักงานเลขานุการโครงการพระราชดำร ิ
 
 
 
 

 

 

 

39 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 
 
 
 

 
- ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์การดำเนินงานของห้องปฏิบัติการสาธารณสุข จำนวน 8 รายการ ดังนี้ 

1. จัดพิมพ์สื่อประชาสัมพันธ์ชนิดแฟ้ม 
2. จัดพิมพ์สื่อประชาสัมพันธ์ (สมุดโน๊ต) ขนาด 11.50 นิ้ว x 8.25 นิ้ว 
3. จัดพิมพ์สื่อประชาสัมพันธ์ (สมุดโน๊ต) ขนาด 8.25 x 5.75 นิ้ว 
4. จัดพิมพ์สื่อประชาสัมพันธ์ Roll up 
5. จัดพิมพ์สื่อประชาสัมพันธ์ สติ๊กเกอร์ 
6. จัดพิมพ์สื่อประชาสัมพันธ์ ผังหนีไฟ 
7. จัดพิมพ์สื่อประชาสัมพันธ์ กระดาษโน๊ตชนิดก้อน 
8. จัดพิมพ์แฟ้มจั่วปัง 

 
ผลผลิตที่ 7 โครงการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค ตามแนวทางพระราชดำริและเฉลิมพระเกียรติ 
กิจกรรมหลักที่ 7.4 สนับสนุนการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคภายใต้โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี 
เพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

 
 

 
 
 

- เข้าร่วมการถ่ายทอดการประชุมชี้แจ้งเป้าหมายการดำเนินงาน ของกองเอดส์และโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ ในวันที่ 4 พฤศจิกายน  2564 ณ สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เรื่อง โครงการราชทัณฑ์ปัน
สุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ในเรือนจำและการดำเนินงานของตัวชี้วัด HL 203 : ร้อยละของ
กลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการคัดกรองโรคไวรัสตับอักเสบ (HCV) ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ผ่านระบบ VDO 
Conference : Zoom  Meeting เพื่อพิจารณากลุ่มเป้าหมาย ผู้ต้องขังแรกรับในเรือนจำในพื้นที่กรุงเทพฯ 
จำนวน 8 แห่ง เป้าหมาย จำนวน 10,200 ราย โดยดำเนินการคัดกรองตรวจหาเชื้อโรคเอดส์ ซิฟิลิสและโรค
ไวรัสตับอักเสบซี   

- กองเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  ให้การสนับสนุนชุดตรวจเชื ้อโรคเอดส์ ซิฟิลิส  
และโรคไวรัสตับอักเสบซี เป็นชุดตรวจคือ HIV จำนวน 7,400 ชุด/บัพเฟอร์ จำนวน 147 ชุด/SY จำนวน 7,400 
ชุด และHCV จำนวน 3,600 ชุด สำหรับอุปกรณ์ ได้แก่ เข็ม Syringe สำลี แอลกอฮอล์ ถังแดง ถุงแดง                
พลาสเตอร์ ถุงมือ และPipette เป็นต้น เพ่ือจัดสรรให้กับเรือนจำทั้ง 8 แห่ง เมื่อเดือนธันวาคม 2564 

 

 

39 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 
- กองเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ สนับสนุนชุดตรวจเชื้อโรคเอดส์ ซิฟิลิสและโรคไวรัสตับ

อักเสบซีเมื่อเดือน กุมภาพันธ์ 2565 เป็นชุดตรวจ HIV (OFT) = 10,200 ชุด / ชุดตรวจซิฟิลิส = 4,800 ราย /
ชุดตรวจไวรัสตับอักเสบซี = 2,160 ชุด  และอุปกรณ์เจาะเลือด ได้แก่ EDTA tube 4,800 หลอด /เข็ม 4,800 
อัน/Syringe 4,800 อัน /สำลี 7,300 ก้อน/แอลกอฮอล์ 48 ขวด/ ถังแดง 48 ใบ/ถุงแดง 1,220 ลาสเตอร์ 
4,800 ชิ้น/ถุงมือ 14 กล่อง/ pipette 10,000 ชิ้น เพ่ือจัดสรรให้กับเรือนจำ 8 แห่งสำหรับการตรวจคัดกรอง  

- สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ได้ดำเนินการประสานงานกับผู้รับผิดชอบโครงการราชทัณฑ์
ปันสุขฯ ทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ์ เพื่อจะเดินทางไปหารือและเตรียมแผนการปฏิบัติการ ปี 2565             
เมื่อวันที่ 24 พฤศจิกายน 2565 ณ ทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ์  

- ทบทวนผลการดำเนินงาน ผลสำเร็จ/ปัญหา/อุปสรรค ในปี พ.ศ 2564 ที่ผ่านมา เพื่อนำมา
ปรับปรุงแก้ไขในปี พ.ศ. 2565 ต่อไป 

- สรุปผลการประสานงานกับผู้รับผิดชอบโครงการราชทัณฑ์ปันสุขฯ ทัณฑสถานโรงพยาบาล
ราชทัณฑ์ฯ ครั้งที่ 1/2565 เมื่อวันที่ 24 พฤศจิกายน 2564 ณ ทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ์  เสนอ
ผู้บริหารสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เพ่ือทราบต่อไป 

- จัดทำรายละเอียดคุณลักษณะการจ้างเหมาตรวจคัดกรองโรคที่ต้องเฝ้าระวังในกลุ่มผู้ต้องขังในเรือนจำ
และบันทึกข้อความขออนุมัติจัดจ้างบุคคลหรือนิติบุคคลรับจ้างเหมาตรวจคัดกรองงานพัสดุ งานการเงิน และ
ผู้อำนวยการสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เพ่ืออนุมัติในจำนวน งบประมาณ 100,000 บาท 

- ประสานโรงพยาบาลราชทัณฑ์และเรือนจำ เพื่อวางแผนการปฏิบัติงานตรวจคัดกรองโรคใน            
กลุ่มผู้ต้องขังในเรือนจำ 8 แห่ง 

- ดำเนินงานร่วมกับโรงพยาบาลราชทัณฑ์ ตรวจคัดกรองในกลุ่มผู้ต้องขังแรกรับ เจาะเลือดตรวจ 
HIV ซิฟิลิสและไวรัสตับอักเสบซี และตรวจคัดกรองหาเชื้อเอชไอวีทางช่องปาก (OFT) /เมื่อวันที่ 24 มกราคม 
2565 เรือนจำพิเศษมีนบุรี เพศชาย 364 ราย เพศหญิง 99 รวมทั้งหมด 463 ราย ผลการตรวจคัดกรองหาเชื้อ 
HIV ทางช ่องปาก (OFT) เป ็นบวก 12 ราย /ว ันท ี ่  25 -26 มกราคม 2565 เร ือนจำพ ิ เศษธนบ ุรี                          
ผลการดำเนินงาน เป็นเพศชายทั้งหมด จำนวน 1,049 ราย ผลการตรวจคัดกรองหาเชื้อ HIV ทางช่องปาก 
(OFT) เป็นบวก 19 ราย /รวมทั้งสิ้น จำนวน 1,512 ราย ผล OFT เป็นบวก 31 ราย /ใช้งบประมาณเป็นค่าเบี้ย
เลี้ยงและน้ำมันเชื้อเพลิง ทั้งสิ้น 4,120 บาท 

- ดำเนินการสนับสนุนของให้แก่เรือนจำ พิเศษมีนบุรี และพิเศษธนบุรี ได้แก่ แอลกอฮอล์เจลแบบ
หลอด แห่งละ 250 หลอด /สื่อประชาสัมพันธ์ โปสเตอร์ เรื ่อง โรคไข้หวัดใหญ่ , การล้างมืออย่างถูกวิธี , 
วิธีการใช้หน้ากากอนามัยป้องกันการแพร่เชื้อโรคทางเดินหายใจ 

- ดำเนินการเจาะเลือดตรวจคัดกรองการติดเชื้อเอชไอวี ซิฟิลิส และไวรัสตับอักเสบซี  เรือนจำ
ทัณฑสถานหญิงธนบุรี กรุงเทพฯ เมื่อวันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2565 จำนวน 198 ราย พบ OFT เป็นบวก 5 ราย 
และสนับสนุนแอลกอฮอล์เจล จำนวน 5 ลัง หน้ากากผ้า จำนวน 100 ชิ้น 

 
 

 

40 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 
- ขออนุมัติเพื่อตรวจคัดกรองโรคเอดส์ ซิฟิลิสและไวรัสตับอักเสบซี ในผู้ต้องขังของเรื่อนจำพิเศษ

กรุงเทพฯ เมื่อวันที่ 1 - 3 มีนาคม  2565 จำนวน 1,100 ราย แต่เนื่องจากมีผู้ติดเชื้อโควิดในเรือนจำดังกล่าว
ช่วงที่จะไปปฏิบัติการ ทำให้เรือนจำเลื่อนแผนการตรวจคัดกรอง เพื่อป้องกันการระบาดของโรคโควิด19        
ในเรือนจำ 

- ดำเนินการปรับแผนในกิจกรรมที่ 2 อบรมพัฒนาศักยภาพครูฝึกอาสาสมัครสาธารณสุขเรือนจำ 
(อสรจ.) 7 แห่ง มาเป็นผลิตสื่อประชาสัมพันธ์ แบ๊คดร็อปเรื่องโครงการราชทัณฑ์ปันสุขและผลการดำเนินงาน
ของสปคม. จำนวน 1 ชุด เป็น เงิน จำนวน 20,223 บาท และผลิตโรลอัปโรคติดต่อที ่ ่สำคัญในเรือนจำ              
จำนวน 6 โรค ได้แก่ โรควัณโรค โรคเอดส์ โรคซิฟิลิส โรคไวรัสตับอักเสบซี โรคหิด โรคไวรัสโคโรนา 2019  
รวม จำนวน 10 ชุด เป็นเงิน จำนวน 17,454 บาท รวมเป็นเงิน 37,677 บาท 

- ประสานโรงพยาบาลแม่ข่ายของเรือนจำในพื้นที่กรุงเทพฯ คือ ทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ์ 
เพ่ือร่วมทีมคัดกรองโรคในเรือนจำในเดือนต่อไป หากสถานการณ์โรคโควิด19 ไม่เป็นปัญหาในเรือนจำ 

- สนับสนุนแอลกอฮอล์เจลแบบหลอด ยารักษาหิดและสื่อประชาสัมพันธ์ ให้กับเรือนจำทัณฑสถาน
หญิงธนบุรี กรุงเทพฯ 

- สนับสนุนสื่อโรลอัปโรคติดต่อที่ ่สำคัญในเรือนจำ จำนวน 6 โรค ได้แก่ โรควัณโรค โรคเอดส์             
โรคซิฟิลิส โรคไวรัสตับอักเสบซี โรคหิด โรคไวรัสโคโรนา 2019 ให้แก่ทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ์               
เพ่ือนำไปใช้ในกิจกรรมป้องกันควบคุมโรคในเรือนจำต่อไป 

- ดำเนินงานร่วมกับทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ์ ตรวจคัดกรองค้นหาผู้ติดเชื้อโรคซิฟิลิส  
เอดส์ และไวรัสตับอักเสบซี ในกลุ่มผู้ต้องขังแรกรับและกลุ่มมีพฤติกรรมเสี่ยง จำนวน 2 แห่ง ดังนี้  
 1) เรือนจำพิเศษกรุงเทพฯ ดำเนินงานระหว่างวันที่ 10 - 12 พฤษภาคม 2565 เป้าหมาย 
จำนวน 1,000 ราย ปฏิบัติได้จริงดังนี้ 1.ตรวจคัดกรองหาเชื้อเอชไอวี โดยการตรวจสารน้ำในช่องปาก (OFT : 
Oral Fluid Test) จำนวน 603 ราย ผลเป็นบวก จำนวน 17 ราย (คิดเป็นร้อยละ 2.82)  2.เจาะเลือดส่งตรวจ
ทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ เพื่อตรวจหาเชื้อเอชไอวี จำนวน 728 ราย /ตรวจหาเชื้อซิฟิลิสและไวรัสตับ
อักเสบซี จำนวน 1,230 ราย 3.รวมผู้รับบริการตรวจคัดกรองทั้งหมด จำนวน 1,331 ราย  

     2) ทัณฑสถานบำบัดพิเศษกรุงเทพฯ ระหว่างวันที่ 24 - 27 พฤษภาคม 2565 เป้าหมาย 
จำนวน 2,200 ราย ปฏิบัติได้จริงดังนี้ 1.ตรวจคัดกรองหาเชื้อเอชไอวี โดยการตรวจสารน้ำในช่องปาก (OFT : 
Oral Fluid Test) จำนวน 2,201 ราย ผลเป็นบวก จำนวน 19 ราย (คิดเป็นร้อยละ 0.86)  2.เจาะเลือดส่ง
ตรวจทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ เพ่ือตรวจหาซิฟิลิสและไวรัสตับอักเสบซี จำนวน 1,303 ราย  

- สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ให้เร ือนจำพิเศษกรุงเทพฯ ดังนี ้  แอลกอฮอล์เจล ขนาด 450 มล.             
จำนวน 120 ขวด /ยารักษาหิด ขนาด 450 มล. จำนวน 48 ขวด /ชุด PPE สีฟ้า จำนวน 100 ชุด /และ
สนับสนุนให้กับทัณฑสถานบำบัดพิเศษกรุงเทพฯ ดังนี้ แอลกอฮอล์เจล ขนาด 450 มล.จำนวน 120 ขวด /ยา
รักษาหิด ขนาด 450 มล. จำนวน 12 ขวด เพ่ือใช้ในการป้องกันควบคุมโรคในเรือนจำต่อไป 
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- ดำเนินการตรวจคัดกรองค้นหาผู้ติดเชื้อเอชไอวี โรคซิฟิลิสและโรคไวรัสตับอักเสบซี ในกลุ่ม

ผู้ต้องขังแรกรับและผู้ที่มีพฤติกรรมเสี่ยง ณ เรือนจำพิเศษมีนบุรี กรุงเทพมหานคร ระหว่างวันที่ 16  – 17 
มิถุนายน 2565 ผลการดำเนินการ ดังนี้  

 - ตรวจคัดกรองหาเชื ้อเอชไอวี โดยการตรวจสารน้ำในช่องปาก (OFT : Oral Fluid Test)   
จำนวน 600 ราย ผลเป็นบวก จำนวน 5 ราย (คิดเป็นร้อยละ 0.83) เจาะเลือดส่งทางห้องปฏิบัติการทางการ
แพทย์ ค้นหาเชื้อซิฟิลิสและไวรัสตับอักเสบซี จำนวน 369 ราย รวมผู้รับการตรวจคัดกรองทั้งหมด จำนวน  
969 ราย พร้อมสนับสนุนแอลกอฮอล์เจล จำนวน 4 ลัง /ถุงมือยาง จำนวน 2 ลัง เพื่อใช้ในสถานพยาบาลของ
เรือนจำต่อไป  

- ดำเนินการตรวจคัดกรองค้นหาผู้ติดเชื้อเอชไอวี โรคซิฟิลิสและโรคไวรัสตับอักเสบซี ในกลุ่ม
ผู้ต้องขังแรกรับและผู้ที่มีพฤติกรรมเสี่ยง ณ เรือนจำพิเศษธนบุรี กรุงเทพมหานคร เมื่อวันที่ 23 มิถุนายน 2565 
ผลการดำเนินการ ดังนี้  

 ตรวจคัดกรองหาเช ื ้อเอชไอว ี โดยการตรวจสารน้ำในช่องปาก (OFT : Oral Fluid Test)                
จำนวน 288 ราย ผลเป็นบวก จำนวน 3 ราย (คิดเป็นร้อยละ 1.04) เจาะเลือดส่งทางห้องปฏิบัติการทางการ
แพทย์ ค้นหาเชื ้อซิฟิลิสและไวรัสตับอักเสบซี จำนวน 426 ราย รวมผู ้ร ับการตรว จคัดกรองทั ้งหมด                    
จำนวน 714 ราย พร้อม สนับสนุนแอลกอฮอล์เจล จำนวน 4 ลัง /ถุงมือยาง จำนวน 2 ลัง เพื ่อใช้ใน
สถานพยาบาลของเรือนจำต่อไป 

สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ร่วมกับโรงพยาบาลราชทัณฑ์ ดำเนินการตรวจคัดกรองค้นหา   
ผู้ติดเชื้อเอชไอวี โรคซิฟิลิสและโรคไวรัสตับอักเสบซี ในกลุ่มผู้ต้องขังแรกรับและผู้ที ่มีพฤติกรรมเสี่ยง ณ 
เรือนจำกลางคลองเปรม ระหว่างวันที่ 5-7 กรกฎาคม 2565 ผลการดำเนินการ ดังนี้  
- ตรวจคัดกรองหาเชื้อเอชไอวี โดยการตรวจสารน้ำในช่องปาก (OFT : Oral Fluid Test) จำนวน 412 ราย             
เจาะเลือดส่งทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ ค้นหาเชื้อซิฟิลิสและไวรัสตับอักเสบซี จำนวน 777 ราย รวม
ผู้รับการตรวจคัดกรองทั้งหมด จำนวน 1,189 ราย 
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ผลผลิตที่ 8 โครงการเร่งรัดพัฒนาระบบเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ให้ได้ตามกฎอนามัย
ระหว่างประเทศ 
กิจกรรมหลักท่ี 8.1 พัฒนาระบบการจัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขอย่างครบวงจรและบูรณาการ 

 
 
 
 
 

- จัดประชุมคณะทำงานและเครือข่ายศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข (EOC) ครั้งที่ 1 
เพื ่อเตรียมความพร้อมรับมือกับการระบาดของ COVID-19 ในระลอกที่ 5 เมื ่อวันที ่ 5 มกราคม 2565            
ซึ่งมีผู้เข้าร่วมประชุมทั้งหมด 18 คน 

- กลุ่มขับเคลื่อนนโยบายฯ จัดประชุมคณะทำงานและเครือข่ายศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทาง
สาธารณสุข (EOC) (ด้านการสื่อสารความเสี่ยง) ครั้งที่ 1/2565 เมื่อวันที่ 30 มิถุนายน 2565 ณ ห้องประชุม 
201 ชั้น 2 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุม 29 คน โดยมีวัตุประสงค์  เพื่อเตรียมความ
พร้อมด้านการสื่อสารความเสี่ยงในระยะเตรียมการสู่การเป็นโรคประจำถิ่นของโรคโควิด19 รวมถึงการสร้าง 
ความรอบรู้เรื ่องโรคและภัยสุขภาพ ให้กับประชาชนและเครือข่าย และสร้างภาพลักษณ์ให้องค์กรต่อไป                  
มีผู้เข้าร่วมประชุม 20 คน 

- ดำเนินการประชุมทีมปฏิบัติการ ศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุข 
(EOC) เมื่อวันที่ 20 กันยายน 2565 เวลา 09.00 น.– 16.00 น. ณ ห้องประชุม 301 สถาบันป้องกันควบคุม
โรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุม 45 คน เนื้อหาการประชุม ประกอบด้วย สถานการณ์โรคโควิด19 สรุปผลการ
ดำเนินงานแต่ละกลุ่มภารกิจ EOC การเตรียมความพร้อมลดระดับศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์
และสาธารณสุข (EOC) : การจัดทำ Demobilization Plan และสรุปมติการประชุม ทีม SAT จัดทำคำสั่งลด
ระดับศูนย์ปฏิบัติการฯ 

- ดำเนินงานสอบสวนควบคุมโรคโควิด19 ในกรณีผู้เดินทางมาจากต่างประเทศ เพื่อหาปัจจัยเสี่ยง 
และติดตามผู้สัมผัสใกล้ชิด จำนวน 1 ครั้ง เมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2564 โดยมีผู ้ลงด ำเนินการสอบสวน
เหตุการณ์ จำนวน 2 คน 

- ดำเนินการเก็บตัวอย่าง และส่งตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ เพ่ือหาสายพันธุ์ที่ทำให้เกิดการ
ระบาดและส่งตรวจเพื่อหาเชื้อ COVID ในสิ่งแวดล้อม จำนวน 4 ครั้ง  

- มีการจัดการทรัพยากรในการสนับสนุนการดำเนินงานตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน COVID-19               
- ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์รณรงค์ป้องกันโควิด19 ประเด็น 2U คือ Universal Prevention และ 

Universal Vaccination  
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-  ดำเนินการจัดซื้อจัดจ้างยา และเวชภัณฑ์ที่มิใช่ยา เพ่ือสนับสนุนการรักษา ป้องกันควบคุมโรค

และภัยสุขภาพ รองรับสถานการณ์โควิด 19 ในผู้ป่วย Home Isolation รวมทัง้สนับสนุนผู้ที่มารับบริการรักษา
ในนวัตกรรมคลินิกเขตเมือง จำนวน 8,357 ราย 
 

 
 
 

 
- ดำเนินการจัดซื้อจัดจ้างรวม 71,785.52 บาท อยู่ระหว่างขั้นตอนพัสดุ ณ วันที่ 24 มีนาคม  

พ.ศ.2565 มีวงเงินคงเหลือ 39,114.48 บาท ซึ่งอยู่ระหว่างการดำเนินการปรับแผนงบประมาณเพื่อจัดซื้อยา 
วัสดุวิทยาศาสตร์ที่มีปริมาณไม่เพียงพอ 
 

 
 
 

 
 - ดำเนินการผลิตสื่อประชาสัมพันธ์และถอดบทเรียนในการป้องกันควบคุมโรคโควิด 19 ในพ้ืนที ่   

เขตเมือง กรุงเทพมหานครและประสานส่งมอบสื่อ roll upให้กับหน่วยงานต่างๆ ในครือข่าย 
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    ส่วนที่ 4 

 

 

ผลงานเด่นประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

สว่นที ่1 สว่นที ่2 สว่นที ่3 สว่นที ่4 สว่นที ่5 

ผลการปฏบิตัิราชการและผล

การด าเนนิงานโครงการ      

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

รายงานด้านการเงนิ ทศิทางการด าเนนิงาน 

ประจ าปีงบประมาณ 

พ.ศ.2566 

ข้อมลูภาพรวมหนว่ยงาน 
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 การพัฒนาศักยภาพกำลังคนด้านการป้องกันควบคุมโรคเขตเมอืง 

(C-TRUDC) ของศูนย์การอบรมและวิจัยการป้องกันควบคุมโรค

เขตเมอืง 

• ความเป็นมาและความสำคัญ  
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองเป็นหนึ่งในหน่วยงานของกรมควบคุมโรค ที ่มี

บทบาทภารกิจ การผลิตและพัฒนางานวิจัย นวัตกรรม เทคโนโลยี รูปแบบมาตรการ หลักสูตร การเฝ้าระวังป้องกัน

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพในเขตเมืองที่ได้มาตรฐาน เพื่อกำหนดเป็นนโยบายการเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

ของประเทศ  จึงจำเป็นต้องพัฒนาศูนย์การอบรมและวิจัยเพื่อรองรับบุคลากรที่จะทำงานป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง

ของประเทศ ทั้งในระดับสำนักงานป้องกันควบคุมโรค สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ใน

พ้ืนที่อำเภอเมือง ให้มีความรู้และทักษะความเชี่ยวชาญด้านการป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองให้สอดคล้องกับสถานการณ์

โรคและภัยสุขภาพในปัจจุบัน รวมทั้งสังคมเมืองที่เกิดขึ้นในแต่ละพื้นที่ กลุ่มศูนย์อบรมและวิ จัยพัฒนาจึงได้จัดทำ

โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในด้านการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เพ่ือรองรับบุคลากรที่จะทำงานป้องกันควบคุม

โรคเขตเมืองของประเทศ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ขึ้น 

• ผลการดำเนินงาน ปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลงานเดน่ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 

01 02 03 

ส่งไปยังมหาวิทยาลัยนวมิน 

ทราธิราช เพื่อพิจารณาและ

ดำเนินการในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง 

    จัดทำหลักสูตร (มคอ.2) 
ประชาสมัพันธ์การรับสมัคร

นักศึกษาในหลักสูตรฯ และ

ดำเนินการสอบสมัภาษณ์

ผู้สมคัรหลักสตูรฯ 

รับสมัครนักศึกษาในหลักสูตรฯ 

สำหรับนักศึกษารุ่นที่ 1 

ประจำปี พ.ศ. 2565 

จำนวน คน 

เปิดการเรียนการสอนหลักสูตร

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
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• โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาทักษะบุคลากรในด้านการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง  

 

• เปิดศูนย์การอบรมและวิจัยการป้องกันควบคุมโรค

เขตเมือง(C-TRUDC) 

• เปิดการเรียนการสอนหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาวิชาการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04 05 06 

พัฒนาทักษะบุคลากรในดา้น

การป้องกันควบคุมโรค 

เขตเมืองรูปแบบ Hybrid 

(Online-Onsite) 

 

- จัดต้ังศูนย์การอบรมและวิจัยฯ 

- แต่งต้ังคณะกรรมการอำนวยการแผนงานพัฒนาการฝึกอบรมและวิจัยฯ 

- แต่งต้ังคณะกรรมการบริหารศูนย์การอบรมและวิจัยฯ 

- แต่งต้ังคณะกรรมการสนับสนุนการพัฒนาหลักสูตรฯ 

จัดตั้งและพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการศูนย์อบรม

และวิจัยพัฒนา พัฒนาทักษะบุคลากรในดา้น

การป้องกันควบคุมโรค 

เขตเมือง (Online) 

อบรมหลักสูตรระยะสัน้ 
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• ความเป็นมาและความสำคัญ 

สถานการณ์สุขภาพของประเทศไทย พบว่าเขตเมืองมีความชุกของโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง
มากกว่าเขตชนบท ในขณะที่โรคติดเชื้อมีการแพร่ระบาดกระจายเป็นวงกว้างลงไปใน

ระดับชุมชนและครัวเรือนอย่างรวดเร็ว เช่น การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) เป็นต้น 
การป้องกันควบคุมโรคในลักษณะเฉพาะเขตเมืองของผู้พักอาศัยในพ้ืนที่สุขภาพมุ่งเป้า ได้แก่ หมู่บ้านจัดสรร ชุมชนเมือง 
มีความท้าทายมาก ระบบบริการสุขภาพเกินขีดจำกัดของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน บุคลากรทางการแพทย์ 
อาสาสมัครและวัสดุอุปกรณ์ท่ีมีอยู่ไม่เพียงพอ กลไกการมีส่วนร่วมและการป้องกันควบคุมโรคไม่ชัดเจน ทำให้การบริการ
สาธารณสุขไม่ครอบคลุมทุกพ้ืนที่และไม่ทันต่อสถานการณ์  
 สถาบ ันป ้องก ันควบคุมโรคเขตเม ืองร ่วมก ับเคร ือข ่ายท ุกภาคส่วน ได ้พ ัฒนาร ูปแบบการป ้องกัน  

ควบคุมโรค และภัยสุขภาพในพื้นที่สุขภาพมุ่งเป้าเขตเมือง ด้วยกลไกอาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้านจัดสรร (อสบ.)และ

อาสาสมัครชุมชน (อสช.) มาช่วยเสริมพลังการปฏิบัติงานของทีมบุคลากรทางการแพทย์ให้เข้มแข็ง  โดยประสาน 

ดำเนินงานเชื่อมต่อกับเครือข่ายภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชนที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ได้แก่ อาสาสมัครสาธารณสุข 

(อสส.) ศูนย์บริการสาธารณสุข สำนักอนามัยกรุงเทพมหานคร สำนักงานเขต สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด สำนักงาน

สาธารณสุขอำเภอ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ

หมู่บ้าน (อสม.) จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาศักยภาพเครือข่ายด้านการป้องกันควบคุมโรคอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้

ประชาชนเข้าถึงระบบบริการสุขภาพได้รวดเร็ว ทันต่อเหตุการณ์ ลดเสี่ยง ลดป่วย ลดตายและมีคุณภาพชีวิตที่ดีอย่าง

ยั่งยืน 

 

 

การพัฒนาศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัครด้านการเฝ้าระวัง

ป้องกันควบคุมโรคชุมชน (อสช.) 
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 1. มีจังหวัดเข้าร่วมดำเนินงาน จำนวน 55 จังหวัด 
 2. มีหมู่บ้านจัดสรรเข้าร่วมดำเนินงาน จำนวน 291 หมู่บ้าน เกิดกิจกรรมการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 
และการสร้างเสริมสุขภาพในหมู่บ้านจัดสรรทำให้มีผู้ออกกำลังกายเพิ่มข้ึน มีการปลูกผักปลอดสารพิษ มีชมรม 
ปั่นจักรยาน  
 3. มีชุมชนเข้าร่วมดำเนินงาน จำนวน 35 ชุมชน  
 4. มีการแต่งตั้งอาสาสมัครชุมชน (อสช.) ให้เป็นผู้ช่วยเจ้าพนักงานควบคุมโรค
ภายใต้ พรบ. โรคติดต่อ ปี 2558 โดยนำร่องในจังหวัดกรุงเทพมหานคร 
 5. มีร ูปแบบการดำเนินงานป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพในลักษณะ
ประชากรเฉพาะเขตเมืองของผู้พักอาศัยในพื้นที่สุขภาพมุ่งเป้า จำนวน 4 รูปแบบ ดังนี้  
1. การสร้างเสริมภูมิคุ ้มกันโรคไข้หวัดใหญ่ 2. การบริหารจัดการโรคเรื้อรัง เบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง 3. การดูแลผู้ป่วยฉุกเฉิน โรคหัวใจขาดเลือด โรคหลอดเลือดสมอง   
4. การป้องกันควบคุมโรคที่เป็นปัญหาในพื้นที่ (COVID-19) 
 6. มีกลไกการป้องกันควบคุมโรคโควิด 19 ด้วยอาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้านจัดสรร 
(อสบ.) และอาสาสมัครชุมชน (อสช.)  ทำให้ชุมชนเข้มแข็งในการดูแลสุขภาพสะท้อนการมีส่วน
ร่วมระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชน             
 7. มีสื่อประชาสัมพันธ์ด้านการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพด้วยกลไกอาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน
จัดสรร (อสบ.) อาสาสมัครชุมชน (อสช.) ได้แก่ วีดิทัศน์ “อสช.หัวใจอาสา ด่านหน้าชุมชนสู้ภัย COVID-19”และ
เครื่องแบบอสช. เพ่ือเผยแพร่ให้กับหน่วยงานเครือข่ายนำไปใช้ในการดำเนินงาน 
 8. เครือข่ายทุกภาคส่วนได้รับการพัฒนาศักยภาพเพื่อนำไปใช้การควบคุมป้องกันโรคและภัยสุขภาพในพื้นที่
สุขภาพมุ่งเป้า ได้แก่ หมู่บ้านจัดสรร ชุมชนแออัดและชุมชนเมือง  

•  วันที่ 22 - 23 ธันวาคม 2564 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายการดำเนินงานควบคุมป้องกัน
โรคและภัยสุขภาพ ในพื้นที่สุขภาพมุ่งเป้า ณ โรงแรมสุนีย์แกรนด์ จังหวัดอุบลราชธานี กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย 
เจ้าหน้าที่จากสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 - 10 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลชุมชน เทศบาลเมือง 
เทศบาลนคร อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้านจัดสรร (อสบ.) อาสาสมัคร
ชุมชน (อสช.) และสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุมฯ จำนวน 47 คน 

•  วันที่ 12 - 13 มกราคม 2565 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายการดำเนินงานควบคุมป้องกัน
โรคและภัยสุขภาพ ในพื้นที่สุขภาพมุ่งเป้า ณ โรงแรมท็อปแลนด์ จังหวัดพิษณุโลก กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย 
เจ้าหน้าที่จากสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 - 4 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลชุมชน เทศบาลเมือง 
เทศบาลนคร อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน(อสม.) อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้านจัดสรร (อสบ.) อาสาสมัคร
ชุมชน (อสช.) และสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุมฯ จำนวน 45 คน 

•  วันที่ 8 - 9 กุมภาพันธ์ 2565 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายการดำเนินงานป้องกันควบคุมโรค
และภัยสุขภาพในพ้ืนที่สุขภาพมุ่งเป้า บูรณาการร่วมกับการประชุมเชิงปฏิบัติการยกระดับ การพัฒนาศักยภาพนิติบุคคล 
ผู้นำชุมชนหรือกรรมการหมู่บ้านในการจัดการโรคและภัยสุขภาพ ณ โรงแรมไดมอนด์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

• ผลการดำเนินงาน 
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กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย เจ้าหน้าที่จากสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5,6,11,12 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด 
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บ้าน (อสม.) อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้านจัดสรร (อสบ.) อาสาสมัครชุมชน (อสช.) และสถาบันป้องกัน
ควบคุมโรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุมฯ จำนวน 53 คน 

•  วันที่ 21 – 23 กันยายน 2565 ประชุมเชิงปฏิบัติการยกระดับการพัฒนาศักยภาพ นิติบุคคล ผู้นำชุมชน หรือ
กรรมการหมู่บ้านในการจัดการโรคและภัยสุขภาพ ณ โรงแรมเอวัน-เดอะรอยัล ครูส พัทยา จังหวัดชลบุรี กลุ่มเป้าหมาย
ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่จากสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 – 12 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) นิติบุคคล ผู้นำชุมชน อาสาสมัครชุมชน แกนนำหมู่บ้าน กรรมการหมู่บ้านและสถาบัน
ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีผู้เข้าร่วมประชุมฯ จำนวน 90 คน 
 9. ได้รูปแบบการดำเนินงาน/แนวปฏิบัติที่ดี (Best practice) ในระดับเขตที่มีการบูรณาการขับเคลื่อนร่วมกับ
ระบบสุขภาพปฐมภูมิ (3 หมอ) ประเด็น: 
การควบคุมโรคโควิด19 เขตทวีว ัฒนา 
ชุมชนร่วมใจป้องกันภัย โควิด19 เขตทวี
ว ัฒนาโมเดล Clean-Community-Anti 
Covid-1 9 ; CCA Model ภ า ย ใ ต ้ ก า ร
ขับเคลื่อนการป้องกันควบคุมโรคและภัย
สุขภาพด้วยศักยภาพ พชอ./พชข.และ
ระบบสุขภาพปฐมภูม ิ 

ทั้งนี้ สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง สนับสนุนด้านวิชาการและเป็นพี่เลี ้ยง ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ระหว่างวันที่ 15 – 17 มิถุนายน 2565 ณ โรงแรมโนราบุรี รีสอร์ท แอนสปา อำเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

10. เครือข่ายเขตทวีวัฒนา โดยศูนย์บริการสาธารณสุข 67 ทวีวัฒนา นำเสนอผลงานวิชาการรูปแบบการดำเนินงาน/
แนวปฏิบัติที ่ดี (Best practice) ในการประชุมวิชาการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ วันที ่ 15 – 16 สิงหาคม 2565  
ณ โรงแรมอัศวิน แกรนด์ คอนเวนชั่น เขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร ได้รับรางวัล Popular Vote  อันดับ 2 โดยสถาบันป้องกัน
ควบคุมโรคเขตเมือง สนับสนุนด้านวิชาการและเป็นพ่ีเลี้ยง 
 

 

 

        

 

 

 

11.  มีข้อมูลสุขภาพในหมู่บ้านจัดสรรและในชุมชน (เน้นเรื่องโรคโควิด 19) จำนวน 7,200 ข้อมูล 

12. ได้บทเรียนการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพในหมู่บ้านจัดสรร จังหวัดนครราชสีมา 

13.  ได้บทเรียนการดำเนินงานป้องกันควบคุมโรคโควิด 19 เขตเมืองด้วยกลไกอาสาสมัครชุมชน (อสช.) 
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14. มีแนวทางการป้องกันควบคุมโรคโควิด 19 เขตเมืองด้วยกลไกอาสาสมัครชุมชน (อสช.) และแนวทางการป้องกัน
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพในหมู่บ้านจัดสรรเขตเมือง ที่ผ่านการตรวจประเมินและรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ เพื่อการ
เฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ กรมควบคุมโรค ปี พ.ศ. 2565 

15. เยี่ยมเสริมพลังเครือข่ายเพ่ือขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนารูปแบบและกลไกการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
อย่างมีส่วนร่วมในพ้ืนที่เขตเมือง 

 

ปัจจัยความสำเร็จในการดำเนินงาน 

1. ผู้บริหารเห็นความสำคัญและสนับสนุนการ

ดำเนินงาน 

2. เครือข่ายทุกระดับให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี

และทำงานเป็นทีม 
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การพัฒนาศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัครสาธารณสุขต่างด้าว 

(อสต.) Migrant Health Volunteers (MHVs) 

• ความเป็นมาและความสำคัญ 
จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด 19) ระลอก 2 

 ในประเทศไทย ที่เกิดขึ้นในตลาดขนาดใหญ่ของภาคกลาง โดยเริ่มแพร่ระบาดในจังหวัด
สมุทรสาครกระจายวงกว้างออกไปในหลายจังหวัด จากการค้นหาเชิงรุก พบว่าการติดเชื้อมากกว่าร้อยละ 90 เป็น
แรงงานเมียนมา ซึ่งน่าจะมีการเคลื่อนย้ายแรงงานเข้ามาจากต่างประเทศในช่วงก่อนการระบาดกรุงเทพมหานคร 
โดยเฉพาะเขตบางขุนเทียน เขตภาษีเจริญ และเขตบางแค ซึ่งเป็นเขตที่พบผู้ติดเชื้อมากสุดของพื้นที่กรุงเทพมหานคร
และการติดเชื้อยังคงมีอย่างต่อเนื่อง การติดเชื้อส่วนใหญ่พบในแรงงานต่างด้าว เนื่องจากพ้ืนที่ทั้ง 3 เขต เป็นพ้ืนที่แหล่ง
อุตสาหกรรมมีโรงงานเป็นจำนวนมากและเป็นเขตที่เชื่อมต่อกับจังหวัดสมุทรสาคร ซึ่งการเคลื่อนย้ายของแรงงาน เป็น
ปัจจัยเสี่ยงที่สำคัญในการแพร่กระจายเชื้อ นอกจากนี้สถานประกอบการประเภทโรงงานในพื้นที่กรุงเทพมหานคร  
มีความหลากหลาย แต่ส่วนใหญ่เป็นโรงงานที่ไม่ได้มีการจัดที่พักอาศัยให้พนักงานได้พักอาศัยในโรงงาน แรงงานจะเช่าที่
พักอาศัยอยู่บริเวณใกล้เคียงกับโรงงานใช้การเดินเท้าเป็นหลักในการเดินทาง แรงงานประเภทเดียวกันจะพักอาศัย
ใกล้เคียงกันในละแวกเดียวกัน จึงทำให้บริเวณที่เป็นที่พักของแรงงานเป็นศูนย์รวมของแรงงานต่างด้าวเป็นจำนวนมาก 
ดังนั้นการสร้างเครือข่ายและระบบเฝ้าระวัง ควบคุมโรคระบาดร้ายแรง จึงจำเป็นต้องครอบคลุมและมีการตรวจจับให้ได้
รวดเร็ว จึงได้มีการดำเนินงานพัฒนาศักยภาพเครือข่ายของอาสาสมัครสาธารณสุขต่างด้าวให้มีศักยภาพในการเฝ้าระวัง
ป้องกันควบคุมโรคระบาดท่ีมีประสิทธิภาพ  

 

 

อสต./อสคร. 
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• ผลการดำเนินงาน  

 
1.สำรวจสถานะสุขภาพ พฤติกรรมสุขภาพ ประเมินความต้องการด้านสุขภาพของแรงงาน

ข้ามชาติ จำนวน 811 คน 

 

จำนวน 3 เขต 1. บางขุนเทียน 2. บางแค 3. ภาษีเจริญ 
2. การจัดทำแผนและพัฒนาแผนการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค ในชุมชนแรงงานต่างด้าว 

3.พัฒนาศักยภาพของอาสาสมัครสาธารณสุขต่างด้าว จำนวน 69 คน แบ่งเป็น เขตบางแค             

35 คน เขตบางขุนเทียน 18 คน และเขตภาษีเจริญ 16 คน 

 

เขตบางขุนเทียน 1 แห่ง คือ หอพักสวัสดิการบริษัทปลาทูท่าข้าม จำกัด  
เขตบางแค 1 แห่ง คือ ซอยเพชรเกษม 41 
เขตภาษีเจริญ 2 แห่ง คือ บ้านพักหัวหน้าอสต. และหอพักในซอยวัดจันทร์ประดิษฐาราม   
 

4.การจัดตั้งศูนย์สุขภาพชุมชน จำนวน 4 แห่ง ได้แก่ 
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แผนภูมิที่ 8 จำนวนผู้เข้ารับการอบรมแยกรายเขต         แผนภูมิที่ 9 จำนวนผู้เข้ารับการอบรมแยกราย 

      สถานประกอบการ 

และจากการทดสอบความรู้ก่อนและหลังการอบรมพัฒนาศักยภาพ พบว่า ผลคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบก่อน

การอบรม (Pre-Test) มากกว่าผลการทดสอบหลังการอบรม (Post-Test) ทั้ง 3 เขต  (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

 แผนภูมิที่ 10 ผลการทดสอบก่อน-หลัง การอบรมพัฒนาศักยภาพอสต. 
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การพัฒนาศักยภาพเครอืข่ายอาสาสมัครสาธารณสุขควบคมุโรค  

(อสคร.) Disease Control Volunteers 

• ความเป็นมาและความสำคัญ 
การแพร่ระบาดของโควิด19 ในช่วงเดือนธันวาคม 2563 ที่เกิดขึ้นในตลาดใหญ่

ของภาคกลางทำให ้แพร ่ระบาดไปอ ีกหลายจ ังหว ัดท ั ่ วประเทศโดยเฉพาะ

กรุงเทพมหานคร และจากนั้นในเดือนเมษายน 2564 เกิดการแพร่ระบาดในสถานบันเทิง 

ทำให้กรุงเทพมหานครพบผู้ติดเชื้อสูงขึ ้นต่อเนื ่อง เนื ่องจากกรุงเทพมหานครเป็นเมืองที ่มีการเดินทางเข้า -ออก 

ตลอดเวลา รวมถึงมีประชากรแฝงทั้งไทยและต่างชาติเข้ามาในพ้ืนที่ทำให้เกิดการแพร่ระบาดอย่างรวดเร็ว ประกอบด้วย

ทางสถานประกอบการหรือหน่วยงานต่างๆ ต้องเตรียมความพร้อมในการจัดการกับโควิด19 ให้อยู่ในระดับที่ควบคุมได้ 

สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองจึงมีการเตรียมความพร้อมรับมือการแพร่ระบาด และด้วยบุคลากรสาธารณสุขที่มีอยู่

อาจไม่เพียงพอ จึงได้มีการจัดทำโครงการอาสาสมัครสาธารณสุขควบคุมโรค (อสคร.) เพื่อช่วยเสริมการปฏิบัติงานของ

บุคลากรสาธารณสุขและเสริมสร้างการมีส่วนร่วมจากภาคเอกชนและภาคประชาสังคม  

นิยามอสคร. : แกนนำจากภาครัฐ ภาคเอกชนและประชาชน (ได้แก่ เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานวิชาชีพ HR 

แกนนำพนักงาน เจ้าหน้าที่  ที่เก่ียวข้องและจิตอาสา) ที่ผ่านการฝึกอบรมและปฏิบัติงานภายใต้การควบคุม กำกับ ดูแล

โดยเจ้าหน้าที่ 
 

                 บทบาทของอสคร. 

1. ให้ความรู้ เผยแพร่ประชาสัมพันธ์โรคและภัยสุขภาพ   

2. ตรวจประเมินหรือคัดกรองโรค เช่น โควิด19 ด้วย ATK ในชุมชน สถานประกอบการ สถานที่ทำงาน 

3. สอบสวนและควบคุมโรคเบื้องต้นร่วมกับเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ  

4. ทำลายเชื้อโรคและจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมบริเวณพ้ืนที่เสี่ยงอย่างถูกวิธี 

5. เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์สถานการณ์โรคเบื้องต้น  

6. ประสาน และรายงานผู้ป่วย เช่น ผู้มีอาการสงสัยหรือติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ต่อเจ้าพนักงานควบคุม

โรคติดต่อ 

7. ดำเนินงานด้านสุขภาพอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง 

ภาคีเครือข่ายท่ีร่วมดำเนินงาน 

1. สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
2. องค์การอนามัยโลกแห่งประเทศไทย (WHO Thailand) 
3. มูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศไทย 
4. สภาเทคนิคการแพทย์แห่งประเทศไทย 

 

กลุ่มเป้าหมาย  

1.เจ้าหน้าที่ความปลอดภัย (จป.) 

2.เจ้าหน้าที่ทรัพยากรบุคคล (HR) 

3.แกนนำพนักงานในสถานประกอบการ/องค์กรภาครัฐ 

เอกชน และภาคประชาสังคม 

4.จิตอาสา 

Setting: สถานประกอบการ โรงงาน สถานที่ทำงาน แคมป์ก่อสร้าง ตลาด สถานศึกษา 

โรงเรียน มหาวิทยาลัย ค่ายทหารและสถานที่ดูแลกลุ่มเปราะบาง 
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• ผลการดำเนินงาน 
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รุ่นที่อบรม

จ านวนผู้เข้ารับการอบรมอสคร. จ าแนกรายรุ่น

1. พัฒนาศักยภาพการเฝ้าระวัง ป้องกัน      

ควบคุมโรค ให้กับ อสคร. จำนวน 27 รุ่น              

จำนวน 1,286 ราย 
 
 

2. พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมอาสาสมัคร

สาธารณสุขควบคุมโรค (อสคร.) 

Training Curriculum for Disease 

Control Volunteers ซึ่งผ่านการตรวจ

ประเมินและรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ 

เพ่ือการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและ

ภัยสุขภาพ กรมควบคุมโรค                        

ณ วันที่ 28 มกราคม 2565  
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แผนภูมิที่ 11 จำนวนผู้เข้ารับการอบรมอสคร.จำแนกรายรุ่น 

 

 

       การพัฒนาคุณภาพห้องปฏิบัติการสาธารณสุข  

•   ที่มาและความสำคัญ 

ห้องปฏิบัติการสาธารณสุข (Public Health Laboratory) สถาบันป้องกันควบคุม
โรคเขตเมือง ให้บริการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ โดยมีวัตถุประสงค์  

การดำเนินงานเพื ่อสนับสนุนการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 
เขตเมือง พัฒนาห้องปฏิบัติการสาธารณสุขให้ได้ร ับการรับรองมาตรฐานระดับสากล ISO 15189:2012 และ 
15190:2020 และมาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์ 2565 (LA) และสร้างความร่วมมือการวิจัยและพัฒนานวัตกรรม 
ห้องปฏิบัต ิการสาธารณสุขสนับสนุนเครือข่ายด้านการเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรค ทั ้งภาครัฐและเอกชน  
โดยเฉพาะสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 12 การตรวจหาสารพันธุกรรมต่อเชื้อ SARS-CoV-2 ด้วยเทคนิค Real-time RT-PCR  จำแนกรายเดือน 

• ผลการดำเนินงาน 

1. การตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ 

1.1 การตรวจหาสารพันธุกรรมต่อเชื้อ SARS-CoV-2  

ด้วยเทคนิค Real-time RT-PCR (ต.ค. 2564 - ก.ย.2565) 

1 
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https://ย่อมาจาก.net/1314-LAB-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3.html
https://ย่อมาจาก.net/1314-LAB-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3.html


1.2 การตรวจหาภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ SARS-CoV-2 (ต.ค. 2564 - ก.ย.2565)  

 

      แผนภูมิที่ 13 การตรวจหาภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ SARS-CoV-2 จำแนกรายเดือน 

2. การตรวจประเมินเพื่อขอการรับรอง ISO 15189:2012 และ ISO 15190:2020 

 ห้องปฏิบัติการได้รับการตรวจประเมินเพื่อขอรับรองมาตรฐานสากล ISO 15189:2012 และ ISO 15190:2020 

เมื ่อวันที่ 16 - 17 มิถุนายน 2565 โดยคณะผู้ตรวจประเมินจากกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และดำเนินการแก้ไข 

(Corrective Action Request; CAR) ในระบบรับรองห้องปฏิบัติการออนไลน์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

58 รายงานประจำปี 2565 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



3. การตรวจประเมินเพื่อขอต่ออายุ ระบบคุณภาพมาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์ (LA)  
ห้องปฏิบัติการได้ร ับการตรวจประเมินเพื ่อขอต่ออายุระบบคุณภาพมาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์  

เมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2565 โดยคณะผู้ตรวจประเมินจากสภาเทคนิคการแพทย์ และดำเนินการแก้ไขโอกาสพัฒนา 
(Corrective Action Request; CAR) 
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การเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคในพื้นท่ีเขตเมือง 

• ความเป็นมาและความสำคัญ 

     จากสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  
ตลอดระยะเวลากว่า 2 ปีที่ผ่านมา ประเทศไทยต้องเผชิญกับวิกฤติการแพร่ระบาดใหญ่

ของโรคอุบัติใหม่ทำให้เกิดการระดมสรรพกำลัง ความรู้ ความสามารถ และทรัพยากรในการจัดการกับวิกฤติดังกล่าวด้วย
ความร่วมแรงร่วมใจจากทุกภาคส่วน ทำให้สามารถก้าวผ่านสถานการณ์วิกฤติมาได้ในทุกระลอกของการระบาด และ          
ในท้ายที ่ส ุดการระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จะกลายเป็น “โรคประจำถิ ่น : (Endemic 
Approach to COVID-19)” สำหรับการดำเนินงานของประเทศไทยที่ผ่านมีการจัดตั้งศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน (Emergency 
Operation Center : EOC) เป็นกลไกเพื่อเฝ้าระวังโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 และเตรียมระบบรองรับการตอบโต้สถานการณ์              
ในภาวะฉุกเฉิน ข้อมูลสถานการณ์ประเทศไทย ตั้งแต่วันที่  1 เมษายน - 12 กันยายน 2564 พบผู้ป่วยยืนยันสะสม 1,350,702 ราย 
และผู้เสียชีวิต 14,259 ราย สำหรับข้อมูลสถานการณ์ในพื้นที่กรุงเทพมหานคร พบผู้ป่วยยืนยันสะสม 323,022 ราย และ
ผู้เสียชีวิต 5,415 ราย ซึ่งจะเห็นได้ว่าทั้งผู้ป่วยยืนยันและผู้เสียชีวิตเกือบครึ่งหนึ่งอยู่ในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร เนื่องจากเป็น
เมืองหลวงของประเทศไทย และเป็นศูนย์กลางของการท่องเที่ยว คมนาคม ทำให้มีนักท่องเที่ยวทั้งชาวต่างชาติ และแรงงาน
ข้ามชาติที่เดินทางเข้ามาทำงาน พักอาศัย และท่องเที่ยวพักผ่อนเป็นจำนวนมากล้วนเป็นปัจจัยเอื้อที่ทำให้เกิดการระบาด
และการแพร่กระจายของโรคและภัยสุขภาพต่างๆ อย่างรวดเร็ว ดังนั้นการสร้างความร่วมมือและสนับสนุนภาคีเครือข่ายทุก
ภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชนและองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น ร่วมกันพัฒนางานป้องกันควบคุมโรค เชิงระบบ 
ที่สามารถรับมือกับสถานการณ์ฉุกเฉิน โรคติดต่ออันตราย โรคติดต่ออุบัติใหม่และโรคระบาดที่อาจจะเกิดขึ้นในเขตเมือง 
เพื่อเป็นกรอบในการดำเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีระบบการตอบโต้สถานการณ์
ฉุกเฉินที่มีมาตรฐานสากล 
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• ผลการดำเนินงาน 

กรุงเทพมหานคร : ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2563 ถึงวันที่ 30 กันยายน 2565 พบผู้ป่วยยืนยันสะสม 980,288 ราย  

ส่วนใหญ่เป็นวัยเรียน (อายุ 6 -18 ปี), วัยทำงาน (อายุ 20 - 59 ปี) และผู้สูงอายุ (อายุ 60+ ปีขึ้นไป) โดยพบผู้ป่วยติด

เชื้อเฉลี่ยช่วง 8 สัปดาห์ย้อนหลัง เท่ากับ 30,433 ราย และในช่วง 4 สัปดาห์ย้อนหลัง เท่ากับ 18,216 ราย (เฉลี่ย 100 - 

500 ราย/วัน) ซึ่งปัจจัยเสี่ยงต่อการติดเชื้อนั้นมาจากการสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วยยืนยัน (ร้อยละ 60) , การร่วมกลุ่ม

สังสรรค์ทำกิจกรรมร่วมกัน และการเดินทางไปในพื้นที่เสี่ยงแหล่งชุมชน เช่น โรงเรียน โรงงาน สถานบันเทิง ผับบาร์   

เป็นต้น 

ผู้เสียชีวิต สะสม 8,342 ราย ส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ 60+ ปีขึ้นไป ที่ไม่ได้รับวัคซีน

ป้องกัน COVID-19 และมีโรคประจำตัว เช่น DM/HT/DLP (ร้อยละ 60.7) ไตวาย/

CKD/KT (ร้อยละ 14.7) และ Bed Ridden (ร้อยละ 9.9)  

ในช่วงเดือนธันวาคม 2564 - เมษายน 2565 สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองโดยกลุ่มเฝ้าระวังและตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ได้ดำเนินการเฝ้าระวังโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 แบบ Sentinel surveillance ในประชากรกลุ่มเสี่ยงและ 
พ้ืนที่เสี่ยง ได้แก่ กลุ่มพนักงานขับรถโดยสารสาธารณะ, กลุ่มพนักงานสถานบันเทิง, กลุ่มสถานดูแลผู้สูงอายุ และกลุ่มพระภิกษุ
สงฆ์ในศาสนสถาน ทั้งหมด 4,463 ราย พบผู้ป่วยติดเชื้อจำนวน 51 ราย (อัตราการติดเชื้อร้อยละ 1.14) นอกจากนี้ยังได้ร่วมกับ
สำนักอนามัยกรุงเทพมหานคร ดำเนินการเฝ้าระวังในสถานประกอบการ โรงงาน แคมป์ก่อสร้าง ตลาด และห้างสรรพสินค้า  
การสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง เช่น สำนักอนามัยกรุงเทพมหานคร, ศูนย์บริการสาธารณสุขและ
สำนักงานเขตในพื้นที่กรุงเทพมหานคร  ในการพัฒนาแกนนำอาสาสมัครสาธารณสุข และอาสาสมัครแรงงานต่างด้าว 
 เพื่อสื่อสารสร้างความเข้าใจ เกี่ยวกับมาตรการป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  ตามมาตรการ VUCA คือ 
V = Vaccine ฉีดวัคซีนเพิ่มภูมิต้านทาน,ลดการป่วยหนักและเสียชีวิต U = Universal Prevention ป้องกันตนเองกับทุก
คน ทุกที่ ทุกเวลา C = COVID Free Setting สถานที่ปลอดภัย ซึ่งผู้ให้บริการต้องได้รับการฉีดวัคซีนเข็มกระตุ้นตามเกณฑ์ 
และได้รับการตรวจ ATK เป็นประจำ และ A = Antigen Test Kit คือการตรวจด้วย ATK เมื่อมีความเสี่ยง หรือมีอาการ
คล้ายไข้หวัดและร่วมในการเฝ้าระวังโรคติดเชื้อโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  (COVID-19) อย่างต่อเนื่อง  
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ตัวอย่างสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ถือเป็นตัวอย่างที่สำคัญและนำไป

ขยายผลการดำเนินงานการเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคในพ้ืนที่เขตเมืองพ้ืนที่อ่ืนๆ

ได้ ซึ่งต้องอาศัยการบูรณาการ การสร้างความร่วมมือในการบริหารจัดการระบบ

ข้อมูล การวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาร่วมกันของหน่วยงานเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง 

ทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชนและองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น ทั้งที่ทำงาน

ด้านสาธารณสุขและไม่ได้ทำงานด้านสาธารณสุข เพื่อให้ผู้ป่วยที่ติดเชื้อได้รับการดูแล

รักษาอย่างทันท่วงที เพิ ่มความรวดเร็วในการสอบสวนควบคุมโรคและป้องกันไม่ให้เกิดการแพร่กระจายหรือ 

การระบาดในวงกว้างต่อไป นอกจากนี้สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ยังได้เสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบเฝ้า

ระวังแบบบูรณาการร่วมกับโรงพยาบาลทั้งภาครัฐและเอกชนในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ในการดำเนินการตรวจหาเชื้อ

ไข้หวัดใหญ่ เชื้อก่อโรคระบบทางเดินหายใจอื่นๆ และไวรัสสายพันธุ์ใหม่ เพื่อเพิ่มโอกาสในการตรวจหาเชื้อโรคอุบัติ

ใหม่ โดยใช้การถอดรหัสพันธุกรรมทั้งจีโนม ซึ่งจะเป็นข้อมูลที่แสดงถึงสถานการณ์แนวโน้มของโรค รวมทั้งเป็น 

การป้องกันการระบาดของไวร ัสกลายพันธุ ์ ใหม่ (new variant), ไวร ัสล ูกผสม (hybrid of COVID-19  

variants ) และการติดเชื้อต่างสายพันธุ์ในคนเดียวกัน (co-infection) ที่อาจเกิดขึ้นได้ในอนาคตต่อไป เพื่อให้สถาบัน

ป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง พัฒนาไปสู่การเป็น Public Health Lab ในพ้ืนที่เขตเมืองที่มีประสิทธิภาพต่อไป  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0 
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 การดำเนินงานพัฒนาองค์กร ของสถาบันป้องกนัควบคุม
โรคเขตเมอืง 

• ความเป็นมา หรือความสำคัญของโครงการ 
 การพัฒนาและจัดการด้านกำลังคนถือเป็นสิ ่งสำคัญและจำเป็น  

โดยกระทรวงสาธารณสุข ได้กำหนดยุทธศาสตร์ที่จะขับเคลื่อนสู่บุคลากร  
เป็นเลิศ (People Excellence) มีเป้าหมายที ่จะให้กำลังคนด้านสุขภาพ 
ในระดับปัจเจกบุคคล เป็นคนดี มีคุณค่ามีความผาสุก ในการทำงานตาม

เป้าหมาย "ประชาชนสุขภาพดี เจ้าหน้าที ่มีความสุข ระบบสุขภาพยั ่งยืน" 
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีการปรับบทบาทภารกิจและพัฒนาการบริหารจัดการองค์กรสู่ระบบราชการ 4.0 
ยึดหลักธรรมาภิบาลเพื่อประโยชน์สุขของประชาชน โดยเน้นการดำเนินงานพัฒนาระบบบริหารจั ดการภาครัฐ 4.0 
(PMQA 4.0) และการพัฒนาบุคลากรให้เป็นคนดี มีคุณค่า เป็นมืออาชีพและมีความสุขในการทำงาน จึงได้จัดทำ
โครงการพัฒนาองค์กรและพัฒนากำลังคนด้านการป้องกันควบคุมโรคภัยสุขภาพ 4.0 เพื่อพัฒนาคุณภาพระบบบริหาร
จัดการภาครัฐและบุคลากรให้มีศักยภาพในการปฏิบัติงาน เป็นคนดี มีคุณค่าและสร้างให้เกิดผลิตภัณฑ์ด้านการป้องกัน
ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ เพ่ือประโยชน์สุขของประชาชน 
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• ผลการดำเนินงาน  
1. ผลการดำเนินงานด้านการพัฒนาบุคลากร 

1.1 การดำเนินงานการประเมินสมรรถนะบุคลากรของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
การประเมินสมรรถนะในการปฏิบัติงาน เป็นองค์ประกอบหนึ่งของการประเมินผลการปฏิบัติงานและการ

พัฒนาบุคลากรของหน่วยงาน ซึ่งกรมควบคุมโรคได้กำหนดให้มีการประเมินสมรรถนะของบุคลากรประเภทข้าราชการ
และพนักงานราชการทุกปี จำนวน 2 รอบ คือ รอบ 6 เดือน และ 12 เดือน ผลการประเมินสมรรถนะของบุคลากร
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ดังนี้ จำนวนบุคลากรที่ได้รับการประเมินสมรรถนะจำนวน 109 คน ประกอบด้วย
ข้าราชการจำนวน  92  คน พนักงานราชการจำนวน 17 มีผู้รับการประเมินครบทั้งร้อยละ 100 

1.2 ผลการดำเนินงานตามแผนพัฒนาบุคลากรสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ประจำปีงบประมาณ 
2565 สามารถดำเนินการตามแผนได้ร้อยละ 100 

1.3 ผลการดำเนินงานตามแผนสร้างส ุขความผูกพันองค์กร  ผลการสำรวจค่าดัชนีความสุข 
Happinometer และ HPI สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ปีงบประมาณ 2565 จำนวน 2 ครั้ง  ผ่านระบบ Happy 
MOPH โดยมีจำนวนบุคลากรตอบแบบสำรวจ ครั้งที่ 1 เท่ากับ 141 คน ครั้งที่ 2 เท่ากับ 104  จากบุคลากรเป้าหมาย 
137 คน โดยพบว่า บุคลากรสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีความสุขภาพรวม  ในระดับ Happy (มีความสุข)  
โดยมีค่าเฉลี่ยความสุขท้ัง 2 ครั้ง ดังนี้ 64.2 และ 65.9  ซึ่งมีต่ำกว่าค่าเป้าหมายเพียงเล็กน้อย โดยมิติที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 
จำนวน 2 มิติ ได้แก่ น้ำใจดี มีค่าเฉลี่ย 71.8 และ 71.0 รองลงมา คือ จิตวิญญาณดี มีค่าเฉลี่ย 71.1 และ 70.9 ในมิติที่มี
ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ มิติสุขภาพเงินดี มีค่าเฉลี่ย 57.6 และ 58.1 บุคลากรมีความผูกพันภาพรวม ในระดับมีความผูกพัน
กับองค์กรโดยมีค่าเฉลี่ย 68.6 และ 66.7  ซึ่งมีค่าสูงกว่าค่าเป้าหมายเพียงเล็กน้อยในครั้งที่ 1 ส่วนครั้งที่ 2 มีค่าต่ำกว่า
ค่าเป้าหมาย มิติที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด Stay (ความต้องการที่จะอยู่กับองค์กรตลอดไป) มีค่าเฉลี่ย 62.8 การมีสมดุลชีวิตกับ
การทำงานมาก (Happy Work life Balance) โดยมีค่ำเฉลี่ย 54.5 และ 54.1  
  1.4 ผลการดำเนินงานตามแผนส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และต่อต้านการทุจริต สถาบันป้องกัน
ควบคุมโรคเขตเมือง โดยกลุ่มพัฒนาองค์กรได้ดำเนินการตามแผนส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมและต่อต้านการทุจริต 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ได้ครบถ้วนทั้ง 4 ประเด็นยุทธศาสตร์ โดยมีจำนวนกิจกรรมจำนวน 22 กิจกรรม  
ซึ่งสามารถดำเนินการได้ครบถ้วนทุกกิจกรรมคิดเป็นร้อยละ 100 
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2. ผลการดำเนินงานด้านปรับปรุงโครงสร้างและภารกิจของส่วนราชการ 

Section A Section B Section C Section D 

1 

2 

3 

3 

ประชุมครั้งที่ 1 ร่วมกับ กพร สปคม. ส่งเอกสารแก้ไขให ้

 กพร. กรมควบคุมโรค   
• ประชุมชี้แจงแก่บุคลากร ณ ห้อง 201  

• กพร. ปรับแก้ไขเอกสารครั้งที่ 1 
 

• ประชุมคณะกรรมการปรับโครงสรา้ง 

• ส่งไฟล์ปรับแก้ให้ กพร. กรมควบคมุโรค 

17 ธันวาคม 2563 

 
รองอธิบดี นพ.อภิชาติ  วชิรพันธ์   

เป็นประธานการประชุม 

 

 
• รวบรวมข้อมลูผลการดำเนินงานของ

หน่วยงาน 

• สปคม.ทบทวนบทบาท อำนาจหนา้ที ่
 

 

ส่งคำช้ีแจง ส่วนสปคม. ให้ กพร.  

กรมควบคุมโรค 

• กรมควบคุมโรค ส่งคำช้ีแจงฯ ให้ กพร.

ครั้งท่ี 1 

• กพร ตอบกลับวิเคราะหค์ำขอปรบั

โครงสร้างให้กรมควบคมุโรค 
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3. ผลการดำเนินงานด้านการปรับปรุงสภาพแวดล้อมและเสริมสร้างความสุข 

3.1 สถานที่ทำงานน่าอยู ่ น่าทำงาน (Healthy Workplace) สถาบันป้องกันควบคุมโรค 
เขตเมือง จัดทำคำสั่งสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองที่ 25/2565 เรื่อง แต่งตั้งคณะทำงานสถานที่ทำงานน่า
อยู่ น่าทำงาน (Healthy Workplace) สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ดำเนินงานตามแผนงานสถานที่ทำงาน     
น่าอยู ่ น่าทำงาน พร้อมกำกับ ติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน ตามแผนงานสถานที่ทำงานน่าอยู่   
น่าทำงาน ได้แก่ ติดตั้งเครื่องกรองน้ำสำหรับเจ้าหน้าที่ อาคาร 2 และ 3 ทั้ง 6 ชั้น, ปรับปรุงห้องสุขาอาคาร 3 ทั้ง 
6 ชั้น (ติดตั้งก๊อกน้ำเซนต์เซอร์ล้างมือและโถปัสสาวะชายอัตโนมัติ), ปรับปรุงทัศนียภาพรอบสปคม. (สวนหย่อม, 
รอบองค์พระสมณโคดมพุทธเจ้า) ได้แก่ ป้ายไฟหน้าอาคารสปคม., ป้ายบอกทางเข้า-ออก สปคม., สวนสาธารณะ
สำหรับการพักผ่อน "สวนเส เฮ ฮา", ปลูกต้นรวงผึ้งเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว, กำกับ
ติดตามแม่บ้านและรปภ. ตาม TOR 

3.2 เสริมสร้างความสุขความผูกพันและองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ กิจกรรมสร้างสุขในองค์กร 
ได้แก่ บัวลอยสร้างสุข, เต้าฮวยรวยสุข, 90 พรรษา พระบรมราชินีพันปีหลวง, บริจาคโลหิตเพื่อถวายเป็นพระ
ราชกุศลแด่พระบรมราชชนนีพันปีหลวง, ส่งเสริมคุณภาพชีวิตการทำงานสร้างวัฒนธรรมองค์กร มุ่งสู่องค์กร
แห่งความสุข, งานสงกรานต์, ประชุมเชิงปฏิบัติการ พัฒนาศักยภาพบุคลากร สู่การเป็นองค์กรแห่งความสุข 
ความผูกพันและสุขภาวะองค์กรที่ดี เพ่ือพัฒนาคุณภาพระบบบริหารจัดการภาครัฐและบุคลากรให้มีศักยภาพใน
การปฏิบัติงาน เป็นคนดี มีคุณค่าและสร้างให้เกิดผลิตภัณฑ์ด้านการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เพ่ือประโยชน์
สุขของประชาชน และพิธีถวายพระพรชัยมงคล และพิธีถวายสัตย์ปฏิญาณเพ่ือเป็นข้าราชการที่ดี และพลังของ
แผ่นดิน เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 70 พรรษา พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 
พร้อมปลูกต้นรวงผึ้ง บริเวณหน้าอาคารสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง พร้อมทำความดีเพื่อถวายเป็น  
พระราชกุศล โดยทำความสะอาดโต๊ะเเละกลุ่มงานของตนเอง ตามมาตรการ 7 ส. 
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    ส่วนที่ 5 

 

ทิศทางการด าเนินงาน 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2566 

สว่นที ่1 สว่นที ่2 สว่นที ่3 สว่นที ่4 สว่นที ่5 

ผลการปฏบิตัิราชการและ

ผลการด าเนนิงานประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ.2565 

 

รายงานด้านการเงนิ ข้อมลูภาพรวมหนว่ยงาน ผลงานเดน่ประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ.2565 
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สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง มีวิสัยทัศน์ “ ประชาชนเขตเมืองได้รับการป้องกันควบคุมโรคและ

ภัยสุขภาพระดับมาตรฐานสากลภายในปี 2580”  และมีการดำเนินงานป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ภายใต้แผนยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี ด้านการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ (พ.ศ. 2561 – 2580)           

เพื่อใช้เป็นกรอบในการจัดทำแผนต่างๆ ให้สอดคล้องและบูรณาการกัน เพื่อ ให้การปฏิบัติราชการเกิดผล

สัมฤทธิ์ และขับเคลื่อนการดำเนินงานให้บรรลุตามเป้าหมายและวิสัยทัศน์ที่กำหนดไว้  ให้ประชาชนมีระบบ

การดูแลสุขภาพที่ดีข้ึนและเป็นธรรม 

 

ทศิทางการด าเนนิงาน                          

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
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ตารางที ่ 4 โครงการภายใต้แผนปฏิบัติราชการงบประมาณ พ.ศ.  2566 มีทั ้งหมดจำนวน             

12 โครงการงบประมาณทั้งสิ้น 4,297,500 บาท  

 

โครงการ              งบประมาณ 

1. เสริมสร้างศักยภาพและพัฒนาความร่วมมือเครือข่ายแบบบูรณาการในการเฝ้าระวัง 
ป้องกัน ควบคุมโรคอุบัติใหม่ 

498,000 

2. พัฒนางานวิจัย นวัตกรรมและเทคโนโลยีด้านการป้องกัน ควบคุมโรคอุบัติใหม่และ           
เวชศาสตร์เขตเมือง 

411,300 

3. พัฒนาเครือข่ายความร่วมมืออาสาสมัครสาธารณสุขป้องกันควบคุมโรค (อสคร.) 384,600 

4. พัฒนาศักยภาพการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการเพ่ือการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค
และภัยสุขภาพ 

287,100 

5. พัฒนานวัตกรรมคลินิกเวชศาสตร์เขตเมือง สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 378,000 

6. พัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชนเขตเมืองผ่าน Digital platform 208,500 

7. สนับสนุนการขับเคลื่อนกฎหมายว่าด้วยโรคติดต่อ 36,200 

8. เสริมสร้างความร่วมมือสร้างการมีส่วนร่วมของเครือข่าย ในการเฝ้าระวัง ป้องกัน      
ควบคุมโรค จากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อม  

25,600 

9. พัฒนาองค์กรและพัฒนากำลังคนด้านการป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 819,000 

10. บริหารจัดการทรัพยากร ประจำปีงบประมาณ 2566 800,000 

11. ราชทัณฑ์ปันสุข ทำความดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ กรณี การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุม
โรคติดต่อสำคัญในเรือนจำ พ้ืนที่กรุงเทพมหานคร ปี 2566 

118,800 

12. พัฒนาระบบเฝ้าระวังโรคและภัยสุขภาพ รวมทั้งโรคอุบัติใหม่ พื้นท่ีกรุงเทพมหานคร 330,400 

แผนงานทีส่ าคญั ปี 2566 
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 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ร่วมกับ สำนักงานฯ โครงการพระราชดำริฯกรมควบคุมโรค 
จัดงานโครงการเฝ้าระวัง คัดกรอง ป้องกัน และกำจัดโรคติดต่อและภัยสุขภาพสำคัญ  เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนาง
เจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 90 พรรษา พ.ศ.2565 
นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ อธิบดีกรมควบคุมโรค เป็นประธานกล่าวในพิธีเปิดงาน พร้อมด้วยคณะผู้บริหารกรมควบคุมโรค 
ณ สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เป็นเจ้าภาพสถานที่  
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการพระราชด าร ิ
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 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ร่วมกับทัณฑสถานโรงพยาบาลราชทัณฑ์ดำเนินการตรวจคัด
กรองการติดเชื้อเอชไอวี ซิฟิลิส และไวรัสตับอักเสบซี ในเรือนจำ ภายใต้ โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ 
ศาสน์ กษัตริย์ และโครงการบูรณาการความร่วมมือขับเคลื่อนงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
ในเรือนจำ กทม. จำนวน 8 แห่ง เพื่อดูแลสุขภาพและสวัสดิภาพของผู้ต้องขังให้ได้รับสิทธิในการรักษา พยาบาลและการ
สาธารณสุข อย่างเท่าเทียมกันตามหลักมนุษยธรรม 
 

 

 

 
 
 
 
 

โครงการราชทณัฑป์ันสขุ ท าความ ด ีเพ่ือชาต ิศาสน์ กษัตรยิ์ 
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 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง และมูลนิธิป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ร่วมพิธีเปิดกาหลักสูตร
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ภายใต้ MOU เป็นโครงการภายใต้แผนงานพัฒนาการ
ฝึกอบรมและวิจัย ด้านป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง  

 
 
 
 
 
 
 
 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง และมูลนิธิป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง สอบสัมภาษณ์ ผู้มีสิทธิ
สอบคัดเลือกนักศึกษาคู่สัญญา หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ระยะ 1 ปี    
รุ่นที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2565 

  กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง และมูลนิธิป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง บรรยายในหัวข้อ
หลักการป้องกันควบคุมโรคในพื้นที่เขตเมือง ผ่านระบบประชุมออนไลน์ ซึ่ง เป็นการอบรมหลักสูตรการป้องกันควบคุมโรค
เขตเมืองระยะสั้น รุ่นที่ 1  
                                                                             

            

 

พัฒนาก าลงัคน ( C-TRUDC ) 
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สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 
 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เข้าร่วมรับเสด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช ฯ 
เสด็จมาทรงเป็นประธานในพิธีวางศิลาฤกษ์อาคารสำนักงานการตรวจเงินแผ่นดิน โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
นำเจ้าหน้าที่ตั้งจุดบริการตรวจคัดกรอง โควิด 19 ก่อนเข้าร่วมพิธีดังกล่าว  

 
 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง กระทรวงสาธารณสุขร่วมกับกรุงเทพมหานคร ตรวจเยี่ยมการ
ปฏิบัติตามมาตรการCOVID Free Setting หลัง ศบค. อนุญาตให้สถานบันเทิง ผับบาร์   คาราโอเกะ อาบ อบ นวด หรือ
สถานบริการอ่ืน  ที่มีลักษณะคล้ายกันเปิดให้บริการเป็นวันแรก 
                                                                             

 
 
 
 

การป้องกนัการแพรร่ะบาด COVID-19  
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 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ร่วมกับภาคีเครือข่าย บริษัทปูนซิเมนต์ไทยจำกัด (มหาชน) 

องค์การอนามัยโลกแห่งประเทศไทย และมูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศไทย ดำเนินการฉีดวัคซีน โควิด 19 เชิงรุกในแรงงาน
ต่างด้าว ในแคมป์คนงาน ภายใต้โครงการ SAVE Thailand By Booster  
 

 
 
 

 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เป็นเลขาประชุมคณะอนุกรรมการกำกับ ติดตาม                    
และประเมินผล มาตรการด้านการเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมโรค ในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ผ่านระบบ Conference  
เพ่ือติดตามสถานการณ์ และมาตรการรับมือกับโควิด 19 สายพันธุ์โอมิครอน   

 

  

 

ติดตามการด าเนินงานของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
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สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 
 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ต้อนรับนายแพทย์ปรีชา เปรมปรี รองอธิบดีกรมควบคุมโรค 

นิเทศติดตามการดำเนินงานของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เพ่ือให้แนวทางการดำเนินงานตามแผนงานควบคุมโรค
เขตเมืองและภัยสุขภาพ พร้อมเดินเยี่ยมให้กำลังใจกับบุคลากร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ต้อนรับคณะกรรมการผู ้ทรงคุณวุฒิฯ กรมควบคุมโรค       

เยี่ยมติดตามการป้องกันควบคุมโรคฯ ของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ด้วยกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ 

และระบบสุขภาพปฐมภูมิ เขตสุขภาพท่ี13  
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สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

 

 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ต้อนรับคณะ
ผู้บริหารและบุคลากรทางการแพทย์ ประเทศบังคลาเทศ ศึกษาดูงาน ใน
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง “การจัดการระบบการดูแลสุขภาพ
อย่างยั่งยืนท่ามกลางวิกฤตความผันผวนของสภาวะแวดล้อม”  
 
 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองต้อนรับ WHO ศึกษาดูงานการเตรียมความพร้อม กรณีภาวะ
ฉุกเฉินทางสาธารณสุข เยี่ยมชมสถานที่ฉีดวัคซีนเชิงรุก เข้ารับฟังการบรรยายเรื่องการบริการที่เกี่ยวข้อง การขับเคลื่อน 
การพัฒนาเครื่องมือ รองรับวิกฤติด้านสาธารณสุข 

 
 
 
 
 
 
 

            
    กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองต้อนรับ คณะนักศึกษาดูงานจากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
ศึกษาดูงานและรับฟังการบรรยายเกี่ยวกับงานป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง และการดำเนินงานของศูนย์ปฏิบัติการภาวะ
ฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุข (PHEOC) 

ตอ้นรบัคณะศึกษาดงูานในสถาบนัป้องกนัควบคมุโรคเขตเมอืง 
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สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 
 

 

 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง เปิดจุดประสานงานจัดทำวัคซีนพาสปอร์ต ( Vaccine 
Passport) ได้แก่ สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง  โรงพยาบาลเอกชน 2 แห่ง (รพ.เมดพาร์ค และ รพ.เครือธนบุรี) และ
กรมการกงสุล แจ้งวัฒนะ เพื่ออำนวยความสะดวกแก่ประชาชนทั่วไป ผ่านการลงทะเบียนระบบออนไลน์ และเลือกรับ
หนังสือ ทางไปรษณีย์ได้ 

 

 

 

 

 

ภารกจิวคัซนีพาสปอรต์ (Vaccine Passport) 
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สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 



 

 

 

 

กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง กลุ่มกฏหมายและกลุ่มขับเคลื่อนนโยบายและสื่อสารสุขภาพ
เขตเมือง ร่วมกับกองกฎหมายประชาสัมพันธ์ กฎหมายควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และผลิตภัณฑ์ยาสูบ ในพื้นที่กทม. 
และเข้าร่วมกิจกรรมวันงดดื่มสุราแห่งชาติ ประจำปี พ.ศ. 2565 ไดร้่วมจัดบูธกิจกรรมและเข้ารับมอบโล่ประกาศเกียรติคุณ 
เป็นองค์กรต้นแบบที่มีผลงานดีเด่นด้านการป้องกัน ควบคุม การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และผลิตภัณฑ์ยาสูบในพื้นที่
กทม.  
 

 

 

 

 

ขบัเคลือ่นการด าเนนิงานควบคมุยาสบูและเครือ่งดืม่แอลกอฮอล ์
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 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ลงนามคำรับรองการปฏิบัติราชการประจำปีงบประมาณ2565 

และประกาศเจตนารมณ์ด้านคุณธรรมและความโปร่งใสในการทำงาน เพ่ือพัฒนาองค์กรสู่การเป็นต้นแบบและขับเคลื่อน

การปฏิบัติหน้าที่ด้วยหลักคุณธรรมจริยธรรม ซื่อสัตย์สุจริต                  

 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ทำบุญครบรอบ 6 ปี การจัดตั้ง เพื่อความเป็นสิริมงคล และ
ขวัญกำลังใจกับให้บุคลากรภายในหน่วยงาน โดยมุ่งหวังให้เป็นสถาบันที่ดูแลสุขภาพของคนเมือง พัฒนานโยบายระบบและ
วิจัยรูปแบบสุขภาพเขตเมืองที่ได้มาตรฐาน  

 
 
 
 

พัฒนาองคก์ร 
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 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดกิจกรรมพัฒนาบุคลากรด้านคุณธรรม จริยธรรม Happy 
New Year New normal “สวัสดีปีขาล สุขสำราญยุควิถีใหม่” ทำบุญตักบาตร และมีกิจกรรมจับฉลากรับของขวัญปีใหม่
จากผู้บริหาร ให้กับเจ้าหน้าที่โดยผ่านโปรแกรม zoom meeting  

 
 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดพิธีลงนามถวายพระพรชัยมงคล พระบาทสมเด็จพระ
ปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทร มหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิม พระชนมพรรษา 70 
พรรษา เป็นการแสดงความจงรักภักดีและสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ ร่วมกันปลูกต้นรวงผึ ้ง และพิธ ีเปิดสวน              
เฉลิมพระเกียรติ  
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 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดกิจกรรมสร้างสุของค์กร "สวน -เส-เฮฮา" ปลูกต้นไม้                

เพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว ณ บริเวณสวนหย่อม อาคาร 80 ปี เป็นการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวให้กทม. เป็นการสานสัมพันธ์ภายในหน่วยงาน
ในการเพิ่มประสิทธิภาพการทำงานเป็นทีม 

 
 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดพิธีลงนามถวายพระพรชัยมงคล สมเด็จพระนางเจ้าสุทิดา 
พัชรสุธาพิมลลักษณ  พระบรมราชินี  เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 3 มิถุนายน ขอพระองค์ทรงพระเจริญ  
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 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดกิจกรรมทำบุญเนื่องในวันสงกรานต์   ประจำปี 2565               
ร่วมทำบุญตักบาตร และรดน้ำขอพรจาก นายแพทย์สุทัศน์ โชตนะพันธ์ ผู้อำนวยการสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
เพ่ือความเป็นสิริมงคล และขวัญกำลังใจให้กับบุคลากรภายในหน่วยงาน 

 
 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดประชุมเชิงปฏิบัติการซ้อมแผนความปลอดภัยของหน่วยงาน
ให้กับเจ้าหน้าที่ โดยได้รับเกียรติจากวิทยากรของสถานีดับเพลิงและกู้ภัยบางเขน มาให้ความรู้ในการฝึกอบรมทั้งภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบัติ เตรียมความพร้อมในการป้องกันเหตุ เมื่อเกิดอัคคีภัย  
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 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ร่วมกับศูนย์กู้ชีพนเรนทร โรงพยาบาลราชวิถี จัดประชุมเชิง
ปฏิบัติการซ้อมแผนช่วยฟื้นคืนชีพในเจ้าหน้าที่ อบรมทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เพ่ือความพร้อมรับภาวะวิกฤติฉุกเฉินได้ 

 
 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดกิจกรรม Kick Off ประกาศนโยบาย 7ส เพ่ือพัฒนาให้พ้ืนที่
ทำงาน เป็นสถานที่ทำงานน่าอยู่ น่าทำงาน (Healthy Workplace) ให้สอดคล้องตามนโยบาย “สถานที่ทำงานปลอดโรค 
ปลอดภัย กายใจเป็นสุข” 
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 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดกิจกรรมรณรงค์ “วาเลนไทน์ วาเลนธรรม สร้างสุขด้วย
กล่องสุ่ม UP” ตามแนวคิด Start Safe SEX, Use Condom รักปลอดภัย เริ่มที่ถุงยางอนามัย มีกิจกรรมลงชื่อส่งมอบ
ความรักและการสาธิตทำดอกกุหลาบด้วยกระดาษและริบบิ้นผ้า 

 
 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดกิจกรรมเสริมสร้างความสุขขององค์กร ขยับสักนิด จิบสัก
หน่อย "enjoy workplace" โดยมีตัวแทนกลุ่มพัฒนาเครือข่ายสุขภาพเขตเมือง จัดกิจกรรมเสียงตามสาย ยืด เหยียด     
ลดโรค ณ บริเวณโต๊ะทำงาน และรับน้ำสมุนไพร พร้อมสาระความรู้  
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 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดกิจกรรมเสริมสร้างความสุขขององค์กร "DIY สายมูนำโชค 

สร้อยข้อมือหินมงคล" โดยให้เจ้าหน้าที่ประดิษฐ์สร้อยข้อมือจากหินมงคลไว้ใช้เองเพ่ือเป็นสิริมงคลตามความเชื่อ และอีกทั้ง
เป็นการสานสัมพันธ์ภายในหน่วยงาน เพ่ิมประสิทธิภาพการทำงานเป็นทีม 

 
 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดกิจกรรมเสริมสร้างความสุขขององค์กร  "ยืดหด ลดออฟฟิศ
ซินโดรม" โดยมีตัวแทนจากกลุ่มห้องปฏิบัติการสาธารณสุข เป็นวิทยากรในการสอนทำ โดยใช้ยางยืดรัดถุงแกง มาสร้างเป็น
อุปกรณ์ออกกำลังกายง่ายๆ เพ่ือผ่อนคลายจากการนั่งทำงาน 
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 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดกิจกรรมเสริมสร้างสุของค์กร "บัวลอยสร้างสุข มาปั้น มาชม 

มาชิม อิ่มอร่อยและได้ความรู้” นอกจากนี้ยังมีการสอนภาษาให้กับเจ้าหน้าที่  ได้เรียนรู้ภาษาอังกฤษพื้นฐานที่ใช้ใน

ชีว ิตประจำวัน โดยมี Ms.Maha Hassan นักศึกษาฝึกงานเชิงอาสาสมัคร หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยจอร์จเมสัน เป็นวิทยากรในครั้งนี้  
 

 

 
 
 
 
 
 

 กรมควบคุมโรค โดยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จัดกิจกรรมสร้างสุขขององค์กร "เต้าฮวย รวยสุข" ให้กับ
เจ้าหน้าที่ โดยมีตัวแทนจากกลุ่มนวัตกรรมคลินิกเขตเมือง เป็นวิทยากรในการสอนทำพุดดิ้งเต้าฮวย เป็นการสานสัมพันธ์
ภายในหน่วยงานเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพการทำงานเป็นทีม 
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 หัวข้อ  ข้อมูลภาพรวมหน่วยงาน  

• นโยบายผู้บริหารด้านสาธารณสุข  

  ผู้เรียบเรียง  นางสาวอารีย์ มีคุณ 

 • วิสัยทัศน์ อำนาจหน้าที่ตามกฎหมาย ค่านิยม และอัตรากำลังบุคลากรของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

  ผู้เรียบเรียง   นางสาวอารีย์ มีคุณ 

 • ผังเชื่อมโยงแผนปฏิบัติการด้านการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพของประเทศ แผนงาน ลดโรค/ภัย/เชิงระบบ 

โครงการตามแผนแม่บทฯ กับแผนฯ สถาบันป้องกัน ควบคุมโรคเขตเมือง 

  ผู้เรียบเรียง   นางสาวมัณฑนา สินทรัพย์ 

• แผนผังผู้บริหารสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง (ปีงบประมาณ 2565) 

  ผู้เรียบเรียง   นางสาวนาริฐา ทาคำสุข 

 

หัวข้อ รายงานด้านการเงิน 

• งบประมาณได้รับจัดสรรประจำปีงบประมาณ 2565 

• ผลการเบิกจ่ายงบประมาณประจำปีงบประมาณ 2565 

  ผู้เรียบเรียง   นางสาวกาญจนา เผ่าพัฒน์ 

 

หัวข้อ ผลการปฏิบัติิราชการ และผลดำเนินงานโครงการตามจุดเน้นการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง พ.ศ. 2564 - 2565 

(4 เสาหลัก) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

• ผลการปฏิบัติิราชการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

  ผู้เรียบเรียง   นางสาวพัทธ์์ธีรา สมควร 

• ผลดำเนินงานโครงการตามจุดเน้นการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง พ.ศ. 2564 – 2565                          

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

  ผู้เรียบเรียง   นางสาวนาริฐา ทาคำสุข 

                       นางสาวอารีย์ มีคุณ 
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หัวข้อ ผลงานเด่นประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

• การพัฒนาศักยภาพกำลังคนด้านการป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง (C-TRUDC) ของศูนย์การอบรมและวิจัย 

การป้องกนัควบคุมโรคเขตเมือง 

  ผู้เรียบเรียง   กลุ่มศูนย์อบรมและวิจัยพัฒนา 

 • การพัฒนาศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัครด้านการเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคชุมชน (อสช.) 

  ผู้เรียบเรียง   กลุ่มพัฒนาเครือข่ายสุขภาพเขตเมือง 

• การพัฒนาศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัครสาธารณสุขต่างด้าว (อสต.) Migrant Health Volunteers (MHVs) 

• การพัฒนาศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัครสาธารณสุขควบคุมโรค (อสคร.) Disease Control Volunteers 

 ผู้เรียบเรียง   กลุ่มติดตามมาตรฐานและรูปแบบบริการสุขภาพเขตเมือง 

 • การพัฒนาคุณภาพห้องปฏิบัติการสาธารณสุข 

  ผู้เรียบเรียง   กลุ่มห้องปฏิบัติการสาธารณสุข 

• การเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคในพ้ืนที่เขตเมือง 

  ผู้เรียบเรียง   กลุ่มเฝ้าระวังและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

• การดำเนินงานพัฒนาองค์กร ของสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 

  ผู้เรียบเรียง   กลุ่มพัฒนาองค์กร 

 

หัวข้อ ทิศทางการดำเนินงานประจำปีงบประมาณพ.ศ.2566 

  ผู้เรียบเรียง   นางสาวมัณฑนา สินทรัพย์ 

         นางสาวสุมาลี เงางาม 

ภาคผนวก  

  ผู้เรียบเรียง   นางสาวสุมาลี เงางาม 

รวบรวมและออกแบบ         นางสาวอารีย์ มีคุณ  
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รายงานประจ าปี 2565 

  สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมอืง 

 กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
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