
สรุปรายงานเหตุการณท่ีสำคัญทางระบาดวิทยา

1. การไดรับแจงขาว/เหตุการณและตรวจสอบขาว

สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมืองไดรับรายงานและตรวจสอบขอมูลเฝาระวังทางระบาดวิทยา

ในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ระหวางวันท่ี 9 – 15 ตุลาคม 2565 พบโรคและภัยสุขภาพท่ีนาสนใจ ดังน้ี

สงสัยโรคฝดาษวานร : ในสัปดาหท่ีผานมามีรายงานผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร 3 รายจากโรงพยาบาล

รัฐบาล 2 ราย โรงพยาบาลเอกชน 1 ราย ท้ังหมดเปนเพศชาย เปน LGBTQ 2 ราย อายุ 18,27,34 ป

มีความใกลชิดกับชาวตางชาติ 1 ราย ท้ังหมดไดรับการเก็บส่ิงสงตรวจทางหองปฏิบัติการ ผลตรวจไมพบเช้ือทุก

ราย

มาตรการ ควรมีการส่ือสารประชาสัมพันธ ใหความรูในการปองกันการติดเช้ือจากการสัมผัสใกลชิด

ใหตรงกลุมเปาหมาย ซ่ึงสวนใหญเปน LGBTQ และผูท่ีประกอบอาชีพ หรือมีการสัมผัสใกลชิดกับชาวตางชาติ

2.สถานการณโรคและภัยสุขภาพท่ีนาสนใจในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร

2.1 โรคไขเลือดออก

สำหรับขอมูลโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาใน ระบบโปรแกรม 506 กองระบาดวิทยา กรมควบคุม

โรค พบรายงานขอมูลผูปวยไขเลือดออกรวมสะสมในพ้ืนท่ี กรุงเทพมหานคร ต้ังแตวันท่ี 1 มกราคม – 15

ตุลาคม 2565 พบผูปวยท้ังหมด 3,261 ราย อัตราปวย 58.99 ตอประชากรแสนคน ผูเสียชีวิต 3 ราย อัตรา

ปวยตาย

รอยละ 0.09 เม่ือพิจารณาอัตราปวยในชวงเดียวกันของกรุงเทพมหานครกับภาพรวมประเทศเปนไปในทิศทาง

เดียวกันกับระดับประเทศ โดยกรุงเทพมหานครมีอัตราปวยสูงกวาภาพรวมของประเทศ (อัตราปวยโรค

ไขเลือดออกกรุงเทพมหานคร 58.99 และประเทศไทย 44.43 ตอประชากรแสนคน) ดังรูปท่ี 2 อัตราปวยตาย

เปนไปในทิศทางเดียวกันและเทากับระดับประเทศ (อัตราปวยตายรอยละ 0.09) พบผูปวยมากกวาป 2564

ต้ังแตเดือนเมษายน – กันยายน และมีการระบาดโดยพบจำนวนผูปวยมากกวาคามัธยฐาน 5 ป ยอนหลัง

ในเดือนสิงหาคมและกันยายน 2565 ดังรูปท่ี 1 และคาดวาจะมีแนวโนมเพ่ิมสูงข้ึนอยางตอเน่ืองในเดือนตุลาคม

2565 ท่ีมีฝนตกชุก กลุมเส่ียงพบผูปวยมากท่ีสุดในกลุมอายุ 10-14 ป อัตราปวย 176.42 ตอประชากรแสนคน

รองลงมา คือกลุมอายุ 15-24 ป อัตราปวย 104.55 ตอประชากรแสนคน ตามลำดับ ดังรูปท่ี 4 เขตท่ีมีอัตรา

ปวยสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก เขตบางรัก อัตราปวย 143.11 ตอประชากรแสนคน รองลงมาเขตยานนาวา

อัตราปวย 138.61 ตอประชากรแสนคน และเขตบางเขน อัตราปวย 127.44 ตอประชากรแสนคน ตามลำดับ

ดังรูปท่ี 3



สถานการณโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ต้ังแต 1 มกราคม – 15 ตุลาคม 2565

รูปท่ี 1 สถานการณโรคไขเลือดออก รูปท่ี 2 อัตราปวยเปรียบเทียบกรุงเทพฯกับประเทศไทย ป

2561-2565

ลำดับ เขตปวย จำนวนปวย อัตราปวย

1 เขตบางรัก 69 143.11

2 เขตยานนาวา 108 138.61

3 เขตบางเขน 139 127.44

4 เขตบางแค 78 116.98

5 เขตพญาไท 73 104.50

6 เขตดุสิต 95 102.92

7 เขตคลองเตย 100 98.62

8 เขตปทุมวัน 47 98.47

9 เขตราชเทวี 70 96.86

10 เขตบางขุนเทียน 81 92.47

11 เขตจตุจักร 140 89.59

12 เขตคันนายาว 87 89.56

13 เขตสาทร 68 86.82

14 เขตวัฒนา 73 84.45

15 เขตพระนคร 41 83.61

16 เขตบางกะป 142 74.68

17 เขตบางบอน 78 73.37

18 เขตประเวศ 127 70.74

19 เขตหลักส่ี 69 66.07

20 เขตคลองสาน 47 65.57

รูปท่ี 4 จำนวนปวยและอัตราปวยจำแนกตามชวงอายุ

รูปท่ี 3 เขตท่ีมีจำนวนปวยและอัตราปวยสูงสุด



การปองกันควบคุมโรค

ระยะน้ีมีโอกาสพบผูปวยโรคไขเลือดออกเพ่ิมข้ึน เน่ืองจากในชวงน้ีเปนชวงฤดูฝน อาจทำใหมีน้ำขัง

ตามภาชนะตางๆ ซ่ึงเปนแหลงเพาะพันธุของลูกน้ำยุงลาย อาจเปนปจจัยสงผลใหเกิดการระบาดของโรคติดตอ

นำโดยยุงลาย ไดแก โรคไขเลือดออก ไขปวดขอยุงลาย และโรคติดเช้ือไวรัสซิกา การปองกันโรคดีท่ีสุด คือ การ

ปองกันไมใหยุงกัด โดยประชาสัมพันธ สงเสริมใหประชาชนดูแลความสะอาด กำจัดน้ำท่ีขังอยูตามภาชนะตางๆ

บริเวณท่ีพักอาศัย จัดส่ิงแวดลอมไมให

เปนแหลงเพาะพันธุลูกน้ำยุงลายตามมาตรการ 3 เก็บ ไดแก 1. เก็บบานใหสะอาดเรียบรอย ปลอดโปรง

ไมใหมืดหรืออับทึบเปนท่ีเกาะพักของยุง 2. เก็บขยะ เศษภาชนะ รอบๆ บาน ท้ังใบไม กลองพลาสติก

กลองโฟม

จานรองกระถางตนไม เก็บกวาด ฝง เผา หรือทำลาย และ 3. เก็บน้ำ ตองปดฝาใหมิดชิดปองกันยุงลาย

ลงไปวางไข ดำเนินการไปพรอมๆ การกำจัดแหลงเพาะพันธุลูกน้ำยุงอยางสม่ำเสมออยางนอยสัปดาหละคร้ัง

และการปองกันตนเองไมใหยุงกัด ท้ังการทายากันยุง วิธีจากภูมิปญญาทองถ่ิน การไลยุงโดยการใชสมุนไพร

ตระไครหอม หรือจุดยากันยุง ไลยุง

3. สถานการณโรคท่ีสำคัญในประเทศและตางประเทศ

1) สถานการณโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019:

เม่ือวันท่ี 13 ต.ค.2565 นายฮันส คลูจ ผูอำนวยการองคการอนามัยโลก (WHO) ประจำภูมิภาคยุโรป

และนางสาวแอนเดรีย แอมมอน ผูอำนวยการศูนยปองกันและควบคุมโรคยุโรป (ECDC) แถลงการณขอมูลจาก

WHO มีรายงานผูปวยรายใหมท่ัวโลกจากองคการอนามัยโลก (WHO) 631,168 ราย สวนใหญมีการรายงานผู

ปวยลดลง แตยุโรปมีผูติดเช้ือโควิด-19 เพ่ิมข้ึน 8% จากสัปดาหกอนหนา บงบอกวาการติดเช้ือระลอกใหมเร่ิม

ตนข้ึนแลว

สำหรับประเทศไทยมีการปรับเปนโรคติดตอท่ีตองฝาระวังตามพระราชบัญญัติโรคติดตอ พ.ศ. 2558

ซ่ึงกำหนดใหมีการรายงานเปนรายสัปดาห โดยเร่ิมการรายงานเปนรายสัปดาหคร้ังแรก วันท่ี 3 ตุลาคม 2565

เปนตนไป แตยังมีการเฝาระวังอยางตอเน่ืองใน 4 ระบบ ไดแก ระบบเฝาระวังในโรง

พยาบาล ระบบเฝาระวังการติดเช้ือเปนกลุมกอน ระบบเฝาระวังพ้ืนท่ีเส่ียงหรือกลุมเส่ียง และระบบเฝาระวัง

สายพันธุ จากระบบรายงาน เม่ือวันท่ี 8 ตุลาคม 2565 พบวา จำนวนผูปวยรายใหม 2,915 ราย เฉล่ียรายวัน

416 ราย จำนวนผูปวยสะสม 2,461,612 ราย จำนวนผูเสียชีวิต 58 ราย เฉล่ียรายวัน 8 ราย จำนวนผูปวยเสีย

ชีวิตสะสม 11,131 ราย การเฝาระวังการระบาดของสายพันธุ XBB เปนสายพันธุยอยในกลุมสายพันธุหลัก

Omicron

ท่ีกลายพันธุมาจาก BA.2 ซ่ึงระบาดในหลายประเทศ เชน สิงคโปร อินเดีย บังคลาเทศ ญ่ีปุน อิสราเอล

เยอรมัน และเดนมารก โดยเฉพาะอยางย่ิงประเทศสิงคโปร มีการรายงานพบผูติดเช้ือจำนวนมาก โดยมีขอมูล

ทางวิชาการวาไวรัส XBB มีลักษณะเดนสามารถทะลุทะลวงระดับภูมิคุมกันของมนุษย ทำใหติดเช้ืองายข้ึน จาก

การเฝาระวังไวรัสกลายพันธุ โดยกรมวิทยาศาสตรการแพทยและศูนยจีโนมของคณะแพทยศาสตรโรงพยาบาล

รามาธิบดีจนถึงปจจุบัน ยังไมพบผูติดเช้ือไวรัส XBB ในประเทศไทย ลาสุดหลังจากมีการแถลงขาวจากเขต

บริหารพิเศษฮองกง ตรวจพบสายพันธุ XBB 29 ราย โดย 24 ราย ตรวจพบตอนเดินทางมาถึง และ 5 ราย

ตรวจพบหลังอยูในฮองกง 2 วัน สวนใหญเปนผูเดินทางมาจากสิงคโปร และ 3 รายเดินทางมาจากประเทศไทย

https://www.who.int/


อาจเปนไปไดท่ี XBB ปะปนอยูในผูติดเช้ือในไทยแลว แตอาจยังสุมตรวจไมพบ ซ่ึงผูรายท่ีเดินทางเขามา

ในประเทศไทยขณะน้ีไมไดมีการตรวจทุกคน

4. ขอเสนอแนะสำหรับผูบริหาร

4.1 ควรมีการเฝาระวังและส่ือสารความเส่ียงผูมีความเส่ียงท่ีเดินทางมาจากตางประเทศ โดยเฉพาะ

ประเทศท่ีมีการระบาดของสายพันธุ XBB โดยเพ่ิมการคัดกรองสุมตรวจในกลุมเส่ียงท่ีมีอาการเดินทางจาก

สิงคโปรเขามาประเทศไทยมากข้ึน และติดตามผูสัมผัสเส่ียงสูงอยางตอเน่ือง

4.2 ควรมีการเฝาระวังโรคติดเช้ือ COVID-19 อยางตอเน่ือง ท้ังการเฝาระวังในโรงพยาบาล การเฝาระวัง

การติดเช้ือเปนกลุมกอน การเฝาระวังพ้ืนท่ีเส่ียง-กลุมเส่ียง-อาชีพเส่ียง และเฝาระวังการระบาดของสายพันธุ

ใหมท่ีเกิดในประเทศเพ่ือนบาน เชน สายพันธ XBB

4.3 ชวงน้ียังอยูในชวงฤดูฝน และพบสถานการณน้ำทวมในบางพ้ืนท่ี จำเปนเพ่ิมการส่ือสารความเส่ียง

โรคท่ีมากับฤดูฝนใหแกประชาชนทราบและปองกันตนเอง ไดแก กลุมโรคระบบทางเดินหายใจ โรคหวัด

ไขหวัดใหญ คออักเสบ หลอดลมอักเสบ โรคปอดบวม กลุมโรคติดตอท่ีเกิดจากยุง ไขเลือดออก ไขปวดขอยุง

ลาย โรคติดเช้ือไวรัสซิกา กลุมโรคติดตอระบบทางเดินอาหาร โรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน ปด ไทฟอยด อาหาร

เปนพิษ

และกลุมโรคเย่ือบุตาอักเสบหรือโรคตาแดง เกิดจากเช้ือไวรัสท่ีอยูในน้ำสกปรกกระเด็นเขาตา การปองกันโรค

ท่ีมากับฤดูฝน โดยประชาชนควรดูแลสุขภาพตนเองสวมเส้ือผาใหรางกายอบอุน รับประทานอาหารปรุงสุกใหม

ด่ืมน้ำสะอาด รวมท้ังลางมือฟอกสบูใหสะอาดทุกคร้ังกอนรับประทานอาหาร ปองกันไมใหยุงกัด

แหลงท่ีมา

1. สถานการณโรคไวรัสโคโรนา 2019. [เขาถึงวันท่ี 15 ตุลาคม 2565] เขาถึงไดจาก

https://www.who.int/health-topics/coronavirus#tab=tab_3

2. สถานการณโรคไวรัสโคโรนา 2019. [เขาถึงวันท่ี 15 ตุลาคม 2565] เขาถึงไดจาก:

https://www.tnnthailand.com

3. ขอมูลโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาในระบบโปรแกรม 506 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค [เขาถึง

วันท่ี

15 ตุลาคม 2565] https://ddc.moph.go.th/doe/

4. โควิด-19 โอมิครอน"สายพันธุXBB"ระบาด ไทยยกระดับเฝาระวัง (bangkokbiznews.com) [เขาถึง

วันท่ี 15 ตุลาคม 2565] https://www.bankokbiznews.com

https://ddc.moph.go.th/doe/
https://www.bangkokbiznews.com/health/public-health/1032500

