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ข้อแนะนําสําหรับเจ้าหน้าที�

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
โครงการพัฒนาขีดความสามารถการทํางานร่วมกับหลายภาคส่วนเพื�อการตรวจจับและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุข
ในพื�นที�ชายแดน
สํานักงานความร่วมมืออระหว่างประเทศ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
สนับสนุนโดยศูนย์ความร่วมมือ ไทย - สหรัฐ ด้านสาธารณสุข

ประจําสัปดาห์ 6 - 12 เม.ย. 2566

เหตุการณ์อื�น ๆ
ที�สําคัญประจําสัปดาห์

รายงานโรคและภัยสุขภาพที� น่ าสนใจ 
ตามแนวชายแดน

    จนท. แจ้งอสต. และจนท. สาธารณสุข รวมทั�งหน่วยงานที�เกี�ยวข้องร่วมกันประชาสัมพันธ์
ลูกบ้านโดยเฉพาะพื� นที�เขตชายแดนที�มีแรงงานข้ามชาติเข้ามาทํางานในพื� นที� ทั�งภาค
อุตสาหกรรม ภาคเกษตรกรรมรวมทั�งการรับจ้างทั�วไป ให้ทราบ ถึงการดําเนินงานของ
กระทรวงสาธารณสุขเกี�ยวกับการดําเนินงานด้านประกันสุขภาพในแรงงานข้ามชาติที�จะมีการ
ปรับปรุงให้สอดคล้องและคล่องตัวกับการทํางานในป�จจุบัน ซึ�งผู้ว่าจ้างควรรับทราบและ
สนับสนุนให้เป�นไปตามกฎระเบียบ ทั�งนี�ถือเป�นการสนับสนุนการขับเคลื�อนเศรษฐกิจ การค้า   
 การลงทุนในประเทศอีกทางหนึ�ง

7 เมษายน 2566 กระทรวงสาธารณสุขได้
ดําเนินการให้ความช่วยเหลือผู้อพยพลี�ภัยจาก
ประเทศเมียนมา จากสถานการณ์สู้รบใกล้แนว
ชายแดน อ. แม่ระมาด จ. ตาก มีผู้อพยพลี�ภัย
จํานวนมากเดินทางเข้ามาอยู่ในพื� นที�ปลอดภัย
ชั�วคราว โดยสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดตาก
ได้ร่วมมือกับหน่วยงานทั�งภาครัฐ เอกชน
ตํารวจ ทหาร เจ้าหน้าที�ปกครองในพื� นที�จัด
เตรียมพื� นที�ปลอดภัย สําหรับการดําเนินงาน
ด้านการป�องกันควบคุมการระบาดของโรคได้มี
การกระจายชุดตรวจมาลาเรียไปยัง รพ.สต. ใน
พื� นที�ที�มีผู้อพยพ และสนับสนุนหน้ากากอนามัย
เพื� อป�องกันโรคทางเดินหายใจ พร้อมทั�งให้คํา
แนะนําสุขอนามัยเบื�องต้นส่วนการดูแลด้าน
อนามัยสิ�งแวดล้อม ได้แนะนําการใช้ส้วมอย่าง
ถูกวิธีดูแลความสะอาดของนํ�าดื�มและนํ�าใช้ โดย
ส่วนกลางได้เตรียมการสนับสนุนอุปกรณ์ ยา
และเวชภัณฑ์เพิ� มเติม หากได้รับการร้องขอ
5 เมษายน 2566 กระทรวงสาธารณสุขเป�ดเผย             
รายละเอียดเรื�องการออกหนังสือรับรองการ               
ได้รับวัคซีนป�องกันโรคเพื� อการเดินทางระหว่าง         
ประเทศกรมควบคุมโรคได้ดําเนินการเรื�องการ        
ออกหนังสือรับรองการได้รับวัคซีนป�องกันโรค         
โควิด 19 (COVID-19 Vaccine Passport)        
เพื� ออํานวยความสะดวกให้กับประชาชนและได้       
ร่วมมือกับศูนย์เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์และ       
คอมพิวเตอร์แห่งชาติ (NECTEC) สํานักงาน       
พัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ       
พัฒนาระบบการออกหนังสือรับรองดังกล่าว       
ให้อยู่ในรูปแบบดิจิทัลที�มีประสิทธิภาพ มีความ           
ถูกต้องน่าเชื�อถือ เป�นที�ยอมรับในระดับ              
นานาชาติและขยายให้ครอบคลุมวัคซีนสําหรับ      
ผู้แสวงบุญที�เดินทางไปประกอบพิธีฮัจย์                      
ณ ราชอาณาจักรซาอุดีอาระเบีย ได้แก่ วัคซีน    
ไข้กาฬหลังแอ่น ไข้หวัดใหญ่ โดยใช้ระบบ               
INTERVAC ในการออกหนังสือรับรองการได้        
รับวัคซีน เพื� อให้เกิดความสะดวกกับผู้เดินทาง
การพยากรณ์โรคและภัยสุขภาพของกรม
ควบคุมโรคคาดว่าในระยะต่อไปจนถึงหลัง
สงกรานต์อาจพบแนวโน้มพบผู้ป�วยโรคติดต่อ
นําโดยยุงลาย ได้แก่ ไข้เลือดออก โรคไข้ปวด
ข้อยุงลาย และโรคติดเชื�อไวรัสซิกา มีแนวโน้ม
เพิ� มขึ�นและอาจพบในพื� นที�ใหม่ๆ เนื�องจากอาจ    
มีการเดินทางข้ามพื� นของผู้ป�วยด้วยโรค ทั�งนี�
ประชาชนควรสังเกตอาการของตนเองและคนใน
ครอบครัว โดยเฉพาะกลุ่มผู้ใหญ่และผู้สูงอายุที�มี
โรคประจําตัวเรื�อรัง หากมีอาการไข้สูง
เฉียบพลัน ไข้นานเกินกว่า 2 วัน อ่อนเพลีย
ปวดศีรษะ ปวดเมื�อย เบื�ออาหาร หน้าตาแดง
อาจมีผื�นขึ�นที�ผิวหนังตามแขน ขา ข้อพับ ให้รีบ
ไปพบแพทย์เพื� อรับการรักษา

ผลการศึกษา “ แนวทางพัฒนาประกันสุขภาพแรงงานข้ามชาติ
พื� นที�ชายแดน ”

    กระทรวงสาธารณสุขได้มีการศึกษาวิจัยสถานการณ์การจัดระบบประกันสุขภาพแรงงาน
ข้ามชาติที�เข้ามาทํางานในพื� นที�เขตเศรษฐกิจพิเศษชายแดน จ. ตาก โดยการทบทวนเอกสารที�
เกี�ยวข้อง ด้านกฎหมายระเบียบ ขั�นตอน กระบวนการทํางานและระบบสารสนเทศ จากหน่วย
งานกลางที�เกี�ยวข้องได้ศึกษาดูงานในหน่วยงานพื� นที�เขตเศรษฐกิจพิเศษชายแดน รวมทั�ง
สัมภาษณ์เชิงลึกและอภิปรายกลุ่ม รวม 30 คน โดยเป�นผู้บริหาร ผู้รับผิดชอบการนําแรงงาน
ข้ามชาติเข้ามาทํางานในพื� นที�ชายแดนและผู้บริหารหน่วยงานที�เกี�ยวข้องกับการจัดระบบประกัน
สุขภาพให้กับแรงงานข้ามชาติ ทั�งที�เข้ามาโดยใช้ passport และ border pass ในพื� นที�
ชายแดนประเทศไทยเข้ามาทํางานในลักษณะไป - กลับหรือเข้ามาเช่าที�พักอาศัยทํางาน ผลการ
ศึกษาวิจัย พบช่องว่างในการจัดระบบประกันสุขภาพและการจัดบริการตรวจสุขภาพยังเป�น
แบบตั�งรับทําให้แรงงานข้ามชาติบางกลุ่มเข้าไม่ถึงบริการ ข้อเสนอแนะในระยะสั�น 3 เดือน        
ควรหารือกับสํานักงานคณะกรรมการกํากับและส่งเสริมธุรกิจประกันภัย (คปภ.) และกระทรวง
แรงงาน เพื� อกําหนดแนวทางกํากับดูแลชุดสิทธิประโยชน์ด้านการรักษาพยาบาลรวมถึงนําร่อง
ศึกษาความเป�นไปได้ในการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการระบบประกันสุขภาพแรงงาน          
ข้ามชาติในพื� นที�จังหวัดชายแดน ที�มีความพร้อม ส่วนในระยะยาวควรศึกษารูปแบบและความ
เป�นไปได้ในการเสนอกฎหมายรองรับการจัดระบบประกันสุขภาพสําหรับคนต่างชาติ (Health
Insurance for non-Thai) ทุกกลุ่มอย่างเหมาะสม เพื� อลดภาระค่าใช้จ่ายให้กับประเทศ
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