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แนวทางการใหว้คัซนีโควดิ 19 ประจ าปี  
รว่มกับ การใหว้คัซนีปอ้งกนัโรคไขห้วดัใหญต่ามฤดกูาล ป ี2566 

พฤษภาคม 2566 

หลกัการและเหตผุล 

จากการเฝ้าระวังสถานการณ์โควิด 19 โดยกองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค พบแนวโน้มผู้ป่วยโควิด 19 
สูงขึ้นในช่วงหลังเทศกาลสงกรานต์ และจากการประเมินสถานการณ์พบว่าโควิด 19 มีลักษณะทางระบาดวิทยา
คล้ายคลึงกับไข้หวัดใหญ่ คือมีการระบาดตามฤดูกาล จึงคาดประมาณได้ว่าอาจมีการระบาดของโควิด 19 ในช่วงฤดูฝน 
โดยที่ประชุมศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุข กรณีโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ครั้งที่ 7 เมื่อวันที่ 18 เมษายน 2566 จึงมีมติแนะน าการฉีดวัคซีนโควิด 19 ประจ าปี โดยให้วัคซีนโควิด 1 เข็ม
ประจ าปี ในทุกกลุ่มเป้าหมาย และให้ห่างจากเข็มสุดท้ายหรือประวัติการติดเชื้อ อย่างน้อย 3 เดือน ประกอบกับ
ประเทศไทยได้มีการให้บริการวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ประจ าปีมาอย่างต่อเนื่อง การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค
ด้วยวัคซีนโควิด 19 ควบคู่กับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ในกลุ่มเสี่ยงจึงเป็นอีกหนึ่งมาตรการส าคัญที่จะช่วยลด
การป่วยรุนแรง/การเสียชีวิต และเพ่ิมความสะดวกในการเข้าถึงการฉีดวัคซีนโควิด 19 และวัคซีนป้องกันโรค
ไข้หวัดใหญ่ในกลุ่มเป้าหมาย 

กระทรวงสาธารณสุข จึงได้มีนโยบายการให้วัคซีนโควิด 19 ควบคู่กับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่
ประจ าปี และจัดกิจกรรม World Immunization Week: 2023 Vaccine for Everyone ภายใต้กรอบแนวคิด
“วัคซีนคู่ สู้หน้าฝน (Dual Immunity)” เมื่อวันที่ 3 พฤษภาคม 2566 เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนเข้ารับบริการ
วัคซีนโควิด 19 ควบคู่กับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่  ประกอบกับที่ประชุมศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน 
(Emergency Operations Center: EOC) ทางสาธารณสุข กรมควบคุมโรค กรณีโรคโควิด-19 และศูนย์ปฏิบัติการ
ติดตามสถานการณ์โรคและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน กรณีผู้เดินทางจากต่างประเทศ ครั้งที่ 33/2566 วันอังคารที่  
16 พฤษภาคม 2566 ได้มีมติเห็นชอบการให้วัคซีนโควิด 19 ประจ าปี ร่วมกับการให้วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่
ตามฤดูกาล ปี 2566 เพ่ือเป็นแนวปฏิบัติในการให้วัคซีนโควิด 19 ควบคู่กับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่แก่
กลุ่มเป้าหมายต่อไป 

การใหว้ัคซนีโควิด 19 ประจ าป ี

1. ค าแนะน าการใหว้คัซนี 19 ประจ าป ี 
1.1 แนะน าให้ฉีดวัคซีนโควิด 19 ประจ าปี โดยฉีดปีละ 1 เข็ม  
1.2 ระยะห่างจากเข็มสุดท้ายหรือประวัติการติดเชื้อครั้งสุดท้าย ตั้งแต่ 3 เดือนขึ้นไป โดยไม่ค านึงว่า 

เป็นเข็มท่ีเท่าใด 
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1.3 สามารถใช้วัคซีนได้ทุกชนิดและทุกรุ่นการผลิตที่ได้รับการรับรองจากส านักงานคณะกรรมการอาหาร
และยาของประเทศไทย 

1.4 สามารถฉีดวัคซีนโควิด 19 พร้อมกับวัคซีนไข้หวัดใหญ่ โดยฉีดที่แขนคนละข้าง กรณีที่ไม่สามารถฉีด
วัคซีนทั้ง 2 ชนิดในวันเดียวกันได ้แนะน าให้ฉีดเมื่อใดก็ได้ โดยไม่ต้องค านึงถึงระยะห่าง 

1.5 กรณีได้รับภูมิคุ้มกันส าเร็จรูป (Long-acting Antibody: LAAB) มาก่อน สามารถฉีดวัคซีนโควิด 19 
เมื่อใดก็ได้ โดยสามารถศึกษาและติดตามค าแนะน าเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการใช้ภูมิคุ้มกันส าเร็จรูป  

ได้จากแนวทางการให้บริการภูมิคุ้มกันส าเร็จรูป ด้วยกลยุทธ์ประสงค์ฉีดหลังได้รับข้อมูล (Opt-out 
strategy) เอกสารก ากับยา หรือค าแนะน าจากราชวิทยาลัย/สมาคมแพทย์เฉพาะทาง 

2. กลุม่เป้าหมาย  

กลุม่เป้าหมาย 
วคัซนี 

ไขห้วดัใหญ่ โควดิ 19 

1. ผู้สูงอายุ อายุ 65 ปีขึ้นไป อายุ 60 ปีขึ้นไป 

2. เด็ก 6 เดือน - 2 ปี 6 เดือน - 5 ปี 
3. ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง - โรคปอดอุดกลั้นเรื้อรัง 

- หอบหืด  
- โรคหัวใจและหลอดเลือด  
- โรคไตวายเรื้อรัง  
- โรคหลอดเลือดสมอง  
- โรคมะเร็ง  
- โรคเบาหวาน 

- โรคทางเดินหายใจเรื้อรัง  
- โรคหัวใจและหลอดเลือด  
- โรคไตวายเรื้อรัง  
- โรคหลอดเลือดสมอง  
- โรคอ้วน  
- โรคมะเร็ง  
- โรคเบาหวาน 

4. กลุ่มโรคอ่ืน - โรคธาลัสซีเมียและผู้ที่มีภูมิคุ้มกันบกพร่อง 
(รวม HIV) 

- ผู้พิการทางสมองที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ 
- โรคอ้วน 

 

5. หญิงตั้งครรภ์ อายุครรภ์ 4 เดือนขึ้นไป อายุครรภ์ 12 สัปดาห์ขึ้นไป 
  

 
 

 

-  
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กลุม่เป้าหมาย 
วคัซนี 

ไขห้วดัใหญ่ โควดิ 19 

6. กลุ่มผู้ปฏิบัติงาน 

ด้านสาธารณสุข  
-  บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข 

ที่มีความเสี่ยงต่อการสัมผัสโรคไข้หวัดใหญ่ 
1) แพทย์ พยาบาล และบุคลากรอ่ืน ๆ ใน

โรงพยาบาลทั้งที่ท างานในแผนกผู้ป่วยใน
และแผนกผู้ป่วยนอก รวมถึงนักศึกษาฝึกงาน
ในแต่ละวิชาชีพ  

2) เจ้าหน้าที่สาธารณสุขที่ท าหน้าที่ 
ในการสอบสวนควบคุมโรค  

3) เจ้าหน้าที่และอาสาสมัครท าลายซากสัตว์ปีก
และสัตว์อ่ืนที่สงสัยติดเชื้อไข้หวัดนก  

4) เจ้าหน้าที่ห้องปฏิบัติการตรวจวินิจฉัยเชื้อ
ไวรัสไข้หวัดใหญ่ 

- บุคลากรทางการแพทย์และ
สาธารณสุข 

- เจ้าหน้าที่ด่านหน้า อสม. 

7. กลุ่มเสี่ยงต่อการ
สัมผัสและแพร่เชื้อ 

- เจ้าหน้าที่และผู้ต้องขังกลุ่มเสี่ยงในเรือนจ า  - พนักงานบริการหรือผู้ที่มีอาชีพต้อง
สัมผัสคนเป็นจ านวนมาก  

- ผู้อยู่ในสถานที่แออัด 

ทั้งนี้ ประชาชนทั่วไป ที่ต้องการลดความเสี่ยงต่อการติดเชื้อ สามารถเข้ารับวัคซีนโควิด 19 ประจ าปี
ได้เช่นเดียวกันตามความสมัครใจ 

4. ระยะเวลาการใหว้ัคซนี  

วคัซนีโควดิ 19 วคัซนีป้องกนัโรคไขห้วัดใหญ่ 

พฤษภาคม - กรกฎาคม 2566 
*ทั้งนี้ ตั้งแต่เดือนสิงหาคม 2566 เป็นต้นไป ขอให้มีการให้บริการวัคซีนโควิด 19 
อย่างต่อเนื่อง เพ่ือสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคแกป่ระชาชนไทยได้ตลอดทั้งปี  

พฤษภาคม – สงิหาคม 2566 

5. การให้บรกิารฉดีวัคซนีโควดิ 19 พร้อมกบัวัคซนีป้องกนัโรคไขห้วดัใหญ่ 
5.1 เตรียมสถานที่และการบริการให้สามารถให้บริการฉีดวัคซีนทั้ง 2 ชนิด ได้โดยสะดวก 
5.2 คัดกรอง ซักประวัติ สอบถามความต้องการวัคซีนโควิด 19 ในผู้ที่เข้าเกณฑ์การรับวัคซีนป้องกันโรค

ไข้หวัดใหญ่ ตามภาคผนวก 1 
5.3 ให้ข้อมูล ความรู้ ประโยชน์ของการฉีดวัคซีน และอาการภายหลังได้รับวัคซีน 
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5.4 แนะน าให้ฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่และวัคซีนโควิด 19 ที่แขนคนละข้าง เพ่ือให้ง่ายต่อการ
สังเกตอาการ ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับความสมัครใจของผู้รับบริการ 

5.5 สังเกตอาการ 30 นาที โดยขอให้เฝ้าระวังอาการไม่พึงประสงค์ภายหลังการได้รับวัคซีน ตามแนวทาง
ของกองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค  

ทั้งนี้ การให้วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ ขอให้อ้างอิงจากแนวทางการด าเนินงานให้บริการวัคซีนป้องกัน
โรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2566 

แนวทางการเบกิ-จ่ายวคัซีนโควดิ 19  

1. ขอให้ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดและกรุงเทพมหานคร บันทึกจ านวนความต้องการวัคซีนโควิด 19 
ผ่านทาง Google Sheet ของกรมควบคุมโรค เดือนละ 2 ครั้ง (รอบปกติ) ทุกวันที่ 5 และ 20 ของเดือน โดยก ากับ
ติดตามผ่านทางกลไกผู้ช่วยผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ทั้งนี้  อาจมีการเปลี่ยนแปลงวันส ารวจ 
ตามสถานการณ์ความเร่งด่วนและวันหยุดราชการ 

2. การขอรับสนับสนุนวัคซีนเพ่ิมเติม กรณีเร่งด่วนและกรณีขอรับจัดสรรเพ่ิมเติมส าหรับองค์กรต่าง ๆ  
ในพ้ืนที่ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสามารถท าหนังสือขอรับการสนับสนุนวัคซีนโควิด 19 เรียน อธิบดี  
กรมควบคุมโรค พร้อมทั้งส าเนาถึงผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุขตามเขตพ้ืนที่  โดยระบุชนิดและจ านวน
วัคซีนที่ต้องการขอรับการสนับสนุน วันและเวลาที่ต้องการมารับวัคซีนที่กรมควบคุมโรค หากไม่สามารถมารับ
วัคซีนที่กรมควบคุมโรคได้ ทางกรมควบคุมโรค จะพิจารณาจัดส่งวัคซีนดังกล่าวต่อไป  
 

การรายงานผล  

เพ่ือติดตามผลการให้บริการโควิด 19 ประจ าปี ขอให้สถานพยาบาลจัดเก็บข้อมูลผู้รับวัคซีนโควิด 19  
ในระบบ MOPH IC กรณีที่ข้อมูลในระบบ MOPH IC ไม่ตรงกับผลการให้บริการจริง สามารถแจ้งข้อมูลการให้บริการ
สะสม ตั้งแต่วันที่ 1 พฤษภาคม 2566 ผ่านทาง Google Sheet (Link : https://shorturl-ddc.moph.go.th/cZiaM) 

ส าหรับการายงานผลการให้บริการวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ ขอให้อ้างอิงจากแนวทางการด าเนินงาน
ให้บริการวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2566 
 
 
 
 
 
 

แนวทางการด าเนนิงานใหบ้รกิารวคัซนีป้องกนั
โรคไขห้วดัใหญต่ามฤดูกาล ป ี2566 

https://shorturl-ddc.moph.go.th/otJ6z https://shorturl-ddc.moph.go.th/cZiaM 

แบบรายงานผลการฉีด
วคัซนีโควดิ 19 ประจ าปี 
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ภาคผนวก 1 ตวัอยา่ง แบบคดักรองและแสดงความประสงคข์อรบับริการฉดีวคัซนีโควดิ 19 และวคัซนีปอ้งกนัโรคไขห้วดัใหญป่ระจ าปี 

 

https://shorturl-ddc.moph.go.th/ppUyM 

แบบคัดกรองและแสดงความประสงคฯ์ 


