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โครงการพัฒนาขีดความสามารถการทำงานร่วมกับหลายภาคส่วนเพื่อการตรวจจับและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุขในพื้นที่ชายแดน 
สำนักงานความร่วมมืออระหว่างประเทศ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
สนับสนุนโดยศูนย์ความร่วมมือ ไทย - สหรัฐ ด้านสาธารณสุข

ประจำสัปดาห์  1 - 7 มิ.ย 2566

รายงานโรคและภัยสุขภาพที่น่ าสนใจ 
ตามแนวชายแดน

1 มิถุนายน 2566 กรมควบคุมโรค
รายงานสถานการณ์โรคฝีดาษวานร

เนื่องจาก วันที่ 5 มิถุนายน ของทุกปี

    ซึ่งพบผู้ป่วยรายแรกในประเทศไทย
    เมื่อเดือนกรกฎาคม 2565 ปัจจุบัน
    พบผู้ป่วยรวม 43 ราย โดยในเดือน
    พฤษภาคมที่ผ่านมา พบผู้ป่วยด้วย
    โรคดังกล่าวเพิ่ มขึ้นถึง 21 ราย 
    และคาดว่าจะมีแนวโน้มสูงขึ้น        
    ทั้งนี้กรมควบคุมโรคได้แจ้งเตือน
    ประชาชนในการปฏิบัติตัวที่ถูกต้อง
    เพื่ อลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรค
    ดังกล่าว หากผู้ใดมีอาการสงสัย 
    หรือพบผู้สงสัยมีอาการเข้าได้กับ
    โรคฝีดาษวานร ให้แจ้งและขอคำปรึกษา
    จากสถานบริการสาธารณสุขใกล้บ้าน

    เป็นวันสิ่งแวดล้อมโลก กรมควบคุมโรค
    ประกาศเจตนารมณ์ “ องค์กรรักโลก
    รักษ์สิ่งแวดล้อม ” ทั้งนี้ ได้จัดกิจกรรม
    รณรงค์วันสิ่งแวดล้อมโลกในปี 2566 
    โดยมุ่งเน้น 2 ประเด็นที่สำคัญ 
    คือ ลดการสร้างขยะและจัดการขยะ
    อย่างเหมาะสม เนื่องจากประเทศไทย
    ติดอันดับการสร้างขยะและมีขยะพลาสติก
    จำนวนมาก เป็นลำดับที่ 3 และที่ 5 
    ของโลก โดยในปี 2565 ปริมาณขยะ
    มูลฝอย ขยะติดเชื้อ ขยะพลาสติก 
    กากของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม
    มีปริมาณเพิ่ มสูงขึ้น และการจัดการขยะ
    ยังไม่ได้มาตรฐาน สำหรับปีนี้
    กรมควบคุมโรคจัดกิจกรรมรณรงค์
    โดยมุ่งเน้นให้บุคลากรเกิดความตระหนัก
    และสร้างพฤติกรรมที่ถูกต้อง
    จนเป็นวัฒนธรรมขององค์กร 
    ภายใต้ 3 มาตรการสำคัญ 
    คือ ลดการสร้างขยะ แยกทิ้งอย่าง
    ถูกต้อง และจัดการขยะอย่างถูกวิธี 

  ร่วมกันกำจัด “ ลูกน้ำยุงลาย ” เพื่ อป้องกันโรคไข้เลือดออก
     ตามประกาศกรมอุตุนิยมวิทยาสำหรับปี 2566 ประเทศไทยสิ้นสุดฤดูร้อนและเริ่มเข้าสู่
ฤดูฝนตั้งแต่วันที่ 22 พฤษภาคมที่ผ่านมา โรคที่มากับฤดูฝนมีหลายโรคด้วยกันหนึ่งในนั้น
ซึ่งกำลังระบาดอย่างหนักในขณะนี้ คือโรคไข้เลือดออก ข้อมูลจากรายงานการเฝ้าระวังโรค
กรมควบคุมโรค สัปดาห์ที่ 21 (22 - 28 พ.ค. 2566) พบผู้เสียชีวิตด้วยโรคไข้เลือดออก
จำนวน 2 ราย ที่ จ. สตูล และ จ. เพชรบุรี ทั้งสองรายเป็นเพศหญิง สัญชาติไทย อายุ 15
และ 44 ปี ตามลำดับ ข้อมูลจากการประชุมศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉินด้านสาธารณสุขประจำ
สัปดาห์เมื่อวันที่ 29 พฤษภาคมที่ผ่านมา มีการรายงานสถานการณ์โรคไข้เลือดออกซึ่งพบ
จำนวนผู้ป่วยเพิ่ มขึ้นมาก โดยตั้งแต่เดือนมกราคม 2566 เป็นต้นมาพบผู้ป่วยจำนวน
16,650 ราย ซึ่งนับว่าสูงกว่าปีที่ผ่านมามาก ในจำนวนนี้มีผู้เสียชีวิต 17 ราย คาดว่าเดือน
มิถุนายนนี้จะมีจำนวนผู้ป่วยเพิ่ มมากขึ้นเนื่องจากเริ่มต้นเข้าสู่ฤดูฝนเป็นที่ทราบว่ายุงลาย
ซึ่งเป็นพาหะนำโรคไข้เลือดออกนั้น โดยธรรมชาติชอบวางไข่ในภาชนะหรือพื้ นที่ที่มีน้ำขัง
จากการที่เจ้าหน้าที่สาธารณสุขได้ทำการสำรวจลูกน้ำยุงลายตามบ้านเรือนประชาชนและ
สถานที่ต่าง ๆ ในชุมชนช่วงที่ผ่านมา พบว่าดัชนีลูกน้ำยุงลายสูงมาก โดยบางสถานที่สูง
มากกว่าร้อยละ 50 ได้แก่ โรงเรียน วัด สถานที่ราชการ และโรงงาน ซึ่งกรมควบคุมโรคได้
ประสานไปยังสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด เพื่ อรับมือกับสถานการณ์ดังกล่าว
เนื่องจากในวันที่ 15 มิถุนายนของทุกปีเป็นวันไข้เลือดออกอาเซียน (ASEAN Dengue
Day) กรมควบคุมโรคได้ร่วมรณรงค์กำจัดลูกน้ำยุงลายครั้งใหญ่พร้อมกันทั่วประเทศ
ก่อนวันงาน 1 วัน คือในวันที่ 14 มิถุนายน 2566 เพื่ อเป็นการกระตุ้นเตือนและเชิญชวน
ประชาชนช่วยกันกำจัดลูกน้ำยุงลายเพื่ อป้องกันตัวเองจากโรคที่มียุงลายเป็นพาหะนำโรค
ทั้งโรคไข้เลือดออก โรคติดเชื้อไวรัสซิกาและโรคไข้ปวดข้อยุงลาย จึงขอความร่วมมือ
ประชาขนเข้าร่วมกิจกรรมครั้งนี้ด้วยและเพื่ อให้เกิดผลที่ยั่งยืน ขอให้ดำเนินการอย่างต่อ
เนื่องเพื่ อลดความเสี่ยงการเกิดการระบาดของโรคไข้เลือดออก 
 

ข้อแนะนำสำหรับเจ้าหน้าที่

เหตุการณ์อื่น ๆ
ที่สำคัญประจำสัปดาห์

     เจ้าหน้าที่ แจ้งเตือนอาสาสมัครแรงงานต่างด้าวด้านสาธารณสุข (อสต.) ในพื้ นที่
และร่วมมือกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ร่วมกันจัดให้มีการประชาสัมพั นธ์ให้ความรู้
แก่ลูกบ้าน ให้ทราบถึงสาเหตุการเกิดโรคไข้เลือดออก พาหะนำโรค การป้องกันตนเอง
เบื้องต้นและที่สำคัญการกำจัดแหล่งเพาะพั นธุ์ยุงลายตามภาชนะต่าง ๆ ที่มีน้ำขัง บริเวณ
ที่อยู่อาศัย หากพบควรเทน้ำออกแล้วนำภาชนะตากแดดให้แห้ง ส่วนภาชนะที่กักเก็บน้ำไว้ใช้
ควรมีฝาปิดมิดชิดหรือเลี้ยงปลาหางนกยูงเพื่ อกินลูกน้ำยุงลายในภาชนะตามความเหมาะสม
ปรับปรุงสภาพแวดล้อมในบ้านให้สะอาด ให้อากาศถ่ายเทได้ดี หากพบคนในครอบครัว
มีอาการเข้าได้กับโรคไข้เลือดออก เช่น มีไข้สูง ปวดเมื่อยตัว ปวดกระบอกตา 
ควรพบแพทย์ทันที ไม่ควรซื้อยาแก้ปวดรับประทานเอง เพราะยาแก้ปวดบางชนิดหากป่วย
เป็นโรคไข้เลือดออกอาจมีผลทำให้เกิดเลือดออกภายในอวัยวะต่าง ๆ ซึ่งเป็นสาเหตุ
ของการเสียชีวิตได้
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